33 ) daala
Apdaly ) 5 Aiad) ) agas
aslall o) ) iS3 Balgd Juildaria o) ) giSoa g kil
dadaly N g Aial Ay ) dpagiag Ayl B

ol il 3L ) 1 auads

ek el (4§ 03909 (guli ! (guipd! Tuubo
i ol | il shil] o) B35 (gl (S

| (ouilbd19 Jou| umaid| Al (gui Wl (ol | dieted| JO B 39 il 50

posisal) duay) G r&aldl llall Jac)
‘“,JS\ daa (S (O daaal ) g g

2015-2014 Lmalal) diud

=




a—a | (e
/../ ‘./
Caa ) A iy

9| Ll ?.x:.
/ / YQ} @
aglll @

} ; °
K ‘ 8 (<) - (<)
RN R RN
Al ) e L

asliall 1 (3
(A



m

el ldmo 2 1y M 51y Hesod dls lac ual ) L
o el oo Al gl Ja 9o dlo ) ol Sle lhlyg I o)l gl
G 5= S lesming Sila oo o gual lasad aly 2l s Lege
day Jadll = @smle Sl Job dida Lo )bl Lasadge SB5a59 (592

palecs Lesmialige (oLl alll Lesmlaan ¢ lall (e oyl Loy alll

sl v le oleaill Laslas 79yl cre Gad
Syee gl e Al iulie Jomy el ey Jay bl e )
colss e e Galaws S 2 edilald fpa I 0y cadly e I
LB 3 ey (om B o s i o I o o D

‘?-Q—‘B}%Cﬁ ‘;’.QMEJ.LAB U‘L&C Mﬁq\.ctucdmasjc E,.a)b.‘z? \_3))



Sy S -
|ralls deni yals Jle oysailye 1ty Yol onen o et alil et =
Al e Lo @11 Gliza¥ly Jiad |yl alll jems ey Sl Libalyy
52Y Silge Ity elaladl s oty elall o Lyl (il 3allgy gl
I G953 e sy Lagladongy L pae 2 ey ol jpadll lall all
Sl 1aa 2l oL @ Sldl Jndlly Gl e g jously ol Bl Leallas

L ALyl oa eyl gl Sl time ae 0 )5isoll Sl

Q.au.‘a‘._x.u\ La‘jc Wﬂé_mjoﬁwﬁb‘ ialxa J}g}u.acd._.u
z Y Laliall diByg soalddl dus yond g sude calaldylg sunaw cilg o
P :\_\Bju.amu.«.‘.'&v U.ti\.bd&véjﬂjc :LLELASJM:\Ai)LY‘a.:LA

Alec! oyo3lae 2 Gl Jamg ol imdl pus alll ol joae 3l &ilasg

e Al ity g rmd pallan dagil ol alall 128 2 I coday lLess
oy e g siaall I Cayutily s byl asle yil Sl 3yosLinc
a2 (o o 0gadd Wplee udo DLWy vea | Sl Hisoudl jzll joos
O ly 3 all cludgy g ps lgdl e dl 10 Hlodl uiad Sue Ll
i @ ayo g Sl 10 Hladl Sle Shgue b (ol e Mg oy 1

. dalad!

dazmal lgign U]l



04
05
05
06
06
07

09

77
77

............................................................................................................................................... Gl Caloal
........................................................................................................................................ R T E R P

Ay kil e al: Iy Gl
dpasall: J N Jacdl

............................................................................................................ Aaaddl Gaal) 541
................................................................................................ faaly ) daad il #las e — 5 1
............................................................................................................ aaddl) ooy dil 61

.................................................................................................................................. Laddl (91
...................................................................................................... Ll g dpnddl) ailad 10 — 1
........................................................................................................... i) j by bl 11 1
.................................................................................................................. addl i 12 1



80
83
85
87
90
91
92
95
98
99
103
105

109
117
121
124
128
129
132
137
141
141

144
146
147
150
151

..................................................... Glall t\}'j 32

..................................................................................................................................... Sl ol 24 2
............................................................................................................................. Gl z3e culld 5 2

................................................................... U.A\)Q{}[‘}

............. b Jad) b Gl o seia 6 —2

............... eabl ) e g iz 2
............................ Adlidll & Gl Al 8 2

..................................................... Sl e 2
a1 G e BB A 0 Al — 10— 2

..................................................................................... eabl Gl e Caanl) calld 11 2

................................................................................... Tdliadly alal I deal ge 448 12 2

Gl A yaall dday A 13 _ 2
Juadl

......... il 5 S 8 Al & el — 1 3

......................................................................... 5SU e b ] A ) il jlgall g1l 2 3

.......................................................................... aily

5 S0 o b leal dpusi M g1V -3 3
............................... s gl gl —4 3

................................................................................................................ 5 i3 e —5-3

................................ ww\z\.y‘)'é‘)l.@.n—g—?)

..................... wbﬂ\&é«a‘)ﬁ‘)lﬁ.ﬁt\y‘—g—,’)

Aol ) Adlial) : a1 Juad

.............................. Aaaly ) Andliadl oy pai 4

.................................................................................... Al )l cludlidl gl gl 5 pallas 1 4

........................ daly ) Adliall Ak 2 4

............................ Lozl ) Al dpaal 3 4
Apaly ) Adliadl 85 Sisall Jal sall — 4 4



153
154

160
160
162
163
163
164
164

171
172
172
174
175
175
176

178
178
179
179
179
179
181
184

................................................................ b)) Cag ol g dpuaill 48 5 _ 4
.......................................................... Al 5 Audliall i) JacY) dal 6 — 4

Al asal) Ll Y

................................................................................... Lo M) A Al Calaal 1
..................................................................................... Lo D) Aul ) dae 2
........................................................ Lo D) dud ) Gk Cagylg ey — 3
............................................................................................................ Gl ¢ gl — 4
.............................................. Laadall oy laa) f das I8N 1 _ 4
ceola 5 e bl A AaS Gl laal o A dui sl 2 4
......................................................................... Zae i) Al Gadas il 5

Aol A Al Guabed) Juadl)
Eiad) ¢ ja) g Al

.................................................................................................................... P BRI I IR ICH I B |
........................................................................................................................................ Ginll gl — 2
............................................................................................................. Gl A 5 A jal) adine — 3
............................................................................................................................ Liall jailai 1 — 3
..................................................................................................................... Saay) Jiail il _ 4
............................................................................................................. (o) Lash Jilsil 1 _4
............................................................................................................ (sl ) <SI Jilsill 2 — 4
Gaagd) Zeilis ¢ G Gl

...................................................................................... Smnal ) el dadid Cilaw 4 yza — 1
................................................................................................................................... ale sy 11
.......................................................................................................................................... Aadas 2 1
.............................................................................................. Gred ol Sl 1) ¢ 546 jee 2
................................................................................................................................... dale syl 2
.............................................................................................................................. Aadas yhan2 2
........................... Gre DU gl Aa BN 5y sal) dpmdd bl ) A 1 2 1

e (53l an B 5 Cpaasyall Apadid kil Y ABLY 2 -2 — 1



182
182
182
182

184

186
186
186
187
188
190
191
191
191
191
193
193
194
194
195

196
198
200
202

..................................................................................................................................................... Crae )
........................................................................ Gl )l pal g dAplianll el dule A 0 4
........................................................................................................................... desyly 14
......................................................................................................................... Aaias s 2 4

e (sal DA BB 5 sl tie Anboan) ans oy Al Y) AD) B jaa—1 -2 — 4

e _2_2_14

e sal AIAS B 5 s sal) (gl IS s (g Al V1A & jea — 1 — 2 — 5
e (sal an B 5 sl sl IS Ry Fudalii ) D)) B jaa — 2 2 5

e () AMAS BB 5 s el (52 A3 Faws (e Bl V) AR B e — 1 — 2.6
e 5 Aa Bl 5 Cpaan sl sl AN Hans (s kel Y Al G jra 2 — 2 6

gkl didlia (el Juadl

............................................................................................................ Cindll ag b e XU Cun g
............................................................................................... wqu&lw:\u\Jﬂ\o&oJﬂ.ﬁu
......................................................................................................................................... danl) clalitigg

el el
aadkal)



SN s Jgaad) (el

Aakal Jedl o) sie Jeth b

2 (¢Foa) GBI Sogpad gisai-| O

107 (Gl el (35 8) (BRU Ash jral) Alay A0 02

B (e pat ) () ol 50 iy 8 g 50 03

135 (59 ¢ aila) Apualy ) Ausdlial) gz 3 gai- 04

Gl o gen ) (oa g

dabal a0 g —2,

e

1801 el aie AMas 5l g G sial) Apadid (s ddals W) A8y | 05

183 | 3 tag 3l 5y stall o Adabows) Lo ¢y dolalis ) Adal) | 06
O o




184

G A (31l g el (o) Adalans) e (Al ) ABMa

Oe 3

07

187

s Gl g Gl g dlant) daw (p Adalss M) ABMal)

Q.-,\,\SM\ L,,Sﬁ

08

189

Cos S éﬁm‘gﬁl\g Omiptall oo :\*Laa.“ dea (y ABD)

09

190

i Allas (318N 5 Cppaal) (gl QSY Aoy Askals YY) ABDlad)

O3

10

191

¢ dans (381 9 oy yaall ¢l QY daw Cp Agdals N1 ABMal)

Ce 3

11

193

A Mag 3180 9 cpal) o) AWM Aaw (Al ) ABMla)

Q.-,\,\SM\ L,,Sﬁ

12

194

daus =81 9 G yaall (gl LAY daw o Adals M) A3l

Q'-,i,tﬁﬂ-“ Qg.ﬂ

13

Aadal)

Jdohad ol e

5




1ol CeS Lpaaily L) 98 o355 01

102 Ol o oall ey Bl 9B | 02

164 Laws g Aas 318Y Aaild bl oy Jgaa| 03

165 GBI LA 3 ol o Jgan| 04

190 Gt Gulie e o B S A O BN CBldna| 05
daniS g Alas

1671 3 sy dasS 38N il sy IS a3 0oy LS cDalaa| 06
ebiiall 40g

167 Lad il i3 Al | 07

169 Ladall &5 Auild gaa| 08

1701 6550 pulaia e (e 5e JS A o BLEY) Dlalaa| 09
20l A0 Ayl 5 Apaddll

172 10

A Al aaiaa ) g

5 Al sie cowa Al o




175 Oy ) G A o B s 11

179 e ol dild) (38N g g dbea| 12

191 e (gl dasS (3181 5y sal Apadidi (o Al ) ABDay) | 13

180 o) gl ANAS (I g (o pal Ao cpp Al ) Ay | 14

181 Omdal die Al dacd dale Al 0| D

182 fauS 318 5y ol A Lblaad) dans G Adals ) A8 16
Oxe ) gl

184 Ommial) g2l dpbiand) dad dale Ad 0| 17

185] 4 lag 5180 g i al) wic Lubiand) o (p Aol ) LMay) | 18
Oxe ) gl

186 | fu S Gt g Cypal die Abemnd Aans oy Akl ) Al | 19
O gl

187 Ol gal QISY daad dale Al pa| 20

189 21

Alas AN g s el éﬁ st :\.MQ*\:\,,\E@J\J\ a3l




C),-,\PM\ éﬁ

190] 40 1 Ao (3805 Coamapal) ol i) Anme g il ) Al | 22
GO

e g Aas AN g s sl oA A A Adals ) ABMal) 23
Ces )

192 éu Aans ém‘ﬁ O ol Lgﬁ glﬁ\ Ao Coutad Z\_)ht_.aﬂ\ 48N 24
CeSd)

192 e g B8 g Crn al) oAl ASLN dan O Adal ) A8 25
GO

193 T

éﬁwéﬁlb Cott ad) Qgﬁ@b\.’ﬂ\ dam (el ) Al

e U




dpall daaddd) o 8 ol (s siealls 1Y) ) Adalell 5 ddasiall dualall 3 ki) ¢

Ll sSa 5 dpaly )l At ) dxpla o asslle ¢ ol )l Jlaall (8 Janll 5 A ol ) a2
G a) sl La polai g laddae) Jal e J5Y1 dlaall e Ll a5 Leilal&a) 5 Leilaa
Jaxd A0 el a5 bl 5 okl Juadl 4 0 o LS cadinal) Ll aadny ) Al
A5l 5 alaall ciludlial) 8 Aaaly I A el LS Joadl oy daaly I dsadsll ol e
= o— Al )l daad il dpadedl dud Al o o ADA (e 3 S el

Aamly ) i) s b a5 Y1 e

ol ale gy s izl I Apad il A ) dpadall Apaal)  Jaxy o3 Sllaid) 138 e

el A leny o Lo 5 a5 300 ddee 215 oo ) Bpaddl ¢ s e oo laia]
e oy i D) ale e digns 3 et Le ol ¢daa 8 it (e Lellay Lag ¢ oo laiaYl
iy il o g (o Aoy el Aalaiall A8 jeally Sy elain¥) uiil aled (Auadil ¢ gnsae
AN el il gy el g laia¥) ale SIS a5l S G ke (e Alaal Loy dyelaal)
YLl (8 el LS dn Jlal) (6 58ll gy LS (olua)) & dplalall (o sl s ¢ ulill (g AR

Aelaay)

Lass o) 58 e GBI 3 (o Rl 5 Ayl Ao Sl ) 134 i

U] g RMAYY 5 Al Al o 280 Jim WDIS (e o 59 55 e 5 il
(ol gl pen (e Sl 1ae) Y 5 (53 (addl (e il dleal 53¢h cAnding b Lalla
DL dulanll o3 laty ol 3 gand) oumli ) ol La iy e sy Bl sl dals
el oo Jse ) ol (508 ¢ aeS caaliaial ) i el <35 e
SN Gosh oo i Nia jpmail 1 jels Cum cape D udil) o jpmniy ol )
il i 5 A Al sl Jsa 0 DA e 288 Ll o b dalay cciYla)
olad ¢ Bl il oy Al J8 oS s 1) Aai) land) G Gyl )

D3l = 55 A Jisiadl sal 138 (e il Aglaay calall 138 sled ja ol ol



4 A

p—_
- - T - -~
N WM J

el Ja e Jastiaa s Al 3 ) s e E) 8 iy Jlad) A glae e (e DU G Aa) )
M ) Gl el g 8 Jaie e olu 5l 4l 3 Cagal

oy ol ) Bl il a5 a5 b s o al ) Gl ale Jslag

ot Al e gheall 5 el (pe 3AEY) A glaas ASEY) a5 sl a3a s ol slll 1a
oalall Bl

asns dpanl I Al 8 padlall Ol sl 5 ludliadl Jlae 3 cplalall Bpaa e 8
DA o Tpusil) 2L e D) L) 3 (o Sl isand elldy, ol )l il dle b panadis
e loall s g0 il ) a5, Al ol lgas peiban s o Jondly Epudl] 5 sl oy

o) Jsma sl i algd el il aaf adawdil) Sl o g Ple s dena Cipmy g

O A (5 gind) by e DES ) Cua Al Gl Sl Aasl) 8 Al il s

o pl e 20 g Lol Dlale alls () clldly, il g ol (5 gl S e 3 0 da )
comtill Jaladl a9 W13l Jal e gl 5l clidlial)

e =S Jlaall 138 3 Je gl cnld e Lguds Cum b 0 adl gl G e 130 yiiag g
s n JSs Al (S Vo qaniiie Jlad) 138 oY (5 AT Gga (gas Y1 43 an g 2al 5 il
e g Akl ) A il Al e o) gas Alad) Al ally AL 3 SE < Ganle o g e
- O gl I Ay ol ) el el ADle e 6 gl HE) DA
i D) o le Jlse 8 dalsy, Al A jall Ranlail ) dulall deaaY) ) diLayl
a5 ¢ e olal Lag i ) Jal sall aal aal ol ) el ey Gl Jiay Cum ol
¢ ATl fua Bany ASAL Gy je 25 ald JS5 e B Al okl Sl (6 slua s ale
sl 81y ol el A b ekl el el 50 oSl 5 o e Ao e
)Y alad) il Jalall Axds agd callaly Cumy el jlaad) Gl yaa s lidara pe 4Alala

_232*6@@3{\&)ﬂ&}%\3)§3)}9 DETBC daat !
411 U=, 206, 4) S tea) Saas

135 U= 1988, ssSle ma danag



4 A

p—_
- - T - -~
N WM J

G Siase a3 b agudiy JAal YL Lad i Al das o) Soud) A€ 5 A8 ra ¢ malill ol )
Jda i my by Lgas Lo Wiy e DU M) 8 el 5 akall Y aa) 5 13a 5 ladl) 615Y)
Gporal e 5 Bl s Ll g L 5 o) s 101 8 sl el il Jalal)

sl Sl Y amr eI e % 90 LU 40 ss o sy )l b e

ot U ale Jae 4 ofiald) (e S0 alaa) Jae cimal A dpdtl) SN G (e
OS¢ Glal) (e LESH 4y jaig A Jlad WISy peanl) (g Lain iy s I 58 ol
o e A VL) e any il e Alie e JSG e 00 Lo Llle gl s

Celd) e Al al il uls ) dudanianl) asdds g 4l dacaly N Andlid) Sl 5 8 e DU

OV Jemil) 3 W1yl Camy ¢ pud om0 (050 50085 ol oy 8 Wil 3 s
¢ a5 S 4 Ll gl ) Joadl) W I 4 Ll ) Joadll s ol el dpad

¢ Al ) il 4 Wl ol ) Jeadll

Jaill & LIl Cumy ¢ Jamd A 8 elan g Aglagall Al yal) 48 Ll gl B0 L) L
s Al A WL A el 4 Ll i) Juadd) L e Uiy A ol ualal

b sl 5 il (mpmaild) Juadll 3 aa Lt ¢ Aglasall ol Sl a)



— — dMS@\L_\J
sy

e Jelin ) (i) ddial ) Lo i cilabaill (o de gene dpad sl i
Al e pals s JasY CDlasas o e e 12 ke s SelSie Laplati ()5S (el ginny
.q\)ﬁ\‘yaﬁéosq)édsﬂggi\

S O oS Vs e sl L g Cam g 38 G peiesall Jeliall Aagii
Ll mhpnt ol i) Al A Liad (S5 s el JS mpada CDIEAL Lo ibias nd )
L Caliny s QA by (e bty Aumd ) il Ko psgdo o Gy (o paliid (padd S
G LS« aml ) Leme et il Rl e ¢ byl Lgme et il Rl R (0
L dainy caaly Llis 3 1S 8 s a0 o O oemley US dadd
i 8 4D e Adlide 36y b claind 5 LS ol Al ) Aty @l el aly ) S (a pad
AR

il Al )say ¢ bl el dpaddi day ) A8 ga A ol o 8 Liegy Le (ST
O—Say Al J by ) sy A B (5 5 peally Jad Y AN aazl jel ) Bl sas g
oo w3l Gl o e ae lL el el 5 ¢ BEL aladd ) IS PIA (e 4ile ol
Jd snia 8 Gl Lol el oY) AdeEY) 5 A el cdoad) dADE) Ll Ko dradd Al
G prall Aalll e AV Gndl s Al Aalil (e Gl ) ey 53V 1) sel ST (il
i sl o Gl gy cdaal 55 ) gaay el Jd A0a) (ol je V) agde gan o8 LG L
Pl AdSaY) debua adiius (Bllaiall 138 (e dipaddy ol )l

alall Jsleatl

il 5 < eV Al AllaSs L Gl el 3 0 ol ) oo sel) dpadd cilend Ja

tA jad) bl

58 eV o daud) BB sela b AdaliV) Al 3 ol )l ) duads i da (1

¢ axil
58 e o) Aas B sels b Adalus¥) dandl b ol ) osaell dpadd g da (2
¢ 3]



r

— = &mu\;sj

35S oY ol AanS G selh b dband daudl @y sl ) Cad) deadid i da (3
¢ ail

5S e A Alal Gl sels 8 Apbiaal) dandl i3 ozl ) o) Apadd S5 da (4
¢ acil

58 oY sl A€ Gl sel 8 KD Al @3 bl ) add % Ja (5
§ ol
fatill 3_S gal AMaS G ) sela 5 S Landl 3 b)) ol Apadd 555 b (6
58 oY ol AanS G gels 8 Al ded 3 sl sl duadd g da (7
§ ol
DJS‘;K;YLSJJJBS@N\J}@Ltﬁmuﬂ\w\u\dwb)l\ujdd\w d&)(
§ ol

sdalad) duca ji)

(‘;JS\}“B‘)S‘;SQYLSJZ\A“S}MBS&M\ J}@h&)}ﬁﬁlﬂ)ﬂ@ﬂ\w

[l cilua il

ey (s Aan s AlaS GBI els b Ahalat) ded) I3 ol ) el Aadd S5 (1

il 5 S eV gal Alal Bl geds 3 Adabuad) dandl d ozl N o sell Apads S (2
el 3 S e ool A Bl geln b Akl dandl <3 kbl el Auadd S5 (3
el 5 S eV A Allak Gl gels 8 AN Al < byl ) dpadd i (
el s S e s AanS Bl seds 8 LKD) dad) cd a1 el Ruad 55 (5
23l 3 S e s AlaS Gl ) sels 8 AN dend) 3 ol S el Al i
el 3 S eV oo A Bl sels 3 Aladl dawd) D ozl o jell duadd g (
el 3 S eV ol Allak Gl sels 8 Agladl) Aandl < ozl ) el Apadd i (

sy dar

B o Aalgd) ) aa] ey byl ) ale o cp of o2 Ll 50 (e 5
S i) pal jaiand OIS o) g ¢ ol U i) aaatl o Cua cigal) daaly ) ol



r

= )

Cauddtl) adiing (S daaly ) el A (e R daadd i (s sk o sadl Lo ie
G Bas e il 8 g0 e ol (el Baadid o 05S Gaaali5)) al GlED Bas
Agenl Al o3 iSE i el ) ldliall ¢l e i) sl Qe & aalud
Lo sl 8 Lew yats (o XS ¢ shaial) cdansiiall) dpalyy) o pell dpads Lladl paas 8 ARl

dlial) ol e DU e 5 A e Gl 45 )l g Al Hl) Cludliall ey g ol 5 i ¢ ozl )l

Al s aa iy Sus e 5 gl by Cadidl Taaill 556 of Laad Lo
Joudtl) Zaalil (e dale dacay e 850 e e o@lly il

séaand) il al

tob Lagd sl Calaal 2y

il ey oL 5 U8 (e DU ol juaatl) dpaal 3,41

Aol clileall 8 g il 3 gand) yiimy bl o sell Auadd Ay Lpeal L2

il o e L by N el Apads dpatiy yskii.3

ome N aal) il sl e oaelid A dpasdl) Ll ) .4

ome D Bl 5 el oty ol ) el Aads Ll A .5

el il an jumaty (s e e ol 5kil6

Apalyll @l dals ol oedill 28 el 50 )7

raagl) L) Gl

e aal) il juaatl 8 e et Bl o o sleny Gnoaal Gilel Ll

sl e D el a8 s Apasdl) LY o o sleny canal) Gansall Ja 2
il Calal) (e dudlial

e A o il el ) cpall ol Culall.3

Adlia) U8 aal) il aa jacast e g e DU G jladll 610Y1 .4

N POURR X0 (AP PN ) RS L [ R QA [ PR P DA

Al gl GAl (s s Al ) G (S sl pilad] 5a s a6

Apalb)ll o) 6l g Glmasll B Guileds (ad e 39 a2 7



— — dMS@\L_\J
rlatbiaal) g aaliall Lass

tdaaddd) -

-

e Lla G155 Gl (a0 g8 o gl i Am S (f Eysenck "eli 3" s
La e 5 cadhal so g calsnas callaladl g cdads cadl lgas cdninll 5 dulael) 45 )28 5 o 5IS08 (il
Alas o addll i b Lo led e @lld e s oy cdinadd Cla e (o el Cliiall (4
| nadio e e pad Al jad AN AR 5 dpe Ll 5 Al all 5 Aliall 5 denal) Glial)
a5

A el 0 il alliad apead JalSidl aglanl) Gl Ll dpasill Warren ")) 5" iy a0
S e e gl g ad g Ll e et Al dae o 50 5 Ao sl 5 deadl

S AR Do laal 5 dual a5 Adiall 5 Faasall lial)l dlaa’ Ll "@ie daal’ Gy g
a5 | Gaddl)

Apaall Al clel 3 e JalS alail @l Ll dpadidll "alla S5 deal’ Cay e
e a5 Al 4y e 48 Spadll Cullu) 5 5 Lisme 18 e A Skl

R -

Syl elliay o3 32l (melal) Caall e A" 4l S, Freud "y 2 sesnd Cay el
JS b iy Laliia Ll Jtdll o5y 38 il 5 a5 Gl 5 oS (pa SESH 4l apes
L1l e ey o (a5 4y Jany el

i) VD ) o Eyndl alall sline e Jy GEI "ol 358 5l Gy e
=S8l By 3 gy L )l pae g G () s33s (i) e Al )
P AN Alial) Clleall §say 5 prsaall

OS50V Cadilly 5 SN S5 et A 4K a:Football adill 5 St g shll) Ciy el

s (Ad g ) aaill 5 S L 'S ) adill 5 < " i )l aadie s W Football (s i

.soccer’ e oda Wil jo 8 L)) s

5 U= 1986 ¢l «ig il ls @il 3 S tdhan (as)t
5 0 il ga el (sen (05
5 o Gl gasall (ian as )



. )

adkl) 3 81 M) ciy il

Bsd A A giie S (plerig LY de sa) G Legie S alliy (8 0 o5 Al o
5o—SI Ja) b IS Jslag ccingd oo se Lyl (e il JS Ale (b calain Caale dpua
HGangd el ol e ailly () Ak e Jgeaall Goolall (oo b

f oY) gl

Jilinse Jasa 6 Lo 11 Ga Lagha an) 5 JS 0 5Siy (s b Oom onli e lon Al 2 5
Eia caadll age b lwY) e e ) diadi Legie aal 5 IS Jglay ccuall mlla g
opebue aSa s el oy oSa Gy

ooy ) (g pal

Pl Gl e e Gl ¢ sed s el 8 Gy T3 e sl iy e

el

bl de 3 A s ccuml dles el g Aald Ly s ey 53 il Gl

Lad Al 4y aealy paalls Gl e 4ihla iy ) e 50 dlley 535 ilaill

adladl gy b o i s Ay Al e Jayy o ol calee 8 ecaSl) dpadill o gl L)
Sadalan A Gl pall g A e a8l Jggasal o il 4 ) B b

a5 e Do s dena e DT ) e (5 (550 Loy Al ) Adlial) Ly o
S eSSl G Ayl iie e by sy CUSA) 4 g 5 g (A, Aale ddiay Audlid) )
C AV Gl G e (alidg Guilie JS Caagd pudlial

J sy Lo, ALEN ) Alend i) (g L) (g Lol JalS Al Lgd ymy
- A alaa) ) oo Badanl pdliall Y glae Labial) by e (S

AR o)A

Al ale 5 Audlid) B8 (o s a5 2008 Bhagirathi S. ' aw A pSley’ Al )

s sl Caall uall o Sl cllieY die Cangdl e Lalial) la

109 (= 1998 ¢l g arka (5% caa Cnl U1 e Al aaliall s allaal) g w38l 5 S s Glaladl s o sale t
462 U= <1984 a5 oSl Aida gl Gl oan zlad) g Dall Al o sald 2
.36 0= «1997 ¢ jlaall sLitie ey HaiCuY) ey il Aiga & Jendl Gl by 5l o) (G deae (S50

2000 ooal Sl 318 (a, Awdlidl) 38 (o ) JalS Al -
8



r

= )
oo Bl aal Jab e eyl dusdln s ddliadl 35 o 4 alay) ) dud 0l oda Cangs
cee il s aplall (il e S gel) Lad il jlaal Cang)
sl Calite e oasal Ga e eV B ke Led 8 A e Al o2 <y ol
CAw 19514 G o el 7 o gl 3 (U ) Agale) Y )
Jaxiul 5 Spielberg " e sl Gl e anal B dew s Alla (ulie Gald) Jexiad
&l 135 (0.05) xie oIS AN (5 siasas "¢y dl Lli YL (alall Slasy) sl

Lol V) eV ane Y and Jal o

o) s ¢ BlAll Ay Ao A8 S a5 (Y Gl dia 5 Lple dhaniiall il ¢ g o
.(0.844) 1S5 (0.904) AaS Bl dpully peilial) uilSs danS ff AlaS

11975 ADlajy "uy g’ dud

s Al (318 Alla 5 rallly Aalaial) SVl ol 5 £)aY) ADLAL Allas A 0 A
pJall JIay) 5l DA

s (e IS5 zealll (g 5 5 sall DL a5 Al (18] GUD Ay (oS -
csemall BN Allay o)AY) ADe (e V3 5 Ja gy ¢ el AN Ala g el (31

Gl aea 5 aaliy Lee o)L ale 5 Bl Gz i jlaal ) Al ol sda gt
Ala a0 AaS A pe B (eS8 "Gy y5d s Cindl Al W L Alial (318 Al Aila) )
vl alay 5 1 ADLe 5 Al (L3 Bl

A5 "Gu s Aa S8 A (a8 ae (G A jall 028 il O s lEy) e
o8 (8 Lpalian) Jiliae dudliall J8 bl 3 casad) G Aa gl ) ) Al 0l Cua
Gl Al e IS Py S (i 1l ae o5 5a 5 30 Buiii il 2368 dgle 5 cAndlial) Cadiie
e A )5 "Gu s’ aaie) 28 Al lalinal) Y Jsaslly ¢ anad) Gl Alla 8 el
oIl A1 8 Sl e algall LeY 49 e calls due o dudlial BB Alla Guls
CO] Al Baadai el ya) calaid) 85 Aiw 195 16 Gn ad las] 7l 535 (S saY) adinaly
Audliad) 8 (pagy o) a8

.Non compétition dudlidl axc -

.Avant la compétition 4udliall J8 -



. )
.Mid compétition 4udliall Caaing -
il 3 ad) ol ay kst -
el 2 Ly ady OIS ) Allait¥) ailla Cimy gl il oY S o il
e e AN Gl 55l 1k e aY) 138 o gialdl axdind 3 ¢ 31 A el Caaiia

CAudliad) Caatia o

11983 "5l Al Gaua B gl A )

6 s s o 5a) yall V1 LS5 LS Bl I chlalad) o ADaY 5 A jall oda Cfidl
gl 3l

a1 Gl el Ses i 8 Al ) clalaV s e Caanll ) Al sda Caags
a1 5 ) Al el sy Al ) calalai¥) (pe dae sl Adlal A a5 opgtal sl
150) dddas callla 300 (s <t €5 Canll A e guad) el cJleaa) sl ) dlead) ¢ ol
L I Caall (DU (g (S50 5 S

tal) Al
i) LS LS bl 8 il Boall ) clala) o Lileas) A0 s ge 3D aa 3.1
gl I Loy () sial
sl sl sl LSy LS a3 Al S clalai) o Wilaa) 3 dusge Ao 3a 532
e Gl Laws s
LS WS i) a1 5 3 dbciall B ) clalay) G Lilias) A1s s pe 3D 22533
gl I Lasy () sial el £ LY
S S LS Jlal b dliad) Gl ) clalai) o Lilas) s dus pe il 32554
gl I Loy () sial
S LSy LS il 8 Al Bl ) b on Wilaa) A3 ds e 3Dle 22535
] GBI dass () sial yal
fams s 0 sinl el o1 LS n LS Ay gnd) Bl g cilalanV) (s Liliaa) 400 Adle 3De 32 3.6
g (31l
LGl las) 8 da e J e cplualal) cpial el o) sl dpadil Al Calias 7

10



r

= )
& piial) Gy o Audliadl 3B AL 2003 'daay sl Ahiae A A )
Pl il ssall oY Gt dpadldl
) st ) (553 Gue ) ool Al BB il e A8 ee Y Al o3 g
el ha gl gl Al ol oda b Gaald andin) s agils e
de Jadl b el s siaddl o Lusly 15 Lo 58 e e G paill cuy ol rdag Al

.:\ASM\j j.l J;j\}

3l Al ) Al (318 Al £ bl 8 Aleniosall < oY)
séaand) Cilaa
Y sad sl AVl g el ol Al ) Audliad) BB Gl e e ol -

MSM\ ¢ g9 }AJ\ c:u:JLAAS\

i il ey sadl (gl Al ) Audlial 3l ¢ i e ol -

)

de juad) eV ve (il A8 sad (@i Jadl s b jed) Gl sad ¢l ) -
el duilid) J8 4Ol 5 g0 sall

sl Apadd Clas g Audliall BB (4 43kl )l Ale 3 -

sdalaal) el

A il Sl ) Canll) Jea ¢S el DA e Gl gl il

:(180 <128 08 06 04 e 2000) ') jia Jueland dud )

3 81 aha ol catiall oW sal B jalias s Gl i’ 1) s Cad yiale Al A
b Y gl drpa 8 AJKEY) & ey Gl G 8 agle o e ) cludliall (U 5 Jd )
ol LS Cla g (Bl aamlie o (LN 5 im el 1 1Y gl

sl 5 Jd e anll o) e ole 53l 60 Gl le) oS sae ol -
€l (5 sl 3 Ly 5l lilial)

Ji e eld e Gl o il el Gl da jay sabasy s o L -
95 sisall Allal) dpans ) coludlial) (L

Pt s Clbpca il (e dlan Caall) (o gl 288 MK 28 Caad

11



r

= )
Jadiwl Y a0 Bpans ) cldliall U U8 e DU ol BRI L) ) -
s lall Al ghae
e 35l Sy S3al agay ) omll ) DU B e GE 2sa s s -
anl) ldliall 218 5 Jd agoal dpudill <V

il ol I Galdl i) Calall Al 3 e 5 le 435S Jhad Canll Cilaaf U
) Gl A jalad) sy Alglae ) ALaYL (B 5 el Caas L3 Adadsy) Alls)
Gl lisie Aapa s Aras cnd gl ol A0 Lins Liallea s cpueSU
A8 Sl b aile 5 call S je O30 e Cludliall (Al bl gt s dlae) dage Jagal
Al i) ) e st

el 5 0 Lasll 58S Alladd¥) <l il () €0 lanl) aaaie Gaanialy ) (sl BB -
ol 8 aSaill Aaulal 5 g8l a5 Apualy 5l Al

G ety al Jpaall s sl Gl G 3 Loy Adliall L I Alls 3pa o) -
e o] GBI 4o 5 il A8  JEY) Loy aa (8 JISIY) s a5 e D)

cope ) Apds e syl S0 il oY) Hidl B asad) Gl Ala cela -
O el 2 pe Guiilly A8 Al Caela Lain ¢ jaal) B Alla Leali

' i al e G le s siee e Wl IS BB cla o i -
bl a5l DA e Ula olly ela g

sl il Ja e e b Lals @iy e S cilsine e Jli) il -
alaiall

:(110 <10 07 a4 <2009) 'Clise taaa A gilA" Al )3

il Gaoill s ol ) GBI seda o iy ad) mald o) gie ol 5iSa Al (A
) Y Ll Sl Gl 8 G Cidlial

Comalll o daud) BB CV ) el (& duhalua¥) GOl dpadd i da -

€omal ) sl Aadl 3B s el 3 Ak ol dpadd Sm s -

tst s Claa il e Alea Sl (i 5 ALY 038 Atlia s g e

12



r

- )

ccaall dpadd Y Al ) cldlial (U (5 54l 5 byl sl G 3 gy -

N

Ol g ded) BB CV ) el (& bl GOl dpadd i -

Ol ) Al dand) BB s seds A A8 sk o aal) dpadd i -

b Lagd b ) Caloaf U

(& At Apeal waaty ol (aldd) il calall Al 3 e 3 ke Gl 138 S
o ALS S o) g GBI sl (b Apaddl) milas 0 s cmeab) 5ol GEI eV sela
S

sl
cpaadl 3l Jlae (A el 48 prall a8l 1d )5 5 e -
ool Jaals b il qulal e 3 ) -
ome U cad) ads Lasd ol gu Canda i) ALl o dands ¢ jlidl ¢l ja) -
sV sSandl ey dand) (e L dan gl Chan g o Al e (5688 Ol 5 Jal sl S -
—ome ) Al

:1997 " 535S A

Al i) 53 Gl N e saal el 2 S g i sal) Jsa Al jal) 036 e
A i 50 8 el el S Jal el aal A8 jra (e Al jall o3 PIA e Cald) (K
388 agle 5.3yl 5 e S sl b aADRAL 5 Adle 40 jhapn s AlaS Gl o aulad A4S 5 digal)
1) e e & LISEY) & ey sl L

Gl 3 el e Gl b 05 Gaaal ) el mald (Sa s3e 6T ) -

fh s Dl il (e dlea Cald) ) S

vt el male e B b by -

ol ) agalea Gl ol sl ol e Liba iy GRI —

el Apads blaly Llg ) adle GBI -

sl

oAl Apad s Tlad aa pile Lol ) dasi ye AlaS BN Hsela -

13



Ja¥ Gl

g B il



J¥ Juadl

L;"QJJ‘ L;U'“-“ dradld



.\\

e ORI

J

poudil) ale A duaddl) o geda
Oty i) elalad cp lain¥) ale 5 il ale Jlae (o8 dpad il ) pa3 i
DS iy 35 81 Sl @lld ) ol faa ] Kol sk Gl e dacas
I ol iy Cun ) @l leies e Gl ) pailiads J Gaee gl Leie
40 e ila ) Lpanliy A0 Cland) oa
Gyl J5¥) olat¥) 3 aly cladsll Gl slale iy pai A laladl els S8
oSy A5 el Lgy sty ) Aabiaal Ll gl g dlase san sa s cApaddll o kil
Od s Al )l a8 e ety o das A Aed AaaSle b Gash ce
o 0o o i A Llailia de sanal il il 8 dpaddl
O—iy) el e WAl ik s GlaY) e o JBN Sla) Sy
OSay s Wadsa s ol i e a0 sl el &y lleal) 5 CNVAD (e de gene
A addl) Y oL anV) Vel 58l 5 jle s ca il ol Laadlal (o jallall ol gLl ag
A b S o) g ADIAY 5 Al all 5 Alial 5 dsedil) ) il ey aladi s ey
cJsaall 5 N aiNIS 5 Al Gy yh e dui€e cl€ Ay 2
PoaliRe Garan g (e Auaddll £ g ) patill plale (3 )k Gl
oLy Lo oy (A) Aol alles o opaill die duand gy i3V pagll -
o ) S 8 g (Sl Jals dat Al Sl e 5 cdpaddl)
A el 4y el ol A el Rl oyl L o sl gl i

45 Aualal)

S o) s w33l A epdall jalUaall V) dase 8 Ll Da ;B ol -
RRAEURRE R TP E PRSP S 0 VL [ - s

dpadil o i Ledford Bischof® "casin a8y il olat¥) Cilanal (e

AR A W A Al G e sa LS Gasil) W ) ¢ aadid aseia Ll

6 ua ¢ el aiil alle (e ¢ AR deas il o7
’Ledford Bischof : interpreting personality théorie, p 8.
16



.\\

e ORI

J

050 g e a8 3l ff aagll f ALEIS clE ) el aSile e s sl
il A wall ol jpaall g cliall e AlalSia san s JalSia et Ll e saal
sl 3l

a0y S il 5y o Se IS5 b Sall e dael)l o 3aal o)) dpadlll) (5 siad
3aliy cpatdll asehe Go Lla Lils Giey Sl sSall g Jaleill jemie of 4le 5 cipea
Al e Leleldi (o ISy (panall Lpiany pe Lol lgana s Lgimuds duaddll il S
e g dandl s g iy A colabiiall g ey BY) 6 ) Bl 3l Ly eliag A
A ot a0 el (B iy JalSie ot b Apad sl (allad s cili Sa Wi
toh s Cmlad il ) 4D L) dpadall o s 138 atiy g Al 5 o AV

Alghs el en Y el e oA i) diea Ll 2l 3 jaed) Gailaddl o L1

LAl gl i) daadl & 25l 5 Jaeall (alladd) o L2

cil el Cabite 8ol Slglu 3 o el daddl) Gailadd) of 3

tsed Aadill V) (i et s (S Gon Lo s ia A

aelud Al g paibadll s3a (G Akl 5 ¢ )il 3 jaeall paibadll e JalSiall aUail)
) aaladd) (pe o petll 138 (0 sSh5 Al ga e Aiall 5 AV pe 4 daeDle e 3l

coailadll e JalSia s dpad sl L1

Ol 3oalay jliai g HAY 38 e el dpad il L2

el 4 Sl (ailiadd) A0l aaa dnaddl L3

inal 5 AT 5 candi oladl 3l &gl 2aa5 Apadil) 4

S ) ) (o e sane Lol passl e 5 caseall 13 Mo st
sl 8y VL) b aSan) ) YD Rhes 4l iy Lads o I3 ey cla 13

Ll Gl g b5 il (il ga 8 Lgie

3-2 o sl Jladl) 8 e Laia V) 2as) 1 agd dane Apabis 05 iy deae JU) !
59 = ¢ eaaiill bl g5 AT5 (s a2
14 Ga el il Ll las) (gl ylai — duaddll ( 8138 daae liasy o3

17



.\\

e ORI

J

b ¢ ilshsad Lals Jhy lijsad 15T dn ol Y e Sl JS

sfletiud Sa Yy ¢ AL f JS8 USsla b Siges LYl e 5 cal il peadl
Aald L i can )

U_Aﬂjauécu}d\}th‘)h\jg\si\u\ésJ)ﬂ\'&).lﬁ}é)gjﬂugﬂhésj

Vil Ul Gaal 283 ) gen Sl i S8 i cdanl s i Jleas o pa

boin g Jonait Logd o A yea Alic 5,08 g SN Glld g o g A ja e
Al il g s il

5 gl e USha (6Y Buaa A8l 49l Jiall Lo Dl A Alead) g il
e —edae S8 (8138 5 (e g ga B (gl c(pe s s (o Bas ADe &
YY) (8 Lo Clbgie ) Sl Bllaiy g cojdll b aadi s A )X Sy o 1SA) jallaa
P G il dlee o35 e oo o 28 Y LYl dsasll s 568 1Y)
Hleatl (s il Cililenl) (s

oals Bl g el 51 ey G AV il an g e 3 le s AR dls L1
SOme 8 et dga ga 650 L Bale 5 cdue g gall L)

s Ly legdy Legh cpfilanl) il oy Jaadl) (S Yt il 9 Jaladl) ules .2
2 aing alaill 8 calailly Sl Jasi g - ALalSia 5 ) gy o o) e Ll (ge Dadila g 3an
Ot Oime (5 5imse Sle ()5S 5 Saall A gilall sy 6 Jikalls ¢ il e | AT, Y
O Al (5l Blel e alaall o cany SIS ¢ S (o (e g il Ala gy il sl
Gl A b)) HUal Ly aais Apaddl) W el dlaniadl) 5 dliall ol il 3 o &)
LAY add (e U pale DA) (abias Alie culludy Lee Joxt gl il o3 (o

P eeddl) Julasl) duu jda

ot b (L ald ol i Tpadt)) (1939-1856) "3 b Nseased e
AT e A RS By sl s Lsds Jul gal 312 (S5 ) Dynamic (Sudlins

54 Lo 2! 5 un i alal) il ale Jpaale jele dane dealt
18



.\\

e ORI

J

O 5 ligh chaadsl) i o iy oy ' Y] il iy of "8 Jsla g
Gt I g s shy asill g s ooy A Slall Sl b leSany el o
& Jans Aiial) Taud iy S g il 5 e sndD) pailiad (o a5 33 Taadd iy
suaat i o Jomn ¥ Al ot "y 8 s soontll Jdy 5 entl) (5 sl
o o—Say S s 8l e Laiy b st se e s Dsite e 4 ale Gaadll
L SEl adde i o5 2l oLl e i

o laia¥) ale b duaddl) asgda

Al el Lol Ll |y pae il @ddd) ) sl el e
210050 Ugagh oSy adl o 950 yiie Zadall Ja tolage JIsas = ke A dua o paus sl
L) o e 5 pemy 55 Lon sl soai) s Gaelaia¥) 5 Gpsleai@y) iy S5 (e e sana
Ty Lo asiy (A ) sa¥) g a5 Adial) ilileall 5 48 5L

>S5 oed cAelan (8 sac @ G (e 2, o daa o e gl A jaall S5
5 il asal oo 5 4 e 80 e 2 il 5,08 ey duadill eldiaV) culall e
S iy e dll dpelaa¥) Ldull Gllee o Aol o2 XS5y cAadinal) okl
Apaddl) JSi b AEE) J Lelaal) Bl g

st ) IS o Agaall o ASED o )5 yne) a8 EE) ¢ LaaY) clde U
i gl A dpazall

paibadll Sualinn s JalSia apdais Ll dpead ) ' s o83 Gudil) ale (o sald 2aa S8
il (el i)y o(Lae 5 2ol s il sall Caillagy small Sleall Cillla ) danal
(il 5 ardll) DAY (il adl) g o p—Saill g S35 Joaill 5 &l oY1) A el
e sal) slal) 5 eUaall y 3391 bl 8 09 ASU o LS 2 jill dpeliia¥) ailadl)

14 G didall il jall 5 Al alail (il 330l o
_GOuacé,\Lm@)Aef\.cwm‘\z
19



.\\

e ORI

J

Jiall 5 el sl G5 ¢ saall 5 clalall 5 Gl 5 dpruhall 58 gall dpaddl Cpeats 13Sa
L) o s e 3l Clra b el LS clainall 5 S

A8y ¢ il il A y2e 8 olad) aalia g s Mol i (5 " (b S
3 sl e ad angs il Z3aD (B Al elaill Tase by ag f il
O ) G Jentt A (5 sl A8 yea s Apadidll el 4 ol oA (il gal)
cesinally (adill Ao agh Jal (e ellyg (il b il

iy 13gly Alabial) Fpadnl Call pall 8 @l Al Gl o "plald 5 s
s Sy il e s adinall (g seall dAlmne (g e Bgdie Gy el
by slall salall Gali) o jliely ol

ek et Jaai Lol Led e 5 Al gilall Ala e 8 35 Y Bl of Pl (5
Led ol Lpadtl 5 copial) dsa gl e 4 cAailall Alalgall dpaddll clBle il o b
o— J—clal Alianae a5 Al il gl ¢ ) oY Ay Al 5 an s 68 ¢ Ra dsa g
) gl

oV sV W s of i ol par ey Lin 4 5 by () nadd fass
Plise gpiad) 20513 (dad il

Lot (o aalud 4 1At dlalie ClBle 3 o) ga A oDle e il Jany
A iy e Cilga b o AY) pe Jelil dai s Sl g L IS cdipadd
Sy Jy Al Jols e ety ¥ L Jolall 5 el JSlie da Jal (e agae i)
Joblis s L e Doudil ldaal aand S0 5 Jaail 5 &) ,aY) cllee € Jadid
L sall &

Bl 84 addl) Gl D ge Jiee a8 Y dpaddl o ladud

Osteliiy 3 ) (o e sana aumi iy 8 Glinss e lainl Jlae b an g Ll lutyld

! Harry Stack Sullivan, the conception of modern psychology, p 23.
’Ibid, p 98.
3Joseph grifith, the psychology of human Behavior.

20



.\\

e ORI

J

L5 4 a8l B0 Y adg e AY) ae Al sl adalis agie IS (e lars cagin e
cigall el S lull S (S Vo ccdlgal) 8t ol glud) Ll

sda <yt 5 ol sl LS o S 5 5 ) adl go calaal 288 3l ) gall A yaal U

el sall 5 )l aiil) Al Leihana (8 (558 pulaall lasdy o 52N ) a5 wdl 5l

Sl g aulall daladl & (sl e dga Al Lelaa¥) dal sl o @lld ¢ elany]

Bl dpelanl) Qll @l s g siayy Auaddll (aie; aainalld g iy duadldl)
iall o Say g IS5 3 ) Jsie 3 a5 adinall aiia (e Apaddlld 4 (e
ZOB) B4 R8s asa g Ll Ll s La conscience collective el

e Aaill 5 e il Ly oy I laall g gane Ll Lpasal) 1y al Cipey
e Jeliill dume A 5h ol JS8 o el as cielanl) Al e 39510 Ll
Al el 45 KAl ol g2l

SUA e Laay) dainl cllasy e LIS o Ll duadid Lie JSU o " il (5 0
Gty (ilany paddll Clile o o alaii Lo to i b aad 8l Cay i Juadl (Jd
ool J ol L adaiilly ey g8 g Al 5 daclaia¥) g dan gl o) Ja ol DA (1
o Al Lo e L 3dls Gk L e calad )l LS ccland 5 cilalasy)
e Gl e A8 sl 5l (e S Ay lay 4llad] 5 4S5l

e lia¥) 5 il JalS a "S5 sl pllis e S e el
daaddll Jaidis cel s claladly Hsadiy clale B die | e Sla) S vie o L
(8 0 5ad Adiia (e peaaS celaia¥) culall oy LS cdilea g5 Sslud) ol 53 JS5 a8l e
e el Jelal 8 gan Jladl y b a8 gie el s e laal) Cail sl
CCRAY)

Aleat o (S SalSy 13530 g b L g Y o)) o "o A5 5
o shstall 5 ) AlS 5 S5 A AelaaY) @ el i Ladd maay ol

Ay paddl "oa Jsbs cdal) i) Ladd S muay of Jal ey ool

1Joseph grifith, the psychology of human Behavior.
21



.\\

e ORI

J

SSoal s ARl ey cAglaal) Ciladinal JS 8 dse sendl daglall <3 Lelaia¥) cilend) b
AR uled) y el oLty sal
e ad ol & pde s Lo gl pasdll e dpadil) Jaiin olld ¢ pn g
e a1y 5 AT e Ladd aa Lo ) et 5 AT dea e Rpad 2l (805 e A
e Ay cpuiall g 3 a0 g 35l g slall 8 AslS Fie 3l 4l e sana Lol e
S a5 dadll 8 saliaall (3 ykall 5 ALy ual
Clalai¥ly clalall Y pads Lo JS (o8 duaddll 8"z il 2 sa’ s 0 Lads

e Gy e g elaaVl delall y abeill cllee DA e i€ 3 Lelaa) clandl
edtillS AU Aatalal calla gl Ao Al A 5l jalaall e Jaids daaddd) of Uadl)
S aladal) Galiaidl g s ) jall Laa
Al ) Gagad) (e cdeland) Blia 43S Laal Aaii€ dpeaddl) 3 Sy
Aaanl) Gy @l g o elaadl Joa) Gish e a8l Lealey 4 3e ) < el
gl 5 ol all o8l Al DA (e A &Sl Jelal) cllee Ll delaay)
alaall Cladingl 5 cleleall 3 Alladll A< )Ll 4y 5 puall aSall L giasa g ol inal)

okl 5 6 sl 5 o gl 48 i LS (Ao Mo 4 i dpeldial) Ay 8 alg Jil JS
o e Aozl 5 e 058 gl Jil Gl s o e a2 1 e s cdd s (3 sed)
el By e laial)y dpmadall All 1Y) Adaall die Cunieg A e e 4 V)
OAY) e Laalaly pll) Calaall g dgliall e Jabal

a2 8 ) YL g laall ple (b Anad il ¢ s ge OS5 a5
AlaiiS agiluadd (b GllXS 5 AEED § Lelaay) Gl JS e e Y ) al Sl
Apelaa) s LAEN LLa¥) ) 8 55 aeSsluy aelsic

SR BN Q- SR N Pt WO g B VNP PY L P [ WP S PP T P
Gray o §lay 4 @5 Guob e iy Vi 2y Y dpaddll e JED) elaay)

L AED  elaa¥) T gl DA (e e il b

137-136 (o ¢ Al glaa¥l ale Al j0 — duad il 8 5 aaiaadl adl Jhlall ae )
22



.\\

e ORI

J

Jand ) alladl g cApadalall 5 405030 5 00 HY) 45 i s Ay Glaly) Claina
ian s a8 8 dlia s claa el ) clelaadl e Lases Can®i aaaa ine
3l el SLEY) (e g s a0 Lay s Al 5 delaial) 2 i pailiadd Al
lad e V) e Un pag o sy of i Y 4S5 ¢ aall 5 ol 03y (3lay Lod
O Jalial) il e oS5 2SS 13 e Laial) p 4 iy g a5 (Al
"OS s Aiay b e g e Laia) Cilaidati (e 43 gaits La s W 3liac] 51 e A& 5 3 530
VSN PRI T -G E I VR POV [ WOV [P PEN PP [ WG e F RSNV L
O o OSar Y I Ssa s 0 4 Lol il e s of oSey Y b plial)
Jicla dllia
tdaaddl) Al ye Gk
iy ad sl e 6 aal L a 1ES Ll Al e aa 5 3 Jlgadl S
aaan 8ol ) cagiy alae V) o piall aldll s Al el gadl Al o ) olanY]
Oy Ot b il pall gt a8 L gaa o o pdy Gslae JST3 el al sl
tar g OSAN cpnallad) lasl) Sea
A8 8 S Al saaaad Jodsall eoaae o aal g ale Al jn et olany)
e Lapand (S Aale Gl 8 ala) (Y Ll sk e dia il Sy Cumg ¢3S Jide e senaS
N IV
o s 8ol ad A gaa ) Loy |oals U1 Cadiaal o olaV) 138 jlad (5 55
ia oy sl s bl s @l all el sa) Gk oo a5 S0 S aae 4SSl
Sl gl 5 s Sl G gana < jigi Lo 1Y) Ladia Cpina @l shas & gan AilSaly Baall (e 4l giia
Al
e 28 U< e Al cledl s claal) 3 8l Gl e il s slady) L

EIRAE R P i deny peolady) 1o ALy 5 cdd Hall g sl Lgelimd) 5 (gaa

147-146 (= ASEN L 5 81 ¢ oa g 2anl dena !

30 U= chmalall A& de ¢ gL e Gus Jielausd

23



.\\

e ORI

J

G a) e 1 dlage e 4l Vs S5 Y sua s A3 3 JS (e Jane Lals
gl gkl gl il

Ppad 8l Al s calld 5 5ok e Ao seae b Lasd g

:Alaadal) 48y .1

il kil 5 il Jilasl) 3yl dals y dpaddl) @ik i o Gig el 0
Sl 2B (La e s dldanl) 2 lail g ca il (i ple 3 ks ¢ oudil) Jalail (8 Eaal)
b e el (Al (il 23 Jlas b lplanal oo DA (1 Ll Jia sl
o8 Aime calld sl 35k e s ok Jal e aiis sl al el Al
g andl) Gl € aaat ) Jea il 200 deg s ol A daglie SISy Mall
iagis dla ey saill Al f sacluall Jol sl 5 e 5 3 AL Bpulu) foaludl
O sl padlaid (e il phaill | gmaal 5 (S8 (g phaaal) 5 o pall (e S 20 ddaadl
ol 3 st ey e e Al A Jalsadl s Al psalial 5 dalad)
G ) ws e dpad ) JSE sale) 5 Lese paldill alee g Loy dpadidl) il
Lot ol (5 5n ¢ s Alaadlall Ayl o (Y B LaY) ciat e« i B e Lo sa
any Y Lot o) e anl a4l V) caalia e i al il plaill Glaaal Jd e

e ie gana § aaly et 8 Alade (Sa L Lal s clada s daca ol el b

Ls ol Ay sl Al ae sl Ayl g Gleadidl 50 (s elaaal) (aladd)
LeDlie) 5 Ledl mil (50 Jgad Al el sall 5 cla ) shali ol ja g clgilisSag

redalaal) .2

3 ALED e Al alll e Lo V) A e Liad eDUEA) adiad
Aaaddl) )l pd (ol ) (amy pand b Basill 5 ARG a5 b Caalill g
Cayatll 5 TSN s sl e ) 48 e Gl ol AL oL ailaadla (Say (530
IS i) A gl dd A atiall (ol 5 6 pealall el Al s clalayl 5 Jpnddl e

e el a) ) Y il 2Oall ok e LS Tl elgd s e il

'Parsons, Talcott, structure and grocessin societé, p 10.

24



.\\

e ORI

J

J— llyy gDl Cland 5 el b f Lgbnn il sa s pgilpnadid ) ypasil 3all ]
Lol i) SNal) e b e

el 3

O agiiSe 5 Sandl SISV 5 Jilu sl e aed) Jlaal) 1 8 elalell axaid a8
5ol g Gl gl il 5 el g ol sal Jie cdaad &l (i) a e S e o el
cadle bl Culld 5 el g Calide e yall 5 da il Jaad e

Loyt senondl) Gl slade ol s Lyl e claill o) a) (et L U
) colaal G (s eaial S e ddadladl s eSO (58 sl (i i pie gt
iyl 8 Al wall o o jlad) G g o s cad (el Juadl alle syl 5 alall daxa
Cilsall A, gl e clatl Jlae 8 L cdagydll e @lld e g 45 ) Glanay
cail) Shalad Gyl (o et (50 eedY) Gl a8 Lgie salin) (S A
il calalall ol ol il il cVae 3 eyl ol e cilie Glligd
e coladll ol (e Shg dpaddll Cul s e Al ol gall 5 daa ol gl S Sl
2" oSy el 8 ety ol AN e sl et — peasdh Y JB) i
Lloal a8 gl 5 glasall s celaial) saill ¥lae 871" Clady caleill @Y lae
Al Y el sl 5 G pudlal pladinl 2351 ) jlad La g o il e
el el A Alla 4 jra Y dea il Jal (g clld

s LAY .4

tsiall (8l 8 Al ol il g Al 5 Aliall Cl HLEAY) AS e i N
S5 Cigaas ¢ Budall aal) 138 3 Ay jaall ILEAY) mas jean Leae iy da )
2o day L Jaalil) (e oo LeadBlie o daxi of o @l JLEaY) Gy ) 5 LEYL
Gaadd) Gaulie e Guaal)

Lot s amy o el Jlad ) dpaddl) ulia e g 55 o2y tASLGY) 1.4

Ja giie g 3a0me lla) @3 3B an g Bl o

18 (a dhgralall b )l cplaial) ale cawdl alall s apdl
25



.\\

e ORI

J

i sana o LRYL Gasnid L asiy gal) alaee 8 34US @ lasl a52.4
Aia a4 8 G gadll 4 o by o dpaddl) ol jlial Galidn s A (e
sy oo Ll Lo o sndal) saclie ) ARGV Caags Ll JRLIA J daaa )
6 $ua A Hliay @l 5 el HLEAY) 2 (3 5k e Lgale Caail) 2 ) et Jd se
GtV oy el ddee lgle Cupal ) Ao panalls ala) Gasld 5 a saiall
Aeleal) el Loy Lellat s il i aiil

Al g il gl (5 siae o Cajailly 2 s Adiad) < LaRY) 3.4

Lelee (5 sine s de gitad) ol paall e Cajeill ) Caagh s sela8Y < Lad) 4.4

et g (addll e Ao ol ) Gaaghy ralalady) g Josadl @l jlddl 5.4
AVICSP AR JEE

Gy all g il alall s adl oallS il Jal gall (mmy (pui s rduadll) i L3N 6.4
Ja e gL Gl

Cila paa sl e b pdle g 45k Jexd s tdghliay) @l Laiy) 7.4
A Al f salisdl) (5 58 5 alaill e pens sl o 5 cdpadil)

daddl) @l ¢Sa

) O saniiy agild Ll s paai g dpaddll ) sehs AS juadi elalall Jglag Leie
s ol Alaal s & dnadtll o sladadl (e Basd s n Y ole JS Oaadh ) (e
iy o S L Jila gl e diaty adl 5 can ph 4l Bpad s VsV 6 s il
g 3 B85 Cldee DI (e cpainall palic ae deliil) 3y )k (o dinadd
i e say cinadd GlisSe pany &y Jilall o eladall e AT G b 50 Laiw
ol s Aaala elalall ol S Lagay ans Lo Apad ) ol ale o sy 53 Ll
T s A5 el 13530 2l 215y Ay kb Amle Jal e 5 il S llia ale Gl (o 48
e LgDIA e i Al ARkl Lgaal s ctiadid ol b ol (S0 aalad dpaddad
b i (saay cAalend) 028 Loy a8 Al de judl 5 cleelad) 4885 4 puaall Jikal) Clala

14 (= <2001 Sl A HuCY1 S ja ¢ gualaall Gl ale ¢ ia dene cill !
26



.\\

e ORI

J

ety 33 5l Gaoa Jalall ol o G e Telalall (e Galiing 5 el ) paind 5 dileal
SRR VENISPR i I PV PR PENTCPRPSNEVL SV PEN [N 51 SN

iy pad ) (A i A el sall el Ll e dpasdl) cligSe kil (S
2l a A and ey o AYL 4Ble Anglay 4l iy 4l o il ) (5o L
e Al Cliall a5 i€ (R k) Hs e cun iy il 55 o il Sl
G il 5y castl L35 gl o sall § penal Lt s il (i) e a2 )
oy gleldi g8 wey Gl all LB o i (saay A Alaiul lial ) 4a8n
by Aaddl) il e S i b L Ay Jelse D6 Gl b Plant?esy

rdaalal) 4 phdl clial .1

il gy A el s Aliall Clical 5 i) 5 Ll pene Jidi A
ol bl Sl g clial Al pany Jiatip cled I pen Al 5 dles 1355
e | S Talaie) L s et i daa A 5 BRI il el il ekl 3 4
cdndl 535 Apal el dilans o 5 KD (5 gine o cagal uall 5 jeal 5 ouand) leadl A
A ae @85 o 458 e

(cdlad)) clalay) .2

i) ) sl e e senar adi i LS o AL ale e ol claladl 5
ol s glialaYl a8 et AuaY) e sa (A el sda (o w5 AY)
6 ol 3y peall yaad o 3l 5% Gy iy s 4l A 4 geda zsmg pa colaii¥l
¢ s ana (e dliay Lo o laldiel llyy cade i Y Lo f alee pdiin Loy cledle anis
Lealadl 5 cApaddll il ol Alla 8 0 AVL 3 jdl ADle (a5 a8y caie (AN Cilelibal

(s ) elain) e Jus

'HUTT. MXL. Et al, 1966, p 88.
’Plant, James S. 1937, p 73. 7U.
27



.\\

e ORI

J

t s AY) Jal gl .3

clalay) A Wl cleall e stz an Y ) AE Jal sl ¢ osane s
AaiSall ) a5 A il 95k aledi Lo aa Jaliiy ccpiilad) 0,880 (83 ) SAal
b e 5 skl Jal se

S 5ol & s (a8 Bpadll adle a3 Gl b el s
e sana EDG (o (S B a5 el 1530 2 gy A A3

Gl (e slal) o Alailally Blais o il o i aen b & iy el s 1

cllee a5 <Homeostasis Jalal ) 6l Sllee 5 Drives &8l 5all 5 (Reflexes
e IS L 35l JAS (50 455 reand Slgally Aai e
6 ) S iy (3lai g AB ) ) il DL 55k e JEE A5 Jd s 12
(5 AY) Cladd) (e b e 5 dual 3all 4clida g dena g plall 4u i 4558 o5l
A disjosition to form —ull y il ¥ (oS5 Gl alaay Alall dlaat ) L3
calxll e dgmpda 5,08 135 30 Al lsY) o o sedall 138 (e T 5 cstructures
Juantll ) dalally jond anal lasy) ol ABEN el dea s po 3SAN oda gl
g dand) Bl U e Cad g 4 Al dala a g ¢ el
Gk e alaiy gl ol G Sl (gl S (e bl 5 S o aadls
a1y ISty i) 5 Cag ol aen (8 bamld plad) dasg Lo sa s dlaiaVL i)
sl Aais il D) adlall Jalad 4 Ly o2 gl i b chpa Al i) Ul
coala Bla sl Slad) s I Gty el Aleal ga ol (e 4d) dalally

Lads o oad e A s sea dead delse A0 a5ay ) PGes )l sl
i aidl) Jlae 8 4 el kil pea 3 AL S Jal sl o2 jediig <o all

Pty dale 3 )

1Alport, Gordon, 1969.
’Cazarus, Richard, 1969, p 86-94.
28



.\\

e ORI

J

rad gall .1

Al S o) Lgeat ) e e caloal L) JSD ) 4 el Y Laa
be) il Al s e 2l a8 A el Y Aalalld (b e o dpads o Aol ) dpclaal
Lgagd (3 sl ol (e 6@ paall g aladl g 558 (e 4dl) ey Lad daa S e g LY
e gAY (e maal g JSE a8 al) 038 Al (Sayy caiad B LeBls mou iy Ll
Jaall Aol ge (oo e gl By A yadll Ji agaiy ¥ Al Cpe 53l g sladall Gauad
Lbasy g LsidY) 5 dadsiall 5 dum il gl (3ad ) sboasiy o () 3 nlas sy
oy A pdal) andh b S UG Gl sl a5 cdaalall Aaldl) (e lginaa axe 5 g
v sl e S (G Y mha e slall s

Aal (gl lgia 3asnia slaud iad dpeaddll el 8 i) _SYy Lo Ul
aaly Ut i Legdbs Los anliall 038 psen o 52 agall o o8 cla e s it 5l cdalal)
ol bl Lo Jary Bl o Lo dasy alill 0l e ol Jiall (e g 53 a5a s s s
oA i ag dy eyt Al geall Gt lage sl Gl gl Y e gl ol
Al e 3ok e la ) sk dailia g LeiliS) dae Jouw Las 4y puac 3 ) g (8 ol 5al) o2
Claay Ealdll (i yiad Lai a5 ol ol s JSL e Led aaliadll @bl
S Aanal fcal Y dalal e dplaa ) daelanVl adl gl Au 0 Jlas 3 claal)
B s e Jaantl) f Calaal)

15l Jals .2

s il s aliie @l g Loy Ulsdie Gl a5a) @l of Jaladl 138 na g
dpas ClSuds 38 e e OsSh guanll abaill s asay @y ey Ay sl dpaddl)
PP PRITINtPANE WPV NS . PR S S PR H PP 3 LW e DYDUIR
F LS Ulme U a S 6l s cdaghaiig 5 bl oSl Al e lac)
R

'Parson talcott structure and personality, p 28, the free pren 1965.

29



.\\

e ORI

raslaill) Jale .3

G—iatl dallae 48y play Jaall & 20 @il ¥ @y o Jsiead e e S W
ielaa) e A mgd b e ) Y el Sl s catlals pld) gl adloal
G o DU il LD A 038 Lee Lsfline & glad) sy Y (S5 0yl il dllaa s
G Tl e g 3 g sos Al (e QA cipaa J8 4 3l dplSd) e 3 )l
dard) dlal 50 pe JEall i o Aol je Cle ) Gt e Sl laal & gLl
oo Lassa i Vs delainy) Gl ge oo e Y 3l a1 clalall sla ) e
il J8 Y oAl dadsy adanl Jalal o) Y ALY 13a clgr Jsenal) alaill 5 ol 68l
Al 3 ) s—all san Cumn Basedall Ll S5 dpadldl) Jal so (g Sauatilly 4l a5
Mgians oo e Les Lo iy Guliia JS8 3 o il dpadsl

tdual S duadldl) A ja 4aal

Al o e o cpodall o) e Y SRl Gl ) cllaadld) aal e
e JUhal) ol S8 ARl Sgiall 6 il S e go i Jaear adi )l dpaly )
G el 28 LS el i) Aail) & Al 6 V) e HESY sl V15 allall (5 gl
e Lald et o Ja o) 13y il 2 el oo Lot ST NSE deleal) eyl

J

b ) dae) Jlae b b 5 5 i dadadl CLISaY)

b a Giial L lainy) &5 ) dsaladl el aY) s daallal) Al ) il amiall

s oda 5 8l Ao Bins o] aallal) daaly ) i) 3wl 138 of (5 caiiall ikl

Al ) A ad ) A ek A5 al ) ddeadl Grpaid) (e 3ol dass Liad
P embl daey ok il

ol L ol sl Ol 8 Cplalal) i Gl ) Apead il A yod

Townroe and yate George sociology fourth edition, 1999, p 19.
*Timasheff Nicholas. S sociological théory, p 16.
30



.\\

e ORI

J

el ) Aad 2l Al ) S e adiny sl SOaY el Y 1k
el pa¥) (e el 5 Aol Ll s Cun (e Al )l dad sl dlaaiall A o) 4
San Soa eld Juadl il S JS Cada 5 (e Sl ol ) dae) B

iglee 5o Gaee by Il A ladd cuadlall 38 i) dlee cilS WL2
Ll 13 85 jeall dpcaly )l Al Aul jy g8 caadlae) & ARl Loaal il dpaliai)
@i ) e D 5 sl sl W o cang ) Asaall @ yisall s
O—Sbiay (3 o 58D a8 he 0 G Allad S b)) ol ke Jan
) SO 5

Aliall 5 48 jall 5 dpadl lpailiad Cua (e Al )l duaddll 4 o dulee 2elis .3
o el gl aball s leall s Sl daeYl el g gy o Bl e e g s
1. 1Ll 13y Aalall 48 jall e uil agils]

Nae) b lee il Canlidl) i) 5 3okl st b Al )l i sl Ay adiad 4
W BV Py U SREC S P TIS PR i [PRTIES P PR WG (5 PR I S IR IR
ca ) ol sas sa

Aol Jleal) mlin e IS0 ) b s sl ) cuonl dlee oS0 .5

Cony ol il g A v @ sl g Gatliadll e g duadl Jlall o g e

bl Gl alaial e Ll 5 dgad) Clend) 4l 5
pand doedae) o padlall aelud dualy )l dpadlll e sl cuilall Al o ) .6
e—idiy Lo g g o @l g ol ) ansall 3 L sy of camy ) cladlid) 505 aaa
Qi all e T4 a8 e (ol dacl) 4l Ciag Loy Apuds pallad e ()l 4

l.w... ay]) uazl.maj \_5

1966 (5¥) AlaY 55 ac saill L ol sSannc duual) Jana Sana () ilaas Jens-!
31



.\\

e ORI

J

DY) (e L ) (ks (oadll Ledant Cum (e dpnaly ) dpadidl) A 58 )7
oY) eyl 5 sl U e D il cled jal) duadl e oyl 8 Al
Sae) il i 5ol Juadl 00 5 a5 4 2sem0 (ol S ) 4 (s 53
Sy Y aala A el Josdll g el R e de geadd G o (ol
2 Z il oSy oS Cun (g ol ) Aaadid Al ) Gl CulS L (e Y
Y o sl il ey Y s Jadl o laill alead saey, JuadY) ) 4y i,
) a5 A Ja @l Ga e f pmbl Sl e S A ey clealing
Sl il s
h eyl 5 A pmall s sl al ) (e Sl 5 (o oy ol ) 5.8

b okl JaeY) o cpnalill 2ol Lgie dund sai) Lia gaad ciaal ) duaddll dul
sy o aadlae) A A5 )Eay o e IS B Apaly ) dpaddll sl julae g
cagneY laad s s Lnd gaill Aaaddll 450 e Laliiadl ulad) o3a

tdpadldd) B Al i

Aadiie A9 ye Jidh dpaddll of V) caly )l Ao sal) Al aaliall (e ol Sllia
3B 65y Aaal D i ) Aaad il ddad ) cld all el a5 Cua canlaal) el g
pelanaii s 3 AV agh o A ki ol cagililnn (b Gl )l olas Lggle B
Loald U< by ) adinadl s ale JSG Aalad) slall 3 150K 50 canli o LS

cid) A dsbay) soalall el ccaalll 3 ala Lehli ) (e Letiaa] sl )l iy
Galal A pde g day aallls A sl Apad 8l 0S5 el (e Lol Le dualal) Eila)
oo s 2 I A8l o ad g (A0Sl lie Hll e el Gaasg 48y Hha e 5 alaill (8
Gl e 5B S Abiady g g il g U] Sy g aleatinl) sy 48y ke

Gl s St ) lalia) s of Al dpaddl) i ik oo 5 e sl

"Lasswell H D power and prsonality, p 20.

32



.\\

e ORI

J

LS sy A8 e 4l z a3 Lo dpaddll ey 40l Al o gy caiil 5 el

Jelail g Jgdy Sl giel e 4l zliad Le e leaad el eaias

ol (& S e L i clpad ) 0S8 A s Tl Gl Al ) i
ilee (b A s Al 3okl aay (o3 Coal 13 dlgianlas l@REs o dlgle
eallSal 5 Led e s L) 5o daat g Lggom 55 Lgtnali y gDl

et sSis laddae) 8 Luld Slale 5 ¢ piall Auadll zad (e 130 Y ¢ Ja Ay )l
AV L) Sise DA (e el

peaall 311

Alic 5 Aaaa Aaia e Jalill Lo seiay dacall Gias o Wbl byl Jass
cJalSiall lalinay dasall (83a3 Al (a il de b cAuelaial 5 (A g

WDl PR e Sy o lide Gay Wiy Wl ) Jadi 53 Al 5 paal) 4 jillé
el &8 byl bl Gl A jles (e 308 (e Lale i 5 e g Banad) A0 oy
Aujlee PA o peall s aad o 2o bl A5y jhay §1al) Gy oLl G Adlal) H0a5
Ol A el Ao allay 3 Y1 25l daa e elly g il ) daiil) gl
onall (s il 8 Ll |50 anli Al 6 Ll 5 i (e b5 pen sl
e Lial 235 PA ey daaaa sl Gl e Gla¥) aeli L dua (il
iy 3l Lpanend) ol o S L L g L) e gy plall ety (el
Al 3 ) shaial) dpad Bl 0 oS A Hl) il sinall (e

G sl o Bliad (85 S dpaal Ll o Wlea (3 i f Lide qan g Sl
Ayl A ledd Al s el ClalSaY) s e dans o sy 1y ccanill sl
e Cplaall 2a e Bal o) (o Jandl s Lo iy adinal)l (8 Akl ) ) o2 Glaia)
daall Gl all e agu 3y cdaiall Cajlaadl s cileslaally o 81 055 ) ALyl

il

1Heltherington Emavir and pake child psychology, p 13.
11966 ¢ IV dxghall (67 (¢ (bl g e dans dens () ilaias dess
33



.\\

e ORI

J

Al ) 2
sl sy e Gl el sail skt jealaall Lis o pal (e ¢
@il ) aea S8 (s 8 A sl oSl 5 ) 6l Wiae o jlaall 5 o gl LS 8 3Ie g
Dl el ey o) e e o3 V) caliall 5 A al e aed AV oY
2l d G s Al A sy calgally il y Qi Gl elS dnad) AL G il )
¢2 4l ALl AL Alaal) b )5 i Cargind allal) cladl 3 ddle 50 cuillail i
adla ) i) Gl g cod s oA gl g caclially asll allell Yk aal Dl
zling LS8 Jany o (S a0 a2 1 o o cad slal) Lol 3 dsansal) Calllaall

(s AY) dxiad) ALY il Koy Jasill 53 80 )

Lgadl 3 sk (0 agad LS o 00 ALl AL elad 3 bl )50 Al )l
connall (5 gl 2\ V)5 Sl dae Y a b Aaly) 85l

: s lada) A3

dclaall &5, delily elaa) il Gaadl lalaal s Jilu gl aal (e Azl ) o
el daaV 5 o laill g oAl a8 (e o Y dcay el LeiWlae 4 W @llig o) @) oy

Al sial 5 alall el all J el dpelaia) toabiay Gl (o Ladail iz Loy celaall

o) o L8 Chany LS 63 A paia (a8 g 3 N LadY) 8 WSl 555 png oo pAY)
Coalll) o Lag Lol sas 5 (Y delaad) o lead y lel & Al )l atidi g ¢ oazaly )l
selig Lea o AT ao oy Ll 5 coda g caallly il o 2l oma Y a5 (G
e Ly Ul 5 o gladl) Taelaiay) ciliall 3l LSy A8laall jual f 4@ e
Ay o Al Pl ey J¥ cheleall dalias das 8 dpaddll asllias (e
A ) Wedsn S el dusdiy oLain¥) (e 2 Jsniy sy o315 Apa548) Les 12530
) Jed a iyl gl of WS o e Jelidl o | jal8 i delaall
caaly o 3 Lelaial Lo salae] o Jaxtd L) Lyl oy Jy a3 14l
Janiy i W o dlae¥) g deladll s Ja8Y) et A0 8 ) Gl (polie ol s

70 o= ¢ A Apalal) A8 jaall o ¢ Apaddlly celaa¥l slid) ¢ & 5 s deae!
34



.\\

e ORI

J

Aty (5 5 clae Aal 2 sl Tl e DA ) daelan ilall Al g5l
Halny il 5ol 5 s adinally (2 sel) dal e Jaadl s sl £ 55

A A

A Al e peddl e (ala il Leles o S Lo b Lladll (e g 5 0K
Cre AR £ 58 A jlas Gyl e A AlA Cilin 3 il LSl Y Caagd Aualy s
LeDla J5 a5 sl 5 5 juial)l a5 580 5 LeVlaad ¢ byl Ll 5 ety
Glaall e W e g ALY g3l HY) 5585 bl jall g A IS 5 aoal IS cAala)) G
ot Lilee Lo iy sl 3 ) Leandi€y 6 5 caal A jlan Jpasenl) 281)
Aaasal) 4ilis 5 Lg o il ) Apadsl) alia (e 130 Y 2

Gl alE Y e il Pl Jeadl saamial) G @l oda Pl (Kars 138
bl eI 8 (3 pai Laa 2 al Y @l el V) i 8 sagead) 3l (ool
Olaiy) Lo s (A Al a8 aaial) A8 50 Algie el cAise s cAbulaa
Apdlas A8 iy Il 020 Jaid o Joall &80 50 fua il (058 s cdim 20 Sk
b 4l peaiy 4S5k (e b as el Ao Pl sile maad Jia S Bk ge Sl
el 5 dualal)

o) A leal) 35k e ab Lo sa BIAY A i A8k Juadl o 48 L8 Leas
sl a5 S oy DU s o 1588 sany (¢l 5 a5 5 Gash e ad
)y Y Gt o (L 2588 B (Uil S e s o5 Lnd
i 8 Al Adadl) Al w3 e el s il V) (Sl Y Al
o ang Lo s caleadl djlaall o e o 43S SIS ) ks L sy AR ggalual)
apin oSl i il & e e Ciny Lo Lol Gl Aliie Ol e (3 Linle
¢ il 3 Dla Loy Jay ) = 5 iy aa sl 30 e i o V) i e Ley bl

.)"S'J\JJJ)’J\ (:J;\ )mﬂ\wmﬁwcow&\ﬁ&&ﬂijﬁu;mm

1963 = ¢y yme slaiV) e (55 (o cCuaal) il e (i gy ilaas !
35



.\\

e ORI

J

wal e s ey plaig ey ip s i Lead el clala gl Lol sladl cpaliag

13 2an e g s el () e Jaeadl daniad e Lass 068 o 2 il
te Sl g el SN L4

e laal) 5 Al il Clas) 5l auall 55 Y sl Ciagh LS
G 8l b oyl ey S i el Eall (i Y L Caags L
IS ad Al Joaii (f oS Y oMb il s sam s (il Ll S0 LS 48 cdabiad)
dale & Sl 8 )60 Liad oy Y Gl (e Al 3 L3S a SOV sl e
doad (a5 S dpming o Jslay 62 e Db clagnin Lgn 55 ggun 535 A8 s
o e Gl e o il e lpaliing oy e i€ Say of 4l Ay
o S ll3 aay 53S0 aliiiies S day (addl laa) ) i) Alaall
ISl ndas cdaad gady oy e sme al el il Lo e b clgie paliil) 48
e 20 Gy o a5 ) e Aad (ol 8 1S Caaad dny jus i llenl) 038
Al e e 3ad celad) 5 A A e i V) Y @lldg das Ry e HSST o)
Bkl e g

:Aaddy) ) .5

S el A i) Aaldl e A Lls dliall Rl Jle i sl ) of LS
i iliaal) i) 5 ¢ adl sz il soellS Gl el s e aeld AT iee
b iy g e alll o] dnme Sy S bty o A BBl Geole @A) padill
O il e int Gl ai) of LS coded 19 ain o el 13 0 s el
e Lt S o 558 b bl e (055 o com i s all il e el Ak A Y
AL Al g e Jladd) §f das G50 iy Jdea A el iy X cdacad

i) cleall sda Ll LSl

14 (e sl bl ple caball dana (5558 3933 3 daall 2e s !
36



.\\

e ORI

J

oAy el a g GLIAT 5 2 Jane GLISY Jlae Sl it Ll 5 Al 18
L e (e Gl ol Jlae (8 a8 (Y disads @il o Cagisll s cnge s 49 e
5 Sh = am gy it coal Alis o 0 AV Al elas a5l udiyy el jake aatid
Had e daaia 5% DA e g aie o AV

L N 6

A 1Y el 134 8 Lea Gl sla Jan 38 S Gl s il gl saa
i (Ll sl a5 Lemal y y shaty Al I8 cae) b iy b Lo jla ke Al 58 4l (S
2313355 5 49,8 e G 53 paa s BLa e Ui uber of (o8 28 JS ald U
ol (35 05 BaaLie 3 e (g oy oay s i) Jalialls 3 a0 31 saxaiall 4l 5 4l s aas
3ol il 5 ol A ) A gl Am penall AN a3V Y Ve 8
g s—il | ki cddalel) dmg gl Jilu gl G B laall (S Azl Hl) Jiad g ¢ R sall g laws g
o il 5 ) il iy Plaiad s (B lad S0 peadt Cun (LIS dat s Ll
Lo e |l ad sl 3 i 3 L)

pAaad) Y7

oSy (Buliie Gadi ) ama e A 4 Loy sl e e aeld Ayl ()
Agllaadl Aalill e dapafi aolind Laa S Ll dzaly I8 AZH) 5 Lia )il 5 J sl ) 2
JalSU (sl o wall (e Joal llin (s clginaii Chival 13 28 Aadad L) annd
(il Bl 3k e aid oS oA AS Al Jlea b o LS ¢ paill 5 Gl
Al Jlaally s ey Gubadd) 5 Sleal) eV o 4l el ) @lS a3 Jalidll
ety 415 Jadd 48 al Jlass jediin VY ged S al) 03¢d o lad) W ¢ aaial)

ouls i Aplovall 2l e i 0685 ) aagd Y Aal ) o ey (o Las
e e L ie skt a8 Apadd 0p oS8 B et Led b e o) Lpm e 8 13
O—e ) 4y Lee Dlad 18 IS cdndtl) 5 Alial) 5 dpclain¥) y dddll 5 dpenall o) 53l

Cojladdl 3355 LaS ¢ oanall gl 5 a5 3l Cua e daally Gl o sbea

_SSUA«ZQJMSM}J\«%u\;.“ﬁ)ﬁ.d\)b«@u@fccﬁwwl

37



.\\

e ORI

J

Jelil 5 dalide don Jla Clading e 4l 5 4SIKialy @l g (adill dalall e gladll
il 5 Lelaia) Loae
il ) el rlad ol g
Al 5 4o ldall 5 dudil) 5 dnaall dal g2l (e i€ dpialy )l daddl) 8 S
JOM PPN PR YSPPN EUPPI UE [ CF R S PR PR g [ P
Al ) Byl 5l el ) Blaiall o dsal) 2800 (o el A8L0Y .1
elzmc] J € Al Lpnal) AL aaly s ¢ A jlaadl 38 e 32l @) e ages A
53—l oda G Jexdl (381 555 alad) 5 ¢ sl 5 il 5 5550 leallS Aabad) aual
Lozl ¢ e sley ) 381 e Jolall el CaliSl g ja) (55 puall (g 4 cdabiadl)
oSl 4y 90 5 ey SN ) i) ae caal ) gl al) i 8 o) JE oml )
Al Ealil) (e aginea LS (g
oot o Al CVL s ) Clacall de sane sa ) alld z ol el oSl L2
okl Al Gl gane G el apnil sala Aglae J S a3V g
Aoy )i lia of Y sl 35 "l 8 s U sal) Capdal) L ol 3 A gl s ds )
PR t\}ﬁ
) o) e kel als g o) jhall —
cela g 3 ki slall () Hhaill g (0l e daay ssgasad) -
cila el 62k s sl -
Lsladl 8 JaY1 7 oally ey g sedll -

Y & 95—y dabiial a8 el anlaniad saaes Aaal el 0l Ala QT@&YLMJ

Leile) e can sind i 5 Aaaly )l Apad sl Lol Aalgd Jalgall (o yiad cllaiasY)
el a g ppailiad ae Gy b I Ol e sl laal a3 8 A g cps
a3l

8 U (bl g e ¢ 28 s e
11997 iaall oY 5l allas 67 o caalaiill 8 Lyl S sladley s AT aml ) dess dana
38



.\\

e ORI

J

Sheldon "¢ sl &' 5 Kretsmer " ol < elalall (aany Jgla i Alamad) Jaadl) .3
sany Slevad) Ll o aasliie) iy e O Faanal) Gailiadll lag Tladl Y Qi asuis
Cp— s A atidal Anlavall Wlal) A8 alay) Jila WS (b s o dualia daadld
pop Aguld Alena Jalal 206 @llia 5 (g Jadi i Al ddl) il
glaall sl a) s Soall olaY) Aoy o5 ey t(ciadl o calgl) Jadl Jaadl)
Al Canlll Cag ylal okl e de a5 &S all 48l
05— 25 S Lygrag Al mall 558l (e 1l ) (Auad) badll.
Al )l Al 8 el SlSEYL
csSoad edadly o hudiy s o(Copanadl) SN Jaadl
G S oY il Joas 401K s 8 Slewal) Tl 5 Loz de b 8 Lia g
Jskadll 138 e gl 5 il jall (s 88 Caat s Sl )l LS e Gae Lol
a2V )5l e o e aa il S cay Sady Oaee Slaws aai ol Blas 09 ol
Al a1 3 4y a3 Slesal) aaill g 55 o8 (5 ,A0 Bals ey el 5 ,AY)

A laaig o3 pe iy ¢ byl LaLil e Care g g8 A jleed il odie ey due )

i jlen () a3 i) ) e Slanal) Taaill iy @lldy g ¢ ilanal
Lo sy pabiaial

Ly ol plall Jaadl (5 gl (g Aale 5508 4 Cus e £ SA o LY o814
& Aoyt Al el Aala g Al S i) sk oLl Gl
axwial) 5 Aahaal Calll (ol g 3 Al

o8 ga b Ciyeal) ey o Jlall dagday o e (e L8 SA) Lkl ) adil
e sy ey ash A V) il peall g oY) Ao o a8 cAaliad) Canll

=l et 5 A€l il jleal alad o 58l 15 el oL bl ol gl o8 g3

39



.\\

e ORI

J

b aalad A Ada) ol ) laS) el adl WS SA pe ol ) (adidll s
Mgl sad) oY e sl G

alaiy ) e 2l a5l 508 daxiuVl daly g o BLAS gad (aldl) Ml .5
2l il e Jlae 85 leal) e dle (5 sine (Y dear o o s Wgguns Ao
g il 1 & dall 3 a8 aal () oS5 ¢ pma aly ) Bl A jlaal daxinl) dapal oSy (A
B g ga b0 8 MawiuVlE ¢ (sl Sl il e 138 ¢zl Sl Ll e gl
Lot g5l e g 55 US plings il Aaud o Jiall s dpal) Y dals 2 sl
AN Jgem s ALK (5 Rn a5 Aualal) i) e ) Y dpal
foly Lo Gl Uil a5 San (5 glase oY

S e ) g g ) g 8L Jie A8 Al clalaaia) g <l jasl

Aadi Sl ¢Sl cAlaadlal e sl Jie sddiel) el i) g el jadl) Lo

canadill Aliad) ol a8l (e W e 5 byl elaVL Al 5 Al
Al Joag ol A lleay) claall Gl e g tANlad) iy aaia g <l i) L
reb Y Al (8 B Baaad s ) ) 4nda s dpialy ) A jladll

Faaddl) JS b Ll Lty | s0 dual Y1y GEIRY cilend) canli 130 )5 (31306
R I PRI G I ET JPP VIS g § - SRR PRt SRR I
A W g A alal) il ) ) s 8ie ) e DU o clad Hall 5 el (e sl
G siaaall e J8 gl slan LS RS agd) )8 (5 s o S (5 siuas O seas
3 el sh s (Y kg Ll g L fleas Liay aadlae) s (ol oo il
LSS Apaddll (5 sl (85 il B ) pua

sl mlail BiaS o oS Y Al )l dpadalls (e laiay) g LA Jal g2l .7
S iy AL (5 sie aiay A 2 a) G e LS A ) (e dillaie S 1Y Y]
A8 Qs e gl A sal) el ) s (iSOG lag Ll dapat 3l I

ad) 5 e g L&Y Aagi gl gl 8 Aabad) AAED il leall Ga il agl ¢ ans

70%‘&@@f‘u;)&]jﬁh\}!wwl

40



.\\

e ORI

J

Al ) Adas) s dglay claladl s O agd elils 5 a5 ,uY) 020 (8 saliaiy!
Lol Soal il (5 s pdi i Analy ) A ladll s agadl 53 (558 S (e
G siall O )il G el ) Gl clale e ela Lo ae (3 18
Al ol 5 clalaV) (S5 85 el < il aal ga D 5 claay]
Al gd ¢zl I Soal il e o il ol calaBY) 5 sid) Cua e U
o>Vl ol lgaal oy e sl 138 e Ca el LA (e (S A Sl e S
Slo s 4y o o il saes ol (ay oS aaan 8 ol (s sl S g s
D ) ALYL 1 Al (e sy Le (al il 5 Lol (e Aldy o aodiion e ie
Slo Gl DA e Sy A il dladll Gy clalaly o oS ) Apaaal) dle )
S g LdY A ol il RN 5 Al s ol ol (5 st
gl ailala oy
dalidl GlCy) o Leasfiy dacaly )l dpaddll goi gy daliadl cllsay) .8
rCLISEY) ada CuilS o) g (i LS
A ) s el )l clegall izl Sl < oY) 6 3eaY) e Sl Aala
2 ol Jleal) e Y e yaal) (saelia g Ol Ay ply L
gL V1 ¢ Jad¥l 5 43 )) ay sall 55,8 Talidl Jol sl o :AAL Jal g2l .9
s—ad 08l Jsse oy dpaly )l Azl e o ) oadl mdas e palia)
Clibadll Jad o) eaall ¥ QB e o5 el G5l 5 Al e Gme 08 A jlae
2deatll e 550l 5 gall o Ll 5 LS 8 38 (e 053550 L sale ALy shal
i Ay o il g Agalel fooladl) ol Al Aaalill 5ol )l cAaalil Saly 50,10
Aallall il ginsall Lgy oL Y1 5 cApnzaly ) dpaddll 85 55all daledl 4 H) ol s2l) (529

JalS o Glld Baaat el ays cla ) paiad 5 daaly ) A jled) Al sa sSS S

60 U ol s elaial Jiae Ln ol g Y1 cdran dnas 2y Jolall 558
11975 ¢ yal) dagill (59 (a ¢ uaill zaiall 5 nliall g Gun) plaia¥) ale o5 ATy e (g d dena?
41



.\\

e ORI

J

oailadlly oy Sy L ] L o Lo o Lete OIS o) sun cppnamly
S ombl) N L Jaty o sy 3 Sl

tApaddl) (g% g bl

e 85 ) il et S5 ainally A s il gl (e diaadl Sla
oY) By bl 81 ey a5 o) 8 clelaa g A yaallS il ) daknl)
Lasen L W) daly ) i) ddee b dime (il g pgie IS paliaial (e a2 I e
3 el gl Aalil) e aY) IS (o 5 dpualy ) Al oda alaal Bas 8 @l o)
Zaasaiall cilanpall 038 alea o ol G IS el G 8 dllia of Y i Y

TR |

6 8 ¢ cdacaly ) Aaiwl) e V) gl s daelaa¥) cladasil) aaf 5 ) s
sl o (1 gidld camy an ) aliiee aaaty Gaddl) dgle 81,80 cleleal)
Aaadd s S8 Cun o ) Blia dm g phd e L W alall @ sl e
s Clalaily lezsen Jag i Al Alaladl g gy Adlale i€y 5 caclila Jimy Jikal
AL aie A sa 5 nd SN (oY) el (o 5 5080 ) 5 eoaall 5 cpall sl e
il o) g (i e any o I et Ll an Lol i aal Lo ey o Lo s
S sy ad iy W55 00 8 il A 5lls ol ey Apge o Al f A
Cis b e A lapmall Tl o 555 W Aafis (053 38 5 cbanl o) 58] 8 i 2m Sl
s s QW) e of (o8 bl ol Gians 4581 L 138 5 ¢ gy el of (e saclis
cagilaladl 5 LS (o g g5 ) 8 il Jgally | S

e Sl (et a8 ¢ aly ) Bl A jles e dasdie e b uY) cul€ 1Y W

Lo aa) 53l (e llin g ¢ oualy )l oLl G jlae sa Al agilaladl Juads o WY1 ol sl

Tl i 8 Ly bl JUad aaelid aa alail) () paali ) JUaVG ey S

@) =8 Doy LS Gl gl (s o b o Gl e s 3 Jala ol )

60 = 1979 il Sl calall il ale (LIS Cand )y 3 gana®
50 = ¢ sail Gl ple (Balia dana (358 L5 LS L2 da s
42



.\\

e ORI

J

e iV A jlee e aging aprand S Ll g oIS aae i maay s by ) Jalis
conall 4 sill Lega 55 3 ouY) Al ) Jsse ) sl OIS 136 clgiaaliia ff dnaly )
Gy & gl 5 Gy danadtiall dualy ) Ll sl ) alecal¥) 335k e Sl
S il el 0 5 o dily d 13a ST Alladll g3 jlia y agd

o g bl Laliall gl A lae aae o cld jall (amy il Caaa ) S
Tl ) d e 50 Sla 05S5 A5 el (e b sald) iy alad) ians
Aol ) Adazal) A jles daaaly Sul) (s g2 ol e sl (s M ¢ ol )
RH IO

dwaall L2

gl o Tite (ULl Glg) e Jant 3 s il Aadaiall s s ol
@=lia¥ g il 5 el pall Aalidl Gkl b e st sall D il
ol B agd A DU sl LY LUl il Aald) (e Al gsaall a5 o aiiV) s
At 3l agd il Agd Adliaal )l g dadil dujlae By sk e @l Sy N

o3 2ty cbelidl Lol da ol A jlas sad Jsme agly (3a 38 il ) caad Ayl ) Adadil

T leas Aglie 5 Luelain) Cilee 5 i pal Laslsti Cum (a5 uS Ll 5 135500 sl
BY PELPRCIEE NS PR - R -V PP K- SOPR SR\ R PRIV’ L psis
T 58 A y2al) (ge Caagll 5 e e laial s aiiVly  Jiadl 5 cenad) sl Lasdiall Cag )
palaill 8 (Aleall O jlgall 5 Dlaglaall (1o Ao semar Sl o slan s Ays H g dpardad
Lain ol Lo sl 5 e (e 4lii€) 5 2 (g e llh a1y
Slalady) (e de pene i€ 3 L) Baalill b Lad 5§18 (e T Y A jaalld
O A o Cing U ey cdid st e g AY) Lpanss 48 Cise e Leany il
el Cilaal 5 Ay gl Calaal ae ae Dy Lay Leliant g il g clalacV) el s e Jos
Ll g i A paal (8 Al sas 5 Lo dacaly 5 diad) A i Y Lok 13
Lol s Al Ll DA e ler oY) 2y & 48 el @ lead) Jis 35

'Okasha Ahmed essentials psychology, Cairo, Anlo, page 44, Egyptian Book edition, 1960.
43



.\\

e ORI

J

O delaa .3
il e Lla s a0 due b B (e 4BG Ly ) delea canli LS
LS cle dalu dp8ia Gl 0 Jlsadl Gu S rran Loty oS caainall L) (a3
AS e w058 3 Lld Slile ()5S Te LVl 5 ApalsiB) il sisall 5 Gl o
LAY S LS sl 4a s
(i) yall g JAkY) e aad s din 38 o Ly oS 8 s Al (350 clelaad
Jia (8 A8 jliall Aaii pedai Ayse il il (e Ao sana i s ¢S (g sy aslS
Pk Lad Ll Sy clelaal) 020
coalll DA ab e ae o slail) 288 JAbY) aleiy -
i jlaall Pla A el g 5ol il Jlae 8 geall i jdll (360 Glelaa min =
14zl )l
Acleal) ar 8y dpcaly ) clalady) Calide ) saly agd) s ccamnd JukY) Ay ¥ -
calll PUA Ll Allall Jgea s Jaf e 2 all 48130 ~llad) jolas e 5l
Al 5 Apelaiay) clidall Calide e JUlY) aes ol (30 Clelea mm -
2 Al DlEAYL o5 (o gmman agld UL il apiany pe alll da b
LJEbY) cilelen 50 53 53 sall @l sl 5 2l 5 cilalany]
o At Jal e Jaball ol dabia) < Spaadl apes @Y Clelea ic 2a g -
glial) 5 duiblell 5 dpanald) CNL
S al el Y ey Lla Leede o585 o oS 3,0 cilelea o) -
Pl 5l 5 Al Aatil) s clalad¥) JS 5 A
s willagy sl (e Lo W legun iy clelaadl @lliy 338 jall dlall gasi 4IS 3] —
Apaly ) il e

rladd) 38) e g dgasy)

.60 U= ¢1983 dellall dpmalall Jlall gy daaddll ) sl (desa daaf Al ae !
A48 o 1989 ¢85 il I cpad il o Ly Ll 3Y 2

44



.\\

e ORI

J

i s s i o oSy D &g Gladaiil e Gl 58 je s Aaal) e
e A Ll o) 5 8) ciluads (S 3 L il e Led W Al ) i) dlee
—ed s o ) Clala g L) 5 adlaal Gaiany ccanlll aglanil 5 jlage ol y LS
W=y Adaial) A oS il dglu dun iy Al )l sl dlee (8 S en
OS5 Y o s (5% Laa liagys Llie 5 elaial 5 Uiy 431 sie Rl Agalh 43aB )
bl paind) 8 dadu Ciluadd

:a‘)\:«‘g\ 4

alm O e Ly dpaly ) i) ddee 8 palid ) Jilasl) aal e DleY) iy
Al Cuald My ¢l Bl g Ll g bl JUlY) 4m s 8 g daadie
o be 5 aa) 5 Ae sanddl A a) Sley) Bl 5 e Capaall A ey <l ol (e
i alall g A @& ) yiall ¢ g )l all b3 cilia s a8y cdgualy ) Aa)
a3 cdpaly ) dsanl g i jolas e Lila bw ey Jilu s Gaval 324 Fial)
05— Laa e 4 eSS (YY) sa Leaie adiaadl IS LS il gl 23gd Al sall 12
Y Sey) By of ol Laia 4t i L aaianall S LS 33 LS claiie sl
) Lead iy aainall 88 il LS cad gy 4 il adine b L s 18 b Jand
rual 13l LY 10 AN s A Sl Alalaie all Y Gl GAEED b3 (e Ly
JAgld) il s 8 A el il el ) s DleY) Bl 4 5

daddl) Glaw

el od 4 Sy ¢yl ae Jelil) Cilaw DA (e 28l elaa¥l Sl 2
o) gall iyt o e 2l aelud At (e gl e o) polda (e el
L) 4nlaind 5 jnaall madlall cldy ¢ A5AN AN e p 5 o 5 cdilida) Lelaay]

bl e came g st ) dae o Sl S

1123 U= Gl Ea e (dana Jaal Al e A
45



.\\

e ORI

J

S Gia A add 5 O ) Js ) Cliad s o oSt G gl Liba i
A et Alat ) mld | e daeh et S ol adine (gl 85 685550 o 6B pena
AS g s

ol Gl )l el Al cilella) o anim 5 Y Ll de of e
dnaddll Glew Jaad Qb d38al) s clandl Lpans Lo (oo cdaline Ul 5 e dldat 3 ki
il A a4l LS dallady) §) A gaad) Al o gall daii g Lol 3l dAalal)
o Jadl) g ~laadll & s e dyshall 4a )l A g e Laal) afind aaae ) (8 2 4l
dlals ol

Ll Wl ¢ ST § dda Lde bty o cdadd saal 5 A o) ddeay dpaddl) e Vg
bl a8 Alle Aba 05 Ll (addl 4 caay A Gladl s ¢l gl

S e ple b cpaldg ale e s i i Ll ded) Ml G e
e i g iia JISHT g 5 Janal e Jony LS cliala s & gsie 520wl S il Jea
Gl sSal e dale e 3 5 daeiad "l a8 dedld o il 5 A o gl
Al Aa g G (e pala gl ga g ca ) gl aaal g a8 A8, b Saud)

AW o sl e IS0 A5 dadidl) Clia (e de gene lia o 2a g a8l
ool LS 5 die y a1 (s 8 e A il e claall §f al gall da aaf (g
U sy ol oy il 88 e gal) oy a5 S0 e o gdle e cuss
Pa3 85y aedl 05 AY

t ) (B pailliadll 38 (pany (adli G

5 ey Gl a5 (b)) Glaw e At ) dew JSY) :Création il .1
DAY a5 S dpaliy Gadil gl (e il e die A el ey aal

an) gl il g es simall (i Cad LiSlg agal 5 8 g o cApalald) oda 4l i g5 Y

10 U= oall Gl o) s Glo G Caiall e o7

154 e caudatill 8 Sladl) bl (o5 AT 5 aaal il dens dena o
46

2



.\\

e ORI

J

O I e AY) Gl Lai ) ) 5 ST e agh a5 a3 ) (any aa
Apalall oda agaal il g Y el
e e 4y Jamy Loy Alial) 45 a5 0 S8 addl) Hladiud asly IS oy
D pcinall oills daa o 23 I deasil Ja) e dgale g 5 Ausale B )la ddl 5o

@i LS (6 a W e e 4N dpaddll s tIntelligence slSY .2
6 sime Gl A e o Gl Qal cp aall a3 Al £ ASA aady 5 ulil) 4 py
Gty e ) olSA e Ale cilaa sxia Al aa Gl e Jilly el gia agdlS
Gt (e by sl (e Alle Aa 0 el il b Gl (e Ul (LS 05 jlall pgile
Ulie ¢ silaial agle
A G SNl g ) e Jead) )5 e SA) dpals g

ol SEl iy g edie 3 ga el SED (5 a0 g o paddl) aai puSEE) .3
Y g o saclil Ll LS e gl 4l 8 dgal 5 ) JSLaal) Ja e ol 5 )8
Calaa¥) 3t o sl oA Caolgl) Sl g L el g candi )8 AN oSy
kel 5 dpaddl)

il Y LA D3 e 53l ) e glaall aatig s g S aYlidl iy .4

O Jeniasddl (e 138 oyt e pandll jaa Al (ol sl e dpals sa tatail) 5
i g sl Lgadl o 8 g caleill Laolamiad o Ll 508 8 4 glucie cilpaddll 28K oL e
Agardaill daleall Gl ginal Lealatind 5 leluand 45 el

p Al il e el ¢ g

Aaall g (Dl 5y celiae ) Bulii s canall JS5 Jad a5 rdmal) clad) .1
ALY 5 ol A8y sk g

calai U e 50 a5 e el s calal cul il oSN Jadi g sAlial) clawd) .2
L ) 5 QA ¢ <l A ¢ gelay) Jilatl)

137 Ua el g el Jsiall i je !
47



.\\

e ORI

J

LAY 5 ol (JladiV sad 5 NV Lea) el tdal el clawd) .3
() S BaallS Ll cliall 5 J gaall 5 calal sall :ABIAY § LelaiaY) clawd) .4
Ll el sl 5 (ALY
o= Je o) damind 3 lalld Aabial Call el (e S dae 3 clandl S san
& el daxind a5 ) 5 ¢ lassll (o pan Al el sl i) 8 bl ) el
el g 5 Ll aliag 3,08 Al e (A ¢ Al graa a2 ) el
e 8 Al oy A (addl el eVl dganss A il Gl Gld aa g
e (o 0S5 Y dpad ) of AT Gab s & e il e gyl 5 il sal)
o A aalal e il el Gled) e e gane e s Lt Willaa Bl ke
e A BgH Ay Baal g den (b Glpldie (ladd g V¢ AlSle 808 K
it i dle clew V4 0 @ i pally 2 3 4 ilid 5 Al 5 Ly Cigall g 5
Jole ang e J Jilie e 1 ol Dl e S 138 e o
(Lad s g il e A sril)l Cilanall 5 ) gxaiD) Coland) g 4 ) el Cilanad) Lia
by 8 Ay 5D lend) W e laa¥) 7 550§ Gl lass ) Z8laial) clauS Glly
(2 aliall g cca ol gall g el e IS caS ol g Lean Alall & a2 jalld (A8 S Jlal
5 g€l o glal)
:Aathial) Lgbanl) cledd) .1
S Jsie Bosa b Sl pmid) DUl (BB 5 pa sl D pSalan A
Jaall o il 48D aae o JHA3 5 ) s 8 (el saie (Dl ) Aielu cunt L
3 ggrall BIAY e dnbiaall Slawdl 038 (a jlafiy el )l g 23 98 a3 pa (A D gSal)
i) Bl addl 3 et A0S At Jap ) Bdead) 330008 (el
aadaall AN colien 5 e L aid AU ABlad da g0 o lad g e i 40 A
mal el )l calay o

faSal) Asand) cilacd)

!Anastarianne psychological testing, p 40.

48



.\\

e ORI

J

J—S8 (s Sal) (Bl pe aay oA bl (el S ClSslu (8 san A
ool o)y idy dlalia diine (e oS5 o sudll o Ll Lagl 55 655 Ges ) el
T st dused Jpme o dsaie e Ly at a0y g sl 05 Lo | S cludy sl
3l b A Sa A e Ae ) Jad 3 ol sl (gl a5 e 5a
it Lglibay il 3 1 Ul e 90 Gl 5 cole 4a g 3 o ol Jllsle
SARISPNNE NG QWY

Lo S8 cagilas ) dus L83 0 sam 0l )5 3Y) Gams o Jlall Gl Gulai g
A58 e Laga o i b sl g Ciball Y Lot Y Liis ity |l (S
Al o3 candiy ccntin Ll cual Ll o ccaat L Moo S5 Laie 3 ) o JUy
sl Bl 5 ey (e jlatie lidhle § lalad) o glie 5 3 Al Led ilas )

145 g 4all g ladl) .2

Gaaddl) Hilae e jsaae o Jale Galeatl) 5 cdpaddl) Claw (ge A el 5 il
lalaly 2l 4 gl Aseudl san 8 Lgwdt o @SS ) daad) el latlly 3 geailal)
canliall gl Canliall platY) 8 4AS sk (5 ma 8 ) s Cilaa) b (addl)

A G aila s el B leadll g Laasd ol o Siay day daeay i S ey
o 3323 Flaxibility 4sssa) 5o DAY casthadl il Gaa) paddll o i
il i€y s, slhaal) sl Glaa) (addll iy dia a0 S 8 Gl
iSoall sl 5 es Aglae DA (e g padill S jal) Blil DA e 4 oo
st ool Ll 6 AT (il DA e 4 e liail) Gty LS adill
codiadl 5 as gl g ¢ ol Jalial)

A e (e Jin L e O jhaal (e jaay Lag G sall Bl 8 caleaill Juady
el o Giladl kil 3 Ue Jyi o) Jés g8 it Y dallie 4 e Jdiuas

Phgad sl Aapndl Gog a5 ae 5 AY 38 e 5l o3 gk iy

Uston Arthur and harrin Robert stuise of personality, p50.
.83 U ¢1977 ¢ yall sl all 5 & sad) dgra Apaddl) o gladl 2
49



.\\

e ORI

J

Aoy 8 3 B o Gl an) g Lavie Jlaa gl (bl e IS o pliiu
@3 o sl Vgl g e syl o coall f CumallS A el s e o la!
sl ) bl il jag Chsmy iy el aila 8 adde ) EY) agie S alel
a0 g Lo,V A Ol gl (e 8 A lad aials Al G gall 5 bl 28 4n) 5y 3
el il (a8l L Son A e pulls clal ol S ey bl S oall caleal
o Laayy dalal) Alae 4 g (B et pua ) (Bl st 8 L A8SL ey i
il e ) a8 ey Saey Le da g chauiall o AY) Gl Al (e 2

gl O .3

i ol ) e i ) el (e |y saa sl o) B e
Lol il s poen aliny 3 saad) Gl Gy s gl o) BYL 3 geaial 5 dpadll
Dol L gidad ¢ o a Agilaa ol LD ) LG Lpans of Lie) 3 il
La DLl f canss ge Lol o ooy s Pualy il ) ENL (el
o e 3okl ale ) DL o jelia A oSatl o 4 iy Lia )

a5 s s el Jia Laaaal ol 8 seall 03 ) saall Siag
s e i) aliaas ) 13 aals e s phadl cila s el Jian LS ¢ il
Lo L (ad cdiadlie ddyie Alan y Ll J<5 3ah 3 PlaYl (e 58 5 U AV
Chaas Gy ganan el el 6 (oS5 e Tamy (53 @l gl 6 Lgaala i Lo
colda) @l e s land) el Javes e 3 i)

e "W s e mdaill and J5Y) bl e )il of elalell alie) S
& oalaiY) Jia Gadaill (g Allaat¥) Ulal 5 dpliasll " Jlas ) Coeall’ and S
O S ey i sa JaSl 8 Jlaa ol il Jiey Ladd aad a8 )0, Adlae a5

Lmis 3 s Sl Dbyl &gl g el Jal) iy S8 g Leim Agliaal) Jia Ladd aas

Al die e pglie agiba < 58 e g8 G aie jaay Al jleal f LU e laad

50



.\\

e ORI

J

s O ASshe b geny 0t g of Ll 5wty Sy ciglaadl f an ) Cinl
Jilaal o2a el

i sana lggle o Ay e 2cl8 Jiay Jlaas OV ) gsialdl Jea s 8
Ds—saidll 5 addll g i) 55 bl 5 Dl AL Lgaal (5 jall clad) ) sladl)
Adbiaal JueYl eld 838 ) Ao jud) A5 edgudil) Cailda gl 313

G il Jae sy 8 Ll (o (IS5 Claw Personal tempo aadill ¢ syl
ol Y15 DS 5 BS Laan il Sl 4l alae o of U padd O
Lo I e dpudil) il gll A seadl Wl e pul) (3 @ f § phadl ) 8 ol
slgi) a2 ) ) () die g g S35 aall g (Soadl Lblis jallae (e )5S 4 2y
Lol 1ae B Al el sl

Jae e Gsilinall (alaa¥) apn Lo el o3¢d 481 5 Ao pudl (g ol Ao Wl
) s el Cla e 3y 8N Clia e de i aglleed ol D) i
s —le lay, Sl o gl il cladd) e alaieW) Sy & tolase ) e Liiad
D Jrag Les clandl (1 de sanal Jiane (& 280 Glaws 0 @l oy 4y J) g
508 xmy L i g Aa 0 (5 35 Glaud) 538 5358 o LS L il 5 L)
da S5 Lo ddall il 5 Alla bl jall g s Al Amaa el e cilad
Pille 5l 4K Jeay (ki ik (5l)

85 L (Gl g e ciapni pladl)
185 L el el eliy Jaaa — adanill & gLl : jale deal a2

51



.\\

e ORI

J

tAuaddl) Mad

Amdall s Ay )l 6 slall alie (1o asgie 98 22l 5 ¢ slaas alad Bac sl
Aladl) Jlaial Jte 3 a8l 5 et saie 5 Wil e GalKieY) ) Jaal 53 sl 5 il
Maslad e o duatdd Claw e

P Lad V) o3a gadi
Gl sall Pa (e Lednmy Al slal) Gapda (e Gld) 4y s ae aolla < Ll L1
el Ball 3 Lo san S Cullll) ) cdaa o)l
O s Jshll Cua (e camad) o saig )il alall JSEIL (Bl a5 danall Al gl L2
S al aladll Gy colacall aaadl diala s L 3 8 5 aaad) s G e liactl Gl
Al ey Saall alaey cilalall by Lad |yl s (lilS a3 elnc¥I G 555
RULEQIS R OWER R P
iy Oy Ledany A ) sal) pe anliy e B35 el (ge Leudh ¢ s il W (o .3
il gail) A ja
Al Bl (g iy ey BLall 8 sl ia sle B o e aulii e L4
Aglial) 5 Lol s20wkal) L) 5o 8 B b
A st ) o o3 bl g gem JS ey g s lSAL alall 2l @lliag L5
o) ) clelay) f YN f p g Gl e day sl o A el
Ll ol Bl Juall g Jleddl) AN @l o gl ) Jledd) 2l llia 5 .6
PR s o a5 3850 5 ) 3 13 L8R ) cLalil i Aalladil) clilasia) Gl
Ol
Calall de samas e laiaV) D)) 405 Jie @by elaa¥) sl 18 Jiays .7
Gy eelly g sall 13gd A jaall adll it ) aad) e pan ) Gl e el
Ao lia¥) 3 S 5 e lda¥) A& ¢ elaay) Jawall Jilu gy cla) Jal se

o L ast U5V

237 Ua o) 5 s b alal) il ale Jgaal ¢ ele dass el
52



.\\

e ORI

J

i lee alai 5y il Gl e de same ali a5 Al 2ad 138 e Bl .8
oAl el jsgla N Al gamy el aa s Al alladl e IS Had) pe 385
Lol

S 13g] il LelalSs 5 dabiaall () sall ada ) L) DA e kel 134 iS5 .9
O—e oy Bl udd g ADIA (e oy cale bl dpaddl) Gladl ) (sam
U st g s gAY

Al il e Alilaind 5 O e DA o palise Jeld (o dpaddll Clia 715 .10
sl Il

Cirg Al ) s Asje asslall AT Cage (g Jiis Jeliil e .11
) ) ady Lea il 5 Jall s Lol el (S casall ) G0 & de )
slall 3

i) el

b Lad Apadal) el S5 5 ol o ) ddlaYL
sl snl) ailala 23 Cus 3 8 (o) 4y samal) Aalall e Apmdlal pn cdgdlal) L1
Al Blaa Leelud) any ) clalall dll col el 5 oLl aladall ) dalalS

dalall s il 5 kel ) atals Gas e Glas) sl clalall 5 a8l 138 4 i
N S REGE PPN FY PPRE TN
gl Gl dapde e allall 2l Gy 4K it b mall g SO0 sl 2
O -t ) e 5 8 Sl Al g cay Jaat ) deLaiaY)
b el ae] Cilide o) s oo laal) s dpmglall agiiy (AL Calidy ddial) 3lalidll
agis b DAY 13 ading g cagdlS 5 agiliaal Aldadl agS) ) o saliay 3aal )

P ) 0a e pensiag

188 = (i e ke 2aal !
57-67 o= cilaall s ¢ Jlaall Calall g udill ale oy Jsald) 2
53



e I

Cila a5 Al alall e de sane ol (il S o d8aal) 8 CilaaY)g clalal .3
s 2l il ol (o AV alasl) Calaal g clala e alias Al g cands
Oy Gladd aa g Y 4l e e g cdpialal) Al Had ke JS0 dualall @l juall o
Arsen i) (o AS ke allall g b ddle zeadle cllia (8 callall w15y b Ll

LelalSi g adldl) ailad

daadldl) jallad -

ot palbadll (e de ganar dpaddll and

aalll) g Jalsal) .1

iane o Ll s lei s A il sall (g e sana o) Clicall (0 de sane ol g
3 dnlial) dliall alaall aplas jeday UMy capaiill (e da ja jaal agie AadliBas g
e Y opahisg ¢ \um#ubu\a%ﬂu&;‘w;‘;ubjﬁéiﬂ\
T 5D 5 1A Ciel ) B ) Sl gl L il g Gl 5 oLl Clallaas
22l Aglaal) slall Alalall jobiadd) ) jui o ¢ jeliall 5 ol all

) Ainadd o Al galigalls 2dla ol 2say o bian duadldll mlhias g5k
ol 13 Jiad Sala f L 4 ()5 (530 aal

4 Qo 2 aad) ) aeads oS5 28 of Eysenck’ g ol elade aal 5
dailae 5 08 of G Lt 3 gea b adde (i e Al Gl sal) (e ALl allai
Lalal g Laaboss Lgia 4988 5 Al gae A0 ) ¢ shail Lgia Adalos) ST ) 4MSGY 55 Leta
S sl 5 Lol cApmdill () () pesi 5m g ) 3 Lilia gy 13K

Al L2

il sl (s cpgia 05SE (A A )Y W pualic paes On (SOl Jeldl Jad 4

Ao laa¥l s (i 5dl 5 daaall) dpeall 5 4 pall 5 481 ,0Y1) Aliall 5 (Lol 1) Aol

(Al L) 5 L)

49 U= glin) ale Gl (e G 2 e 5!
54



.\\

e ORI

J

e el Jsba e 188 5n Y dpad sl claall o Ley dualy 51 puadl) il .3
iy sall 2] 5 alal) cASAN 5 s A JSEN 5 a4,

o el ey o S 5 pan 8l Jul Jedi Jy edah dpana 5 5ol il s sl o

Al s

P e il 33 Go A Y adinadl e 28 Joe (e Y Cunidil) aa il 4
Led Uiy A Bl ae elaaY) dlels

(3 I e ot oo WhiSa dleays 358 S e o3 il a5t il L5
Apaddll e e oy o3 QALY o8

rdaadldd) Jalss -

Alalial) an gl 5 ¢ B )5 Sl san g 85 e las g plil Alad) slieay JalSl) iy
e it Lgaany s Bl gy Aleliia o) jal LS5 da ga ya o) 3al (10 Ao sane Cand
gty o oll 30 e Calgal) anl) O sl 5 Apusadl Ao genal 1 & 3l Allall b lld Jidiy s
Al da sl 5 B gall Galll Gy g b diany

slozmc¥) (4w e gene sgd o all QSN an 3 sl Al 8 el iy
Al el 3 (sl Bl ‘@MMJU@@M&@;E\LJJ
o—ed Al Ayl Lad ) s ) S Glal) g ciall s Ed) AN e laaY)
iy ga Ly (il ¥ 5 Glany ae Lgdany allly ddlise e (e ALlSie Baa

ool s g s aan ye Ll pal b o)l palliad AldSie saa g JSU
logia cllyy () i gl (ailiad e ailad S 05l e sl 5 GannS Y
o pailiad 4 puill Luad il cilers pailiad Ao ganne je dlea (8 Ragal el
s ¢Sl Asenr o g sanadl dpad sl i g G AR Lgilew palliad ¢ gene
i o) al g jualic ALdSill saa gl Ulla glg ban gy IS (8 Cun e L aal Gailiad
sy ekl o)) s Al anals a8 4y paie ) elal Ulla gl 3y ) Lpallas

Glais s iy it Y g cang 13a Jal e 5aels Jis il L)) s LSS

51 0 i ga e e la 3150 e e !
55



.\\

e ORI

J

Gl V) el a5 e Gpaa A 3aa s Gl o ddibide e Y il
Cilia sac 4l aal g QS S8 ¢S de ganse dpadd]) Cunli Gas sl o3 ddlise jallae
sl Jiad ) Ll ety ol g 535 Jgeadll a3e 5 sl 5 IS 5 aaall s Jshall A
Gale 3 )5 e dilide il ) dpad sl Jilad o a8 5 clgaghs Leind )25 Leboa s Al e
Ly lgie (o 5Sh Alfse Al Jaie jualic Cud duadll) Cleud Al d8ds Il Vg
Lemny a5 s cdilide W55 (e dnanly (il 325 4l 2 18 ) pen i Aaad
Lad leaal) Gty Jall 138 o5 La 13 5 elendis Wind ypaill 5 Sl 3y pha e (amy (e
padd (e Ba3e ol 5 A Adla (s Gl @lld by o and (e (i )
L Y Gk e

r—and) Jleall Adlid Lo Laial 5 iy da gl on Jas pd Apad Bl JalS5 5éanl
Jals e Wil ol S Gl Cue Lelial | alae Ly (IS ¢ s el gl Sleadls
oo dpaddl) i g JalSil) Gl Jale aald o) sind 5 Adle Alla & OIS 1Y 5 cdpadil)
Al 530 (s copanas 38 e gl eallS Ay s B 5 Ay ) sadl) Adil) el ual
Ao (ol Lo g cdailh adle Hab Loy il s Lo o candil 4l sial dibile
il g lakl 5 afy tsaliey HISE 5 Claine (ya Auds

aiyy liney pgumay JoS 220 5 S oY (e (af S Lebio ALSE i)
By Al agin Gaan (s can)y Camn Jal (e lasen 0 slSy 5 cgmny 3l pgons
(@ sl bl ) o) 3 g Ban 5 s Gl (38 8 JalSElE ¢ JlgiW 5 A jedl ab ran IS
ka5 Al E) A8 ey JalS) ate s cJleall sa 13y CDUAY) 5 DY)
Aead

U8 ) el (o 8 A il 5o s of s ol ¢ pn
el 38 gl iali e e oo ) e Adbide e (e JalSie allas dpadill (f

< mail) S8 (58 5l 3 S8 5 JalSall 3 S8 2S5 Cay i s

53 0m «Gib g e N e et
56



.\\

e ORI

J

135 cal il el i) 38 gl g Al daiall 5 55 pun Joyd duaddl) JdlSig
Tays calad) 48 5 elug a0 dana cilic) JalSal 1aa Jas A0 Jal sall dpaddll Cua ya
2 9w By ol shilll alie (B8l jall (R (B sy 288 cAdlide Gl ju g Sd s el
o 8l ey gl lals din) U A Rkl Gl YIS e a8 pa
Loy sl g dliall el o)

tduadddl b g Baladl

I8 e albial f i ) cluaddl it duad sl Type "kl Al
lball 03¢ agelid An j) A amy o agedamy CdliA) ) 5 cddlad) Glaall & g S

Lgas s Dyl J8 Alysha s 58 dia gl 5l Y Apeaddl) J9 5V 2] Caia i
tsp Aty bladl dxy Y (a3 460-370) alall s Hippocrates "Ll i sua'
VoAt W) a g oz e (Jiliie ol canal) (g 8 4alia g :Sangumie g sedll .1
Gl b Capm Loy i) b Clitie 5a 5 dpany [ saY) 230 Vg 8 palal) Adaallly V) Sgy
R VL (S P
35 s g edalill g caslinl BV 5 o al ) daars :Melancholic g glagadl .2
s La S o (5 S dpaal Glay a5 culain¥) i «c¥ais¥) s 4y )
Lol g o) sk g L@ jae Le adl g el aa dalxill 3 g ang 5
By b ed i o el gLkl A anall (5 8 58 5 :Cholelesic s g dal)l J) k) .3
3l a g ¢ sl D Llaiul) sy g8 5 (Ao pull Al saall Calad) S ae JladY)
cuail) ey aolal
2l Jeli Alanul g5 i) ¢y sa s :Phlegmatic g gialll o ALY ikl .4
ol () daar ay e JlaisY)

Falal peanll i L) jaan’ A JISE sac cadanl Ay kil o2 <o ekl

tawall & Human ald 75 o jaie Qlis ) aa oy ok OS o sledil) ae 3 a8

A70-868 U= L= <Gl g el mal; e seal 5!

?s. Sunderdes, general psychology, pp 116-120.
57



.\\

e ORI

J

o2 ) &gl Bpad Bl (o (g ) 55 celasaally o sand Lo g bl o) jaall sl
Axg Y1 Aa eVl da ) 5 e Lam

tdacal) 3okl -

s an ki 8 el Skl cpena 3ok ) el oladV) 13 Gl Caia
~1888) ) Retchmer "y S iy ' s 388 capalia dpadd 2aay A
g sy pmall S5 0 Jay p2el B Leaia g cdpanall ikl Jlay pll " salil 5 (1964
Db S calal Al dliall 5 dpnssl) Gl szl ¢ i anald) JS5 G Uay )5 4uasldl
Pt e Hoka A ) Gl " el ST andg ¢ cana
anla Sadis ISV asill Comy cpand) yuaill s s :Pyknic JESAl a3 khall.1
LoDl [ me 5ed Qi Ao juy clilaall die W seuy cdal jall 5 LluaVl 5 #
Y s
Caxall g o dl s anal a5 adihg o Jaaaill Qighll ga 5 :Asthenic ¢l gl )kl .2
Ml lay) ) Jray « S8V o kil
o Aidiin e s 8 lac awa sl Gulad o ashy s :Athletic b ) k.3
Lo sad) g LaLall g slall Cany Sady g ¢ alaall (el

agiial (Kay Gl () gy sudl il Caplall (1962-1875) "mis IS 5 s
L wadl g dntroversion s—haie 1A ) agilalaal 5 sball & dlal) aga sl Cua
.Extroversion

4 lae it (alilly LOAY) (8 4 pria 2y alSie W) 5 J) W jadiy (5 shaialld
Loty jis A eboal dils ga s cpelanl) CBlal Jalatyg il e Jul8 e e
Bah cpgad) 9y LI il & A HES ga g coaldl) Gllaadlal dpubal) Mok Jad sa
Ol ad g Jualiilly wigy g ccilbany Saal e il 4 b B L e 3l
e il g cpiall IS cands A5 Al DAY aluiig s G 050 7 all aliia

c&;\)m‘ula\}cuc‘)my c@Ju\o)@EAJ‘MJAjﬂMMQLJHQGLA

Koller Wolgang gestait psychiligy, p 50.
58



e I

(oAl allally adlaal e ST jeliag s JSHL gy (lelilany it 3 Jalil als e
See Tag of J8 N5k i

Al (s A o 2Dy Aa peay e g s L) e Ji sed daial U
}\A_MJA)\M\)_use;@‘ﬁj‘myu)\mwu\@mj‘mJu\us\yd\}
Mae 5 Ul b 3 eal) iy el (po Anii 8 iy Lo 5 Y a5 calia
U pinsgl A IS s e el el ) il e 180

sl bl Las Lals i“\é:’\‘*é:‘:’gﬁju\ S idl e S G i sl

P G B P WP L VS TR PITE P [T TSP S PR PN - DA
1 oy ddla o (add iy Lo 13 L Aaladl g Gaasdlg cGulua) s cas gl 5 ¢ Sl
1Y Wl eJleall s dalaal) 5 Fan ) ey g 4ld 5 planaddl & las gl diads s S
1Y Ll el gl g LS ol gl 1) lany o gas 43l AaSaiall a Guloa) Aila
il il g gsal el Cum e 5308 ped o Dby Cagm s SE) Ay ade o
Ay o) dse DB (L85 el & eanl) Al <l 13 |yl i sl
St s gl G e Al Amdal Aagdall )l (o | s diia g 50 5
SEIWEG SPON

Bl e o588 5 Y Ladic o 81 Gamy die el ) sllead) bl "migd Jla g
Leaie @paal) clilliall apd g3 il HUads¥) o Lo () Gl aa 5 cagy Adapadll
costill il L) el ae i e

OaoAY) e 3okl Y Jia g 58l gy (3 g g 1 paibaad) Jaadl

g s cagibl o ab sl (8 Gl AS JLie ) daay 25 1S Ladal) Jaadl)
Age L) 5 dnlag) S Al

cdleall 5 alaiY) 5 Bulilly Sgn 5 1 Mlaad) Jaall)

i)l A aSa s 1Al Bl

65&&‘-‘3‘@)‘Wu¢‘}:‘0€'1
24204-.‘&\“5\&;)“}! «QJ)';\J#\),\‘\W.\AM_JZ
59



.\\

e ORI

J

() # sy — bl -

oo Agta gl Aalill (e (o) sha¥) — JlaaVl) (1) 2l Leled) Jdaill el ja <
bl jaite (e b Ly gl Y LSy "mi o Lgead Al Gl s 883 )
Jaia 2al 5 2l Gyl Lagd (o cplaaill Caca gl 138 g ¢ aail) (g shaially  aaill
Bopea B S A u paladY) gt il o (S i

) zling (s S pliaal Al D)) Cay elaia) padd o Jaail) Ll
iy s oL AY) G 4l cod yhay Al Al Bel Sl i Vg cagd) Caaail Al (i
Ay o @i e pgadd Ay . S8 (g de juy B syl Hou L Wle il
(i sa g slle sl gy 8 s ailla) Ll s el Jaxs o soe 55 cp el
S all s bl s 05K o Qb g oz all g daall ung g cidabo se¥) 38k Jiliie
ad dale Abeay Jill (Kary e o Jadiny o sl ) ey cdibide bl Jans a5l o
JUbal e adin ¥ Gadd a5 (38 Janll 4V lai 5 jelie mindy ¥

e ot o ST CESIL ae cJalie e mie gsala padd sa Jhaail (o gl
Gial ar badill Jiay a5 ¢Omarenl) ilBacaly V) Alall 3y g 5 adatia g ¢l
oo 2 alis G BY) Gy Vs e laalll plaay) b 3 Y ¢ shall 38 e gy
b alls el e gndy ga s o aliial shal Jaa oy calial Zaals e gl 3Ll

(e A diny padd gy (Al sgun Jrdny Vg Al oo Ay jhay (el Ladinadiy 5 oG
AIAY) all 3 508 dad amy s casbiil Y e

:Neuroticisme (g) dulanl -

RIS AT QS Caa gy Ll Lgdas ()5S0 g () Anbandl 2aal Zoilly W
Personal Datat dr—aidll Uil dada Woodworth " jsas i o i s shea
& «Manifest Anxiety Scale jal Ll 3lsll Laes Taylor "l & i 5 «Sheet
il e o(p) ) Alle sy o deany o) aal) baadl (el Caa
: Sl

'Showman. J, psychology applied to teaching and california, 1997, p225.
60



.\\

e ORI

J

25 ¢ AY G el oS (BB caglia padd il lasl) (adills

Cuain g Juadi) 30l g8 5 e siie Al sSon Gl haal e (Sl (Ll a5 (55
Tl Ly iy e elin) ol ogeh o sas o il g ol OS5 0S5
AT Gleal g el sl iblall o ) Gmaitl) of LS L UL Gl
e (bl (3l lana B Cia gl 13 gl Al B glle Lty e S LIS
T LSy Lo Alle il o 981 (any Jemny s ey sy a5l 3Ll
Osoeba s uad lese ST A )50 agilla 58 38V eV 5 Jia ccila o) dagie 53 (10
) clallaan may i 5 i) 23l e sl 8 da s @bl (e e o3
AaillS el ) Bl e sl s e dan Ll s n ) il
Gl =) e Db Psychopatie " b Sl il ) Y 'Schizoid
2l A 2 Llal Jala s i lad) as—¢&e (4 Ml s Behavior disorder (S L)

LAY duad il Glallaiadl

() (el Apilad) Qi) -

ouity 4l (bl 138 Al Gandl cy al 3 A el g dlalall il ) i
'@XI" 4 Social Desirability "ielaa¥) dpdall’ s Auad il 4 cyly i dele
(<3S ) B laia¥) Apdladl o sgios - mad) sad oy 3l Gasaial) die iy 585 Lie
anmi ) Lelia) Rsiodl LAY Al a0 (e gaidl Gl e ' el
s aadiwy letie gl y JS oy il aal) el s "3 duelain) B ) pa Juadl 8

2l gl LAY 5 sl cllee Jie dald Gigola b Lanu)

1a e Aadl gl o daal g 058 o) cag Aala Al )l of 24

Gy g) sasadall dagind Vo sa5 Yy Jaindl gAY Galid) ey adi VGl
o paldil) Lgh g (S Baaae se) B an 5 Y As sl o3 i i) die Ga(RaY)
eling I8 G Galial (Y lelaia) st jal la) UERY Se aedd ool oY)

GOUaéJLmPch‘)SJM.\m-l
57 U= 2004 oY) cglas 358l pla (udill ale foalie tdana e g (O 2
61



.\\

e ORI

J

oo o Gua (el el e s Sle i all Aue el alall 5 i) 38 jea )
dae) (e Ala all oda by Al 5 e Guadl ) die da iy JakY) e (midn (i) |
Db WY el S Cla o alaia¥l g cagilily dalad Guaaldll o i e jlainY)
OY iy (&) il e dian gl Gl e pasaia gl e palil o5 day )
Aa 8 Al AlaaVl s s dpadd dew ) ol Gl 13a e ds sl gl )
G riall g daal (e 3 Sl g AT Y adine (e calias L LS gl
i) 1as Ul culiall 138 Jasind die eV b adiaal (48E0) 4 jlaal)

250, ol 4llacind L AladdY 5 pfie B d (gl dmr (e s (Y Bagall (8 A gaa aayg
s Adlie e 5k (ol alaay Las il 48§ ae Jadan Ay sall ddleddy] alladl
oall a3 05 S o a sl ez all s Ll s oy 1 A la Leoas
e Jeany A padidl)l Gy (S (s sl Al dala oy 35 Ol
ad ol e LU il al Qi) a Al dian s 318 aily Apliaal) L Ale s
a1 Aals ey ¢ S o3a oladl GBI e wad Mad) Jad 35 Akl A8l Loy
e G ISy odad 30 5 edasy Aladil 38 sl st Y Jear g o) i) (4
5 AallaiiY) )Y 2 (YY) bl sl ) de e 29 4 LS panll 4ng
Asgany 3l Y AV bal e Jlasae izl 3all Jiies sala (add

:(P) Psychoticisme (3) 4sbd -

2 sl g gine o ol pualall cll) b () Anladll e dapday sl (Sa
i) ey Lokt 5 Al A sedl) cld ol 2 e eliyg ool e dalidd) o) sl
e A ala dhiay Plaasi (O paaly (bl Gima e Gficles Il (Ll
Ciay Jgas o 495 Galad) (g 05S 38 adl "l ey culiall (e dlle s
Lt 5 Land Ulail Liuas (3) o o Alle Gla o (e o shomny il 331

e 058 8 Ay ((g) 5 (1) bt o dlle @la sy o gsbaany ol IV (e olies

62



.\\

e ORI

J

OSard A1 e eliyy daaddll e g sl gl Gl Taai) Jglis ol 5 Jslas o ial)
raly (3) e e Al cla o e Juany (53 Gaddl) Caag

O5—Sa 28y clae e 0% Lo Llle 5 S (gl andss V5 AV figr V5 e asd
sy asenl ang o Glun e sl e (ald g cgludy) oLl i Luls
S PR PRPVN UMD DI NS RSPRPL | (0N PR F: [ DR SQup P IR
T3y U IS P | P DI SRS IPIe T YA N TS TR IR
e ille cla o deany 3 Al paddll Cia s 138 5 2 agiibiay of 5 ¢ AT
(3 olie

soseall a8 (3 Gbie o dlle cla o e ghany ) JURYL Gl Lt U
el o jsaiy ddhalall Jld ¢ jall Caray ¢ jniay e e Jikal (o Lo dans

aie Ol oladl S Cadie s A gae ol gl slat) g 4l il olat) Apliay) el

o oYl selidl el e sl G slglay JULY) oY 58 Jie aule ol 3oV
Ll ) 5 Al HUaall 85 ey o s 3LBY1 e Caaddl

Sl BN Gy o) gl dsed ) cluasdll Vector Vroom ' ) si€d' Caia
R lgie K S

LAl el .1

A addl) o b Clanal agdys Aulull 4NN de il dpaddll 38 laaal auiys
coall b e 58 o Y Lsse 058 o e

LAY duaddd) .2

puiti Apladl) Lpailiad 98 o) gu LedS Canl a5 ¢Aid S duadldlly (sl Lpan
O oSy Al sl lat s Aaallall CKE it e b paldl) A8 L el (e g s
Ae sl dpaddll U] (8 aglaiind ) sagl8 238y paall Gl G310 Jidh s dSlge o 5SG
|5 o iy epmilaiall g ki 0l 5 lsall 5 gl 5 ol il skl ad) ae B8 )
e i caed Culd Cuny A gl &y jeaall Auadlll Ay b oaed) daddll ¢ el

12003 ¢« Y1 eolas e sl la i ymal) il ale can i ae Slee sl g ¢ uaill qdl, Jole 3!
63



.\\

e ORI

J

o gl Ll aliae <ilS 13 Ay jall alual) Ladl e a€a A &y jlall deliadl el
Ly latiay) ) Ll (3 it 385 cled Bauna ada 5 8 lld 8 S 1Y Lpasngy s Lealaiind
L) LS jeme Lo ptai A Alady) 5 u8 5 28 5 Dy el o) ¢ puals o sy
oailad e el ye f paladl) AR A5 pal sda g lgiuadd e Lleal) e
Call (e adt Aals il A e sl s Jy gl AdS & jeaall dpadidl)
e Jalxill 3, A A8 gy padl) (ary Cuiall ddia 3 gledll 5 ccala JY) 5 okl
e pay o Gl Uy QS o (e o puad iS5 Al Cag ksl caad (aliadl)
le B il Alaall ol 150 anli s kel cllay g o A by e Jf s lage ans
SIS ina Lguih cla 52 3a gine B sledl) dnads Jaady ¢l Da¥l Jh by eas
Aaal) 3l Jguds JSLEAD (sl o inl g e slial) ine Ling L il g

Sl il aadll o seall st e 5 jead) 48030 el G

O s JS Apal) oda 22l o 0 ADGAWY) Bpaddl) G o Al Bals Gy
L DY) B Calia addl) 4 Glas 3 gl (S Legas Alally 380 Ll

g A Lad) 3

a Al Jpanl) agiSay aitn oo ol 3 Wi Uled 30 o3a sl (e
il lasy) e Aadlalally aa ) g ading g oz Al

:33) gl Apadl) .4

gLt s agtleadd o (s iay b g el o ) SEYL a8 o3 i
«(§ D g

rdadial) duadldd) .5

Al Libalal) Tlinll ol 8 plasind o Gl 508 2 "5 A sl B TaliY 5
oA Lal<) lilS) (3 g

Ay (Aliadll oY) el g il JelSiall il et lll DAY o sl
Boa By dads Cayay of addad ) 8 o) Gl OIS 1Y 5 il 5 45900 (el )

40-33 Ga Lm LS 5 ) sia A ) At ) i !
64



.\\

e ORI

J

Lren >l f e ploayl oy ad lly iy a5 5l e 3y 00 <ing
Anlal) dxnl 8 & Al DbVl e Lad o S iy

i e e Y o 55 i Ll i) Al gl i yns of LT 13
ol s el (ofd 2uingyla Hiiad ok (hany of 8 2 08 135 cJniy of e

i) 5 Jal ALl plans 1

(sl g laall .2

sty 180y b kgl o 80 G Bat b el b il el .3

93 Eda el

A A el s ALl daadil ollia @3l DY) duasdl) Qi
O Jslay W sa Jualall s s cclalln o) obia <13 5 ot jSlSial 13 ) 2@ d@
Lay Jial) 2355 el bl apanty o UalY) ppmaa ity clae o) yaudi A 5 4S ol gy
Ly das s S8 e 4 £y

Gl gy caie 380 Laa S 4 (i o3 dinall Jany e s Jualill Ly
ooy adlass Jsk Al s clalla Stac 5 GaSa s Lol 5 Lale 5 ATy Jilisd diliny oS
ity phal a5l Ak B Alunilh cpae b A T S3 (o b Jb e
197 & :Jail] 4 ¢yslens Vsils La

3 a) O sie s bl Cpuin 58 sl 35 Al 4 gind 13 Salh Gyl )5S
g clasSa ¥ pae LSla (IS 13 Wltia ¢3S il 5 pmal) a5 5 o IS sy ) s
Adle Aipea Y Aifte o Y Lale dilaa a3 ) culSy oy, gUSA Y g 5l ol
Al Y ey S Al Y

ok b ady sl de 8 oglall b adaiad) el Al e Jusldll )
Al Y s Al bl Jews Wle 41 il

¢ A5 2l 5 2000/04/20 8 Aol HAT Alaa 5 a3 Guth ) "z a3 sene " ) Cal gl Ll 51 "Jaalall Gl o sing Allda et
Al A L5 e Yy Gl g ¢l @l (et e ae Lo o8 Alie Jualdll L) Gt ST Lo 430 ane ) Calpal Jelusts g
Al ) sall

65



.\\

e ORI

J

a0 Aliay Ll sl (e cdan ) sl s ctaall 1l S 13 Saals Sl o5
dems o il Lo iy 1 oS of Al

Al @y K31 g la Sa5 Jad )l 8 Ly dia ) s 63 sa Jualdll Ja
Aexds d ee oo Caeli 135 laay, Plal ik b s 135 cleilel

4835 a8 La 13 Slmld o el ()55 ctinn iy alee S 53 g Jumlil) 6 all
BOAY s Ll ) sl ) () dase s e Y S Aelils calay ff ding ) calec

Jsbag e ) ol ogual) S (il iy 2113 Sl ) 5
Loy Jiladll s pual) i ) Gl caae oo eUadl) S Y

o Jsds ANy Ju AlS ety (Jall glasl) as g Jualdll Gl Jilae A
oy cye Lelity Ly dard 4l adi e gmal) g 5 il s tlly acy 53 ga J LYl ¢ jia
Jsty 53 a Ja L) 3 gnall s AN adde Jayy eal e e oasly (5] ) el
i Laxic 5y il 5 ale O @ll Jaa duulie JS 4 el dala 8 0sS Levie &l
Lo elS el Uiy o ekl dalal)

& omall' Se5all Julud) ela oo AV 3o aal G @y s Jul gl
10N se ayme 4’ sa Lalage s jle "cladlal

ton cdaladl A Y Apad sl Y ey ) Cila

a3 pms 0 a2y S sl e Bile 4n) g 8 a8l Gy iy ) -
b g seia
Aa e e skl s 4ie G 3 f LA 4a gl (el @lly Lagi y ¢S -
A gl Cuatin V4l ailiia aal e g (Al gakal)
e A 3l a5 AT dgns o oy (A paddll iy dag y g s -
Qe Aok 8 ) ) Al @l gl Gy ok

137-136 (= a aaddll ol 5o cdanl JelS g
G a3 Gty "l e o s LAY s Gy 2 e T ) | MR G 1" ) sy il e
@ Ae B Ba e p st Gut ) Al dgena ) (s ASEal) By a g At et ) " ele deaa” (M5 ¢1996/05/10 (2 alal)
154-153 (= oa dhelia¥) shal) e ol sl o) gy Calsall IS 3 i 5 55 ol 5 1997/12/15
17 Go o 6 all (bl g laa¥) dle 5 g o dielan) ®

66



.\\

e ORI

J

Sl 5l el sty ajle Bl IV soplde Guld o dpaddll el Caiag
¢Jaall dala olafY) tled ¢pand ) 4and S0 5 (Radicalisme  conscruative Ll
il e sla

obll) Sl A jae ais dpaddl) -

Sigmund "y X senad (5 slail) Canadall o) o Cant il sl A e e
anldl) ol Al ag elalall Jl si udill saill e 35 (1939-1856) Freud
esiie (35S 5 a0 LS5 il gy pml) VAT (5 gun ol Al Sladl o (g ke
e

(gor—all ol )y sy el e (A3 caila gy gl s T o sla
¢ sall o€l 13 il 5 (olald) Jial)l s gD il and agde 3l
ol ol N1 el 5 el 5 alelY) s DAY Liadall 5 s2ieall e pmgall e
Agudtl) Gl yaY) e Lam 33N (ol 315 casme g cJalaY) el 5 Aol (o el
Mo e 5 duiald) 8 8V o Al

o8 Al 5 Aanla @ g Jik Bla e (V) Guadl) i) of w8 il
o8 Jilall Ao o o (Sl el o) e 5 by dpadiall Sledl) ol
el A kY 8 dpadil ged aaan b ) ST alslall e A6Vl
sk Ja e (b canlill iy () calipl dal e b Al haal) gues "
o Lela il g A Al @l il cle L) jea di e sacl A alalla ¢ 1Y)
AN S W

clalally e HIS aglal) 5 dn ool adl gall 5 2 kil Jalsall 5 "2 8 ma gl
AN N WA P SN PV P [P0 [PV SH S NS < KPR I TO PR AT
ol 3 plalie Aty cliady Ledala )l 5 clalad)

'Gleitman HENRY, psychology, p 68.
67



.\\

e ORI

J

Gl Gy ol sk e R 45 (s e e Lailay o ad) e
S Al el lgia) Alla a el Plie) 5 Jadl) G e laie ddil) sl
ot Jlally Clay 3 dl)

Agun iy 3l Can Lgdaa g ¢ s dual 3 ol o ) A il s3a
Adlala el Y e sl Hlll

o ptila yo o o8 gl gn ol s Ailas Fpad 8l gai dddee o " )
e aa sl s Al W el I ALY e Tag Al WYL aa gl Adee (e IV
e i a gl e el Gams ADAY) bl 48 aas A WY S e selus )
gy Apanall oudll sall il ) IV Gl 8 Al il a5 s oY)
Lledl B 5 L ¢ sl el gn G dpaddll o g 58

Al i 1D sd -

Al e g b cluned s Ay Apaddll @ S Aaadall LY el g
Al saed) 5 A uiall 5 4y jhadll adl sal) aiayg g g e LAl Ay AN Al 5 dua o) g
OldY) s 5 b (5 AT 5 by alS Yl g sl Gl e Y an i s e
S Gdail ) il o Vs ccudgill s g satll adina Led sl o (8 Al e
slall o e gl Lgilad ) 45 sSal Agliad) ilileadl Jadiys @AY juladl 5 2l
Ay sl dpudsl)

&l 52 1L Lgie Joad) Lo dals 55 Saall A galall il K3 e LSV ¢ ) Jai Gl
bl ] adan g axdl 52l Joals D e sl g L)) o Jsanll i) elases b ) slaall
3 e J geanl)

) iy 3 il Alia 28 o Alladl (s 4 Gudd Bree (52 Cila sell
(eelaial i 5 A Caae aleag Las cg sl g LLEY) Gl g a3l 5 35 il ) sl )] Sle

i e o puaY |ty cuelaa¥l yuled) s YN e Ul Goja Y e Gl

1138 U ¢(Bolas &> e cdaal Jal& g 1
68



.\\

e ORI

J

05 dila Ja Lo 13 daalie 2300 Ll Al el Gy sk (e dxdy elld Gli il el
:Ego W) of «idl -

O— gl Ll ()5S 5 oy sgs sell Clelind dgal 5o & Adliall Jiad)l 54
Al 551y el o Cagpaall as cadd a ik e el Alladly ikl Jud
o33 asiy s s LY 5 clgga gg atilln aniny Lo ) dala 8 sgd cdudi adany 088 Aualal)
oo alay Gl cayiaty of alaid AV el dald Uds Gelll 5y pnal) Jilalls gl
Ao dndi i o W ydime ool laall iad U pedd llia o pand) 32k

P o Jangs e dpadd Cila e il el 5l) (5 5nil o Jall a LY
> @ on) gLl das ool sl Claainal W5 ¢ gl Gl ) LY a5 28
a8 g A o ) g s Caany 13gd s DUl Cagylall g ) gy

2 Ly il o qabion Y A aley Gpval) 40 5 el Jilall dlea (3 yla 0028
O i LS o ) Al Gl (g 5a0 5 ¢ somd) Al alat S pha ol G5 ol LadiS
L gal) Jlaial) Uiy alaty fand e liall ad Cilay (55l el )

e g Caalll s A sl 5 Adall il pual) A sairs (WY1 G5 el M8 e
Al sagh ) UaaY) (e Jihl anid cagua iy adasia Slo Jeany caclin ;" gl e
e sl e Glus) Le 1Y)

Y K e sas el dads Cula e Jsiaall s el sl il S e s WY
) sall (Bia 4y i Aol HY) Wl o (o il 4 LS ol sall (4 a5 WSall
LGy

el e Jlay JAT5 ¢sell (B 4 5ad Aokl @l sal e dhay 4 tlens WU
A )il gkl s el alllae (B 5 & Aitdag sl sall Gaok e (A

@l 230 WU ol ddy s ailes Wle aa g 13 ¢ oyl Jakal) U

65—l 2l die WYG g AT 5 jles s 3l Tase ¥ (a0 Tas) soa o yuud il

69



.\\

e ORI

J

L el (sS05 cadlly a8 ) dadlad) 4kl 3okl i sell adl 50 clia)) Jlas
Ly Lo Al ) Leelad) Jials o cla pysaty o ol ol oda Sy

I D e ynall (e LS5 Al 5 G (il el Cbeadl) 5 Jilall xie WY1 W
sl Ay e dpens o i o e g WYV camy g G s D) Al Tasal
S Y d st daas

:Super Ego =Y W) -

o sh call@l g lalall g adinall ules Jiay 585 ¢ ppanall §) adinall Gipa e
G sls e sTamy ga o slall g Adde oy L g aie Jik b Le g ) peall
Jaa adde aildlay g A 4y e JS6 el ) b Qliadl 5 ) o dalal) Legallld
Jar adde ailfy g adle adlal g Lo JS5 o oY) WY olas 25 sl Jia (535 0 pea
& 3= Osasall gl pall 138 gy o oY) UYL e SAY) Bal Jie o2 ) oeld 3
el doar ¥ s ladl psie of s et Laa S o dudt Sy (o ) 1 jaias 4 il
padlic LS plagiul Cuiaty (S anidsy

olall 5 Lal gy Al Zlaia¥) 5 3l e el jean ¥ G e baay ¢ alaly g sudl Jilall
Gluiis colanll b bl o Andl Gy raal 38 4y 108 JlY) (o 4l b (gl By 55 0
o @il g cdadll 3 da g o raay) 4l AaSlia g AVl uS o sl el g )
o O coalal) aida e JSb 5 Al ac) el bl b Jilal) 3al e se
) oall Jalal) i sl il 13 e g coall 5 o el cn aly (s el s
oo oy Ball e iy il e el s O pall e Lea ISH 5 Lagaa) 5is cpall 5l
2 oo lain¥) o) aa il gia a0 sl Jany (ia callall g Jol

JiSin & delain¥) soalall el o il oalis 4d w8 e ) Cle
LG (DAY o ddla delaal 5 el o8] af V) dpadill olid 45 Sl puabiall apes
Ly B Al e leie oiap S BAY) Giind du 8 Aal jeays Jualy eV

.80 U= ¢1979 il aaall ¢ yilall dlaal) ¢y yell Sall Ala?
.90 U AHED il gl (alaall (g KU 0100 2aal) (b el alle Alaa
70



i&o\)u”@ulsvm“ ~= = Jaﬁj\v\,\aﬂ\\

J

eJdal) Dldila 3 il ghse A 3 ga g (g0l g Al VA g Alial) BLad) (G " 8
s 5 el Jb Lag ) el 2 8

—= 5 ) omly sas e Lo JS Jia ) Jiall 43k 45 :Conciousness jgdd) .1
Gl Gt A sda g cchlilaiud e Ll Loy &l yiia e ddsn Hon L ST 2 44l
OS5 Oless dadi g ot el sl 5 clggun 53 A g N5 Lede o il 3 e AS L)
pe Sy e S (Y 8 ) s (60 L (iane

Gl i (S5 28 Ay ) gl VA aaliml o i Led g ) e gl ol calian
8 lad) s o wall clime] IS a Jie A8 a LAY 5 il 5 peall e dpa
G—b oo RIS a5 SIS Jie cdiphie pe Aal JSE e 4 S8 ) A8 el
Coall Jfe jel ey Ganlal JS8 0588 8 LS GLSIL Sse il 5 JSEY1 e e
Ll ) el 5 4l S

O—Say a0 A lial) & yall (e (K5 a5 :Preconsciousness gl Jé L .2
Gl S b e Lo sale 5 clgile i dgadl s gl ey ) plinis |58 Ll Jsea s
Al Ll | g0 alal o3a caaliy (L ST 3 gead) ey Jis 3 ASL

Gl Gl il 3 a8 e dga g "y o U elalall axy afic] 1y gedS) L3
9 e (o afie) a8 "y 8 L oS daal @) pe 35 e Al ad o4 ) e
3558 asay N odie eI pudny bl sae aily f Llial sLal gl pal
e A gilall ol ) 2 gan A ddaa) el Ll ) 4sds e Jeas o dl il &
Ll jolae udjals e Alall Jaa lee (i yell (83

A S Al e oS oy ¢l Jhali Vs Aida o ) g5 el
Uit (85 L SE 48 yla (8 Ligan iy Wikl 85 50S Laaal Ledg ¢ ol Jlita (6 candd
c Sl LSl iy U pelia e

sl 5 Jeall 5 25305 Adlaall cVla b Jaam Ll en cusSld (5

53-51 Ua Ga <Gl @a el Qalia tane ey ot
71



.\\

e ORI

(alaly) 4 ks -

O e gamay 3y Jaad US55 i Jalail ) oY) s 4y ylail o3a Jslad
cland) 4y kg cdal el Blall tciland@ 038 ey ¢ ailadl

1Ladl 5 L W Lol Luadal

Bae ) elld and 8 Ak Alie S3ay b cbndls 2Ly Hal Sl and) e
ia i€ e A s o clala b Jliel Ulaet bl a jld cilyua 58
il A gk (a8l g Ly A 0 5 Sadd) < il de gene Adand 5 Jaaill

A8 Bga gl bl L iy A ane ) 55 S0 Ll mllias i
Aol wall jofh o o8 L8 13Sa 5 caldly (e Badaa 2 dl) Sllaial 0 68 A Vo iy
3y Jte saladl i sasaadl U oy plaia¥) 4kl alill e ey Sl
S B e sasmsa g s ) e s clalad¥l g ol Y5 Al ¢ jeliall ; eyl
ol e el

Mae 2y @bl il sa e il o o W, NeDougall "Jla soSke (L' sl i
A g laal Gy cJUE) n Jie g o alid 3508 gLl ol 8 lidla

s oAl 5 Jlnrs cald Jsm S ey Ulie 5l Apmdl) ey AT () il Gl
Lme A et o Gl g ghati Ll g oJadh adla sy Jals adats o g gl Y dpadd)
PN LI el s Ll sale L) iy ddie Alla s cadanil 3a il

.53-51 U2 pa «Sbull aa jall alie dasa lias A
’Z Barlu, Society, culture and personality, p 124.

72



4\

e ORI

J

1S gl s Ly W Jliely daddil
SN UEPWE PR E R T [PYRPR VSR L [ A N W ST BAPGY RV AT
Lalase dabuse o olanV) 138 ity s el 138 3 cillals V)5 cilallany) ) Joa il
doawa cllainl g o piage oa A e (Jdlsall (e i sane o Jaidy L)
agd 8 Al 3y )5t g Bl 5 oLl i) Jie clallaias Qg Aol
s 8 R. Koestler! "l s il allall olai¥) 13 Jhars <Jaee @l gl 5 Gacaddl
bl (e dlle da o o Sllaiul) 5 G el e dadls (e (0 5SE slull ddle 3 ) 5ua
~1892) H. S. Sullivan "olid sw i ¢ " Aalial) dpadidl) ciliMal) 4 5 —
:(1949
G o ad ) A 1949 L Gl B 55 (1892) @l ssn AV 5 b Al
28 el e gl e Aabiie Alade JSE saill @l gt A Alalid) duaddl)
(e AY) Agal e e K ) oY) llee QAL;‘: )y DA (e alxy
(OBl pamiil) Jaalll 2aad AN 4 Aol dpaddl) ) o "glad s sl )
&5 ey es) sl dsan Jals iy el agaa o adil Lealad s cillel) oda pdi
Lo oad clpdll s mllaall Led anly dlaliie dpadd 5 5 Jhay ol #30el) (8

Al Al (g ) DS s S
Jal sall |28 U35 oy a5 ciill Apemdll ClBlall 5k Canlin " il ' 20
o sl G an el 5 25 516 cdn sl sl il sal) il e 3 jlinal y 28
Fpaddl) B (e HUai JSE e Al Jad 3l ZEED Jal sal) o sis Ruaddl) el
Jsianal sa Bl (e DUl 138 o8 Ly ¢ sedally ol awial) ool = Landls il

Zalala gLl 8 a4l ey il daadd delua oo

' Barlu, Society, culture and personality, pp 124-128.
1193-189 U= U= ¢l pa ) caeal JalS e 22
73



.\\

e ORI

J

:(1961-1875) "gisy limsn JUS' Adatl udil alal #5005 A jda —

e 4l A G ea N5 S5 (1875 ple | psn (A g Gliuss DS
Jy cda sl 5 Anall Jilual) (8 ailis (e Sae G5 i "mig)' ) 3gd 5 e gLl
Al ilaally plaia¥) and IS LS el jiall s o saadl s L glgaall 1) asdals b " o)
JB Ll jsacs yany sl Gl L dals JEY) 5 Aaluay) < jlaall 5 dakis
-e};ﬁ‘ D (8 AUS B B ey 4y Hhai g "y g )8 Jeely "G—"ﬁ"lemj e

PSR W PP T U b R P NIt I FL N I A PR
Aas g b O o "ms Jsby cpaill iy g ) ) aday g2 s gl puall 1385 6]l
la ¥ eslin @lligh ¢« LoVl o 28 dsag aie sa Qi) 138 IS ) s Jlie AT e i
N e & - R &

top el puall oda Jal culld & a2 8

RO |

Alasy) L2

coalal L3
i ) A sl gl w35l 0 Sise ddia gy 52D Aals DS iy JST e
Al ) oo @) il @il g osean o ading s (Y] el calal

Lol i en e ael i Uan ¢ ypnall 1ol e | 3 Sy Jiay 43 ) ddlaYly

75 il aa e dana uis O
74



A Jua

(3l



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

{8 Uiy 3

b Gl A M gle g0 3 U1 4 els Lo Lgie SO BN Cay et sac Gl
axe daiii L Y gl Gail) 8 Juasy 53 Guall x5 a5 Angustia e Ll
L OpnS U RS il o Jgeanll ol 3538

Al el e (Y o) sell dnii ity (f Giab y Sy san 4udl Gaumy A padills
Ol 4S5 Al Jaunall a5 i Jsm o eliia 5853 (3 L s ¢ oaal)
A o ool skl y BIIL o sall jendiAan 23 Lo dd Adda  Slae da3 8 Jal
R EIA g dalle A AaB g muai

@A il Gl Gosal) (e Alla asl ddpe 288 S, Freud "ays b g serand U
Lails Jadl aBsiy Bl Gadtll s V)5 Gaall s 53U (e LESH Al sy L) ey
P ol e dseay of (2235 40 Jumg Ll JS B el Lailitia Ll g2,

Cuanl) el sline o B Jay' 1 L LS 48 je a8 "l alll o580 aSal W
Lol ade g Guia ) gasms difiall (e oAl aaliad Al llasdy) OV gos) e
D AY) Alial) lileal) (3 smy 5 ranall HSEN (5 gy N gl

2 @B gl Aai aiuey Jabd g 4l Gl o o)A Sl se ada! W
Haana s i gl el pmdle Gl Galiayy Gy S5 (g ey o Gled slad

baa) 45 (Daal e Casall 5 (5 peall 3ol 4 GBI Gl dle aaxd) Solag
glaall (e JlE e Cagam o il Jeag Les ¢ phadll (adad) ) sl aaaall Greadl AU s
i e

aaly sias f Cun b e (Ko Y IS jilaan s ciled Gl 38 Gl -1
Hleatl s

55 0= 1993 (Y Aasdall ¢ pall Livea (301 5 i) ¢l ke s LYY
55 (= ¢1957 Al Ankal) ¢ i jall dmalall e salaall ) 523 (B ¢ el «iSl) ¢ ilad lalie dgaa Fan i 58 2 sakas ?
07 Ua i 05 i (53 ¢l SSE 1 (GBI ¢S Dl Raa 5 ) el 3158
379 U= <1979 31 Al (sl alle asdill 2 Slall 5 Al danll ()58 5 pDldl 2e ala ?
76



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

Al ¥ -

Ul e g dglingd 2 gl e sl clale Lgy alE 3l Gla) 5 cld jall s
O A 5"l aa g Sy ¢l pall el (e silay G m ye B ) 5 ol e %10
(Bl Ada e (sl %60 e s f 5 %50 G dad Al 3 gl 8 Gl A
b ekt Gl il W s %4 ) calia b Aidal) e Wl ddl) calid) N
b Yl g0 aali 850 o i) elede 5 Alanl) sl oders «c¥Ual (e %13
Joas) Ja e elud) mie BIY (o) sel ) 5ig ¢z pall dasiad)

1 sl sl Q) -

S.N Sympathique L.SJ\"\.\'\ m“ :U.:w Al OTL}1 PEX L\ Nt O_A LBJSS‘ i_j.\..lﬁ J.ﬂ

glardl 853 S pay st Lald g S, N. Parasympathique (s st Jul
Lelal i 235 5a Y1 oda ¢ JlaiitY L alal) Zpaal) GLINYY J300 Jans 58 5 G sal 5 sl
e I 8l i oy Al sl sall ol VIS dasl) < g el Aaud
Zelicloas

tdgaglll 308 38 -

s Jsrally paall S5ie Jie daasill AN £ 0 Lexie ki) BB Ly 8
lisiall e gl sl aanys sl eda gLl e ) wiar aainadld dleaiS Gaays Gaail
Ot it 2ag AMSD 038 by el (e Al pie il ghase e Adailaall 4y siad) 5 dpaldl)
22 a ol )il g0 2 plen Sy lie e el o (i Lag dtalad 5 sac) 5 dndine
S JSLad 5 BlaY) ands sl dalail)

L RLARY 9N A8~

el S A8l Aalla J Limilie e ol g of Load D Gl (e

s Lai 20l 5 pal) 4 il e ol o Aada0 o Y15 SEYL cluail 5 oY)

.80 U= «(3is g e (Gl (Jadl) (Sle Yl (e alast

312-311 U s (53 611 Aadke g Baaall GEYI s (o sl 3ull) il e clef g WliS ?

.97 0= 1983 Al I 5Y) Aahall (g e lall Aaglal) ¢ asdil) Calall J gual gL (5 538
77



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

138 Callay Lo ) a9 lial) U ands ) 1 13 (Lol lly e i ) B
RERM

Caliy GlielY) pro s BAY) G jiae osSE asklig o all 0 5sed o2
axc g il Call ga g mell 5 ol Sl ga sl 3l Ly ) i) 5 ASEN Lo gical
Sl 1 GBIA 8 e ) leall s oY)

140 guSal) e liiall g S8y -

3l il sl g LAl g A5 oSl el il g SEY) el Gl aliae (e
S % Lol Lelda Jf Lpabia ey JISH 5 el Hpnd & 5 ) ABIAY) iy 3
Lo aaine 8 Lale o jleie A8NAY) adatl) 5 aleill Callae (5 588 4 5o Bl S5 ¢a yaa
238 in o el Jolany cdy (ulllAE 5 op 5o alany g dpdil) dialia dal ) Jis o 4l
aii Alen Y 0 S5 e 5 n Usnns e 4dlS 138 5 i pue e siadll S5 Jlecd)
sl g 4illad J5 g a0 sl g o 55 0 g ¢ a8l LRI sagil e

sl Jale —

b sl lgal) i ade (e 2 G S Gl Ll e T ol
ol die cabing Gl jely JULY) 8 BE) jedad (i) die o ) seda SIS Al gila)
sy dill) (5 Lavie Gl el gl s sLall s DU 3 Cisall B b ) 5S8
AT Jelae 1 2ala daal el &L Ll g 58 dae e el di (8 el o ol
AV i Al A Mae 2 e Lmgad oldal gz el AL el pe

s 5o IS (e el 5 i Ao s 43l iy 1S ja g A IS I Gulia)

Saaha sl 4t

379 U 1979 oS3 Ga an e« pdbll de aala
7876 = oS3 Gl ga s 1sle s GO VI?
190 U= Gl aa e s 550
78



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\dmﬁ

J

AN el pli-2
tug 8 4 511-3

OS5l DA Al <l il G jalas e "ug s g e Tk i
o e Aleall Al (40 3 Saal) dal pall (8 e s 8 alian s il Jiladl) 8 Ly deny
3 Al Jal

tOdi 0 e g smsall 13 g 8 Lt AV g 8 (g

kY] die Bl oy A (o gall dagda 1

S oAV dpasal el o Bl o A L2

Dyl dedad o @l uds A Gl Cied Al joladl 358 Dl dava el
A8y oDl G Jihl Ly s e Cal Al dalsall jeliadl e dlds o ol
A Ly (A s¥) Aasall 038 "y i ytiays clgie aDUE 5 adl e Jikll Juadil e s
cany Lag I sedal aga (3 IV el Aalge eliie e Lgie

GlsSa e LosSe L pliiely dpiall dae )5 sandl cps GBI G "2y 8 Jay )
" b By anlal) g LdY) sl Glay Lesie L ol @l G 116 Fuad )
Al e i Led g lad) aag Vs Ay 58 A 5 Alls 8 030 (S Leie ' sl @ Gll
By el S LSy op 385 a8 BN Lela Jags 5,00 &85 o 5 58 ey
G ) el el (I ol Leelad) (e dualin (K aly Crenia LS Ay dpnial)
e 5 ) guay

13 pAY) Mg b (ag b

b 4 1311926 Hlo Lid & i 3 "GN el aliS 'y f Jae s
(<l ) L jliely D) s e a0 ) Gl pall 2S5 ey ol sed (Bl o seda
8 A 233 5 alad Call ge dpay Iy il )8 Ll ¢l Al 5 a5l Jal el
o8 sall 03 b ie an g gaill Ja) ya e Ala ye JS 8 ) S Ay cAilidal) 5 gai Jal s

20 = 1976 (b (s 6o alal ¢ ailal) A okl dm ol S 8 il 5 clpusiill Aaall (agh iliae !
79



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

5oSaal) ol gl 8 Aiala " f Baie” adl a8 (e Jakall Caga Dl ligh 3 jladl
L et laal) | pal oliay eladll aagl e U Casall G caila
oaaly e XS e laiaV) andail) dlee sy 0l ) 8IS jaiall aagh (Llall A
Y connerindl gl Ayl e A ) adl sl g Ll doas Agllia) Jal s2 (e Jikall 44)
s oV I o 8 A cpal sl Clie adl ol oda pludy Jakall ¢ glae e iy 3
sl o il e Y G LY gag e taa g e Al e
(&l g gl Ay ket 2-3

e Aalliie G iy ddiadd el Ja e aea (G oad gy O Tl caly
fara 4 iy il et JladDU 30 aal s o Dl "l Y g s e Juadiy)
138 iy s "V GBIy BB o g sl 138 "l ) e 355 o il 4 6, Adlge
aen ") udys il J) sk oY) & 4k o) 3ol 38Ty can Lad L)) e )
Gl Jail it a8 e ke ed e Dlall G Gl e Al Gl ey
L Jladdl JS muays S Gl i a0 39 deaall s Y1 e JuadiV) 5 o d5Y)
W B e Yiail e 4 G f Al (BN el Luw (IS ¢ 5 sl (e 2
s el ) Gl 1Y Bl Gas sl e Juadi) ey 4V BN i 21550
N Ilaity) ateai Al sl

cala asen () re O el (i gea 33 () GBI o ) el cad
laa g

LAl EN g ) e GBI a5 tBlad) Cigh -

e A dieY asry s aD 2y ) ol sy Al (e 3l gl Cigd -

2ol
:A. Adler 13 4,523 3-3

35-34 oS3 G g e ¢ o Jlalie Sane Faa i 25 8 i gaian !
Lt Aniiall i a2
80



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

2l oy IS ¢ V) gl Agila ) 4l ga g il GBY o "V (5

Jad (in ) geall) 138 annd Gl 3y a3 @ (pa¥l Ll axe Go i @A) ) il
Jsead a1l et (A g geaal) ) saailly 3 gealall 5 o e laia¥) 5 (g sinal) olinay ) gucil
S Aaag >l 4SS el f 4 g gt JISE) aded Aagii W 2 i) aus gliac] aaf

ol slzmel of Ll IS5 S JaaY a5 " Dlaall 2y Jarll (e 0 Jae s o sl

slozmc¥l o ila df Lgie s 0 canal 13 Leatlla g ol aats satll oy 35 skl Bl
Jalee G Ly L doan 0 5 AY)
250 i las b Gl A Tandill 0l sl (B i sl 3 o I 5
Jiall bty ) A A g v o) ) G g e il GBI Ui & ey Y] pang o et
e (g el A glaag onic il SN sl 8 50 S Lgd 4l
:Karen Horney A s ¢ls 43,41 4-3
laaly sntll Gaally )l tas sualic B Y aaon GBI O "G
s ) e Ui Jal sad) 038 5 (A 3ally ) el
Cnll (e psanas Asnie gt ally Jilall grdig s pudl 3 dllall scaall daadl ¥ -
BN jobas aal sa Jlgae alle dawg Ciymia (35l 4l 5 coliall 5 Calasll
5ohaalls (4l BN ¢ g ) o Jilal) Wiy Al gl sl any of LS i3 -
sl dibll g 2o gl COIAY) 5 3 5AY) Op Alaall pae 5 580 e S 5 bl
Lol Y jelie 185 ol se LelS cla ye 5 Jlaal) (g )
O—eadl o)l w dgle Jadi Loy cciliailiia s Clagied (e 43 Loy Al sEE —
a5 g laall g el o Lo Galine alle (A Gl 4 ey ikl Jrag 138 cLaliaY)
cCagall (s gl Allall 138 slad) Al Ja Y (5 olae ad 5 (ASLAY)

ted ki g (gepain 4955 5-3

1203 U= <1967 charh ()53 ¢ yma Liia ¢ SnlCY) il ale ¢ agh iland®
81



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

(ol &) puall ) 50555 45 48 g Aphlia) (il se i o Gladlall ()3a ey
Gsld (Jead) 8 Q) a0 slall 8 Jadl) (ApalaidY) Aal 1l sall 038 g
ool Glale o Lalal) Ay i

sda S Ladie 5 Al JladY) 250 (e Alud Lgie aiy Adaba) ol sall 230 S
S Al ol Sl el el S jelaal sda fSI s syl

PO g M (g e 4y k5 6-3

o ik JleeY LS laatinly ala allas (ge o585 Jilall G o "Gl sl (5
s Gluay) Ju 3 gl o) gl ) olay) ) Jalal) aday 3 5 clgd agiluatinl axe
il 5 I Cuint ) Al pial Ll iy s 4lls Y

Gl s eatla 0 4 Jadias Uise LS sk ol Loldas 13 s i) caniS,
S S T 5 S S PR S PR R WO g JRE PRI KV EYA R PEN
55 S Juel) Garn o5 e e psh sed oz s Al Gy e d oy o ki
Py Glaa il Ll Tl ) Al gl g 108 @D e 5 bl oda e il

: 31l £ ol -3
(S sasall) gl 3 1-4

a5 0 plas A8 e (Sayg el Blall oy ylh ey &8l e iy (g3 GBI a
g sl 138 iiny g A ghaae Aaadl 5 Sl e g (OS5 Gl A 3 Lle 4 ailsese
—baall A gl sl i o ey bl dlayy Caisall ok of Gle gl Saay 4 2
Jaie el

vy e a2 e 4l pay 4 Al o G 1 Al (S
ide jy i G s AY) G e dua g il 3 LEY) Sedis AV 2le YL
A e g il (g g AN 5 ol LY

(oobuand)) (uapal) (3181 2-4

2040465)5)&“@‘)A ‘L;AgﬁL;L..A.ql

AB-43 G oS3 G ga e e 8 N gaians

31 0= 1984 ¢ IV Axglall (Bl s A sladl il ¥ g il (1Y) 23k )y i Jiagd deas?
82



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

padl ) Cagalls el Aty 4 DIA e 2 A8 ey ¢ ladl (e BB
Lol el s g 8 ol desall clalual) (mey sile aaadll

e Bln 8 Aals <yt sy Ale T G 5 48 L ye GBI D38 yciey
e (a8 (s ¢ e it s 3 5L Alla (8 Gl 4 Sladlé
Bl Ay B ) g

Gl hadise e ad ¥ G ysa S 8 GE Jig g sl 1 ale 385 0 B 1
coaelall Caall e Al ey 250 o lin Le S5 coma g san g

(el B Cidl ga g e g gal Apilly Ann o iglia By pa (B L2
(lall ¢ da Wy liely el sd) o 3aaaall Cile g gall (ans @ ) duca G glad)
Bad Aa o of 5 ) aadaie s o pdall f aall Ay, aie o V) ey ol D G alS
G il g pinsal (e dsial il jhall B s Y 381 Y5 sal Gagal
oha gl CpfSl e B Y padidl) 138 3l dadi je g giasall of di ¢ Bl dagi yal)
(UBY) e

il el ) eV alae (5 ) pea B seda 1uag0 B ugea B3
ghpn 35 (e Lisa Ll GG ady Gl se¥) o3 il (sl ) i U jinglS
g Al 8 alasy 28530 12a g

PEAlly Gubaal) g ALY 316 3-4

ally GabaY) ¢ ellal) I3 g aLaY A (il pabual) s IR BEY L
Al A Gkl o 09 aadia ple (5 ) sa b AdliBa D) pa (B (S
Aot cleacll) el (3laia (35 a8 haa e Ciglias ) sea

el G 4-4

.75 = ¢«1960 «é}“){\ Z\a_.\lal\ g yu «@)ﬁﬂ ;\..'44_'\” ol ‘;\:‘“i‘ﬂ\ «M|Lﬁﬁswh)ﬂd\.ﬁ Qﬂsl
75 Um0 S3 (s e il oAl dese as il odlS 2
83



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬂ\\

J

& 5l 138 maayy lgd Lo Dl Lot sl Claw o dem ) Jsay 2 B 5a
Boalal) il sall sladl Ca iy g chumls 5,01l gall U Sl o el Jesy LS sl 13w
(GG gl o g o Vaxind ST sg clilia U pu
PN (2 ei-4
: BRI Aty (&) oY) 1-5
50iY) o3 58 o o pual) ol al ans ey U k) (S8 e el
Hletas ¢ g s e gl Alas
P NPT IS VEN
ola) s J il s Ao pa QB (358 Liime ol (i) el Gus
L sl il Jlag Levie Gl ) (8 ol aalls [ pndll 5 (lSa S (S ciliaally
x5 ) 5 alil] A0l HY) a4 ) o) JediY) sy o o8 (any 4 e a2l
|
e Jed -
ong) o s g Gl g Aany el GED da ) B L 0SS e ela
cdlay) 5 Jlens¥) s oliiall s o B Llal 5 ¢ laal) Ll
mdil) Slgad ol el -
@adivl e 5,8l axe 5 jaall Guiay Glasedl s pudiill Ao o e Lia G sall S
Lae aall i gan dapa uikiy «CO, ok G ol de ju 5355 Lo 1S5 (Ll o)
sl (m el gl elee) Ulals ) sy ity il RY) Qaliy jady 3 8 Jasy
tamard) el -
te sl cuasll Sleall pasd die el LSV 30k 8 L G T el
Celaall s 435l 5 sl sl g ol lY) Gla )5 el dlas 8 5 L
el el -

54 (= 1987 ¢ I ¥ Aaadal) ¢ il Sl 1 edpusdil) Aaaall 03 sane dpn s at) il !
43 = <1976 M;u.)a BELY s'&ﬁm\ ‘M‘)\Aﬁ_}l&‘y‘ 4.\35./4 ‘)mla.d\ G""S'd‘ h—dﬁ” ilSe aaal?
84



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

o= Y1) el L Ay Al Aliasll YY) o Lo sl anal) YT gl S
Iaus colasn YY) oda paddi L 1S (Lol Gsds el ccpel DY Gl
G il BIAY s A YY) 020 (e SN 5 30 (90 0 ke s ) 6] s 38l Loy pll
SV o3 DA (e V) ddinal e pall ce s Lgta sial) 20 aakiing Y Ul
ralal) al e¥) -
alad) danbeall ¢ el Lo i caludl can Jie
relaall a3l Sleall (ol el -
& oo s 3o AL egLSud) Jsall ALl s 8 ol B3
g oSV 3 sh 3l
I Apudll Lzl oY) 2-5
(8 gdl) -
O sl gl 3 ) e Caal) i) Al (S Casal 4 iy
b bkl g Sl g3 e e el G An e Al Cisall 3L Llal s ccisal
A e f adls
tamand) yigll -
ai adlael e el 3 lad) iy colim guall Ll i sal esay Caa
O dd o Wl 2 e il 13 ()5S 5 ebiad ) 48 alae Jigiy ecdad)
5ol ey by 45 i) ) jeay el sall s (e o 5Kl 8 o diala GlanaY)
2S5 e
GAYL sl aa lapadl g Gldl) Ao juy S sillle Boadl s -
i laall g
s Bl e s B 4l pasdll jedy gl AnY) Al Lsaaae dlly 555

cilin b Leaays ) se¥) ol o BRI i Tan g Al (e s Lagy allad

30-31 U oS3 G ga e cclle ilana !
32 (oS3 G g e e ihaae?
85



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬂ\\

J

raladall A &) o)asd -

Lsn e S 4 agis cpsil b Ay smaally aciy o3 G Y15 035 L bt o

Akaldl) el Y o ) sladall Al 5045 chae Jal) Gl KI5 DAY
roulilly g Gudilly 485 ofasd -

) DAl (535 58S W e 5 Aadill (il eV s3a Ll siall s Ll dal S
LB ol e ol Gl g cpled) VW ) (0% ae Dagall sl 5 il siall J sl

: (1AL A8ila g o) (2l oY) 3-5

VL iy 5 dpuadil) 5Ulaadl Capnsy LS 3 Apanall &y mal) (gl 5e ) Sl iy
Gl ENla ) (el die Lzl jel 5 Al Ay saell (ol e @l aialy LS ol
dal gy el il ] cVLaN) s Bl 2Se o VAl oda g o il
Al Aa il oSl Cp ol ) daria gl )kl e o3 aal 5 cAalal) dina
el aa s cpalall (zl V) caladall dpgll) (i cAiand) ¢ el GlaaYl o jile sl
aladl 5 aalall il jlaia) 651 el wie uiad) a5 cda )l die il Al ol

: GIAY zie qullui -5
Adadl Ml 1-6

ey diadall B st e Yo Al cOCa e Gl 2le S,
e oSy Aglalall Al ) eVl aalan) Qs oo pal) GBI AN A suaall COISEL
A8 lie S5 Ay S allaal) () 6o g cp gunl) 3 ADE Y Baal  Auda e sl
Ml 4l ae Eupal)

1A sal) zoall 2-6

Jslay W Lkl e 5855 LS lladl s clad) o 3D e slul) 13 Tay
e laia) Slelis dne Jeliil i s of i G 38 O g

] VPRI 1 G ORI W Y I EOVG PU PN P, P11 U W s RS
A adll D) Jhawd o Cus aaiad) Jals Alalie Qe Alea 5o 381 o Jelis S

1186 L= i ()53 azha (5 clmalall e gulaall () 50 3180 Gl ple aSlull e 3 5all e Aas 53 (05238 pala !
86



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

2 Lo A8l o2 PIA e (e yal) aan 1S 5 (Bl e cliadlly JuiS [adSll 433l
Al daa g e sacluy A a5 salua) (e 4d) dalsy

s o Gy o DA e Cliad) oS o s Aadladl s2gd Jledl) Canglls
L oslal e @lly P i 4 pay lgie i o 5 6 4eli
oS slad) 3l 3-6

G el a5 ela i) Aolee o iy pall )0 oy Cua (Jlad g 2de 2Ole 4
slall s sk aig @A Gl 4l 1977 ale Solul) (i) Caje 85 o0l sy
bl sale) 5 #dall 5 el 5 45N Jlae b il G Sl e
Givb o Ll diag sas aa s Ol caledll Ay ol o a2 13 Gl
EOLS llia g el y bl Jualiny JiiV) (50 "ardsill sale]' (of Lgasii aleill dilec
pAaEil) sda Gl aie Al o gha
Loty s of oSany ek 5 AniSe el of 4 038 (ya yi5 5 tApbeal) A3
A oAl cllanuly Gl cllaiu) Jage DA Ciay s old dlae Ll < ficl
el (38 gl
Aie Cay Ally 3N s ) Cal ga) e ds e Al Ge b le 1B oM
Casa ady La ey Slad GRIL sl ) (gagall Capall § Cuaad) JE g el
Gaad o s oAl s Gl g3 i) i Ladiiad o Wil 5 S8 ) "l
Lt Y5 Ldiad ol G D Gl ¢yl (5 JladiY) 5 GBI L) el
o —all (o Al Sai ) dadl) plibail ) o lld b Jll s Bl 5 oAl
i) a2 e el i) e oAl Alanaly Gl G Alad) Jlasul

3,

12-11 = 1990 Y Aaadall ¢cpudlall ¢ Ssladl Calall 8 = Slall 08« Glanl) gaea e’
210 U= ¢1982 gy ‘O:\:YM‘ Dl «Z\T_SJM| QL.\\)L@‘}“} wl ub\)cy\ G).c ‘J\J)']\ [ICGRVERY M 2
1203 (= oS3 G ga e (05288 o5 5Las 3

87



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

@HU\JMMMU\ o el aalad 8 Al oda Jidh relA AN 2
Laa L 3l 5 ol 0 el (i 5 <y B3ad ity 13 5 Leniali) o5 adl lal 5 4dlac
sl OVl el ) e o el ae by
i slaadl z32ll 4-6

i aladle oo b lbe Y LSO Gaw Al cladlall 8L e caliny 200 s
e 2 Y dn g adld eleall 23l W ¢ asadall s aaldll G dilie s
Lo atdae = ol jiy (oda el (e 3 prua de geas Jlidl A Jidy Baal s Ao geaeS ol
Gpaddl cle ) sl 8 JdlSal el panlall el e i B e 5 ded G
o zlaad)) ag e Jens Las LoVl y Calalaill jeliie delaad) Jawy Ay s il
ul ) Y b s g cagililae danda (5 padivn Wy agilal o 5 agasad 5 ad e lia
U a8 sl dae g gall 88N 5 ) pem (0 5S5 ) Z ) s Cag el leie paliill Aapa )
Ll diay lanul)s ) e s Rl A S8 Clalat) G S gl

:(Yoga psychotérapy) & s z3\ll 5-6

Jes) o 255 A Aagiadl 3 seadl 135 oyl wa oas )l Jad il 5 Sl iy
Glu a3l Bash oo padld) muad (il 5 anad) 4 Sail G5k e 4 pd) duadll
Oy} 48,3 (I Gaall 5 2l () lEal Slaal s eyl Jalil 58 e a8 gl
Pl

: g i) ) 6-6

o p—all 4 ginal) 5 dpilalal) Bulisally o V) 3 55 pua Ao 38 sa il 230
o 8 Ala) @l s Glaa) e 5 50l8 x83 3 8 maal Alalaall g ddgpladall 3 s slal
Lo s oyl oy (f dag i galia) usiil) o 3lally clgma alelad b5 il oy pall
aiaY¥) (e aillal 5,

1245 243 193 (= 6083 G g e 2l Jhad dane !
72-70 0o 505 G52 ol sV Anlall ((Bian calall 1 e paldts S s Bl cailad) de Gy eeladl 2aal j 32
88



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

L) el B (31RY a g

L wdll el gl aal el Gl Jleoagl) Sl Al clVLa! aal S oy
S cagal e a3l Jd cgniay Llad 0sSs 8 LAE 18 )5 Gy 0 lalle 5
eV Gt Al 5 ) saca

Adlads) s sl (e da o ) ABLYL dady 498 85,0 e @l abiag
Jadi¥) ol g & glud) 325 (ja O 5Se S e Chiay A B mlhias ooy 1A Gl e
Sl e A3 Gasdal Caay 4 L) Gl 3 eV LaY) clalai)

Gl psen e et b aglSshu s VL Led La 380 @Sl S e
 odadd 4 jleall 5 Apal LD ok o adiad W o 8l Ay )l Sl Sl o8 dpas )
e,y el et ) eadlsa ) e e s Jal s Liad s &Y o il
OS50 ) S Gl iamy byl gl elan AL (I 5 oAl o anitl SawiaN]ySa)
vie Ludlys Qo) (ila dlld (e () S g chlagy) il o2 sen e Lodie amas f 15538
ok LS ey copan 53 Dl ol I Jlaal) 3 30 ysias LS 34y

atlen 3 ml ol acluall Giaal s canly e GBI (S Laxie 1 dgY Aad e
cgle bl Loy 4di o gy (UL 5 48 jaas oy
(omabl A e Ll s 5l DA e Jlead) G8leY BY Jary 4500 AlaY) o

Ll | e i 5 paat by oal ) v (3183 ) QL) A8 e Wiy Jia
) J—asil) il Bl e i A sbias o) llia S o) Jal gal) A e n
P4l b el paal) m peaie S e ay A da Ll 5 o s

Gl 5 e B (o Alalial) 4G A8ad ¢ aalatV) (8 (5aSy Lgie S35 08 Jal galld
—=bl e Al e le g Blate S due g gall 5 ol l A e calaa] yaai
Lgald & alaad) s Do) o diad) Gkl 280 W i g pal) ColaaY) Gida]
Jul 52 038 (DA o s clao il o s by e Ul GSxiy 35 Cia)) ) (ga5im

15 (e 1997 _alal ¢ ypall KAl la ks sl ) il ale ool JalS dalad o7
214 U= 1989 ¢1hb chpaly 1 AS slary dxala ¢ umly il ale (ol ade JulS e 307
89



Sl —= —_— QB\M\\

J

S el )
tab ) oY) e st ) 8l -1
Al 3l Alall 3B JlaeY) e 4 31 2350 MARTIN "Gl 7 8 il

Aol Al

A

v

glaall e juilSaa
Gl ind g Sl

Al Al

GBI 5 5 5 el #3503 1(05) ad, SN MARTINS

215-214 (o g al) G (sl ada JalS wma i3 ot
a0



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

A Al Cag ol eday Aendl 3,30 o JSAD 13Illdas DA e W
A8 e A BB o G ke Ly (Lt onal calall e 5 il i
el iy age e 055 Aiaidie Al BB agd Gl Aally dadi o Al BB () Slay
Ll a1 LA (e L Jaes LS el )l dadliad) sl 3 a0 138 dea
Sl ity (el o laal) e jlSe
1l ) dudliall & 3l Ala -2
Sl i il (1998) "o Do dena’ a3 dpaly ) Audliall BB N )
A Gl Lpmny Al 5l Adliall BB Vs (38550 s ) e gy (53
:Audliad 08 L 36 Ala 1-3
Lo el a3 Adlial 8 el 49) ) Jd ol )l e Al Sl sy
(L e S gl sac)
rAudlial) Ay 318) A 2-3
& sl e DU ) Jad (s s () asr (1) Bl B (3 a0t Alla &
o mmbl oSl Jla¥) Alla b by 58T 5an Lo LS el ) dudlial
Al ) Adlid) (lSe U ol )l e DU aa g ie Jlal s LS il Gy sa
rddlial) oL 381 Al 3-3
i) bl e L o iy A a3l 5l bas i ) Alla))
Gy () yaia st e Ler dasi 3 Lag canl e Lead oy 38 Loy dpaly )
comdaliiaY) g ) e S e Al o3
Audliadl aay Le ataN) Dl 4-3
O L iy g Al )l Adliall aey La 3 i 8 el )l e DU Al el aualy
U WE [ L IR VS [P PRPIVR IRVES K [ I O P S I BT 3 R P P [RET [V
Al Ay ) Al

1Raymond Thomas : La prépration psychologique du sport, ED vigot, Paris, 1991, p 27.
311 U= 2002 ¢ pean smzad) S Sl il I Audliall 5 il il ale g Do (e dane 32
91



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

: Al Aal) Ja) g2l -3
e Blle i35 GBI (e Adlide e sy el o anal ) b Gl
AV 8 G s s e bkl s oSl agie anll aalaing Wi ¢ogdl (5 s
(1992) " 5S es Audliad) 8 dala g Ll o)) Sl S e cclld Bian 8 Caidy
sdie) o Gle gaad) (amy el Al Caa) Canneat (e Beck "ely' (S il
(I s e el Ll ESY) VNG donall a5 e Sl a4
Lot 138 GBS g S Rl ) B gl o ) e
2l Cela g canaly sl gal GBI dual) Jal g2l 48 pray Gialll e a2l Sa) il
P s i Apulad jalias ao ) Glla ¢
el e sl Ll
A e e Al L2
Bkl ))aed L3
o sl il s dasall (2l Y 4
Jpafil e 3 de AL Jal s2l) JS L Lad il
Sl G gdd) 1-4
Jmay 3 A peal Y ) iy Jdl e Casaldl o ) Gl il i
)bl 3led e il da Al 80 oAl s (BN 5 Aanlls (5 ey (el
G P A PP - U E NPT P KR PN [ R WO P S S P
Jawi ol A amisale ()6 Gl e g sVl o3n sen o 1l ASELD (e 2 s e
Lea e ol 13 sy A o i o) 4303 o gedal aly )l o) LYl ) snlill adey (Baee
b L DM ¢ Aol IS ey sl ) e Sl

cmand LY 5 eS Al Jua sl o2 -

31kl o2 el Laxie (55,8 e Jsiy e -

s oo Jld cal iy W -

'BAKKER F. C. et CIOL : Psychologie et pratique sportive, vigot, Paris, 1992, p 108.
92



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

B bl 038 e 13 ol 8 el Allae o ey 4 -

il ) sy Gads JS 8l bl eda pud 13 i -

e i) a8y tlea sl s plaall gllad Gladls 25a s Y ol Jeag
Sl Yk ) Gl s ) (s el b e ) adla g cJad
O 4nlay Loy o Jddll Ggan it (5 gl agd agd duilly Liapey Ul Jiay Jldl) 8
pld il 8 A Bl G gman ) paladY) W ¢ ESY ) GBIl )
el Boally 550 Aad Jiag ad (oS Lol Qb 58y w6V 2l o5l

O ) 1Y) Gaianl Aeedle SISV ga ALl 8 Aae ) adlso o Gl
O Yoy ey el a5 ludll ae Cangr aalll ) ol 2k J (e i al)
Mlagin 38 a5l ) Guias Cargy el

Cim a5, S Al s S 5 Al 5 S Jue Gl ol ) Al Jlall el
=l Gl aladidd (Y oslas DS e Gl s e el Gaaaly ) o Jaadls
cesagd sl dladiuly o5 ol Y

e 5 Audlial) DA Gt A Alay) e il Laliy o) G Al iy )3
o1 Al Al Cony e g SV Gl e AV Gudliall i e
) A 5 de Jladdl Jie ¢ el SN da 3800 5 St S Lyl )l ddaiY)
b Y Eign s i) p LY b 33 b)) s Caglaal) e g il 13 o
O OSa 4l el Jadl e casAl adls dad S Y L) ¢l ) Lo slay S Al )
5 oS a5 13 Jadl e Gaal) o “;..z:lﬁ);\j Jumdl (380 ga dadla 3 8 )5S

eIV asen ) gass ) oY) e ol )l ol 508 e gy

27802 3kt g 30 ¢1997 «2b by il ale il JelS Al 0!
93



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

S ade e Cigdd) 2-4

pdaxiul 8 Lee Ll @llia of oyl oy Laxie G (e aeaall 134 oy
Al g il dgal se 3 a3 ol culadl e el s

sz et ol il ol ) o o Gaglad) e g il 13a S5
AU axey ulea}) cpo Al B (e LS G sl ) ma ) S s e sl aae
Sl oAl 8 s ) cludlia) e i) L3 sed) ol plal Q) dass e @lld (g
G )l A bl sak calall pdge G (bl gyl

e Ailla )8 elaall sty ) sgan (bl anl s O /il e S 3
A Blae A aDle iy yda cand syl ol )l ey o ol e cany Nvie GlSa)
ci il 5 iae A a8 3 G plall o dgal sl Aadlall A8 gld) cillaniu) 4l
G s 5

1 ) gaead) g L) 2 oY) 3-4

>Nl Tnplill 8500 ) iy ddil) b gl (e g i Al Adliall s
il V)t zml je V1 el oy clld Ay dpanall il 2 ) any jelaid  oaly s
S 3l ) e Bl Cliaw 3ol ) o) a8 el 3005 (Jsill dalall cdpaal
) EOlaal)

ol el Wl o i o oS I A ol il al pe V) 038 o ) BLEY)
a0 gl ge el (Y gas dude el Ll LS dlada¥) 5 jnay) Allad Al
. lal)

o) DT Goaall GBI e 33al ) o sh G dpenad) l e S (Al il
G35 Y & ey prab o o8 el o daasall (el a3 ey maaall il Ly
LGN e 3l

;3 T -4

Aganal) oal gl ) @y ganiy Ji emund dpdil) Ll d jeanyy Y G il o)

192 o il g e €1997 2k gl yl) il ale sl JalS Aalad o
94



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬂ\\

J

O Cigpae LSy S ¢ o) S0 nan Slead e i G ) masaa
s oy eaillad o ey auall sliac] puea 3 i (Clac)) uandl leal
tol LS ,aly o O Teliae1 8 isan Jleadl 13 dee 8 S5 ) o b ul]

ZEVOPN & V- P WU |

i Jal ) il a1 gaes 3 Y side Al e e e b)) sa s
Al sl (s Clad) dadsy @iy g cayll s 320 dare ol A glasy allall Zgal o (e Yy
) iy bty 5e¥) g colama (BURY 4l jlaal 2cld

333 Y s Sk il 13 Aala mall Sleal Bl sl 6 el
=2 SR 185 A al Gdaak s )8 ey gl sl s ¢ ouanll gl
il

Slally Algiay) .2

5 ostablisball o gaall s 553 Y Jie ped ) palidY) die el
e YIS He S G Gl slall e L Al Jlu g sae Jlexiad ) el
. sl

t R Jsand) .3

ke 5 s s a3k 815 (Sslull o] jalh e V) s L

nedl) e s oall 8 paill sl -

A SV e sl Gk 2ol JSaN il -

: 3l z3e -5

Leiny sl (e il (Al gene & Lo Ll 5 5a0a g de giie 3l jaliae culS L
3l vie Gl Al sasall ull A8 ey B 23l Tay 1A (gingds LIES) 5 g paa
e 48a Las dgal GBI (ml el sels s o Jhus 4iln e Jshae gl 23k

Coen Gl 2O Galidy s cAllall g Ay e Lo sh s oA (e e Las Gl sa

95



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

Gkl Gl 2o (Ka Y Aaliall 0l il s i s B 305 a3 a) dads
A

o —all 3ale) o Janlls dg cn gl 5 elady) caadil) o ading 1 puddl) Z30) L1
Cilean 5l 5 o) ) Glamy i & i o ¢ il iYL el b ALY ailla Y
S o anilay Lo caids o saels Ml cdaglia g ai e Ll Al lSdY)
- ol

Gl piall ey (il &) pall GlSa e g pal) Sl e adiay i elaliad) g3l .2
o Bl elanVl gl g sl iy sale sy g ¢ ualy ) Vil 5 2V dadl)
el &

DBl ey elacly Glld g 2 0a) (e g sl 13gd 5 yiina dpanl 158 Alasl z3ad) 3
b adl) Gl Al by ¢ il 3l Tay Lpenall dal 1) 2ay 25 ) (o0l 8 Biagdd)
Sl e aiaelid @lldy paite capda (il ) Cind laall (any iay yal) slae) (e pile
Lol il

Al 4T o 25 el ) Alee e i el cu sy Gl s GBS glud) zNa) .4
i) g Bl il o Calida dviag G 3aEll (e & lite Cila BRI )

il BN ZMe 8 i Y A 5eS)) clenall o coolaall cadl i Al el zMad L5
iy A 5eSD iall 5 QESY) i Ui 5 sl AnliS) (ol el elld Caaliay IS 13 Y)
Aasa ol el G saad) G CYla (g Ul

Ladlall 3kl Gueat ¥ kil G e LAY iany Sllia z ol jad) gMa) .6
Gl 58 QY gl (6 gie o 0 A Aga) all Alead) Y sale Ll Gl (AL
VLD Q8 e 3 8l maay o JledVl dalal) duasll GLIVI adad 3 )l e elldg

Mo sl ddsa

76 U= cChiles g e S shadl il Y5 Aadll s glomal) (al a1 )l dene oo !
96



o —— Sl

J

by ) bl & G slaf -6

e a8 Ui € e il ) Al ) daasall & plail) A a) &85 e
S it al o GBIl il o gedall 4y (e s ) @l ae Jeliy Madd) e
A Adlaay) Alal ol (i ¢ haally gl f Capall A s YL et Adledd A
Ay asedall 138 (pag AdladY) i peall cApad) tEDAN Walaly pasil 8 56 o Leie
P sl e ol a8 Gl el aaas
il il e 3aly s Sad) el skl e HES 8 ) el Jiay g sdad) a1
(o)) aay ype il (Gl Ao 30l arall ) jlaal 5 T (5 el ) B
N VAV I I
Sl Con i i B ) ) sk e IS aazljel s i aall (3.2
Ll ) V) sal ) ol Aagil Ll a8l o glladl) A8 el cilad ol 8 oL
b ) G gl il il e 55080 ade bl g aiadll s
ol il 5 5 ) Aoy ¢ uiilly A8 aae 8wl jel i pdadd) (383
A sthall 48 all Clal ) (e

rodal e g ¥ s e BIAY A o dsaa] -7

R\ IPECNRTEN I |

GED aas (b 35S0l Al ) e Gy Gl 38 pmb ) e el 1Y)

Ml Gl eV ae LS ddlaiil f 2 jma s AT Gl jel ) sels e aliay

391 e g alaall de dea ol

97



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

: Gl 5ad yaad .2
A€ Iy Sy il BN Alla ) dad 3D Alla e il il e e jun (bR
2 jallaal) 038 358 Cuua 5 (Aalladi) 5 48 jrall 5 i) allaall (e Wa e 5 Goa )4

J skl sas
;BR8N alaa olad) waas -3

Gl il ) 5oa) o a2 8 dudlid) J8 Apad) Gl e V) sek s
Gl o3 (S A paal) Gl oY) seds Alls s cinal) Aala ) by el
Aoz (S Adleaiy) Gl eV seds Al g (a5 ) pumillS Jial) oy il & g
P [ ER | T,

Coety (3l sl ) gl e ol b el 5 3l slad 2l 3 L Lt
fod A sll (a5 oda Jidtig o udlinl 5 g DA 3l Allay 4mlia

Bl ggra e Ayl oUkdY) 5 K -

A seaal) (s sind) e oY) (6 e Caaa -

eI 8 3 e 5 A8 jal) LlaiN) de e —

tdab ) GAY e Gt qulld -8

Ay ey el a1 Bl As o o pill dahide ullad alasiud Koy
bl 8 Lag 5 )LaY) (3o A Auliall (3B Alla (s i Aualy ) dudliall 2l Hlodiiud
) dasl Gl ) e dndlial J8 aliiie JS5 (nlBall s3a nlat P e sl
cosliall s aladind ) Aila) ¢ bl 4 ety o3 Bl (5 g 8 jae

e A PlA e (ab )l gl G As Ha 30k e capatll ] Sy
toblad Ll Koy o)) oL @l gl jallas

olad Gl 33U 3) 1 b ge Adlial) (il ge b Aaldy ol ) Ul 35S i oK 1

Gy P 3l olaV0 Saaty M) a0l 5,8 S AL 5 S e b Jlal Jae

98



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

& J

N335 peaad 5 IS A3 (6 fise Camuay o Auliall oL Chany 5 cdabidal) Cy il
LS Aa 50l 3 a5 (S o oSay @IS s ailas]
| e daulall f A s all o)oY) Call g 8 izl S ela Coram 0S5 o Sy 22
NOEESEREEE
5 5 slal 5 a1 38N 5 el Ayl Jeaad b Lails Qi) o3 ALl 5 S e -
A e iy 8l A 0 < Lavie AL
a2l 3 S 8 Aama il o) all Ay pun a8 Jil) ) Sy 3 aaill s S e -
51 laall Al Tl 8 Sl YD elal 8 0 pe Gidg o)) (il oY -
sl gy o I clal ) s f glaladll a0 G ) ade ey 3
LB (5 e gl Y Ulal e dudliall
il )l Al 3la1 ) pise Alal) eleaY ozl N die 05 o oS L4
a8l pe DA 5 L jlaall L )38 AlaYl 4l Chand o3 e s Jiad) Jpane e
Vydaals y e Audlidl g ailaladl o) 5 (Gl g5 Can Gl aa y Layy cAdlial
Giay s &) pall e & gl 13gd Aaing o Jdl hay 5 Andliall A &) AEY) &y 4Y Baass
Ay aly @l i) 8 A ) 4l ) ead bl 8 @l i) el Jse 50 e
Al dai dujleaall e 5 )
Ll ) oA (e ra) G £ 58 Jo il 1-9
Hlaa Gl ) ool G e el e 53 lin o Y VA s
syl GBI ¢ anal) 3181
el a8 Boad) a3 s baxall (o ylaa) anadl (31N 5 Jaeall jalladll L
bal ) oed (Amal) GBI 5 jaaall jalaall L ol il i ama 30l ) cldl) ciliagi 504 )
Sl G ) sale @y (gagey ol ) Lie e () &gt el e dulad) lsd)

ol

1194-193 o «Gilas g 0 ¢1997 ¢2 b iyl (il ale ety dalud 2!
99



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

2 als S of (S Gl ey ¢ bl 52 G (e lae Ole ) (o ey
S i g sl G a8 il (e Gl e Lt s e AT (Lo su ST Lagia
O i Y sl cllell e moad o il o5 el GBI Ly ¢ Sl 181 e
Jumiy canal) GBI Alla 66 care Jalaill 2D sl il G e g5 (e g 58 IS
W13 oy ay eome bl f Jae 3155 AU Aaldy aual) lined dulaiy) A8 jLad
S oeela i WY Gl yn s aadid f Aaes) dgad) AadsY) Gaey A e JUd) Ja e
Gl Ala 8 W Ay peall 50l Jae Cppantiy Janiinn 8 oLl oy gal | lan Gl ol asi
Gaas Al Zgadll AiY) (mes el (pmboll da i Al Juady 48 edl)
L il g oA ALY Gy H

teali sl aBlal) Bl (5 glsa o il 2-9

058 daal (e sl )l il Jae YU cpdied) on L G a0 Y Ly
s Ll Ala) ey (o3 aleinn) asly cadld G sie o il 8 e DU el
Sl e ol ) clail i Cas

A add A el tlaa uulad plde e ol Ul VL) 4 5 i )
L gl dapda ol )l

Al Aalgd) Adliadl U8 ol I A o 330 paad) ey 38 Q) Ja e
AVl elly o 558 dgmdla 4l ol )l o o Al sl s S Alaal) e g s
Wl g e i) daxial 3 leaalig Cogas dgmdlall Ay 3sal ) el f

el g s e sa Ja ldl JU 8 Gl o L of adia Ll o)
13 Jial bl iy oSy ¢ ol ) (adtll dapla eV 3 of Laiga ol 3
! dlil) i ol

S5 (oI s 3 b et B O gl N5 a4
Tl 8 ) oseiall (5 el Jladd) ol ) Alatiad 38k o)) 8 s g 3

100



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

J

Ls cabonss Alglae f alalad camy i e B 0l cmsaadl (g anll sl ¢ oaaly )
Al O3 g W A aly ) sy o @3 e oy 85 lls pseda V) 56

il JaeY s dle I cpdigal 2aT (1980) Kaus 'ouslS el Gl ad) s
|t e L el (sl Sl Al (38 G Al o 5065 (S ad Y el Sl
o)) A8l Aes g Hlaiiudd

Ol 15 giny o Vel al il o aaiall byl e llin ol Lo Capans
NENGY S NE S NESRNPRE R DUNE N - ERS ST IO S R R IC
S and o e il e Canaay Aasal il U8 S GBI ady OIS cpgpaly )
el 5 (sl s Glfindly lay Blal 5 AT (add (e 4l 4a g Enaa ) ¢ L)

oalal) il odanind ddee (pe Laad b i ALl Jalliall o3 ol @y e il

Gadlad)
O Audlial) J8 Al Aadlal o 5 ) ol Gaoaad) e o) Bl sgid) b
el st IS8 puali))) i lld o seia V) o La ol ol (5 g s )
Cliall g ol 3 e Cuaal) ) K55 Sy Giady il 55 s dndlial) dpaals
cemlb ) ol e e Al Gl e adle Sy 38 Audliallae
Al sl ¥ Gl S dil) ey ol ) )il Gadigall e s 1
L8 g il sle) pe o gm B e laY) e BN A5 s ) il sial Jainall il
Sl 5 sie e duliie @ il Gaaal ddliall Jad duedlall 55 ) 5005 wslid
p Al il e gaaly sl
et o D g gisall (Y ) Dy Y Aandlal 5 3G B3k bl aaluld
Adled) J8 sl
Jé Gl Alad 2D (6 giall byl ket e dpmdlall 55 ) 50l casll b2
G (e Aol 5 5 EaY) 30L ) slal iy o J8 40 Saay OIS (535 cAudlial)

ooyl

101



Sl T e W

J

Adal a Dl 5 sl by I 55t (e el e Bpmdlal 5 5N sl aali.3
gl o adiny bl dladinl ) zliag oS ol 13 ) See cddladl 38 G
Jaadlall 5 ) 30y ) adals e S0
s @k (5 i) Baiail byl saclue o dedlall 5 5 5wy 5ol Coslud aalu.d
el LS e 3al ) rlliag IS GASSH da ally STy Audlial g8 GBI s
R L P\ R R PR TOR I PN
tAudlially aldl) 38Y dgal ge Audis—9
oy o Apaal) (e (Bl AN sl Gaglad 8 Gaaly ) cl@laay |k L
den) sal Loy A GOl o Lag cpgia a5 JS o I EG dad e
LGl Al
—an) Gl g sy (Al WaSs dans) G (5 gine o el Gy of iy 22
it G Al dadd a4 laadle daeys B o el e i WS (e
G siaaar 50 5 agean sis bl dae) s el Al o Gus sl )
Pl b agdl
==Y o S D el aadl Gosall jalkae aibiadaic ol e cany .3
Lk clids Jae aie @l Qllaty a8y (o pal) 13 Cladd 48 jaa ) x4y
Al A (e Al Clesbadl pan s el )l eV 58 o bl 138 aa
Y5 psd oLl @l ;8 a0 LS il A las  agd ol ) i
cagie sl Aaliy 5aY) 13 8l )
G s Ol agdms b)) i dadll Ao ) cluds o) Sy o £ 4
ad 3 Ll Audliad) o Lghad (aids o Saall (e Audlid) J8 ol ) Qi Al
b el Ji g 2l el Bgee S Y GBI (1 sagiy of sl Sl 2l (e

Audliall

.200-199 (= caa al) i el Aelud 5
20002 ¢3ibs g 0 ¢1997 2 a cdaly (il e el Al 22
102



Sl —= —_— Lf;\ﬂ\g)mﬁ\

& J

I3 ey cndliall 8 B Ala pe pe S Lo 133e) 4ne ol 3y of iny .5
Al 4t XS e aa ) Gl Gl a3 cilyyal) dasd QB das e
Bl iy 8 o3 Audlial BB e el e aely IS Al A
3 ke ol a5 e pana () Gaoill i @y b aebd o (Sar (A Gok) sa) s

bl L @ iy dpaly ) bl f 51l JS Aaaal Lo o) 385Gy 6
o B sl JS e Silia ol 4l ey 53 V) nieill 5 sy
i el 3l e JS e Jalail) ol )l Say o Zaeal) e DAT ras e & iy
RN

o) a1 e skl ) i Lesie sl 5l ol Gl saL ) a4 ks L7
) Jil sl Gl Aasind Conall e cany Gl clgd o iy ) Adlid) e
e Al ey cAudlially ddadijall gkl p a8l gall o kbl aysed Bl
5| RPN | g FEV
Al L aand Cagas 0 CSLY) 3yl A jles -
ol 55 580 a5 (e 4y e Ly Audlial) (ailiad 48 jee —
S 8 deadiad) 5 eall s V) Aol -

o)) g e W @y o Cum oo AV ald sl s G caint of s -8
coal ) ool A8 el daill s ) el ot Jumiy g (BN (5 i g i )

(Gl 5 oAl jelay Vg AVledl B aSay s A e Apadidy ol ety of sy 19
Lexie Ay m aY) day bl o) e casa s Gl Jaml 1Y) ad Cua
LGl ane 5 ARG sl el ) (e ol

6 s Jain b agedt A el a¥) G lasiad e 1oals coadl oS of sy 110
rJAal daw e el e s ecpanzaly I sl

e auy) g al o)y -

103



N

Sl —= —_— Lf;\ﬂ\dmﬁ

J

AaladY) 1Y) @ sl sl 8 Leaasy ) el aadl) ) gl A las -
Aalu
Sy 35 ol S S 1Y) Gl g Adadipall AT e S50 -
Jad sl
G 4 al) Ay A -10
gt Jin s A5l (585 Camy Ml | g g ibeny B ¢ suin s ngh )
T prall Ay Al A (e 0 seat o ey 12 sk Unpesy Lallacs (pud 1S . angds o

fed Baa )y Say A

104



—— Suldal

¢ isill ey alaall s sl
A
$ JMA

il gl

Sy

gl e duaddll oY

! S0l el iy 410

A7 0 (Gl pa e oldlie ) 5581
105






T@is —= == el

tadll) 3,8 el (5 jlgall g (Aad) dasy)

teiadl dasy) -1

Jeall skl Lple alde VW) cujaall e g (A S g e Sl daeY) iy
JaeYI" ' jlSde 3y aaa A" i cpaldll dac g alall dacY) 1 sy g il
e 5,08 ae s anduad) o) 2ae DU Aaladl 5 dalad) Ll claall gl ey ol
Dragthaall gl el e

laa s e s sinal Al il Jae Yl asl o5l "0 AT dielen) 4" U
Lol Y e Jpea ) Corgs u il Bpalell a1 35 e guingall 5 Jaal) diiia
bl 5 s jlead) oY) Al Loy a0l 5 S Aaaly Aalad) dpad) 28 e (San (5 giuse
e Y o) Sae ) andy g PRl )l sl gl Jal e Calide g oY) el
laa g

pladl Sl dlaeyl -

coadll Sl daely) —

A el A el 4y 2 ad) bl sl dae) Jes "o ATy Pl ax’ Jsiys
pnc dglad 5 SU oD A a5 ealY) oSy dpad) AL alie calisa AldlSiall
JalalS e ol ) 3 sead)

gl se 3 02 3 e ya el daeY) )" s AT Pla 2l Jsiy
A el Ll e

Ledaualii g Lae! jal axad Laliall 5 dalll & 5 aiy paladl ol Slacy) (f Jaadl 13gy s

YN

B50= ¢l S Gyt ¢ lida 3 sana diat
.89 U= ¢1989 ¢ aall Sl la ¢l dac Yy Gadaill 5 Ay il G adill 5 S ¢y 5aT5 IDla anas?
91 o cAusi gyl 3
91 U el g el !
107



T@is —= == el

fot Jia dpa) AL jualic
s Jaadl) -2

aad) il I A0l e ol il Aaglie e oD 5 ke 4 e Jeatl) Coyey
iy o J B 3 5 A8 5 e (e e A g 8l Ll oL Apdaladll g A el
O kg oD ) Adlediiay Jeadll' 1 jlide 3 gena i s el 5 dleal
T plals Akl s Al 9,8 G5 (gl dliia Ladiins 31l (e Uk i
ol el J Sy A8y e 4l ey A aleaY) o el adde Tokay o) (s Adlad g
31l Jsle o slladl

oV ar @l s, <oV lehany oA (panSY) A4S " :R. TAELMAN 4ic iy
214iliac

tole s Janill

talal) Jaadll 1-2

b o) e adil 5 S e 5 nie s alall Jasal 15 AT s Pla daud 48 ay
O anll g 3y gnll 5 3ea) Led Jand Alaia g b yaliane 3 ) ke Jes (53 S Jee 6l
il 5 S 3 panadiadl ol e Llad % ua

psty 5 Bl (Y (55 s s bl )l e Al gl 2l alall Jeal) yiiay
Al sy 3 6l 4

toadd) Jaadll 2-2

Gliall o)) e i g galall deatll’ "5 Al Bla aed Ca g

il agle el o o s0 8 bl sl ) ok danal) ddalaall o Al <l jaal g Adlad) duad)

¢ 5 o0 38 S S dandl b Jsin il Fels) (s gieey DAY S deaYl s

6902 1984 ¢y &I euanl) I la a2l 3 S (y pail Apalad) unsY) ¢ Lt 3 gane in]
’R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 26.
197 U= 1989 ¢l lae Y5 Gulaill s A il (28l 58 (5 AT Pa 3
T1 Ga el g e ¢ iR 3 sans’
108



T@is —= == el

el al Jeatill o sSig e 3lasy) il sl 50 8 jlaall 320 Alda 5oL S Sl
P
LSl cudg e Jle Jaran B@AY) e 08 ga de pudl Jasd tde ) Jaad -
ALk 5 il 5 3 jnal Clilus DA de ju ol
@il Y seadll cladl) b il Aaglie o b0l sa 58l Jest 3Rl Jasnd -
Al 5S4 ) s (o Abiaal) 580 Aa o pliEL Daay
Lo Al s il 38l @l leall 18 ) S5 Jand 4y sty 6115 Jard) Jand -
B A8l 533 ) guay
358l -3
25 Sull dacy) alaal (e e B Ll doa) claall G e 5 sl il
el Al Jdl gl s canlll 8 (508 5 Jlady) Baad A G AS e duala
- Dl
e anad dale Ays6 e il e sl 5 S sl " laal) el oy
iy caalll S a b de ) 3al) e el ) CDlaal) de ganse dpati ) ddlals
5 jlad) b iy T Ailae kY 5 S0
LS ) CDlme Alie b Jia Jle JCE 5 el @y Gume el Ui
PADUY) Ao s i 5 Lgale adiay Al 5 Aol 280 A 5l sacE) s
aa laga Ja5 g Mee a5 o e Olmall 5 ' OsAly Pla andd Jsis
el ol ol il 5 S eV Lgaadiing ) cDlime 558 e Gaand o S i
o Bliand) de geaddl §f Aliaal) 5,08 " Ll i) agd Aot Lgie a5 Jeall
Al clelad) a8 e sl laaca Cagsl o dua LAl clegladl e il

Mlgtien) s o Aaa A Raglie o il 8 dliaall 5508 Ll R TAELMAN sy s

.19 = «@JU SERY «]_G ()& LIQEH um @@A JEny ‘:Jﬂ\ B)S ‘)M\ gs‘L“l

131 U= 1972 il s pualic 5 axill 58 (ali 35 Guns i

197 = 1989 ¢l lae Y5 Gaulaill s A il a8l 35S (5 AT Pla 3

1129 (= 1992 dhcleall el s adill 5 < e slae) Gl cclill agh e *
109



T@is —= == el

Goclaill o dliaall 3508 Ll dliasll 3 8 et s el JelS Al Ul
e—aadill Jeall ol e cDlmall 5 j0iay Aadi e b5l o8 il . M Adliae cile slis
calid) ol ) Bl o gl
tol Lo ) 5l s
:dalad) 3580 1-3
tp Aalall sl e el sy (AES aual) COLaal 5 8 Ll Lgie e A
Al g sl selal el s bl EDlme IS Jadin 35 ale ISy CD el 5 &
Ll 4aladl 5 80" :BERNARD TURPIN J s 5 cdsllaall 3 580 Leals Lede (slhays 248 )0
Drlalal 5l Gl e g dallaal) 5 g8l
:dualdl) 3681 2-3
el Uiy el ¢ g 8 S LA O Laal) Ruals dheay (uai S Ay
iali g Al il il Ay 5 e et 3 OO Ll Ay s Aalal sl 1 s
Hasil 3 S8 il EDliae
b LS Aalal) 3 4l o) 5l
Al Lgatni s ) 8" sl "ely agh o Lgie an s 1ealind) 380 -
D) s ol Gk oo Adiasl) de sandl
el (ol daglia o anall 5 3eal 5,08 L' tR. TAELMAN Lgd ya 13 g8 Jaad —
nd Ul s O lmall il sisally adalsi ) g 48 53 Jsha ey @2 Joal siadl 3 gl
camall Clae Ll Leie
bl e s oaall sl e tely agd o' Lo e tde pully 8 jaaial) 5 gAY -

tde pudl 3 uciall 3580 Jsa R TAELMAN Jisbys - "dndl je 48 ja Ao ju aladiuly 5 Sid)

221 o= ¢1994 s'&ﬁtﬂ\ ‘@)ad\ )Sﬂ\ J\A ‘M\)A\j ;U}SH\ é);l\ _,A.J\ “T\:l“) ALY aall !
.13 U= 1972 alaz PEAPN ‘:g.mLu‘Y\ LA‘)AAI_\Q ejﬂ\ 'E)S s@b 03\_5 Cpena JAU 2
*BERNARD TURPIN, Football préformation et formation, 1993, p 37.

14 G 1972 colai drdla i) s jualic il 5,8 ¢ ali @)y Guae 5ali?
LSy oS58 a daelaall Clal¥1 g 238l 5 S e dlae) sl el agd e

®R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 100.
177 0= 1992 dhcleall el g adill 5 S e Y e Gund ol agd e 7

110



T@is —= == el

O dlle da e e glie o i) b iaal) aasd) Slead) 3508 L' il
Ll 8 el s paiall 558 o aliis o oSy ULy M liaal cilala) de
658 ISy (sl elaVL ald L Al 8 e ol 5585 ey 4 a5 S
i Ol a s
Ded e 3ol sl A i) 5l Jan Mely cagd ot Js A ladN) B gAY -
Aol 5l Ly P oan g gl (B STy 5 gl (e O Aaslia o (i)
Aol ) el ol S Ay jladiy) 5 gl duald g3 S il 5 S e Lelexiag
380 G dal e Sia el 5 8
sl a3 Jal e paill 38 e Laling Leel ol 380 oL paldius o Sas
Sl iay ia ALk 5aad B Ao s ASan 38 oy Jaall o 480 a5 (3 siial)
iyl
tde ) -4
icsene o AL ASpa eld e 50l " the jull Jea el agd o' Uiy
.3"QSM Cwy JA B B S ja

I

£ 5 O Anliite S a o) o 250 5,08 el Al AR, TAELMAN Ledjas
A0 acall s als

) ds—asl e 3 )al Ll o Aoyl (8 ped " Al Bl 55 G el L
DeSan ity Jil (o sllaall Cangl

Lo dalimal) sl Joi) ey ol Ly Abimall Blaial) Al 371" Lgd yma

O Ll 5 sl o

'R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 26.
117 U= 1992 ¢ puiSal) ¢ 58 o e laall Gl 23l 5 S oY slae) Gend (il agh e 2
10 U= (Gl g el el agh e
“R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 151.
22 0= 1972 colaiy drdla dpul) W yualic adil) 5,8 (Al @l e ali®
*HARRED. LOTE, Schnellkraft training. Berlin, 1992.
111



T@is —= == el

b Bl tanall Cag lall cnt S a Jee sl ool 5ol sl Lty e S
iitiaal) el sl ot e LS 1S T e de pul) Cualiy (S iy ]
3ol 31y Jeatll 358 0a e (5 siun ) pliad ) Aaddl) 8 Leiaal Led Aol
Cdakidl i) b LS

i—s )W ol ) bLad 8 A el Ae yud) 1-4

Bl Aulu (ge Aliaal) (al@Y (g paill de ull’ ol 'Dla s by S
el 8 J e sl el agd o' Ld s s sl S Al el die 5 AN
sandl e L ) S5 PeSan ey J 8 digme 3S5a £18Y Aliae de gene 5 dlme
pae Lt (5 g Ay jladi) 358 oD Gl o a5 DN de ju e i Ll e V)
Sk s S Ao (I e plings o JY) ALED ) Pl Sesad el
O s S Jesl)

taSal Jadl) 3 de yw 2-4

| S Leabing e o 138 5 el JLaY) Cabidd et de o Lole (3llay (e llia
B s Gmna el s Ay peadll 5 dmanal) D HLEY) Caliaad day pual) Alaal¥) dal e
it il aola Sils dam Al A e dnay il sl RLE a7 A
il e oy il 5ol Ll S Al Jadll e g Cipaty Y oSae iy Bl Jail) 3
Hefan o el (8 Cpra il A8

ek s ¢ ol Bl gl Lia 1A Y ) ol e (SOaY il ) ) dims
Al Cagylal oyl sl 5 Calalall asagll Cal po & il e IS 8 dlsanl
s @iy oD s Aage il 35 e o f o il 58 Ad b Lo e Uil
By g a o 2058 e e zling Lee Al 85 Eidl) e 55 paiall il sall
(Sas

115 U= 1989 ¢ moall KAl la ¢ iall dlac Yy Gaadaill 5 &y Rl G a2all 5 S (Dla e !
190 U= 1992 A uSuY) ¢ o daelaad)l a5 23l 5 S eV dlae] el bl agd e ?
21 0= 1972 colaiy drdla dpuluY) W yualic asil) 5,8 ¢ Al @l e jali?
A el )y ecnlinlai il plai b )l ol (GlA ve plae ¢
112



T@is —= == el

) de i 3-4

o Aliie Agliie il ja ol o o jal 3ol o Ly "aen Gua sl g
"0 ATs dielad 4l Lgd ey Al ganll e julgle Bl e lliny L Sen o) el
P oar Le g uds alS el pail) Qe e sl sl

J&dU Ableie S el S5 L)' s JEY) ey Joa "clall agd o' Jsis
H AT (e e

A Sy — Caatll —gall Jhe dgling @S jall i de jull oda a3iid L sale
G o b Alall il sival ) Jgea gl iy pal (e Faliaad) 5580 aladiiad ol of aa
AS Al Gl Liad oS a3 13 Y L) Jeai (5 ¢ Sy

Sl s o sl wdy o Plany o jleall £ 5 JENY) Ao ) 2a0 Lia Gy
Jeadl 25 Jal e SAT () 1S e e DU) J) Ll o a3 S daad 8 Lgie yuad
My i asagdl s g ol (e paill 5 S e Lealing g ey (il 5 AiSan Ao o oaaly
YR AR K\ I I

1439 all =5

) oY L&) Jal e Ry el 5 Al Al Jal gall (e Aag el iiad
e At A5 alld cJumiall 38 ja (20 g all 20ay ALY 3 L@l Sl
el e Ly 5,08 4 Aig el egh e U5 ¢ Soall el dagall ciliial
A )l 6 Gagan 0 Gl S aey Jualiall i S Al

D' Soal Sleall de pull g5 sl et tlgls A5 e Jsid L P. MATVEIVU
Al sae e o Jaig duasd ) 3 Y A al el &g el e GROSS aghys
& el Ly yd) o paiy BERNARD (s s *dualin s §f asl )l Juaiall Jlasinl,

521 (= <1998 ¢k ¢ aaill s Aeball Sl ¢ oaabi ol sl cppman Cpuun s
196 (= «1989 ¢ aall Sl la ¢ Sl dac Yy Gadaill 5 Ay il o adl 5 S (s ans
190 U= ¢1992 A uSuY) ¢S o daelaad) a5 a3l 3 S eV Slae] el bl agd e
90 U= 1992 A8 i daelaadl Clal¥) g aill 5 S oY S Gl celill agh e
°L.P. MATVEIV M, Les aspects fondamentaux de I'entrainement, p 155.
GGROSSER, M : Psychomotorische Schnel koordination, schorndorf, 1990, p 140.
113



T@is —= == el

it i Sal gaa f am S aa m ) Jealia) de sene o) Jualiad) Jila Alee
DY) e 28 0 3 51 5 8L )

Ao >y Uggus e a2l 5 )S & el el e Jsi ')l dseas din U
Praglaal ol 8 A8 all o)) ddtiie oD (S ) aneall Jualia 48 ja

t bl Jladd) 3455l gl g

tdalal) 43 gl 1-5

A la 8 A el e s da sy I bl Jpeas Alls 8 dalad) 45 5l (38a
Ay e o LS Al Adlide IS g awal) & dusliall elal e sl 5508 (i)
b A alall Al el 5 gally Aalall Ly pall dasi i clglae (520 Gl s anall Jialic pan
ob Jsill (S 3 el 545 Ly e (3ia3 daailly Ll g A Alaslld (AS al) (3as
oSy Ay cdhaliall mien a5 gae S el ol 5,08 et dalall Al
il 5,8 SLi<s dand 5 Lgdde Jsaanll

tdaldl) 439 4all 2-5

Gl y o s bl AS jal) 8 el A Jaaliall 435 ye dalal) 45 )l e

5 Aalal) A5 palld ¢ ol )l aus sliact (e Aipme ol Jal 335 pe 5 uat uald iy
Slo soal e et A e Ganadill Sy Al Al ) Gl cllledll 8 5ol
ol Bl dalal ) el ik diee lalad 3 a5 g3e Sl )
Jalie pran Jadin o o Epaall axill 5 S eV 555 i Loy X Sl (el
Alimal) Y 5 COlmal) ) Gyl Aland 5 Lol (S G 4Dlac 5 ol

:48LE ) -6

dc pu aaladl ) acliagd s o 4ol el § awall 50 Gle OS5 @l ) i
carl s a5 A s ablad) ait A jal AL gl "Ll aaal sl Jsiys (A

DS 5 jaS daal I3 (585 Cun ol sl b dclin sl s 3 b 5,08 L e Sl

'BERNARD TURPIN F. B, Préformation et formation, Paris, edition Amphora.s.
11988 ¢y sS epanll CUSI )l caall 35S a5 3 Apaled) unsll) (Uit 3 gana din”
114



T@is —= == el

el agh e Canmyy el el b amall et (allan Al Ll ) Q) 5 el
sl b aa g elsed 8 o (V) e dabid) aclaad st e ol 50 Ll
gl ol Lealing s &y 5 im0 5 Popme a2 (BiiaT b plaill Baas gl f Al
2l 3 S 8 aaly jla) 8 AS a O jleasae zla)

Jal€ Al (55 Cun Al [alladl) aal e 38 5l 5 ABLI ) ey (e llia g
) Aalall dagy aaly ) 8 ddhide gl gl e Gl e pled e s pal iy el
Fagas 58 S LIS Sl 38 5l

G855 Ao ol JAT Y avall 038% amy (e sl 508 Ll Hirtz S
Gl e sl e A8 o e Db dpad) WL e da el Aty o ey
Haie e s m o A ol al paens o) s bl L ash A AS Al )

gloay st o e 58 ol 38 & A8a ) ol JA) oSe Julls
iy s efins aals g i) 36l sedl B LY ool g caaladl ff dic o f daa
e 128 5 (ol e 1238 o) Calitay ddag yal) g 128 S ja ppen 8 el
BN e 3yl e g laall 55 ) glall

Sl sl el Jand)l sme e el 13a pie o S 138 DA (e
5 S oY die Lad cliall Joa aileshes pe i aadain i sl Jeal) 3 sl
|

radll) 38 B L) @l jlgal) -7

a5 Al Aalgd) Ay 5l @l el J< il anill 5 S 3l el
S VEPURP B SN FPRACR [ PR 5 JUP L RS SN JUr)

tsl LS8 S0 dgm g Cn 138 5 (e 5 ) ) 5 S Aaly Al gl i g

138 gt bl @) el 1-7

81 (= <1980 ¢y SV calall lie il Ay il 5 Gl g ol HLEAY) el deal aan ) !
129 U= 1992 ¢ puiSal) ¢ 58 o e laall Ll 23l 3 S oW slae) Gend (il agh o 2
129 U= 1994 Al ¢ yall KAl la (ks il yall 5 A salal) S Al sall el JalS el 3
4 HIRTZ, Zur bewegungs eienschaft und G ewandtheit, 1994, p 129.
1992 ¢aelaall el 5 anill 5 S e dac) Gl el agd Je®
115



T@is —= == el

Aia) Aaulu) @ el and I Ll (3l

oLl iy gl -

B el Jish Jaadl ) jaindy o 58y 568 (Aime pailiady ol 3 S e (5 Jlay
3 S s 3 bl oL Ll Y il LS

25 Y 3l DA s S e DU 4 ualy 3 " 2l 3 sene s
Laadlis clalai¥) JS 8 (opm 58 (s sae 4680 88 iy 4l ey 135 iy e
8 "l 2o i ade 3 L taa s GSIL At S 3 S sy e dee
150 ) 60 (o o) s Allaall Lo 3 )SH ae oo DU 4l jxiny oA gl (' rdia gLl
asagll s glia U 8 il geanae D Jhy Cum Al 2D S e s Vaa g 5
e ol S a6 el sda Jsa ) (335 ok’ Jsis "Gl sac bl
ﬁc)—wieﬁﬂwﬁiﬁ‘djeﬁh&ualuﬁﬁy UEPTSRNL. Y- LAWY
Aoy e @5 i o) @l Y Gl (S 03T Caalal) 84S as el U
el glan g e

asiy o e (el Bagae < yrie 3 a5 S Al (o it o S 13gus
ol 5 58 s ccamll S ey Hae gum gal) Akaall ks 138 5 il puiial o34 e A

B8N Gl gl -

Lo 15885 ot 58 ey Laling 3 clllsiall e Gl 580 o e e
i) e aadie L We 5 Y sl e 5 5 leadl S Al 5 SH el
ASan 3o liS Jumdly Lgsad (o Al ims (858 () D) (g (S (S

Hleie salbae Baxy Jadi 5 3 SN e Jalaill oD iy )

B8 ae Jalaill (0 Sy pias A Ja sl Ol e

Aginlial b gaedl 33 S ae Jalail) (o Sy oay (A Jsna sl D) e

74 oo 1988 iy KU empaall CUSH 1 candll 35S Cuy ya b Agalad) unY) ¢ Lt 3 gane din]
ol 50 Ay byl 5 Al Ay 5l dgae ¢ i jal) daala calaill 8 4y pead) Apand) Jils sl alasin) il 1ol e a5as 2
.1996 ¢ ) sie
1119 (= <1994 Sy Cojlaall la el s Aiadl anill 5,8 e cilllaia el (3 gasks
116



T@is —= == el

mliall 8l 83 S ae Jaladl) (0 Sy poas ) Jpall O e

Lege Slale Znl) 228l 58 8 G I 5 S0 i ol 2l G355 sl sk
SEYL 3 )l gall o3 a ¢l o oD 5 ay e @lld bl g il jlall il 8 s
By San i) oadl ) Jgemsl Al Akl gl e 4558 ) Gt JLel
DR Lila QSO am La B e S Gl e il 05

i lila f Lils oal s o loa Y oy Gagsl e sl 5SS
gl (58 RlE) o sl e dphlaalh oD clae et of sl bl
i) el ) dear o e gl s

Se 5500 s Lealea o Lailae IS 6l e i DU Lgaling A el G (o 136l
v 18 SU ey o adian s eV Y ela Y

rdggalll g pladl —

gialyelaall S ol o sl sa Eaal) adill 5 S eV 4 aay Lo bl (e
pal—gall oD s (o) g o) g Pl 5 4 sl e Agsaill g g laddls a sl (Oala
3 aar 5 AV gl Y @atll & Lila s slad Al pladll e g olad) f die
ey Le adl ' 2"l 2 sama i Jsts Y] g laall AS el dliadll cae DU dlai
Popla s dall g 1asd el e 4 juie Baall a3l 5 S e 4y

CeM 5yt o i g op giiay aanie Cpedil 5 avally glasll ol Jal oS
) 38 5l 5 A5 g pall 5 ABLE N e S aila e 068 o oD e il g 3 53
bl i gl e e 5 ke ) ALYl ¢ ral

1230a gl puii !
77 o= 1988 ¢y sSI el LI 1 canill 558 Gy a5 g Apalad) el ¢ lide 3 gane din?
117



T@is —= == el

el ey dddy -

Ae gl e Al o @aald) asil) 5 S Aad A jlae (8 55l o aal A
A8 g Ae yun Loall Al el Ging o) o oD ae by i ) Aaganal
Bua

Cag 8ol U ) ylaiae 4 (oD any aeadll Byl 0 sas (90 Al dal G
oLt e Sl (ppe8l) seliia (el o la S pliall e iy Cun aaa JS
AU DL 3l iy el Aatie e pall JE S e aly G S caid
oladl (sl 3 atl Ao e ieSU aasl 138 zea s caad e SUE el aeli aa
BSH A 1wl Wils ST a3 ad s asal) Gela U

gl e sl @l iy cpdll Gl G Ha alaal) sy aily Jsdl LD
S Ll el e cupuly alaay) a8 Gy dbadl

3l el &) jlgall 2-7

ek Lol B sl el g i

B8l o 8 k) -

e Capal ind Lgana g g LSO 1 ad 5 S0 e 3 el " jlise a4
580 e sl duaal a4 anl el G sl a3l i Lally LS ey S
O saidy o Al A 580 G aSaty o ki (S e o ) @aal) il 5 S
b 4d st s Al A pall Lgtie

o L Jlis 5§ dann e e ¢ Al 5 Lol Lgials oD ggle s 3
Lo o oy elld <5 aie 59 olad¥) 8 @l ahi S de jugb b LSy 8 Lie
oAl pail 3 S bl el o e pe il LRI ABA e Gy of e (5 5
S e s o Qe iy S0 e 5 sl e Liad e Y Al W) Lals 48 Gt e
S ads ) oy el 8 A8 sle) pe (50 poed) canllld ¢ Juadl IS Ledlay
S 6 a1 53 Lo 1 a3 i (e e lags ki e Gl (g0 i i sl

.190 = <1998 1k ‘)JuUA_lUﬂ\ )S).A ‘eﬁ|$§gﬂjﬁz_ﬂ\ﬁgﬁ|‘)wb;LAA}”AL\U,))AS ‘JU&J}m&\éﬁxl
118



T@is —= == el

s s pal (e 3 SN e 3 skl B e (idial ailed e Jaos Lasa g5
a3 WIS s didall o3 M vie Sl A pa ASSie )5 B )5S 2 s dida
oSl LS g b Gabiaia 3,80 e 5kl 535 3 auall (e e el & il Ay
oabiaial 5 21l (e Ay geail) o5y Qe elac) o) caie aan Y il g La @ ais of 3 U
o) Lal g Ve yiia 5 5 51 3,50
O sl s 5 SIL s all sl | maal asall e o JaaDl 13l
e ile A alin il A el Bl @ leall e 580 e 5kl e
e oSy o aadiion a5 80 s e
tk e S0 e 5 jlad) adli
5l gl (sn g Ao 3 SN e 3 skl dilee S e
e ik a0 e ST 8 ) Faleas asis g3 e e 5 SH Sl axe o
adll J25
3OS0 e 3 plandl ol aag m e 0sSs O ang e DU & s e
toa ) o Aa aaiall 5 S e & 58N e bl A N g1 531 -8
o Loy ilbaaly @lld g 46 plaan it oD i3 S IS plaad) e 3le A
) S A L adle 35 g 5SH SN 8 aakiaeal) ¢ all i e 5ok
2 DY) 3 Alexiual
i) 8 sl Gl Hlasiad tadll by a1 e Ay jaial) 3 SN WMl e
b Fardinal) Aalall L1l @llig 5 5aY1 ORI e Llea ST 5 590
2l Gl A D) dle
sl LA Jasioy 1A A adll) cuilag g Y e Ay aaial) 3 S aMia) o
o Ll e Ja e lld iy il olad) e 28Y) Tpm Y1 5_SH DY
Lgie ju abaia¥ 3 Sl Lindle die i 45 5 S0 ola

AL o)l clipdas oy Hlan (SR se lae
il g Aelall HSal) )l ¢ a1 Gaypall sl (a2
119



T@is —= == el

Sy adll s s Janinn 1 ala) 2Bl An gy o2 N1 o An aaia) SN il e
Y LSy A8 (5 sine iy ¥ e el (5 ste b Al dmidial) 3 S)
WO LT NI A
15 1) ai< 1-8
5kl aelie JaleS ()Y dadiuly aed ol Al 5 Sl glaad) e 5 5ke s
tl e g sl 13a sty g QU e
tadll) cyhaly 3,80 A3 -
P i o e 338 5 AN (e dfine AN ALK Gl md o oD sk
Lgalaly il LS lly sy a5 8 el Al 3 ) e o8 (5 (o Bled e pn DS
oa) (8 g3 rars s ) 8 e Lm SU i Leid abiaiad () (e 315l 380
Sl S ol i o sle) e pe anadl o 3 Jais e pled HA Jaad g 4Kl Gl
3 Q) e
tadll) Jiuly 5 <) a8 -
LaS 323l 5 A1 liada (e dfine (a5 Sl e 2K Gl wd oD o s
580 A e selid daalia 455 (2 ¥ e 05 Gun e a5 paEll Jeade iy
L Al Y a5 3 55 4
05855 a5 i e lel 1 Jants SUB LU g 3a]) Jay £S5 o
A e 1S e Sl Kifie o)
tadll] quilag BS) A3 -
G A 30 a5 A e Gl sladl 8 a5 auall e 4K Gl ma
Al axil Cula an gy a0l Jeade 3 iy V) oda 5 RS, e Agfie 8 2 Al

clall g o Y (Y AT B e Leen s W el (YL el ical aay 44 50 3 S

Agaaly 1) 5 Aad) A ) 8 el 5l HLEAY) el deal anl il !
120



T@is —= == el

O W iy 4l 3 IS aaeadl e il glel 3 i s Ul LU £ 3adl Jaans
gl ks of e
38 Lalaia 2-8
A o)1 Y s S e 3 sl e g il 138 andly
Y] adhl) A g 5 SY Lalalial -
e 3 yi1y 5 2l Jeade i @lldy Aol 5 KU daiaall Sl &85 D a3y
e Baudt Al Aaalll 8. 2050 585580 e alY) adill An g sl g Cuay il
o Loma ol il \gtie pu Jii5 oo bl aliaiaY Jan asill (addss axil) as 55 <)
REPS L AP R
Jant LaS OB LU aad (e (s slal ol Jaay 3SH dciiaall 3l o oL
s 8 ad Iaadls 3,80 o il S s Gl ) cadiig asald) o) 30 Bds e gled A
da s eV daiad) Gl ad )l dala La Gul Gl (it pla ) 3 DU s S0 el L
Pl pabaial oVl asill an s A5 o S Gua s S
tadhl) el 5 SY) Lalalid -
Al sl @ Al andl) G patiey Cama S 51 (e dotiie (o8 53 SI daiiadl) Gl &4 53
Ml Gl il aal 5 o e Leelinl 558 (bt e s s 580 e paill okl
e el 3l Jaris Ll g 3adl ()65 el B palictial e aeliy Laa Leiusadle Alaal
Agdde LI 5 5 e s S Atidle Al Gl ) cudi g anall o 3
:AAEM 3 Sl (alatel -
L) ey Lsn s (S L3 e 3300 oy gy e st (3l A5 i 5

g i) a8 35 ye AalaY) 2adll el 585 ) LBl s bl

197 U= 1998 ¢1dn ¢ uiill LI S e canill 5 S Gy a5 el 8 Dl lgall 5 laal) iy ol calan ) ol ke !
(a2l 558 Cuy 5 pral 0 3l gl s slaa) iy ai calen al ol ke ?
121



T@is —= == el

Lt s pe o li® de 5wy JanY 38l il 5 SH Akl dwdle daal b
iy aball daa g g 3all 3l coed QU (i Y1 e b S Lt b paliaia
L3S0 e 138 e 00 il g aadl o 5 dada e ool 3 Jasts U LU L

okall b S (alalia) —

elie i L e Tk o s oy (f (e S0 s lad ol (8 e
i o e s AV (e Lediie (Bl llia (55 d g sy 5 Al Adld) 33l il
O ) g em e s S alal g doass Gl o anal) Ji g 555 GBS )N
il Adaal s alSU aall Gy e AT pelall g Gl Aaii o585 alall
Ca1all o g sa ) e e Janys el A je (585 jauall COlme (i 5 S
AL G g el @lla y S

Ol Jaall allasy Lgkala) 5 40 G dpa s daii Lo s 18 e ol (581 ki
)5S e S Lhaill 5 auald) o) 5 Lads e oled HA) Janty cdalel ahd L3 8 sias 3 S
2 &) e

tadilly 3 <) G pa B jlga 3-8

Wadi ol el S0 asill 3 S0 (puin 5 jlen a1 _like 3pena pdin’ s
sl el 35 el 38 aladin) Chags s caaill 3 S <l jle DA BULY) e
3l padid ey as dlle Ay SISY) a5 g el Chags Lealaial ey il
28 jlal ol ddlinall @l leall o day i

O Ursan el aal il 5 S0 a5 g it 1S ") 35 Gobad U
oo AlaY Jilus V) (o L daaleadl 53 sladll 5 Leale 3 pkapad) 55 5810 5l O e
A0 VS ny s 5S ey L) o 5355 L Lle 5 aadl

tadllly B Sl G puda B gl A ) €1 53) -9

A4 o (Bl g e il 3 S (a5 el & jleall s slaa ) il jad coles il ) ke !

54 (o cduis 2

88 = ¢1972 ¢ sl ¢auill S (a8 8 Aalall s ¢ i 3 sana ia?

131 (= <1994 Sy e jlaall 1 i jleall s Anll wxil) 3 S e cltliie i) 35 Guba ®
122



T@is —= == el

PRy At WlE sa Lo Lgiey ity ) sl Bae ) aailly 5 S0 il i ans

tadll] el B Sl G i 1-9

il iy ST e il Gl 3R G il 3 gena i sk
A8 (sae U dan 5K Leadid 3 ol ga s «URY1 le il 5 S 3 Lalasid
Ao ol Y 323m0 Aalise ) 5 case ) sl S e ) sl B Leaas
11533 208 o e o)y bl

s 4l 5 KU g 3y M) olaDU aine Jad 35 KD 0 e DU iy Cua
(e Bl A Ll Blud) s jaiy dsulio ddlie e 55 8 cailan 4 Ll e Bl A8
P o iy o e AU s RS Jeaie (e atiie @585 o 32 Jada
Lz Al

Lidia a8 Jomie 0580 o ool s hosia (g Lapund 5 S Ly 4l 5 iy
idaal 855 S0 (e o JBY) U] apdal) A g g dal)l 305 gy am 5 S aol
e el Sl Janis b S duedle daad i Gl L LU S ey Lo jlas
N S B PRATARY

el adkl) An gy 3 SN G 2-9

=i a8l s e Siaall o Jall 1 ga el adl g s "l 3 gene din J R
2ratandl Bl Jardl o all g8 AT tears cpail) Juaie

il 38 8 DUY) e byl sl s e Cus aal 4n g0 3 S0 G
edan ) Wdsas ) A8leayly cAdlise JshY 5 S L yud Al il gl e e
RPRITR. [P DL {1 RPNV SN RER ORI AVE I U T L PRSPPI
Garamy alaY) adil) dn 505 SN g (f Laa D) (e el B aadid WS gl e
afi e i 35 KU Y e gy g L il e e (V) dal el (DA 4 oSal
Gt (3 3 shadll (65 o Ble) e e vad) 3USN Gy gthladd) Cangll 4a g o (e

11997 ¢k 1z il g QSIS pe cail) 558 8 e (a5 Ay 5 el o daphads ¢ Sadll Jlan canal) gl V5 e !
.88 = ¢1972 “Lu”)g\ ceﬁﬂ 'E‘)SA._Q‘)AS&M‘ u.m.u‘Y\ cJUS.A A)m‘zéiaz
123



T@is —= == el

Blal) a5 clgie dpulia Adlie e 381 Guilag A jlall e a2 a5 yilie ol
Jomia a Al Bl ea e o5 S A8 ) Jomie By 324 Jmia (g il & Ll
I anll 2 s Lol asil) Jade 3y @lld oL 5 ¢ LS daa yal) 38 ja 3241 3 5y g ¢330
Ayl Gl s o e s S Caaiie  olaY) i) 4s y Jlad 4 ddapaal) Aoy Y1
S amall ) 5l Bliad dgngla o 3l A8 a0 S5 5 clgy pun 2xy 5 S)
AR adl) Cuilay 38N G 3-9

ar il sy Jadiyy ¢ Al a3l an 55 S Copin b addiey (2 6l3ad (h (S
b paill 120l Calall A jum andiud g el Glaly sl Jia SV sl sasad) dilaidl)
Ay ghall § Ao gial) A glal) oy il g Aty shall g Ada s gial) Al iy pail
O—as 3 —all il all 8 ) Gl (DA ol g AL gl 5 Ao iall &y ikl iy gl
i Ll agd e VLl 3 L e sl 0535 ¢ siaall o A peall o3a & s
conla) il an 35 SN (o m T e agl Chaay LS laYl anangd ¥ Ll LS gl
O e s sl 776 Gerpam V1 e B U Al ol V) dilae - o) ST
4] 5 S Jia 55 sl Sl 53 SU (o dusal 5l s (e Ay gl 30 ddas 055

g Al Adlaey S AT Y 55 S0 e ALl e Ll o8 g
O e 238 Jeabe o AT A lall Glall e a5 ¢Ay yag A pal) B Ay Ll Glal
Cula Bl w8l Jeade iy Ay 25k o) o sl s o A8 ) Jeade (g (i
iy Lol o 8 38 Ll (65 Adaal oda g Lie i) ¢ Jall 35 S0 LAl a6l
AL A il e Bladl Jiiall (il 4ty 5 HSH (o jun Adial 85 gy i ol any 5 S
5 S o Alaad &5 ol Sl (S5 Sl Gl B jlal) Gl (S anty o e S
camal) o) 3 BlEaY) e plel 3 daxts Lo Lifia il )5S

¢l g dellall Al ¢ paaly Hl) Caypail Gl (Cpmn s anld
124



T@is —= == el

AN At cuilay S i 4-9

dalaially 2oaall aadll el LSl 2 s JAD) andl culs " R 3 gesa A" J 6y
ials 4 waal 5,15 gl 8 el oda i) aily Ly sl uenall A
SR AR, I SVC I UNPRION: VRV I F RO\ TS DRECR 1
A iall 5 ALy ghall sy pailly 5y tlia a8 kel 85l il pually o sl
el Gl re aiie i & L 5 STl BYI (5580 5 cdag puall B jpaadl) )y el
o AU B g Cang) IS 1308 aie U Al G eyl 4 58 Jua s
25 U oladl e S G jaty Y1 (8w dad

g Al Giails 00K B o By le il 5 S0 G s gl IS 1Y U
Al 5K e glladll S (s sl 5l L) e DU

) LS L, el 9335 o e ol 76 o Le ol ) Al - ) S
a5 g o8 5 S Gipn J ) shadll AT (S5 sle) je pe S0 e e
Al Gl e S Leie Faulia il o 55 SI cuila 5 ala Bl Ll K
Sl iy S Sl Jeme (e Kl Gl RS 35 (e A g
O i o o oL e SN e B ) e Bl 384 Juade (g A Ll
Cocail (o Sl a0 waill ila Qs iy o &Y asil Jmie 35 J3Ma ) 26l
e 5 pilaa 5K 0 puin iy clgu i a3 3 S0 A bl Glad) s of e e oy 1)
le el LA Jaxt s e lall Bl ol b callal) Y5 S AL aniall g 5lall ¢ 3l
il o o e s S A jlall Sl Al o G ) i g anall o 3l LlaaY!
e

126 Ua el @ e cpil) 558 (a5 el 8 Ol gl 5 elaal) iy pad calan ) ke !
w1972 “Lu”)g\ ceéﬂ\ﬁﬁﬂjﬁ&w‘ w‘y\ 6‘)13*\))“‘";\:332
125



T@is —= == el

1380 g all Bl 5-9
P PO PR S, U EENEECW U T 35 PPN [ DY (¥ [ S R
e Ll 136 Al 5 jlee 5 SIL s pall ' it dseme i gy e 4S a0
s saall o 42 el and e Jalad Cang
Ma e 5 523 58 (e Led Lad 1 kai s SI (s oall 5 len e 22 Y 4 il oS
2l 58 e e HISH b 2 Y
13 S0 gl glsdl 10
craall (o (0585 A ey o A |k ol s le 5580 el of el sy 38
3N oall vty Ole 5 dllia A8aal 8 oS el il om Gk o poaid) e e
e
oA Al dn g 58I 5 2l 1-10
Gl gl il @ Al axil s s SIL g all il anl ) i
S e o sall e g il 138 ailad (e caaill 38 Gl e a3 K1
O LS canila (e lede i) Gage Comimy Los 4ndlio g 3,80 Ga alaS dewa oladiud
B o 1Al 5 S Aadlal e Bl a3 aa s b o e Wsen Liad L sae
8 81 dadlall (Bll) & pai 5 canall J5 Lgad o Jaiy 5 48,0 e e 3 S s )
a il a4 s g of Sy in OB JA0all as) G s o e SO Gla) (g

Js&

iala s, S ada ol Auuie 5 ) smy Aa0 ye 05S5 Gladl o2 o aaDly g 5 ST o Al
5 sk 338% AL LS a3 Aadlall Ll ains o5 1ES 5SH 2235 Y i okl (eaia
O e olel A dadlas of e galal (5 ad o LB LU £ 3ad) Jaass ciile

o]

02 Gl ga e @il 5 )< a5 gl s 8 el slaay) il et cales sl Lyl ke !

880 ¢1972 ¢y &I ¢andll 5,8 oy a5 Agalal) ) ¢ it 3 gane din?

161uasdJmeA)A‘erﬂ'EJSA_u‘)A;C_A\‘);@AL\\JL@.AUgLAAY\AL\L\e‘)AScJLAAe:\A\‘)A“_;\s.AS
126



T@is —= == el

bl adll) cailay 3 SIy (5l 2-10

e e B s U eldy e Jadlas L 5 SIL (g all A5yl o38O e (ge
a8 s b oy el e Lasind J8 Ll ) el WIS, Lo 5ol Jeand
Al Jmia (e L Blel e pa 580 a5 DU Calall 5 KU dadla) e 3L
il e o e LU i) e s S Ardlall Gludl o jaip clgdde aual) J& Jll
Aalty Gl oia o Laa s 5SU dgal e Al L) Calad ey s S Al
2235 D Aulia b sy Lgada 0 5SS 3 S0 aba o L Cansliall o1 ) 480 50 ) 5S5 pdl)
A a0 Jars citle (5 8 shad 3345 S0 Aadlall Gl ol 5 e g 1,38
il 5 5Ss amad) o b BlEaY) e olel )0 Jast of o sl sl am S DU
Agiaadle Adaal 580 e Len 5

5 SU L yadl) 5l —11

i ol e g a1 Gl oa Gl elimel o380 e ddes
G i8S LK e dagaa g Aa8) Y gl 5 iy el cuilS LaKs cdaludl Jaly e
Aagin yhals dew AY) Gl case Y Jsasl ddee

il s dpelaall Al 8 ulid Jele 58 el o) (JOEL CORBEAU Jsiys

tonand Y el sty <UomeY Gn Gida
t e ) paall) el 1-11
&b oo asagdl dal pe aen B aadidg a2l 5,8 b <) sl gl gl Juadl e
Ll s ook 8 ) Ll b ) Ly
tlad) Jashall el 2-11
O s e Gle e Platiad 5 o sael) oladl i & sl <y el 2l
5SU e e iy L cadall Uadl) Y iyl 5 28alL 3dlell AL shall <y pall) Conats
Lel 5 S0 Jua st 3 el dalisdl S e e 1,0
tol ol BSY i Bl —12

LJOEL CORBEAU, De I'école... aux associations, Paris, 1988, p 118.
127



r . - -
. edﬂj\ DJS -

== el

et () il s (el (I gl Ol L3S e Bl padiud
2l alas st ) 86" J g cadlaall 3l o) ja Adhaie JAld Aald g SN il

o) Jr o8l had) DA e DU FAG 08 aail) 3 S 3l Sl o adill 5 S g pia e HESH i
L 188 G Allall KU g sl Ly 2wl 5,8 il jlae 3 a1 0 5 50al

O L SN G s e &) i

JeDA i ) 138 Caaay

l

Ol e ol ML SN G

v

Q) 8 e 3 SN pua

|
v ’

LS

l

A e ol 5 S e

Oul M B S a8l £) 531 sy 1(01) o) JS

223 sd.i\...ucA‘).n ‘eéﬂ\ 'E)S Cu GA\‘)J‘EKL\‘JLG_AM_’ gLA;Y\ kLlL\:l‘)A:l m\.aae:m\)a\‘_;s.nl

128



N

ieﬁj\ﬁjs ~= = Sl

J

tob LS Bl Sl LS gl gl sae U ol I3 SH e B lge andi (S

A Ca ol B iy 8 Jlga 1-12

by Cn o e G ST 8 Sl Bl Ja el 8 SLSU Ol 8 S0 e pasieg
gy Las ol U sgual Alld g ‘bﬁdiﬁugdigmw&‘ &\ﬁ?\w&;&d;&gﬁ.&m\
iilie 3 il e aal 5 S 88 axdion g sl 13 o LS caia 5 aY) g 5
J o) 2aY ol L) dibie Jals Jha) Jue e Gl Ganyy alal 35 aa

raldl Ll cpa ol I 5 S 4 4l 2-12

s s 215 Ll L (535l sy o o ol statie el s (535 8 ¢ 5 1 s
e s O satie el s o o WA (g ,aY1 5 Ll L Lol 5 oS i
b i S B S ) il il B g sl gLl Laghy ALl ) oS
Al e S e gy 3 paas S iy e oS) e ofitiie sl ) le) 3
aal e a1 JEy g Lol S sl G o slal ¢ al) Jaa lliy g Calall G ) ey
Gle aie Aaada aa lghiaiia & Gl 5l Agany 5 S0 ALAA 3lad S () adasy L 3glal)
Vs Al 8 LS55 5,80 pm DU o e Alla i . Lgy i Adaal (el
5 Al Al (Ll (e 58 20 ISRV 4lh L Ja gl el f ol oy gt
5 S0 Ausedle Adaal 5 g8 (S0 38 Gl g A0 5 aall (e 30 5l

lall LAY (e ol kg BSH G pa 3-12

ool Y gy s S Sl L e WA (5391 Ll L s pe e i
O ) Ja e e 5 SN S e g i ey e oSI (e i Laa g ilal
3 il LSU () a5 ) a3 olaD e alad) 6 cilally sl
Ol ¢S5 o A e of Baadls Lpdaia (e ol Agan JilE 5 S 4l Caaling

A4 G (Bl g e doeleal) Clad¥ 5 208l 5,8 e slae) Guud i) agd e !
50 U= «dda e jlaall la ey ylai g il ¢ pazaby ) gt (GIAD) se alac 2

129



N

ieﬁj\ﬁjs ~= = Sl

J

te) B cpa ol L B SY i 4-12

o ) e leY dann g 4 E L s @) OISl gl By DU iy
i e a5 Al 5 shaal) A ) JEY) ddlie DA Ao pull 8 ) 55 laa) e
o ale s el 5 Y e L 6 L8 (e S Sl 5 ey A8 e V) (3l
Gl S5 26 el ey dall ) CnSD e AllE ble je pe Lggle dama JE Ji
(o dama wli Y l Tadiay aday gl I3 (g chn gy Aialia B ) e o &Y
Gl a5 Ble) e pe AN vl e (s glal) ¢l adany Sl U a5 (oY ol gl
ool DA Qs 5 ¢ ppinnl) 8 3le) je an clghiatiia (85 S) Gl )l A a3 gai 5 g LAY 18
il 358 A8 jall LSl 5 anall ) b BlenY) e

$ sl e ol Sl B SN Gy 5-12

Ay Jars 4] Al 5,8 ol 8y aladU 4 )3 dagas oY) e DU mdy
Da Gl Sl T 580 S ey Lm0 sl Al e I oS Juay s QLS
Oigal) 5 anall CDlme 23 sle) e g o skl

138 g jall 3 l4a —13

e Lgaagy il g lasll 5 4 paill IS 2o Ll "ales il ) e Lgdymy
S e dsatiddl e prias Lo 13S0 3 L1 Gl il 8 adlne e el Cangs
sl § daes ) el Ba i o Aal pae ie i 3 e pdlan Un gine
Bl pla3i Wl V) Guliall 138 e el (5 g DAT i llia 0585 D (el e
Lo a2 WYy e ellia (5% Lavie 2 )l 5 lee alasind Ly Qi) ag 32 )l
JSS B8l g Aelia) 93 S a8 ) gas g3 Oy glu Lot sl ¢lasd
ials aedl) aa g B cnadl a8 1ALl Bl e i) a0 ) dsleayy

Voo o) o any gl il g aad st ge al Bakall A g el ) agie bl
aainiy el Wk 0 By sllan ) Lealadinld aue ol 42 g all 3 lee i
Aal) sl o) dal L asi Al g g lasdl 5 aanl e Ll 42 ) )

2600 ¢Bibas & o @il 5 S (a5 gl gy (8 el 5 slaa ) il a3 cales anal il ket
130



T@is —= == el

|l L) Ay e Gl ing s A8 o el zlad 8150 slalid) iy
53 o b a8 iy el ALY it ey 2 5l 5 lge plail Ly
Mealail 4y 55 puall

1A gl g1 s —14

Aia o LS e Lpaglad Sy Al 5 Aladinl) Aailill 42 o) all o) sl (e 22e cllia
La i€ 5 el il giud) 553 Ome D) Gany Leialy ey A 3e gl el gl gl (g lae
it gl e sSiae g s e D) aadiieg 3B B D s agilenly e o) ) 038 e
3 aaleall s gilaall o pal lka ) sd 320 Y Al gl al) s Jumiiy - i pall a5 (5
102 a8, JS&N aal ) LS a5 de o yall 2dw o p

.60 (= <1980 sl I 5 Anaul) Ay il & Q] 5 ) JLERY) Aadls daal aal ) *
131



r . - -
. edﬂj\ DJS -

A& gl yall g) sl

edlaall Colay aaleadl IS 1)

(ilad e giladd) o )

i glagsds o el

Ll 5 S by & ) yal
alaall ed e aslly

v

ad) Colay paleadl IS 13

(tladl e gilaall o )

Sl de pu puiis A2 ) sl

an g 580 Gliy e

Sall olaY) i 5 )

132 g jal) g1 o gy 1(02) ady Jsi

132

ilial) il al) 42) 5 paleall IS 13

(tlad e giladd) o )

PPN

Calad) A o e 4 0ailly A2 ) al)
AN 3 el (B s el 5 ase

a2 881 el plads A ) el

.260= sd.i\...ucA‘)A ‘eéiﬂ 'E)S Cu C_A\);@AL\\JLG_‘JU ;-,LAAY\ kLlL\:l‘)A:l ‘ALAAe:\A\)J\‘_és.Al



N

ieﬁj\ﬁjs ~= = Sl

J

radlal) ) ad caila cpe alaY) ) B S aday A2 ) ) 1-14
e 3l e DU Jay a5l 372 G Lo o) Adlssy aalgall (e adlaall g e
BSU aday o iy 5 ccailall 138 a0 e dasa 8 J8 g Gailad) aal ) anall e g skl
S0 leale JEl 3 Ll olat) 3 adladl s )5 aladU Leakly o S ) as
Meale 4 jlans JeSi 5 S Gl die ju iy oD xdad A J
el Guilall (e g pall g uila ) Ay gailly 42 ) jall 2-14
aal o ey Cos Al o o gay adlad) e 3 SH e 3 i) aaleadl Gl 8 e
Ay Al a3l ) deses J8 J8 Gk oo olaVl 1 8 4K das adyy cllh adladd) il
o A aalll 8 calat 13 8 Sad s oS S5 g 30 daar 3 il 138 (e
—Sall oLy () 5 S0 mday AV o sh aaledl o Galal 2l adlaal) L cuaiy
B8 Bald die 5 pall 5 adla s adlaal) aus ailay
P B el (B el y Cpse Gaalad) (A (e Ay sallly A8 ) jal) 3-14
ad o agsally duelad A4S ja elaly sy adlad)l e DU e 5 S0 aaleall g die
ool 385 o 4l aday avall daas @3 wyy (e el ) Gilal) aal e s g
Sl il 8 sl 1) S G dass gy e e B Jany ¢l Gl
Gtlairs (5 A1 3 ye Gail) uilall e el e DU 3 gay I3 ey A8 L i (b))
Cadlad) Laails S oladl b
td A adll Cuilag B SN el £ady A8 gl jall 4-14
e 8l o dana JE Jiy adlaad) (e daulie dilie ey e 55 S0 e (5 a
il il 8 5 S e 4y o s @ ¢l ) padig e DU O ks (5 el
e Lghaga o Lginedle (159 g Ay aladU 5 S (558 (g @) Ly ey g oa il
oot aSall cilal b adladl e sl s goall el s Lede )l J8 i (mY)
L4 gatl)

60 o= il g delall Jall ¢ oaaly yl) Cayaill sl Gpun (e anld
13 Ga dda o jlaall ly ey yhai g il ¢ pazaly ) cuy il (GIAD) ae aliac 2

133



T@is —= == el

adlaall cuila (e Lgads a3 5 SN iay 42 ) jal) 5-14

5 Sh @t gy Al i) e das J8 Jih adladl (e paleal oy Ladie
Lol 4adf ae adlaal)l Jglay Al Alaalll 8 alall lgmy &5 Lgiad o paill Jid sy
lealad) & bty s adlaall s ) 5 AV pdill o a8l (ki o) gun Lgmdy o Lpuadaty
Al (e el

o guaill 4 gailly 42 ) Jal) 6-14

Gl >y el puzmy JsY) 2l wdlad) e e e D) 8 e
Aaalll g oLaDU 5 g 3a saadl Bladl o ey s BN a3l o dewa JE Jiy ellyy calall
aie sl y A olanl b adlaall il Al Lgaiay 3 KU (o jun (e Yayg 5 53y
Lot 38 g s b (e Usa ind) 38 adladl 4 ()6 3 ) b

tg Al A ju iy 42 4 yall 7-14

O ==ty S o bl aaleall Cuilay g a adlad o5S Allall o2a
O ale 5 Sl e g g o lils cadlad) e sasd) adill Ao 55 SI aaleall 5
2ia iy Milliy caie ju adlaal)l Jy o) gradall 5a¥) 5 cler 4n Ao JilES o Jony
sl (e Laliia Ly (DU L) ) 580 aaleal aday ddaall

sl Gl B (5 A0 B s Lgada of 2aB) Jaudy slad 5 ) GilBL A2 ) ) 8-14

tg o)

oladl i 8 s > Al 5 ye lgady & aaill Jauly s S Caliy 32l el ola 44y
5SU aalgall oo DU a5y 3lad adlaadl o ) sm s 5810 aalgall CaeDU) (g ya oLl L o jal
=58 s aaleall o ey wilad) Jeay @lld o) Lo adil Jaud jum g Gl
Jiuly 3 S0 aaleall pday ddaalll Gl g adlaall de e Julis ) Slld ga5a 5 201 gal

S A o Ll e lgxd) B85S o (50 aledl aadl)

.50 U e i€l oG laa) 1y ey el s Anad) aills S chlllaia el (3 ek
54 o iy paiCaul) o)l ey jlgall s diad) aills jS cilllata el (53 ks
134



T@is —= == el

slad) b 5l JlaSind g A adil) cuilay 5 SY Gl 48 ¢) sl 9-14
:g.uSaJ\
adill a8 dadia (550 ankeal oy adladl ol sy 5 ,SI aaleadl e g ya oL
s L lusal ouSall olal) (8 Leaday 5 3 8] el Gl (s iy Cumay pdlaal) (e 320
onSall ) ) gl G iy | e lila
Sl quilad) G g pal) Al oladl ) 5 SU el plady A2 ) al) 10-14
adill o dava J8 aalgal oD Jiy slad aaleall cali adlad) )5S Laie o
& Liaadle (30 Lt ol ey Cum sl ) pall) el 380 ) ey g 4l 5 4G40
Ay saill slatl e 8 AN aall hly Leady asiyg Lo 58550 (Y1 ) Ll
il aday
sl e s (e aSil LA 58 by 42 g sl 11-14
a3 Sl e daiial) aaalad e ol adladl Jaria vie 45 )kl oda (ga5
s oy i A Al LSy Al Wil milad L 05 ) nliadl da il aaleal
Mler AU by e iy s Laginy (e o280 (02, 5 S0
15 SY daslga b lga —15
A oD Lg oy ) Al a5 SU Aaalgall (L "alas aial ) " oy
Ledols o8] ) aaleall caeBU 5 5n 8 a5 S0 Gl Chags gLl i ge 8 ()5S
S aldl s Pean B land) it lgaag o Jaadl S AT LY pales ) e
Jd L gakid g 0jla Alla 8 aadll (o5 U 3T A glae e daalgad) b cald) ol
caaleal um adlaall ~3ls Aealgall jiats ) L pag
t AY aalge (o Lgale (A Ll 8 skl 5 S)) daalge 1-15
AY () palge oo lelish A a8 ahab o adsh s adlaal Leaass
Gkl S i) aaleall 5yl cand amy e o) Allal) 028 85 KU o Jaadly

12722700 ¢ g e ¢l 38 a3 gl s (8 Sl leall s slan ) il jad cdlas aul ) ke *
293 Ga gl i 2
135



T@is —= == el

i sall B 6] 8 e Lils (05 (f g 550 phiy piladl a5 of Adaadle ang g el
Aadpall aila ol 28 Y W 505 pladl b e 5SS 050 el o 3
RPSER
o gl o ga dalle e Ay 8 jleall o3 35 AASRY el g aiall Ll
A1 S gilaall o Ly AT ) pales (e 580 o bad S WIS Y 6 S0 s ot
Ngle 3l e adladll
tduda 5 Sl il La bl ol ARy b -
sopadll O ghadll (e uulie 20ay 3 8 jpn lad ) ) S8 eI ey e 0%
A ot S e L e B ) e el OB iy 5 S0 el S,
edde 5kl 5 S0 ) o A asls S sl oL,
1) o) (b e 580 S La )Y £l A8y pk -
5opadll O ghadll e uulie 20ey 3 8 jpw a8 eI ey e 05
Jrn o S ) (e L) pe ) L) e aeaall 0 Jiigy 5,80 e il S 3
Pleelin ¥ a5 S0 33380 S ol S aall as) gl dasa gums (e gl
t Al palga e dygale A Lgaadd 5 8) daalgs 2-15
AT G aalee o Aysalddl 3 8D e 3 jland) 408 2o adlaall o855 Lais (52535
e s tall el Y et Y o 3O 5 S0 el |l 8 dladl) 323 Lis
L) i a0 )l L L s S daales of Bl a5
058 38 LS ¢ ofae g g puli s S Y Jsea ) miladdl Aglae ) @l ) aas s
ok e e glaal Gl 2 e sl 1 50 s
tduda 5 Sl il La b ol AR b -

100 U= edda ccajlaall la el ylai g clial ¢ oaaly ) ca il (A ae alac
A48 G il g Acldall JSall )l ¢ paaly HI) Caypal sl (Gaun (s anld ?
136



T@is —= == el

J—iy pdlaall o 8 aaleall a8 (o Lt A0 Al dlalll 85 6 U e Hhall S,
s}sez)g\gu\m:u;mmjss\g__msymdstﬁgaﬁ;jtszﬂ\eﬁg;w\ds':
Jgags Q) L) Juad)
:Jmsu:wuaﬂ\6M¢Au4933ﬂ\mu\sg¢\4‘z\a:yﬁ ~
ard e dena J8 adladl) Jiy aaleall o e s S L 2 A Al dlaall b o
) Jeatd 3 ad) Slad) ae (e 4 Al 5 A B B sl LS dana S L pdad LSS Y
N Chag 3 S By )k
toal ) (s sia (o AT e 38N cullS 1Y oY) ARk -
3y Sy ol g clgaladl b AiSae Al oY Gy 55 S e el adladl aia
el s a5 Sl Gl sl LU ) pday @ el Gl ) ady aal)
LSy denal) (e g Y) e gy o ddls
toudlial) aalgall 339 (A Ay LguadlAiud 5 8) daalgs 3-15
LS8 plaus 4t jlavs it S Mad (pdliall aalgall 3 jsa A3 SIS0 Allal o0 &
O sl (5585 Aagal) 038 1A 4 ey A Leliid 35S0 e Jsanll adlad) Jglay g
tlaa Cpshals L3 oSy Ll 35S0 daalea 2 50e
talall) e udliall aalgall 539a b A5 LgeaDAIaN B SY daalga -
Lo 3 paiuVL Lgtaalen Ciags 3S0) lliag (3 aaleall (g adladd) i ol g5
A daall 8 lede Ll 1S 5e aalead 335n 8 G 5,8 e adlaal) G ik e (e
il Aadie o dans J8 adlaall Ji Lgy 4eai 18] aaleal) a8 oo Lgd 5 )SU 2eg
=S 250 e a5 KU adll el 4al g Gy o Al aadl) Jeade caly Glld oL A3
e D) ol Ll g 3al qu\ Cme 28 g el sla) L35 8 UK Lenby
L Cayaill 5 S0 oladl 3 (5 yall adladd) iy 5 6 S
tdlad) (e (udlial) palgall 335a (A (A LpuadlAdud B8l daalgs -

1299-298 (o «Gilas g e ¢aaill 5 S Cuy 35 el B Dl gl 5 laal) iy el colan ) ) ke !
68 L cdnaly )l g Al Ay il & Gl 5l LEAY) Dl daal asal 5 2

137



T@is —= == el

s oad (i b adladdl s olad (s ol 0 sSs Lain 5Ll o3 pdius
22 ol S 3y Lagsn olad) a asmgl) sladl s e Wle 66 SI e 3 sainal aaleal
tlea Cp sl 3 leal)

aaleall ey milaall (5 yma Cuny (ga5is 1ol s qulad) e B S (adlAdule
palgall a2 8 e 3 SN Led aaig Al Adaall) cpaty g3 S0 e o plas S 0 dle ju il
Cm ol all 3l Jeade Caly @l oL g Al andl 4ed o dana J8 Ao Ji
Cag il e ulall | oCal) olai) 35 8 Sy Lmband L) (e 5 S0 ol 4l 5
Dl Ll 5,80 gl oy 5 L sal

aalgall o adla ) e i le 13 aadiiud g sdils I Cailad) e 5 S0 (adlaiule
el o ila Y el Y gl gladl (5 ym s oal) b i 5 KD e 3 s
) 4ed o dena J6 Jiid aaleall a3 (a5 S0 L 7 a0 L3 Alaall adlad) i
e 28 3lel e pa 580 Galdindin 3 Bl il DA Ll dea G i
A 5, Sl Gl Gl G Al el A5 pial s Gl CDlme
e 3okl dasa aia g (e pdlaad) Jamy &5 Gl e A ) COlaal) 2l ddae e
caaleall 5n olatY (uSlaall olasy) i3 S

e 3 )l gall 028 aadfiadi g 1 udliall aalgall 35 (8 a5 Lendil 3 S daalgae

a5y e aadis 3 g a3 Jslal) ol sa 5 S0 i o adlad) o

X_A;L&Ac\qiuwlau@gajbc&bﬁ}]Eﬂqw;}&@ai&ﬂL'j

255 S0 Allie oY) Al I sl e il paleddl $35m b s LAY 5 )
2lele 3l aaled) e | S5 Q wih Gy S 5 i

0% Lot ie (53955 tpalen Lol IS Aalun U Aygale a5 5 S0 Ganloas

2 a iy (el daliall 3 4] 580 e a AT aalee dllia g adlaall Ll e ailadl

e Ll o S e S0 iy o 5 S pe Jaladl) pdlaall e S5 Al

1299-200 U= «ilas g o caaill 5 S Cuy 35 el yy 8 Dl lgall 5 laal) iy pad calan sl ) ke !
113 U= b o e il 3 S mal o 8 < jlgall 5 slan ) iy 53 ¢ Lt 3 gana (Siie”
138



T@is —= == el

rowbail) a5 4e —16
O sle ol Sy el Jals (5 Sda " 1 oa Ll Tales sl ) e Lday

sV (e ) plal s e U 4ped S e e a5 s kel el ) 4a)
el (B G e o) g Gulail) Jad LelalSy 5 < i Laisa 3255 A5 da s
¥ AV sladl 3 il e eV Aaud g oladl (of ey Jadd) L bl ) Al
s o oy 3 Bl e e bl dsay o s Sy s SY Gedl
cla e Jeall 200 dilise L8 U5 S ey B 458 Pl (e oSy s e
ps—aell 3 il Lelawi s A0 G lead o Gl Fpa ) Cnaal 5 aalll 8 48y 5 s
Cinseal LS o il Ly prany Sl dpmiay (8 e Gl e 380 e oY e ludl)
G 13y cCangl) (3l gagl oy A 3l Leliion o any 13¢5 A€ IS Janiias
idhie b AallA) Clesgl) sl 8 culae (e Ll L el dae ) e i alaia]
S FUSERPSURREESA PSS

touball) A ) 5 lga £ o8 1-16

ol LS Lo S ¢ alail) Ay 2l o) gl llia

rOLRaMia laddl) g (ulall) day o
A Y e -
LW e -
(WA 5 AT Ll (3Ll gy o ulal) Luay o
A Y e -
LW e -
el e oliaelia ladil) g Guladll dpay o
Gl B Sy o) b e @l shad Baey e D iy ol el dey 055
Ol el Al 5 Ll il Sl iy o e Lo a5 S0 s eyl o
OpeledY) O Aaadla e caal) 580 oy e DU 5 s Bl cpad) Uial ) 4ad 55 sy

325uasdJmeA)A‘eJﬂ|EJSA_UJA4C_A\)J§Q\JL€_dU;LAAY\AL\LQ‘)AS‘JLAA&)A\)J\&\SAI
139



T@is —= == el

AA) e o e o) e B8 (e O B8 LS cpadl i o slatie QLS
Gl (A5 At e 058 Guel A cBlme o Al pe ) Gils Jeai s L
DS L abe e ol Canay LS L L GalaW s < p sa ) pe cilall p3a)
g3l lanl e B iy Aoy el 3 Bl sl avadl Jeay Loie 5 S L
Lee € 5 1) 0 jhs Gaadilly i V) by Gy s oyl olad) & gl i b oL

BN g e 2l g el A (e Bl sall B Al Caliad cpla HI (e B2l 50 B B Caniay

54 (= <1980 ¢hpualy 5 dpaal) Ay sl 3 Qe g LAY cadls deal aanl ) t
140



) Sl

dualy ) Audliall






ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

rAdlial) Ciy g

G pad Ly ey Andliall o sedal (pfialll Gamy Lgadd A1 iy el e apaal) g
s Ao Ahiay L) o) 4 i 55 (5 Dle un dena oo D T se 5 (550
S Gaa gy cpudliial)l S alall o D sbiie gt 3 peay SIS 4 o 55 il o
A iy AY) Gl i e alidg bl

Cuas Guob oo Audliall e 23a0 gad 4a (e aad, SIS Sual) Y gladll e
LoDl s bd T o Gl o Sasbe oo S %l 5 s s p Cus Lollee
o) Siune Biniy, Avan S e 33 Lo Jsandl Lo padlally S uads
Caa el 8 Jun (B S, O RS Levie ddlial) B3 S (e, (sl
S idall Ay glatia e 3 peay QLIS 4d ¢ g8 (il e o8 Adle ddiay Audlidld, (paa
Al L, dme (o laiy g A Guiliall Cann e caliag (uilie JS Cangd pudlitd)
A lead ) ey la) i ge L) o Baaly ) Adlid) ) sy 4l ks
o gl Ggatl il Y glae Jalia) ol e S Jslag Leadd, AL (il
S sl g 2Ll 3 Lk 8 Jaad LS dudlial) il o) @lld Jmy g, Agiliie Calaal
aao GBiny oA a0 Aald 5 leall g Jsdl 5 s Jedi Lald, (ppdliall e
055 ¢ Ld) Al l Audliadl o) sy cu;oc Mis 2k s o & Andlial (e
OS5 2By, (5 iuas 3 Om ddlie 068 o Ls Cpl b c Andlie o (a3 O Andle
G e dead Ciyn s 8] Aga (e Aaglall yualic 5 dga (e de sane O Aasilia
Lgr Caima Aadail g ool oy il sy dane paly ) Gana ) il g Ll Al ) dndleal)

I g 51,8 o Al ool 5105 el b Gl S, el S g

2000, ooal S s, dadlial 35, 18 m, dndliadl 3, ol JalS Al
1996, 4 jaall lle ALl 43 (m, pdindl s Zmligl, AN gl cpad

142



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

e e wdsial o g gal) 612V (5 fine (Baiad A glaal Aadiiall oy il ililead Aapi
Lol Gl e
pand il ) e el Al et A Adeal) Ll " s W e e N
b )
058 s Al BSlaay o5 o (s et 13y JBY) o AT ads jeaa
A3l dilee i o ) sy
bl Bl o e T3 an Y s o Al o) sy o Lo e laldie) 5 4de
Anadl 4 1 Gale e Qlase el Al Akl Adall 8 el Jid dpialy ) ddlialls,
I B A Aalall A S e e D (o dpaly g dpad) A 8 Lese alias L) e
CLIVIS datiaal) dnadl Gy 5 jalaal ain jlae A e @lldy, Lelaial , Loy a dl) op o
sl 8 s V) ity o oS YV 1aa g Al AL 5 S a0l 5 S ) 5 S, dselaal
A—pad) dp 5l allae A jlee (o6d Al L), LAY 5 a5l Alasy o685 AN Ay 0 53
Pl Y5 e s aleny o 55 ) Ay A 5ALED 5 aae e haelen B0
Mg Sl sieall e o5 S leadl e b S Lelaad) Gl G lea auidi g

s ol g gially, 3l @ sisall 5, il (5 sl Lt o 1980 jain) e
Ll ety 0 S0 (3 Lo s MaDle ) e 4 iy Lozl 48y 3 o i) Jumst 50 ) 5L
Toa Al A5l ddag sad) ds ik, LS al el e et Leleall Q) G les
bl e ske (e e

co—al) a5l by il g el Soal) o)L Sady ol ol
Leiady i (Al dpdil) Lo gl 5 all gall (e el Ha 55 Ll LaS ) laall g )k e

.Lé,).uj:\.c)uj

2002 Cojaall 229 (a, oml ) Gl Gle, g Dle Cn dana -t
Bu s, 140a b))l cludlial g Ad ghal) | 28LA) dea) s 1

143



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

sy ases Jy llay S AL delead L) e a5 a8l 3 S A les ¢
Aclaad mllal 2 gean Jo Geolaadl 8 sy elaad) Ay )l 028 aoldad 3 S A
saall 2l 3t sl Jal o
gt A paleall o Sall Hen e sl dai ) Hadl I 8 LSy Y

el @y ) 4 dald e dgud e, S dara s 50 e Llle s, cae DLl
o ALY, Alai) 5 caanilly Jaay A adal) o glu BAAT 1Y Lala! Al )
Dseeal) bia Y AlaYU dglled) Aisdy, A gadie 4 )Ua Ak Alls Jad Guesdl) duals
s it A8 a3 leaS Lelaall Gl ) I (S 3 4ol cantily ey 53 Al
g gl A Lal) Al cilaly ) G (e 25, aabyl) Ll i jlea
Y Jeldill 5 oslaill (e 2y 3al) allal g Baantie s Cilass g Ay Cldia ) #lias
Lo 1l a s, ddbiaall cillala¥) 5 cile) yuall dgal sa o 50l ) 2las LS e o
el s s b )l cludlid) paibiad e Jiball ) Lady
p Al ) cludliall ) gl g pallad
b et ledlaal (Say pailiadl) (he Alany dpaly ) ciludlial) acs
G =AY ol Adaid il g0 Lelaall o 38l o) s Al ) Cludliall a4

AS Sl ol g e agie IS dadi g Loy Jdll s 2ladll o Aay el s, sl il 2 s

Mol g Gl 55 geaa
a4 s oY) 3 ala eabl daeY) g ol dplee Al Ay HLBA) Andlial)

gmiill, Jaladll, (5 gl
e aadl byl Gy dl QluiS) Alglae PR e g0 A deall (e la & 58 dudlial)

il dlaY) cland e il 5 il el

2006 , 2 Lo duaddll O e (asw duxdlal iDL, o0 e -

2002 Al il Y, 320a , canll Gl de s Dle (s dena -
144



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

Bodliall & Audlial
o Ll Jich o pmse i Jal e i 2580 o) (Gos A8) e IS o

e iy A caai) gl ) elld g, (g skl o) e ad

Gzl ) ddel el (S Ua (s daad gy Adlide cilbli cay il 13 Jady g
Jaxd Al 3l A jlaal) <l cilialy ) daals, 5 i) Audliadl als 23l o LS
6 sisall Bl e Gy o il (ujlaal) 5 dass giall G diad, Gl aie ledd) o
el e Jany il AT jeaie s jlie) (S e 135, aaliaial Jlae (6 GuaY]
ol LS ol ) i) oLl
15 il Acdlial

J—S8 (ald g, s il 5 dos g agin O el 3 i)l Cludliall (8 S LA ()

il 38 Jie delaall GtV 8 oaai Lol mladll o Jnanll 3 je JS 8 Jaly 208
) Aaal¥) e LA g ) 55 e s b Jle s ASa) e 40 e L,
Ol Ay ae X e Yy (udliall adasil 50 Y aea L) ey 138 5 5 puilad) dudlial
Adlial) 8 Jiay 5l AN ) pall, Jpeand A see dla oS Ladh G, ) shail) (3a8a
ol s gai o (L) 2oal) Sl 8 251 ) eled Ll auadi aa LSy 5 Al )
c bl g sl el ad ) dal e il ) 03 seae 8 Aol AL (e gl

Ciludliall Maxi A Laam o S Deleall claly )l ) it oS3 226 Laay (53
po—gie il (—in g Al ey, WlE G SN (e Alle A ay i A 5 Sl
p A il e lldg s il s drds e dingd Coga ST Azl ) dudlidl)
sl ) Adlial) dagd

Do DA e dudlid) 450 Jsls 1976 sl of il JelS Al s

4 Ga Gl g0 0w e !
145



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

il e S O e S g yeal) el Jaa e ading @35 1975 s 23 sa

IS Lo 5 AleaS dpualy )l Audliall JUa) (3 il e Ayl s () s Alaill) Sigas
s b il oA YL L
oS a9l ouadlinl) 8 gal)

il gay Adadi jall Ao guda gall O el aren Adlial) Bl sl o i sall Culally ity
)V 8 A alal Loy il el (g gie g A sthad) Clal gl £ 58 Gl s, Awdlial)
Audliall dee 8 o jlad) slhaal) Caagd) cilillaie culall 1 e sl of Sy Sladbs,
= e gl ¥ 2 8l dady o) ang 1ale L a6 piia (85 S A )y ) 2aa
) il a4, e o) st Jimad ), Badae g Uiy o g
Al lillaie Pl e Aadliall o g sall Calall 2oty s, ALl 45 08 ¢ sia (& (adldd)
Lgiad, ) Al dagdl) jolias (lany el 8 Clllial) o2 ) Cus, (il daal)
S Gl dalel o) Aala s, dnal) Al dasi e leses, daclainl) Zalills Ly Le
Ldliadl 8 Gl Alla Cpaad Apall Jul sl Ay Cadial

@l ol e Al a8l e i Las (ad ) (o pdas 35y D ekl
e Al GBleid) JsY) aaal o ) deast 8 (1972 Laomla) o) Ge a2 lls
ey S5 ol dalall cpal ol U aag ey Jadl
el (i gal) —

sl & 8 o gingall ndlil]) a8 gall e S lapnd g O juadh g DlS) ) ey

Al das () bl Al Goaay <o la) d g Lol 160 AAN Qi) gal) caali e DU Al )
el y Ao JSE 55 ) dpasdl) Jul sl sl G e Lea jliie) Sy bl G
Sy A i) 5 S e b JE G e Adlia) dgled 250 sy ) e
Baiad) Apadlal) a2y jay Al a8 gall 8 Gl 1AV ) Jae Adle da oy dpedlil) desy

Pl (e J8 Ax o adi 6N e (e S0 dan e

1997 ol S s 23 e, Andll 35, col ) JalS Al .1
146



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

TSI (Y
Lt W) il clan 30b ) Jie don ol il cllanad) W) A el oda e

bl a 2 a¥ i, aal) oY) 8 Juan A, Sl Bt Al i, Al

Aliall gl 1A 3 ) 5o e bl (gl s i)

: C_\t'ul\ -

A ulal) gl yll 5 5 alal) Al et g Andlid) Blee 85 AN Ala yall g
Lagins 4Bl o Jadl) f 2l jelies dadel § 55l dasi s dased o Sl o,

L) s Y Ra el o) LS sl 5yl g Y zladl o () ASale s

2(1987 L35 e il ) ki dea ) Gk dpleaSiyaly 5l dudliall 3 sai g go(4) JS)

Slalaty) Auaddll

el il

2002 ol S 330 Ga Al G LERY) A puse s s dle (s deas .1

2_Martens :coaches guide to sport psychologie, 1987

147



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

Eia (e Lein Lad alids 323 Jal e e S Al )l Adlial) of ) Lilea 3 681
Al el o Jay les, Jidll g ~laill jelie Jag 55 583 o) 5 Ala e JS pailas
DA e Al 3504 5, Ay Al dpeal (eSS Lasih, ozl Hl Cae DU Al
tdaly )l dudlial) 4aal

Gl <y ellai Lo gl 71 A) Ao Jaxd il ) o slie¥) ) (1993 ule) caady
il o)y el s ds Adlidls SN 2 LY ey dudlie (550 (e 4l 5
srladl o gsleny (e aainall o ale) o) an DK 5 jlaue Cilaal (Bia
S ol aaly I dulel g8 N, leanls b dael Blal e oSally s
sl dal e dpglE e )k

Aoty il ) dal (e dalag) AadlsS, Gy G S ) 50 ddlidl)
oo 2seadl JS paad ) Al Ll o gil) G el e can s Lia ey ol asiu!
Al e L dplay) SV il e Jal

& OsSal Lagee ) o) " pndail) "Jlae] o Wl (( JsaY 5 ) il Labia g
po—eie Coad g i Cabias LIS g8, (oLl ) ARl A3l (o saBgis Ayl
Ll pae s LAlid) (o ading Gl (e 58S () Cua Gl jeliia () a2 )5 el
Aalall 3Lal) 8~ g g

i) L jl) 8 Lea i 58y e liall oda et W Al )l (S
il Jldel Pla (e dpelaial) juleall 5 2l Leday )5 Laaad o Jead LS maial
b, Ayl eyl 5 8l o) Ny Gl ae) By i) ol B Jie dpaly )
z i xdy Lo 3a 5, iyl Gl 5 Cadatl) el 5 4180 a5 il B 5N e
Lpailod slie) Ju & Laly )l 84S 5Ll deleall aida®h sae e Jsbaall 'z o) i

i gSill e el by anall 13 6 Casy Lo o) oo dsgsal) AaY) ) saw g AV

1996 el dle Aluls, 204 (o, pdinal) 5 Auzly W, Jad) 5 el T
148



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

b A ) RIS el (e Llin delaall of o anlle 3 o Sl Ay W)
S el 1aa Jaatl ) € ) jltie) ¢ shay agiild Glall lle b o815, Al ) ae Jeldl
) s el Pa sl agle Tk Jlaay) ol o 2y JalS Al oy
Ly Laas (5 AY) CligY) A e oY) L Juady A B llia 0)5S5 Cuans, 0 yidall 5
O 4 S bl agdlay e D) e Badaiy o S5 Giludl el () ) 4y 55l
2 el s e iy ) S asll DA Gpe g dlia ) i sial)
a5 Ll e DU oY ) gl 8 Al el LSS 5 gl el A3 e
RN & Gl e 3y el
EOL el (b oD laY DL ) 8 el e sl LiSay Uyl ol S5 Laa
- el culall, el sl Sad il e gddlie aad e
i Audliall s S5 5aY) ALY ) LS, ddlial s 3D LY DAy xl)
s S i ) (AR ane y Jeall ad (alids
gl ) Audlia) 85 sl (el sad)
DAl quilad)

Lo Caail) sy (A daled) Ol pdinall (e diadll Adadly ddasi jal) o) 5 ) gall s
o) Al L) Cam ol Juzmdl Gaiarl o) salaxind (gae (aSal 5 cae DU Al
Ji Ladie ulua) e Jsanll oD aodii g Jaliall Jhy 8 Le 1 Ao sl
e 5 Gl (e S et ) cang 1A A N, 61335 Aa ) e 2D ol
O Anla e diand 2ol cupaill e, il Cuan e D) 23 ) s ) e
Al 4l ioleind 4] et ) 4 )
Pl il — @

Gy Cas e DU A 5 5 dall) Cua (e Aol 350l e 4 el 5 ) all JE Y

—) i ladll (e aled o s ) lee liS) ) A el )l e 5 Jiy

1990 cyall il Yo 2070, Gl adl sy, il JalS JelS el <

132 (o A c;)al\ “._\'.'1\) JelS JelS Al 2
149



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

e il e 3 SN s ) Wy 5SSl Sl e S 58 e
sldae) cnd Coyall ddee PR daa a8 e e L) )y Gaw A Aplaladll
C A el 5 Al AUl leaatiee dudlid) 3 ol i) 4 s 440S0,4s )
A ) 5 Al gl ) liag dudlial Gud 0 55l 8 e o) Jaal LSy
i Oa S el Glall e Lo i a5l o388 a3 5 (5 KA Jeall de s 3ol
e sac bl g sl
Ldlia) 8 o) U Al &gl —
Lls @l gay g, Andliall J8 e oamy Saar llu @llia o) e el ) JalS Aalad oS5
ol L Sagelaa) el f Cpme GSa3al ) o, Lime Ly adls ) o oD o
a8 Uty ) LtV A8 A e D) ey oy I (e 30l Sy G
el ai (o g (sl
Tl 8 ddlaay) aills e s ) 8 @l
Aol 4alill (e gl danie pieS e D) L S L)l Y pig sl 1 ) &8l
daadll g,
bl Lo Lo Al (e ) ARG ey, AdlaaY)

Adliall 8 o130 oD dacy Lo & Sisall Juadl 5 50 e e 30 il
ps— Pla clal sl aaae e B e ) el paday amg JUa) s =8, Ay )l
0 gl Jols iy, gl Clelus o se Cua e, dudliall Bus ) (d2L24)
Al claayl e g

oD iy ) Gad) e 4ils e DL Galal) gl st e il (maga gdl) @
Ji agde dlie) M) ) i 8 iy Cusy, Audliad) J8 6 sl e saase Ak 5 58

dudliagl)

4 el Qe dlul, 216 (o, ginal s dalyl), Jal g G -

150



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

Lgad aiad ) 8LV ol g lilnal) gl (e e e ddlial) S ) JlEaRy) =
Gl
Anliall 5ol 5 oSl a3 5aS Jany e sl elliy () e (S 4xils
Bkl (e Ay oy 400 43§ 3y Adliall Jiay o) 52,
Cumy, Auadliall a5 i) e DU Ldglsny A das gl sled e Cusy aladal)
Adliall J8, culh 2o ga (8 ()5S
Ganill Jhady Gae (ard) @lia () (e D) G ae Gai G AY) e Juai)
c—ais 12 gl Sl AV Gandl Jimby s (A Adlidl o AY) ae DS
DoY) e 3RV e 3l lal) Gay e a8 D (6 ) SIS Gl )
Bl ot 0 ALY cllaadl) lae¥) cmn 3831 as, 8kl Baud A0 ALY cillasll
caalal 3 5l Lt salin) aay L) 5 DS e il
ally 13 5 40l lglle 6Ky oA Madl1 ) snidl) ae e DU oy o JuadlY) (e g
O—a Lo il oD Al allaal) sl 5 S0 o Aaaall o815 AY e e iliag
e oy oY) Jeadl a5, saaad) e Al cVLEY) 5 S8 )
s o adlaly dag el Ja sell 028 Jie o el Qi jaas U Al e
(il
sl o G e Maddy) Jaliil) g il gaally Uide W ga ysiad duilialls 4ile
Gl sra il Jaall saleg, @l Gigan oy CaSEAdliall ol Led oy Sl i)
p ol Lo Al gl g La 13 5 Pl
Al ) Adliall (i gl g Audll) ABULY w
Clas gl e ozl ) gy ey A gyl e (i daly I dudliadl Cagyk )
5 3sase sa L ALl o B ey Gasall Gas e g2l e s Ayl
e iy ol M Adliall Gyl i ) by pail aamy DA e, Gl ) Adlial

2006 Cijeall Ja50a , dmdlall dida pnlSl) ae -t

2002 oal Sil Ja, 165 e, eambl ol 8 Gl de 5 Dle (s 2
151



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

e OB lia o Y, Al Ledan ) Jpea ol Congs A et cldlia ), Andlidl oy ks
G LSS LS dgadl gl ddliall b adde 06 () (Sale 3550 ) e W S8 Al o kil
o) Jla I s (e Apaly N ddlidl) oyt Jagiads el )1 dpuedtl) 8D (8 Lia
- de seaaS ozl )l Bl el g8 IS e S gl
Gl ) 2 Ssall ey s Jeany o ) sa5 sase Gl s o) 3l Gy
L 40 e byl ol osSs o i) cpas el Joany o ) a5 50
Jddl sl s3a (e cae DU Apuailly G, Ll 1S e g
e
odliall oD elal B asall dayo
s e o Jalail) igld
Lgalla 5w 4y il ddldal) o Glaall 8 aam gy o) Gy Jad sall 028 (e Db
b S 3 il G il b Laaka i jludl) ), S aBg ) Al Cigan da,
Jnad 0 A Bladd) il sl e el oty o, adde e JSI Jadll 5505 CDlA
i) A8l Al A8l Sl ) Adil) 28D Aed Ala e Jiiy oaaly )
ey OS Al Bl Alla 8 068 e ) ale JSE) iy (Baw Laa
Dbt Al sa M) e L, Ladlall S jloie dgm s pae s Adil) Aila) (alesily
e Alle A e gl S o B el Adlal) oda i, Agalud) Apudil) 28U
Plaladl 5 o)aV) il e Jmdl a3 jelane Gl o Akl 5 dpla V) Do) 23
On O Apelead) a1 ety Ll ey Adliall U8 e DU il dacYs o
Jsadl o iyl ol sa) U8 i dae) I zlias ), Adledl dpudlall dpaly yl) 3l
S Ul = 5l U Uiy La Vs, Ao o, 3 )8, 3 se, Anlae clS 6 ) gus cilidlia 3

Adlial J8 Ly e D) Dlae) 488 e

12002 el Sill s, 165 (o ol syl 6 el Gle, o Ddle (e
1980, & all daxy 249 (o, =l ) il Je, QI i n -2

152



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

1dpaly ) Acdliall addl 3 )asY) Al
plaa e g e D)) dlaey) el
) b gl 8 Gl Gyl olad DA e tgtal) Jagha (emddl) Naey) —
e By g Alee L oS, asdill MaeY) Ayleal adaie Jagdad L) 55 jumy alaia¥) Can
—bball 5 s el 5 (Sl ol 5 addeill Jliey ) Cas, Gandaly S eV A jladl
@il il donally Jall xS ) 6 ) aag Adliae ) il Jakade (835 05 e (5
Sl 4 o=l oy ia Tad o) Cuay gl ysha oudil) a3 58 (6 Gl
G i Bae s Baad (55 el umatl o e 13y el gl 8 dudlie B
e Jaall 5, Aula V) clalany) s adl ool datip GIA ) res LS, Audlidll e e J
lgan 55 oaladl Glany' il 5l (520 Aualal) 5 el Gual YD sl g st s JSS
Jors sl dysh il dae ) U Lgel o, cosd) e coay ) Aalad)
Al )l el lall ) ddlial) dpes U okl )l g L) 5 ) g e
Ladliall Cag g collal 58Y 3a0aiall g sasal) 48 yealle
4l Jsasl ol Jlad cuuliall Caagl) daae
G i Al slel pmli i 3 Jaea pace
a4l (35 8l aall el e
ool by ki s 3k danay kbl gL 5 ) 5 e
S e 5 Ley S A cllal s SladY aslaial IS 3S5 Je ol gate
ol ) il cupal ol o) su daa AN C Sigally
gl juad bl 3 eV G
Ad e iy 1y L Audlie (5l ASlie (e KU die jpemail 13 Tas
t 0 a il gadll i lgle Bay) a3 Sl W Adlial (S sa, )
(rorpradl, sgend), aldll) Lol Jag ol e oDyt cny 0

2006 ol Sil s 84 o, dpaddll O e (any Aadlal) Dle, o) 0 e -

. 84 (o, 4w g pall, 2 gee
153



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

e lalll dna (5 mans A (3 Al e (5 giunal) Ay B (38 e oWl ) a) Cany o
o) s Cargdl f AR Bdad ) s cued eliag 33 sm sall Ll 4 e iy
G A sy )
il Jlae A Lgalaaind Sy Al 48 phall dually agin Lad o) joad) i
Uiy, ol 48 50w Lo alasind, agie Grmnl) (55 3 Aalgd) ciludliall puiledl) asil
AeY) 48y sl pladiuly (andl Jiady
FUTA R TRV
Lagi Lo 0S5 8 all sa i ¢ oD o qang 4d) o)l e DAY sl (5
DS 5 Al Y, 4alil aun s o) g (ag padll, Cosld @l () gerdion s e
Ssill e, Lgle Jpanll Say Al Sl 53 lgtle) je cany ) dagall il S5l
cga) aliine o Wla g a8 g dey el Alla 8 Chaas o oSy A0 ileally
Ay 43y ja o
e a3l alay Je Jead A Bl 5 5okl calide aladin) alaVL aad,
Adlid) b S )
Aadliall ol dacy) dpaa] —
Fhan o) s il sl paes o 580 e alles i) Cailad) Gl o s LIS
e =S A g o nl ) e OIS Jlad 0 e cilall 13 W | lasg, L& (S
ISy g (35l Al aileal) (gaal (S, Gaaly U kil jpcaaill § Gl
Shiad g Al Gzl ) clgiad) ) Jpasl s (ol il Ll dleall (gaal
3 Gl Y1 g Ayl 5 A gl Y ghadd @ gl el (Bl il o) Gl Al B8 Y
Gl aali Ay g 5 Aglee A Cam (g, il DacY) 4 ashy A sall A3l dpeal ol

L hball s o leal suad) yonll s Gy 8 ails ail el Sl Anla V) A jled)

261 U= (il g ec ) ) -
154



ey Jlasld ~ <= g Mall
N

J

A V) e (g 5 ne S Laga ol (ol U8 L dlae) ¢ iing G el JS 0
il die Tay, Alda) Al dacy) o) Jsi o oSad AT ) dla e caling (<l
ol Led il aeY) dpaal (el (Kayy Aa) dudlial
L) il Do sa B8 ae JalSie 3y 8 JS
Ssill e el aclis ) Aallall Qo sall dald 5 4y I3 m
pi By ALl 5 st e agh a8 8 udilly 4B 0 S5 8 e d) acn m
Ladlial) 1 &l Ll dalal)
S sl) Ldliall dyy Ji sladl sally Aileiall (ailadl) ey JlgieV) oy 231 =
(vvr ASal, dilaiall, (il

.94 UA,MSJCAJAX\, Q\)A.)fc—l

155



Al b

A asal) A,



el Mo Ll ~ ~ - lall

sualdl) Juadl

Z\ﬁﬁmw 4o 2l

157



4 A

ele Mol Sl
:dae SUaty) A Al

Gl slaall 5 il bl pead Lo pumgal) Ja ) st Gl Jlay Joadl) 138

Al A el Ll g Al Caglall 5l s Gl < gl juzaa]
s M) A yall calaal — 1
Al A e it oSy ) Gilaal) aal (e Gald) Jslay Adadil) o2
doe DY)
JSU il aal aaay aanl) @l glad e ol dul) Al ol e o ol -
Aulu¥) Al ol Ll il graall
Lein 85 Lol s Lgbaa Cum (g lpnailiad o ol 5 Lo iy ) ool dlae) =
) G e (ol e

A agd A seu e Lgiad LDl g ¢ Gupliall 38 ) ULl 5 claglatll dadla (e W -

g dad)
Jozadl e oy 805 el 8 aadl <l ol 4l jxis Al gl das sie A8 e -
o) Al ol Ay ekl

s L sa) el A datud) dud Al die —

dbia dne o Jsanll (05 (J5Y) andl) oo 5l (o ey JuaiVL Cald) A8
gl 58 dipe lLial) a5 dga o Ay D 5 285 Gl ) jatie Jasal 4 U ailiadd)
e il o 5l oda &l jie ) 4a il DA e @lldg e (300)¢ 2 e (- 40)
g5 el sl s g G el ae i 5o day ) Coags ¢ palal) Esad) Bpaal e g saese
Sk 3883 220 e kil Aie o 3 ae Adall < il 5 e el L)
ool = i) Al Lelewiale 36 10 Glatia) pe il jlan) e camgsia 358
s (1) a8 Jisaadl s JSS A jal) dpaal 1385 Canall Dpaal (se oo (i saall e i

TR PUY-

158



4 N\
e levlal ol ~= Sl
i) 8 s o (1) A saad

O aae G A and

20 R

20 slag N Jal

20 ) G pal

20 S5k @ L

20 il (el

20 daalal) alad)

20 O Agasisa

20 Lalad) dga gl ga

20 5auld) alad)

20 dLaal) @l

20 da tay A

20 g Sl

20 Ja gaa alad)

20 cuiliag g lda

300 £ sana)

|
|
|
|
|
|
|
|
20 I Oa g dman
|
|
|
|
|
|
|
|

159



4 A
N\ “JW\L\MSJ
Ao DMt A jal) Baakad Cig g e —3

o (30 2012 saann 1 ) aed 53 10) asn e dpe D) Al )l by pas o

I3 giane D) e (a3 58l) Al al) b gl Gl @y A shadl Dl Gl afie) Cua Al

oy Oekall Jiatil axy e e DU A i) & il el 5 4383 45 ) gany i) Al U8

Ay pha g A ol e Caagll gl Gadail) duls Cuiaig 1 gedlall Bis i e (S el

i) Lgiemy  ladeill o gaadd) agd (e ST bl s a5l e DlaY)
bl 7 d e 13 Glasall 33l Claal s gandd) (e de gane o dialil) adiel

o itV Jal e L agagh e SU 5 Cilgan sl 5 clalatll clac) Slld (o Cangll

ccual J8 058 pandll o s dali il zle ) axe S el

Cpeab )l G pall Apnalls Aasal) o 8 a5 65 Gaw (02) A8 Jsas

Crdall d2e (2080 and

2 oAl )

3 sl 1 Jal

N

1A G pal

Sk @ Ll

Ll alg)

daalal) alad)

R A sl ga

N W W W W W W N N W W Ww
o
[
k.

Y
o
(i

160



4 N\
el Mo Ll ~ ~ - lall
g @ gl

A ) sl Jleaindy Candl 8 gl j0 3 0 Gl puriall bl
(1969 (il 5 A i) daus g Aas gAY ulde -
(1968 E.P.Q i 3) dpaddd (e -
LE) i s (1969 el 5 m b )i OS Lpanaddaly ) Acdlial) (38 dadls -
anS BN i 5 ja) 205 WS B a5 ke 20 Leie 5 4Le(40)
il (3 kg el gl
e MU A ) Gyl il
o BaYl asaddl a5 e 40 Gadlyy dn 2l 5 pall e Galial) T2
*EGUPEY [ G PURTIE UG IR S TP B\ -1 A - IR D R PSERIE - BV
PLA e lgie Gajall olid) A6 Gulad vie el s S Aaya (Alaw e Aa 2 AL
i) sl assdall sl et (e asd) (S s sl Ll gie oladi
:&L«S}QJCM “\Ctﬁ.dul_d\ (')AJ.A.U'NJ
Gby A alal b s daladl LIS e 10 o (o sinillaS Gl OV aedl
(20) (19) (16) (15) (11) (10) (8) (5) (2) (01) :al ala ;)
(19) (16) (13) (10) (7) (6) (01) : b LS

ol LS aadl ol b 3 ) sl s

iy (3) s,y E=ilan gia dajy (2) GlisrAlE day (1) sas) da =)y

(4)cla s a =5 nsS

tsl LS Lgmpmaa i aal el (Se & ladl U

161



p N
e eVl — el
(01)=5 52 a yax (02)=ilaw sie day0(3)=4L1 da y0 ¢ (04)=)a

ol Al U A 53(11,11) sgd axy JS3 aal ) o giall el U

:%AJJ(33,33)JSS
B3I @l Faa

OVl oAl clily g Al Gl U8 (e L & Al ol g o e pe ) e

S il e @llag s o3 Adlaas e KU 5 A 0l o2
tAaadliall (318 Aal® /Y of

L5 V) Jdaa) Jlga¥) sl e} o Sloa¥) day )k DA e Gl Al cild s 2

(test_retest

oo ¢ Ol Sl e Agal) ) < jpaiall JS Gl ae g sy o8 e ) By
t oY) Dl laa sy Al il o Gadail dlee il 28 (<l il

LSy AUlas (31l Aaild i cp (3) by Jod>

A yaad) fadl | AN (5 s | TR ENE Al ana | ady) |
0,226 0,01 299 300 i 3l |
AaS 3 |

162



- N

esMeMlalall ~= Sl
23 a5 AlaS Bl AE Sy () daadl Bl ) delae Sl Pla (1

LL5,¥) ANS Jia b S sy dle LK a5 (0,226) {0,201) ¢ (o sane
(0,01) AVl (5 sinsa 51— ) Tl Aa o i LE) il 3 jaal Tausl

thans g Aas BlAY Auild o /Ll

A A al f ala) (e ey e (b 3 daall Gaall e g S Gaall 1

L

Gacall il 23250(130261999 ¢ amddl vie s ja)dukidl iy Lo Al gy (puis

Sl Al AN Gaal (12 (04) A8 Jsaa

S ol i Jales L) aas A
RPN Ay
0,260 0,226 300 s dw‘
0,250 0,201 Alas dm\‘

N Gaal e dali ¢ da s i danS g AlaS G L o Jeand) DA e o
Aldl gy dually (0,226) 5(0,201 )2 7 o) st cuilS & sanal) S Gacall Jalae a8
Aaa o Jyae 480 a8 Lelaae 2

: S8l syl —2
Gk 13y 3l 1 L) 38k sty Gacall Jalae Sy sl A6
o Tl B ) Dl il &, A dUL) Al 13 e, ddil) < jlssY)

Ll ¥ cDlalas a5 LS agl) e 53 aadll s @ sane G 5be JS da

m JS Cla 2§ sene G D)

163



- N

el MLl — - eldal
A Al g dawS g Aag G bl &l e (b le JS A d O Bl ) cDlalaa (05) ATLEY

gl Al o2 aall 100

LS ) AUlag B |

1L ) Jelae 5 Jad L Y Jabae 5 |
0,61 01 0,542 01 I
0,54 04 0,424 02 I
0,60 06 0,56 05 I
0,57 07 0,641 08 I
0,52 09 0,54 10 I
0,61 12 0,62 11 I
0,65 13 0,52 15 I
0,58 14 0,42 16 I
0,67 17 0,60 19 I
0,62 19 0,62 20 I

i s eY) ¢ ad) e (A aaall LY Aaall ¢ gane g3 be S Aa o
A€ 5 A B ol 1l L)

164



- N

el Bl
Asl da g, dansSy (31N (bl sy JS cila ja G BLE YY) EDlalaa Guw (6) b e

ubiall
Ll ) Lm.ul el s ;,u.x\l
0'75| 10 Alas @ml
0,62| 07 s ém\l

Ble 35 (5) a8 Jsand e oy 0,01 AN (5 siwe 2ie Ja Lali )Y Jalas
G 5aY) ¢ Lulall 3D Al 3 3 e (0,01) (s siue die Liliaa) Ally agkals )
A5 AlaS Gl Gl J3 GLaY) Gaa )
:(1968 L) duadill iy dald 24

A8l Cladad 85 ke IS Je YL Gasmiadl o0 5 ke (49) (el Aald)
Pk WS de jge A5 Apaddll Cilaws Gl jlal) oda Guiis (V) 5 (p2) @ z o el
e A adill o a o (il 6 (35 Aadlad) ilS 1Y 55l 12 ¢ Akl dew —
Al
Aplianl) daw dpaddll sda o (iliy 6 (38 Adlall culS 1Y 5 e 12 ¢ Agbianl) daw —
QS Aas Apadill oda ol 6 (558 Adlall cul€ 13 5 e 12 1 i) A —
Ala ) A dpaddl) sda e aliy 6 (358 Adlal) il 1Y 5 jle 12: Aglad) daw —
B aldy Gaa
rApadlall ol 5 Aadl® bl /Y

bl & gum pe 5 pallal) Aadlal Ly (i S A8 pae o) Al Gl gae ia

Pa e el 3 Al cld i 5 5(1410a « 1996 el oo hls deal)
oeiall 138 ) 58 (50 (e aSUI @l (split . half method) Al 45 3a3 45 )l

:(G)eéjdjl;j\‘\m)gu\&}

165



s h
. e el ad]
A all 3 Aail il Cpm (7) ad) Joa
SISl Jalae Jalae Jalae Jalae 6 Sinsa da | A aaa R
aalal el Ll Ll AN sl
sl S il
Al Aall Aall
0,70 0,56 dans
e
0,80 0,70 0,90 0,80 0,01 39 40 dans
dlian
0,70‘ 0,75 R
0,89 0,72 dans
Aglad)

O seana das ol Y duad 3l Al e 7 s dased) LU Y Jabes sy

NS Jsaa b CiSH 2y (0,80) (s sk JSU il Jabaa sla Lais (0,72) 5(0,56)

5(0,01) A (5 siua s (1-0) Gl G die AN CE 8 jaad Tl Ll )

Latio sy Al Jalaad & gunal) Gaal 558 Alle il daa e Al o Gl

o oo T L 1305 ¢ Ay ol el e S S JSS AR pun sy i) Jalaas

166

Al J\-)Bi (:J‘“ Leinlas ‘_.,mej Al da linaal)




- N

esMeMlalall ~= Sl

AN Aadld) 4l Gua Gan( 08 )ady Jgan

S I3 3ol I e Zimll aaa ALL.&\‘
0,80 0,70 40 ALy :w‘
0,85 0,75 40 Al :w‘
0,90 0,80 40 ) :w‘
0,95 0,90 40 Al :w‘

O Adle daja Caat dpasall oly 3l 4 o olel Jsandl DA e cnlll i
O oo 0 KA G Al A3 Ba il Jaladd & a2l (Y Gaal

A8 e ik S Ul Ldaa o Jay Lae dadi e 4ad 25 (0,95) 5(0,80)
LAe])

RECRIE W NI

e iy 81 LAY 8yl sl Gacall delae oy Gaalll o
Cloa o5 LS 43l) i (g2l 2l Clas )2 & gana (5 3ok IS Aa 0 (g Japadl Jals Y
LS 4] i o3 sed) a3 & same caas 5ok S Aay Cp asnal) BV D Ula

Sl da ) g e IS Sla ) g e G ), ol V) EBllas s

167



e Ml T

2

) edlalaa s (09 )Js

Ll

A O

-

Js

s
.‘M.'.

o0

-

< e (e

HEHRE

duadill
ry

\".J.\S\J

-

T

- o

I3

)

- ... . ... /.71 /I ____}9|. )|}
= 1 ~ o < 0 © N I o o — ~
K} 1S) o ) <) ) ) () o o - — —
N
+Q
= FE 0 N 0 < ~ o o on o o o o
. a 3 0 ) o ™ ~ ) o 0 ~ N o =
< = - S~ e IR 18 e 1= e e e 1= 1S s
3 3 o o o o o o o o o o o
£
- ... . ... /.71 /I ____}9|. )|}
= 1 ~ o < 0 © N 0 o o — ~
K} 1S) o ) S) ) ) () o o - — —
N
+Q
30 A ~ IS e e 1 s e e s s e e
. | o o o o o o o o o o o o
& -
- ... . ... /.71 /I ____}9|. )|}
= 1 ~ o < 0 © N I o o — ~
! 1S) o ) <) o ) () o o - — —
N
+Q
- ... . ... /.71 /I ____}9|. )|}
w = [e)] o LN — [Co} m — Xo] i o ™M <
. D Q. ~ ~ © © Q. ~ Q. © ~ ~ ~
i N o o o o o o o o o o o o
Y i
u .
] — N o < un (o] N~ (0] (e))] (@) i (@]
! 1S) o o ) o ) o o ) - — —
*0
- ... . ... /.71 /I ____}9|. )|}
5 FE o © — 0 ~ = 0 o 0 ) 0 ©
. ki ) ™~ Q. ™~ ™~ ™~ o e ™~ ™~ Q. Q. Q.
3 S 3 o o o o o o o o o o o o
.. 3

168



‘ N
el Vil T ~ )
0,01 (5 sise ie Lilias) Al 4kl ABle 2525 (09) a8 Jsand) e il

ol A Y Al it (Al aaall BIKY s ol ¢ gena a3 be JS Aa o o
Gpadall eyl (el Sl Gy Saa

IS S 3Ll Jeadl

réaadd) o) jal g ddad

1A dge el Canl ailen (e gl 338 )5 4y )5 i 5 st Al Al jall e
Al Al deadiud) i slY) sy maa 5 Caags Ll) okl Galdl e s
Al Lo asinall 3l g ¢ claoall o Jseanll 5 Lo i AdS 5 Lelulai Cag plag
Abs ol ) Gl el # 50 LS sl 48y 5k s Lpaibad 5 ¢ Gl 1 die
v sl 5 AN e sy A Al 8 Aeadiaall Slaal) Jial
Gla o Jguand) g Lgay sty Lginket 4,88 9 A o) < gd —1

Agal) aaa Lk Balely inl ol jpcma 2 A SN Al il ¢ g B
Ol e A e sene o (Gl ebiacipad i) (ulia) & 8l Galad 55 5l
aeall @ Hlia¥) @5 &S ode Sl s ¥ Ja sl andl) 5 ybia aa ¢ shadsy ol «
Gl ) ot LeS dndliall Aoy Jie cpacliall sl 8 (e Basl g 4y ey 8 agile
G—abail) s et s e ¢ A0 sdal) DU Ll 3345 (20) ) LU (aaddl
e A A sy ol Al Agaall o slhall claa) o5 ¢ AulHall o2 e D) Ol
2 il lagleil Gaa saial) GaeS) OS agd e 2SHD ae ¢ AalE JS Liaan ) @l jlal)
sl g W Cald) o ) L puidila) Gsn @l el G e e ol dil)

e U1 s ol o1 g 0 5 (530 J Lt S e S

) sl a5 g O i) pany (paeluall B8 LY e aa gndall lgil aa
e s Aulad e (e 4 sins Ly Se S oy (B oliiar dpmidl) i)

169



4 N\

esMeMlalall ~= Sl

e e (A s ol ) Jeabie J5 (S A (e D) Gls o res ) aa
.’é‘),\';j\

) gga

O Gl Al A Jal)l e ladd) g ol Gslhadl)l Caagl ) sanall Gkl s gl
o) I A jal oda b Caalidl Lad S A il Y J g sl 2l 4l i 4y
zal e 5 ) e iy G Lgind 0 llad) AE) daplal leg Lia ) zgidl) Hadid
Mgl 5 Al & sand) Jlae 8 Llasid Gl
e Al 5 By 5 Al SR (e 5l Jsa clalind oo 5ke 4y P jay
Aa) 5 e ypalie G ABLal aaat 5 Ll sa CaliS 5 lpandldh ad palall S ale Al

e 3B L Sl AN Jalshall G L 38

by chad meiall g5 8 e g 8 Galil aadin) 288 A jal) 38 dpa sadld | Hlai g

O (e Jale 8 &) il 360 s ) A el aadiiy il g, als V) el
b a8, Gl il Gu dlE) GlBlall g g e capaill Lad g, Al dale & & jpaial)
bl DA e Bl A (e Wle o Linga, Uioa sl ) Gandl Lguiany

Leaility (35 po A8L3SE Al ) o Al Y1 Al o) LS, Jlad] Ll
N = ” u«sé\.wj\ J..mﬂ\

i) Aie g Al ) aaine 2
Ga—a s 8 (3l Gae M (e de genae o OsSi Lal) il A al) adine sy
S Jgaally ol s e 405 e 300 Jial & adde 5 S5 S il sl a5 _pudaa
Al Hall adinal 5,8l a5

1980 il s deLhll Aasall 51242 pa ¢ (oalall aadll 3 J pa¥le lend) a3 deaa -1
1988 Jua sall dasla dashaac 60 = 4ndlia g (alell Cinll (55l isan 4an s
170



4 N\
e e Ml = Sl
Al gl A 558 (o (10) (85 Jsoad
T ‘ Sl cp ) s ‘ o) ‘
20 ‘ 02 ‘ Al Al ‘
20 ‘ 03 ‘ el V) ‘
20 ‘ 02 ‘ 513 s e ‘
20 ‘ 03 ‘ 393550 s ‘
20 ‘ 03 ‘ il ‘
20 ‘ 03 ‘ Aol 3lad) ‘
20 ‘ 02 ‘ s Raslse ‘
20 ‘ 02 ‘ TN ‘
20 ‘ 03 ‘ Aalall 51 5 ‘
20 ‘ 03 ‘ sald) slad ‘
20 ‘ 03 ‘ Ao sl ‘
20 ‘ 03 ‘ il o ‘
20 ‘ 03 ‘ PR ‘
20 ‘ 03 ‘ Lgan slad ‘
20 ‘ 02 ‘ alind g b ‘
300 ‘ 40 ‘ ! ‘

171




e A
ele Mol Sl

L L) 485k g Adal) s
Ao Ay ) Call) e sgall b alai®Y) (g Al ) pdiae <Dk
4 YDl L) adadll 138 gal i e 4y GVl L) adiadl 138 e 3253k
METHODTHE ) adlaa¥l dileal 48 )l aladind &5 4jle 5 4l adiaal) 138 (al 2 e

(PROBABILITY

b 032 Al jualial Wy ialdll 05 dliaa) ddad Gl o 45, 5kl s3a i
Gl y—fa (e 83 e JSI JLEAN) a5 JLaia¥) (il L ()5S Cume dpal) Claa s a4
L) aainal

e 2aind (Al 5 dagund) de 8 48y sk g Laby Cald) B8 A8 gle Ao LA da) e
Al ) adine oy e 44y la
Ll Lailad

Oeh 3l sl e 40 5 eV 300 L B dne o Gl @l gl Gk &
Z5 oy e S LS Caa ¢ il 5 S8 SN S el andl) Alghay &
Al 8 ) 5i(3) e S 5l dangie |l 2y (558 Lad ((Aiw 18) Gule aa jlec
SV g i ald g (03) e Bl Gl Led W (%78) Vs JsY) ikl
s U Al andll ool 5 o e %60 s Cndl Ao sene Jiars %21,5
Y e dinddl o S gl andllsd 5 o i (16(%40) 5 daaall L) sl
o Al I e il il Bkt i 8 g il apeny Calill ranle 138 5 Canill
Conen Al 3 Jsaadl 5 2014 i 6 e ) 2013 (5 i 07 (e siaall 5 il
Bl e

172



r

e e MLl T

N

~ -l

bl e s Aiall 38 (an (11) &8 Jsaad

3)9';“

4 95all 4l

daall 3 i) 2ae

Lfa\ gl

G A

Gl i3+

%78

%60

180

e il all ala)
O paice ey Y|
A5k cladegla
Aatfcald ‘;_.\ASJ\‘
433 5l sacdaalall
xR
alse Ol A

dalall

) ksl il

Gl sus3—

%21,5

%40

120

L_s-,mlj‘ciiglgl\ Al

lafeiaal

JLA.}\‘C).\S‘

S ik sl audl

173

uaay) Julatl) dd 3
DT BN B ) g Leagd 5 dalall C_a\ld\ Ll dilasy) C-’m‘ é\ Jpasl Jal e
roalll 8 hall ey Slasy) Jiaall ddad
(=5 ) oAb Jalash
(Alanyl) e Jalash —
(S 5) A Julatl) 13




e A
ele Mol Sl
o \le Juaatial) pabially Lt jlia s (gl HUaY) (A Calall lgnan A Clilanally Glat,
Leale 338 ) il Gl Lgle Joaat Al gl 0 )lhe Al e kil ol
Al @l
(Hlanyl) oSl Julaill 2.3
IBM  Jdaill mllsa Alaa) Jlaill (sl e ppen & ialid) laiad:daadl

(STATISTIQUE 19 SS)

100%X .
X%= 5 - 140 5 %all Al

S Ae ganall A adll g o jeal) dendy adlus Saritmeticmean:  olual)l daw gl
Aslaall sy @lld o 235,00, 1906 2ea) 2y j2) asill oda 220 e il Lele 5 a

s aull
2 Xpl £ gana Jidi
%
X==— Nagdl a3 Jiad
n

L S0) Wil 4 ol unlie a8l (e 585 standard diviation s sl il el
(132,02,1995, L Ll

A Asbeal) ity ade Jgean)) (Sas

ihall L X1

GilaHall:X

A 89 axe:N

0= [F 5 axall il ay1:0

A Asledd) DA e Lilias] 4lls icoefficiecient reliability: il Jeles
(88021999 xaall 2 5 1)
Y Ol e ae A5 ISV asialliX

. ‘;ﬂﬂ\ odll e e Lﬁgﬂ\_g ‘;\m\ ity
174



r 2
esMeMlalall ~= — bl
il o 8 e e @Ay @Y axe:N

J

T s y_Z x:lZ y

[Ex2[zr-87)

Al 2l

Aalall SN il JalaaC
C=2*B
1+B

el i g Jalo V) Jalaa:B

) (R (530 e e L s g b e il Jabeal dlas) AV

iyl A 2i0(0,01) ANV (5 sine e Auly aal) il LD Jalaal 4 gunal

(N1+N2-2) J(N-1)

(132,42,2005 s i L)

175



T el g i) 2 e

138 ()5S 5 Ll Jom sl A jal) ilis Jlaig mge ) Caaldl (im ey Juadl) 138 3
Pl Ll ) sana

(Al 5 k). a1 G yal) Apad s lans 48 jaa =

(Aale 5 ykai). Aan f AUaS e M) ool L G & 55 48 jae —

c e ol AaS 5 A B 5 el Al (s el Y1 A e —

- ome ) A AaS Gl 5w pall Aadd G dokals HY) AL

e S oAl s Bl 5 an el Apadd g Aodals HY) ADMR) 48 jaa -
Ol ) el e el dadd dale Al j0 -

N A Bl 5yl die dplaliaiV) A (0 JS G Aadalss JY) AR 48 ma
O S

) LS B 5 ) i L) R (g S (s el 9 283U Ay =
. CmedU)

LGl ) e el sl Abiasl) dald dale A ja -

cCme S ool Aas Bl 5 pal) (gl Anbiaal) A dodals YY) ADA)) 48 jaa -
e Al danS (3l g s yell Al dnbianl) dan G Aadals JY) ABNA) A8 ma -
el gl QX)) dad ddle Al jy -

e g A B8l 5 yall gl QIS A Audali V) ARl 48 e —
e S ol denS Bl 5 an el gal QS A (G dpdals HY) A A8 jaa -
Cm el sl Ailadl) dand ddle A ja —

e ol AaS Bl g pall (gl Anladl) dan pn Aukals HY) ABNA) A8 jaa -

LoD (5l A I 5 sl gl AaN Raws (s kel ;Y] A A jaa -

178



4 N\
N - T 75\1.“ M\M ;
Ol ) (el Aol cilaw A2 Cp (12) ady Jgaal
il Y [SOEUNNY (PPEINIR AN | PRSI (IRPEEIRN | Rt PO
o s b sl Gila )l
Ll o 8l | dawd) o 8 <l yaial)
2,985 0,470 33,10 41 26 40 iad )

7 ke e, o3l Cpaall Jaall, ol Jass sial) Gl L lae DA
Slagmsy 5345 Ol Ao, Gand Lpad SIS 3
24 5o 58 51 33,10 sl Jass giall Y @lld 5 ddalusiV) 5 Aladl 5, 3K 5 dylanl)

L e CAE A, Cia ) (5 2,98 sa Auall o 8 il ol (g bl il

Cme) oA ailud) Bl £ o8 Ad ma 13 ) a8, Jyaad

<l Yl Wl Lo sal EN] (PEECYIKN] | R-CSTIPRRN | RN LN
ol Goled]| ) sV

3, 923|o, 0226| 62, 93 71 50 300 Mém‘l
3, 48| 0, 2o| 63, 6 72 55 llag &m\l

ke ge, oMel (sl Joall A€ GBI lal o il el L jlie DA (e
325 20 e Cabiall o e IS ALl aila 2 (0 £ 5B 53, G o il

179




4 N\
— — = .
N\ 7 U‘M\MJ

e ) mn w62, 93 A sbudl sl L sid) ey oadl 2a< 80 )
- AenS GBI ¢ e
O L it (bl il )3 e 63, 6 5 sbusal) AlaS Gl sl Jass sial) &5 iy
- Allas BlIL G 5y e
OO die AanBIRY § Cpan yalldpaddindobls WAl (14) Joi

AN el Bl Aol BV ddaa]l A pa]l Gla
G paial)
0,05 388 0,381 4o| W\|
0,381 300) s |
: i)
A add o 4D o oy odle) Jsaall 8 A gl ikl se) 8 DA e

3 0,05 iVl (5 siusa i Lulad 4l ) 3Bl 4, (oDl die ZauS BB 5 G sl
LA (5 5iwe vie Ao A s 5 0,381 (5 skt i ;Y1 Jalaal dpaaall dadl
Jaladd Ay 2 al el 5 L) 4 Augendd ) of il 338 &yl da 25 0,05

(3) sy ot am ) b zemse s La 1385 0,008 (5 s

Gmedll de dacs GEIy Gutall duadi G ddald | A8l Gan Al pe

45 00
“
40,00
&
L -]
_ £
s : = = =
4 3500 * " *
: = o o8 %
¢ e 9
™ -
*
30,00 I i : =
™
™
E
25,00
S0,00 55,00 50,00 65,00 70,00

180

Lis Y




T T blasl,
e die ANas (318 iy palldpadiind dals ¥IAB Ly (15)J 52
ANVA g sia]l  Eal A pff LlaW) Qelas]l o Auel aaa Crealid
....~ “
0, 01 338 0, 562 4o| o '"“I
300| Allas @a\l

gadd o A D o oy olel Jsaall 8 A5 saall il se) 8 DA (e

o) 30, 01 AVl (5 e 2ic Llay) 4yl ) ADle 4, e ic AllaS 3l 5 5l
LN e die A ADL sda ) 0, 562 (55 Ll V) Jaleal dnaall degdl
5 Ay aal dailll e S o8 Dyguad) (L) O Jliel 338 dall da 050, 01
(04) s, Al syl L umse sale 13850, 128 (s

S pdall e Addalowi | dac (ra JS Coa Auals N1 ABNAT) Can Al a

CusdU| die Aflas 3Rl g

8,00 —» .
: g 8,00 * PO //
:3‘ 700 - .- = = a = @
4
3
+% §,00 / = % #

5,00 ° .

—
55,00 50,00 52,00 G400 66,00 63,00 70,00
el ale dflag 3E!
ds¥ F L)

) (53] e 5 AUAS B 5 s yal) Apnid (32(0,05) WY (5 sinse Nie Ly sina A2 48Me 35

181




~= T Al

Gl ) G padltie Apblew®) dacd dale Al 2 Cpn (16) a8 Jg2a

<l Y| Wl Lo sal O] (PEECYIKN] | RS IPRRN | RN TSN
RN (NPT | SV cls
da il gl
A o i
1, 239 O, 195 7 9, 00 5, 00 40 o
dplaliant!
Dyl

A o ltie i ool uall Jsaall luall Jass sial) Gl Ui jlie DA
O S el s il (Y Sl g Akl Aany Sadl G pall Ao ) 2 dpadll
ia a6l 1, 23 s Al o i sl g jladdl Gl a1 5 07

Jan e COUID s g, Baa

e (g ) ANASAIRY g oy yal vie Aoy N anipd bl A (17) ad) Jsoa

AN sl el Ao Ll Jela

0,01 338 0, 447 40 ol ans

O pall e

300 s ag w

Ce DU

182




Aoblasy) A G A o ey el Jpaall 8 A gaal) bl se) B DA (e
N e a e Llay Akls ) ADle o, e die AllaS Gl G pall e
0, 447 Lls ) Jaleal doaaad) 4adll o) 3 0, 01

(0) o Jiel 338 4yall dx 5350, 01 ANV (5 sise e A2 ADL 228 o
— ) A mase sl 0,128 gsbad A5 Al sl dadll e 5S) o4 &)
(9)es S

O piall dle Adalowa™ | e Sra JS o Al S| AR S Al A
SpaesSl| Al Aflae  3EY g
9,00 N .

/,/’
8,00 - -8 -
/

+

sall sl dablua| daw

¥.00 - " - 3 3 =3 .
+§ &,00 /-/ - - =
500 %=
] ]
55,00 60,00 §2,00 &4,00 66,00 63,00 70,00

Sastll ale dflace 3E5I

183



40 sie bl das
0, 01 338 0, 290 Sl
300] e sie G

sie AglabuanV) e (s A o ey Jel Jsaadl 3 40 gl il ) 8 (DA (e
0, 01 ANV (5 siuse die Lulay 4lalii ) 3Dle &, e DU die GanS Bl 5 (5l
s Ay aal dadl e ) (& A guaall () f Jliels 338 A al) ds oy

ch )l 8 rase sale 1385 128, s

G pdall die dadalow™ da ra J8 o ddald 1 ABDall Suw Al ae
iﬁﬁbﬂl.’ﬁﬂrﬁ_m.usj.ﬁjlhg

9,00 = -
3 oo - - :/—-
'3‘ 7,00 -
3
+% & 00 - = %
5,00 o -
| T I
50,00 55,00 &0,00 §5,00 70,00

SaaetUll Ale dacf 3N
PR A

Oaal) gl AdaliatV) das G (0,05) ANVAD (5 sise die | gine A2 ADLe 3

184




.
T T Bdlasl.
O salltiedlantidand dale Al j3 (s (19) ad, Joxa
8l a3y daal eVl aal) SR <l yaaiall
gl L Nt | IS PG| | RPN
sl Ll Al
dans
1, 198|f 9, 72)12, 00 8, 00 40 ilaall
e
Ol

G P lte aeed el guall Jsaall, loall Jass sial) dal Ui jlie DA (g
e S lal) s gl (Y @iy Apbian)l dapn Saai Ganal) e o) aad duadil

pua G 4 gaal g da 50 11, 19 sa duael o s ol o bl il a1 5 6

185



die Alag (381 g cpan pall die dliand) Law G Ll W) ABaY) ¢ (20) A gt

O
Ll
Al aaa
AN (5 g il s off Bl Jees & yiall
40 vie dulias)) deu
0,01 388 0, 453 s 5
300 sie AaS 3l
Cme

Al and) dans G AR () ey oMlel Jsaad) 8 A3 saall bl se) 3 DA (e

NV g8 we 2o Lyl apkals ) ADle o, cue U die A< G g Gan ) e
O—e Al A Dlal o )5 0, 453 sk Ll Y1 Jeladd el dadl ) 3 0, 01
Adlall oda (5 0, 453 (s sk Jalo V) Jalaad Zaael) el f 3 0, 01 ANV (5 5ise
s S & Aysuadll () of el 338 Aall dx 5250, 01 AN (6 gise xic Al
0, 128 (s5b il 5 45 s Al

(6) 5 ol s 3 e 2 Ll

186




&JM@%&I@MI%@&&@%&IMI&@MW

12,00

11,00

10,00

sall 25 duizall dsu

by

=.,00

+

Saaslil Ale dAflas | TR

-

-
- - . 2 = -
L
-
- - -
,-"'/—
s5,00 60,00 2,00 64,00 5,00 55,00 F0,00

GeasnU)l ale ANas gTET)

G g (i pal) die dliand) e (a IS O ABLE Y ABY Cpn  (21) A8, s
Oxe s dans

COVIUIPREIN | SN | IS KT D KIS
0,05 338 0,246 300 e s g
Cme DU

s e S O 3D ) ey oDlef Jsaad) 8 A3 saall il se) 3 DA (e

G sime 2 ie Lulad, 4dals ) ADle 4, Gned die dan€ BHD 5 el die dypliaal)

A 400 3D oda () 50,246 (s ki Bl Y Jalaad dpaaall dall o 3 0,05 ANV

2ol dadll e S o L) () O kil 338 4 Al da )25 0,05 AN (5 sie
(7) iy ) a3 age 5o Lalday 0,008 (sl 5 44

187




Caaa sdalls Aualdll daliantl dac fra J8 S Aadalad 01 A8l S Al e
CrasBlUll Me d el 38l

12,00 i o
j 11,00 s 3 i i -
L]
3:
.ﬂ 10,00 e i
+‘3{ 9,00 A

2,00 ok
50,00 55,00 0,00 55,00 T0,00
Smasll] ale def A

Gl 5 el 53l dbianl) v o (0,01) AV (5 s de Lsiea A2 ADle 2a
e g Fan AllaS

188



Ol Ao QMSNAand dale Al 3 Cpu (22) ad, Js2a

il sy Logd| eV aalff S sl dued asalf s
6 PRIN] | PO | g
el el

1,25 6,85 9,00 3,00 40 X A

Ol 210

:yuadil)

A 7 ltie o, oDlel Gunall Jpaall lual) das sial) dadl Ui e DA (e
6 o S ead) Jan gl ¥ @iy QIS Ay 3D G all e o 2, Auadill

saa) 5 da 0 o 1,25 sa Al o8 s )l (o jladd) il a1

.\A.; ... o o e ‘}Q}

Aas 38 g Gy yall 2o QALY daw G IS G Aghal ) ABN (s (23) pd ) e

Q.-,\QSM\ (;43
SOVIIPEI | I PERESGY | ST RV
0,05 338 0,186

300

189




4 N\

—= T Al

N

G A (e S (g AL ) ey oMel Jpanll 8 A saal) il 5e) 8 DA (e
3 0,05 AN (5 sie ic Ulay Llalis ) dDle o, GaedU vie Alas Bl 5 ¢ yall 2ic
o8 (50,186 (5 sbuss Jalsi ,¥) Jalaal A2l sl (f
S o dyseadl () of Jliels 338 4 yall da 505 0,05 ANVAD (s s e Als ADLa])
(08) ad,) Al s Nl 3 maga 98 e )28 50,098 (5 sl Al 5 Aal5 aal) daisl) (4

O pdally Aal il AL3LSt | e Cra 8 G Aulal S N ARSIl Saas Alan ae
Spue™| Ale Aflas 3@

9,00 * »

8,00 > ® * © 9w =
g 7,00 * = = ®= ®= B P " —
=l
4 600 * = -
-3% 5,00 - L

4,00 *

3,00 -

58,00 60,00 62,00 64,00 66,00 68,00 70,00

Oeasll s Afla< TR

Ao (38l 5 Cpapal | tie QIS A (o JS G Aol ) ABMaY Cpu (24) A8 i
G (543

A sl el Ao Ll Jela

0,01 338 0,227

300 sie FauS 3l

190



r

N,

-———

N

e QIS) e G AR (o ey oDlef Jsaall 8 A gadd) alial) sel F PAA
Cua 0,01 AV (& sise 2ic Lulag) 4pdalii ) ADle & pe D) dic danS Bl 5 5l
LN (58w die Ao 3D o328 o 5 0,227 (5 sk Bl V1 Jalaad Apaaall dag@ll (f

=g dg 2 Al Aadl e 58 Ay sead) (L) o liels 338 4 ,all 4a 250,01

Gty sl il LSl da fra S S AudallS N | ANl G Al a

™

+
+

EEJM|5§H

Gl Ae A af 3T

9,00 =
g,00 =3 > H—-’—n/ -
¥.00 »—% L2
&,00 / =
S.00—% / - -
4,00 ’/
3,00
50,00 55,00 50,00 5,00 70,00

Spaslll ale decs R0

& )

G 5 el 52 QS daw G (0,01) AV (5 sivse die Uy gine 3 ABDe 35a

e gal A 5 s

191



Ol die Al ) dawd dale 4l 3 Guw (25) ady Jgaad)

A RKEN] | PN CEN | Aall ana <l yuaiall
8l ya3y) Lol A8 As )yl is )l
TR PRVEN dgall Aalla il
0,905 9,47 12,00 7,00 40 Aladl) faws
: i)

G 7 ltie e odel Gl Joaall  luad) Jas sl el Ui jlae A (e
6 o S bead Lawgidl oY @lldg Ao dany i G el A o aad dpadill

i pa i 250,905 s Al o i cla )l sl il At
Aas 3 g G sall die LA Law (e IS O Adal ¥ AN cp (26) ady Jsta

G 4;43
AN sl el Ao Loyl Jela
0,05 338 0,386
300]| e awas sw
Crae DU

s e JS O 3D ) ey oDlef Jsaad) 8 A3 saall bl se) 3 DA (e
ANV (5 sise die Ulay 4l ) ADe 2, Cpe D die Aas Gl 5 el 2ie 2l
6 e 2ic A3 3D 238 o) 5 0,386 (s ks Lali )Y Jaleal Lp222)l Zag@ll o 3 0,05

192




N

r

N,

-———

T Al

J

N

iy 2l dadl e S & Lysead) () o Jlael 338 4 all da 535 0,05 ANV

Caan sdally Aaal S0l AnSle M| A Sy JE Sy Aadalad 1 ABNIall S Al ae

Y-y Ry P

(s gaall

Susn Al Aflae | 3@

12,00
11,00 = 0 u/fa
10,00 - -/.-”f * o *
9,00 : - %= 7/: -
8,00 ,.-rt/
7,00 o
&0,00 2,00 4,00 &6 ,00 &8,00 70,00

58,00

Oeactll ale Afac g0

dansS (311 g G pal) die AWM daw G IS O Al Y AR i (27) A8 Jgta

Q-,\,\GM\ éﬁ
ayal TR Ll da )l Ll Jalas
0,05 338 0,220
300|| e des s
O3
D yradil)

193




r

N, —

X = gldlasl

vie Apladl) daw G A o maay Olel Jsaadl A A saall bl se) 3 DA (e

S 30,05 ANV (5 e die Lylad apkals ) ADle & Gaed) dic anS Bl 5 G al)

0,01 A Vall (5 sise 2ic Ala 4Dl 228 ) 5 0,220 (5 sbuss Lalsi,Y) Jalaal dpaall Al

G g Ay aal Al (e ) o D gendl) (L)) Jliiel 338 A el s oy
. 0,098

Craasm U | Ate Hae g | FEA g Jaan saalla

12,00 -
5 11,00 -
3 10,00 o = o
3-
L]
{_% =00 = "'/il—;-—--—-r VIS N
‘3 /”,.""ﬁ
1.% .00 /_,-"

7.00 -

i
s0,00 ss 00 S0 ,00 55,00 0,00

ualdl) Ly
G 5 e el 5l A3 G (4 (0,01) AN (5 e Nie Ly sine 200 ADle 3
Gre ) 5ol dan 5 AlaS

Se el (S5 sl ) a5k g Gl Juall 8 gl e aay
r il sl

Gl a5 8 (e @RIl o

Q}Sﬂaw&;ﬂ\\&oﬁu o

A sl sSaal) A8 gl (e i G L ) Cnll I8 adpay L o

s Jldl 8 Ayl oda Jie ddilie (e Caaldl oSy ol 4 ) 5 LaY) ey

bl ol Radd G A Y L Al bl o3 alaea oY ABLA el il

194



a5 sn b il oda it Gl Jglas dgle 5, e (s Ay AllaS Gl
o ombl sl el ale Jea @ A el all
Gadl) (agsd cpa AU Cua (ha.1
A il il Aalial Lgaaind A 5ok enall 138 8 Caall ria gy Cigas
:Q,in\ Qi i) e
=Y o Lans BN Cadas B g0 Ldabuod) dand) @) by ) el Luaddd e
addl) 3 S
(5, P, S Shany) allaall aainly Ll Y Jelas luny Caall Bl dlal) 038
bl ¥l A o aahals ) Al 2 5a g e 3S1Y0,05 , 0,01) AV (5 siw dic S)
G e JS Om JIo Bl 2sa s fleany) dallatl cidl Cua ae ) (sal dans U
c ome ) gl danS G 5 bl
il dpdadl) o
=Y o Aas Y Cidss B ) gn Akaload) Land) ld ol sall Apaddd e
addl) 3 S
(5, P S, Shany) allaall alasinly Lo ;Y Jeles ilny Caall B8 dllal) o320
bl ¥l A o aahals ) Al D 5a g e 3K1Y0,05 , 0,01) ANV (5 siw 2ic S)
e e JS O JI0 Bl 2 Afleany) el cidl Cua e (sal dans 30
c e ol danS G 5 bl
Gl @it B0 Agland) dedl @) ol el duadid: Y duk Al
il 5 S Y o dans
de (s, p, S, s) (Shany) mllaall dladinly Jali Y1 Jalee iy Gald) A8 sl 520 4
Gal) 5 laluant) Lo (yp 4balii ) ADle 25a 5 e 2iS1(0,05 , 0,01) ANV (5 fie
da s o S G Ja Bl asas Abaay) dilail cndl Sia e sal dans

C e gl A Gl g ALy

195



Gl Cadas B a0 Agbaand) dawd) @) byl sad) dpadid tday) ) Lua ) e
adll) 3 S oY oAl Allas

yie (s, P, S, S) Suanyl allaall aadinly Lli V1 delre by Gl B8 Aall 528 b
(0,05 , 0,01) ANVall (5 siss

Goa Gne U ol danS Bl 5 ddalinl) dans (g Aol ) Al s gay o CailSH
@i A Bl 5 Al dan ge S JIo Bl ) 3say Adlany) Jilasl) cad
- e
Laus Bl CREAT B 00 IS daw @) by )l (el dpadild sAualil) A
addl) 3 S eV gl
e (s, P, S, S) Suanyl allaall aadinly Lli V1 delre by Gaalll B8 Alall 528 3
Gl 5 A daluanV) Fans (s Aplals ) ADle 355 e aSI(0,05 , 0,01) ANVAl (5 e
da s e S G Ja Bl asa s Abaay) dilail cndl Cia e sal dans
- ome U ol A Bl 5 kL)
A tag G Bdas B 90 QASY A @d by o pal) dpadlld sdualudl dua
Al 5 S oY o
(s, P, 5, 5) Sloas) mlladl dadiily Lali ¥ Jalee Gluay Gialdl) 26 Alal) 530 8
bl V) A g Al ) ADle 3ga g e CaiSI(0,05 , 0,01) AN (s e die
G g0 S g 0 Bl 2sas Adlasy) Jilal el Cua e (gal dans GEI
c e sl A B 5 AdaleY)
Lans 3 CREAT B 90 A dacd) cd by ) al) dpadil daglad) A
addl) 3 S e gl
(5,p,S,8) Sloama¥) ) alasiuly Ll ) Jalee by bl A8 Al 026 3
bl weV) A g Al ) ADle 3ga g e CaiSI(0,05 , 0,01) AN (s e die
s e JS O JI0 Bl 2sa s Ailian)) dallatll cidl] Cua e (sal dans 30
- ome U ol A Bl 5 kL)

196



A las BN Cidas B a0 Aol d dewd) @l ol el Luadidd: ALY dua
adll) 3 S eV gl
(5, P, S, S) Sloma¥) il ) alasiuly Ll ) Jalee by bl B8 Al 028 3
bl weV) A g Al ) ADle 3ga g e CaiSI(0,05 , 0,01) AN (5 e die
s 0o JS o Ja L) 2as Ailiaa) Jilasl) il Cua e (gl s BB
- ome U ool Aans Bl 5 kL)
Alis ) cpa Al Jal) 238 0 45 La —
Uans eadail (S, lsrea e Lot Laaloa Loy ddlall 4 jal o) ja) DA (e
Alie LIS 4 6 Lo 138 5, Geatll g Conl (g 2y 3l lias 3l il IISY)
Oxpall el Slaad s (8 35 80 A 0 v
Oaral)l) G el Apadd e (8 358 Al 0 Vv
L aS Gl @l e s Guaab ) G el Claadid G Ao 51l A A 0 V0
Caalp )l (s
dau€ GBI giia s a3 G el Cilaadnd G dodad 1l A Al 0 V0
Crpaly )l (g
Qs Bl il inay amb el dads Cilans G Dl il 4D Al 0 v
Crpaly )l (g
dansS G ) giana s oaabyyl) el Apadid Claws (g Aglay i AD) Al 0 V0
Oyl (sl
, O] andll) Caal) die 3 ag sl 13 Aadal Aglanyl @l V) pan JAy Y
(vrr SED andl
4 ol gSacal) A8 mal) (o I Bgia OIS L () Coal) Vb Ay La — 4
oS Auals diiay i 5al) A cyoal ) Gadl g dle by Gl 13 cilelg) aal
ol Lt Ll
Oe U o) A Bl 5 by ) s jall dpadd DL ) )

197



= = gl

e (52 B BB 5 Gl ) o sall Fpemdd G B 5 —

Cme D ool S Y g, gas IS Je dpadll daw 0 IS g bl )Y —
Cme D) ool AanS Bl g g IS o Al A e JS G bl Y — o
Cme ) gl Bl Bas e Caddnll & il ) el dpad S AlSa ) — o

O e o and (B la )0 5 Gl )l el dpadd Claw Gk

Lans J AaS S ol gu GBI (e 2all g dpnail) alal)

198



séuag) claliiiug

G AanS g A Bl g ozl S ) Apadd alad 38 yeae ) Al ) o2a Caagd
(), dpasdll) il cpda G A o Capill 5 Sl Ciia, Gl ) e
@A Aga (as agedl G Gl i G (e D) G 3 sa gl COUAY) (500 38 yaa 1S
e  Aa S ¢ g Bl 3 55 8 o oyl

DA U Al e Al jall s iy M8
oY gl AanS Bl Cagan 8 o0 AdaluatV) Al b byl el Azl -1
2l 5 <
oY s Alas G adas 8 50 Ll dad) @ by el duadsl -2
a2l 3 S
oY gl AanS Bl awds G5 dgbias)l daud) @l bl el dpasdl -3
PR
ey oAl Alag Bl (a4 5 dpbiaell deud) @l bl el duasiil —4
2l 5 <
S oY o) AanS Gl Cawdn A s QIS dew @)zl ) el Auadil -5
2l
aﬁ@cyggﬂ QJ\ASLBE\U.\S;S&AJJJ;:JSS\MQ\JHMJ\@)A\M—G
i
—eY Al A Gl Cagan 4 e Agladl dedl @il byl o sell dpaddl -7

a3 5 S

5 S eV sl danS Bl Cawan b e Aoladl dandl <3 ozl ) ) duadil -8

ail

199



4 a2sid 35 kil el calall Gl ol ) e

(1969 Luils 5 yanbind) Gaus s AlaS 3l Al -
(1968 li Y ) duaisl) Auli —
bk o Gl atiind o jLoAY) cda Guadai dmy

o A Bl 5 ALV Fans o Alna) ANS €05 Lim ge Al ) ADe aa g 1
Onaly )
s AaS B 5 Al e (G Buland AV 3 Fum g Akl ) ADle 2a 5 2
Cmialy )
o A Bl 5 Al Fans cpy Ailan) Ao I3 in ge Al ADle aa i 3
Cmialy )
s A B 5 Aloanl) Fas G Auiloan] ANV 3 Fum g Lbls ) ADle s i 4
Ol )
i A € 3l I e (s Alan] AV 3 Rm g Lkl ) ADle 2a 5 — 5
Ol )
i A€ Gl g 3 e (G Aulan) ANV 3 A g ks ) BDle a5 6
Capnialy )
o] A o (Bl Al M) ey Adlan) ANV 3 Hn e Al A a5 7
Ol )

21 A S Glal) 5 Anlaldll Ao Adlias) AV 1D a0 Aokl ) ADe a8

Omnaly )

200



4 N\

- T Al

rila ital) ¢ cilua gil)

2l el 8 puaiie Giledi aad e dael e Jeall -1

Al Al 3y LB 5 0 e ml ) e aats e 2
b Lo ) jdans

Lilasla A ol Guiil) ale anadd Tase Fow 5 3

il Calal pa ) ol i Al 528 55 0 4

ALl 3l 8 Gl mae i e sl G A0 <5
Bkl ass gal

ab gl Gl Wle Cilaal Ja duh g 5Ll dael e Jaall =6

b oS el iAlS ) il LY sk e Jead) <7
Apdaly )l Lie guaie

o jp—aniy (5 p—all Gl Gn bl gyl aen e ) -8
bl (Sl 3 5 de e e et agtuadd (Vb

— —abl sl 25 el 2Ll Geay Wl S gl el Slaa) -9
ALl sall 0 oS5 5 5e

O3 iy dp b ) Gl 8 el e 8 il sale) 10
- Gl Jals oml ) akyal

201



e sall g jaladdl duts

tAy ) A3llL aal sl +
.1980 ¢dpualy 5 Aol g 5l & (bl gl HEAY) (Al daal sl il —1
bl ALl ¢y g jAT g (A sa aal yd =2
1987 ¢ IV Aagdal) ¢ pall Gadlall ) dpwdil) daall €3 gane dn s aal i =3
Aalall il al g o) Al el 33l o -4
Al s pualic 5 a5 S 5350 e 2aal =5
1976 cdrh (52 3_alall Ay pme datV) 35Sk ¢ gualeall il Qlall AESe aea -6
L gl el Jiae — adanill @l 1 jale deal =7
Y] ¢ s aladl il ale Jgeal ¢ gele dese 2aal -8
11993 ¢ J ) Akl ¢ il Lia (310 5 L) ¢l sle o 3,3 —9
2000, ol Sall Yy, Audlid) 3B Al BB ol WS Al —10
1994 s alall ¢ el Sl o (il el g Al galall S Al saill el JalS Al -11
1997 s alall ¢ oyall Sall )y 2ds byl (il ale ol JalS Al —12
1990 oyl il o, (sl adl o, iy JelS JalS Al -13
Apaalall A8EY disge ¢ o)l 2o s Jelod  —14
LS el ) g iVl ale S e Jela  —15

ol Jlaall 8 e Laia¥) Zasdl £ agh dene Gualis s dena JLl —16



:2001 ¢Sl 2y Sy S e ¢ pualbeall il e ¢ s deae il -17

1996, & jmall Alle Al , aainall s izl l, Jsal 5l cud  —18

62\..1..‘)&5_..&}!\ el cd el g dual eﬂﬂ\ 5 S el Clllia ol TBS) u.u‘)J:u -19

.1994
2004 ¢ N olas <55 al o il Ao toal tdena i cp —20

sexa il Amals caleill 3 3 ) danand) Jilugl dasind Ll ol se adag —21

:1996 ) siine e ol ) 5iSa Al ) (Apzaly 5 dnad) Ay i

1972 iy dxala dpulul) L jualic a3l 5 S o ali @5 Gunae i =22

:1989 ¢ sl dacyl 5 Gadaill 5 4y el G paill 3 S o5 AT Pla 23

1979 3h i aldl) (S Alle wdl) 2 Blall 5 Al dasd) () ja ) WDl 2 Ml 24
A (s, el ) Ldlial) g 3 el adlil) dea) (s =25

2002 ooall S o, byl syl b il Aoy g Do ua —26

ey sSI eda all L) s el 5 S cyy g dgaled) Gun) LA 3 gana i =27

.1988
11984 iy &I Cupaal) LS 1y caal 58 il Aadall Gunll ¢ JiSe dpens Jdis 28
calaall o ¢ el (bl 5 el Al caly Jsadl 29

Lgnsd il Ll jlial clgaly plas — dpadil) ¢ 838 deae ey =30

:1986 ¢l ¢y RGN o candll 3 S tden gy 31

cOlae (@580 3 o dymall uitd ale cam ) ae Slee Jsle W5 il &l Jsle 5 —32
.2003 ¢ )



sldiie ¢dg i W) el Aige (8 el Gand by ) ol coum 2aae (S5 33

1997 (el

daadall ((3ed calal)l o cdie paldii CaSy Bl cailall de ) (el 2l jay -34

G O ¢ Y)
C‘—L)t’ O 61C 6k._1.).kl1 um‘ k_im @@.‘m k_atts e.lsj\ EJS 6)1&.43\ ‘;ALMI -35

comal S s adl Sy Gaail s Al o il 5 S (o5 aTs Dl amw —36
.1989

Gaaddl La gl S cdaal QWS e —37
L AE) o Laall ale A o — dpadil 5 AED 5 adinad) candl el ae ol 38

11957 (A Jadall ¢ 3 ) cdaalal)
1977 g pall bl all 5 padl dgae chuaddl) diami pledll  —40

e gilaall 5 M8 Gt D ale (Dl se el de dea i a8l ks —41

A e ke (s cAamalal)

..1983 cielhall dLmadall Jall ¢y yu cAnadall ) Sl caeae daad GlAY 2 —42
2006 Giyxal o, dwmdldldds K e —43

Al o) s cclipdacily s ozl ) sl (G e dlae —44

glaa¥) ale g (e @50 e Je -45

G WY s s e laall Gl aaill 5 S e dae) e () agd e 46

.1992

2006 oyl Sy, dpaddll e aay Gl Ae, Gy jee —47



S e il 3 )S B e )y g A i el g Jashadd ¢Sl Jles canall ol 15 pee 48
1997 1k (1z ¢ pdll 5 )

c A5 elaal Jase La sl g i) caan deu 0y Dol 3508 —49

A Y Akl gy Aeldall Aaglhall s ¢ dil) lal) Jgeal s LA 5 28 =50
.1983

A (50 ddaada ) g c‘é_a‘)d\ OSdll la sl cgéﬁ‘) Jlaa dea p ) 6@.\1\ I8 —51

cadadl )y 1h Al il ) g Aadl) s dybasdl Gl e ¥) ()3 deae Jad =52
.1984 “LI)‘):\..I

11998 1k ¢ il g dcbdall HSall s ¢ pabl cauoul Gl (Gaua s auld =53

U= 1984 a5 o lSH Ak gl Gyl coay zlal Gp (BDlall Al osdi —54
462

ol p Aeldall Sl ¢ ol )l casal Gund Gaun Gus aud =55
A 50 11 Argda g Baaall BEYI o sls el padil Ao slef LIS -56

il (g y 1 dugall Aaghll Ha cduad il cGJa.\.uﬁ\ @33 lesa daa i Ja (@S -57
.1960 « 1!

.1989 (35 il o duad il o liy ) (we ) Y —58

G5t cadn O 3 e al) aalidl g mlladl G adl 5 S ol s o ysde —59

.1998 cQ\..'\._ﬂ gy c:\.z__dn
11979 () 338l ¢ LY Aladl ¢ oyl S Alse —60

AL il ) adaal KU 100 a3l (A yeall Glle Alse —61

D L glg Y (e s deal deas —62



L2002 ooad SED s, i) LAY Ao puge s s Oke (ma tana —64

c‘)_.mc‘é_j‘yd\ il J\Jc@gj\uM\J%Jﬂ\wﬂ#cgwww —-65

.2002
11990 ¢ 1 Axgdal) cpBlall o ¢ Sobud)l bl 8 2l 0 Gland) e dess —66

59 U ¢ —tulaill meiall g amliall g Gl g laal) e (s ATy e i g pd eae =67
1975 ¢y ya)l ingdl

(D s ALl a5 Al (a8 e 30 s Jead deas 69

1984 « V) daykall

11997 «Xipadl oY pilbae caplaiill b L) Skl (y5 AT at) i dese esa =70
11966 ¢ A5V dnlall ¢ saill Aun o) oSaus i il dpaad) e dama () ilaas deas =71
1980 danka s c Pl o e (B (ol ey clle ihas =72

wJAuS\ 4@.}1;]\ :Li:\SA e&_uSﬂ\ 4&;}])&\“ @ L".\Lu\)d 6:\_1“9.\&\ daall GA@J @J:ua.a -73

11976 danka s
11967 Aanka s ¢ paa 40S4 cé;\.\;ds:}” ‘éA.J\ elr.‘_ c‘é.agj @‘L“"‘“ =74
1963 (o iy jraaslatl) Aie cEpaall il Gle cCaug Lilaas  —75

I S e il 35S a5 el s 8l lealls elaay) i el cdlaa ) ke —T76
11998 (1L ¢ il

11989 ¢1h caali ) A€ Jans Aaala ¢ sl ) Gl oo ¢ Gusd 4k JalS e 5 =77



:1995 «Anll) Ampdall gy ¢ il 5 Ol jall Ay el Acsisall (Bl jall dadla (5 558 —78
cgaill (ad ale cBalall dana (39 8 L2583 deal e s =79
1980 il g debiall AaSall 242 ac alall Sl 8 J pa¥le dlandl ja ) s —80

1988 Jia sall daals dxdas 60 e 4nalin g alall Sinll (3 ke Cganadany =81



rAguial) clallly aal ol

82- Alport, Gordon, 1969.
83- Anastarianne psychological testing, p 40.

84- BAKKERF. C. et CIOL : Psychologie et pratique sportive, vigot, Paris, 1992,
p 108.

85- BERNARD TURPIN F. B, Préformation et formation, Paris, edition
Amphora.s.

86- BERNARD TURPIN, Football préformation et formation, 1993, p 37.
87- Cazarus, Richard, 1969, p 86-94.
88- Gleitman HENRY, psychology, p 68.

89- GROSSER, M : Psychomotorische Schnel koordination, schorndorf, 1990,
p 140.

90- HARRED. LOTE, Schnellkraft training. Berlin, 1992.

91- Harry Stack Sullivan, the conception of modern psychology, p 23.
92- Heltherington Emavir and pake child psychology, p 13.

93- HIRTZ, Zur bewegungs eienschaft und G ewandtheit, 1994, p 129.
94- HUTT. MXL. Et al, 1966, p 88.

95- Ibid, p 98.

96- JOEL CORBEAU, De I'école... aux associations, Paris, 1988, p 118.
97- Joseph grifith, the psychology of human Behavior.

98- Joseph grifith, the psychology of human Behavior.

99- Koller Wolgang gestait psychiligy, p 50.

100- L.P. MATVEIV M, Les aspects fondamentaux de I'’entrainement, p 155.
101- Lasswell H D power and prsonality, p 20.

102- Ledford Bischof : interpreting personality théorie, p 8.

103- Martens :coaches guide to sport psychologie, 1987



104- Parson talcott structure and personality, p 28, the free pren 1965.

105- Parsons, Talcott, structure and grocessin societé, p 10.

106- Plant, James S. 1937, p 73. 7U.

107- R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 100.
108- R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 151.
109- R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 26.
110- R. TAELMAN, Football technique nouvelle d’entrainement, 1990, p 26.

111- Raymond Thomas: La préparation psychologique du sport, ED vigot,
Paris, 1991, p 27.

112- S. Sunderdes, general psychology, pp 116-120.
113- Snowman. J, psychology applied to teaching and california, 1997, p225.

114- Timasheff Nicholas. S sociological théory, p 16. Townroe and yate George
sociology fourth edition, 1999, p 19.

115- Uston Arthur and harrin Robert stuise of personality, p50.
116- Z Barlu, Society, culture and personality, p 124.

117- Z Barlu, Society, culture and personality, pp 124-128.






FPNERR

i) G 5 sgma Amly

013&)&:&

JS T8 Adlid) o8, agual BN Al stiall () gl I lgaading Al <l jlal) any Ly Led

L;Q(X) M\j\n@a({l'&)bs

I Cun, el Gy ) 81 le (e 2n) 5 pg U sler i ) Glilla e Gadaty Cus 3l Ly

Gy a ¥ Akl 5 Al dagmia clla) 2 5 Y 35S Aa jayAdan gie da 0, AL da ),

s Ay aass o e g3 jbe o ol D sk

Gadlid)l (8 &) sl A8y Canad Ll | gay

oula g el Alag I ulida

5 da

Aau gle da Hy

sy
a8

[RY

o 53

Olitadaly i

Jisia Ul

oy el

dnplall s 3 b il

A el

B> 5 g Juia) (e Gamy el

)y e

wlo|N|o|n|bd|w Nk

Slay =l

[
o

g2 s Sl el

=
=

[
N

T b U,

[y
w

33 g2iie bac] b el

[EEN
S

[y
(921

elA il Gl

=
(o)}

TNENEN

ge e Ul 17
) Sigh adl 18
zo% =l 19

N
o

Do il




ud&jﬁ)#ﬁd:wém\wgﬁa

)

S 2% | A n ad 8okl
By Ao i ALl

D o=l 21

Ao o il 22

St ol e 23

GAY) Jie lymw S 4l a40.24

AAIS Aoy )8 A ki) Y Y eLiY) (any il 25

Dl 251,26

83,b el s (sala .27

lele bl kil W il da jal e o8I 53 aeliall ol p=51,28

Lot GBI o Aia o i ¥ eludl (g | A (301,29

e (.30

Lans Y 33 ) dwl. 31

(s A8 admy j2 ) 32

Olisedaly 3133

Lga sl ASha dgal 50 cini J4lal.34

Qi 23,35

JUWl 7l e Ul 36

b s e S (amy ad 85337

S 88 Ge sl o) aadaind Y o 3 8 J6) Levie 38

Sl gt U139

sl s 8 S Lexie il g Alls b meal 40




023&)&:&

Sl daala

Apdaly ) 5 ddad) A D agaa
oS ela s Al 5 Aol A 5 ol Sl Baled Juil As gyl Sladl )
Eandl 130 ALl Line L
Lebalal yaaty Sneaddy Jasi 5 o (Sae A @bl (any b Led
W) e dse IS e, dlle Guati cil€ 1Y lee aaad o) Jslag Jam s e JST A
Ga ) e Jon ) ES KB Y 5 Ao jun canl (V) ) (pn) AS i () 5L podasy 3
g JS o cuat oSS aSlimd e J gl
Sl N Auaddl) (ulia

Y ax 3kl

de siia g 50K bl sa S Ja

Ga¥) et b dal e ety da

e (s Al el G sl sy da

cliad Lae ST (8 6l (o clusdil 08 (plak) adia cuiS o) Caga gl 8 i Ja

Bl ) il s

Coday Ul gos 5l ik (5 53 o 1S iy Ja

Led s ol Lelaad ) s (S5l sl o ga¥) e LS 3 Gl Ja

Gl Lt @l () Lage a5 e Ladlad Ja U Jes o) e 13)

o |N|jo|n|s|w |k

A yger Jmii il

aie iall J gl @bl (o jad ciS Uadl Al (ads e ol cudll o) dias o

=
o

Elaie 3 € Al L AaUaill 5 saseadl Claladl Ja |

[EEN
[

Loma s Ais lille S Ja

=
N

[
w

Lo lain¥) ciluliall b o) o) oo e A5 Y dasi b

1l seally Jldl LLE yaia Ja |

=
o

[
(%)

ol eV g AacaiV) (385 (s pali o)) e Yo 3 53 S Copeals o) Juall Ja |

ud Cilee il el gal) e B lilay da |

[EE
()]

[EE
~N

Ly Y Gl gunga ) eladil (o Al ) Llad aasy o

[
oo

et s cldi il s

O3S slaal ol da

=
o

)iy agll Jaad il o

N
o

s el g Bams ) Jaig be e Bl Ja

N
=

s Adlaa e AL fay (e sale cul Ja |

N
N

3L Jeun sl figie cludi yiat Ja

N
w

DAY O e SLlE iy alas da

N
N

o AL Ale i e d ol J355 () Al e GiSa Ja

N
(0]

N
(o)}

i Jlo 55 s

N
~N

sadd ol e gl ) (o oo gl Q) i o

li2ay dhooe Sl 5 S I8 o) i b

N
(o]

Gl LERY) ns Ja |

N
\e]

1an Alee slal) (U Qe i Ja |

w
o




31

) Jascat o)) @bl okl o il peall (e e Ja

.32

.33

Alaie s ik a5 e e Iam A sk 53 G5 O

34

Clacl) (e Jlad Ja

.35

A 4 zoat L L Joii Ja

.36

37

andll gl ) an Gl e Juadl aaiaall Gl el 5 aakail gl () afiad Ja

.38

Ll oy pnlly ke ol e o5 AV &, Ja

.39

AS Call olle S, Ja

.40

e Hua 13 eUadlly ol yie DU Laila datiese il Ja

41

Bluae (A ady ) o nad s a8 da

42

S Ao o Glilaa S5 Ja

43

clle | gdadl dly S Gull LS o yiad da

44

do yon Slliac] x5 Ja

.45

GG 55550 ane Jomddl pe o) Siied

46

S IS o AY) e i ) anl da

A7

4 s o 6 dae gl pb € IS5 daat b o) e I B

48

Al oda o olil dliliay da

49







