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  :مدخل 
نهدف من خلال هذا المقیاس إلى جعل الطالب منهجیا في تفكیره وطروحاته وبحوثه 

البناء والتحلیل المنهجي المنظم،  متخلصا من الجمود الفكري ومتوجها نحو الإبداع والتجدید والنقد
ومختلف الأدوات ) يالتطبیق(وذلك من خلال تزویده بأساسیات البحث العلمي النظري و المیداني 

المستخدمة فیه وفق أسس التفكیر العلمي السلیمة، حیث سنرتكز فقط على خطوات البحث العلمي 
ر الطالب إلى مرحلة أكثر تفصیلا في التي عادة ما تشترك فیها جل البحوث العلمیة، وهذا لتحضی

إنجاز البحوث العلمیة والمتمثلة في انتقاء المناهج والأسالیب واختیار المقاربات العلمیة المناسبة 
  .بحسب طبیعة البحوث العلمیة

  
 )شرح عام للمقیاس أهدافه( توطئة 

  ةالمنهجی م مفهو :  
جل التوصل إلى وع أو مسألة ما من أهي الطریقة التي یتبعها العقل لمعالجة أو دراسة موض

كما تعني تعلم الإنسان كیفیة استخدام ملكاته الفكریة و قدراته العقلیة أحسن استخدام نتائج معینة ،
و یستخدم الباحث تفكیره كأسلوب .للوصول إلى نتیجة معینة بأقل جهد و أقصر طریقة ممكنة

تطبیق المنظور العلمي في دراسة   ني بهاكما نع.لمعالجة القضایا و هو أداة المنهجیة في ذلك
و هي الوسیلة التي نعین بها طریقة البحث و نبرهن عن مدى ملائمة هذه . الظواهر و الحوادث

 .الطریقة لدراسة الظاهرة و تحصیل المعرفة حولها
 أهمیة المنهجیة:  

  : اعتبارها وذلك ب
 :أداة فكر و تفكیر و تنظیم  - أ

و استمرار التقدم و مساعدة الدارس على تنمیة قدراته أداة هامة في زیادة المعرفة 
في فهم المعلومات و البیانات و معرفة المفاهیم و الأسس و الأسالیب التي یقوم 

  .علیها أي بحث علمي



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047واكـــد شارع احمد  2-معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیـــة 
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  3 
 

 :أداة عمل و تطبیق  - ب
ال التي تزود الباحث بالخِبرات التي تمكنه من القراءة التحلیلیة الناقدة للأعم

ها و الحكم على أهمیتها و استعمالها في مجال التطبیق و تقییم نتائجیتفحصها و 
  .العمل

 أداة تخطیط و تسییر  - ت
یات تساعدهم على معالجة بتقن) خاصة في المجالات الفكریة(تزود المُشتغلین 

  .المشكلات التي تواجههمالأمور و 
  : أداة فن و إبداع - د

الأدوات العلمیة إلى اعتمادها على  إضافةإرشادات و  أسالیب وتتضمن طرقفهي 
وتجنبه  بإتقان) نظریة علمیة(إنجاز بحوثه في تساعد الباحث ، كما أنهاو الفنیة

  .الخطوات الأخطاء
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مفاهيم عامة حول العلم 
والمنهجية
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إلا أن الإنسان قد اكتسب المعرفة  النهضة العلمیة رغم أن المنهجیة لم تُكتسب إلا حدیثا مع ظهور
 )المعرفةالمنهجیة و (ریقة العلمیة صل إلى الطبطرق مختلفة إلى أن تو 

ذلك لأنه لا یقنع بما حصّله من معرفة حولها، لة الإنسان لفهم الظواهر مستمر و إن محاو 
رة واضحة عما یحیط به من و رغبته الدائمة في تكوین فك للاستطلاعكما یرجع بحث الإنسان 

التحكم في حدوثها كیفیة السیطرة علیها و ها و وقائع وأحداث والقوى الموجهة لها والمتحكمة في وقوع
 .تراكم المعارف على مدى العصور ىهذا ما أدى إلو  ،عملیة التفكیراستمرت نتیجة لذلك و 

یة المعرفة العامتمثل ت إذ ،بین المعرفة العامیة و المعرفة العلمیة الاختلافو من هنا یظهر 
تفقد الدقة التي ینشدها  وبالتاليضابط ها الناس على الأشیاء بغیر طبقفي صفات و كیفیات ی

خاطفة و أحكام فردیة متسرعة على الأشیاء حیث یتأثر أصحابها  كما أنها عبارة عن آراء ،العلم
  .بأفكار تلقوها من الغیر فسلموا بها و تتسم بالمعرفة الذاتیة و البعد عن الموضوعیة

I.  العلمیةالمعرفة:  
 المتكررة الفكریة قدات والأحكام والمفاهیم والتصوراتني والمعتاالمعرفة هي مجموعة من المع

 . لفهم الظواهر والأشیاء المحیطة به نتیجة لمحاولاته المتكررة الإنسانالتي تتكون لدى 
تشمل جمیع  أنها أيالخ، .. تشمل كل ما یحیط بالشخص من نواحي اجتماعیة، ثقافیة المعرفةف

غیر العلمیة،  وبالتالي هي أكثر شمولا وغیر و لمیة مجالات الحیاة،  وهي مرتبطة بالمعاني الع
  .تشمل كل المجالات بدون تحدید أي محددة
 أنواع المعرفة: 

 : لقد قسمت المعرفة إلى ثلاث أنواع وذلك تبعا لتطورها المنطقي إلى
 :المعرفة الحسیة   . أ

ا صل إلیهوتتمثل في كل التفسیرات والحلول التي تو  كما تسمى بالمعرفة التجریبیة 
، وتبدأ بالملاحظة البسیطة العفویة التي یعقبها تفسیر مباشر الإنسان عن طریق الحواس

، وتقلب الأحوال الجویة وهذه سان كإدراكه تعاقب اللیل والنهاروعفوي من طرف الإن
 . المعرفة لا ترقى إلى مرتبة المعرفة العلمیة
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ى الإدراك تقتصر على ملاحظة الظواهر على أساس بسیط أي على مستو فهي 
و قد لجأت البشریة لهذا النوع من المعرفة الحسیة لتحدید معاني المواقف و  ،الحسي

منها في حیاته  الاستفادةالأحداث و بتراكمها تكونت للإنسان خِبرات معینة مكنته من 
ولكن هذه المعرفة لم تمكن الإنسان من تفسیر الظواهر المحیطة به و قد نتج عن .الیومیة

ظهور بعض الآراء الحسیة المشتركة بین الناس تتمتع بالبداهة و  الخِبرات تراكم هذه
أو الإجماع و هي إلى حد كبیر آراء و أحكام ذاتیة لأنها لا تعتمد على الأسلوب  الاشتراك

 .العلمي عند تحصیلها رغم تمیزها بالإجماع
بارة عن هي ع فالمعرفة الحسیة لا تتم بغرض الوصول إلى الحقیقة العلمیة، لكن

ملاحظة بسیطة للظواهر دون النظر إلى العلاقات الموجودة ما بین هذه الظواهر وأسباب 
حدوثها لذلك لا یستطیع عن طریق استخدامه لحواسه أن یحیط بكل ما حوله من الظواهر  

 .الغامضة
 : المعرفة الفلسفیة التأملیة  . ب

الموت ، : لیات مثل هذا النوع من المعرفة مبني على التأمل والتفكیر في إشكا 
هي ..)ما وراء الطبیعة( خلق الكون وهي مشكلات غیر مرئیة ترتبط بعالم المیتافیزیقي

 . مرحلة متقدمة من المعرفة حیث أنها تتناول مسائل تعالج العقل وحده
وترتبط المعرفة الفلسفیة بشكل كبیر المرحلة التي یبدأ یستخدم فیها الإنسان عقله 

) تصورات( سیر الظواهر الطبیعیة، وتتمیز بأنها مجردة غیر ملموسة بصورة كبیرة في تف
الفلاسفة على وسعة فكرهم وإطلاعهم في تفسیر  یعتمدحیث (تیة فهي تعتمد على الذا

 بالأفراد، وتتأثر بالأفكار والمعتقدات الخاصة )بشئ من العقل والتفكیر المنطقي الأحداث
هة نظره والمعرفة الفلسفیة لا نستطیع من وج الأشیاءوالجماعات، فكل فرد یصف 

مد فیها على الكلیات ولا وحیث یعتإلى التجربة لأنها مجردة غیر ملموسة،  إخضاعها
 .بالجزیئاتیهتمون 
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 : المعرفة العلمیة  . ت
، ویتوصل إلیها  ةمضبوطوأسالیب بحث منهج  إتباعوهي معرفة تقوم على  

فة تكون مستمدة من التفكیر الاستقرائي وهذه المعر  ،تواصلمالبحث ال الإنسان عن طریق
والذي یقوم على دراسة بعض الجزیئات من الظاهرة وإخضاعها للملاحظة والتجریب 

، وهذه )الاستقرائي الاستدلال(والوصول إلى النتائج أي أنه ینتقل من المعلوم إلى المجهول
بما یمكن أن  التنبؤ نالإنسا، ویستطیع الات المتشابهةالنتائج یمكن تطبیقها على جمیع الح

  . یحدث للحالات المشابهة
 : نوعین إلى الاستقراءتقسیم و یمكن 
 أو الكلي التام الاستقراء 

یقوم على ملاحظة جمیع المفردات الخاصة بالظاهرة و بعد ذلك یقوم بإصدار 
 .م أو النتائجتلخیص للأحكا الظاهرة مجرد على الكلی الحكم 

استقراء تام ... الریاضي مدرسة ابتدائیة ما نحو النشاط  التعرف على میول أطفال :لاثم
، وبالتالي النتیجة النهائیة تكون ممثلة إجاباتهممقابلة جمیع التلامیذ وتسجیل  من خلال
  .جمیع التلامیذ لإجابات

 ناقصغیر تام أو (الجزئي  الاستقراء ( : 
جمیع ئج على ع ثم یحاول تعمیم النتاجزء من المجتمیقوم فیه الباحث بدراسة 

  .تكون العینة المأخوذة تمثل المجتمع تمثیلا صادقا أنالأفراد، بشرط 
 

 المعرفة العلمیة وخصائص ممیزات:  
  :أنها هاخصائص أهممن 

وضوعیة للظواهر، ووضع الفرضیات وجمع البیانات المتعتمد على الملاحظة المنطقیة و  -
 .ربغیة التنبؤ بالظواه إثبات صحة المعلوماتتحلیلها، و و 
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 ،تستقى من التجربة العلمیة فلا تأتي عن طریق الآخرین أو بالتواتر إلا وفق شروط معینة -
هي معرفة الأشیاء كما هي موجودة في  التيو  (یتمیز بالنزعة الموضوعیة هاو ذلك لأن

 .)التجّرد من المیول و الرغبات رید، بمعنىالواقع لا كما ن
 .عن الرأي الذاتي الابتعادو الدقة  -
علمیة دقیقة تتناول الظواهر  وسائل باستخدام بالتنقیعلى أساس التمحیص و تقوم  -

 .الواقعیة
من الكلیات إلى الجزیئات والتي تحكم التنبؤ  انطلاقا على التحقق و التجربة الاعتماد -

  .بمستقبل الظواهر
 طرق تحصیل المعرفة : 

  :طرق تحصیل المعرفة في النقاط التالیة"  فان دالین"لخص 
 : السلطة  . أ

 ينلجأ عادة إلى السلطة في تفسیر ما هو غامض من المشكلات التي یستعص
 ).وتوجهاتهم  همبآرائ الأخذعلینا حلها، مستعینین في ذلك على خبراء من أجل 

 : التقالید  . ب
 .ولم نستفسر عنها بحكم العادة والتقالید الأولینكل المعارف التي توارثناها عن 

 :آراء  الخبراء  . ت
مستوى عال جدا من التدریب، وقدرة علمیة كبیرة تمیزه عن غیره، یتمیز الخبیر ب

من معرفتهم  حتى نضیفها  والأخذ الأشیاءلیهم من أجل الاستفسار عن بحیث نعود إ
 .إلى معرفتنا 

 :الخبرة الشخصیة  . ث
مبنیة على الحكم الذاتي ولا تعتمد على أدوات قیاس  الشخصیةإلى أن الخبرة  ونشیر

  .ي أحكام ذاتیة غیر موضوعیة قابلة للخطأدقیقة وبالتالي فه
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 :التفكیر الاستنباطي  . ج
التي تنص على أن ما یصدق على الكل  القاعدةویعتمد التفكیر الاستنباطي على 

) المنطق الریاضي(وذلك عن طریق المتعدد العلاقات على الجزء أیضا، یصدق 
 :  مثلا.   )مقدمتان ونتیجة(قضایا  3الذي یعتمد على  طقالقیاس أو بالمن

 )كلیة.. 1م( یتمتعون بصحة جیدة  ناللاعبیكل 
  ) جزئیة..  2م( لاعب                         أحمد
  )نتیجة(            جیدةیتمتع بصحة  أحمد

 :التفكیر الاستقرائي  . ح
ویعتمد الاستقراء على الملاحظة المنظمة المنسقة لمفردات البحث الذي هو  

للتي یتوصل إلیها یستطیع أـن یصدر أحكاما عامة على  بصدده، ومن خلال النتائج
  والاستقراء نوعین تام وجزئي. مجتمع بحثه

  
II. العلم: 

، الظواهر والعلاقة القائمة بینها العلم هو مجموعة من المبادئ والقواعد التي تشرح بعض
الباحث  وهو جزء من المعرفة یقوم على مجموعة من المناهج الموثوق بها التي یتبعها

، هذه الأخیرة التي یتم التأكد من صحتها بواسطة التجریب أو لتفسیر الظواهر والحقائق
  .العقل

 :خصائص العلم  . أ
 : یتصف العلم بمجموعة من الخصائص المترابطة التي لابد من توافرها وهي

 التراكمیة: 
، الجدید للقدیم إضافة، فهي عبارة عن أن العلم یسیر في خط متواصل هانقصد ب

ات الجدیدة ات الجدیدة في مجال العلم تحل محل النظریات القدیمة إذا أثبتت النظریفالنظری
  .ةخطأ النظریات القدیم
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 التنظیم : 

نقصد بالتنظیم ، تنظیم العالم الخارجي وتصنیف الظواهر منأجل دراستها ، فالتفكیر 
 .ةبالمنهجیة بل بالتلقائیة والعفویالعادي لا یتمیز 

 الموضوعیة : 
لموضوعیة أن تكون خطوات البحث العلمي كافة قد تم تنفیذها بشكل وتعني ا

موضوعي ولیس شخصي متحیز ، ومن ثم یتحتم على الباحث أن لا یترك مشاعره وآراءه 
الشخصیة تؤثر على النتائج التي یمكن التوصل إلیها بعد تنفیذ مختلف المراحل والخطوات 

 . المقررة للبحث العلمي
 السببیة: 

هرة علمیة سبب یسعى الباحث لاكتشافه ، وبالتالي لا یمكن الاعتماد إن لكل ظا
على الصدفة والخرافة في تفسیر الظواهر لأن ذلك یؤدي إلى الجمود الإنساني وهذا یعتبر 

 من معوقات التفكیر العلمي
 التعمیم : 

الحكم الكلي بحیث یدرس العلم یقصد بالتعمیم الانتقال من الحكم الجزئي إلى 
وعند الوصول إلى نتیجة یتم تعمیمها على المجتمع الأصلي أو  عینة،ة من خلال اهر الظ

 .دراسة كامل المجتمع الأصلي لتعذرالظاهرة وهذا نظرا 
 والتجرید لدقةا: 

نقصد بالتجرید أن ما یتوصل إلیه العلم لا یعني أفرادا معینین بذواتهم بل أن النتیجة 
 . من یحمل صفة معینةالتي یتوصل إلیها العلم تنطبق على كل 

 الحتمیة: 
ونعني بها أن نفس الأسباب تؤدي إلى نفس النتیجة ، فالقیام بتجربة وإعادة القیام بها 

 . یؤدي إلى نتیجة متماثلة
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 الامبریقیة : 
 .ونقصد بأن العلم یختص بدراسة العالم المحسوس فقط

 :أهداف العلم  . ب
 :مایليیهدف العلم إلى 

 الوصف: 
للظاهرة المدروسة  بطریقة صادقة، وإعطاء وصف دقیق الواقع خلال وصفمن 

 . ، فالوصف إذن هو تمثیل مفصل وصادق لموضوع أو ظاهرة ماوبیان خصائصها
 التصنیف : 

، والتصنیف هو تجمیع أشیاء أو لا یكتفي العلم بوصف الظواهر، بل یقوم بتصنیفها
 .ظواهر انطلاقا من مقیاس واحد أو عدة مقاییس 

 التفسیر : 
فسیر ، لهذا یمثل التن علاقات تصف ظاهرة أو عدة ظواهرتفسیر هو الكشف عوال

ظة ، ذلك لأن العلم یرید أن یكشف عن طریق الملاحالقلب النابض للمسعى العلمي
كثر هي بطبیعة الحال علاقة ، والعلاقة التي یبحث عنها أالعلاقات القائمة بین الظواهر

 .لظاهرة سببا في وجود تلك الظاهرة، بمعنى دراسة ما إذا كانت هذه اسببیة
 التنبؤ: 

 .وذلك من خلال التنبؤ حول ما قد یحدث في المستقبل
 الضبط والتحكم: 

لا یقف العلم عند مجرد التنبؤ بالظواهر بل یتعدى ذلك إلى التحكم في بعض 
  .ماالعوامل التي تسبب حدثا 
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 :خلاصة
 
 
  

  
 
  
  
  
  

  : أجب على الأسئلة التالیة
 .بین العلم والمعرفة مبینا خصائص كل منهاماهو الفرق  .1
 ث في بحوثه العلمیة؟احماهي المعرفة التي یعتمد علیها الب .2
یمكن للباحث من توظیف أنواع المعرفة في بحثه؟كیف   .3

الموضوعیة أو غیر الموضوعیة، وكل  سواءالمعرفة تتمثل في كل الظواهر 
لها تفسیرا موضوعیا أو التي لم یجد لها تفسیرا،  وجدسواء  الإنسانها المعارف التي یكتسب

إلى أن المعرفة أشمل وأعم من العلم وكل معرفة لیست بالضرورة علما و كل علم  بالإضافة
  .هو معرفة

المنهج العلمي  وأسالیبالتي یتبع فیها قواعد  المعرفة نواعذا یطلق على كل أإفالعلم 
المعرفة المصنفة المنسقة التي تم  بأنهالعلم عرف  أن، كما اءالأشیفي التعرف على 

القوانین العامة للظواهر  فيقواعد المنهج العلمي الصحیح، مصاغة  بإتباعالوصول ألیها 
 .الفردیة المتفرقة
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التفكیر هو نشاط العقل في حل المعضلات و المشاكل التي تواجه الإنسان و محاولة 
القدرات العقلیة و  :فيو نشاط العقل یتمثل ، لتكیّف مع بیئته و فهم ما یصادفه من ظواهرا

و ... ، التخیّل، الذاكرةالاستنتاجذهنیة تتمثل في الإدراك، التحلیل،  ةالملكات الفكریة فهي عملی
  .التي تسعى المنهجیة إلى تحقیقها
  :یة هيأساسثلاث مراحل وفق  تطور الفكر العلمي عبر التاریخ

 :)التفكیر الأسطوري أو الخرافي( مرحلة الفكر البدائي  - أ
في هذه الفترة كانت الحیاة الاجتماعیة تتمیز بالبساطة ، وكان الإنسان یمارس هذه الحیاة 
بدافع الغریزة والفطرة ، وظهرت مجتمعات بدائیة انخرط فیها الإنسان من أجل مقاومة الطبیعة 

شرت الأسطورة والخرافة ، وكان الإنسان یعتقد اعتقادا جازما في هذه المرحلة انت،وتحدیاتها
والتفسیر الأسطوري للظواهر .بالأساطیر والخرافات في تفسیره لمظاهر الطبیعة ومختلف الظواهر

والمقصود بهذا المبدأ هو أن التفكیر الأسطوري یقوم أساسا  ،«حیویة الطبیعة " یقوم على مبدأ 
بحیث تسلك هذه الظواهر كما لو كانت ، غیر الحیة بصبغة الحیاةعلى صبغ الظواهر الطبیعیة 

  .كائنات حیة وتحس وتنفعل وتتعاطف أو تتنافر مع الإنسان
إذن من خلال ذلك نلاحظ أن هناك اختلافا بین النظرة الأسطوریة إلى العالم وبین النظرة العلمیة 

فإن العلم یسعى إلى تفسیر  الحدیثة، فإذا كانت الأسطورة تفسر غیر الحي عن طریق الحي،
الظواهر من خلال عملیات فیزیائیة وكیمیائیة ، وبذلك فإن هدف العلم مناقض تماما لهدف 

  .التفسیر الأسطوري
لبشر بالتفكیر الأسطوري وتفسیر الظواهر استنادا إلى أساطیر كان أمرا طبیعیا في اإن قیام 

طبیعیة بصبغة أحاسیس الإنسان التي  الإنسان ظواهریصف بالمعرفة ، حیث أصبح  هأول عهد
وهكذا فسر البشر كسوف  ،یشعر بها ، فیتصور هذه الظواهر أنها تفرح وتغضب وتحب وتكره 

  ).غضب الطبیعة( . الشمس في إطار التفسیر الأسطوري بأن الشمس غاضبة
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  : مرحلة الفكر الدیني والمیتافیزیقي. ب

السماویة ، منحته آفاق الرقي والتطور ، عاش الإنسان مرحلة ظهرت فیها الرسالات 
في الوقت الذي كان المسلمون –غیر أن أوربا ، واستطاع الإنسان أن یخرج من الظلمات إلى النور

، فقد كان العلماء )حكم الكنیسة(كانت ترزح تحت تسلط الكنیسة  –في عصر التطور والرقي 
ن الواجب اضطهادهم ، وفي بعض الأحیان ینادون بتعالیم مضادة لما تقول به الكنیسة ومن ثم فم

كان العلماء یتهمون بالسحر ، حتى تكون إدانتهم أیسر، فقد كانت الكنیسة تفسر كل الظواهر 
  تفسیرا میتافیزیقیا ، وكل مخالف لذلك یكون قد اعتدى على مبادئ الكنیسة وبالتالي یجب عقابه

  : مرحلة التفكیر الوضعي -ج
هتم بكل ماهو موضوعي موجود في الواقع و التي تالمعاصرة  وهذه هي المرحلة العلمیة

یمكن ملاحظته و التأكد منه، وظهرت هذه المرحلة وهذا التفكیر كرد فعل مباشر لاستبداد الكنیسة 
وقد تضافرت عوامل متعددة أدت . ، التي كانت تعتمد على التفسیر المیتافیزیقي في كل الظواهر

ب التفكك السائد في العصور الوسطى إلى أسلوب التفكیر العلمي بأوربا إلى الانتقال من أسلو 
وكانت هذه العوامل تتمثل في عوامل داخلیة تتعلق بالمجتمع الأوربي في حد ذاته ، ، الحدیث

والبعض الآخر یرجع إلى عوامل خارجیة ، مثل التأثیر الحضاري الذي مارسته الحضارة 
  سلامیة على العقل الأوربيالإ

هي نظریة تستند إلى المنهج التجریبي الذي أرسى قواعده العالم البریطاني والوضعیة 
واستنادا إلى هذه النظریة  ،"القانون الجدید " في كتابه  FRANCIS BACON فرانسیس بیكن

استقل العلم عن الفلسفة استقلالا كلیا ، فقد كان یسخر من ادعاءات فلاسفة العصور القدیمة 
  .هتصورون أنه باستطاعتهم حل المشكلات الكبرى بالتأمل النظري وحدوالوسطى الذین كانوا ی

تتجه الوضعیة إلى  "صیاغة هذه النظریة بقوله " أوجست كونت " وقد تولى الفیلسوف الفرنسي 
إقرار قواعد التجربة العلمیة،وتستبعد من مجال دراستها العلل والأسباب التي تكمن وراء الظواهر، 

مادیة الموجودة وتستقي منها القواعد والقوانین التي تحكم الطبیعة فهي تدرس الأشیاء ال
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والافتراضات العلمیة الصحیحة هي تلك التي تتمیز بقابلیتها للتحقیق والخضوع للتجربة 
إلى مفهوم العلم قابلیة كل علم للتطبیق، " بیكن " وبذلك فمن الصفات الهامة التي أصافها ."العلمیة

بوضوح ، ) یعني في فترة الحضارة الإسلامیة ( ن قبل في العلم الإسلامي وهذا ما كان موجودا م
  . غیر أن بیكن یرجع إلیه الفضل في نشرها في العالم الغربي على أوسع نطاق

یقوم  ة فهوالتقدیم و المراجعیهتم بتفكیر النقدي ویكون التفكیر العلمي إما نقدي أو إبداعي، 
لأفكار و المعلومات من أجل الحكم على قیمتها و تكوین آراء على أساس أسلوب التقییم الواعي ل

فهو التفكیر الخلاّق أما.القرارات المناسبة لحل المشكلات اتخاذو أوجه التشابه و  استنتاجاتو 
إیجاد أفكار جدیدة بطرق جدیدة من خلال الكتابة و الحدیث أو  والإبداع، من أجلالتركیز یعنى ب
فكیر العلمي تتجاوز مسار التفكیر العادي حیث أنه یعمل على إیجاد و منه فعملیة الت.غیرهما

  .العلاقات الجدیدة بین الظواهر للوصول إلى نتائج جدیدة مما یساهم في حل المشكلات
  

I. مفهوم البحث العلمي: 
  : تعریف البحث العلمي.1

  :لغة
  .االعلم فقد عرفناه سابق االتفتیش والتقصي لحقیقة من الحقائق أم

  :حااصطلا
البحث العلمي هو التقصي المنظم بإتباع أسالیب ومناهج علمیة محددة للحقائق العلمیة  -

  .لهابقصد التأكد من صحتها أو تعدیلها وإضافة الجدید 
البحث العلمي هو وسیلة للاستعلام والاستقصاء المنظم والدقیق الذي یقوم به الباحث بغرض -

أن یتبع في هذا الفحص والاستعلام الدقیق خطوات على  جدیدة،اكتشاف معلومات أو علاقات 
  .منهج البحث العلمي واختیار الطریقة للبحث وجمع البیانات
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البحث العلمي هو الدراسة الموضوعیة التي یقوم بها الباحث في أحد الاختصاصات  -
نة یعاني الطبیعیة أو الإنسانیة والتي تهدف إلى معرفة واقعیة ومعلومات تفصیلیة عن مشكلة معی

منها المجتمع والإنسان سواء كانت هذه المشكلة تتعلق بالجانب المادي أو الجانب الحضاري 
  . للمجتمع

ریة أو تجریبیة أو بوالدراسة الموضوعیة للجوانب الطبیعیة أو الاجتماعیة قد تكون دراسة مخ
صادر والكتب دراسة إجرائیة أو دراسة میدانیة إحصائیة أو دراسة مكتسبة، تعتمد على الم

والمجلات العلمیة التي یستعملها الباحث في جمیع الحقائق والمعلومات عن المشكلة المزمع 
  .ادراستها ووصفها وتحلیله

إذن من خلال التعاریف السابقة ، یمكن القول أن الهدف الأساسي للبحث العلمي هو التحري 
لمؤسسات على معرفة محتوى ومضمون عن حقیقة الأشیاء ومكوناتها وأبعادها ومساعدة الأفراد وا

الظواهر التي تمثل أهمیة لدیهم أو لدیها ، ومما یساعدهم على حل المشكلات الاجتماعیة 
  .والاقتصادیة والسیاسیة الأكثر إلحاحا وذلك باستخدام الأسالیب العلمیة والمنطقیة

المنظمة التي یقوم بها العلمي بأنه الوسیلة الاستقصائیة البحث من خلال كل ذلك یمكن أن نعرف 
الباحث في میدان العلوم الإنسانیة ولاجتماعیة أو في میدان العلوم الطبیعیة والتقنیة ، وذلك بإتباع 
أدوات بحث معینة ووفق خطوات بحث معینة وذلك من أجل الكشف عن الحقیقة العلمیة بشأن 

  .المشكلة محل الدراسة والتحلیل
  
 :البحث العلمي الأهداف العامة .2

  :یبنى البحث العلمي من أجل تحقیق أهداف كثیرة نذكر منها
مساعدة الباحث على اختیار المشكلة بدقة و تحدیدها ومن ثم تصمیم الخطة التي یمشي  -

 .علیها
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یزود الباحثین بالخبرات في طرق اختبار المشكلات وتحلیلها وتزویدهم بالخبرات التي  -
م نتائجها والقدرة على تطبیق هذه النتائج تمكنهم من تحلیل ونقد البحوث الأخرى وتقسی

 .تماشیا مع طبیعة المشكلة والمجال الذي تطبق فیه
 .الخ.........المساعدة على المشكلات العالقة سواء الاجتماعیة أو الاقتصادیة أو التربویة -
 .المساعدة على وضع خطط واضحة ذات أهداف محددة لمشكلات مدروسة -
 .ومقاییس تسهل من مهمة الباحثین في العمل بدقة المساعدة على وضع اختبارات -
وضع اختبارات مقننة تساعد في قیاس السمات التي تخلو من التحدید للاتجاهات والمیول  -

 .والقلق وغیرها حتى تكون أكثر موضوعیة
یساعد على نقد وتوجیه البرامج والمناهج التربویة المتبعة وتقویمها وتعدیلها حتى تتماشى  -

 . القائمة والأهداف المسطرة والمتغیرات
تحسین نوعیة البحوث ومستواها والارتقاء بمستواها، وهذا من خلال العمل الجاد المبني  -

على أسس عملیة النقد للدراسات السابقة، حیث یقوم الباحث بتصحیح الأخطاء السابقة، 
 .والبحث في أوجه النقص فیها

 .معینة دون غیرهاتحقیق الاتزان وشمول وعدم للاهتمام بموضوعات  -
 

 :أنواع البحث العلمي .3
  :، سنوجزها فیما یليهناك عدة معاییر لتصنیف البحوث
إلى بحوث اجتماعیة ، قانونیة ، تاریخیة ،  طبیعة الموضوعفقد تصنف البحوث على أساس 

علیها في البحث وعلى أساس  النتیجة المتحصلالخ ، وهناك التصنیف على أساس .... جغرافیة 
عالجة الموضوع ، هل هي معالجة تفسیریة ، تأصیلیة ، وبالتالي نكون أمام بحوث تنقیبیة كیفیة م

، أو بحوث وصفیة وتشخیصیة ، أو ةاستطلاعی اكتشافیه ، أو بحوث تفسیریة نقدیة ، أو كاملة،أو
  .بحوث تجریبیة
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بحوث  تاریخیة،وهناك من یقسمها حسب مناهج وأسالیب البحث المستخدمة إلى بحوث 
  .فیة ، بحوث تجریبیةوص

. 
  .وهناك كثیرا من التصنیفات المختلفة ، وهذه التصنیفات تستند إلى معاییر مختلفة 

 التصنیف على أساس طبیعة ودوافع البحث : 
وتسمى أیضا بالبحوث النظریة، ویهدف هذا النوع من البحوث إلى :)بحتة( بحوث أساسیة   - أ

لمفاهیم النظریة ومحاولة تعمیم نتائجها، ویجب العلوم وتطور ا تطویرو التوصل إلى المعرفة 
وما تم إجراؤه من قبل  ،على الباحث في هذا المجال أن یكون ملما بالمفاهیم والافتراضات

و أما الغرض الأساسي هو التوصل إلى . الآخرین للوصول إلى المعرفة حول مشكلة معینة
وفائدتها في ، میة التي لها قیمتهاحقائق و نظریات علمیة جدیدة تساهم في نمو المعرفة العل

 .حل القضایا المعینة
ویعرف البحث التطبیقي على أنه ذلك النوع من الدراسات التي یقوم بها :البحوث التطبیقیة  - ب

الباحث بهدف تطبیق نتائجها محل المشكلات الحالیة، وتغطي العدید من التخصصات 
، ویهدف البحث التطبیقي و ریاضة الاجتماع الإنسانیة كالتعلیم والإدارة والاقتصاد والتربیة و 

إلى معالجة مشكلات قائمة لدى المؤسسات الاجتماعیة والاقتصادیة ، بعد تحدید المشكلات 
والتأكد من صحة ودقة مسبباتها ومحاولة علاجها وصولا إلى نتائج وتوصیات تسهم في 

معین و مقبول  حل ابتكارتستهدف من أجل تحقیق و .التخفیف من حدة هذه المشكلات
 .للقضایا و المشكلات

یصعب أحیانا التمییز والفصل بین البحوث النظریة والبحوث  وتجدر الإشارة إلى أنه
التطبیقیة، وذلك للعلاقة التكاملیة بینهما ، فالبحوث التطبیقیة غالبا ما تعتمد في بناء فرضیاتها أو 

مختلفة، كما أن البحوث النظریة تستفید وبشكل أسئلتها على الأطر النظریة المتوافرة في الأدبیات ال
مباشر أو غیر مباشر من النتائج التي تتوصل لها الدراسات والأبحاث التطبیقیة من خلال إعادة 

  .النظر في منطلقاتها النظریة لتكییفها مع الواقع
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أن وفي الواقع أن هذان النوعان من البحوث یحملان في طیاتها أنواعا فرعیة متعددة یمكن 
  نجملها فیما یلي

 
  : البحث العلمي التنقیبي-

ویهتم هذا النوع من البحوث العلمیة بالكشف عن الحقیقة بواسطة إجراء بعض الاختبارات 
ومن الأمثلة على هذا النوع من البحوث التي یقوم بها الطالب في المكتبات من  التجریبیة،العلمیة 

  .ر المتعلقة بموضوع البحثأجل الحصول على مجموعة من المراجع والمصاد
 :البحث التفسیري النقدي -

یهتم هذا النوع من البحوث العلمیة بالكشف عن الأسباب التي أدت إلى تشكیل فكرة معینة 
أو موضوع معین والنظر إلى هذه الفكرة أو هذا الموضوع نظرة نقدیة للوصول إلى الحقیقة 

ع من البحوث نذكر مناقشة رأي مفكر العلمیة عن ذات الشيء ، ومن الأمثلة عن هذا النو 
معین حول قضیة معینة ، ویستدل الباحث في هذه الحالة بالحجج والبراهین حول مدى صحة 

 .أو خطأ رأي غیره
  :البحث الكامل -

، هذا النوع من البحوث العلمیة إلى حل المشكلات أو المواضیع حلا علمیا وشاملاهدف ی
 .لمراد دراسته وتحلیلهیمس كل جوانب وحیثیات الموضوع اإذ 

 : البحث الاستطلاعي -
في مجتمع معین بالاعتماد على وسیلة " قیاس الرأي العام " یستند هذا البحث إلى أداة 

ظاهرة : والتي غالبا ما تستخدم في الظواهر الكمیة مثل SONDGE سبر الآراء
تشخیص  إلى ذلكالانتخابات ، ظاهرة النحو الدیمغرافي، ویستهدف هذا النوع من البحوث ك

لبحث جدیدا أو عندما تكون هناك ضآلة االمشكلة، ویتم اللجوء إلیه عندما یكون موضوع 
  .في المعلومات والمعرف العلمیة المتحصل علیها حول الموضوع محل الدراسة والتحلیل
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  :البحث الوصفي والتشخیصي -
ت ظاهرة معینة ویهدف هذا النوع من البحوث إلى تحدید سمات صفات وخصائص ومقوما

  .تحدیدا كمیا وكیفیا
 

 :التجریبيالبحث  -
  .ي، فأساسها التجربةالمنهج التجریب هذه البحوث علىعتمد وت
 
 : صفات البحث العلمي الجید .4

میز بمجموعة من الخصائص نلخصها  من اجل أن یكون البحث جیدا وله قیمة یجب أن یت
  : مایليفی

 البحث الجید، وتتوفر الدقة عندما یتم  وهي أول شرط وصفة لازمة من صفات: الدقة
الاستعانة بأدوات ومقاییس موضوعیة ودقیقة خاصة في جمع البیانات والتحقق منها 
وهذا وفقا لموضوع البحث وهدفه، وهي شرط ضروري سواء في اختیار الأدوات أو في 

 .تسجیل النتائج أو كتابة التقاریر
 ة البحث، غذ یجب أن یسیر البحث بأسلوب ویقصد بالتنسیق سیرور  : التنسیق والتنظیم

منطقي وبتقسیم واحد معروف ویكون الانتقال من باب إلى باب بشكل منطقي مرن 
ومتزن ومضبوط، والانتقال من فصل إلى فصل كذلك یكون بنفس النسق، حیث لا 
یكون هناك هوة أو فراغ بینهما، ویكون الفصل الأول كمقدمة الفصل الذي وهكذا 

 .دوالیك
 أي أن تكون أجزاء البحث المختلفة متماسكة مترابطة حیث أن تجزئة : لتماسك والترابطا

البحث تكون لتسهیل دراسة الأجزاء ثم تجمع هذه الأجزاء في كل مترابط مع بعضها 
 .البعض

 أن یكون البحث علمي في منهجه وإجراءاته. 
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 والتي  روض،الفونقصد عدم التحیز خصوصا في وضع : أن یكون البحث غیر متحیز
والسؤال هنا فیما یكمن الفرق (  .لهالا یجب أن یكون متحیزا لأجل تحقیقها ولا یمیل 

 ).بین التحیز والمیل
 

 بمعنى ان یكون البحث خال من ذاتیة المیول الشخصیة، بمعنى أن   :الموضوعیة
ة، یعتمد على الاختبارات والمقاییس الموضوعیة التي تقیس الظاهرة بدون تدخل الذاتی

 .كما یجب أن یبتعد عن التقدیر الذاتي والعواطف والأهواء
 أي أن ینتهي البحث كما بدأ بالجدیة التي یتطلبها من  :أن یكون البحث كاملا متكاملا

 .اأول إلى الأخر، ومتكاملا بمعنى أن بحث المشكلة من جمیع جوانبها وزوایاه
 شاكل التي تدور في المیدان أي أن البحث یجب أن یتناول الم :أن یكون البحث عملي

 .العملي والتي تعیق الاختصاص الریاضي من أجل الرفع من مستواه
 وذلك مع التحفظ في مجال التعمیم الذي یكون على المجتمع  :أن یكون أساس للتعمیم

المأخوذة منه العینة والغایة في أي بحث علمي سلیم هو معرفة الحقائق ووصف 
العلاقة الكامنة فیها والوصول إلى مبادئ وتعمیمات  الحوادث وتفسیرها والكشف عن

 .عامة یمكن التنبؤ على أساسها بالنسبة للمستقبل
  المعاصرة في حل المشكلة 
  یكون فرید وذو شخصیة مستقلة 
 أن یكون غرضه واضح 
  أ ن یكتب بلغة علمیة سلیمة وبأسلوب متسلسل ولغة واضحة متبعا في ذلك الشروط

 .ث العلمیةالخاصة بكتابة البحو 
 تأن یكون إجرائیا في جمیع أجزائه، وان تتوفر فیه الشروط العلمیة اللازمة والوق 

الكافي والمال اللازم لذلك والإمكانیات الضروریة لإنجاحه، وان یلقى الضوء على 
 د.الظواهر الجدیدة
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 أن یفتح أفاق جدیدة لدراسات أخرى. 
 

  :بعض المفاهیم الخاطئة بالنسبة للبحث العلمي .5
 : بالنسبة للبحث  . أ

فقد تكون المشكلة مهمة بحث تتطلب  : أن یكون البحث جدیدا ولم یطرق من قبل .1
البحث فیها أكثر من مرة ویكون التكرار فیها مقصودا من أجل التأكد من صحة 

 .نتائجها، أو تدعیمها أو إثبات عكسها
البحث قد الفرض أساسي في البحث، ولكن عند اكتشاف صحته لا نستطیع القول أن  .2

ولكن القول أنه أعطى احتمال یشیر إلى ذلك، وكلما أثبت الباحث خطأ الفروض أثبت، 
 .كلما اقترب كثیرا من الحقیقة

یصل البحث إلى حل إیجابي  قد:  یجب أن یصل البحث إلى حل المشكلة المناولة .3
للمشكلة یتماشى مع الفروض الموضوعة ، أو یتوصل إلى حل مع رفض الفروض 

عة، وهذا في حد ذاته یفید البحوث الآخرین في عدم استخدامهم لهذه الفروض الموضو 
 .في حل هذا المشكل، وذلك یوفر علیهم الكثیر من الوقت والجهد

مهما حجم المشكل بقدر ما یكون له هدف قابل  لیس: یجب أن یكون المشكل كبیرا .4
 ..جدیدةللتطبیق ومعاصر، فالمشكل بمدى مساهمته في تقدیم إضافة علمیة 

 
 :بالنسبة للباحث  . ب

ون أن یكون له تصور واضح د البحث مجرد جمع للبیانات والمعلومات وتكدیسها،  .1
 .للمشكلة

 .البحث مجرد استخدام أدوات ووسائل في القیاس لجمع البیانات وعمل الإحصائیات .2
ویغیب عنه أنها أساس البحث هو تطبیق عدد معین من الاختبارات أو المقاییس،  .3

  .وسائل ولیست غایاتأدوات و 



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047واكـــد شارع احمد  2-معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیـــة 
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  24 
 

 :الباحث صفات وممیزات  .6
عدد من الصفات والخصائص الأساسیة، تقسم إلى نوعین قدرات أولیة یتمیز الباحث ب

ومهارات مكتسبة، أما القدرات الأولیة فهي الاستعداد الشخصي والقدرة على البحث، أما المهارات 
  .المكتسبة فهي التمسك بأخلاق الباحثین وإتباع الموجهین

 :وفیمایلي سوف نعرض أهم الصفات التي یجب أن یتحلى بها الباحث
  یتفحص المعلومة لیتحرى عن الحقیقة فیبدأ بفكرة غامضة غیر محددة عن طریق

 والمسلمات و عن طریق المحاولة و الخطأ و تقبل نقد الآخرین الفرضیات
  من خلال ) مرن له فكر ( ة لتغییر و تعدیل الفكرة إن كانت خاطئ استعدادیكون على ،

 اعتزازه برأیه واحترام آراء الآخرین
 في نسبیة الحقائق العلمیة الاعتقاد. 
 یستخدم عدة مصادر یبني علیها تفسیراته للوصول إلى نتائج مقبولة أو معقولة. 
 الأمانة في نقل أراء الغیر وأدلتهم فلا یحذف منها شيء أو یخفیه. 
 جالات المختلفة أو مي في حل المشكلات في المأن یكون مؤمنا بدور العلم والبحث العل

 .نه عن طریق البحث العلمي یمكن تحقیق سعادة ورفاهیة البشریةیكون مؤمنا بأ
 القراءة المستمرة في الإنتاج الفكري، وتصفح مواقع الإنترنت ذات العلاقة بمجال دراسته. 
  تمرات أو مناقشة حضور المناقشات العلمیة سواء على شكل حلقات بحث أو ندوات أو مؤ

 .الرسائل العلمیة في التخصص
  مراجعة الرسائل العلمیة خصوصا الأجزاء الخاصة بالتوصیات التي یقدمها الباحثون لإجراء

 .دراسات مستقبلیة
 التحدث إلى الأساتذة والزملاء. 
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  دوافع الباحث .7

للقیام بالبحث، من  لا بد من توافر مجموعة من الدوافع أو المحفزات التي تحث الباحث وتدفعه
  :تلك الدوافع والمحفزات ما یلي

حب الاستطلاع والرغبة في التعلم والاستزادة من المعرفة، والحرص على كشف حقائق   -1
 . جدیدة عن موضوع معین

 . الإیمان بدور البحث العلمي في حل المشكلات على أسس علمیة سلیمة  -2
  .الرغبة في سد نقص في الإنتاج الفكري  -3
 .في إیجاد حل لمشكلة معینة في المجتمعالرغبة   -4
 .تلبیة متطلبات الحصول على درجة علمیة  -5
 .إنجاز تكلیف من قبل الإدارة  -6

 
II. خطوات ومراحل إعداد البحث العلمي 

متى توفرت للباحث قدراته الأولیة واستعداداته الفكریة للبحث، وتحلى بأخلاق الباحثین، بقي 
  .ه المرشدین والمشرفینعلیه أن یتعلم فن البحث ویتبع توجی

ومن الطبیعي أن المعرفة النظریة لا تثمر بدون تطبیق، وحفظ قواعد مناهج البحث وأصوله لا 
تصنع باحثا ولكن القدرة على تطبیقها في مجال معین من مجالات الدراسة هي التي تصنع باحثا 

عداد أي بحث علمي وتصقل الباحثین المقتدرین، وفي مایلي سنتناول الخطوات الأساسیة في إ
  :بالتفصیل

 :العلمیةالمشكلة  .1
بشكل واضح، فهذه ویقوم بصیاغتها ینبغي على الباحث أن یحدد المشكلة بصورة دقیقة 

من  سواءالصیاغة تتضمن وصفا لخلفیة هذه المشكلة وشرحا منطقیا لأهمیتها والحاجة إلیها 
أهم الصعوبات التي یواجهها الباحث،  الناحیة النظریة أو التطبیقیة،  ویعتبر تحدید المشكلة من
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فهي التي تحدد  خطوات البحث التي تلیها من نوع الدراسة التي یمكن القیام بها ، طبیعة المنهج 
  .الذي یتبعه ، خطة البحث وأدواته وكذا نوعیة البیانات التي یحصل علیها

تناولها بالبحث وفي كل مجال من المجالات المختلفة عدد كبیر من المشكلات التي یمكن 
العلمي، وفي المجال الریاضي توجد العدید من المشكلات منها ما هو مرتبط بعلم النفس، أو 

وغیرها من العلوم الأخرى، وهذه المشكلات یتم البحث ... المیكانیكا أو علم الحركة أو الفسیولوجیا
  . فیها من أجل الارتقاء بمستوى الریاضة والریاضیین

بأنها عبارة عن موضوع یحیطه الغموض أو هي ظاهرة في حاجة إلى  وتعرف مشكلة البحث
  : تفسیر، ویستطیع الباحث أن یستخلص مشكلة بحثه من مصادر متعددة نذكر منها

المجتمع نفسه الذي یعیش فیه، بمعنى أن تكون مشكلة یواجهها المجتمع، ویمكن لأي  -1
دث السیارات، ومشكلة باحث أن یلمسها ویدرك أبعادها ومخاطرها مثل مشكلة حوا

 . الإدمان، الخ
القراءة المستمرة في الإنتاج الفكري، وتصفح مواقع الإنترنت ذات العلاقة بمجال  -2

 .دراسته
حضور المناقشات العلمیة سواء على شكل حلقات بحث أو ندوات أو مؤتمرات أو  -3

  .مناقشة الرسائل العلمیة في التخصص
ء الخاصة بالتوصیات التي یقدمها الباحثون مراجعة الرسائل العلمیة خصوصا الأجزا -4

 .لإجراء دراسات مستقبلیة
 .التحدث إلى الأساتذة والزملاء -5
الخبرة العملیة للباحث إذ یمكنه اختیار إحدى المشكلات في مجال عمله كموضوع  -6

  .للبحث
ویقصد بمشكلة البحث الموضوع الذي یختاره الباحث لإجراء البحث والذي یجب أن یظهر 

ي عنوان البحث، فتحدید المشكلة یجب أن یكون دقیقا لا یترك أي هفوة أو تأویل یمكن أن جلیا ف
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بدراسة لأثر أسالیب یوقع الباحث أو القارئ في تضارب أو حیرة من أمره، فمثلا قد یهتم الباحث 
  .التدریس

م وهذا الموضوع مفتوح جدا أمام الباحث، فیجب علیه أن یحدده أكثر حتى یتمكن من التحك
  . فیه بشكل دقیق

  ؟على ماذافهو أولا یجب أن یحدد أثر أسالیب التدریس. 

  عملیة التعلمفنقول مثلا على 
  أي من الجنسین أو كلاهما؟عملیة تعلم من؟ یطرح السؤال 

) المشكلة قید الدراسة( مثلا یختار الباحث كلا الجنسین اذن یصبح عنوان الدراسة 
  :كالتالي

  . عملیة التعلم عند الذكور و الإناث أثر أسالیب التدریس على
  ویظهر جلیا من العنوان أن هناك وجود غموض أكثر یجب أن نقوم بحله وذلك بطرح

 عملیة تعلم ماذا؟سؤال یتعلق ب

ومادمنا في المجال الریاضي إذن تعلم نوع من أنواع الریاضة ، فیقوم الباحث باختیار 
لقبلیة، وكمثال نختار الكرة الطائرة ، الریاضة التي تتوافق مع تخصصه ومكتسباته ا

  :فیصبح العنوان بذلك
  . أثر أسالیب التدریس على عملیة تعلم الكرة الطائرة عند الذكور و الإناث

  المراد (  بالمستوى التدریسي المستهدفبعد تحدید نوع الریاضة نطرح سؤالا متعلقا
 ، هل الابتدائي أم المتوسط أو الثانوي؟ )الدراسة فیه

لإجابة على هذا السؤال نتمكن من تحدید أكبر للإشكالیة المطروحة، فیصبح موضوع با
  :كالتالي) مثلا (الدراسة 

أثر أسالیب التدریس على تعلم الكرة الطائرة عند الذكور و الإناث في المرحلة 
  .الابتدائیة
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 قة یمكن للباحث أن یزید في عملیة التحدید للموضوع، وان یطرح أسئلة أخرى متعل

أثر كل الأسالیب أم بالموضوع كأن یتساءل عن الأسالیب التدریسیة، هل یدرس 
 ؟البعض منها فقط

وهنا یجیب الباحث فوق قدراته الفكریة والمادیة والزمن الذي هو مطالب لتقدیم بحثه 
  :فیه، فیختار الباحث مثلا بعض هذه الأسالیب لیصبح عنوان الدراسة كالتالي

ریس على تعلم الكرة الطائرة عند الذكور و الإناث في المرحلة أثر بعض أسالیب التد
  . الابتدائیة

  هذا الموضوع لا یزال مفتوحا جدا ویحتاج إلى تحدید أكثر وهذا بطرح سؤال خاص
ماذا أرید أن أدرس في الكرة  بالریاضة الممارسة وهي الكرة الطائرة، فیتساءل الباحث

سیة بالكرة وبدون كرة، أو ندرس الصفات الطائرة؟ هل أدرس كل المهارات الأسا
  البدنیة؟

 

  :وبعد تحدید الباحث للمجال الجزئي المدروس في الكرة الطائرة یصبح العنوان كالتالي
أثر بعض أسالیب التدریس على تعلم بعض المهارات الأساسیة للكرة الطائرة عند الذكور 

  و الإناث في المرحلة الابتدائیة
ى الموضوع ویقبله كعنوان محدد للمشكلة، وبعد اطلاعه ومراجعته وهنا یستقر الباحث عل

  وقراءته للموضوع، یتبادر للباحث سؤال أساسي وضروري 
  من شرقها إلى غربها ومن شمالها ( هل المرحلة الابتدائیة على مستوى الجزائر كلها

  ؟)إلى جنوبها
ینات من كل هذه المناطق؟ وهل وهنا یجد الباحث نفسه أمام عقبة أخرى ، فهل یمكنه أن یأخذ ع

  یمكن أن یقوم بالتجربة في كل هذه المناطق؟
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فالموضوع لا یزال یحتاج إلى نوع من التدقیق ومن أجل ذلك یختار الباحث بناءا على قدراته 
العنوان على  ، فیصبح البدنیة والمالیة والوقت المتاح لإنجاز بحثه ، الولایات الساحلیة الوسطى

   :النحو التالي
أثر بعض أسالیب التدریس على تعلم بعض المهارات الأساسیة للكرة الطائرة عند  

  .الذكور و الإناث في المرحلة الابتدائیة لبعض الولایات الساحلیة الوسطى في الجزائر
وبالتالي أصبح الموضوع أكثر دقة مما كان علیه، وبذلك یكون الباحث قد قام بتحدید   

كون موضوع بحثه غیر متشعب، وأنه لا یشتمل على الكثیر من ی أنمشكلة البحث مراعیا 
المتغیرات في أماكن ومراحل مختلفة مثلا، ویستقر على هذه المشكلة، ویقبله كنوانا محددا 

  . وواضحا
وبعد التحدید الدقیق للموضوع المراد دراسته، یجد الباحث نفسه متسائلا عن الطریقة التي سیصوغ 

سؤال . تتم صیاغة التساؤل العام للبحث أو الدراسة في شكل أسئلة عدیدةبها إشكالیته ، وعادة 
  .وتندرج تحته عدة أسئلة فرعیة تكون أعمق وأدق من السؤال العام ،)عام ( رئیسي 
  :ففي المثال السابق یمكننا صیاغة تساؤلات البحث كالتالي  

  :السؤال الرئیسي
عملیة تعلم المهارات الأساسیة للكرة  ما هو تأثیر استخدام بعض أسالیب التدریس على  

  .الطائرة على تلامیذ المرحلة المتوسطة في بعض الولایات الساحلیة الوسطى
  :الأسئلة الفرعیة

  :وتكون كالتالي 
ما هو أثر استخدام الأسلوب الامري على عملیة تعلم المهارات الأساسیة للكرة لدى تلامیذ . 1

  .المتوسط في العینة المدروسة
ا هو أثر استخدام الأسلوب التدریبي على عملیة تعلم المهارات الأساسیة للكرة لدى تلامیذ م. 2

  .المتوسط في العینة المدروسة
  .وغیرها من الأسئلة التي یمكن للباحث طرحها في الموضوع
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 مواصفات المشكلة الجیدة  
بالبحث والدراسة من هناك مواصفات معینة یتعین توفرها حتى یمكن اعتبار المشكلة جیدة وجدیرة 

  :أهم تلك المواصفات ما یلي
  
  

 . أن تستحوذ على اهتمام الباحث وتتناسب مع قدراته وإمكاناته  -1

أن تكون ذات قیمة علمیة، بمعنى أن تمثل دراستها إضافة علمیة في مجال تخصص  -2
 . الباحث

یها في الواقع أن یكون لها فائدة عملیة، بمعنى أن یتم تطبیق النتائج التي یتم التوصل إل -3
 .العملي

أن تكون المشكلة ساریة المفعول، بمعنى أنها قائمة وأثرها مستمر، أو یخشى من  -4
 .عودتها مجددًا

 . أن تكون جدیدة بمعنى أنها غیر مكررة أو منقولة -5

 . أن تكون واقعیة بمعنى أنها لیست افتراضیة، أو من نسج الخیال -6

 من كونه موضوعًا عامًا ومتشعبًا یصعب أن تمثل موضوعًا محددًا تسهل دراسته، بدلاً  -7
 .الإلمام به أو تناوله

أن تكون المشكلة قابلة للبحث، بمعنى أن تتوافر المعلومات والتسهیلات التي یحتاجها  -8
  . الباحث

 . أن تكون في متناول الباحث، أي أن تتفق مع قدراته وإمكاناته -9

  .ت عن المشكلةأن تتوفر المصادر التي یستقي منها الباحث المعلوما -10
یستفاد مما سبق أن المشكلة التي یمكن اعتبارها جیدة من حیث بعض الجوانب أعلاه بالنسبة  

  .لباحث معین قد لا تكون كذلك بالنسبة لباحث آخر
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 أصالة المشكلة:  
على الباحث أن یتأكد من أصالة المشكلة، بمعنى أنها مشكلة جدیدة وأصیلة ولم یسبق دراستها 

لجهد، ومنعا للتكرار والازدواجیة، وبالنظر إلى عدم توفر أدلة علمیة متكاملة حفاظا على ا
كما هو الحال في الغرب، فإن على الباحث أن  (research in progress)بالأبحاث الجاریة 

یبذل قصارى جهده للتأكد من أن الدراسة التي یزمع القیام بها غیر مسبوقة وذلك من خلال عدد 
 :من الخطوات منها

  .استعراض قواعد البیانات المتخصصة على الانترنت -1
 .استعراض الأدلة والكشافات والببلیوجرافیات -2

 .سؤال المختصین والأساتذة -3

 .سؤال مراكز الأبحاث الحكومیة والأهلیة المعنیة بموضوع البحث -4

تصفح مواقع القطاعات المعنیة على الانترنت بما في ذلك مواقع الكلیات والأقسام  -5
 .  المتخصصةالعلمیة 

 .الاطلاع على الدوریات المتخصصة سواء في شكلها التقلیدي أو الالكتروني -6

الاطلاع على أعمال المؤتمرات والندوات وورش العمل العلمیة في التخصص حیث یتم نشر 
  .الأوراق المقدمة لها في كتب 

  
  :الفرضیات .2

سئلة المطروحة في البحث، ویعرف الفرض بأنه التوقع أو التنبؤ أو احتمال إجابة مؤقتة للأ
قید ) المشكلة( أي انه یعبر عن التفسیرات المقترحة او التخمینات المعقولة كحل ممكن للظاهرة 

  .الدراسة، وتكون قابلة للتجریب للتأكد من صحتها، كما تكون واقعیة وقابلة للتجسید والتحقیق عملیا
باشر للحقائق العلمیة التي نبحث وتكمن أهمیة الفروض في أنها تساعدنا على التوجه الم  

عنها بدل تشتت الجهود والأفكار دون هدف محدد، كما انها تفسر نوع العلاقة القائمة بین متغیري 
فهي التي تعطي لنا نظرة حول العمل المیداني، أي أنها بمثابة نقطة ) المستقل والتابع( الدراسة 
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ة الفرض تؤدي إلى اختیار الإجراءات و مرور من العمل النظري إلى العمل المیداني، فصیاغ
الأدوات المناسبة للعمل، كما تساعد على  تنظیم النتائج وتقدیمها، كما تحدد الوسائل الإحصائیة 

  .المناسبة للدراسة
الخبرة الشخصیة للباحث : ضع الباحث فرضیاته مرتكزا على عدة  اعتبارات نذكر منهایو 

السابقة و المشابهة للموضوع المطروح، مجال تخصص وسعة اطلاعه، الاطلاع على الدراسات 
  . الباحث، الاستعانة بالخبراء في المجال، مختلف المصادر والمراجع العلمیة

مراعاة مجموعة من الأسس ینبغي على الباحث مراعاتها عند وضع الفروض، ویجب 
 : ومنها

بحث ومراجعة جمع البیانات الأولیة عن المشكلة، بما في ذلك استعراض أدبیات ال -1
  .الدراسات السابقة ، وكل ما له علاقة بموضوع البحث

 .أن تراعي صیاغة الفروض علاقتها بطبیعة المشكلة وبأهداف البحث -2

 . أخذ حدود البحث في الاعتبار سواء من حیث الزمان أو المكان -3

 .إدراك أن إثبات الفرض یتساوى في الأهمیة مع نفیه -4

اغة بشكل واضح لا یقبل التأویل، وتبرز العلاقات بین أن تكون الفروض محددة بدقة ومص -5
 .المتغیرات بشكل واضح

 الاهتمام بتأهیل الرؤساء یؤدي إلى الارتقاء بأداء العاملین: استخدام الفعل المضارع مثل  -6

 .أن تكون محددة وقابلة للاختبار تمهیدًا لنفیها أو إثباتها  -7

 .ینبغي ألا تتعارض الفروض مع بعضها البعض  -8

  دم تعارض الفروض مع النظریات والمسلمات العلمیةع
  :ویمكن للباحث أن یصیغ فرضیاته وفق إحدى الطرق التالیة

ویشیر هذا الفرض إلى العلاقة المتوقعة أو الفرق بین المتغیرین،أي انه  :الفرض البحثي. أ
أو ) موجه( ة یحاول تحدید العلاقة التي یتوقعها الباحث ، ویمكن طرح هذا الفرض بصورة مباشر 

  ).غیر موجه( غیر مباشرة 
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وهذا الفرض یشیر فقط إلى وجود علاقة أو فرق بین  :الفرضیة غیر الموجهة* 
  .المتغیرین دون الإشارة إلى نوع وطبیعة واتجاه هذا الفرق

  .توجد فروق بین مختلف أسالیب التدریس في تعلم بعض المهارات الأساسیة للكرة الطائرة: مثلا
وهي تلك الفرضیة التي تشیر إلى نوع العلاقة بین المتغیرین : الموجهة الفرضیة* 

  .واتجاه هذه العلاقة
  . استخدام الأسلوب التدریبي یؤدي إلى تعلم بعض المهارات الأساسیة في الكرة الطائرة:  مثلا
  : الفرض الإحصائي. ب

س بالضرورة ولا یعك(وهو الفرض الذي یستعمل من أجل تسهیل المعالجة الإحصائیة   
،  ولأنه یتناسب مع الأسالیب الإحصائیة التي تحدد ما إذا كانت العلاقة )توقعات الباحث

ویمكن أن یكون الفرض إحصائیا . الملاحظة قد تعود إلى عامل الصدفة أو إلى العلاقة الحقیقیة
  .إما على شكل صفري أو بدیل

فروق بین المتغیرین أي یكون  ویشیر إلى عدم وجود علاقة أو عدم وجود :الفرض الصفري*
  .دائما منفیا لهذا یسمى الصفري 

لا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین استعمال أسالیب التدریس في تعلم مهارة الإرسال : مثال
  .في الكرة الطائرة

ویشیر إلى وجود علاقة أو وجود فروق بین المتغیرین أي أنه عكس الصفري  :الفرض البدیل*
  .یل لهذا یسمى البد

یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین استعمال أسالیب التدریس في تعلم مهارة الإرسال في : مثال
  .الكرة الطائرة

ومهما كانت الطریقة التي یعتمدها الباحث في صیاغة فرضیاته إلا أنه یجب أن یراعي عند 
  :ضیاغتها النقاط التالیة

  .لا تحمتمل أكثر من معنى أن تكون واضحة ودقیقة، وألفاظها سهلة وقاطعة أي -
  .أن تكون مرتبطة ومناسبة لهدف البحث -
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التساؤل العام، ( أن تكون نابعة من المشكلة فما هي إلا إجابات للأسئلة المطروحة  -
والذي بدوره ( لذا نجد أن عدد الأسئلة الفرعیة یتوافق مع عدد الفرضیات الفرعیة) التساؤلات الفرعیة

  ). ن مع عدد الفصولیتوافق في معظم الأحیا
كما یفضل أن یجمع كل فرض بین . أن تكون محددة للعلاقة بین المتغیرات المدروسة -

  .متغیرین فقط حتى یتمكن الباحث من جمع البیانات الخاصة بكل فرض
  

  : أهمیة ودوافع اختیار موضوع البحث .3
تتطلــب إجــراء البحــث،  یحــدد الباحــث فــي هــذا الجــزء التبریــرات والــدواعي العلمیــة والعملیــة التــي

والأثر الذي ینتج عنـه سـواء فـي النظریـة أو الممارسـة العملیـة، وكیـف یسـهم فـي حـل المشـكلة التـي 
تمثـل موضــوع البحــث، ومـا الإضــافة التــي یمثلهــا إلـى الإنتــاج الفكــري فــي المجـال الــذي ینتمــي إلیــه 

  :لتالیةتحدیدًا ینبغي أن یوفر هذا الجزء الإجابات على الأسئلة ا. الباحث
  ما أهمیة البحث الذي تقوم به؟ -
ما الإضافة التي تمثلها إلى الإنتاج الفكـري؟ كـأن تسـد نقصـا، أو تصـحح نظریـة، أو تتحقـق  -

  .من نتائج بحوث سابقة
  .كیف یمكن تطبیق نتائج البحث؟ -
 .لماذا ترى أنك مؤهل للقیام بهذا البحث؟ -

یــدة التــي یســهم بهــا البحــث ســواء بالنســبة مــا الفائــدة التطبیقیــة للبحــث؟ ومــا المجــالات الجد -
 .للباحث نفسه أو الباحثین الآخرین

 .التي یمكنھا الاستفادة من نتائج البحث؟ ما الجهات   -
  
 

  :أهداف البحث  .4
ینبغــي علــى الباحــث أن یحــدد بدقــة وبكلمــات محــددة الأهــداف الموضــوعیة التــي یســعى إلــى 

تعنــي أن لا تكــون الأهــداف ) الموضـوعیة(مــة وكل. تحقیقهـا مــن خــلال بحثـه وذلــك علــى شـكل نقــاط
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شخصیة كأن یذكر الباحث أن هدفه من إجراء البحث هو حصوله على الترقیـة أو العـلاوة السـنویة 
الأهــداف یمكـن أن تنقســم إلـى أهـداف رئیســة وأهـداف فرعیــة أو . أو تحقیـق الشـهرة بــین أقرانـه، الـخ

وتوجیـه جهـده بمـا یحقـق الغایـات التـي وضـعها تسـاعد الأهـداف الباحـث علـى تركیـز بحثـه، . ثانویة
الأهداف كذلك تساعد المقیمین للبحث والمشرفین لمعرفة مدى نجـاح البحـث، ومـا إذا كانـت . لبحثه

  .النتائج التي تم التوصل إلیها تحقق تلك الأهداف
  : غالبًا ما تدور الأهداف حول

  .ظروف التي أدت إلى نشوئهامعرفة الواقع الفعلي للمشكلة موضوع البحث ومسبباتها وال -
وضـــــــع تصـــــــور للحلـــــــول والإجـــــــراءات العملیـــــــة التـــــــي یمكـــــــن بإتباعهـــــــا القضـــــــاء علـــــــى تلـــــــك  -

المساهمة في إثراء الإنتاج الفكري وتعزیز النظریة في المجال الموضوعي الـذي ینتمـي .المشكلة
 .إلیه الباحث

 .الخروج بنموذج أو قواعد أو مقترحات -

 

 :الأساسیة تحدید المفاهیم .5
ما تسمى كذلك بالكلمات الدالة، وهي تمثل الكلمات المفتاحیة للبحث، والتي تنبع عادة من ك

تعتبر عملیة و العنوان، كما یمكن إضافة بعض المصطلحات التي یرى الباحث ضرورة لشرحها،
تحدید المفاهیم أو المصطلحات الدالة عملیة هامة في البحث فمن خلالها یتمكن الباحث والقارئ 

شكل واضح وصحیح، فمن خلال هذه الخطوة یمنع الباحث بالموضوع قید الدراسة  من فهم
حصول أي فهم خاطئ أو تأویلات، كما تسمح برفع اللبس عن بعض المفاهیم المتشابهة أو 

ویتم . مما یسمح لكل قارئ للدراسة من الفهم مهما اختلفت المستویات ،الغامضة أو المتخصصة
  ):لكل مصطلح( تقدیم التعریفات التالیة شرح هذه الكلمات من خلال 

 من المعاجم والقوامیس: لغة.  
 تعریف العلماء و الكتاّب: اصطلاحا.  
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 بحیث هنا یقدّم الباحث تعریفه الخاص بهذا المصطلح بكلّ اختصار ووضوح : إجرائیا
 .یفسرها بنفس المعنى الذي قصده

  :شرحها حسب الخطوات التالیةویستطیع الباحث انتقاء الكلمات المفتاحیة التي سیقوم ب
 .یرجع الباحث أساسا إلى المفاهیم الواردة في عنوان موضوع بحثه -
 .في عنوان بحثه) غیر الظاهرة( ثم إلى بعض المفاهیم المستترة  -
 .شكالیتهإثم إلى بعض المفاهیم الموجودة في  -
 .ثم إلى بعض المفاهیم الواردة في خطة البحث أو فهرس المحتویات -
 .یر إلى بعض المفاهیم التي سیستعملها في محتوى البحثوفي الأخ -

 
 ):     البحث( متغیرات الدراسة  .6

بطریقـــة ) بالموضـــوع(عنـــد دراســـة أي موضـــوع یواجـــه الباحـــث عـــدة عناصـــر تكـــون متعلقـــة بـــه 
مباشرة أو غیر مباشرة، ومن أهم هذه العناصر نجـد متغیـرات البحـث والتـي تعبـر عـن تلـك العوامـل 

ــه ، ذات الصــلة ال مباشــرة بالموضــوع والتــي تكــون ذات قیمــة كبــرى فیــه علــى اعتبارهــا أهــم مكــوّن ل
  :  وعموما یصادف الباحث نوعین من المتغیرات هما

وهو المتغیـر الـذي یفتـرض الباحـث أنـه السـبب،  أو أحـد الأسـباب لنتیجـة : المتغیر المستقل -
المتغیـر الـذي سیفسـر لنـا  معینة، ودراسته قـد تـؤدي إلـى معرفـة أثـره علـى متغیـر آخـر، وهـو

  .الظاهرة
وهـو العامــل الــذي یتبـع المتغیــر المسـتقل، ویعــرّف بأنــه المتغیـر الــذي یتغیــر : المتغیـر التــابع -

نتیجة تأثیر المتغیر المستقل، أو هو المتغیر الذي یراد معرفة تأثیر المتغیـر المسـتقل علیـه، 
شــارة إلــى أنــه یمكــن أن یكــون فهــو المتغیــر الــذي یرغــب الباحــث عــادة فــي شــرحه،وتجدر الإ

، لــذا لابــد علــى أخــرىالمتغیــر المســتقل فــي دراســة معینــة هــو نفســه متغیــر تــابع فــي دراســة 
  .الباحث أن یحدد متغیراته بوضوح في كل دراسة
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 :الدراسات السابقة .7

وهي تلك الدراسات التي تحترم القواعد المنهجیة في البحث العلمي، وقد نجد هذه الدراسات 
في المجلات العلمیة، البحوث، الكتب، المخطوطات، المذكرات، ) توى محلي أو عالميعلى مس(

الرسائل والأطروحات الجامعیة، شریطة أن یكون للدراسة موضوع وهدف و نتائج، ویقصد 
، هنا )الریاضي مثلا(لمطابقة في نفس التخصص المدروس بالدراسات السابقة تلك الدراسات ا

راسة، أما المشابهة فهي تلك الدراسات التي تحمل نفس الموضوع ولكن یشترط اختلاف میدان الد
  . خارج التخصص

  :ویتم عرض هذه الدراسات في البحث كالتالي  
  :ملخص الدراسة -أ

  ):رقم الدراسة... (الدراسة* 
سواء كان الباحث ( ذكر عنوان الدراسة،الجهة التي قامت بالدراسة، والتي أشرفت علیها .  1

  .، زمن هذه الدراسة، مكانها، مدّتها)ریق بحث، هیئة بحث، مركز دراسات متخصصشخصا أو ف
  .ثم یتم ذكر التساؤل العام للدراسة وفرضیاتها، وأهدافها الرئیسیة. 2
بمعنى نوع المنهج المتبع، الأداة المستعملة، محتواها، : بعد ذلك یتم توضیح منهج الدراسة.3

  .العینة
  .نتائج التي توصل إلیها الباحث وأخیرا یتم عرض أهم ال. 4

  : ملاحظات
یفضّل أن یكتب الباحث الدراسة السابقة أو المشابهة على شكل فقرات ولیس عناوین، حتى لا  -

الخاصة بالدراسة السابقة، ( تختلط الأمور على المناقش أو القارئ، خاصة عند كتابة الإشكالیة 
  ).مع المتعلقة بالبحث الحالي

  . مرجع الدراسة السابقة) في الهامش(أن یذكر الباحث في أسفل الصفحة  یشترط منهجیا -
یفضل ترتیب الدراسات السابقة بدأ من الدراسات المحلیة فالعربیة فالأجنبیة مع مراعاة التاریخ  -
  )یدمن القدیم إلى الجد( 
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  :تقییم الدراسة السابقة -ب
دراسة، وتبیان القیمة العلمیة النظریة أو وفیه یقوم الباحث بإظهار مواطن الضعف والقوة في ال 

  .التطبیقیة التي توصل إلیها صاحب الدراسة السابقة
  : توظیف الدراسة السابقة في البحث الحالي -ج

وفیه یقوم الباحث بمقارنة الدراسة السابقة ببحثه، وذلك لمعرفة ماذا درس؟ وماذا لم یدرس 
ت الدراسة ناقصة، وبالتالي فالباحث یهدف من بحثه بعد؟ بغیة أخذه بالدراسة، أو ماذا درس وكان

  .إلى دراسة ما كان ناقصا
وتعتبر هذه الدراسات من أهم المصادر التي تساعد الباحث وتوجهه سواء في الإجراءات   

الخ، فهي ...النظریة والمیدانیة للبحث أو وضع الفرضیات، أو اختیار العینة وأدوات الدراسة 
لذا علیه أن لا یستهین بل یعمل ما في وسعه للحصول علیها وتوظیفها بما بمثابة موجه للباحث، 

  .یخدم بحثه
  

 : وحدودها مجالات الدراسة .8

بحثه بشكل دقیق، بحیث یسهل علیه معرفة الإطار مجالات ینبغي على الباحث أن یحدد 
نطقة الجغرافیة الذي ینبغي أن یتحرك فیه، وبشكل أدق فإن ذلك یعني الجوانب  الفترة الزمنیة والم

هي تعبیر عن التزام الباحث بالأمانة العلمیة ویستدل منها و الحدود كما تسمى أیضا بوالأشخاص ، 
أن الباحث یكون مسئولا عن صدق ودقة النتائج فقط في إطار الحدود التي حددها، وقد لا یمكن 

البحث فإن النتائج قد لا تعمیم النتائج خارج تلك الحدود، فمثلا لو أن الباحث حدد الذكور كعینة 
  . یمكن تعمیمها على الإناث، كما أن الباحث لا یتحمل مسئولیة تطبیقها على الإناث

  :یمكن تقسیم الحدود إلى
تمثل المواضیع التي یتطرق أو لا یتطرق إلیها إما لأنها  :الحدود الموضوعیة  . أ

ى تقنیات تثیر الخلاف أو لأنها معقدة أو یصعب توفیر البیانات أو تحتاج إل
 .غیر متاحة أو لا یمكن للباحث التعامل معها
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تمثل النطاق الجغرافي الذي سیشمله البحث كأن   ):المكانیة(الحدود الجغرافیة   . ب
في الحرم الجامعي الرئیسي  الواقعة 3الجزائر یتناول البحث كافة كلیات جامعة 

حرم الجامعي وبذلك فهو یستثني الكلیات التابعة للجامعة والتي لا تقع في ال
 .الرئیسي 

تمثل الفترة الزمنیة التي یغطیها البحث أي السنوات أو الشهور : الحدودالزمنیة  . ت
كأن یقرر اختیار عینة ، أو غیرها من الوحدات الزمنیة التي یشملها البحث

-2011جامعة الذین التحقوا بها خلال العامین الدراسیین التتكون من  طلاب 
 . نیة التي استغرقها البحث، وكذا الفترة الزمم2012

وبعبارة أخرى عینة  تمثل الأشخاص الذین یشملهم البحث،: الحدود البشریة  . ث
 .البحث و مجتمع الدراسة

 

 :  مجتمع البحث وعینة الدراسة .9

الشاملة أو الجزئیة، : یتبع الباحث في جمع المعلومات الخاصة بدراسته إحدى الطریقتین
معنیة بالموضوع ویسمى مجتمع البحث، أو یختار جزءا منه، فهو إما یتناول كامل العناصر ال

  .الذي یسمى عینة الدراسة
  :  مجتمع البحث  . أ
ینبغي على الباحث بعد الانتهاء من تحدید المشكلة أن یحدد مجتمع الدراسة الذي یمثل     

  : على أنهیمكن تعریف مجتمع البحث  ،مصدر المعلومات
مثل  والعناصر دراسة ویشمل كل أنواع المفرداتالمجتمع الإحصائي الذي تجرى علیه ال

وهناك ارتباط وثیق ومباشر بین مشكلة البحث ومجتمع ،الخ، ...الأشخاص، السیارات، الشوارع، 
  .البحث
یمكن أن یكون كبیرًا أو صغیرًا، حیث وقد یكون هذا المجتمع محدودا أو غیر محدود، كما  

یعة الدراسة، فمثلاً في حالة دراسة مدى توفر یتوقف حجم المجتمع على عوامل عدة منها طب
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، یكون المجتمع كبیرًا،  بینما البحث الذي یتناول جزائربال القاعات الریاضیةالسلامة في  شروط
یكون المجتمع  ف، جامعات الجزائر العاصمةدور اختصاصي المعلومات في البحث العلمي في 

مل المجتمع، ولا یمكن الاكتفاء باختیار عینة فیها دراسة كا وجبهناك حالات معینة یت. صغیرًا
  :منه فقط، من تلك الحالات ما یلي

عندما یقتضي البحث جمع المعلومات من كل فرد من أفراد المجتمع، كما هو الحال في  -1
  .تعداد السكان

 25-15 عناصرعندما یكون المجتمع صغیرًا، بمعنى أنه یتكون من عدد محدود من ال -2
 .مفردة مثلاً 

إلى المجتمع في إطار محددات البحث وأهدافه، والخصائص التي یحرص الباحث على ینظر 
  :یمكن تقسیم المجتمع إلى نوعین كما یلي ، وعمومادراستها
 هو المجتمع الذي یتمیز بتماثل الخصائص لدى كافة أفراده، مثال: سالمجتمع المتجان :

، السنة الأولى الداخلیین بمن وجهة نظر طلا سباحةأن تكون الدراسة عن صعوبة مادة ال
، هنا السنة الأولى الداخلیین بالمعهد  ففي هذه الحالة یكون المجتمع الذي تتم دراسته طلاب

یكون المجتمع متجانسا من وجهة نظر الدراسة، ویعني ذلك أن جمیع أفراد مجتمع البحث 
 :تنطبق علیهم نفس الخصائص وهي

 أنهم ذكور* 

 أنهم یدرسون نفس المقرر* 

 .وفي نفس المعهد أنهم یدرسون في نفس المرحلة الدراسیة* 

 هو المجتمع الذي تتفاوت فیه الخصائص لدى أفراده، فمثلا عند دراسة :المجتمع المتباین
، نجد أن خصائص أفراد المجتمع في هذه الحالة معرض الدولي للكتاب سلوك المرتادین لل
 :متباینة، من حیث

 .ذكور وإناث: الجنس* 

 .تلاف السن بین مستهلك وآخراخ* 



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047واكـــد شارع احمد  2-معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیـــة 
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  41 
 

  .تباین الثقافة بین مستهلك وآخر* 
  .على شكل جماعي أو منفرد معرضارتیاد ال* 
  .معرضارتیاد ال هدافتباین أ * 
  .تفاوت كمیة الاستهلاك * 
  
  

  :عینة البحث  . ب
، ویسمى هذا الجزء دراستهیلجأ الباحث إلى اختیار جزء من مجتمع البحث لیجري علیه 

، ومن أهم الشروط التي یجب أن تتوفر في العینة أن تكون ممثلة للمجتمع في جمیع عینة البحث
، ووجدته حلوًا، تستطیع أن تحكم )عینة البحث(إذا غرفت كأسا من ماء البئر فمثلا  الخواص،

  ).مجتمع البحث(على طعم كل الماء الموجود في البئر
الخصائص، حیث یمكن في هذه الحالة فالعینة ینبغي أن تكون ممثلة للمجتمع من حیث توافر 

  . فقط الاكتفاء باختبار العینة، وتعمیم النتائج على كامل المجتمع
  :هناك شروط ینبغي توافرها في العینة وهي

  أن یكون حجم العینة ملائما بمعنى أنه یسمح باحتواء كافة الخصائص المتوافرة في
صلي هو الحد الأدنى المسموح من المجتمع الأ ℅ 10، وعادة تعتبر المجتمع الأصلي

منها یتوقف حجم عینة البحث على مجموعة من العوامل  به للعینة لتعمیم النتائج،
الإمكانات ، كون المجتمع متجانسا، أو متباینا ،حجم المجتمع الأصلي، أهداف البحث

 . المتاحة أمام الباحث

  محدد بما یضمن أن تشتمل أن یتم اختیار المفردات التي تتكون منها العینة وفقا لنظام
 .على الخصائص الموجودة في المجتمع

تحدید المجتمع بدقة، ویمكن أن یتحقق على الباحث أن یقوم ب ینبغي قبل اختیار العینة 
ذلك من خلال الحصول على إحصاءات دقیقة تصدرها جهات موثوقة سواء في القطاع الحكومي 
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تحدید الخصائص ذات العلاقة  ثم یعمل على. البحث أو القطاع الخاص تبعا للحالة التي یتناولها
  .بالدراسة والتي تتوفر في المجتمع

یمكن أن : یكون وفق عدة طرق، حیث كل طریقة تمثل نوعا من أنواع العینة اختیار العینةو 
  :تقسم العینات إلى عینات عشوائیة، وعینات غیر عشوائیة كما یلي

  
 

 عدة أنواع نذكر منها وتنقسم  إلى ) الاحتمالیة: (  العینة العشوائیة: 

  ویتم اختیارها بحیث یكون لكل مفردة من مفردات المجتمع : عینة عشوائیة بسیطة
یتم اختیار مفردات العینة إما بالقرعة أو عن طریق ،و فرصة متكافئة في الاختیار

یلجأ  حیثالجدول الإحصائي الذي لا یخلو عادة أي كتاب في الإحصاء منه، 
هذا النوع من العینات في حالة المجتمع المتجانس، ویكون عدد أفراده  ىالباحث إل

 .  محددًا، ویمكن بسهولة تخصیص رقم لكل منهم

 یقوم الباحث في هذه الطریقة بترتیب مفردات المجتمع  :عینة عشوائیة منتظمة
 ة منتظمة، أي معین مسافةبطریقة عشوائیة، بحیث یتم اختیار مفردات العینة، وفق 

افظ على مسافة معینة بین كل مفردة والمفردة الأخرى، فمثلا لو كانت لدینا یح
، طالب20، وأراد الباحث أن یختار عینة تتكون من طالب200مجتمع یتكون من 

 .10=  200/20:  یقوم بقسمة المجتمع على العینة أي

الأولى مسافة منتظمة بین كل مفردة وأخرى ، فیقوم باختیار المفردة  10تمثل الـ و 
 97الرقم  وذ طالبكون الی التالي عنصرفإن ال 87رقم  طالبكن الیعشوائیًا، ول

وهكذا حتى یكتمل  127والخامسة 117والرابعة ذات الرقم 107والثالثة ذات الرقم 
  .) 20(العینة عدد أفراد 

  یقوم الباحث بدراسة المجتمع، فإما یكون مقسما إلى عندما : عینة عشوائیة طبقیة
حسب السن أو الجنس أو المهنة أو السنة  ، أو یتولى بنفسه تقسیمهطبقات
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 1200طلبة لمتوسطة ما،  عددهم  ع دراسي یتكون منت، مثال ذلك مجمالدراسیة
 480تلمیذ لكل سنة، فقرر الباحث ان تكون عینته متكونة من  300تلمیذ بمعدل 

  .تلمیذ
  .تلمیذ300السنة الأولى  -
  تلمیذ  1200           .ذتلمی300السنة الثانیة -
  .تلمیذ300السنة الثالثة -
  .تلمیذ300السنة الرابعة  -

یقوم بقسمة ، فإنه یحدد تلمیذ 480فإذا أراد الباحث أن یختار عینة تتكون من 
تلمیذ  120=  4/  480عدد أفراد العینة المرغوب فیها على عدد الطبقات أي 

  . تلمیذ 120أي أنه سیأخذ من كل سنة دراسیة 
ذلك وكمثال على  العینة،كما یمكن اعتماد الطریقة التناسبیة في تحدید أفراد 

تلمیذ، موزعین في السنوات  680أن الباحث یقابله مجتمع مكون من  نفترض
من  ℅20من مجموع الطلاب،  ℅30من المجتمع ،  ℅35الدراسیة على التوالي 

ید عینة الباحث ومن أجل تحد. من مجموع الطلاب ℅ 15المجتمع الكلي ، 
  :سیعتمد على التناسبیة أیضا أي أن عینته ستتكون من 

من  ℅ 20+من تلامیذ السنة الثانیة  ℅30+ من تلامیذ السنة الأولى  ℅ 35
 من تلامیذ السنة الرابعة ℅ 15+ تلامیذ السنة الثالثة 
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 جدول الأرقام العشوائیة: 01الشكل رقم              

11164 36318 75061 37674 26320 75100 10431 20418 19228 91792 
21215 91791 76831 58678 87054 31687 93205 43685 19732 08468 
10438 44482 66558 37649 08882 90870 12462 41810 01806 02977 
36792 26236 33266 66583 60881 97395 20461 36742 02852 50564 
73944 04773 12032 51414 82384 38370 00249 80709 72605 67497 
49563 12872 14063 93104 78483 72717 68714 18048 25005 04151 
64208 48237 41701 73117 33242 42314 83049 21933 92813 04763 
51486 72875 38605 29341 80749 80151 33835 52602 79147 08868 
99756 26360 64516 17971 48478 09610 04638 17141 09227 10606 
71325 55217 13015 72907 00431 45117 33827 92873 02953 85474 
65285 97198 12138 53010 94601 15838 16805 61004 43516 17020 
17264 57327 38224 29301 31381 38109 34976 65692 98566 29550 
95639 99754 31199 92558 68368 04985 51092 37780 40261 14479 
61555 76404 86210 11808 12841 45147 97438 60022 12645 62000 
78137 98768 04689 87130 79225 08153 84967 64539 79493 74917 
62490 99215 84987 28759 19177 14733 24550 28067 68894 38490 
24216 63444 21283 07044 92729 37284 13211 37485 10415 36457 
16975 95428 33226 55903 31605 43817 22250 03918 46999 98501 
59138 39542 71168 57609 91510 77904 74244 50940 31553 62562 
29478 59652 50414 31966 87912 87154 12944 49862 96566 48825 
96155 95009 27429 72918 08457 78134 48407 26061 58754 05326 
29621 66583 62966 12468 20245 14015 04014 35713 03980 03024 
12639 75291 71020 17265 41598 64074 64629 63293 53307 48766 
14544 37134 54714 02401 63228 26831 19386 15457 17999 18306 
83403 88827 09834 11333 68431 31706 26652 04711 34593 22561 
67642 05204 30697 44806 96989 68403 85621 45556 35434 09532 
64041 99011 14610 40273 09482 62864 01573 82274 81446 32477 
17048 94523 97444 59904 16936 39384 97551 09620 63932 03091 
93039 89416 52795 10631 09728 68202 20963 02477 55494 39563 
82244 34392 96607 17220 51984 10753 76272 50985 97593 34320 
96990 55244 70693 25255 40029 23289 48819 07159 60172 81697 
09119 74803 97303 88701 51380 73143 98251 78635 27556 20712 
57666 41204 47589 78364 38266 94393 70713 53388 79865 92069 
46492 61594 26729 58272 81754 14648 77210 12923 53712 87771 
08433 19172 08320 20839 13715 10597 17234 39355 74816 03363 
10011 75004 86054 41190 10061 19660 03500 68412 57812 57929 
92420 65431 16530 05547 10683 88102 30176 84750 10115 69220 
35542 55865 07304 47010 43233 57022 52161 82976 47981 46588 
86595 26247 18552 29491 33712 32285 64844 69395 41387 87195 
72115 34985 58036 99137 47482 06204 24138 24272 16196 04393 
07428 58863 96023 88936 51343 70958 96768 74317 27176 29600 
35379 27922 28906 55013 26937 48174 04197 36074 65315 12537 
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10982 22807 10920 26299 23593 64629 57801 10437 43965 15344 
90127 33341 77806 12446 15444 49244 47277 11346 15884 28131 
63002 12990 23510 68774 48983 20481 59815 67248 17076 78910 
40779 86382 48454 65269 91239 45989 45389 54847 77919 41105 
43216 12608 18167 84631 94058 82458 15139 76856 86019 47928 
96167 64375 74108 93643 09204 98855 59051 56492 11933 64958 
70975 62693 35684 72607 23026 37004 32989 24843 01128 74658 
85812 61875 23570 75754 29090 40264 80399 47254 40135 69916 

  
  عینة حصصیة، وعمدیة، وصدفیة، وتتم  :ونذكر منها)غیر احتمالیة: (العینة غیر العشوائیة

  :إجراءات سحب مفردات الدراسة على النحو التالي
 تشبه إلى حد كبیر العینة العشوائیة الطبقیة، وتتمثل أوجه : عینة حصصیة

یر معروفا، الاختلاف في أنها غیر عشوائیة، وأن المجتمع یكون في هذه الحالة غ
إلا أنه یمكن الحصول على الإحصائیات الخاصة بنسبة تواجد كل حصة من 

، وكانت نسبة 12000الحصص، فعلى سبیل المثال لو كان عدد أفراد المجتمع 
، وأراد الباحث أن یختار عینة تتكون من 5إلى  7المتزوجین إلى العزاب هي 

 5متزوجین مقابل  7شخص مثلا، عندها یرسم خطة تتضمن اختیار  1000
  .عزاب، وهكذا حتى تكتمل العینة

 وسمیت بهذا الاسم لأن الباحث یتعمد وضع خصائص أو قصدیة : عینة عمدیة
وتستعمل خاصة عندما یكون معینة، یحرص على توافرها في مفردات الدراسة، 

المجتمع الأصلي قلیل العدد مثل في حالة الریاضات الفردیة، أو دراسة حالة ما 
مثلا یرغب إجراء ا،أو عند رغبة الباحث في توفر شروط معینة في العینة،  فبعینه

  :الدراسة على من تتوفر فیهم الشروط التالیة
  .أن یكون حاصلا على شهادة جامعیة في الهندسة الصناعیة -
  .4أن لا یقل معدله التراكمي عن  -
  .أن یجید لعبة التیكوندو -
 .ل الأمن والسلامةأن یكون حاصلا على دورات تدریبیة في مجا -
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 سمیت العینة الصدفیة بهذا الاسم لأن الباحث یعتمد في اختیار أو عرضیة : عینة صدفیة
مفردات العینة على الصدفة، وتتمثل إجراءات اختیار العینة في أن یقابل الباحث أول من 
یصادفهم من الطلاب بعد أدائهم الاختبار في مادة معینة، أو آخر من یخرج من المسجد 
عقب أداة صلاة معینة، وهكذا، إلى أن یصل المجموع إلى العدد المقرر أن تتكون منه 

على الرغم مما یبدو من سهولة اختیار مفردات هذه العینة، إلا أن ما یعیبها هو .  العینة
أنها قد لا تمثل المجتمع تمثیلا صحیحًا، بمعنى أن أول الواصلین إلى السوق أو أول 

لاختبار قد لا یمثلون كل الخصائص الفعلیة التي تتمثل في أفراد الخارجین من صالة ا
  .، بل تمثل أراء الأشخاص المقابلین فقطالمجتمع الأصلي

  
  
 

 :خطة البحث .10

خطة البحث التي  أنیضعبعد أن یحدد الباحث عنوان بحثه ویضبطه مع مشرفه، یجب    
تقسیمات  عدةلسیاق یتبع الباحث یسطر من خلالها مسار عمله من بدایته إلى نهایته، وفي هذا ا

تختلف حسب طریقة ونوع الدراسة ومنحى مسارها، ففي التربیة البدنیة والریاضیة اعتدنا تقسیم 
البحث إلى نظام الأبواب، باب أول نظري ویمثل الخلفیة المعرفیة النظریة، وباب ثاني  میداني 

  .وعة من الفصول المتزنة یمثل الخلفیة المعرفیة التطبیقیة، وكل باب مقسم إلى مجم
، وذلك وفق علیها من بدایة عمله إلى نهایته والباحث مطالب بوضع خطة مرنة یسیر  

  :النموذج التالي
  مقدمة عامة للبحث  
  إشكالیة البحث، فرضیاته، أهداف : والذي یتناول فیه الباحث : الفصل التمهیدي

یة الدالة، الدراسات السابقة وأهمیة البحث، دوافع اختیار الموضوع، الكلمات الأساس
  .والمشابهة
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   الخلفیة المعرفیة النظریة والذي : الجانب النظري للدراسة من خلال الباب الأول
یقسمه إلى فصول تبعا لفرضیات ومتطلبات البحث ، على أن یكون اتزان في الفصول 

  :ویتم ترقیمها كالتالي. من حیث عدد الصفحات والعناصر
 

  عنوان الفصل : الفصل الأول 
  تمهید

1 .1.  
1 .2 .  

1 .2 .1 ....  
  .أ 

  خلاصة 
  
  

   1. 3والثالث   1. 2وهكذا مع جمیع الفصول النظریة حیث الفصل الثاني یكون الترقیم من 
جانب نظري في الجانب العلمي الذي یغطي أبعاد الظاهرة أو المشكلة محل الیتمثل و  

نویة المتمثلة في المراجع العلمیة، سواء أكانت كتبا أو الدراسة، من خلال الرجوع إلى المصادر الثا
ینبغي على الباحث أن یلم بكل ما یتعلق بموضوع بحثه، . دوریات أو موسوعات، أو مواقع إنترنت

، وللأمانة العلمیة عند إعداد الجانب فقد یكتشف أن المشكلة لا تحتاج إلى إجراء دراسة تطبیقیة 
ث بالإشارة إلى المراجع والمصادر التي اعتمد علیها وفق الأسس النظري لأي دراسة یقوم الباح

  .العلمیة المتعارف علیها
   

  عنوانھ : الفصل الثاني

  تمھید

2 .1.  

2 .2 .  

2 .2 .1 ....  

  .أ 

  خلاصة
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  :استخدام الإشارات في البحث .11
هناك عدد من الإشارات والرموز والعلامات المستخدمة في كتابة البحوث العلمیة والرسائل   

  :ات في مایليالجامعیة، وإخراجها بالشكل الصحیح، یمكن أن نلخص أهم هذه الإشار 
  ):استعمال النقط( التنقیط   - أ

على الكاتب أن لا یستهین في استخدام النقطة ووضعها في مكانها الصحیح للحفاظ على 
  : دلالتها، وتستخدم النقاط عادة في عدة مواقع نذكر منها

 توضع بعد الانتهاء من كتابة جملة متكاملة من حیث العبارات والمفاهیم والمعاني. 

 لالة وذلك عندما نضعها بعد حرف أو أكثر للتعبیر عن اختصار لكلمة ما، تستعمل للد
  : مثلا

  التي تعني كلمة دكتور . د             
  وهكذا ... والتي تعني الصفحة. ص             

وتجدر الإشارة إلى أن مختلف التخصصات العلمیة تحتاج في كثیر من الأحیان إلى 
التي تعكس مصطلحات مهنیة، سواء باللغة العربیة أو اللغات استخدام العدید من المختصرات 

ونشیر إلى انه إذا تكرر استعمال هذه المختصرات في البحث وتعددت الكلمات . الأجنبیة 
 .المختصرة وجب على الباحث إدراج فهرس لهذه المختصرات في نهایة بحثه

   باس أي كلام محذوف، لا حاجة للدلالة على وجود اقت... تستعمل النقاط الثلاث المتتالیة
للاستمرار به، مع الإشارة إلى تجنب تشویه محتوى الفكرة والمعلومات الواردة في المصدر 

 .المقتبس منه ، مع الإشارة إلى المرجع دائما للأمانة العلمیة

ویكونان عادة في بدایة الحدیث أو النص، ویسمیها بعض الكتاب "  " : القوسین الصغیرین . 2 
ة التنصیص، وتستعمل عند الاقتباس حرفیا، أو لحصر عبارة معینة تمثل مصطلحا ومفهوما أدا

  .خاصا
وتستعمل عادة لشرح كلمة ما أو عند وجود مرادف للكلمة أو توضیح (  ) : الأقواس العادیة . 3

  .الكلمة او العبارة بعبارة بدیلة مرادفة لها
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  .دام عبارة أو كلمة اعتراضیة توضیحیةوتستخدم عادة عند استخ:  -    -الشارحة  . 4
 :استعمال المختصرات في البحث  . ب

یعتبر استخدام المختصرات في متن البحث أو كتابة المصادر والهوامش، ومن بین       
  :أهم المختصرات العربیة المستعملة نذكر

 ).                       المجلة( ع  للإشارة إلى عدد الدوریة   

  .سنة صدور المجلة س للإشارة إلى   
 .                    ط للإشارة إلى طبعة الكتاب   

  .                        الخ إلى أخره من أمثلة مشابهة                
  ).بمعنى أن الكتاب أو المرجع لا یحمل تاریخ للنشر( ت أي دون تاریخ .د   
  ).الناشر بمعنى أن المرجع لا یحمل اسم( ن   أي دون ناشر .د 

  .مج  للإشارة المجلد سواء في الكتب أو في المراجع الأخرى
 :الاقتباس في البحث  . ت

  :هناك طریقتین في استقاء المعلومات من المصادر
الاستفادة من المعلومات الموجودة في المصدر مع إعادة صیاغتها بأسلوب الباحث متأكدا . 1

  .لإشارة إلى المرجع دائما للأمانة العلمیةمن عدم تحریف أو تشویه معنى النص الأصلي، مع ا
الاقتباس الحرفي أو النقل الحرفي للنص من المصدر دون تغییر أو تبدیل في أي كلمة من . 2

كلماته و إشاراته، مع ضرورة وضع الاقتباس صمن علامة التنصیص ، وإذا ما تم حذف جزء 
  .لالة على ذلكمن النص المقتبس فعلى الباحث استخدام النقاط الثلاث للد

 :  التهمیش في البحث  . ث

والتهمیش یقصد به تلك الكتابات التي تكون في أسفل الصفحات وبخط أصغر من الكتابة في 
  :الصفحات ، والهدف منها إما الإشارة إلى المراجع المقتبس منها أو للتفسیر
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 ویشار إلیها بالرموز مثلا : هوامش تفسیریة* ،- ،صطلح ، وتستعمل من أجل تفسیر م
ما، أو توضیح فكرة ما، أو شرح اختصار ما، أو إضافة ملاحظة، أو إحالة القارئ إلى 

  .أجزاء أخرى من البحث، أو توجیهه إلى مصادر معین تتناول الفكرة بالتفصیل
 ویتم استعمالها للإشارة إلى المرجع ..  3، 2، 1ویشار إلیها بالأرقام : هوامش مرجعیة

  .فكرة المشار إلیهاالمأخوذ منه الفقرة أو ال
  :وهناك عدّة طرق لتّهمیش المراجع نذكر منها

الترقیم المتسلسل لكل المراجع في جمیع صفحات البحث ثم تجمیعها في نهایة البحث حسب * 
  ).رقم المرجع، الصفحة( ترتیبها مثلا في نهایة كل فقرة یضع 

اسم عائلة المؤلف، السنة، (وفیها یتم وضع  ABAحسب طریقة جمعیة علم النفس الأمریكیة * 
في نهایة كل اقتباس في متن الصفحات وبین الفقرات، ثم بعدها یتم جمع المصادر ) الصفحة

  .وترتیبها هجائیا في نهایة البحث
  ).وهي الطریقة المفضّلة( الترقیم المتسلسل لكل مراجع الصفحة مع ذكرها في أسفلها * 
 قواعد عامة في توثیق معلومات المراجع:  

  :یمكننا حصر قواعد التعامل مع مصادر المعلومات الموثقة في النقاط التالیة   
یذكر اسم المؤلف او الكاتب في قائمة المراجع خالیا : فیما تعلق بالألقاب العلمیة للمؤلفین -

مجردا من الألقاب العلمیة المهنیة، فتحذف كلمة دكتور، أستاذ، وما شابهها من  أو
  .ثناء المعلومات الخاصة بالمقابلات الشخصیة للأفراد الشخصیاتالدرجات العلمیة، باست

فیجب التأكد من رقم الصفحة أو الصفحات أو المجلد الذي : بالنسبة لأرقام الصفحات -
  .اشتقت منه المعلومات

عند تكرار استعمال نفس المرجع عدة مرات فإن الإشارة : عند التكرار في ذكر المصادر -
  : یلي ب الحالة وتبعا للقواعد الخاصة بذلك كما هو مبین فیماإلیه في التهمیش یتم حس
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  دون أن یفصل بینهما مرجع ( عند تكرار استعمال نفس المرجع بشكل مباشر
، فإن الباحث یستعمل العبارة التالیة لتهمیش الاقتباس الثاني  نفس المرجع السابق، )أخر
 ..ibid, p ، أما إذا كان المرجع باللغة الأجنبیة فنكتب .. ص 

   بعد عدة صفحات مثلا أو یفصل بینهما ( عند تكرار المرجع بشكل غیر مباشر
 :إلى المصدر في الاقتباس الثاني كالتالي بالإشارةفیقوم الباحث ) مرجع أخر

  ... اسم ولقب الكاتب، مرجع سبق ذكره، ص
  …non de l’auteur , op, cit, pأما باللغة الأجنبیة فنكتب 

 ش والإشارة إلى المراجعكیفیة التهمی:  
  :حالة كتاب* 
  .الاسم الكامل للمؤلف، اسم المرجع، الجزء، الطبعة، مكان النشر، الناشر، السنة النشر، الصفحة 
  :حالة دوریة أو مجلة علمیة*

، العنوان الكامل للدوریة، رقم المجلدّ، العدد، )الدراسة(الاسم الكامل للمؤلف، العنوان الكامل للمقال 
  .خ الصدور، الصفحةتاری
  :حالة رسالة جامعیة*

الكلیة أو (، العنوان الكامل للرسالة، نوعیة الرسالة، اسم المشرف، الجامعة )الطالب(الاسم الكامل 
  .، البلد أو المدینة، السنة التي نوقشت فیها الرسالة، الصفحة)المعهد

  :حالة الجرائد*
  .عدد والتاریخ، الصفحةكاتب المقال، عنوان المقال، عنوان الجریدة، ال

  :حالة موقع انترنت* 
  .، الاسم الكامل لصاحبه، التوقیت والتاریخ)..…www(المقال أو الدراسة، اسم الموقع 

  :حالة مقابلة* 
 .اسم الشخص الذي تمت مقابلته، وظیفته، المكان، الزمان

  :ملاحظات
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الاسم الكامل للمؤلف الثاني، اسم إذا كان للمرجع مؤلفان نكتب الاسم الكامل للمؤلف الأول ثم . 1
  .المرجع، الطبعة، مكان النشر، الناشر،سنة النشر، الصفحة

، اسم "وآخرون"الاسم الكامل للمؤلف الأول ثم نكتب : إذا كان للمرجع أكثر من مؤلفین نكتب.2
  .المرجع، الطبعة، مكان النشر، الناشر،سنة النشر، الصفحة

اسم الكاتب، اسم المترجم، اسم المرجع، الطبعة، مكان النشر، : إذا كان المرجع مترجم نكتب. 3
  .الناشر،سنة النشر، الصفحة

اسم : إذا تكرر استعمال نفس المرجع في نفس الصفحة، عند تهمیشه للمرة الثانیة نكتب. 4
الكاتب، نفس المرجع، الصفحة، أما إذا كان بین تهمیش الأول والثاني لنفس الكتاب في نفس 

  .اسم الكاتب، المرجع أعلاه، الصفحة: میش آخر نكتبالصفحة ته
اسم الكاتب، مرجع سبق : في حالة تكرار المرجع وظهوره في صفحات عدیدة من البحث نكتب.5

  .ذكره، ص
اسم المؤلف، : إذا كان للمؤلّف كتابین تمت الاستعانة بهما وعند التهمیش الثاني لهما نكتب. 6

  .اسم المرجع، مرجع سبق ذكره، ص
إذا كانت الدراسة صادرة عن مؤسسة أو فرقة بحث دون ذكر اسم أي كاتب فنهمّش على . 7

  .اسم المؤسسة التي قامت بإصدار الدراسة، عنوان الدراسة، البلد، السنة، ص: النحوّ التالي
الأستاذ ( اسم المؤلّف : في حالة المؤتمرات والملتقیات ، المنتدیات، فنهمّش على النحو التالي. 8
، عنوان المداخلة، الاسم الكامل لموضوع المؤتمر، اسم المؤسسة التي أشرفت )لباحث المتداخلا

  .، ثم نكتب تاریخ الانعقاد، ص)وزارة، جامعة، كلیة، معهد(على المتقى 
  ".د ت" أو بالرموز " بدون تاریخ"عندما لا نجد تاریخ النشر نكتب . 9

  ".د ن " أو بالرموز " ن ناشردو " عندما لا یشار إلى دار النشر نكتب .10
  

  .كیفیة ترتیب المراجع في قائمة المصادر والمراجع:  
  :المراجع باللغة العربیة. 1
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 الكتب.  
 الرسائل الجامعیة والأطروحات.  
 تالمقالا.  
 التنظیمیة والنصوص القوانین.  
 الالكترونیة المواقع.  
 شخصیة ومقابلات ومحاضرات دروس. 

 القوامیس. 

  
  : المراجع باللغة الأجنبیة. 2

  ویتم ترتیبها بنفس الطریقة
o les livres 
o les mémoires et thèses 
o les articles 
o les documents gouvernementaux  
o Les cites internet. 
o Les Cours et conférences et les interview 

  :صیغ 3أما فیما تعلّق بتسلسل المراجع فنجد هناك 
  ).لكل المراجع( في كلتا اللغتین ... إلى  1نرقم فیها المراجع من : ةالصیغة الكلی. 1
ونفس الشيء ..... إلى 1نرقم فیها مراجع اللغة العربیة لوحدها من : الصیغة الجزئیة الأولى. 2

  .بالنسبة للغة الأجنبیة
م الرسائل ث... إلى 1نرقم كل جزء من المراجع لوحده مثلا الكتب من: الصیغة الجزئیة الثانیة. 3

  .ونفس الشيء بالنسبة للمراجع الأجنبیة... إلى 1من 
  .ترتب المراجع في كل جزء ترتیبا أبجدیا: تنبیه
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  :الجداول والأشكالتنسیق   . ث
، بینما الآخر یورده كما هو،  عادة یمكن تمییز الجدول عن الشكل في أن الأول یعده الباحث

من عمله، بینما الخارطة الجغرافیة التي حصل فمثلا البیانات التي یجمعها ینظمها في جدول 
، إلا أن هذه لیست قاعدة مطلقة، إذ یمكن للباحث في علیها جاهزة من مصدر رسمي تعتبر شكلاً 

  .لجداولاترتیب لتوضیحیة  بعض الحالات أن یرسم أشكالاً 
ا لتوضیح الهدف من الجدول ن في وضع الجداول هما أن یحمل كل جدول عنوانً اأهم شرط

یفید في الإشارة إلى الجدول في متن البحث عند مناقشة  ا متسلسلاً البیانات التي یتضمنها، ورقمً و 
  : الشروط الأخرى كما یلي.النتائج
  .یكتب عنوان الجدول أعلى الجدول في منتصفه -1
تراعى الدقة في رسم الجدول، وفي حال استخدام الأعمدة للدلالة على وحدات متماثلة،  -2

 .نیة، ینبغي أن یكون عرض العمود متساویامثل الوحدة الزم

 .سیة والأفقیة على عناوین تدل على موضوع الجدولأأن تشمل الأعمدة الر  -3

توضع الجداول كلما أمكن مباشرة بعد الإشارة إلیها في المتن لتسهیل مهمة القارئ،  -4
 .ح ومقارنته بالبیانات الواردة في الجدولشر وتمكینه من متابعة ال

 .الجداول بحیث لا تظهر في صفحة مستقلة بدون المتنیراعى تنسیق  -5

أو بتصغیر البنط یمكن عند الضرورة في حالة الجداول الكبیرة طباعتها بعرض الصفحة،  -6
 .دون الإخلال بمبدأ العنوان والترقیم

 .مراعاة الدقة في رسم الجداول التي تتضمن البیانات -7

  . ملیات الإحصائیةمراجعة الأرقام والإحصائیات والجمع والنسب والع -8
  
  
  
  



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047واكـــد شارع احمد  2-معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیـــة 
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  55 
 

  
  :ترتیب الأشكال  . ج

تستخدم الأشكال لتوضیح المعنى الذي یهدف إلیه الباحث، كما تستخدم لإیراد 
یشترط . التوضیحیة التي یحصل علیها جاهزة من الجهات المعنیة بموضوع بحثه معلوماتال

  : في الأشكال ما یلي
  .م الحصول منه على الشكلالدقة في إیراد الشكل، مع الحفاظ على المصدر الذي ت -1
أن یتم نقد الشكل من حیث قدمه، فمثلا لو حصل الباحث على الهیكل التنظیمي لمؤسسة  -2

نات الهیكل عما هو موجود في الواقع، انه یورده كما هو، ولكن في حالة تقادم بیإما، ف
، وذلك ینبغي أن یكون القارئ قادرا على تمییز الشكل الجاهز. نه یقوم برسم هیكل جدیدإف

  .الذي تم رسمه من قبل الباحث
ن الأشكال یمكن أن تأتي كذلك إبعكس الجداول التي تأتي بعد الحدیث عنها في المتن، ف -3

 .مباشرة بعد الإشارة إلیها في المتن، أو قد تجمع في الملاحق في نهایة البحث

 .ا، ورقما متسلسلاً یجب أن یحمل كل شكل عنوانً  -4

 

  :الطباعةنسیق ت  . ح
تولى الباحث طباعة بحثه بنفسه، إلا أنه یمكن أن یستعین بشخص آخر، ولكن یفضل أن ی

سمه، وتقع علیه المسئولیة كاملة عن أي أخطاء اا أن البحث یحمل ینبغي علیه أن یتذكر دائمً 
ن علیه مراجعة إمن هنا ف. ن بهان هو السبب فیها، أو تسبب فیها أي شخص آخر استعاك سواءً 

  : بعض الإرشادات كما یلي. ن خلوه من الأخطاء المطبعیةتقریر البحث للتحقق م
  . تطبیق القواعد الخاصة بالطباعة التي تقرها الجهة التي یتم تقدیم البحث إلیها -1
على  )(Simplified Arabic(ما لم یشترط غیر ذلك، یتم استخدام نوع موحد من الخط  -2

  . على مدار البحث ،سبیل المثال
 .أبیض للمتن 14ود للعناوین، وأس 14عادة یستخدم البنط  -3
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نب انب واحد من الورقة، مع ترك هامش مناسب على جو اا بعد سطر، على جالكتابة سطرً  -4
 .الورقة

  
 :صفحات البحث نسیقت  . خ

  :وذلك كالتالي
  :یتم ترقیم  صفحات البحث على النحو التالي -1
، ج، د، أ، بمقدمات البحث أو أوائل البحث، یتم ترقیم صفحاتها بالحروف الأبجدیة  -2

  .لخا...هـ، و، ز 
 )لخا...، 4، 3، 2، 1( یتم ترقیم صفحات متن البحث بالأرقام العادیة  -3

على البحث یتم وضع أرقام الصفحات أسفل منتصف الصفحة، ما لم یطلب المشرف  -4
 .خلاف ذلكأو الجهة التي سیتقدم إلیها ببحثه 

  
  تنسیق الملاحق   . د

ن یضعه في المتن، وكذلك أي وثائق إضافیة تمت یضع الباحث في ملاحق البحث ما لم یسعه أ
الإشارة إلیها في متن البحث، یتم ترقیم الملاحق وتسمیتها بحیث یسهل على القارئ الربط بینها 

  :من أمثلة الملاحق ما یلي. وبین المعلومات الواردة بشأنها في المتن
  .ملحق بأدوات البحث -
  .ة البحثملحق بالخطاب الغلافي الموجه إلى أفراد عین -
  .ملحق بالخرائط -
  .ملحق بنصوص القوانین والأنظمة واللوائح -
  .ملحق بالمكاتبات التي تمت بین الباحث والأطراف الأخرى -
ملحق بأي وثائق، أو مستندات یرید البحث اطلاع القراء علیها بقصد دعم حجته، أو  -

 .تعزیز رأیه في قضیة من القضایا
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 الخلفیة المعرفیة التطبیقیة والذي : الباب الثاني من خلال  :للدراسة تطبیقيالجانب  ال
 : كالتالي یقسمه الباحث إلى فصول

  منهجیة البحث وإجراءاته المیدانیة: الفصل الأول 
التعریف بالأدوات التي استخدمها أو التي یزمع استخدامها الباحث من خلال هذا الفصل ب ویقوم 

، كذلك داة أو مجموعة من الأدوات دون غیرهاأكل مع توضیح المبررات التي استدعت استخدام 
عن مجتمع البحث وعینة الدراسة وتذكیر القراء بنوع العینة  اللازمة تفاصیلال مع تقدیم كل

 :ویقوم بتقدیم كل ذلك ضمن العناصر التالیة. ومبررات اختیارها دون غیرها

  تمهید الفصل
I. 1 .منهج الدراسة 

I. 2 عینة البحث 

I. 3 .ضبط متغیرات البحث 

I. 4 .    أدوات ووسائل البحث 

I. 5 .مجالات البحث 

I. 6.المعالجة  الإحصائیة 

I. 7 .صعوبات البحث 

  .           خلاصة
  عرض وتحلیل ومناقشة النتائج : ثاني الفصل ال

  تمهید
II. 1 .     عرض وتحلیل النتائج 

II. 2.مناقشة الفرضیات على ضوء النتائج المتوصل إلیه 

  .الاستنتاج العام
  .ت المستقبلیةالمقترحات والفرضیا

  الخاتمة العامة   
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مما لا شك فیه أن إعداد أي دراسة یعتمد على مدى توفر المادة العلمیة الخاصة 
بالموضوع والتي یستقیها الباحث من عدة  مصادر، وذلك في جانبي الدراسة النظري والتطبیقي، 

تعلقة بالموضوع سبق أن فالمصادر التي یعتمد علیها الباحث في الحصول على المعرفة النظریة الم
تطرقنا إلیها في المحاضرات السابقة من أنواع، وكیفیة التعامل معها وكیفیة الإشارة إلیها في سند 
الدراسة، أما بالنسبة للدراسة المیدانیة فإن الباحث یعتمد على عدة مصادر تعرف بالأدوات ، والتي 

ا ان معظم هذه الأدوات تكون من تختلف من بحث إلى أخر حسب طبیعة الموضوع وأهدافه، كم
  .إعداد الباحث نفسه ، وذلك كما سیأتي تفضیله في المحور الموالي والمتعلق بأدوات البحث العلمي
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  : أسئلة خاصة بالمحور
على فرض أنك ترغب في القیام بالبحث، ما المصادر التي یمكن أن تعینك في التعرف  -1

  على مشكلة البحث؟
 ات المشكلة الجیدة؟ما مقوم -2

 .ما هي؟ عزز إجابتك بمثال لكل طریقة. یمكن صیاغة المشكلة بأحد ثلاثة طرق -3

ومن أهمها الحیاد  الأخلاقیة والعلمیةینبغي على الباحث أن یتحلى بمجموعة من الصفات  -4
الصفات الأخرى  ما.  إلخ... الفكري والتجرد من الأهواء إلى جانب الأمانة والصبر 

 الضروریة ؟

 ؟ما هي. هناك عدة مواقع لكتابة قائمة ثبت الحواشي في البحث-5

 ما أهم الفروق بین قائمتي ثبت الحواشي وقائمة المراجع؟-6

 ما الأهمیة التي یمثلها مخطط البحث؟ -7

 ما مكونات مخطط البحث ؟ -8

  
  

  1تمرین
  :یلائم المشكلات التالیة) تقریري، سؤال، فرض ( أي أنواع الصیاغات 

  .التلفزیوني على معدل الإقبال على خدمة معینةتأثیر الإعلان  -1
 .انخفاض معدلات الإعارة في مكتبة الجامعة -2

 .علاقة العبء الدراسي بالمعدل التراكمي لطلاب الجامعة -3

 .تأثیر حجم  دخل الفرد على معدلات استهلاكه -4

 .بمعهد التربیة البدنیة والریاضیةأسباب عزوف الطلاب عن استخدام المكتبة العامة  -5
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  2تمرین
  .المرحلة الثانویة بةعلى فرض أنك تقوم بكتابة بحث في موضوع ظاهرة التدخین لدى طل

  .أكتب فقرة مشكلة البحث 
  

   3تمرین 
مثل لمسلمات .. حقائق وبدیهیات لا تحتاج إلى إثبات من قبل الباحث المسلمات على اعتبار أن 
  .دراسة من اختیارك

  
  4تمرین

  :یة في قائمة ثبت الحواشيرتب البیانات الببلیوجراف
تصور مقترح لتدریس البحث الإلكتروني في  -مجلة مكتبة الملك فهد الوطنیة -ریما سعد الجرف 
. 89-76ص ص -1425محرم،جمادي الآخرة -العدد الأول -المجلد العاشر -الجامعات السعودیة

  .80ص  –
  

  5تمرین
  :أعد كتابة الفقرة التالیة مع مراعاة علامات الترقیم

لقد تناول العدید من الباحثین مفهوم البحث العلمي وكان لكل منهم وجهة نظر خاصة إلا أنها لا 
تخرج عن الأطر العامة التي تنظم النشاطات الخاصة بالبحث العلمي ویتكون مصطلح البحث 
العلمي من مقطعین هما البحث والعلمي ویعني البحث طلب الشيء ومحاولة الوصول إلیه بینما 

  بتةالعلمي إخضاع عملیة البحث للقوانین والبراهین العلمیة الثا یعني
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  6تمرین

  :أي من مكونات مخطط البحث التالیة تعتبر أساسیة
 ملاحق البحث  -

 مقدمة البحث -

 قائمة المراجع   -

 

  7تمرین
  :رتب الفقرات التالیة التي یتكون منها مخطط البحث

  .مقدمة -
  .تساؤلات البحث/ فروض  -
 .حدود البحث -

  .مصطلحات البحث -
 .أهمیة المشكلة -

 .أهمیة البحث -

 .مشكلة البحث -

  .دراسة، وعینة البحثتحدید مجتمع ال -
 .أدوات البحث -

 .التوصیات -

 .أهداف البحث -

  الإطار النظريكتابة  -
  عقائمة المراج -
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  8تمرین 
على فرض أنك تقوم بدراسة علمیة عن موضوع حوادث السیر، ورغبت في إعداد جدول زمني 

  .شهور 9المطلوب إعداد نموذج جانت لإنجاز هذا البحث خلال . التي ستقوم بهاللنشاطات 
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  ثـــالـــثـــور الـــحـــمـــال
  
  
  
  

  
  
  
  

  
    

 أدوات البحث العلمي



 الدكتور سحنون أمحمد                       منھجیة البحث العلمي                                    
 

 

 

إن نقطة الانطلاق لأي دراسة میدانیة، كمیة كانت أم كیفیة، تدور حول أسئلة تصب نحو اكتشاف 
، ولماذا بهذه الصفة ولیست بصفة أخرى، لماذا هذه الظاهرة تتغیر حسب الظروف والوقت والمكان

ومن اجل الإحاطة بالظاهرة میدانیا، یقرر الباحث جمع المادة العلمیة المیدانیة عن الظاهرة، وتتم 
الاستبیان، المقابلة، الملاحظة، الوثائق : عملیة جمع المعلومات میدانیا عن طریق الأدوات التالیة

  .ریر الرسمیة، والتجربةوالسجلات الإداریة، الإحصاءات والتقا
هنا یجب على الباحث الانتباه إلى أن البیانات التي جمعها عن طریق الاستبیان،   

لا یكون هناك تكرار، بمعنى وجود نفس البیانات في جمیع الأدوات،  أنوالملاحظة والمقابلة على 
حیث . یاناتها المیدانیةكما یجب أن لا یعمد الباحث إلى ذكر أداة أو أدوات الدراسة دون إرفاقها بب

  .یجب أن یوضح وظائف جمیع الأدوات المستعملة
  :ومن بین أهم الشروط التي ینبغي توافرها في أداة جمع البیانات نذكر 

 تعني ملائمة الأداة للأغراض التي یتم استخدامها من أجلها: المصداقیة. 

 لأهواء تعني أن یكون الحكم محایدا بعیدا عن النزعات أو ا: الموضوعیة
 .الشخصیة

 تعني عدم اختلاف النتیجة فیما لو أعید تطبیق نفس الأداة على نفس : الثبات
  .العینة في نفس الظروف

 :الملاحظة .1

تعتبر الملاحظة من أقدم وسائل جمع المعلومات، حیث كان یستخدمها الإنسان في التعرف 
لعادیة في أنها تتم وفقا لأسس وتختلف الملاحظة العلمیة عن الملاحظة ا،باختلافها على الظواهر

علمیة متعارف علیها وتتبع خطوات محددة، ویكون الهدف منها متابعة سلوك معین بهدف تسجیل 
وتعرف في مجال . البیانات بغرض استخدامها في تفسیر وتحلیل مسببات وآثار ذلك السلوك

ال البحث والتقصي، كما أنها المعاینة المیدانیة المباشرة للظواهر في مج: البحث العلمي على أنها 
توجیه الحواس لمشاهدة ومراقبة سلوك معین وتسجیل مختلف جوانبه، فهي توجیه العقل إلى 

  .الأشیاء وعناصرها توجیها تاما لغرض خاص
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من أمثلة . تستخدم البیانات الناتجة عن الملاحظة للوصف أو المقارنة أو إجراء التجارب
حظة لجمع البیانات عنها ملاحظة سلوك الریاضیین قبل وبعد الحالات التي یمكن تطبیق الملا

  .المنافسة
  
  :أنواع الملاحظة 1.1
  .ة، ومنتظمةن تقسیم الملاحظة إلى نوعین بسیطیمك
 : الملاحظة البسیطة  - أ

ویقصد بها ملاحظة الظواهر المختلفة كما تحدث في ظروفها الطبیعیة دون إخضاعها 
ات الدقیقة للقیاس للتأكد من دقة الملاحظة وموضوعیتها، للضبط العلمي، ودون استعمال الأدو 

ویستعمل هذا الأسلوب في التعرف على ظواهر الحیاة، وفي الدراسات الاستطلاعیة وفي جمع 
 :البیانات الأولیة وتتم الملاحظة البسیطة بإحدى الطریقتین

 مثله دور هي تلك الملاحظة التي یتقمص فیها الباحث أو من ی :الملاحظة بالمشاركة
أحد الأشخاص الذین تتم ملاحظتهم فهو في هذه الحالة یقوم بدورین، دور الباحث 
ودور الشخص الذي تتم ملاحظته، وبذلك فإنه یقوم بكافة النشاطات التي یقوم بها 

 .الملاحَظ 

 هي الملاحظة التي لا یقوم فیها الباحث بالنشاطات التي : الملاحظة بدون مشاركة
ص الخاضعون للملاحظة، حیث یكتفي الباحث هنا بتسجیل البیانات یقوم بها الأشخا

عن سلوك الأشخاص، وتصرفاتهم حسب ما تقتضیه الدراسة وأهدافها التي تم تحدیدها 
 .سلفا، وتستعمل عادة الملاحظة بدون مشاركة كأداة تكمیلیة لأداة أخرى

 تسجیل الملاحظة البسیطة : 

حظة البسیطة، فمنهم من یرى ضرورة تسجیل لقد اختلف الباحثون حول تسجیل الملا
الملاحظة آنیا أي في وقتها تفادیا للنسیان، ومنهم من یرى أن ذلك سیثیر شكوك الأشخاص 
الملاحظین و سیشتت انتباهه بین الملاحظة والتسجیل، لذلك یرون أن یترك الباحثین التسجیل إلى 
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یمكن للباحث أن یكتفي بكتابة بعض لذلك . بعد انصراف الأشخاص الذین هو بصدد ملاحظتهم
  .الكلمات أو النقاط الأساسیة أو الرموز التي تذكره بموقف الملاحظة دون أن یثیر الانتباه

 :الملاحظة المنظمة  - ب

تتمیز الملاحظة العلمیة بالضبط العلمي سواء بالنسبة للباحث أو للأفراد الذین یقوم 
ینحصر في موضوعات محددة من قبل، ویمكن بملاحظتهم، أما بالنسبة لموقف الملاحظة فهو 

أن تتم بالمشاركة أو بدونها، وتتمیز بالدقة والعمق، حیث تقل فیها نسبة الأخطاء الناتجة عن 
تأثرها بالعوامل الخارجیة، وتتم إما في مواقف وظروف طبیعیة، أو في ظروف اصطناعیة أین 

  .في ظروف غیر حقیقیة یعمل الباحث على خلق الجو الذي یقوم بملاحظة الظواهر
 تسجیل الملاحظة المنظمة : 

عند تسجیل الملاحظة المنظمة یستعین الباحث بالعدید من الوسائل التي توفر الدقة 
 :، ویمكن القیام بالتسجیل عن طریقالعلمیة

  .مذكرات وافیة تمكن من فهم الظواهر وإدرام العلاقات القائمة بین أجزائها -
لفوتوغرافي لتحدید جوانب موقف  الملاحظة كما تبدو في صورتها الاستعانة بالتصویر ا -

  .الحقیقیة
تصمیم استمارة تحتوي وحداتها على جمیع العناصر الرئیسیة والفرعیة للظاهرة وتحویلها  -

  .إلى بیانات رقمیة قابلة للتحلیل والتفسیر وبسهولة ویسر
ى أن یصفه بصورة كمیة، یقوم الباحث بتصنیف موقف الملاحظة إلى فئات تساعد عل -

والفئة التي تحتوي على عبارة تصف مجموعة معینة من الظواهر بصورة تسهل للباحث 
  .عملیة التحلیل

استعمال مقاییس التقدیر في تسجیل موقف الملاحظة بصورة كمیة حیث تعطي وصفا  -
  .رقمیا ولفظیا للصفة المراد ملاحظتها

  
  



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047واكـــد شارع احمد  2-معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیـــة 
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  67 
 

  : الإعداد للملاحظة 2. 1
ث عند تحضیره وإعداده للملاحظة أن یتقید بالنقاط الأساسیة التالیة من اجل ان على الباح  

  :یضمن نجاح الملاحظة ودقتها
تحدید فئات الملاحظة تحدیدا دقیقا، مما یساعده على تصنیف الظواهر الملاحظة في  -

  .ضوء هذه الفئات، وعلیه أن یهتم بتسجیل الملاحظات في حینها
حظة تحدیدا دقیقا، حیث تجري بنظام وترتیب معین یحدده الباحث تحدید موضوعات الملا -

  .مسبقا
  .البعد عن التحیز بقدر الإمكان عند تسجیل البیانات والمعلومات الخاصة بالظاهرة -
  .الاستعانة بالمقاییس التي تعینه على ثبات وصدق النتائج التي یتم الحصول علیها -
  .صحیحاى فهم موقف الملاحظة فهما الیقظة والتنبه، حتى یكون قادرا عل -
  .عدم اللجوء إلى التعمیم من الملاحظة واحدة -

  :شروط الملاحظة 3. 1
 :هناك مجموعة من الشروط التي ینبغي مراعاتها حتى تحقق الملاحظة أهدافها كما یلي 

 . أن یتم تجهیز الأدوات الخاصة بالملاحظة، مثل كامیرا فیدیو، أو قائمة عناصر -

 . ن الباحث منتبها مدركا، وذو تصور ذهنيأ ن یكو   -

 لالعوام كافة الملاحظ الباحث یلاحظ أن یجب كاملة،أي الملاحظة تكون أن یجب -
 أو بالموضوع صلة له عنصر أي إغفال یمكن والظواهر،ولا والوقائع والأسباب
 .الظاهرة

 تبفرضیا تتأثر ، ولاومجردة وموضوعیة نزیهة العلمیة الملاحظة تكون أن یجب -
 .سابقة وأحاسیس

 یستخدم أن علیه ودقیقة،أي ومضبوطة منظمة العلمیة الملاحظة تكون أن یجب -
 والوزن والتسجیل القیاس وسائل یستخدم العقلیة،وكذا والدقة والفطنة الذكاء

 .التكنولوجیة العلمیة والملاحظة
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 .میدانه في وعالما مختصا ویكون وقادرا مؤهلا الملاحظ یكون أن یجب -

 یكون التي الأخطاء تجنب ا، وكذمحكم وترتیب بدقة الملاحظات كافة جیلتس یجب -
 .المستعملة والأدوات الأجهزة و، أنفسه الملاحظ مصدرها

 

  :ممیزات الملاحظة 4. 1
  :تتمیز الملاحظة ببعض الخصائص نذكرها فیمایلي 

  .قعیةتعتبر أداة لجمع البیانات عن السلوك الفعلي للأفراد في بعض المواقف الوا -
تفید الملاحظة في جمع البیانات في الحالات التي یبدي فیها المبحوثین نوعا من المقاومة  -

  .للباحث ویرفضون التجاوب معه
  .تكون أداة جیدة عند الأطفال والأمیین -
  .والوصفیة والتجریبیة) الاستطلاعیة( یصلح خاصة في الدراسات الكشفیة  -
  . ، ولیس الثانویةوالأصلیة الأولیةلمصادر تسمح لنا بجمع المعلومات من ا -
  .لا تتطلب أدوات قیاس معقدة -

  :عیوب الملاحظة 5. 1
  :بالرغم من أن الملاحظة لها عدة ممیزات، إلا أن لها بعض العیوب نذكر منها 

قد تتدخل فیها ذاتیة الباحث، فقد یحدث أن یلاحظ الباحث فقط تلك الظواهر التي تتفق مع  -
  .أهدافه، وتتصل باهتماماتهاتجاهاته و 

تتم عادة الملاحظة في البیئة الطبیعیة، حیث یصعب ضبط المتغیرات الخارجیة والتي تؤثر  -
  .على نتائج الملاحظة

توفر الملاحظة كم هائل من البیانات والمعلومات غالبا ما یجد الباحث صعوبة في تقسیمها  -
  .وتصنیفها وتحلیلها

الملاحظة إظهار سلوك غیر سلوكهم الحقیقي، إذا ماعلموا أنهم في قد یتعمد الأفراد موضع  -
  .موقف ملاحظة
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  . تحتاج عملیة الملاحظة إلى جهد ومال ووقت -
  

 

  :الاستبیان .2
وسیلة لجمع المعلومات المتعلقة كما یطلق علیه الاستفتاء أو الاستقصاء، وهو عبارة      

والاستفسارات المتنوعة  مجموعة من الأسئلةبموضوع البحث عن طریق إعداد استمارة تتضمن 
ظاهرة أو ال والمرتبطة بعضها ببعض بما یحقق الأهداف التي یسعى الباحث إلیها في ضوء

الاستمارة  ملأ، ویسمى الشخص الذي یقوم ب البحثیتم تعبئتها من قبل عینة  المدروس،موقف ال
  .أو المبحوث بالمستجیب

لیها الاستبیان كثیرة أو قلیلة، تبعا لطبیعة الموضوع، ویكون عدد الأسئلة التي یشمل ع  
وحجم البیانات التي یطلب جمعها وتحلیلها، ولكن المهم أن تكون هذه الأسئلة وافیة وكافیة، 

  .لتحقیق هدف أو أهداف البحث، ومعالجة كل جوانب الموضوع
  :إعداد الاستبیانخطوات . 1. 2

  :یة عند تصمیمه وكتابته للاستبیان وذلك مهما نوعهیجب على الباحث أن یراعي الخطوات التال
  تحدید موضوع الدراسة بشكل عام والموضوعات الفرعیة المنبثقة عنه. 

 تحدید الأهداف المرجوة من الاستمارة، وذلك من أجل سهولة بلورتها إلى أسئلة. 

 غة مجموعة من الأسئلة حول كل موضوع فرعي بحیث تكون جمیع هذه الأسئلةایتم صی 
 ضروریة وغیر مكررة

 اختبار الاستبیان وتجربته على عدد كحدود من الأفراد للتأكد من ملائمته. 

 إخراج الاستبیان بشكله النهائي وتوزیعه على أفراد العینة. 

  متابعة إجابات المبحوثین، ومن ثم تجمیع الاستمارات والتأكد من وجود على الأقل ما یمثل
 .من الاستمارات ℅75

  :شروط والمعاییر الواجب على الباحث إتباعها عند القیام بهذه الخطوات نذكرومن بین ال
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  الدقة في وضع الأسئلة والعبارات، مع ضرورة أن تكون هذه الأسئلة ترتبط بمشاكل میدانیة
 متعلقة بالمبحوثین

 شرح الغرض من الاستبیان ، ولذلك لاستثارة دوافع المبحوثین للإجابة على كل البنود. 

  الهیئة التي سیوزع لها الاستبیانتحدید. 

 تحدید نوعه، ونوع المعلومات المطروحة والمستهدفة. 

 أن یعبر موضوع الاستبیان عن موضوع البحث تعبیرا واضحا ودقیقا. 

 على خبراء في المجال من أجل الأخذ بآرائهم في الموضوع المبحوث،  نتمریر الاستبیا
 .وتعدیل الاستمارة بناء على مقترحاتهم

 وضیح طریقة استعمال الاستبیان للمبحوثین كتابیات. 

ولكي یكون الاستبیان ناجحا ویؤدي الغرض منه یجب مراعاة القواعد التالیة عند إعداد 
  :الأسئلة

   أن تصاغ الأسئلة بلغة بسیطة ومفهومة وواضحة، ولا تحمل أكثر من معنى ولا تقبل
 .التأویل

 أن ترتب الأسئلة ترتیبا منطقیا ومتسلسلا. 

 أن یعالج كل سؤال نقطة واحدة ولا یكون متشعبا كثیرا. 

  ، ،تصاغ الأسئلة وتعطى التعلیمات بحیث تزیل أي شكوك أو مخاوف لدى المبحوثین
كأن یعطي للمبحوثین  ضمانا بعدم ذكر أسمائهم أو التشهیر بإجاباتهم، وان الإجابة 

 .سوف تحاط بالسریة وتستعمل لأغراض البحث العلمي

  خاصة للتأكد من صدق الإجابات على الأسئلة  ةمستحسن أن تصاغ أسئلمن ال
تعرف  ةالعامة، أو تعطى أسئلة مماثلة للتحقق من اتساق الإجابات، أو توضع أسئل

  .بالأسئلة المصیدة أو الفخ، حتى یتم التحقق من صدق الإجابة على الأسئلة السابقة
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  :أنواع الاستبیان 2.2
إلى عدة أنواع تبعا لنوع الأسئلة، أو طریقة التطبیق، أو عدد یمكن تقسیم الاستبیان 

  : المبحوثین
  :تبعا لنوع الأسئلة المطروحة  . أ
 المقید( قالاستبیان المغل( 

الإجابات، وعلى المجیب أن یختار أحدها أو  محددة تهلئسأ تكونهو الاستبیان الذي :
 .بعضها

تصنیف ال صل علیها منه سهلةالمتح الإجاباتأن ب ستبیانهذا النوع من الا تمیزوی
تحلیل ، مما یؤدي إلى التقلیل من الكلفة المالیة وكذا یوفر الوقت على التبویب و الو 

التعامل ل یكون الأسئلة التي تحتوي إجاباتها على أرقام مثل العمر والدخ، كما أن الباحث
ددة مسبقا، أنها تقید المبحوث في إجابات مح فیختصر في أما عیوب هذا النوع.لهس هامع

كما أن الباحث قد یغفل بعض الإجابات أو الخیارات أحیانا، وهنا ینبغي أن یضع خیارا 
  ).أرجوا التحدید: غیر ذلك : ( أخیرا من نوع 

  :حدد مؤهلك الدراسي.. فضلاً : مثال
o ثانویة عامة  
o بكالوریوس  
o  ماجستیر  
o دكتوراه 

ابة قد لا تنطبق علیه أو لا أما أبرز عیوبه فإنه قد یجبر المستجیب على اختیار إج
تعبر عن رأیه، بمعنى أنه لو ترك له المجال لاختار إجابة أخرى غیر الإجابات التي 

  .تضمنها السؤال
هنا یمكن ملاحظة أن الشخص الذي درس لمدة سنتین بعد حصوله على الثانویة العامة، 

بقة، فلو اختار ، یتعذر علیه اختیار أي من الخیارات السا)دبلوم فني(ویحمل مؤهل 
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الثانویة العامة تكون إجابة خاطئة، كما لو اختار البكالوریوس یكون ذك الاختیار غیر 
  .صحیح

 مفتوحالاستبیان ال 

وهنا یكون للمجیب مطلق الحریة في الإجابة على الأسئلة وفي هذه الحالة قد تأتي  
ولغته وأسلوبه  بطریقته ، وذلك لأن كل مبحوث یستجیبالإجابات متنوعة تنوعا واسعا

ویكون استخدام هذا النوع من الأسئلة عندما لا یكون لدى .مناسباالخاص الذي یراه 
 الباحث معلومات موسعة وتفصیلیة ومعمقة حول الظاهرة المدروسة أو المشكلة

یمتاز هذا النوع بأنه لا یقید المبحوث بأجوبة محددة، بل تكون له الحریة في كتابة ما یراه 
فإنه قد یجیب المبحوث على السؤال  المفتوحة،أما عیوب الأسئلة .المعلوماتمناسبا من 

كما أن هناك صعوبة في تصنیف الإجابات وتحلیلها من قبل  یفهمه،بطریقة مختلفة إذا لم 
  .الباحث

  الأسئلة المغلقة المفتوحة( الاستبیان المقید المفتوح:( 

الإجابة  المبحوث بقین فیختاروهذا النوع من الاستبیان یجمع بین النوعین السا
سؤالا مكون من یطرح الباحث  حیث.آراءالملائمة ویعلق علیها حسب ما یبدو له من 

قید المبحوث باختیار یأي یحدد فیه الإجابة المطلوبة و (في البدایة سؤالا مغلقا شطرین، 
تلك ره ل، وبعد ذلك یتبعه بسؤال مفتوح یطلب فیه من المبحوث توضیح أسباب اختیا)إجابة

  .لإجابةا
  فضلا حدد مؤهلك الدراسي :مثال

o ثانویة عامة  
o بكالوریوس  
o  ماجستیر  
o دكتوراه 

o آخر، رجاء ذكره :  
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   (Importance questions) :ذات أوزان محددة -
وهو الاستبیان الذي یضع فیه الباحث وزنا لإجابات المستجیبین یوضح أهمیة 

  .الفقرات بشكل متدرج 
  :رضاك عن الخدمة التي حصلت علیهافضلاً حدد مدى : مثال

  اا       راض     لا رأي لي      غیر راض     غیر راض إطلاقً راض جدً 
5  4            3            2                1  
  (Multiple choice Questions): أسئلة ذات خیارات متعددة -

تجیب أن یختار واحدة وهو الاستبیان الذي یوفر عددا من الخیارات التي یمكن للمس
  .أو أكثر من بینها

  ؟ما المشكلات التي یعاني منها طلاب التعلیم عن بعد: مثال
o بطء الاتصال.  
o صعوبة الدخول إلى نظام سنترا.  
o عدم وضوح الصوت.  
o وقت المحاضرة عدم وضوح الصورة.  

 

 :الاستبیان المصور  . ب

م تعلیمات شفهیة ویحتوي على رسوم وصور بدلا من الأسئلة، ویقوم الباحث بتقدی
بدل المكتوبة، وعادة ستعمل هذا النوع مع الأطفال، أو محدودي القدرة على القراءة أو ذوي 

 .الاحتیاجات الخاصة

 :حسب طریقة تطبیقه  . ت

 الأسئلةعلى  بالإجابةوفي هذا النوع یقوم المبحوث : الاستبیان المدار ذاتیا 
یكون مرسلا عن طریق المطروحة بتلقائیة دون تدخل الباحث، حیث یمكن أن 
 .البرید أو الانترنت أو عن طریق شخص آخر غیر الباحث
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 وفي هذا النوع یقوم الباحث بتوزیع الاستبیان : الاستبیان المدار من قبل الباحث
 .على المبحوثین شخصیا ویشرف على ذلك

 : حسب عدد المبحوثین  . ث

 جدهاي مكان تو یوزع الاستبیان على المبحوثین فرادى، كل ف أي: استبیان فردي. 

 ویوزع هذا الاستبیان على المبحوثین بعد جمعهم في قاعة واحدة، : استبیان جماعي
 .ویستعمل هذا النوع في حالة القیاسات السوسیومتریة لتحدید القائد

 

  : مزایا وعیوب الاستبیان 3. 2
  :مزایا الاستبیان -أ

  :أنه یسمح بـ عدة ممیزات، إضافة إلى ما سبق ذكره یمكن إضافةللاستبیان 
  توفیر الكثیر من الوقت والجهد على الباحث في عملیة جمع المعلومات. 

  الوصول إلى كم هائل من المبحوثین في مختلف مناطق العالم وفي فترة زمنیة
 .خاصة مع توفر البرید السریع وخاصة البرید الالكتروني معقولة،

 ة على الأسئلة بدون تقید یعطي المبحوثین الحریة في أخذ الوقت الكافي للإجاب
 .بالوقت

  التقنین أكثر مما تتوفر لأي وسیلة أخرى إذ یراعي الباحث في  فیه ظروفتتوفر
إعداده الدقة في وضع الأسئلة والعبارات وترتیبها، وتسجیل الإجابات، حتى تتوحد 
الظروف لجمیع المبحوثین نتیجة عدم اتصاله الشخصي یهم، خاصة في الاستبیان 

  .بالبریدالمرسل 
  :عیوب الاستبیان -ب

للاستبیان عیوب ، فعلى الرغم من مزایاه كأداة لجمع المعلومات ، إلا أن لها بعض العیوب 
  :نذكر التي یجب على الباحث أن یقلل منها ما أمكن ، ومن العیوب

 قلة الكشف عن الصدق والثبات. 
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 تأثر صدق الاستبیان بمدى تقبل المستجیب لها . 

 البحثجابة بوعي الفرد المستجیب ودرجة اهتمامه بالظاهرة أو المشكلة أو یتأثر صدق الإ. 

  دون أن یعرف  إجابة،عددا من فقرات الاستبیان دون ) المستجیب ( قد یترك المبحوث
 .الباحث السبب وراء ذلك

  
  :الاختبار التجریبي للاستبیان 4 .2

یمه بتجریب الاستبیان على یقوم الباحث بعد الانتهاء من مراجعة فقرات الاستبیان، وتحك
عینة مماثلة لعینة الدراسة، وذلك بهدف التعرف على الفقرات، أو المصطلحات المبهمة، أو غیر 
الواضحة، حیث یطلب الباحث من العینة التجریبیة الإجابة على الأسئلة كما لو كانت موجهة 

من ذلك یتعرف من خلال فحص إلیهم، ویتیح له ذلك معرفة متوسط المدة اللازمة للإجابة، والأهم 
الإجابات ما إذا فهم الأشخاص الأسئلة بنفس المعنى الذي قصده الباحث، وما إذا كان من 

  .الضروري إعادة ترتیب، أو صیاغة بعض الأسئلة قبل توزیعها على العینة الفعلیة للدراسة
  

  المتابعة  5. 2
ل الاستبیان خصوصا في حالة تتم متابعة المستجیبین بعد مرور أسبوع  أو أكثر على إرسا

ضعف الاستجابة ویقرر الباحث مدى الحاجة إلى عدد مرات المتابعة وفي كل مرة یقوم بصیاغة 
خطاب غلافي یختلف عن سابقه مع استخدام العبارات التي تهدف إلى حث المستجیبین على 

  . الإجابة
ه، أو یقتبسها من یستعین الباحث بمجموعة من الأدوات، یعمل على تصمیم بعضها بنفس

  .  عینة البحث، الاستبیان، المقابلة، الملاحظة :من أمثلة الأدوات. مصادر أخرى
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  الثبات والدقة  6. 2
الهدف من التحقق من الثبات والدقة هو التأكد من أن الأداة التي یزمع الباحث استخدامها في 

تؤدي إلى نفس المعنى في كل بحثه تعد ملائمة لأغراض الدراسة، وأن المصطلحات المستخدمة 
یمكن للباحث أن یستعین بمجموعة من الخبراء أو الأساتذة من ذوي . مرة ترد في ثنایا الأداة

الاهتمام بموضوع البحث، وطلب تقییم الأداة، والحكم على مدى ملائمتها، الطریقة الأخرى للتحقق 
كد من أنها تؤدي إلى نفس المعنى من الثبات هي أن یتم تكرار بعض الأسئلة بصیاغة مختلفة للتأ

  .الذي یهدف إلیه الباحث
  
  : المقابلة. 3

، یجمع من خلالها مع المبحوثین المقابلة عبارة عن محادثة شفویة یقوم بها الباحث
یقوم الباحث  في أن فیها الاستبیان ها وبینالفرق بینویكمن  معلومات بطریقة شفویة مباشرة ، و

عبارة عن حوار یتم بین الشخص المقابل ین، فهي لتي یتلقاها من المبحوثبنفسه بكتابة الإجابات ا
الذي یقوم بطرح مجموعة من الأسئلة على الأشخاص المستجیبین  )الباحث أو من ینوب عنه( 

وهذا الحوار یبدأ بخلق علاقة وئام بینهما ، من أجل أن یضمن الباحث الحد الأدنى  ،وجها لوجه
یقوم الباحث بعد ذلك بشرح الغرض من المقابلة ، وبعد أن یشعر  من تعاون المستجیب ، ثم

ثم یسجل  ،الباحث أن المستجیب على استعداد للتعاون یبدأ بطرح الأسئلة التي یحددها مسبقا 
، من أجل جمع البیانات، یتم ابطریقة مباشرة أو هاتفی المقابلة وتتم.الإجابة بكلمات المستجیب
  . عن معلومات لا تتوفر عادة في الكتب أو المصادر الأخرىخلالها سؤال فرد أو خبیر 

  
  :إعداد المقابلةخطوات  1. 3

تشبه خطوات إعداد المقابلة في جوهرها وشكلها وصیاغتها خطوات إعداد الاستبیان، لكن 
  :على الباحث عند إعداده للمقابلة أن یراعي بعض الخطوات المهمة حتى تنجح مقابلته
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  المعلومات التي ستدور حولها المقابلة، وكذا نوع الأسئلة التي  أن یحدد بشكل دقیق
 .سیطرحها

  أن یفكر في مشاعر المبحوثین، بحیث یحضر كل ما یشعرهم بالارتیاح لیضمن
 .تدفق المعلومات، وكذا یختار البیئة والوقت المناسبین

 ئلة أن یعرف الباحث المبحوثین ومعتقداتهم ومیولهم وخلفیاتهم حتى لا یطرح أس
 .تثیرهم

 أن یتحلى الباحث بالموضوعیة لأبعد الحدود. 

  أن یراعي طریقة لبسه وكلامه حتى لا یكون أعلى أو أقل من المبحوثین و بالتالي
 .یكون ضمن بیئتهم

  اقتضت الضرورة،  إذایجب أن یحضر الباحث بعض الأسئلة البدیلة لاستعمالها
یستبدله بشكل ذكي، مراعیا أن  حتى إذا لم یجب المبحوث على سؤال ما أمكنه أن

 .تكون هناك انسیابیة في تدفق المعلومات

  على الباحث استعمال استمارة أو بطاقة مقننة تسمح له بتسجیل الملاحظات بشرعة
، وهذا بعد استئذان )جهاز للتسجیل مثلا( ودقة، أو یستعین بوسائل متطورة 

 .المبحوث

  
  :أنواع المقابلة 2. 3

  :المقابلة یمكن تقسیم أنواع
 إلى مقابلة فردیة ومقابلة جماعیة : حسب عدد من تتم مقابلتهم. 

   مقابلة ، مقابلة تلفزیونیة، قابلة تلفونیةم مقابلة شخصیة، أو تنفیذها إلى: طریقة إجراءها
 .بواسطة الحاسوب

 إجاباته،قد تختلف المقابلة في درجة الحریة الممنوحة للمستجیب في : حسب درجة الحریة 
 :ى هذا الأساس یمكن تقسیم المقابلات إلى ثلاثة أنواع رئیسیة هيوعل
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 وهنا یعطى المستجیب الحریة في الكلام دون محددات للزمن أو  :المقابلة المفتوحة
 .وهذه قد تعطى معلومات لیست ذات صلة بالموضوع للأسلوب،

  خرى وهنا تعطي الحریة للمقابل بطرح السؤال بصیغة أ :المفتوحةالمقابلة شبه
 .والطلب من المستجیب مزیدا من التوضیح

  وهنا یطرح المقابل السؤال وینظر الإجابة مباشرة على السؤال دون  :المغلقةالمقابلة
 .المقابلةأن یفسح المجال أثناء 

 

  شروط المقابلة 3.3
  :ینبغي على الباحث أن یتحقق من توافر الشروط اللازمة لنجاح المقابلة كما یلي

  .ص المراد مقابلتهم وتحدید العدد اللازم لإجراء المقابلةتحدید الأشخا -1
عمل الترتیبات اللازمة لإتمام المقابلة بما في ذلك تحدید مكان وزمان ملائمین للمقابلة،  -2

ویفضل أن یختار المستجیب المكان والزمان وفقا لظروفه كما یفضل أن تتم المقابلة في 
 .  ات ضغط العملمكان هادئ بعیدا عن الضوضاء وفي غیر أوق

منظمة أو غیر (وضع خطة المقابلة أي صیاغة الأسئلة وترتیبها وتحدید نوع المقابلة  -3
وتحدید ما إذا كان من یجري المقابلة الباحث نفسه أو شخص أو أشخاص ) منظمة

في حالة اختیار أشخاص آخرین لإجراء المقابلة نیابة عن الباحث . آخرین یمثلونه
 . یقوم بتدریبهم وشرح المهمة المطلوب منهم أداؤها ینبغي على الباحث أن

إجراء الاختبارات اللازمة على المقابلة للتأكد من سلامة الأسئلة ومن تحقیقها للأهداف  -4
 .المتوخاة من المقابلة

ینبغي أن یضفي الباحث أجواء مناسبة للمقابلة مثل خلق جو الصداقة ومراعاة فن إلقاء  -5
سئلة التي یمكن أن تثیر حساسیة لدى المستجیب في بدایة الأسئلة وأن یتجنب طرح الأ

المقابلة، وكذلك بدء كل سؤال بتقدیم مناسب یساعد المستجیب على فهم السؤال و 
كما ینبغي على الباحث أو من یمثله أن یحسن . یشجعه على الإجابة بحریة كافیة
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ء المزید من الإنصات إلى المستجیب وتجنب مقاطعته والعمل على حثه على إعطا
المعلومات عند الضرورة وذلك باستخدام أسلوب هز الرأس كعلامة على المتابعة والفهم 

 .والتحفیز على الاستطراد

 

لقد ذكرت في : إعطاء المستجیب فرصة للتوسع في الإجابة متى كان ذلك مطلوبا مثال -6
.. سة معرض إجابتك السابقة أن سلم الرواتب الجدید هو أفضل تطور تشهده المؤس

 ماذا تقصد بأفضل تطور؟   

 .ینبغي طرح سؤال واحد في المرة الواحدة -7

 . إعطاء المستجیب فرصة لتفسیر إجاباته والتعلیق علیها -8

إعادة صیاغة إجابات المستجیب عند الضرورة للتأكد من أنه یعني فعلا ما ذكره من  -9
ماكینة تصویر  50لقد ذكرت في معرض إجابتك السابقة أن توفیر : مثلا. معلومات 

هل ترى أن نزع أوراق من المجلات یتم .. سوف تحد من عملیة نزع أوراق من الكتب 
 لنفس أسباب نزعها من الكتب؟

تسجیل وقائع المقابلة سواء كتابة أو عن طریق آلة تسجیل وذلك أثناء المقابلة أو  -10
 .بعد الانتهاء منها مباشرة

الدهشة أو التعجب لما یقوله الحرص على الحیاد وعدم إظهار المعارضة أو  -11
 .المستجیب مما یمكن أن یؤثر على إجاباته المقبلة

إظهار الأناة والصبر مع المستجیب الذي یظهر التعالي على الباحث بدافع أنه  -12
 . أكثر فهما وإدراكا للموضوع من الباحث

ملاحظة المظاهر التعبیریة والحركیة التي یبدیها المستجیب وتوظیفها في دعم  -13
 .جابات عند الضرورةالإ

محاولة كسب ثقة المستجیب وطمأنته والتأكید على ضمان سریة المعلومات التي  -14
 . یدلي  بها
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الإیحاء بإمكانیة الرجوع إلى المستجیب متى لزم الأمر للاستیضاح أو الاستزادة  -15
  .حول نقطة أو فكرة معینة

  : مزایا وعیوب المقابلة 4.3
 :مزایا المقابلة  . أ

 لردود مقارنة بالاستبیانارتفاع نسبة ا 

 ي أحسن وسیلة لجمع المعلومات في المجتمعات الأمیة وفي وسط الأطفال والأشخاص ه
 .الذین لا یستطیعون الكتابة

  المرونة وقابلیة توضیح الأسئلة للمبحوث في حال عدم فهمه للسؤال ، كما أنه من جهة
 .ث غیر واضحةأخرى تعطى للباحث فرصة الاستفسار إذا كانت إجابة المبحو 

 تقلیل احتمالیة نقل الإجابة عن آخرین أو إعطاء الاستمارة لأشخاص آخرین لیقوموا بملئها 

  حیث یستطیع الباحث تسجیل زمان ومكان إجراء المقابلة ، وخاصة إذا  المقابلة،توقیت
 كان ذلك له أثر على الإجابة

 لومات إضافیة لم تكن في معلوماتها وفیرة وشاملة لكل جوانب الموضوع، كما تزوده بمع
 .الحسبان ولكنها ذات أهمیة للموضوع

 :عیوب المقابلة -ب

  المادي أحیانا دعمالالمقابلة عملیة مكلفة وشاقة ، وتحتاج إلى. 

 قابلة بالحالة النفسیة للباحث والمبحوث ، فإذا كانت الحالة النفسیة لأي منهما مقد تتأثر ال
 .، فإن هذا سیؤثر على البیانات والمعلومات المعطاةغیر جیدة في أثناء إجراء المقابلة 

  الباحث الذي یملك إمكانات اللباقة والجرأة والمهارة الكافیة لا یستطیع الحصول على
 .المعلومات المطلوبة من خلال المقابلة
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  :الاختبارات. 4
یة والریاضیة، تعتبر الاختبارات من الأدوات الهامة والرئیسیة خاصة في میدان التربیة البدن  

اختبارات الذكاء، اختبارات قیاس (حیث یمكن للباحث استخدامها في قیاس القدرة العقلیة 
، عموما تستعمل الاختبارات لوصف ...، قیاس المیول الأفراد نحو ممارسة ریاضة ما...)التحصیل

امل الوضع الراهن للظاهرة موضع الدراسة، قیاس ما یطرأ علیها من نتیجة لتعرضها للعو 
  . والمؤثرات، وبالتالي التنبؤ بما قد یستجد مستقبلا على أساس الأداء الراهن

  : أنواع الاختبارات 1. 4
  : أنواع رئیسیة هي 4تنقسم الاختبارات في مجال التربیة البدنیة والریاضیة إلى   

 : الاختبارات البدنیة  . أ

، وهي ...)التحمل كالقوة، السرعة، قدرة( والهدف منها هو قیاس النواحي البدنیة 
تعطینا صورة واضحة عن الحالة البدنیة للأفراد حتى نتمكن من الوصول إلى الوقوف 
على القدرات البدنیة من أجل تقییم المستوى البدني للفرد، كما تسمح لنا هذه الاختبارات 
في المجال الریاضي بمعرفة حالة الفرد الحلیة حتى نتمكن من بناء البرامج التدریبیة 

مناسبة، والتخطیط لها بشكل سلیم وفق ما یتناسب مع قدرات الأفراد مراعین في ذلك ال
  .عامل الوقت والجهد والتكلفة

 : الاختبارات المهاریة  . ب

والهدف منها قیاس المستوى المهاري للأفراد في الأنشطة الریاضیة المختلفة، حتى 
ستواهم، وبناء البرامج التدریبیة نتمكن من معرفة المستوى المهاري للأفراد، ونستطیع تقییم م

  .المناسبة، كما تسمح لنا بقیاس المقدرة الخططیة في الألعاب الجماعیة والفردیة
 :الاختبارات النفسیة  . ت

نهدف من خلال هذه الاختبارات في المجال الریاضي إلى قیاس دوافع الأفراد نحو 
لاستعداد النفسي للفرد من ممارسة النشاط الریاضي، كما یمكننا من خلالها الوقوف على ا

أجل ممارسة النشاط الریاضي أو المشاركة في المنافسة الریاضیة، لأن العامل النفسي مهم 
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جدا في تحقیق النتیجة الریاضیة المرغوبة، كما تسمح لنا هذه الاختبارات كذلك بقیاس 
ك قبل أو دوافع ومیول واتجاهات الأفراد نحو نشاط  ریاضي معین، أو قیاس أنماط السلو 

  ...).كالقلق، العدوانیة، التعاون( بعد أو أثناء الممارسة الریاضیة 
 : الاختبارات المعرفیة  . ث

الهدف من استعمالها في المجال الریاضي هو قیاس معارف الأفراد المرتبطة 
بالنشاط الریاضي، وكل ما یتصل بالنشاط الریاضي، سواء من حیث المفاهیم، التاریخ، 

الخ، وكذا معرفة الفرد لدور الریاضة وتأثیرها علیه من ... تدریب، التدریس القانون، طرق ال
  .كل النواحي

  
  :إعداد الاختبارات 2. 4

الذي یقیس بعض المتغیرات التي ترتبط بالظاهرة التي ( على الباحث عند إعداده للاختبار 
  :منها أن یتبع بعض الاعتبارات الهامة، وذلك حتى یتحقق الهدف المنشود) یدرسها
 تحدید الهدف من الاختبار بدقة. 

 تحدید المجتمع الأصلي الذي یضع له الاختبار. 

  تحدید الصفة أو السمة التي یقیسها الاختبار، والعناصر التي تحقق هذه الأبعاد، وذلك
 .بتحدید جوانبه وأهمیة كل جانب بالنسبة للمجال ككل

 عناصر یتضمنها الاختبار، والتأكد  مراعاة الدقة عند وضع عناصر الاختبار من أسئلة أو
 .من مدى ملائمة هذه العناصر لمستوى أفراد العینة

  القیام بتجربة استطلاعیة للاختبار، وذلك بتطبیقه على عینة من نفس مجتمع الأصل، غیر
 .العینة الأصلیة بل عینة أخرى تسمى عینة الدراسة الاستطلاعیة

 ة، وقد یقوم بإجراء بعض التعدیلات على یفحص الباحث استجابة العینة الاستطلاعی
 .عناصر الاختبار وتعلیماته، سواء بحذف بعض العناصر أو إضافة عناصر جدیدة
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  مراجعة الاختبار للتأكد من أن جمیع أبعاد السمة أو الصفة أو القدرة المقاسة لازالت ممثلة
 .فیه

  استعماله على عینة مراعاة توفر شروط الصدق والثبات والموضوعیة في الاختبار قبل
 .البحث الأصلیة

 

  :الشروط العلمیة للاختبار 3. 4
العلمیة  الأسسیجب على الباحث قبل استعماله لأي اختبار أن یراعي أن تتوفر فیه 

  :التالیة
  :الصدق  - أ

یكون هذا الاختبار یقیس فعلا ما وضع لقیاسه،  أنویقصد بصدق الاختبار، 
یقیس الاختبار القوة للعینة المراد  أنیجب فمثلا عند وضع اختبار لقیاس القوة، 

إلیها،  بالإضافةثلا بدلا منها أو تحدید هذه الصفة لدیها، ولا یقیس قدرة التحمل م
وتجدر الإشارة إلى أن صدق الاختبار یتعین في حدود الصفة المراد قیاسها، وفي 

حث عند ذكره حدود العینة المراد إثبات صدق الاختبار بالنسبة لها، لذلك على البا
یحدد صفات وخصائص العینة  أنلمعاملات الصدق الخاصة باختبار معین، علیه 

ویقاس صدق الاختبار .التي یعمل بها، حتى لا یطبق الاختبار إلا على عینة مماثلة
الصدق الظاهري، صدق المضمون، الصدق التنبؤي، : بعدة معاملات نذكر منها 

  .ق التمایز، صدق الاتساق الداخليالصدق التلازمي، الصدق العاملي، صد
 : الثبات  . ب

ویقصد بثبات الاختبار مدى استقراره، بمعنى أننا لو قمنا بتكرار الاختبار بعدة 
مرات على الأفراد لظهرت النتائج نفسها، ویرمز الثبات في معظم الأحیان إلى 

الذي یطبق  ثالموضوعیة لأن الفرد یحصل على نفس الدرجات مهما اختلف الباح
ویحسب الثبات بمعامل الارتباط بین درجات الأفراد التي .الاختبار أو الذي یصححه
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حصلوا علیها في المرتین الأولى الثانیة على نفس الاختبار، فكلما كان معامل 
الارتباط الذي یحصل علیه الباحث عند تطبیق الاختبار في المرتین یقترب من 

: ة طرق لحساب معامل الارتباط نذكر منهاوهناك عد.الواحد كلما كان الاختبار ثابتا
  .طریقة إعادة الاختبار، طریقة التجزئة النصفیة، طریقة الاختبارات المتكافئة

 : الموضوعیة  . ت

ویقصد بها عدم التأثر بالأحكام الذاتیة للمصححین، أو تعتمد نتائج الاختبار     
ت الأفراد على الحقائق المتعلقة بموضوع الاختبار وحده، أي لا تختلف درجا

باختلاف المصححین الذین یقومون بتقدیر الإجابات على أسئلة الاختبار، كما یقصد 
  .یكون لعناصر الاختبار وأسئلته نفس المعنى عند مختلف عناصر العینة أنبها 

  
  :ممیزات وعیوب الاختبارات 4 .3

  :ها فیمایليز للاختبارات مزایا وعیوب نوج
  :ممیزات الاختبارات -أ

  :بارات بعدة ممیزات تجعلها ذات مصداقیة وكفاءة نذكر منهاتتمیز الاخت
  تتمیز الاختبارات بمعاملات الصدق والثبات والموضوعیة حیث كلما كانت هذه

 .المعاملات عالیة، كلما أدت إلى الوثوق في النتائج التي یتم التوصل إلیها

  عملیة التقویمبأن لها معاییر مستویات لمختلف المراحل العمریة مما یسهل علینا. 

  یمتاز الاختبار بدقة تعلیماته حول كیفیة تطبیقه، حیث یكون موحدا لجمیع
 .المفحوصین

 تفید في حصر وتقییم البرامج ومتابعة حسن سیر العمل. 

 یمكن أن یوفر لنا معطیات فردیة عن العینة المفحوصة. 

  :عیوب الاختبارات  - ب
  :منها رللاختبارات عیوب نذك 
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 طویلا في التطبیق، مما یدخل الملل والتعب على  بعضها یستغرق وقتا
 .المفحوصین

  في بعض الأحیان تكون الأسس العلمیة الاختبارات ضعیفة من حیث الصدق
 .والثبات والموضوعیة، مما یؤدي إلى عدم الثقة في النتائج المتحصل علیها

  سلبا یجب أن یكون مطبق الاختبار على علم ودرایة باستخدامه حتى لا یؤثر هذا
  .على تطبیقه
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  : تطبیقات خاصة بالمحور
  

  :أجب على الأسئلة التالیة
  .حدد مزایا وعیوب المقابلة الشخصیة مقارنة بالاستبیان -1
 ؟الشروط اللازمة للمقابلة الجیدةما  -2

 ما، ینبغي على الباحث أن یحدد ما إذا كان سیدرس كامل المجتمع أم عینة منه -3
 تحكم قرار الباحث؟ لاعتبارات التيا

ماذا یعني أن تكون العینة ممثلة .. في حالة اختیار عینة یشترط أن تكون ممثلة للمجتمع -4
 .للمجتمع ؟ عزز إجابتك بالأمثلة

  
   1تمرین 

نحو ر  3طلبة جامعة الجزائردراسة علمیة تتناول اتجاهات توفرت لك البیانات التالیة عن 
 : 3جزائرالخدمة الانترنت المقدمة في جامعة 

البالغ عددهم  معهد ت ب ر  وكلیة الاقتصاد من طلاب  بحثیتكون مجتمع ال :أولا
  من حجم المجتمع الكلي ٪20طالبا على التوالي ،وقد تم اختیار عینة تمثل  4000و3000

حیث  ٪84.3تم توزیع استمارة الاستبیان على أفراد العینة، وبلغت نسبة الاستجابة حوالي  :اثانیً  
 .من طلاب كلیة الاقتصاد والإدارة ٪80مقابل بة معهد ت ب ر من طل ٪90باستجا

یعتقدون بجدوى خدمة الانترنت  ت ب ر من طلاب كلیة  ٪70بعد تحلیل البیانات تبین أن  :ثالثا
 .فقط من طلاب كلیة الاقتصاد والإدارة ٪40مقابل 

  :المطلوب
  لدراسةوعینة ا بحثتحدید حجم مجتمع ال  - أ
  .العینةتحدید نوع  -ب
 .تحدید عدد الاستمارات القابلة للاستخدام موزعة حسب الكلیة -ج
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  . تفسیر النتیجة التي تم التوصل إلیها - د
 

  2تمرین 
  :في كل من الحالات التالیة بحثحدد مجتمع ال

 .بلدیة دالي ابراهیم دراسة لمعرفة أكثر الشوارع ازدحاما في  -

التطبیقیة لطلبة السنة  الحصصدراسة عن مدى توفر عنصر التشویق في  -
 .لیسانس الأولى

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
 

 

 

  
  
  
  
  
  
  

  :المحور الرابع
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  دليل إخراج مذكرة التخرج
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  :أولا

قبل التطرق إلى أهم الخطوات التي تساعدك كطالب في إعداد مذكرة تخرجك، یجب التذكیر ببعض   

  :الشروط العامة في كتابة وإخراج المذكرة

نهائي یتوافق والمنهج العلمي المتعارف علیه، حیث من الواجب یجب أن یكون إخراج المذكرة بالشكل ال .1

تفادي استعمال الألوان في الكتابة، بمعنى أن المذكرة من مقدمتها وإلى غایة خاتمتها یجب أن تكون 

 .بالأسود فقط

 . 14، وبالحجم SimplifiedArabicیفضّل أن یكون خط الكتابة ب  .2

 :رف علیها كالتاليیجب احترام مقادیر الهوامش المتعا .3

  

  

 reliureسم من اجل 5زیادة بـ     

 

  

 : یمكن للباحث استعمال إحدى الصیغ النحویة التالیة في كتابة بحثه .4

 .SPSSبتحلیل النتائج اعتمادا على نظام  قمتلقد : ، مثلا"أنا"الكتابة بصیغة ضمیر المفرد * 

  .SPSSبتحلیل النتائج اعتمادا على نظام  ثام الباحقلقد : الكتابة بصیغة الضمیر الغائب، مثلا *

  .  SPSSبتحلیل النتائج اعتمادا على نظام  ناقملقد:، مثلا"نحن"الكتابة بصیغة ضمیر الجمع * 

في الجانب النظري، على الباحث أن یركز على نوعیة المراجع لا كمیّتها، كما یفضّل اعتماد مراجع  .5

  ).إلى الیوم 2005إذا المراجع من  2015بحث في مثلا ال( سنوات سابقة  10جدیدة لا تتعدى 

  سم     2.5                       

  

  سم2.5سم                           3

  

  

  
 سم       2.5                     
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  :ثانیا

سنتطرق فیما یلي وبالتفصیل إلى كلّ جزء من أجزاء المذكرة، انطلاقا من صفحة الواجهة وإلى غایة   

  .الملاحق

 :صفحة الواجهة .1

، كل المعلومات المتعلقة بهویة الباحث، ) La page de garde( یجب أن تتضمن صفحة الواجهة

على هذا البحث، العنوان الواضح للبحث، المعهد أو الكلیة التي یزاول الطالب دراسته بها، ویجب والمشرف 

وتلیها نفس ورقة الواجهة ولكن في ) ولیس ورقة عادیة( أن تكون هذه الصفحة مطبوعة على ورق مقوى 

  :ورقة عادیة، حیث تكون على الشكل التالي
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  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

  3جامعة الجزائر 
  معهد التربیة البدنیة والریاضیة

  
  :....................تخصص

  
  

  في علوم وتقنیات النشاط البدني الریاضي....... مقدمة ضمن متطلبات نیل شهادةمذكرة 
  بعنوان
  

  
  

  ...............دراسة میدانیة 
  :)ة(إشراف الأستاذ                                               :     إعداد الطلبة    

                                         ...............         ................................  
..................  

......................  
  

  

 20.....  - 20: .....السنة الجامعیة

..................................................................................................
..................................................................................................

...... 
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 .من أجل أن یكتب فیها الأستاذ المناقش ملاحظاته) فارغة(ورقتي الواجهة، یتم وضع ورقة بیضاء بعد  .2

، وتخصص هذه الصفحة لشكر االله "تشكرات"  أو "كلمة شكر" بعد ذلك تأتي ورقة توضع تحت عنوان  .3

ز هذه على التوفیق، تشكّر الأستاذ المشرف على التوجیهات، وكل الأساتذة الذین ساعدوك في إنجا

المذكرة، كما یمكن أن یتم تشكّر الموظفین أو الأشخاص الذین یعملون بالمكان الذي تمت فیه الدراسة 

 .المیدانیة، وهذه الصفحة لا تحسب ولا ترقّم

، وتخصص هذه الصفحة لإهداء هذا العمل وعادة ما "إهداء" بعد ذلك تأتي ورقة توضع تحت عنوان  .4

 .لأصدقاء، وهذه الصفحة كذلك لا ترقم ولا تحسبیتم ذلك للوالدین والأقرباء وا

أو " قائمة المحتویات "ثم تضع صفحة أو صفحات التي تكون مثل الفهرس ولكن تحت عنوان  .5

وتتضمن هذه الصفحة كلّ العناصر الموجودة في البحث مع رقم الصفحة الموافقة  "محتویات البحث"

وتكون هذه الصفحات . لأساسیة الكبرى فقط لكل عنصر، مع الإشارة إلى أنه یجب وضع العناصر ا

 :كالتالي
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  قائمة المحتویات

  العنوان                                                                 الصفحة                   

  تشكرات

  إهداء

  قائمة المحتویات

  قائمة الأشكال

  قائمة الجداول 

  ....ب -أ                                                              مقدمة عامة                 

    المدخل العام للبحث

  .  ..........................................................................الإشكالیة .1

  .  .........................................................................الفرضیات .2

  .  ..............................................................البحث وأهمیة أهداف .3

  .  ...........................................................أسباب اختیار الموضوع .4

  .  ...............................................................الدالة تحدید المفاهیم .5

  .  ..................................................................الدراسات السابقة .6

    الخلفیة المعرفیة النظریة: الباب الأول

    ......)عنوان الفصل( ...: الفصل الأول

  .....        ................................................................................تمهید

I.1.        .................................................................................. . 

I.2 .        .................................................................................... 
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I.2 .1 ............................................................................... 

  

        . 

  وهكذا إلى غایة انتهاء الفصل          

  .................................................................................         .خلاصة

    ......)عنوان الفصل( ...: ثانيالفصل ال

  .......................................................        ..............................تمهید

II. 1.        .................................................................................. . 

II. 2 .        .................................................................................... 

II. 2 .1 .        ............................................................................... 

  وهكذا إلى غایة انتهاء الفصل            

  .................................................................................         .خلاصة

  

    تطبیقیةلمعرفیة الالخلفیة ا: ثانيالباب ال

    منهجیة البحث وإجراءاته المیدانیة: الفصل الأول

  ....................................................................................        .تمهید

II. 1 .منهج الدراسة    ......................................................................    . 

II. 2عینة البحث.        ......................................................................... 

II. 3 .ضبط متغیرات البحث.        .............................................................. 

II. 4 .أدوات ووسائل البحث............................................         ................... 



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047شارع احمد واكـــد  2-ـة معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیــ
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  95 
 

II. 5 .مجالات البحث.         .................................................................... 

II. 6 .المعالجة الإحصائیة.          ............................................................... 

III. 7 .صعوبات البحث......................          ............................................. 

  .................................................................................           .خلاصة

    عرض وتحلیل ومناقشة النتائج: ثاني الفصل ال

  .................................        ....................................................تمهید

IV. 1 . عرض وتحلیل نتائج الاستبیان.     ........................................................ 

II. 1 .1 عرض وتحلیل نتائج أسئلة المحور الاول .     ............................................ 

  .وهكذا مع كل المحاور        

III. 2 .عرض و تحلیل نتائج المقابلة.     .......................................................... 

IV. 3.مناقشة الفرضیات على ضوء النتائج المتوصل إلیها.      ........................................ 

  .............................      ...................................................الاستنتاج العام

  .............................................................       .المقترحات والفرضیات المستقبلیة

  ...............................................................................        .الخاتمة العامة

  قائمة المراجع

  ملاحق ال

  

بعد قائمة المحتویات، نضع صفحة أو صفحتین، في الأولى نضع قائمة للأشكال بأرقامها والصفحات  .6

الجداول وتكون  الصفحة الثانیة تضع في يءونفس الش، "قائمة الأشكال "الموافقة لها وتكون تحت عنوان 

 :وتكون كالتالي". قائمة الجداول" تحت عنوان
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  )الأشكال/ الجداول ( قائمة     

  الصفحة..........                             عنوان....                                 رقم 

01                   .                      .............................................  

  

  

 ):البحث(مقدمة الدراسة  .7

عتني الباحث بطرحها بطریقة علمیة واضحة تقریریة وبعیدة تعتبر المقدمة واجهة البحث، لذلك یجب أن ی

، كما تعتبر المقدمة آخر ما یكتب في المذكرة،  فهي )فهي نتاج الباحث( عن الغموض، دون ذكر المراجع

توفر للقارئ نظرة شاملة وعامة عن الموضوع المدروس، وذلك یعني أنه على الباحث أن یعطي رؤوس أقلام 

بحثه من حیث الموضوع والأهمیة والهدف، مع الإشارة في الأخیر إلى الموضوع من  ما سیتطرق إلیه في

  ):بعد الطرح( خلال قوله مثلا 

، أو إبراز ....على....من أهمیة فقد حاولنا من خلال هذا البحث دراسة مدى تأثیر........ ولما لموضوع  

  ).على حسب الموضوع..... ( في....دور

  :كأن یقول مثلا ط العریضة لخطة العملیقدّم الباحث الخطو ثم 



 الدكتور سحنون أمحمد     منھجیة البحث العلمي         
 

  الجزائر-دالي إبراھیم 16047شارع احمد واكـــد  2-ـة معھد التربیــة البدنیــة و الریاضیــ
 /www.univ-alger3.dz/ieps الموقع الالكتروني    :  ieps@univ-alger3.dz      البرید الالكتروني

  97 
 

وتنقسم هذه الدراسة حسب طبیعة الموضوع ومنهجیة البحث إلى مدخل عام للبحث وجانبین نظري وتطبیقي ،    

حیث یحتوى المدخل العام للبحث على إشكالیة البحث وفرضیاته وكذا تحدید المفاهیم والدراسات السابقة إضافة 

  . إلى أسباب اختیار الموضوع

الأول الفصل في  نافصول ، حیث قدم)عدد.... (بتقسیمه إلى ناموفي ما یخص الجانب النظري فقد ق

للحدیث عن  الفصل الثانيفي  ناثم انتقل ،........نا من خلالهأین تناول )عنوان أو موضوع الفصل(.........

 ............نافقد درس صل الثالثالفأما في ، ........................وهذا من خلال عرض   ............

  ...............من خلال الحدیث عن 

  : فصول تم تقسیمها كالتالي ......أما بالنسبة للجانب التطبیقي فقد ضم

الفصل الأول وثم فیه توضیح منهجیة البحث وإجراءاته المیدانیة، الفصل الثاني وتم فیه عرض وتحلیل نتائج 

مقارنة أو توصل إلیها وكذا  م الاستنتاجات التيیقدتثم قشة النتائج المتحصل علیها، ومنا )أداة الدراسة.....( 

وفي الأخیر نجد .بعض الفرضیات المستقبلیة نامقابلة النتائج بالفرضیات بمعنى التحقق من صحتها كما قدم

  . خاتمة البحث

صفحات أي  3حسبها مثلا ، ون)ج - ب -مثلا أ(والمقدمة تحسب ولا ترقّم بل نضع الحروف الأبجدیة     

  .4الورقة التي بعدها ترقّم بـ 

 .وهذه الأوراق تحسب ولا ترقم، "المدخل العام للبحث "بعد المقدمة تأتي ورقة فاصلة یكتب علیها   .8

 : الإشكالیةثم بعدها تأتي   .9

  .الصفحة الفاصلة+ وإنما تبعا لعدد صفحات مقدمة البحث  1وترقّم الإشكالیة لیس من 

رح الإشكالیة استقرائیا أي بالتدرج من العام إلى الخاص، أین ننتقل في طرح الإشكالیة من ویتم ط    

إذ یتم تبین الظاهرة أو المشكلة عالمیا مع الإشارة . الداخلة في تكوین المشكلة إلى الجزء) الكلیة(القضایا العامة 

لوضع أرضیة ) توى المحلي مثلاعلى المس(إلى فكر العلماء، الملتقیات، الكتب، ثم ننتهي إلى الخاص 
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مع توضیح العلاقة السببیة بین المتغیر التابع والمستقل ومختلف المتغیرات المشوشة التي یسعى إلى . الانطلاق

تفادیها، ومن ثمّ یتم طرح التساؤل العام الذي یكون على شكل علاقة سببیة بین ما هو في الفكر والواقع، ثم 

  .تكون أكثر عمقا وتخصیصا من السؤال العامنطرح الأسئلة الفرعیة التي 

  :الفرضیاتبعد الإشكالیة نضع . 10

و ) تتوافق مع التساؤل العام(وهي تمثل الإجابات المحتملة للتساؤلات المطروحة سابقا، حیث نضع فرضیة عامة 

  :ویمكن أن تكون الفرضیات). تتوافق مع التساؤلات الفرعیة موضوعا وعددا( فرضیات جزئیة 

  .تمثل حلا مؤقتا، قد تكون إیجابیة أو سلبیة: تقریریة مباشرة* 

  ).نقوم بدراسة استطلاعیة( هنا تكون في حالة عدم وجود حلول ) هل هناك أم لا: (صفریة حیادیة* 

وفي هذا العنصر یعمل الباحث على توضیح أهمیة بحثه ومكانته في حقول :  البحثوأهمیة أهداف. 11

وتطبیقیا، وكذا یقوم بتوضیح الأهداف العلمیة والعملیة التي یسعى إلى تحقیقها من خلال البحوث العلمیة نظریا 

  ). - ( ویمكن للباحث أن یبین هذین العنصرین إما على شكل فقرة أو على شكل مطّات . دراسته

فعته إلى من خلال هذا العنصر یبین الباحث الأسباب الموضوعیة والذاتیة التي د: أسباب اختیار الموضوع.12

  .اختیار هذا الموضوع

  .والمتعلقة بالموضوع والجانب العلمي: الموضوعیة* 

  .والمتعلقة بذات الباحث بمعنى آخر الأسباب الشخصیة التي دفعته إلى اختیار الموضوع :الذاتیة* 

الكلمات وهي تمثل . أو مصطلحات البحث الكلمات الدالةأو كما تسمى كذلك  :المفاهیم الأساسیة الدالة.13

المفتاحیة للبحث، والتي تنبع عادة من العنوان، كما یمكن إضافة بعض المصطلحات التي یرى الباحث ضرورة 

تعتبر عملیة تحدید المفاهیم أو المصطلحات الدالة عملیة هامة في البحث فمن خلالها یتمكن الباحث و لشرحها،

من خلال هذه الخطوة یمنع الباحث حصول أي والقارئ من فهم الموضوع قید الدراسة یشكل واضح وصحیح، ف

فهم خاطئ أو تأویلات، كما تسمح برفع اللبس عن بعض المفاهیم المتشابهة أو الغامضة أو المتخصصة مما 
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ویتم شرح هذه الكلمات من خلال تقدیم التعریفات . یسمح لكل قارئ للدراسة من الفهم مهما اختلفت المستویات

  ):لكل مصطلح( التالیة 

  .من المعاجم والقوامیس: لغة* 

  .تعریف العلماء و الكتاّب: اصطلاحا* 

  .هنا یقدّم الباحث تعریفه الخاص بهذا المصطلح بكلّ اختصار ووضوح: إجرائیا* 

  

التي تحترم القواعد المنهجیة في البحث العلمي، وقد  وهي تلك الدراسات: الدراسات السابقة والمشابهة. 14

في المجلات العلمیة، البحوث، الكتب، المخطوطات، ) مستوى محلي أو عالمي على(نجد هذه الدراسات 

المذكرات، الرسائل والأطروحات الجامعیة، شریطة أن یكون للدراسة موضوع وهدف و نتائج، ویقصد بالدراسات 

 ، هنا یشترط اختلاف میدان)الریاضي مثلا( السابقة تلك الدراسات المطابقة في نفس التخصص المدروس 

  . الدراسة، أما المشابهة فهي تلك الدراسات التي تحمل نفس الموضوع ولكن خارج التخصص

  :في البحث كالتاليعرض هذه الدراسات ویتم   

  :ملخص الدراسة - أ

  ):رقم الدراسة... (الدراسة* 

أو فریق سواء كان الباحث شخصا ( ذكر عنوان الدراسة،الجهة التي قامت بالدراسة، والتي أشرفت علیها .  1

  .، زمن هذه الدراسة، مكانها، مدّتها)بحث، هیئة بحث، مركز دراسات متخصص

  .فرضیاتها، والأهداف الرئیسیة التي هدفت إلیها الدراسة)التساؤل العام للدراسة( ثم یتم ذكر إشكالیتها . 2

  .تواها، العینةبمعنى نوع المنهج المتبع، الأداة المستعملة، مح: بعد ذلك یتم توضیح منهج الدراسة.3

  .وأخیرا یتم عرض أهم النتائج التي توصل إلیها الباحث . 4
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  :اتملاحظ

یفضّل أن یكتب الباحث الدراسة السابقة أو المشابهة على شكل فقرات ولیس عناوین، حتى لا تختلط الأمور  -

  ).ع المتعلقة بالبحث الحاليالخاصة بالدراسة السابقة، م( على المناقش أو القارئ، خاصة عند كتابة الإشكالیة 

  . مرجع الدراسة السابقة) في الهامش(یشترط منهجیا أن یذكر الباحث في أسفل الصفحة  -

من القدیم إلى ( یفضل ترتیب الدراسات السابقة بدأ من الدراسات المحلیة فالعربیة فالأجنبیة مع مراعاة التاریخ  -

  ).الجدید

  :تقییم الدراسة السابقة - ب

قوم الباحث بإظهار مواطن الضعف والقوة في الدراسة، وتبیان القیمة العلمیة النظریة أو التطبیقیة التي وفیه ی 

  .توصل إلیها صاحب الدراسة

  : توظیف الدراسة السابقة في البحث الحالي - ج

یة أخذه وفیه یقوم الباحث بمقارنة الدراسة السابقة ببحثه، وذلك لمعرفة ماذا درس؟ وماذا لم یدرس بعد؟ بغ

  .بالدراسة، أو ماذا درس وكانت الدراسة ناقصة، وبالتالي فالباحث یهدف من بحثه إلى دراسة ما كان ناقضا

الخلفیة ( وبهذا یكون الباحث قد أكمل الفصل التمهیدي من دراسته لینطلق في إعداد الجانب النظري . 15

مهید وینتهي بخلاصة ویتم ترقیم العناصر كما تم ، والتي تقسّم إلى فصول وكلّ فصل یبدأ بت)المعرفیة النظریة

وبما أن الجانب النظري یعتمد على مراجع، فسنبین فیما یلي كیفیة تهمیش . تبیینه سابقا في صفحة المحتویات

  .المراجع في أسفل الصفحة

  :هناك نوعین من الهوامش هما :كتابة الهوامشقواعد  - أ
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، وتستعمل من أجل تفسیر مصطلح ما، أو توضیح فكرة ، - ، *مثلا ویشار إلیها بالرموز : هوامش تفسیریة* 

، أو إحالة القارئ إلى أجزاء أخرى من البحث، أو توجیهه إلى "ما، أو شرح اختصار ما، أو إضافة ملاحظة

  .مصادر معین تتناول الفكرة بالتفصیل

ارة إلى المرجع المأخوذ منه الفقرة أو ویتم استعمالها للإش..  3، 2، 1ویشار إلیها بالأرقام : هوامش مرجعیة* 

  .الفكرة المشار إلیها

  :المراجع نذكر منها همیشلتّ ل طرقعدّة وهناك  - ب

الترقیم المتسلسل لكل المراجع في جمیع صفحات البحث ثم تجمیعها في نهایة البحث حسب ترتیبها مثلا في * 

  ).رقم المرجع، الصفحة( نهایة كل فقرة یضع 

  

  

في ) اسم عائلة المؤلف، السنة، الصفحة(وفیها یتم وضع  ABAجمعیة علم النفس الأمریكیة حسب طریقة * 

  .نهایة كل اقتباس، ثم بعدها یتم جمع المصادر وترتیبها هجائیا في نهایة البحث

  ).وهي الطریقة المفضّلة( الترقیم المتسلسل لكل مراجع الصفحة مع ذكرها في أسفلها * 

  :كیفیة التهمیش -ج

  :لة كتابحا*

  .الاسم الكامل للمؤلف، اسم المرجع، الجزء، الطبعة، مكان النشر، الناشر، السنة النشر، الصفحة

  :حالة دوریة أو مجلة علمیة*

، العنوان الكامل للدوریة، رقم المجلدّ، العدد، تاریخ )الدراسة(الاسم الكامل للمؤلف، العنوان الكامل للمقال 

  .الصدور، الصفحة

  :جامعیة حالة رسالة*
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، البلد )الكلیة أو المعهد(، العنوان الكامل للرسالة، نوعیة الرسالة، اسم المشرف، الجامعة )الطالب(الاسم الكامل 

  .أو المدینة، السنة التي نوقشت فیها الرسالة، الصفحة

  :حالة الجرائد*

  .عنوان المقال، عنوان الجریدة، العدد والتاریخ، الصفحة، كاتب المقال

  :موقع انترنتحالة * 

  .، الاسم الكامل لصاحبه، التوقیت والتاریخ)..…www(المقال أو الدراسة، اسم الموقع 

  :حالة مقابلة* 

  .اسم الشخص الذي تمت مقابلته، المكان، الزمان

  

  :ملاحظات

جع، إذا كان للمرجع مؤلفان نكتب الاسم الكامل للمؤلف الأول ثم الاسم الكامل للمؤلف الثاني، اسم المر . 1

  .الطبعة، مكان النشر، الناشر،سنة النشر، الصفحة

اسم المرجع، ، "وآخرون"الاسم الكامل للمؤلف الأول ثم نكتب : إذا كان للمرجع أكثر من مؤلفین نكتب.2

  .الطبعة، مكان النشر، الناشر،سنة النشر، الصفحة

الطبعة، مكان النشر، الناشر،سنة اسم الكاتب، اسم المترجم،اسم المرجع، : إذا كان المرجع مترجم نكتب. 3

  .النشر، الصفحة

اسم الكاتب، نفس : إذا تكرر استعمال نفس المرجع في نفس الصفحة، عند تهمیشه للمرة الثانیة نكتب. 4

: المرجع، الصفحة، أما إذا كان بین تهمیش الأول والثاني لنفس الكتاب في نفس الصفحة تهمیش آخر نكتب

  .ه، الصفحةاسم الكاتب، المرجع أعلا

  .اسم الكاتب، مرجع سبق ذكره، ص: في حالة تكرار المرجع وظهوره في صفحات عدیدة من البحث نكتب.5
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اسم المؤلف، اسم المرجع، : إذا كان للمؤلّف كتابین تمت الاستعانة بهما وعند التهمیش الثاني لهما نكتب. 6

  .مرجع سبق ذكره، ص

اسم : فرقة بحث دون ذكر اسم أي كاتب فنهمّش على النحوّ التالي إذا كانت الدراسة صادرة عن مؤسسة أو. 7

  .المؤسسة التي قامت بإصدار الدراسة، عنوان الدراسة، البلد، السنة، ص

الأستاذ الباحث ( اسم المؤلّف : في حالة المؤتمرات والملتقیات ، المنتدیات، فنهمّش على النحو التالي. 8

وزارة، (م الكامل لموضوع المؤتمر، اسم المؤسسة التي أشرفت على المتقى ، عنوان المداخلة، الاس)المتداخل

  .، ثم نكتب تاریخ الانعقاد، ص)جامعة، كلیة، معهد

  ".د ت" أو بالرموز " بدون تاریخ"عندما لا نجد تاریخ النشر نكتب . 9

  ".د ن " أو بالرموز " دون ناشر" عندما لا یشار إلى دار النشر نكتب .10

  

  : إدراج المراجع في قائمة المصادر والمراجع كیفیة. د

  :المراجع باللغة العربیة. 1

 الكتب.  

 الرسائل الجامعیة والأطروحات.  

 تالمقالا.  

 التنظیمیة والنصوص نالقوانی.  

 المواقعالالكترونیة.  

 شخصیة ومقابلات ومحاضرات دروس. 

 القوامیس.  
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  : المراجع باللغة الأجنبیة. 2

  ویتم ترتیبها بنفس الطریقة

o les livres 

o les mémoires et thèses 

o les document gouvernemental …. 

  

  :صیغ 3أما فیما تعلّق بتسلسل المراجع فنجد هناك 

  )لكل المراجع( في كلتا اللغتین ... إلى  1نرقم فیها المراجع من : الصیغة الكلیة. 1

ونفس الشيء بالنسبة للغة ..... إلى 1 نرقم فیها مراجع اللغة العربیة لوحدها من: الصیغة الجزئیة الأولى. 2

  .الأجنبیة

... إلى 1ثم الرسائل من ... إلى 1نرقم كل جزء من المراجع لوحده مثلا الكتب من: الصیغة الجزئیة الثانیة. 3

  .ونفس الشيء بالنسبة للمراجع الأجنبیة

 الدراسة ث تعبرلبحثه، حی الجانب التطبیقيبعد الانتهاء من الجانب النظري، ینطلق الباحث في  .16

 النظریة الدراسة مع العلمي،بالموازاة بحثه وتوثیق بناء في الباحث ایعتمد علیه التي الخطواتعن  المیدانیة

 عن الكشف حیث من متكاملتان باعتبارهما التطبیقیة،هذا الدراسة أساسها على تبنى التي الأرضیة تعتبر التي

 البحث من الخطوات تلك في التطبیقي أو المیداني جانبال ویتمثل، للموضوع والخاصة العامة الخصائص

 هذا یعتبر كما لنتائج،ا وتعمیم الحلول إلى والوصول البیانات وتفسیر الفروض باختبار والمتعلقة العلمي

 تتسم والتي الدراسة مجتمع لطبیعة راجع وذلك الباحث بها یمر التي المراحل أصعب من الدراسة من الجانب

 . وحساسیته الموضوع باختلاف یختلف وهذا عاون،الت ورفض نفسها على بالانغلاق عموما
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من هذا  الفصل الأولبدوره مقسم إلى فصول كما سبق وأن أشرنا إلیه سابقا، ففي  ) التطبیقي( وهذا الجانب

 :من خلال وذلك منهجیة بحثه وإجراءاته المیدانیةالجانب یتطرق الباحث إلى 

وتحت هذا العنوان یقوم الباحث بشرح نوع المنهج المستعمل والأسباب التي أدته إلى :  منهج الدراسة  . أ

اختیار هذا المنهج، وإذا ما تم الاعتماد على أكثر من منهج فإنه على الباحث أن یبین ذلك ویشرح 

 .ة بكل منهجالأسباب مبینا الهدف من استعمال كل نوع، كأن یبین الفرضیة المستهدف

على الباحث أن یوضع بالتفصیل كل المعلومات المتعلقة بمجتمع وعینة : مجتمع وعینة الدراسة  . ب

الدراسة، حیث علیه أن یبین أولا عدد وهویة مجتمع الدراسة مدوّنا المرجع أو المصدر الذي لجأ إلیه 

طریقة اختیارها وعددها، وكذا لیعرف العدد الكلي لأفراد المجتمع المستهدف، ومن ثم العینة المختارة و 

 .یبین هل هي ممثلة للمجتمع أم لا، كما یبین أسباب اختیاره للعینة

 

تعمل، یرات دراسته على حسب المنهج المسهنا یقوم الباحث بتوضیح متغ: ضبط متغیرات البحث  . ت

وضحهما مع وعموما نجد متغیرین أساسیین هما المتغیر التابع والمتغیر المستقل، وعلى الباحث أن ی

 .بینهماتوضیح العلاقة 

من أجل تجمیع البیانات والمعلومات یعتمد الباحث على مجموعة من أدوات : أدوات ووسائل البحث  . ث

ومن خلال هذا البحث العلمي التي تتماشى وطبیعة الموضوع المدروس وكذا المنهج المتبع، ) تقنیات(

ها بدایة من تعریف إلى أهدافها في البحث، كیفیة العنصر یقوم الباحث بالشرح المفصل لكل أداة استعمل

 .إعدادها وتطبیقها، وكذا مدى صدقها وثباتها مع بیان طریقة حساب كل منهما

من خلال مجالین هما المجال المكاني والذي یقصد عموما یتحدد المجال العام للبحث :مجالات الدراسة  . ج

میدان الدراسة، والمجال الزماني ویقصد به الفترة به المكان الذي أجریت فیه الدراسة التطبیقیة بمعنى 

 .الزمنیة التي استغرقها تحقیق هذا البحث 
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لمیدانیة لما توفره اوتعتمد المعالجة الإحصائیة كأداة من أدوات التحلیل في الدراسة :حصائیةالمعالجة الإ  . ح

ن تحلیلها وتفسیرها من فرز للنتائج وتوضیح لها، وترجمة المعطیات المحصلة إلى بیانات كمیة یمك

التي اعتمدها في دراستها ونوع البیانات التابعة  الإحصائیةوعلى الباحث أن یوضح الأسالیب  .وتعلیلها

 .والهدف منه مع ذكر العلاقة الإحصائیة المعبرة عنه الإحصائيلكل أسلوب، أسباب اختیار الأسلوب 

سواء من الناحیة النظریة أو  لا یخلو أي بحث علمي من مشاكل أو صعوبات :صعوبات البحث  . خ

  .التطبیقیة، ویفضل أن یقتصر الباحث في ذكره للصعوبات التي واجهته على المیدانیة منها فقط

 

عرض وتحلیل النتائج من الجانب التطبیقي في  الفصل الثانيبعد ذلك ینطلق الباحث من خلال  .17

ل عدة أدوات فإنه یفضل عرض وتحلیل وذلك حسب الأداة المستعملة، وإذا تم استعما. علیها المتحصل

نتائج كل أداة على حدا، وفي الأخیر تقدیم الاستنتاج الخاص بكل جزء منها، وإذا اعتمد الباحث على 

لأفضل أن یضع الباحث تحت كل جدول تحلیل ومناقشة خاصة به، على أن استبیان أو مقیاس فإنه من ا

ا بالجانب النظري، سواء بالدراسات السابقة أو بالنظریات لا یغفل الباحث أن یربط النتائج المتوصل إلیه

والمؤلفات التي استعملها في بناء فصول الجانب النظري، وذلك للربط بین جزئي دراساته وتوضیح التكامل 

 .بینهما

التي تبناها في بدایة بحثه وذلك للحكم على مدى  مقابلة نتائجه بالفرضیاتبعد ذلك ینتقل الباحث إلى  .18

 .تها من عدمها صلاحی

بعد تحقیق أو رفض الفرضیات، وعلى ضوء ما قام به الباحث من دراسة ومن تحلیل ومناقشة  .19

عن الدراسة مركزا على الجانب التطبیقي وذلك من وجهة نظره هو  استنتاجا عاماللمعطیات والنتائج یقدم 

 .و عینة البحثوانطلاقا من النتائج المتوصل إلیها وكذا من احتكاكه بمجتمع الدراسة أ
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بعد الاستنتاج العام یقوم الباحث بناءا على ما تكون لدیه من خلفیة معرفیة وتطبیقیة عن الموضوع  .20

التي یرى أنه من شئنها أن تسهم ولو قلیلا في تحسین وضعیة  لاقتراحاتوعینة الدراسة یقوم بتقدیم بعض ا

هة لعینة البحث أو المسؤولین عنها أو عن میدان الدراسة، وعادة تكون هذه المقترحات عملیة بمعنى موج

 . المجال الذي تنشط فیه

بعد ذلك یقوم الباحث بتقدیم مجموعة من المواضیع على شكل نقاط والتي تصلح أن تكون مواضیع  .21

، وعادة یشعر الباحث بالحاجة لدراسة هذه الفرضیات المستقبلیةدراسة مستقبلیة ، یكون ذلك تحت عنوان 

ها بموضوع الدراسة ولإحساسه بمدى أهمیتها، فهي تعتبر بالنسبة لدراسة كعوامل خارجیة المواضیع لعلاقت

 .مؤثرة وبالتالي ارتأى الباحث اقتراحها للدراسات مستقبلا 

والتي تعتبر حوصلة عامة عن موضوع البحث نظریا وتطبیقیا وتكون من دون  الخاتمة العامةثم تأتي  .22

 .مراجع لأنها نتاج فكر الباحث

 .والتي سبق أن أشرنا إلى كیفیة ترتیبها  قائمة المراجعبعد الخاتمة توضع  .23

، حیث ترتب الملاحق حسب ظهورها في سند الدراسة، مع ضرورة الملاحق بعد قائمة المراجع یتم وضع .24

 .أن یكون كل ملحق یحمل رقما خاصا به تبعا لما تمت الإشارة إلیه في البحث

ؤید أن تكون صفحات قائمة المراجع، والملاحق مرقمة باعتبارها جزءا من هناك اختلاف بین من ی: ملاحظة

البحث، وهناك من یرفض ذلك ویرى أن ترقیم المذكرة یتوقف عند الخاتمة، لذلك یرى الطالب أي فكر یمیل إلیه 

  .ویطبقه
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