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 :معلىماث عامت عً االإلياؽ- 1

  ؤؾاؾيت:عىىان الىخضة

 مىهجيت البدض الٗلمي   :االإلياؽ

  ؾىىو                ؾضاس ي              مدايغة           ؤٖما٫ مىظهت :هىع الضعؽ

 5: الغضيض 2  :الإعاملا

  ؾاٖت24- ؤؾبىٕ 12: االإضة الؼمىيت

 -  جغرىو –ماؾتر الؿىت الأولى   : الفئت االإؿتهضفت

  الخعلمأَضاف

 جسهوا٫ؤهم االإٗاعٝ الىٓغيت االإغجبُت ب. 

 مً االإؿخىي االإٗغفي للُالب في الخسهو، وعرُه بالخسهو ٘ . الغٞ

 :االإعاعف االإؿبلت االإطلىبت

 ت بٌٗ االإٟاهيم واالإهُلحاث طاث الهلت  .مٗغٞ

االإخابعت الضائمت و الامخداهاث : طغيلت الخلييم 

 : ي٩ىن الخ٣ييم بُغي٣خحن : هيفيت جلييم الخعلم-

ج٣ييم ٦خابي ازغ الؿضاس ي والظو يدىو ٧ل ما جم الخُغ١ اليه  و مىا٢كخه ازىاء االإدايغة  بياٞت الى االإىاعص 1-

لٕا ٖلحها و التي جمذ مىا٢كتها ويخًمً الخ٣ىيم ؤؾئلت الخدليل والتر٦يب والٟهم . التي َلب مى٨م  اَلا

 .٪ مً االإٗض٫ الٗام50والٗلامت ج٩ىن . والاؾخيباٍ

ما٫ الخىظحهيت2-  . ٪مً االإٗض٫ الٗام50و الٗلامت ج٩ىن . الخ٣ييم االإؿخمغ و الظو ي٣ىم به الأؾخاط االإ٩ل٠ بالٖأ

 20 مً 10االإٗض٫ الجهاجي للىجاح  ي٩ىن ا٦ثر او يؿاوو 

معلىماث عً الأؾخاط -2

 صالي ابغاهيم -3الجؼاثغ  :   الجامعت

التربيت البضهيت والغياييت    : االإعهض

 بلا٫ خؿحن.  ص :الأؾخاط 

  ؤؾخاط مدايغ ب:الغجبت

ض الالكترووي  hocine.bial@yahoo.fr  :الاجطال عبر البرً

ض الالكترووي االإهني للأؾخاط   belal.hocine@univ-alger 3.dz : البرً

 01 :اللاعت      ؾا10:00:-ؾا08:00 الثلازاء : االإداغغة جىكيذ
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مدخىي االإلياؽ -3

 .مضزل ئلى البدث العلمي: االإدايغة الأولى 

 الغوح و االإعغفت العلميت : االإدايغة الشاهيت

 .ازخياع االإشكلت وئعضاص مشغوع البدث: االإدايغة الشالشت 

 .فغغياث البدث :االإدايغة الغابٗت 

 مىاهج البدث العلمي :االإدايغة الخامؿت

  االإىهج الىضفي: االإدايغة الؿاصؾت 

  االإىهج الخجغيبي: االإدايغة الؿابٗت 

 .ةالضعاؾت الاؾخطلاعيت، االإجخمع والعين: االإدايغة الشامىت 

. (الاؾخبيان، االإلاخظت).أصواث حمع البياهاث :االإدايغة الخاؾٗت

. (االإلابلت، االإلاًيـ والازخباعاث).أصواث حمع البياهاث: االإدايغة الٗاقغة 

عغع و كغاءة االإعطياث .  :االإدايغة الحاصيت ٖكغ

  جبىيب الضعاؾت، الاكخباؽ والتهميش :االإدايغة الشاهيت ٖكغ

 :  كائمت االإغاحع-4

: ػت العغبيت اللالكخب ب

اث، ال٩ىيذ "ؤنى٫ البدض الٗلمي و مىاهجه"ؤخمض بضع، . 1  .1979، و٧الت االإُبىٖ

 .2000، صاع ال٨خاب الحضيض، ال٣اهغة "مىاهه البدض التربىو "بكحر نالح الغقضو، . 2

. ميكإة االإٗاعٝ" مباصت البدض الٗلمي في التربيت البضهيت و الغياييت"خؿً ؤخمض الكاٞعي، . 3

 .1999الؤؾ٨ىضعيت 

ىيت لل٨خاب". مىاهه البدض في ٖلىم التربيت و ٖلم الىٟـ"عابذ جغ٧ي، . 4  .1984الجؼاثغ . االإاؾؿت الىَ

. ميكإة االإٗاعٝ" مباصت البدض الٗلمي في التربيت البضهيت و الغياييت"ؾىػان ؤخمض ٖلي مغس ي، . 5

 .1999الؤؾ٨ىضعيت 

اث ٍ"مىاهه البدض الٗلمي"ٖبض الغخمً بضعو، . 6  .1977ال٩ىيذ . 3، و٧الت االإُبىٖ

 االإ٨خبت الأ٧اصيميت، ال٣اهغة،   1، ٍ"البدض الٗلمي و َغي٣ت ٦خابخه"مدمّض الُاوو مدمّض مباع٥، . 7

1992. 
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لام"مدمّض ٖبض الحميض، . 8  .1983ظضّة . 1ٍ. صاع الكغو١". جدليل االإًمىن في بدىر اٖلؤ

لام والاجها٫"ؤخمض بً مغؾلي، . 9 اث 2، ٍ"مىاهه البدض الٗلمي في ٖلىم اٖلؤ ، صيىان االإُبىٖ

 .2005الجامٗيت، الجؼاثغ، 

، صاع الُليٗت للُباٖت  3، ٍ"الأؾـ الٗلميت الإىاهه البدض الاظخماعي"بخؿان مدمض الحؿً، . 10

. 1994واليكغ، بحروث، 

: ػت الاحىبيتلالكخب بال-

11. Madelaine Grawitz , « Méthodes des sciences sociales », 9e édition, Dalloz, paris, 1993. 
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 : االإداغغة الأولى

 .مضزل ئلى البدث العلمي

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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.مضزل ئلى البدث العلمي  

وكاٍ بوؿاوي يهضٝ بلى ٞهم الٓىاهغ االإسخلٟت مً زلا٫ بيجاص الٗلا٢اث وال٣ىاهحن التي : العلم- 1

.جد٨م هظه الٓىاهغ والخيبا بالٓىاهغ والأخضار وبيجاص الُغ١ االإىاؾبت لًبُها والخد٨م بها  

ت مً االإٗاعٝ االإهىٟت جم الخىنل بلحها باؾخسضام ٢ىاٖض االإىهه الٗلمي  مجمىٖ

ت االإٗاوي والخهىعاث والآعاء واالإٗخ٣ضاث والح٣اث٤ التي جخ٩ىن لضي : االإعغفت- 2 ٖباعة ًٖ مجمىٖ

.الاوؿان هديجت الإداولاجه االإخ٨غعة لٟهم الٓىاهغ والأقياء االإديُت به  

: طغق الخطىل على االإعغفت2-1 .  

:الطضفت- أ  

.      ييؿب الؤوؿان الحىاصر والٓىاهغ التي جىاظهه بلى الهضٞت صون ؤن يبدض ًٖ الأؾباب  

:االإداولت والخطأ- ب  

، لاٞخ٣اعه لخٟؿحراث      ْل الؤوؿان يجغب ختى يجض خلا م٣ٗىلا وم٣بىلا لا٦دؿاب بٌٗ االإٗاعٝ

.مى٣ُيت ل٩ل الٗلا٢اث االإكاهضة  

:االإغحعيت أو الؿلطت- ج  

: مغحعيت الليم والخلاليض -

غٕ ٞيه ، والظو       يلجإ الؤوؿان بلى هظه الؿلُت بد٨م االإىعور الش٣افي والاظخماعي الظو جغٖ

اصاث وؤٖغاٝ الأؾلاٝ ٧ي يهضيه بلى ما ييبغي ٞٗله، بن للىٓم  يٟغى ٖليه الخمؿ٪ ب٣يم وٖ

.ال٣بليت والٗكاثغيت صوع في ٚغؽ ال٣يم والٗاصاث في الأٞغاص  

: مغحعيت طوي الازخطاص -

ت   يت لظوو الازخهام ، ٞيلجإ بلحهم الأٞغاص باٖخباعهم مهضعا للمٗغٞ      هىا٥ ؾلُت مٗغٞ

.وطل٪ الإٗالجت مى٠٢ ؤو مك٩لت جىاظههم  

: مغحعيت الضولت أو االإشغعين -

ت للؤٞغاص، وطل٪ في مجا٫ الدكغيٗاث وال٣ىاهحن والخ٣اليض      حٗض الضولت بماؾؿاتها مهضعا للمٗغٞ

ىا بمىظبهامالغؽ .يت التي يدخاط بلحها الىاؽ، ٧ي يخهغٞ  
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ت ، وحؿخسضم بك٩ل : الخبرة- ص بن الغظىٕ بلى الخبرة َغي٣ت هاٞٗت وقاجٗت في البدض ًٖ االإٗغٞ

ؤوؾ٘ خيىما لا يؿخُي٘ الؤوؿان بيجاص ؤظىرت لل٨شحر مً الأؾئلت التي جىاظهه،  ول٨جها ٢ض جاصو بلى 

  .هخاثج زاَئت بطا اؾخٗملذ صون جمديو

ت، و٢ض يغي الؤوؿان ؤن ما:الخفكير الاؾخيباطي- ٌ يلجإ بليه ٧ىؾيلت للحهى٫ ٖلى االإٗغٞ يهض١  

ٖلى ال٩ل يهض١ ؤيًا ٖلى الجؼء،ٖلى ؤن هظا الأزحر ي٣٘ مى٣ُيا في بَاع ال٩ل، ويؿخسضم لهظا 

.الٛغى وؾيلت حٗغٝ بال٣ياؽ  

:كغائيالخفكير الاؾذ- و  

ت، وهى ي٨مل ٖمل الخ٨ٟحر الاؾخيباَي في البدض ًٖ      يٗخبر مً ؤهم الُغ١ للىنى٫ ي بلى االإٗغٞ

ت،   (1999ؾىػان ؤخمض ٖلي مغس ي،  )االإٗغٞ

يبضؤ الباخض بملاخٓت مٟغصاث بدشه، ومً زلا٫ الىخاثج االإخىنل بلحها يؿخُي٘ بنضاع هديجت 

.ٖامت ًٖ ٧ل الٟئت التي جيخمي بلحها االإٟغصاث  

:  أهىاع االإعاعف2-2

:االإعغفت الخؿيت- أ  

ىامل خضور  ت ؤؾباب وٖ    هي االإٗاعٝ التي يدهل ٖلحها الؤوؿان باؾخسضام خىاؾه صون مٗغٞ

.الٓىاهغ ومداولت جٟؿحرها  

:االإعغفت الفلؿفيت- ب  

ً ٖلخه، والبدض  ت التي جبدض ًٖ الىظىص بالإ٦ما٫ وٖ ت الٟلؿٟيت ؤخض ؤهىإ االإٗغٞ    حٗخبر االإٗغٞ

.الٟلؿٟي لا يهخم بالجؼثياث، وبهما يهخم باالإباصت ويداو٫ جٟؿحرها بالغظىٕ بلى مباصئها الأولى  

: االإعغفت العلميت- ج  

لى ؤؾاؽ وي٘ الٟغيياث      ت ي٣ىم ٖلى ؤؾاؽ االإلاخٓت االإىٓمت للٓىاهغ وٖ هظا الىىٕ مً االإٗغٞ

.والخد٤٣ مجها وظم٘ البياهاث وجدليلها بُغي٣ت صحيدت  

    :مفهىم البدث العلمي- 3
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     اؾخ٣هاء مىٓم الإداولت الخىنل بلى مٗلىماث ؤو ٖلا٢اث ظضيضة، والخد٤٣ مً االإٗاعٝ 

.واالإٗلىماث االإىظىصة، وجُىيغها باؾخسضام َغ١ ومىاهه مىزى١ في مهضا٢يتها  

:  أَضاف البدث العلمي3-1  

هم الٓاهغة مىيىٕ البدض والخٗغٝ ٖلى الٓغوٝ والٗىامل : الفهم-  وه٣هض به صعاؾت الىا٢٘،  وٞ

هم الٗلا٢اث بحن االإخٛحراث،  بياٞت بلى ٞهم ٢ىاهحن الُبيٗت وجىظحهها لخضمت  االإازغة ٞحها وٞ

.الؤوؿان  

 ًٖ الخسمحن، والخيبا هى : الخيبإ- 
ً
ٖمليت "ويكترٍ بالخيبا ؤن ي٩ىن مبييا ٖلى ؤؾاؽ ؾليم بٗيضا

خه الؿاب٣ت بٓاهغة مٗيىت، وهظا الاؾخيخاط لا يٗخبر  الاؾخيخاط التي ي٣ىم بها الباخض بىاءً ٖلى مٗغٞ

 
ً
 بلا بطا اؾخُإ بزباث صحخه ججغيييا

ً
.صحيدا  

ىب ٞحها، وبهخاط :الػبط والخدكم-  ؤو الؿيُغة ٖلى الٓىاهغ والخضزل لحجب ْىاهغ ٚحر مغٚ

ىب ٞحها، وهظا مً ؤهم ؤهضاٝ الخسُيِ االإبجي ٖلى البدض الٗلمي الصحيذ  ْىاهغ مغٚ

وهى عنض حسجيل ما هلاخٓه مً الأقياء والى٢اج٘ والٓىاهغ وما هضع٥ بيجها مً ٖلا٢اث :الىضف- 

.مخباصلت، وجهييٟها وجهيي٠ زهاثهها وجغجيبها وا٦دكاٝ الاعجباٍ بيجها  

.ظغص ؤ٦ثر نض١ ما   ؤم٨ً خى٫ زهاثو االإىيىٕ  

. ججمي٘ ؤقياء ؤو ْىاهغ اهُلا٢ا مً م٣ياؽ واخض ؤو ٖضة م٣اييـ:الخطييف-   

. خل االإكا٧ل الٗلميت والاوؿاهيت التي حٗي٤ الخ٣ضم اليكغو -  

.جدهيل الٗلم مً ؤظل الٗلم: الىنى٫ بلى مٗاعٝ وخ٣اث٤ ظضيضة-  

: زطائظ البدث العلمي3-2  

:االإىغىعيت-   

يت مً الباخض، والابخٗاص ًٖ الظاجيت ٖىض ظم٘ البياهاث      يخُلب البدض الٗلمي االإىيىٖ

.وجدليلها وجٟؿحرها  

:اللابليت  للإزخباع -     
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     هي ال٣ابليت لإزباث هخاثج البدض الٗلمي خيض ج٩ىن الٓاهغة ؤو االإك٩لت مىيىٕ البدض ٢ابلت 

للازخباع وال٣ياؽ، وحٗجي ٦ظل٪ بم٩ان ظم٘ االإٗلىماث اللاػمت للازخباع الؤخهاجي للخإ٦ض مً 

ا ظظابا يل٣ى ال٣بى٫ مً االإكغٝ  صحت الٟغيياث، ٞمً الؿهل ٖلى الباخض ؤن يسخاع مىيىٖ

غ لهظا البدض ال٣ضعة ٖلى ازخباع الٟغيياث ؤو ال٣ضعة ٖلى جد٣ي٤  ؤو الجامٗت، في خحن لا جخىٞ

غ البياهاث، ؤو ي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى الخدليل،  الأهضاٝ، ولٗل الؿيب في طل٪ يغظ٘ بلى ي٠ٗ جىٞ

غ البرامج الؤخهاثيت االإىاؾبت للخدليل، ؤو ٚحر طل٪ مً الأؾباب .ؤو ٖضم جىٞ  

: مع اللابليت للخعميم،(الخدلم)ئمكاهيت جكغاعيت الىخائج،  -  

 بطا جم اجبإ هٟـ االإىهجيت الٗلميت وزُىاث 
ً
      خيض يم٨ً الحهى٫ ٖلى هٟـ الىخاثج ج٣غيبا

٦ما ؤهه يم٨ً حٗميم الىخاثج ٖلى الحالاث االإكابهت في هٟـ . البدض مغة ؤزغي وفي هٟـ الكغوٍ

٦ما ؤن . ورضون ال٣ضعة ٖلى الخٗميم، يهبذ البدض الٗلمي ؤ٢ل ؤهميت وؤ٢ل ٞاثضة. البلض ؤو ٚحره

. ال٣ضعة ٖلى الخٗميم حؿاهم في الاؾخٟاصة مً البدض بضعظت ٢هىي في االإجالاث االإسخلٟت

ؤو الخيؿيِ االإى٣ُي في االإٗالجت والخىاو٫ االإدؿلؿل للؤهم زم الأ٢ل : الخبؿيط والازخطاع- 

ولا ه٣هض بظل٪ . وؤو ح٣ٗيض في الأؾلىب ؤو الخدليل لا يسضم البدض يٗخبر ػاثضا في الضعاؾت. ؤهميت

ٖضم اللجىء بلى الخدليل الٗمي٤ واؾخسضام الىماطط ال٣ياؾيت لضعاؾت الٗلا٢اث، بل وٗجي ؤن يخم 

االإا لا يم٨ً الاؾخٛىاء ٖجها بما هى ؤ٦ثر ؾهىلت وياصو هٟـ  اؾخسضام الىماطط َاالإا لؼم الأمغ، وَ

.الٛغى  

ٞيؿعى الباخض بلى الخد٤٣ مً ٞغيياث : ؤن ي٩ىن للبدض الٗلمي ٚايت ؤو هضٝ مً وعاء بظغاثه- 

.ٞلا يؿحر الباخض ٖلى ٚحر هضي ؤو يخسبِ صوهما صليل. البدض التي جد٤٣ الأهضاٝ  

: أَضاف البدث العلمي في التربيت الغياغيت3-3  

 .جدضيض نٟاث وؾماث ٞغص مٗحن ؤو مى٠٢ ؤو ظماٖت ؤو ْاهغة -

 .صعاؾت الاعجباٍ بحن الٓىاهغ بضعظت ؤ٦ثر ج٣ضما مً مجغص ون٠ الٓاهغة -

. صعاؾت الٗلا٢ت الؿبييت بحن الٓىاهغ -

: يم٨ً جهيي٠ البدىر ٖلى ؤؾاؽ : ملاًيـ جمييز البدىر3-4

: اللطض مً البدث3-4-1  
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هي البدىر التي حٗخمض ٖلى ال٨ٟغ والخدليل االإى٣ُي مً زلا٫ االإاصة : بدىر أؾاؾيت أو هظغيت- أ

االإخىاٞغة في االإ٨خباث بهضٝ الىنى٫ بلى الح٣اث٤ ؤو االإباصت الغثيؿيت وال٨ك٠ ًٖ الىٓغياث وجُىع 

ؤ٩ٞاع ومٟاهيم هٓغيت ومداولت الىنى٫ بلى حٗميماث، يخطح لىا ؤن هظا الىىٕ مً البدىر لا يم٨ً 

في الٛالب جُبي٤ هخاثجه في االإجا٫ الٗملي وبهما يٗجي با٦دكاٝ خ٣اث٤ وهٓغياث ظضيضة وهى بظل٪ 

ت وجد٤٣ ٞهم ؤقمل وؤٖم٤ لها .يؿهم في همى االإٗغٞ  

هي البدىر التي تهضٝ بلى جدضيض الٗلا٢اث بحن ظؼثياث الٓاهغة : بدىر علميت جطبيليت- ب

وا٦دكاٞها وازخباع الىٓغياث والٟغوى بهضٝ اؾخسضام الىخاثج الٗلميت في االإجا٫ الٗملي وحٗض 

 لهظا ال٣ؿم مً البدىر
ً
 باعػا

ً
.البدىر االإيضاهيت التربىيت والاظخماٖيت همىطظا  

: هىع االإعطياث االإخدطل عليها3-4-2  

غ ٞحها محزة ال٣ياؽ:بدث همي_أ .ٖمليت ظم٘ مُٗياث جخىٞ  

.ٖمليت ظم٘ مُٗياث ٚحر ٢ابلت لل٣ياؽ: بدث هيفي_ب  

  : الفترة الؼمىيت االإعخبرة3- 3-4-

.مىيىٕ مٗحن في مضة ػمىيت واخضة صعاؾت:بدث متزامً_ؤ  

هى هىٕ مً البدض جخم ٞيه صعاؾت جُىع مىيىٕ مٗحن زلا٫ مضة ػمىيت : بدث مخعاكب_ب

.مخٗا٢بت  

: االإجال الجؼغافي أو الغمؼي االإلطىص3-4-4  

 هى هىٕ مً البدض يخم ال٣يام به ٖلى مؿخىي مدلي :بدث مدلي حهىي وطني صولي أو عاالإي-أ

ً ؤو ٖلى مؿخىي بلضيً ؤو ؤ٦ثر ؤو ٖلى  يي٤ ؤو ٖلى ظؼء مهم وؿييا مً ب٢ليم ما ؤو ٖلى مؿخىي وَ

 مؿخىي ٖالمي 

ت ؤو بٗضة : بدث ملاعن -ب ت مً الأشخام بهضٝ م٣اعهتها بمجمىٖ بدض يهخم بضعاؾت مجمىٖ

اث .مجمىٖ  

  :  مىكع حمع االإعطياث3-4-5

. بدض ي٣غب الباخض ؤو الباخشت مً مجخم٘ البدض مدل الضعاؾت:بدث ميضاوي-أ  
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.بدض يجغو في م٩ان مسهو لظل٪:بدث في مسبر-ب  

. هى بدض يؿخمض مٗلىماجه مً وزاث٤:بدث ًجغي على وزائم- ث  

:  العىاضغ االإىخلاة3-4-6  

.بدض يهخم بضعاؾت ٧ل ؤٞغاص مجخم٘ البدض :بدث شامل- أ  

.هى طل٪ البدض الظو يجغو ٖلى ظؼء مً مجخم٘ البدض:بدث باالإعاًىت- ب  

:  ميضان الخسطظ3-4-7  

.وهظا البدض يجغو في جسهو واخض ٣ِٞ: بدث جسطص ي-أ  

بدض ي٣ىم به باخشىن وراخشاث مً جسههحن ؤو ؤ٦ثر خى٫ هٟـ : بدث مخعضص الخسططاث-ب

.االإىيىٕ ول٨ً ب٨يٟيت مىٟهلت  

 بدض يؿاهم ٞيه جسههحن ؤو ؤ٦ثر بهٟت مكتر٦ت خى٫ هٟـ :بدث مخضازل الخسططاث- ث

.االإىيىٕ  

: َضف البدث3-4-8  

.بدض يهضٝ بلى جمشيل َاهغة ؤو مىيىٕ مٗحن ب٩ل جٟانيله: البدث الىضفي- أ  

٣ا الإ٣ياؽ ؤو ؤ٦ثر: البدث الخطييفي- ب .بدض يؿعى بلى ظم٘ وجغجيب ٖضة ْىاهغ وٞ  

. بدض يهضٝ بلى لإ٢امت ٖلا٢ت بحن الٓىاهغ:البدث الخفؿيري - ث  

اتهم:البدث فهمي- ر .ي٨مً هضٝ هظا البدض في بصعا٥ ؤو ٞهم االإٗجى الظو يُٗيه الأٞغاص لخهغٞ  
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 : االإداغغة الثاهيت

 الغوح و االإعغفت العلميت 

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     بلال خؿين:الضهخىع                         مىهجيت البدث العلمي        مداغغاث    

 

الجؼائغ - صالي ئبغاَيم16047 شاعع اخمض واهـــض 2-معهض التربيــت البضهيــت و الغياغيـــت 

ض الالكترووي  /www.univ-alger3.dz/ieps االإىكع الالكترووي    :  ieps@univ-alger3.dz      البرً

12 

 

الغوح و االإعغفت العلميت 

:  الغوح العلميت -1

٢بل ؤن يؿخٗض الؤوؿان في اجساط مى٠٢ مٗحن وال٣يام بيكاٍ مٗحن ؤن يؿخٗض طهىيا          

 .وطل٪ مً ؤظل ؤن يًمً الىجاح ٞيه لاخ٣ا 

في مجا٫ اليكاٍ الٗلمي، يخُلب جدًحرا طهىيا ، وطل٪ لأهه لا يم٨ً اٖخباع الٗلم 

ت مً االإٗاعٝ التي يجب حٗلمها، بل هى بياٞت بلى طل٪ وكاٍ مىخج  مجغص مجمىٖ

ت ًٖ َغي٤ البدىر والضعاؾاث   .للمٗغٞ

  ورظل٪ ٞةن هظه الاؾخٗضاصاث الظهىيت التي يجب ؤن يخمحز بها ٧ل باخض ٖلمي وؿمحها 

الغوح الٗلميت ٞةن ٧ان هىا٥ ما يؿمى بالغوح الغياييت التي جخمحز بها اليكُاث : بـ 

 .الٗلميت ووكاَاث البدض الٗلمي

 :   وهظه الغوح الٗلميت لها ممحزاث زانت بها يم٨ً بظمالها ٞيما يلي 

 االإلاخٓت-          

 االإؿاءلت-          

 الاؾخضلا٫ -          

 االإىهه-          

 الخٟخذ الظهجي-          

يت-            االإىيىٖ

 :االإلاخظت -  1        

لٕا التي يكٗغ بها ٧ل شخو  بت الؤيجابيت في اَلا ت ؤو الغٚ      الإاطا هلاخٔ؟ بهه الًٟى٫ في االإٗغٞ

 .ول٨ً بضعظاث مخٟاوجت بطن الغوح االإلاخٓت هي عوح ًٞىليت 

  يٓهغ الاؾخٗضاص الظهجي للغوح الٗلميت مً زلا٫ االإيل هدى الاهخمام ب٩ل ما يديِ بىا ، ما مً     

 ،شخو بلا وظلـ في م٩ان ما في الكاعٕ ؤو في خضي٣ت ؤو ٚابت و٧ان ميكٛل بالتر٦حز ٖلى ش يء مٗحن

بت في ال٨ك٠ ٖما جسٟيه االإٓاهغ الخاعظيت، بن  بطن هظا االإى٠٢ هى في الح٣ي٣ت صليل ٖلى وظىص عٚ

 هظا الاهخمام االإىظه هدى الأشخام والأقياء ما هى بلا زُىة ؤولى مً ظهض الإداولت ٞهم مديُىا 

      وفي االإجا٫ الٗلمي، ٞةهه للىنى٫ بلى الٟهم، ٞةن الٗلم ٢ض ؤٖض ؤصواث ٦شحرة، جإحي في م٣ضمت هظه 

هم بٌٗ ظىاهب الٓىاهغ التي ماػالذ بلى خض الآن  الأصواث االإلاخٓت الٗلميت التي حؿمذ با٦دكاٝ وٞ

 (1977ٖبض الغخمً بضعو، . )    .مبهمت
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 : مغاخل االإلاخظت 1-1 

الؤصعا٥ والخٗغٝ والخ٣ييم، بن هظه االإغاخل هي :  و هي  "selye"   للملاخٓت مغاخل ٢ؿمها الٗالم     

مً ممحزاث االإلاخٓت الٗلميت، لأهه في الحياة الٗاصيت يم٨ىىا الخى٠٢ ٖىض االإغخلت الأولى والا٦خٟاء 

. بها، ؤما في خالت التزامىا بغوح ٖلميت ٞلابض مً اظخياػ ب٣يت االإغاخل

  :  أَميت االإلاخظت1-2

   بن ملاخٓت الىا٢٘ هى مغ٦ؼ اهخمام الُغي٣ت الٗلميت في البدض الٗلمي وؤن االإلاخٓت حؿعى بلى 

ت الىا٢٘ ؤو بلى حٛيحره ، ه٨ظا ٞةن ملاخٓت الىا٢٘ لا ٚجى ٖجها ل٩ل ٖمل يغيض ؤن ي٣ىم ٖلى  مٗغٞ

يٗخبر االإاؾـ الح٣ي٣ي لٗلم الخاعيش ل٩ىهه ؤو٫ مً ع٦ؼ بدشه " ابً زلضون "ؤؾـ ٖلميت ٞاالإاعر 

 " . َبيٗت الأقياء" ٖلى ملاخٓت 

 :االإؿاءلت-  2

بهه مً االإؿخديل ؤن وكاهض ٧ل ش يء في الىا٢٘ ، .     االإؿاءلت هي ٞٗل الدؿائ٫ خى٫ ْاهغة ما 

خيض ؤن الأؾئلت التي جُغح ٢بل االإلاخٓت ؤو ؤزىاءها هي التي جىظه مكاهضجىا بطن بهٟت ٖامت 

الٓىاهغ التي ؾيخى٠٢  )يم٨ً ال٣ى٫ ؤن الأؾئلت هي التي حؿمذ لىا باهخ٣اء الٓىاهغ وجدضيضها 

 . (ٖىضها الخ٨ٟحر 

   بطن مً زهاثو الغوح الٗلميت هى خب الدؿائ٫ ، ٞإزىاء ٢يامىا باالإلاخٓت ٞةن الغوح الٗلميت    

الإاطا ؤزظ هظا الص يء ؤو طا٥ : جبدض ًٖ ججاوػ مجغص االإكاهض اليؿيُت ، خيض يخم َغح الؿاا٫ 

 هظا الاججاه ؤو طا٥ ؟ 

اث الاظخماٖيت هظا الؿلى٥ ؤو طا٥  بلخ ؟ بنها الغوح الٗلميت التي .... ؤو الإاطا جدبجى هظه االإجمىٖ

ت هي ظىاب لؿاا٫ بطا لم    .جدب الدؿائ٫ باؾخمغاع       باليؿبت للغوح الٗلميت ، ٞةن ٧ل مٗغٞ

ت ٖلميت   ي٨ً هىا٥ ؾاا٫ ، لا يم٨ً ؤن ج٩ىن هىا٥ مٗغٞ

بن الغوح الٗلميت جُغح باليؿبت للباخض مؿإلت الك٪ الؤيجابي ، بمٗجى ٖضم ٢بى٫ ؤو ش يء      

خ٣اص في ؤو ش يء ، بل الأصح في الٗلم هى الخ٨ٟحر في  و٦إهه م٨ؿب ؤبضو بن الك٪ لا يٗجي ٖضم اٖلا

 .ؤن ٧ل بزباث ؤو جإ٦يض ؾيًل ما٢خا ومً واظب الٗلماء ؤلا يخٛايىا ًٖ طل٪ 

وفي مجا٫ البدض الٗلمي لابض ٖلى الباخض ؤن يؿخمغ في َغح الأؾئلت صون جى٠٢ ، وطل٪ مً      

 .ؤظل الخىنل بلى حسجيل ملاخٓاث مخٗضصة ج٩ىن مٗللت ومىظهت مً َغٝ حؿائلاتهم 

مليت َغح الأؾئلت جىلض لىا ٨ٞغ ه٣ضو ، ؤو ال٨ٟغ ال٣اثم ٖلى        بن الحضيض ًٖ الك٪ الؤيجابي وٖ

 .الدؿائ٫ ٢بل ٢بىله لأيت ٨ٞغة  ٧اهذ 
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 :أَميت االإؿاءلت   2-1

بن الاؾخٛىاء ًٖ الدؿائ٫ الهاصٝ واالإغ٦ؼ ، ي٣ٟض االإلاخٓت ٢يمتها ٞمهما ٧اهذ مضة ملاخٓخىا     

ت الٗلميت صون ٖمليت الدؿائ٫   .لٓاهغة ما وص٢تها ، ٞةنها ؾخ٩ىن زاليت مً ٧ل ٢يمت مٟيضة للمٗغٞ

   ٞمشلا ؤن شخهان ي٣ىمان بملاخٓت هٟـ الٓاهغة ، وؤن ؤخضهما ٢ض وي٘ مؿب٣ا حؿائلا خى٫ 

ما ؾيكاهضه باليؿبت بلى هظاالصخو ، ٞةن االإلاخٓت ؾي٩ىن لها مً صون ق٪ مٗجى ؤٖم٤ م٣اعهت 

 .بملاخٓت الصخو الشاوي التي جسلى مً ؤو حؿائ٫ مؿب٤ ، ورالخالي ؾييؿاها بمجغص مغوعها 

. بطن يم٨ً ال٣ى٫ ؤن االإؿاءلت هي التي حؿمذ بخدضيض مك٩لت البدض وحٗغيٟها 

 : الاؾخضلال-  3

 .  بن الاؾخضلا٫ هى ٞٗل الخهىيغ ًٖ َغي٤ الظهً 

      بن الخجغيض هى زانيت مً زهاثو الغوح الٗلميت والاؾخضلا٫ ، بنها ٢ضعة الٟهم الظو لا 

 همىده في الحا٫ الإا هضع٦ه 

ت الٗلميت وهى مؿعى ؤؾاس ي في الٗلم ، وهى مً هخاثج الاؾخضلا٫   . بن الخجغيض هى ؤؾاؽ االإٗغٞ

 .   بن االإؿاءلت في خض طاتها ٢اثمت ٖلى الاؾخضلا٫، وهىا ٞال٣ٗل يٟغى هٟؿه ٦إصاة ؤؾاؾيت 

: االإىهج- 4

٤ مىهه      بن اؾخٗما٫ االإىهه في البدض الٗلمي مؿإلت ظىهغيت، بن َغخىا للؤؾئلت يجب ؤن يخم وٞ

ورهغامت وعٚبت في الخىٓيم ٧ل طل٪ مً ؤظل الىنى٫ بلى هديجت، ٦ما ؤن الؤظغاءاث االإؿخسضمت 

 .ؤزىاء بٖضاص البدض وجىٟيظه هي التي جدضص الىخاثج 

 .   بطن االإىهه هى ؾلؿلت مً االإغاخل االإخخاليت التي ييبغي بجباٖها ب٨يٟيت ميؿ٣ت ومىٓمت  

  : أَميت االإىهج4-1 

 .   بن بجبإ مىهه صحيذ في البدض ياصو بىا بلى الىنى٫ بلى هخاثج صحيدت 

 : الخفخذ الظَني- 5

 .      الخٟخذ الظهجي هى مى٠٢ يؿمذ بخهىع َغ١ ظضيضة في الخ٨ٟحر 

خ٣اصاث التي جخمحز بها والحياة اليىميت حك٩ل في ٚالب الأخيان       " بن الؿلى٦ياث والأٞٗا٫ واٖلا

خ٣اص بإن االإهاظغيً مً صو٫ الجىىب يمشلىن خملا ز٣يلا " .بالحـ االإكتر٥  ٞمشلا يم٨ً ؤن يؿىص اٖلا

ٖلى ا٢خهاصياث صو٫ الكما٫ ، وهظا يضزل في بَاع الحـ االإكتر٥ ، ؤو ؤن الٗاثلاث التي جخ٣اؾم 

االإهام الأؾغيت بحن الأبىيً ٦إن ي٩ىن الأب والأم مً الٗاملحن ، ٞةن طل٪ ٢ض يك٩ل خؿا مكتر٧ا ٖلى 

 .يغوعة ٖمل االإغؤة  و٢ض يك٩ل في مجخمٗاث ؤزغي خؿا مكتر٧ا ٖلى يغوعة ٖضم ٖمل االإغؤة 
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 .بطن الخٟخذ الظهجي يخًمً ٨ٞغة اخخما٫ ٖضم ملاثمت الىا٢٘ م٘ الأ٩ٞاع االإل٣ىت واالإ٨دؿبت        

ٞالغوح الٗلميت يجب ؤن جخجاوػ الأخ٩ام والحـ االإكتر٥ االإخ٤ٟ ٖليه ، وؤن جيخٗض ب٣ضع الؤم٩ان  

 .ًٖ الٟٗىيت في الخ٨ٟحر 

 .بن الغوح الٗلميت مُالبت ب٣بى٫ ووظىص َغ١ ؤزغي لخهىع الأقياء، ٚحر جل٪ التي حٗىصث ٖلحها  -

بن الخٟخذ الظهجي ياصو بىا بلى جغ٥ الأخ٩ام االإؿب٣ت ظاهبا ، وياصو بىا بلى ٢بى٫ الىخاثج ختى ولى - 

٧اهذ مخىا٢ًت لأ٩ٞاعها االإ٨دؿبت، بطن ٖليىا في االإجا٫ الٗلمي ؤن هتر٥ جهىعاجىا الأوليت ظاهبا ، 

 .وهظا يخُلب ظهضا للخد٨م في الظاث 

 :أَميت الخفخذ الظَني     5-1

خ٣اصاث       بن الغوح الٗلميت حؿخضعي ال٣يام ٖلى ؤؾاؽ الخٟخذ الظهجي والابخٗاص والتراظ٘ ًٖ اٖلا

خماص ٖلى الأ٩ٞاع االإؿب٣ت  والُغ١ االإخٗىص ٖلحها في الخٗامل م٘ الأقياء والخ٨ٟحر ٞحها ، خيض ؤن اٖلا

 .٢ض ياصو بلى بزٟاء بٌٗ الأبٗاص الجضيضة للٓاهغة التي ججغي ملاخٓتها

بن الخٟخذ الظهجي ي٣ىم ٖلى ؤؾاؽ اخخما٫ ٖضم ملاثمت الىا٢٘ م٘ الأ٩ٞاع االإ٨دؿبت، ومً زم ٞةن     

 .الباخض يجب ؤن يٓل مؿخمغا في جٟخده الظهجي َىا٫ مضة بهجاػه للبدض 

ت الٗلميت     ت الٗامت وبٖاصة ج٣ييم االإٗغٞ  . بن الخٟخذ الظهجي يخًمً يغوعة الاخخياٍ مً االإٗغٞ

 :االإىغىعيت -  6   

يت هي الخجغص والحياص في الغؤو واالإى٠٢، ؤو هي محزة مً يخُغ١ بلى الىا٢٘ بإ٦بر نض١    االإىيىٖ

 .مم٨ً 

م مً ؤهىا هُمذ بلى ون٠ ناص١  ه ، بالغٚ يت هي بمشابت مشل ؤٖلى يؿخديل بلىٚ          بن االإىيىٖ

٤ ٦يانها االإخًمً للكٗىع والؤخؿاؽ  الإا وكاهضه ؤو وؿمٗه، بلا ؤن ما هغاه ؤو وؿمٗه يخم وٞ

 .والأخ٩ام والخجاعب واالإٗغٝ بما في طل٪ ال٣ٗل

يت، ٞةهه يجب ؤن هخُغ١ بلى مهُلح آزغ ي٣ابله وهى  " الظاجيت "    ورما ؤهىا جُغ٢ىا بلى االإىيىٖ

ً ؤو الٗغ١ ؤو الاهخماء  يت هي الابخٗاص ًٖ الظاجيت ؾىاء بج٨م الجيـ ؤو االإىَ    ٞةطا ٧اهذ االإىيىٖ

الؿياس ي ؤو ال٨ٟغو ؤو الؤيضيىلىجي ٞةن الظاجيت مٗىاه الخٗامل م٘ ٧ل هظه الخهاثو وراليؿبت 

يت بإ٦ثر خضة مً هٓحرتها الٗلىم الُبيٗيت، وطل٪ لأن  للٗلىم الؤوؿاهيت جشاع ٞحها مك٩لت االإىيىٖ

ها هى الٓاهغة الؤوؿاهيت والباخض ظؼء مجها، ولهظا مً الهٗب الخسلو  الٗلىم الؤوؿاهيت مىيىٖ

اميل صوع " مً قىاثب الظاجيت والأ٩ٞاع الكاجٗت ، ول٨ً الخسلو مجها ليـ ؤمغا مؿخديلا، و٢ض صٖا 
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٨غها ، بمٗجى " ٧ايم يىا وٞ بلى يغوعة الخٗامل م٘ الٓاهغة الؤوؿاهيت و٦إنها ٦يان ماصو زاعط ًٖ وٖ

يت  حكييه الٓاهغة الؤوؿاهيت بالٓاهغة الُبيٗيت ؤزىاء صعاؾتها ٧ي يم٨ىىا صعاؾتها بمىيىٖ

  :أَميت عمليت الىلض -  6-1 

خماص ٖلحها لا يٗجي ؤهىا وؿل٪  يت مً ؤهم ممحزاث الغوح الٗلميت ، ٞةن اٖلا      بطا ٧اهذ االإىيىٖ

يت يجب ٖلى الباخض ؤن  بالًغوعة َغي٣ا صحيدا لهظا ومً ؤظل يمان خض ؤ٢ص ى مً االإىيىٖ

 .يد٨م ٖلى ٖمله مً َغٝ ػملاثه ، ؤو مً َغٝ هالاء الظيً يكخٛلىن في هٟـ االإيضان الٗلمي 

يت، بن الى٣ض االإىظه " الخباص٫ االإٗمم للى٣ض "     بن  يغوعو للئب٣اء ٖلى صعظاث ٖاليت مً االإىيىٖ

ت الظيً " مً َغٝ ما يؿمى بـ  ت الٗلميت  هي التي جمىذ الكهغة لبٌٗ ؤًٖاء هظه االإجمىٖ االإجمىٖ

تراٝ الى٣ضو مً َغٝ ػملائهم   .اظخاػوا ازخباع اٖلا

    مً زلا٫ طل٪، لا ييبغي الخسىٝ مً اهخ٣اصاث الآزغيً مهما ٧اهذ هظه الاهخ٣اصاث ، لأنها جمشل 

يت ٖمل ما، وهى ما يمشل هضٝ الغوح الٗلميت   .الًمان الأ٦ثر ي٣يىا  لاؾخمغاع مىيىٖ

: أزلاكياث البدث العلمي- 7

 .ٖضم بيظاء االإٟدىم بإيت َغي٣ت ؾىاء بضهيا ؤو هٟؿيا ؤو ماصيا في ؾييل الٗلم -

 .االإىا٣ٞت االإبضثيت ٦خابيا للمٟدىنحن -

 .الخمؿ٪ بالهض١ والأماهت الٗلميت -

خ٤ الآمان والاخترام، لأن هىا٥ مماعؾاث لأزلا٢يت جماعؽ باؾم البدض الٗلمي، وهظه  -

 .االإماعؾاث ٢ض ييخج ٖجها ؤيغاع ظؿضيت وصاثمت ومهل٨ت

جدمل االإؿاوليت في ٖمليت البدض مً بضايتها بلى نهايتها م٘ بُٖاء الًماهاث التي جى٧ل  -

 .جدمل االإؿاوليت ال٩املت

ببغاػ الح٣اث٤ ٦ما هي مىظىصة، ٞالٗمل البدثي الجيض هى الظو يدؿم بالهض١، الأماهت،  -

. الجزاهت في ٧ل مغخلت

ل٣يت والٗلميت التي حؿاٖضه : ضفاث الباخث  7-1
ُ
لابض ؤن يخمخ٘ الباخض بالٗضيض مً الهٟاث الخ

: ٖلى اجمام بدشه ومجها 

لليت . أ
ُ
:ضفاث الباخث الخ  

ل٤ - ٢بى٫ الى٣ض مً الآزغيً- الخىاي٘- طو ٖؼيمت ٢ىيت - ٖضم الاؾدؿلام للمهاٖب - الهبر - 
ُ
- الخ

.الؿعي صاثما ً بلى بيجاص بضاثل ظضيضة - الظ٧اء  - الؤبضإ   
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:ضفاث الباخث العلميت. ب  

لٕا ٖلى ا٦بر ٖضص . 1 ؤن ي٩ىن ملما ً بمىيىٕ البدض وان يخمخ٘ بال٣ضعة ٖلى ال٣غاءة الىاؾٗت واَلا

.مً االإغاظ٘ وال٨خب طاث الٗلا٢ت بما يد٤٣ مىيىٕ البدض   

ؤن ي٩ىن مامىا ً بضوع الٗلم والبدض الٗلمي في خل االإكا٧ل مما يؿاٖض ٖلى جد٣ي٤ الؿٗاصة . 2

اهيت للكٗىب  .والغٞ  

ؤن ي٩ىن ص٢ي٣ا ً في ظم٘ الأصلت واالإلاخٓاث بٗيضا ً ًٖ الدؿغٕ للىنى٫ بلى اؾخيخاظاث ٚحر . 3

.مٗخمضة ٖلى صليل واضح   

. ؤن يخم٨ً ٖلى عرِ االإخٛحراث بديض يخظ٦غ الباخض ما ونل بليه بالأمـ ختى يهل بليه. 4  

.ؤن يخمخ٘ بال٣ضعة ٖلى الخدليل والتر٦يب والخهيي٠ وال٣ضعة ٖلى الخهىع . 5  

االإعغفت العلميت - 2

:  مفهىم االإعغفت العلميت  .1

ت الٗلميت هي ق٩ل مً ؤق٩ا٫ الىخاظاث ال٨ٟغيت للئوؿان وهي وكاٍ ٨ٞغو يخًمً . االإٗغٞ

ظم٘ وجىٓيم  

حر االإغثيت  يت االإكخ٣ت مً الٓىاهغ والأقياء االإغثيت وٚ وجهيي٠ ورغمجت االإٗلىماث والبياهاث االإىيىٖ

اثضجه للئوؿان واالإجخم٘ ت . حٗىص ؤهميخه وٞ وهظا اليكاٍ ال٨ٟغو ٚالبا ما يىظه لا٦دؿاب االإٗغٞ

ت الح٣ي٣يت بلا . الح٣ي٣يت ًٖ ؤؾغاع وزٟايا الٗالم الُبيٗيت واالإيخاٞحزي٣يت ولا يم٨ً ا٦دؿاب االإٗغٞ

بٗض اؾخيخاط ال٣ىاهحن الٗلميت التي جشيذ وجدضص مىاص وزهاثو الأقياء التي يهخم بضعاؾتها الٗلماء 

.  والباخشىن 

ت الٗلميت والٗلم ت االإ٣ؿمت بلى ؤنىاٝ .  ومً الًغوعو الخميحز بحن االإٗغٞ ٞالٗلم هى االإٗغٞ

غوخاتها وم٣اييؿها وحٗميماتها الكمىليت وال٩ىهيت  مسخلٟت جضزل في هٓم ٨ٞغيت لها مٟاهيمها وَ

ت االإبرهىت بالبدض . الخانت بها ت ٞهي التي يم٨ً ؤن يكاع بلحها بالح٣ي٣ت الٗلميت ؤو االإٗغٞ ؤما االإٗغٞ

. والخدليل

:  أهىاع االإعغفت . 2
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ت بلى زلار ٞئاث خؿب جُىعها الخاعيخي وخؿب مهاصعها   :يم٨ً ج٣ؿيم االإٗغٞ

ت الخجغيييت . ؤ ت وؤؾهلها اؾخيباَا واؾخيخاظا : االإٗغٞ ت الخجغيييت هي مً ؤ٢ضم ؤهىإ االإٗغٞ االإٗغٞ

وملاخٓت، بط حٗخمض ؤنلا ٖلى الحىاؽ والخبرة اليىميت التي لا جدخاط بلى حجه ورغاهحن جضٖم 

ت الخجغيييت جخ٩ىن مً آعاء ومٟاهيم ٖامت . وظىصها وحٗؼػ م٩اهتها وجايض ؤ٩ٞاعها وخ٣اث٣ها واالإٗغٞ

ومكتر٦ت يخ٤ٟ الجمي٘ ٖلى صحتها ونحروعتها و٢ضعتها ٖلى جٟؿحر الٓىاهغ والحىاصر التي يمغ بها 

. الؤوؿان في خياجه الاظخماٖيت

ت الٟلؿٟيت . ب ت الٟلؿٟيت ليؿذ في مخىاو٫ الغظل الٗاصو ٞهي جإمليت  : (الخإمليت)االإٗغٞ بن االإٗغٞ

ت الحؿيت والخجاعب  ٣ٖلاهيت جدخاط بلى مؿخىي طهجي ؤٖلى مما جخُلبه الحياة اليىميت واالإٗغٞ

ت الخجغيييت ت الٟلؿٟيت هي ؤؾاؽ البىاء . الاظخماٖيت التي حك٩ل االإ٩ىهاث الأؾاؾيت للمٗغٞ واالإٗغٞ

ٞل٩ل بوؿان ٞلؿٟت خياجيت وهٓام ٨ٞغو وبيضيىلىجي يؿخمض . الحًاعو وال٨ٟغو للئوؿان واالإجخم٘

٣يضة االإجخم٘ الظو يٗيل ٞيه وجٟاٖل مٗه ٨غ وٖ . مً ٞلؿٟت وٞ

ت الٗلميت . ط ت وؤص٢ها، ٞهي جإحي هديجت مجهىص :االإٗغٞ ت الٗلميت هي مً ؤعقى صعظاث االإٗغٞ االإٗغٞ

يت خياصيت حٗخمض ٖلى  ٨ٞغو مىٓم يخسهو بضعاؾت الأقياء والٓىاهغ والحىاصر صعاؾت مىيىٖ

بيٗتها والٗلا٢ت بحن ْاهغها وراَجها، وفي هٟـ الى٢ذ جبٗض ٧ل البٗض ًٖ الخدحز  زىانها وَ

والخٗهب والأ٩ٞاع الصخهيت والظاجيت التي يدملها الأشخام الظيً ي٣ىمىن بضعاؾتها وونٟها 

ت الٗلميت ٖلى الىن٠ االإىيىعي والخدليل الٗلمي والضعاؾت الكمىليت . وجدليلها وحٗخمض االإٗغٞ

وهىا لا يم٨ً للباخض والضاعؽ ظم٘ الح٣اث٤ الٗلميت ًٖ . وال٩ليت للؤقياء والٓىاهغ التي تهخم بها

ت خ٣ي٣يت جإحي مً زلا٫ الخٟاٖل مٗه ؤو  ت الص يء االإضعوؽ مٗغٞ ه الضعاس ي صون مٗغٞ مىيىٖ

 .مكاهضجه ؤو بظغاء الخجاعب الٗلميت ٖليه ؤو ٢غاءة الص يء ال٨شحر
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 : االإداغغة الثالثت

 .ازخياع االإشكلت وئعضاص مشغوع البدث

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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.ازخياع االإشكلت وئعضاص مشغوع البدث  

: مشكلت البدث -1

:جمهيض  

ت ؤو خالت ٖضم الي٣حن ٞيما يخٗل٤         يٗخمض مهُلح  مك٩لت في ظىهغه ٖلى الاٞخ٣اع بلى االإٗغٞ

ت ؤو خالت مً الي٣حن، ٞاالإك٩لت مى٠٢  بٓاهغة ما، وجيكإ الحاظت بلى البدض للىنى٫ بلى االإٗغٞ

يىاظه الٟغص ولا يىظض له اؾخجابت ظاهؼة للحل ويخُلب بظابت ؤو جٟؿحر ؤو مٗلىماث، ولظا ٞاالإك٩لت 

ت االإُلىرت . جخُلب البدض والخ٣ص ي ًٖ االإٗغٞ  

: مطاصع االإشكلت1-1  

  :مجال الخسطظ- أ

 بجىاهب هظا الخسهو 
ً
     لا ق٪ ؤن جسهو االإغء في مجا٫ مً االإجالاث يجٗله ؤ٦ثر بالإاما

وال٣ًايا التي جدخاط ٞيه بلى صعاؾت ؤو بٖاصة صعاؾت، ؤو جدخاط بلى اؾديٗاب، ؤو ج٨ملت، ؤو جىييذ، 

 بٗم٤ الش٣اٞت وؾٗت 
ً
 بمهاصعه ومغاظٗه، مخهٟا

ً
 في جسههه ملما

ً
٩ٞلما ٧ان الباخض مخم٨ىا

، وقمى٫ الخبرة،  ٧ان ؤ٢ضع ٖلى جدضيض االإك٨لاث وحٗغٝ َبيٗتها، وؾبر ؤبٗاصها، وجغجيب  لٕا اَلؤ

. ؤولىياتها  

  :مديط العمل والخبرة العمليت-ب

 بيجابياث الخُبي٤ ؤو ؾلبياجه، ويُل٘ الباخض ٖلى ظىاهب لم ج٨ً 
ً
      الىا٢٘ الٗملي ي٨ك٠ صاثما

مله االإيضاوي يُل٘ ٖلى مك٨لاث خ٣ي٣يت في  جسُغ للخ٨ٟحر االإجغص ببا٫، ٞالأؾخاط ؤزىاء جٟاٖله وٖ

االإىاهه، ؤو َغاث٤ الخضعيـ، ؤو الىؾاثل الخٗليميت، ؤو االإاصة الٗلميت، ؤو اجها٫ االإىاص ببًٗها ؤو صوع 

الأؾخاط، ؤو ؤزغ البيئت، ومداولت الغظىٕ للىعاء الإداولت جظ٦غ ما واظهه مً نٗىراث، ؤو ٖلاماث 

ٍٕ لازخياع مك٩لت   مغَّ به مباقغة ؤو ٖانغه، لي٩ىن صا
ً
 ؤو بظابت، ؤو مى٢ٟا

ً
اؾخٟهام جمجى ؤن يجض خلا

.بدض ظضيغة بالضعاؾت  

:الخجاعب االإعيشيت- ث  

٢ض ج٩ىن الخجاعب االإٗيكيت مهضع بلهام لإيجاص مىيىٕ بدض، ٣ٞض ج٩ىن مخهلت بالٗاثلت، 

بلخ...باالإضعؾت، بم٩ان الا٢امت، بالأشخام التي جغرُىا مٗهم ٖلا٢اث  

:اللغاءة الىاكضة- ر  
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 ختى يُل٘ ٖلى ٦شحر مً مهاصع بدشه، ولا ج٨ٟي ال٣غاءة وخضها ختى 
ً
     الباخض لابض ؤن ي٩ىن ٢اعثا

ج٩ىن ٢غاءة ها٢ضة جمحز الٛض مً الؿمحن، ٢اصعة ؤن جد٨م ٖلى ٢يمت الٗمل وظضواه، وؤن جٟغ١ بحن 

االإٗالجت الؿُديت ؤو الٗمي٣ت، وؤن جضع٥ خاظت االإىيىٕ الإؼيض مً الضعاؾت ؤم لا، ويلهمه طل٪ ؤن 

 (1992 مدمّض الُاوو مدمّض مباع٥،  ).يدضص ال٨شحر مً االإك٨لاث ال٣ابلت للبدض

: البدىر والضعاؾاث الؿابلت- ح  

لٕا ٖلى البدىر والضعاؾاث التي جمذ في مجا٫ جسهو الباخض مهضع مهم للباخض،     يٗخبر اَلؤ

٣ٞض لا يؿخُي٘ الباخض ؤن يسخاع مك٩لت لبدشه بىؾاَت ال٣غاءة االإىٓمت ؤو الىٓغيت ول٨ىه ٢ض يجض 

يالخه بالغظىٕ بلى البدىر والغؾاثل الٗلميت، ٞمٗٓمها ييخهي با٢تراح ٖضص مً البدىر 

 ما ج٩ىن طاث ؤهميت ٢هىي زانت ؤنها ظاءث بٗض مٗايكت 
ً
االإؿخ٣بليت، ومشل هظه االإ٣ترخاث ٚالبا

الباخض الإجالها مضة ػمىيت َىيلت، ورضؤث ؤهميت بدثها له واضحت ومبرعة ٞغرما ؤلهمه مىيىٕ 

 ا٦خٟاء بما ؾب٤ 
ً
ه طل٪ ًٖ االإط ي ٢ضما مضعوؽ ؤو يضعؽ بمىيىٕ مكابه ؤو م٨مل له، وعرما نغٞ

بليه؛ ختى لا يخ٨غع الجهض ويظهب ظهضه ؾضي، وعرما اؾخٟاص مً ملخهاث هظه البدىر وعرِ 

. بًٗها ببٌٗ بما يٟخذ له الٟغنت بمىيىٕ ظضيض  

:االإإجمغاث العلميت- ج  

   يخم مىا٢كت بٌٗ الأبدار، بٌٗ ال٣ًايا واالإك٨لاث االإلحت في مجا٫ الخسهو حؿاهم في 

.جؼويض الباخشحن بإخضر ما جىنل بليه الٗلم في مجا٫ الخسهو  

:خللاث البدث- ر  

    جؼوص الباخشحن بإ٩ٞاع ٦شحرة ًٖ الٗضيض مً االإك٨لاث البدشيت ، يىا٢ل هظه الحل٣اث ؤؾاجظة 

لاب الضعاؾاث الٗليا .مخسههىن وَ  

:جكليف مً حهت-ػ  

ؤخياها ي٩ىن مهضع االإك٩لت البدشيت ج٩لي٠ مً ظهت عؾميت ؤو ٚحر عؾميت الإٗالجتها وبيجاص خلى٫      

البا ما ي٩ىن هظا الىىٕ مً البدىر بدىزا جُبي٣يت .لها بٗض الدصخيو الض٢ي٤ والٗلمي لأؾبابها، وٚ  

: ازخياع االإشكلت2- 1  

     ازخياع مك٩لت البدض ليؿذ بالأمغ الهحن اليؿحر ٦ما يدباصع بلى الظهً ول٨ىه ٖمليت نٗبت و٢ض 

اتهم، واالإضة التي يمًىنها في  ، ولٗلى خحرة الُلاب والباخشحن في ازخياع مىيىٖ
ً
ج٩ىن م٣ٗضة ؤخياها

البدض ًٖ االإك٩لت االإىاؾبت، والاجهالاث التي يجغونها م٘ االإخسههحن للاؾخٗاهت بأعائهم، وب٢ضام 

ه بٗض ٞترة مً الؼمً ججؿض هظه الهٗىرت، وحكحر بلى ؤهميت خؿً  بًٗهم ٖلى حٛيحر مىيىٖ
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الازخياع، و٧لما جمغؽ الؤوؿان وػاصث زبرجه في مجا٫ جسههه ٧اهذ ٢ضعجه ٖلى ازخياع البدض 

.ومٗالجخه بهىعة ؤ٢ىي   

:ويخإزغ ازخياع مك٩لت البدض بٗىامل ٖضة مجها  

الجاهب الىٟس ي ٞالباخشىن يخٟاوجىن ٞيما لضيهم مً خؿاؾيت وجيبه للمك٨لاث وج٣ضيغ خاظتها • 

.للضعاؾت  

.الاؾخٗضاص الصخص ي وال٣ضعة ٖلى جلمـ ٢ًايا االإجخم٘•   

.ؾٗت ؤ٤ٞ الباخض وبَلاٖه وزبرجه•   

  :(أؾـ ازخياع االإشكلت)الاعخباعاث التي ًجب مغاعاتها أزىاء ازخياع مشكلت البدث1-3

:  خضازت االإشكلت -

ؤو ؤن جخه٠ بالجضة والأنالت والابخ٩اع، ولم يؿب٤ بلى صعاؾتها باخشىن آزغون ويغجبِ بدضازت 

.االإك٩لت خضازت البياهاث والأؾاليب والأصواث االإؿخسضمت في الضعاؾت  

:أَميت االإشكلت وكيمتها العلميت-   

:يخإ٦ض طل٪ بالإظابت ًٖ بٌٗ الدؿائلاث الخاليت  

ت الٗلميت الحايغة؟  -  بلى االإٗغٞ
ً
 ظضيضا

ً
هل جًي٠ هخاثج بدض هظه االإك٩لت قيئا

؟ -
ً
 هل لها جإزحر في جُىيغ االإماعؾاث والخُبي٣اث االإٗمى٫ بها ميضاهيا

 هل جخمحز بص يء ظضيض لا يجٗلها نىعة م٨غعة لبدىر ؾاب٣ت؟ -

: اَخمام الباخث باالإشكلت-   

بت الأ٦يضة في البدض،  ٖلى ؤن ييب٘ هظا الاهخمام مً االإيل الح٣ي٣ي في الىٟـ، والغٚ

 .والا٢خىإ بإهميت الضعاؾت والحاظت بلحها في جظليل نٗىراث ٢اثمت

:اللضعة على بدث االإشكلت-   

ت، االإهاعة والضعاؾت )جخمشل هظه ال٣ضعة في       وهي ٖىانغ لا بض مجها ختى ي٩ىن  (الخبرة،االإٗغٞ

 زم ي٨دك٠ ؤن 
ً
ا  ٖلى االإط ي في بدشه، وجد٣ي٤ الىخاثج مىه ٣ٞض يسخاع مىيىٖ

ً
الباخض ٢اصعا

 ًٖ مؿخىي الخلاميظ في الخٗبحر ٞهل 
ً
زبرجه لا جاهله لإجمامه، ٞةطا ؤعاص باخض ؤن يجغو بدشا

 لضيه جهىع ًٖ ؤهىإ الخٗبحر التي يخضعب ٖلحها الخلاميظ؟ 

ا   -  :جىافغ البياهاث ومطاصعَ  
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 لا جخىاٞغ ٖىه البياهاث، ؤو جىٗضم االإهاصع التي حٗالجه، ؤو  ٖلى الباخض ؤن  لا     
ً
ا يسخاع مىيىٖ

، ؤو يديِ بمىيىٕ البدض خؿاؾيت حٗى١ اؾخ٨ماله ؤو جىٟيظه
ً
. ي٩ىن الىنى٫ بليه مؿخديلا  

  :الؤمكاهاث االإخاخت للبدث -

:ٖلى الباخض ٢بل الكغوٕ في مىيىٕ بدشه ؤن يؿإ٫ هٟؿه      

هل ؾإظض االإٗىهت مً ؤهاؽ لهم الخبرة في هظا االإىيىٕ ؟ و٦ي٠ طل٪؟  -

 هل حجم االإىيىٕ ملاثم للؼمً االإدضص للاهتهاء مً صعاؾخه؟ -

 ٖلى االإط ي وبن ٧ان ال٨ٗـ واءم بحن بم٩اهاجه      
ً
ٞةن ٧اهذ الؤظابت بالإيجاب ٧ان طل٪ خاٞؼا

. وؤهضاٞه ختى يىجؼ ٖمله  

:زطت البدث- 2  

ملياجه وؤصواجه و ؤؾاليبه   . هي الك٩ل الأولي لهي٩ل البدض بٗىانغه الأؾاؾيت وٖ  

:العىىان  

.ؤن ي٩ىن مدضصا ومخًمىا ؤهم ٖىانغ البدض      -   

.ؤن ي٨خب بٗباعة مسخهغة ولٛت ؾهلت       -   

.ؤن يٗبر ًٖ ظمي٘ االإخٛحراث االإؿخ٣لت والخابٗت      -   

:ؤن يبحن ٞحها الباخض مايلي :ملضمت 2-1  

ؤؾباب ازخياع االإىيىٕ          - .  

. ؤهميت الضعاؾت          -  

.ؤهضاٝ الضعاؾت          -  

:   ضياػت االإشكلت2- 2  

       بٗض جىنل الباخض بلى جدضيض االإك٩لت االإغاص صعاؾتها بضعظت مً الىيىح والض٢ت ، ويخُلب 

 االإهُلحاث الضالت 
ً
طل٪ مً الباخض ؤن يهىٙ مك٩لخه بٗباعاث ص٢ي٣ت وؤلٟاّ مدضصة مؿخسضما

 (Madelaine Grawitz  , 1993 ).  ٖلى مًمىن البدض واالإلاثمت بُبيٗت بدشه

:وج٩ىن بالخٗبحر ًٖ االإك٩لت بجملت زبريت مشل:أن جطاغ بعباعة لفظيت جلغيغيت-   

. ٖلا٢ت الظ٧اء بالخدهيل لضي َلاب التربيت البضهيت والغياييت  
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:ًخم الخعبير في ضىعة ؾإال مثل: أن جطاغ في ضىعة اؾخفهاميت-   

.    هل  جىظض  ٖلا٢ت الظ٧اء بالخدهيل لضي َلاب التربيت البضهيت والغياييت  

ض مً هظا الك٩ل الٗام ٖضة ؤق٩ا٫ ظؼثيت جإحي ٖلحها نياٚت االإك٩لت ِّ
ّ
:بةم٩اهىا ؤن هىل  

:مجمىعت مً الأؾئلت - أ  

       ٢ض يًي٤ الؿاا٫ الىاخض ؤو الؿاالحن ًٖ خيصياث االإك٩لت ٞيدخاط الباخض بلى نياٚتها 

 
ً
 وجضاولا

ً
ت مً الأؾئلت، وهظا الىمِ هى ؤ٦ثر الأهماٍ اؾخسضاما و ؤٖىنها ٖلى , بك٩ل مجمىٖ

الاؾخ٣هاء والاؾديٗاب، وؤص٢ها في الخىاو٫ والهياٚت والخدضيض، وؤ٦ثر الباخشحن يًٗىن هظه 

" أؾئلت البدث" أو" حؿاؤلاث البدث" الأؾئلت جدذ ٖىىان  

:العباعة االإخبىعت بأؾئلت جىغيديت- ب  

ت مً الأؾئلت الجؼثيت     ؤخياها جهاٙ مك٩لت البدض بٗباعة ج٣غيغيت زم اجبٗذ بمجمىٖ

 في الٗباعة الؿاب٣ت ل٨جها جدضص بىمِ ؾاالي يخىلى البدض الؤظابت ًٖ ؤؾئلخه
ً
.الضازلت يمىا  

:الؿإال االإخبىع بأؾئلت جىغيديت- ث  

ت مً الأؾئلت الجؼثيت  في هظه الحالت جإحي مك٩لت البدض في نىعة ؾاا٫ ٖام زم يدب٘ بمجمىٖ

 في الؿاا٫ الٗام
ً
ول٨ً يىو ٖلحها لؼياصة الخسهيو والحهغ لجىاهب . الخىييديت التي ٧اهذ يمىا

.االإك٩لت  

: معاًير ضياػت االإشكلت-1-5  

: هىا٥ ؤعبٗت مٗايحر للح٨م ٖلى الهياٚت الجيضة للمك٩لت  

. ؤن حٗبر االإك٩لت ًٖ ٖلا٢ت بحن مخٛحريً ؤو ؤ٦ثر م٘ جدضيض االإجخم٘ الظو حكمله الضعاؾت -1

 . يجب ؤن ج٩ىن نياٚت االإك٩لت في ٖباعة مدضصة ؤو ؾاا٫ واضح -2

يجب ؤن ج٩ىن االإخٛحراث التي جدضصها االإك٩لت مخ٣ٟت م٘ االإخٛحراث التي حٗالجها ؤصواث  -3

. الضعاؾت في الجؼء الخام بالاظغءاث

. ؤن جًمً االإك٩لت بم٩اهيت ازخباعها وججغيبها -4

: الفغغياث - 2-3  

ت مً الى٢اج٘ التي ؾب٤ ان جمذ  : لفغغيتا         هي جسمحن او ا٢تراح ه٣ضمه لخٟؿحر وا٢ٗت او مجمىٖ

.ملاخٓتها او ججغرتها   
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      وهي خل م٣ترح الإك٩لت البدض جمخاػ بالظ٧اء، ٢ابلت للىٟي ؤو الخإ٦يض،  وهى الُغي٤ الظو 

.  يىنل الباخض الى الىديجت   

:  االإؿلماث2-4  

    ؤ٩ٞاع ؤو حٗميماث يٗخبرها الباخض صحيدت لا يغقى بلحها الك٪ وحؿدىض بلى مهاصع ؤ٦يضة، ؤو 

.مٟاهيم مخ٤ٟ ٖلحها، ؤو هخاثج مى٣ُيت  

:   أَميت البدث2-5  

جخمشل ؤهميت البدض بمٗجى الضواٞ٘ والحاظت بليه، والحلى٫ التي ي٣ضمها، والٟاثضة االإغظىة      

ت، وما ٢يمت . هظا الجضيض ومؿخىاه مىه، والجضيض الظو يًيٟه بلى االإٗغٞ  

الإاطا يٗخ٣ض الباخض ؤن هظه : ويجيب الباخض هىا ٖلى الؿاا٫ الخالي: الأَميت الىظغيت( ؤ 

 الضعاؾت مهمت مً الىاخيت الىٓغيت؟ 

ما هي ؤهميت هظه الضعاؾت مً : وهىا يجيب الباخض ٖلى الؿاا٫ الخالي: الأَميت العمليت(ب

 الىاخيت الٗمليت ؟

غاى التي : أَضاف البدث6- 2  يغ٦ؼ هظا الجؼء ٖلى الؤظابت ًٖ الؿاا٫ ما هي الأهضاٝ ؤو اٚلأ

:جد٣٣ها هظه الضعاؾت؟ ويم٨ً وي٘  الأهضاٝ ٖلى ق٩ل ه٣اٍ ٖضيضة جهى٠ هظه ٖلى ؤؾاؽ  

ازخباع هٓغيت مً الىٓغياث ؤو الىنى٫ بلى خ٣اث٤ يم٨ً ؤن حٗخبر ؤؾاؾا : أَضاف علميت- 

.لىٓغيت ظضيضة  

.جخًمً بيجاص خلى٫ الإك٩لت البدض: أَضاف عمليت-   

:  مططلخاث ومفاَيم البدث2-7  

ى لا يؿاء           لا بضَّ لأوِّّ باخض مً ٢يامه بخٗغي٠ االإهُلحاث التي ؾىٝ يؿخسضمها في بدشه ختَّ

ص االإٟاهيمُ واالإٗاوي   ما جخٗضَّ
ً
ٞهمها ؤو جٟهم بضلالاثٍ ٚحر صلالاتها االإ٣هىصة ٞحها بالبدض، ٨ٞشحرا

ص الباخض االإٗاوي  ت ببٌٗ االإهُلحاث االإؿخسضمت في الأبدار الٗلميت، لظل٪ لا بضَّ ؤن يدضِّّ الخانَّ

 االإهُلحاث يؿاٖض الباخض في 
ُ

٤ٟ م٘ ؤهضاٝ بدشه وبظغاءاجه، وحٗغي٠ واالإٟاهيم التي جدىاؾب ؤو جخَّ

.وي٘ بَاعٍ مغظعيٍّ يؿخسضمه في الخٗامل م٘ مك٩لت بدشه  

ان مً الخٗاعي٠ التي حؿخسضم في حٗغي٠ االإٟاهيم واالإخٛحراث :هىا٥ هىٖ  
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وهى حٗغي٠ للمخٛحر ؤو االإٟهىم بهىعة هٓغيت حؿاٖض ٖلى ٞهمه بهىعة : الخعغيف الىظغي - ؤ

.ٖامت ول٨جها لا حؿاٖض في ٢ياؾه وظم٘ بياهاث ٖىه  

: الخعغيف الؤحغائي-ب  

وهى حٗغي٠ ٖملي ي٣ؿم االإخٛحر بلى ٖىانغه االإ٩ىهت له بهىعة حؿاٖض ٖلى ٢ياؾه و ظم٘    

         .بياهاث ٖليه

: ئحغاءاث البدث2-8  

بن الاظابت ًٖ ؤؾئلت الضعاؾت، وبزباث ٞغيياتها يخُلب ؤن ي٣ىم الباخض بؿلؿلت مً 

:الاظغاءاث، وحكمل ٖلى ما يلي  

.  جدضيض االإىهه االإلاثم الإخٛحراث البدض -

يىت الضعاؾت التي ؾيجغي ٖلحها البدض -  .جدضيض مجخم٘ وٖ

 .جدضيض الأصواث التي ؾيهممها ؤو التي يؿخسضمها في جد٣ي٤ ؤهضاٝ البدض -

 .جىييذ الأؾاليب الاخهاثيت التي ؾيؿخسضمها الباخض في مٗالجت الىخاثج -

: كائمت االإغاحع2-9  

.الباخض ٖضصا مً االإغاظ٘ واالإهاصع الٗلميت التي ؾيٗخمضها في بدشهًدضص   
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 : االإداغغة الغابعت

 .فغغياث البدث

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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.فغغياث البدث  

       :حعغيف- 1

ت مً الى٢اج٘ التي ؾب٤ ان جمذ          الٟغييت هي جسمحن ؤو ا٢تراح ه٣ضمه لخٟؿحر وا٢ٗت او مجمىٖ

 .ملاخٓتها او ججغرتها

وهي خل م٣ترح الإك٩لت البدض يمخاػ بالظ٧اء، ٢ابلت للىٟي ؤو الخإ٦يض،  وهي الُغي٤ التي     

. جىنل الباخض الى الىديجت  

:هما ًمكً حعغيفها خؿب الخطائظ الثلار الآجيت  

 .ٖباعة ًٖ جهغيذ يىضح في ظملت ؤو ؤ٦ثر ٖلا٢ت ٢اثمت بحن مخٛحريً ؤو ؤ٦ثر: الخهغيذ •

.ٖباعة ًٖ جيبا الإا ؾى٨دكٟه في الىا٢٘: الخيبا•    

 .  الٟغييت هي وؾيلت للخد٤٣ الامبري٣ي: وؾيلت للخد٤٣ •

ت مضي مُاب٣ت الخى٢ٗاث ؤو الاٞتراياث        الخد٤٣ الامبري٣ي هى ٖمليت يخم مً زلالها مٗغٞ

.للىا٢٘   

: (زطائظ الفغغياث الطالخت للاؾخسضام)معاًير ضياػت الفغغياث - 2  

   .ؤن ج٩ىن الٟغييت مسخهغة وواضحت ٢ضع الام٩ان:الؤًجاػ والىغىح -

بم٩اهيت ظم٘ البياهاث بالىؾاثل التي يدضصها البدض ختى يم٨ً :ان جكىن كابلت للازخباع -

 .  الخد٤٣ مً صحت الٟغييت ؤو ٖضم صحتها

 . ؤن ج٩ىن الٟغيياث زاليت مً الخىا٢ٌ -

ؤن ج٩ىن مدؿ٣ت م٘ الح٣اث٤ االإٗغوٞت ؾىاء ٧اهذ : أن جكىن للفغغيت أؾاؽ مىطلي -

 .بدىزا ؤو هٓغياث ٖلميت

تثأن  -  .يجب ؤن حُٗي الٟغييت جٟؿحرا للٗلا٢ت بحن االإخٛحراث: هىن للفغغيت كىة جفؿيرً

الٗلا٢ت بحن االإخٛحر االإؿخ٣ل : ًجب أن جبين الفغغيت العلاكت االإخىكعت بين االإخؼيراث -

 . والخاب٘ مشلا

 .ؤن ج٩ىن بٗيضة ًٖ اخخمالاث الخدحز الصخص ي االإؿب٤ للباخض -

: مطاصع الفغغياث- 3  
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ؤو الخبرة الىاؾٗت للخجاعب والضعاؾاث والأبدار ، والخمغؽ  : االإعغفت الىاؾعت والعاليت -

ومغوهت ال٣ٗل والأ٤ٞ الىاؾ٘، والؤبضإ، والش٣اٞت، زهىنيت ال٣ٗل، هظه هي التي جبجي 

.  الٟغوى االإشمغة

 .ال٨ٟغ االإخٗضص الجىاهب، وؾٗت الخيا٫، يُٗي ٞغوى ظيضة: الخسيل -

مً االإٗغوٝ ؤن الٗلم له نٟت الترا٦ميت، ويبضؤ الباخض مً خيض : الضعاؾاث الؿابلت -

.  اهخهى الباخشىن الآزغون

حرها : االإجالاث الأزغي  - في االإجا٫ الغياض ي يلجإ الباخشىن بلى ٖلم الىٟـ ؤو ٖلم الاظخمإ، وٚ

 .مً الٗلىم الأزغي االإغجبُت للاؾخٟاصة مً هٓغياتها في وي٘ الٟغيياث

: أَميت الفغغياث- 4  

. ؤو مً زلا٫ الٟغييت يدلل الباخض االإك٩لت بٗم٤: الفغغياث طغيلت لخدضًض االإشكلت-  

يؿاٖض الٟغى ٖلى ظم٘ االإٗلىماث والبياهاث والح٣اث٤ : الفغغيت جدضص العلاكت مع الخلائم-

.الىاضحت لحل مك٩لت البدض  

.يؿاٖض ٖلى جدضيض الؤظغاءاث االإشلى الإىهه البدض: الفغغيت صليل على جىفيظ البدث-  

ت َغي٤ للباخض خى٫ ٦يٟيت الخىٟيظ -  . زاعَ

جمض الباخض بةَاع ٖام للىخاثج ويؿاٖض ٖلى جىٓيم االإىا٠٢ الازخباعيت والىخاثج في يىء -

. الأهضاٝ  

: الفغغياث حعض وؾائل فعالت لخطىيغ االإعغفت-   

ت الحاليت، ٞٗىضما ي٣ترح الباخض      جم٨ىىا الٟغيياث مً الىٓغ بلى ؤبٗض مً خضوص االإٗغٞ

ٞغيياث مٗيىت ٞاهه يسًٗها للازخباع لخدضيض مضي صحتها ويخم طل٪ بمٗؼ٫ ًٖ عؤي الباخض 

يت .الصخص ى، ومً زم ٞان ٖمليت الازخباع جدؿم بضعظت ٦بحرة مً االإىيىٖ  

:أهىاع الفغغياث- 5  

:فغغيت البدث-   

: هي بيان خى٫ الٗلا٢ت التي يخى٢٘ الباخض بيجاصها هديجت للبدض ويم٨ً ؤن ج٩ىن ٖباعة ًٖ       
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.ٖلا٢ت بحن مخٛحريً، ؤو ٞغ١ مخى٢٘ بحن مخٛحراث الضعاؾت  

 :مً خيث عضص االإخؼيراث 5-1

 . جخًمً في نياٚتها مخٛحر واخض:فغغيت وخيضة االإخؼير •

.بيجابيت. ص.م.اججاهاث َلاب التربيت البضهيت هدى هٓام ٫  

 جخًمً في نياٚتها مخٛحريً : فغغيت زىائيت االإخؼير •

.هىا٥ ٖلا٢ت بحن الظ٧اء والخدهيل لضي َلاب التربيت البضهيت: مشا٫  

بي ٦غة ال٣ضم: فغغيت مخعضصة االإخؼيراث •   .يازغ ٧ل مً الؿً والخبرة في مغصوص لٖا

 :مً خيث كىة واججاٍ العلاكت بين االإخؼيراث 5-2

:الفغغيت الطفغيت  

اث .هىٕ مً الٟغييت يىٟى وظىص ٖلا٢ت بحن مخٛحريً ؤو ؤ٦ثر ؤو يىٟى الٟغ١ بحن االإجمىٖ  

:الفغغيت البضًلت  

حن حها هىٖ : يخى٢٘  ٞحها الباخض وظىص ٖلا٢ت ؤو وظىص ٞغو١ وٞ  

:الفغغيت البضًلت االإىحهت  

، ؤو جدضيض اججاه للٟغو١ بحن "مىظبت ؤو ؾالبت "  نياٚت للٟغييت م٘ جدضيض اججاه الٗلا٢ت      

اث   .االإجمىٖ

:الفغغيت البضًلت ػير االإىحهت  

اث .    نياٚت للٟغييت صون جدضيض اججاه للٗلا٢ت ؤو الٟغو١ بحن االإجمىٖ  

: مً خيث علاكت الفغغيت بمىغىع الضعاؾت5-3  

.ججيب ٖلى الؿاا٫ الغثيس ي للبدض:الفغغيت العامت  

.ججيب ٖلى الأؾئلت الشاهىيت في البدض: الفغغيت الجؼئيت  

ا5-4 : مً خيث الأؾلىب الاخطائي االإىاؾب لازخباعَ  
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 . هىا٥ ٖلا٢ت بحن ال٣ل٤ والضاٞٗيت للئهجاػ: الٟغييت الاعجباَيت -

حر : الٟغييت الٟاع٢يت - جىظض ٞغو١ في الخٟاٖل الاظخماعي بحن االإماعؾحن للغيايت وٚ

.  االإماعؾحن

:ازخباع الفغغياث- 6  

: كبىل الفغغيت 6-1  

.      ج٣بل الٟغييت بطا اؾخُإ الباخض ؤن يجض صليلا وا٢ٗيا ملمىؾا يخ٤ٟ م٘ الٟغى االإ٣ترح  

بن الخىنل بلى الأصلت يٗجي ؤن الباخض اؾخُإ ؤن يجم٘ الأصلت التي جم٨ىه مً ٢بى٫ الٟغى، 

. ورظل٪ ي٣ضم الباخض خلا للمك٩لت  

: الخسلي عً الفغغيت6-2  

     بن ٖضم وظىص الأصلت التي جايض صحت الٟغى لا يٗجي ان الٟغى ٚحر صحيذ، ٞالباخض لا يٗثر 

ٖلى الأصلت ليـ لٗضم وظىصها، ول٨ً لأن بم٩اهياجه لم حؿاٖضه في بيجاص هظه الأصلت،  وفي مشل هظه 

غا  (1983مدمّض ٖبض الحميض،  ).الحالت يب٣ى الٟغى ٢اثما وبم٩اهيت البدض ٖىه مخىٞ

       ؤما بطا اؾخُإ الباخض ؤن يجض ؤصلت حٗاعى هظا الٟغى وجشيذ ٖضم صحخه ٞةهه مًُغ 

. للخسلي ٖىه،  ولا يؿخُي٘ الباخض ؤن يخمؿ٪ بٟغيياث زاَئت  
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مىاهج البدث العلمي 

:  االإىهج الخاعيخي - 1

      هى الُغي٤ الظو يدبٗه الباخض في ظم٘ مٗلىماجه ًٖ الأخضار والح٣اث٤ االإاييت، وفي ٞدهها 

وه٣ضها وجدليلها، والخإ٦ض مً صحتها وفي ٖغيها وجغجيبها وجٟؿحرها، واؾخسلام الىخاثج الٗامت مجها 

والتي لا جىدهغ ٞاثضتها في ٞهم ؤخضار االإاض ي، وخؿب بل حؿخضعي بلى االإؿاٖضة في جٟؿحر الأخضار 

 (1979ؤخمض بضع،  ).واالإكا٧ل الجاعيت وفي الخىظيه والخسُيِ باليؿبت للمؿخ٣بل

:  أَميت االإىهج الخاعيخي - 2

. يم٨ً اؾخسضام االإىهه الخاعيخي في خل مك٨لاث مٗانغة ٖلى يىء زبراث االإاض ي_   

. يؿاٖض ٖلى بل٣اء الًىء ٖلى اججاهاث خايغة ومؿخ٣بليت_   

اصة ج٣ييم البياهاث باليؿبت لٟغوى مٗيىت ؤو هٓغياث ؤو حٗميماث ْهغث في ػمً _  يديذ الٟغنت لٖإ

. الحايغ واالإاض ي  

  :زطىاث البدث الخاعيخي -3

غ قغوٍ البدض: ازخياع االإىيىٕ_  . لازخياع االإىيىٕ لا بض مً جىٞ  

بت  )االإيل الىٟس ي _  .(الغٚ  

.(بلخ ...االإاهلاث الٗلميت، اللٛت )ال٣ضعة _   

. يكترٍ في االإىيىٕ ؤن ي٩ىن بما ظضيضا لم يضعؽ مً ٢بل ويدخاط بلى صعاؾت: االإىيىٕ_   

.ؤن ي٩ىن مضعوؾا بك٩ل زاَئ يدخاط بلى جصحيذ-    

. ؤن ي٩ىن مضعوؾا بك٩ل ها٢و يدخاط بلى ج٨ملت-    

 .وغع زطت البدث  -4

:   غبط كائمت االإطاصع واالإغاحع4-1

يؿخدؿً الاهُلا١ مً مغظ٘ ؤو صعاؾت خضيشت ؤو ؤ٦ثر ليىٓغ في مغاظ٘ ومهاصع هظه الأزحرة ، وهظا - 

.لي٩ىن ٢اثمت للمهاصع واالإغاظ٘  

(ػمجي، ٖلمي )جغجيب االإهاصع واالإغاظ٘ -  . 
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:  حمع البياهاث و االإعلىماث 4-2

، ويخمحز (مظ٦غة يىميت ؤو ازغ ؤو زغيُت )ٖباعة ًٖ سجلاث مشل : (االإطاصع) الإطاصع الأوليت ا4-2-1

نى٘ ) ؤو مكاع٧ا للحضر الخاعيخي(ٖايل الحضر)االإهضع الأولي  بإن  مٗضه ٧ان مكاهضا شخهيا

االإظ٧ىع في االإهضع، ؤو ٧ان ٢غيبا مً ػمً الحضر، وؤو مىيىٕ ؤو سجل لٟٓي مً هظا  (الحضر

.  الىىٕ يم٨ً اٖخباعه مهضعا ؤوليا للبدىر الخاعيسيت

     وحُٗيىا االإهاصع الأوليت الأؾاؽ للح٣اث٤ التي ي٣ضمها لىا االإاعزىن، ويم٨ً حٗغي٠ الح٣اث٤ 

ومخٗل٣ت بإوناٝ الٓاهغة  (ؤو ناص٢ت)الخاعيسيت بإنها البياهاث التي يٗخبرها االإاعزىن خ٣ي٣ت 

.مىيىٕ البدض وجٟؿحراتها  

وحكمل هظه االإهاصع ما يغوو شخو مً مٗلىماث ه٣لا ًٖ : (االإغاحع) االإطاصع الثاهىيت 4-2-2

شخو آزغ قاهض ٞٗلا وا٢ٗت مٗيىت في االإاض ي ؤو قاع٥ ٞحها ويكهض ؤيًا ب٨ٟايت عوايخه، وهي 

مٗلىماث ٚحر مباقغة جى٣ل مً االإهاصع الأوليت، ؾىاء ٧اهذ ؤشخانا ؤو ٦خبا ؤو مغاظ٘ م٨خىرت ؤو 

ت  .   مُبىٖ

 : الىلض الظاَغي والىلض الباطني:  هلض االإطاصع4-3

: (الخاعجي) الىلض الظاَغي 1 -4-3

ال٠ وجدضيض ػمان الخضويً وم٩اهه  : هلض االإطضع- أ . حٗحن شخهيت االإِّ

      يم٨ً للماعر ؤن يخٗغٝ ٖلى ٧اجب الأنل الخاعيخي االإسُىٍ بضاعؾت هىٕ الىع١ والخِ والحبر 

. واللٛت والأؾلىب واالإهُلحاث الخانت بالٗهض الخاعيخي ورضعاؾت االإٗلىماث الخاعيسيت الىاعصة به

عرما يدخىو الأنل الخاعيخي ٖلى مٗلىماث في خىاصر عآها قاهض ٖيان بٗيىه ؤو ًٖ مٗلىماث _ 

ؾم٘ بها وه٣لها ًٖ الٛحر، ٞييبغي ؤن جدضص الباخض ب٣ضع االإؿخُإ ؤظؼاء الأنل والتي صونها ال٩اجب 

 ٦ما يدضص ؤٞغاص الأنل التي اٖخمض ٖلحها ،بىاءا ٖلى ما قاهضه بىٟؿه وحٗض ؤنلا مً الُب٣ت الأولى

. ال٩اجب في حسجيلها ًٖ الٗهغ ويٗض ؤيًا مً  ؤنلا مً الُب٣ت الشاهيت

ت ٧ل مً الظو صون ٞيه الأنل الخاعيخي_  . مٗغٞ

بٗض الؼمً الظو و٢٘ ٞيه الحاصر ورحن جضويً ؤزباعه،  ٞالظا٦غة جسىن الؤوؿان، و٧لما بٗض - 

. ال٩اجب ًٖ ػمً و٢ىٕ الحاصر حٗغى لأن يٟىجه ٢ليل ؤو ٦شحر مً الخٟانيل الخانت

.  يٗحن الخاعيش الظو لا يم٨ً ؤن ج٩ىن الى٢اج٘ و٢ٗذ ٢بله_ 

.  يٗحن الخاعيش الظو لا يم٨ً ؤن ج٩ىن الى٢اج٘ و٢ٗذ بٗضه_ 
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هل الخضويً ٧ان في م٩ان خضور الىا٢ٗت ؤم بٗض، يجٗل الباخض ٢اصعا ٖلى : مكان الأضل الخاعيخي 

.  جهىع الى٢اج٘ جهىعا صحيدا ؤم ؤن الخضويً ٧ان بٗيضا

. يخضزل ال٣غب والبٗض ًٖ م٩ان الحىاصر في ه٣ضه االإٗلىماث الىاعصة في الأنل الخاعيخي_ 

للخأهض مً صخت وضضق الىزيلت :هلض الخصخيذ- ب

ؤن ي٩ىن ؤمام الباخض الأنل الأو٫، ويم٨ً الخد٤٣ مً طل٪ بملاخٓت هىٕ الىع١  :يالخالت الأول 

. والحبر، ورضعاؾت زِ االإال٠ ولٛخه ومٗلىماجه

وسخ مًاهيت لليسخت الأنليت، صوهذ بسِ مال٠ آزغ و٢غؤها ٖليه  :الخاله الثاهيت

.ٞإظاػها  

ايكىه، وؤزيخىا صحت :الخالت الثالثت ىا االإال٠ وٖ وسخ ٦خيذ في ٖهغ االإال٠ ، و٢غؤث ٖلى ز٣اة ٖغٞ

  .االإٗلىماث االإىظىصة في اليسخ

:عابعتالخالت ال  

 .ٞيجب ازخياع ؤًٞل اليسخ حكابه وزلِ، ٞحها ييإ الأنل الأو٫، ب٣اء ٖضة وسخ مى٣ىلت        

:  الىلض الباطني 4-3-2

جدليل مدخىياث الأنل الخاعيخي بالى٣ض الباَجي الؤيجابي للخد٤٣ مً مٗجي الألٟاّ ومً  -

.   ٢هض االإال٠ ما ٦خبه 

جدليل الٓغوٝ التي صون ٞحها الأنل الخاعيخي والًغوعو لإزباث صحت االإٗلىماث     _ 

.    االإضوهت  

 : الىلض الباطني الؤًجابي- أ

. جٟؿحر ْاهغ الىو وجدضيض االإٗجي الحغفي له _ 

ت ٚغى االإال٠ مما ٦خبه _  . بصعا٥ االإٗجي الح٣ي٣ي للىو ومٗغٞ

. جدضيض االإٗجي الحغفي ٖباعة ًٖ ٖمليت لٛىيت، لٛت الٗهغ الخاعيخي الظو يغظ٘ بلىه طل٪ الىو - 

ت اللٛت - جٟؿحر اللٛت مً ٖهغ بلى ٖهغ، ٣ٞض جسخل٠ مٗاوي ال٩لماث مً م٩ان لآزغ، ٞييبغي مٗغٞ

ؤو اللهجت االإدليت التي وظضث في مى٣ُت مٗيىت، بياٞت ؤن ل٩ل ٧اجب َغي٣خه الخانت في الخٟؿحر، 

ٞييبغي الؤلهام بلٛت ال٩اجب وؤؾلىره،  
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ييبغي ؤلا جٟؿغ ٧ل ٧لمت ؤو ظملت ما بظاتها ٞدؿب، بل ييبغي ؤن جٟؿغ في طاتها وفي هُا١ ؾيا٢ها - 

.  الٗام للىو الخاعيخي

  :الىلض الباطني الؿلبي- ب

اصاجه وؤهىاثه ووؿبه ومؿخىاه ٧ل _ .  ت ٖىا٠َ االإال٠ وٖ الخٗغٝ ٖلى شخهيت االإال٠،  مٗغٞ

. طل٪ يباٖضها مً  ٖىامل ال٨ظب ؤو الخُإ والٓغوٝ التي اعجبُذ ب٨خابت الأنل الخاعيخي 

ضالخه وهل ٦ظب ؤم لم ي٨ظب _  . الخشييذ مً ْغوٝ االإال٠ وٖ

الخشيذ مً ْغوٝ االإٗلىماث التي ؤوعصها ومبلٜ ص٢تها وهل ؤزُإ االإال٠ وهل زضٕ قإنها ؤم لم _ 

. يسضٕ 

هل وظض ٧اجب الأنل الخاعيخي في مغ٦ؼ ايُغ بلى ال٨ظب ومسالٟت الح٣ي٣ت، وهل وظضث ْغوٝ _ 

ٞى١ َا٢خه ايُغجه بلى طل٪ ؟ 

٢ض يميل بلى ؤؾغة ؤو خؼب ؤو َب٣ت اظخماٖيت ؤو صولت ؤو قٗب ؤو مضيىت مٗيىت، و٢ض ي٩ىن مً _ 

ؤههاع مظهب ؾياس ي ؤو صيجي ؤو ٞلؿٟي ؤو ا٢خهاصو مٗحن، ٞهل ؤُٖي مٗلىماث ٧اطبت يسضم لها 

.  مهلحت قٗب ؤو خؼب ؤو صولت

٢ض يسال٠ ٧اجب الأنل الح٣ي٣ت الخاعيسيت بؿيب ٚغوعه الصخص ي ؤو ٚغوع ظماٖت ييخمي بلىها _ 

الخ  ... والتي تهمه مهلحتها،  ٧ي يدمل ال٣اعت بإن نىع ظماٖخه يؿخد٣ىن الؤعجاب والخ٣ضيغ 

اط الغؤو الٗام، ٞيىعص ؤزباع وآعاء _  ٢ض يهل مً ٦خابخه بلى بعياء الجمهىع ؤو ٖلى الأ٢ل ٖضم بػٖ

. جىاؾب طو١ الجمهىع وعٚبخه، ختى ولم ي٣خى٘ بصحتها

يم٨ً الاؾترقاص باالإًامحن الآجيت للخإ٦ض مً صحت ومهضع الىزي٣ت   : الىلض الظاَغي - 5

باٖتها ؤٖما٫ االإال٠ الأزغي، والٟترة التي ٦خيذ بها  _ هل جُاب٤ لٛت الىزي٣ت وؤؾلىبها وزُها وَ

  ؟الىزي٣ت

ها شخو ٖاف في طل٪ _  هل ي٨خب ًٖ ؤخضار ؤو ؤقياء ؤو ؤما٦ً لم ي٨ً ليؿخُي٘ ؤن يٗغٞ

. الٗهغ

هل ٚحر ؤو شخو مً االإسُىٍ ًٖ ٖمض ؤو ًٖ ٚحر ٖمض وطل٪ بيسخت بٛحر ص٢ت ؤو الؤياٞت _ 

بلىه، ؤو خظٝ ٣ٞغاث مىه ؟  
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هل هظه االإؿىصة ؤنليت لل٨خاب ؤو وسخت مى٣ىلت ٖجها، وبطا ٧اهذ اليسخت مى٣ىلت ٞهل جُاب٤ _ 

يا ؟   الأنل خغٞ

بطا ٧ان االإسُىٍ ٚحر ماعر ؤو االإال٠ مجهىلا، ٞهل جىظض في الىزي٣ت صلاثل صازليت ٢ض ج٨ك٠ _ 

ًٖ ؤنىلها ؟  

ماهي شخهيت االإال٠، وؤزلا٢ه وؾماجه الصخهيت وم٩اهخه ومضو اهخمامه بالأخضار التي ي٨خب _ 

هم الى٢اج٘ والأخضار وحسجيلها ؟  ٖجها، ومضي ٦ٟايخه التي جم٨ىه مً ملاخٓت وٞ

يم٨ً الاؾترقاص باالإًامحن الآجيت للخإ٦ض مً مٗجى البياهاث والٓغوٝ التي ٦خيذ  : الىلض الباطني- 6

.  ٞحها

ما الظو يٗىيه االإال٠ مً ٧ل ٧لمت ؤو ٖباعة ؟   - 

هل الٗباعاث يم٨ً الىزى١ بها ؟  - 

ت ًٖ الآزغيً ؟  -  هل ٦خب هظه الأخضار بىاءا ٖلى ملاخٓه مباقغة ؤم ٖلى عوايت مؿمىٖ

. هل ؤصي به الخىجغ ؤو ٖامل الؿً ؤو الٓغوٝ الصحيت بلى اعج٩اب ؤزُاء في ملاخٓخه وج٣غيغه - 

هل ٦خب الىزي٣ت و٢ذ االإلاخٓت ؤو بٗضها بإؾابي٘ ؤو ؤقهغ ؤو ؾىحن ؟ - 

يت ٦خابخه، مشل الخٗهب يض ظماٖت ؤو صياهت ؤو ظيـ ؤو شخو - هل يىظض ما يازغ في مىيىٖ

ؤوخؼب ؤو ٞئت اظخماٖيت ؤو ا٢خهاصيت ؤو ظماٖت مهيىت ؤو ٖهغ جاعيخي ؤو ٞلؿٟت مٗيىت ؟ 

هل ٧ان ٚغيه ٦ؿب ٠ُٖ الأظيا٫ الخةلىت ؤو بعياء ظماٖت مٗيىت ؤو بًٚابها ؟ -

هل جىظض عواياث الإلاخٓحن آزغيً ؤ٦ٟاء طوو ؤنى٫ وج٩ىيً مسخل٠ جخ٤ٟ م٘ عواياث االإال٠ ؟ -

:  جدليل وحؿبيب أخضار الخاعيش-.7

بٗض الاهتهاء مً ج٣غيغ الغؾالت اهُلا٢ا مً االإهاصع ييخ٣ل الباخض بلى االإغاظ٘ ليُٗم بها ٦خابخه،      

ٌ بٌٗ الضعاؾاث ؤو ه٣ضها ؤو جصحيذ بٌٗ الأزُاء الىاعصة ٞحها اهُلا٢ا  و٢ض ي٣ىم الباخض بغٞ

 مً مهاصعه

      ٦ما يجب  ٖلى الباخض ؤلا ي٨خٟي بمجغص ؾغص الغواياث والأخضار الخاعيسيت زاليت مً 

ليه ؤن يجتهض في  الدؿبيب والخدليل ؤو ط٦غ الأؾباب والٗلل التي ؾاهمذ في و٢ىٕ جل٪ الحىاصر، وٖ

لل  .  ببغاػ آعاثه الصخهيت ٞيما يغجإيه مً ؤؾباب وٖ
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 : االإداغغة الؿاصؾت

  االإىهج الىضفي
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 االإىهج الىضفي

  2-االإىهج الىضفي

:جمهيض  

   يٗخبر االإىهه الىنٟي ؤ٦ثر ؤهىإ البدىر اؾخسضاما  في الأبدار الؿلى٦يت خيض يغ٦ؼ ٖلى صعاؾت     

 في يىء 
ً
 ص٢ي٣ا

ً
،  ومً زم جٟؿحرها جٟؿحرا

ً
 و٦ميا

ً
يا  هىٖ

ً
الحايغ بخدب٘ ْاهغة الضعاؾت وونٟها ونٟا

.ما ججم٘ لضي الباخض مً مٗلىماث بكإنها  

االإىهه الىنٟي هى ٧ل اؾخ٣هاء يىهب ٖلى ْاهغة مً الٓىاهغ ٦ما هي ٢اثمت في : حعغيف

.الحايغ ب٣هض حصخيهها و٦ك٠ ظىاهبها وجدضيض الٗلا٢اث بحن ٖىانغها   

    والبدض الىنٟي لا ي٠٣ ٖىض ون٠ الٓاهغة بل يمط ي بلى ما هى ؤبٗض مً طل٪ لأهه يٟؿغ 

ىا  ، وطل٪ بهضٝ الخىنل بلى حٗميماث طاث مٗجى يؼيض بها عنيض مٗاعٞ
ً
البياهاث وي٣اعن وي٣يم ؤيًا

.ًٖ الٓىاهغ االإضعوؾت  

: أهماط البدىر الىضفيت  

: البدىر االإسخيت- 1  

   هى الىىٕ الظو يخم مً زلاله ظم٘ مٗلىماث ورياهاث ًٖ ْاهغة ما وا٢ٗت ب٣هض الخٗغٝ 

ٖلحها مً خيض َبيٗتها وصعظت وظىصها ٣ِٞ، وحؿخسضم ٞيه مسخل٠ ؤصواث البدض الٗلمي 

 للحهى٫ ٖلى االإٗلىمت مشل الاؾخييان، االإ٣ابلت، االإلاخٓت، الازخباعاث 

: ومً أهىاع البدىر االإسخيت  

غيً)يخٗل٤ بضعاؾت االإك٨لاث االإغجبُت باالإيضان التربىو مً : االإسح االإضعس ي- أ االإىار , َلاب, ماَ

  (...َغاث٤ جضعيـ, الخٗليمي

اث اظخماٖيت ٦ٗاصاث ؤٞغاص االإجخم٘ واججاهاتهم : االإسح الاحخماعي- ب يخٗل٤ بضعاؾت مىيىٖ

.والٟغو١ بحن ٞئاجه... هدى مسخل٠ ال٣ًايا الأؾغيت، والاظخماٖيت، والا٢خهاصيت، والؿياؾيت  

الغؤو الٗام حٗبحر الجماٖت ًٖ آعائها، ومكاٖغها، وؤ٩ٞاعها، ومٗخ٣ضاتها، : الغأي العام-ث

.واججاهاتها هدى مىيىٕ مٗحن في و٢ذ مٗحن  

.صعاؾت االإٗلىماث واالإؿاولياث االإغجبُت بٗمل مٗحن: جدليل العمل- ر  
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الاظخماعي - االإسح االإضعس ي )جسخل٠ ًٖ الضعاؾاث االإسحيت الؿاب٣ت: جدليل االإػمىن - ح

خماص ٖلى الاجها٫ االإباقغ م٘ االإهاصع اليكغيت التي  (جدليل الٗمل– الغؤو الٗام –  اٖلا

جمخل٪ االإٗلىمت التي يغيضها الباخض ؤما صعاؾاث االإًمىن جخم بُغي٣ت ٚحر مباقغة خيض 

السجلاث،  ): ي٨خٟي الباخض بازخياع ٖضص مً الىزاث٤ االإغجبُت بمىيىٕ البدض في مشل

ؤو االإىاص التي جدىو االإٗلىماث التي يبدض ٖجها الباخض (ال٣ىاهحن ، بغامج الخلٟاػ، الصح٠  

ت ؤشخام : البدىر الخدبعيت- 2 وهي جل٪ البدىر التي جدب٘ ْاهغة ما لضي شخو ؤو مجمىٖ

:ؤو بيئت مٗيىت وحكمل  

تهخم بضعاؾت الخٛحراث التي جدضر للٓىاهغ ومٗض٫ هظه الخٛحراث والٗىامل : صعاؾاث الىمى - 2-1

ٟا٫ وهي جإزظ ق٩لحن :التي جازغ ٖلحها ٦ضعاؾت الىمى اللٛىو ؤو الحغ٧ي ؤو ال٣ٗلي لضي اَلأ  

 ومخابٗت همىهم في ؤٖما٫ مسخلٟت: الضعاؾت الطىليت- أ
ً
ٟا٫ مشلا ت مً اَلأ .بازخياع مجمىٖ  

ت مً الأٞغاص في ؤٖما٫ ػمىيت مسخلٟت: الضعاؾت االإؿخعغغت-ب  .بازخياع ؤ٦ثر مً مجمىٖ  

تهضٝ بلى صعاؾت ْاهغة ما في وا٢ٗها الحالي ومخابٗت صعاؾتها ٖلى مضي ٞترة :  صعاؾاث الاججا2-2ٍ

 
ً
 (1999خؿً ؤخمض الكاٞعي،   ).ػمىيت ٢اصمت بٛيت الخيبا بما ؾيدضر مؿخ٣بلا

: بدىر العلاكاث االإخباصلت- 3  

ت الاعجباَاث الضازليت ٞحها والاعجباَاث        تهخم بضعاؾت الٗلا٢ت بحن الٓىاهغ وجدليلها الإٗغٞ

: الخاعظيت بيجها ورحن الٓىاهغ الأزغي وجإحي هظه البدىر في زلازت ؤهماٍ هي  

ؾىاء لٟغص ؤو ظماٖت ؤو ماؾؿت خيض هضعؽ وا٢ٗها ومايحها ومجمل : أؾلىب صعاؾت الخالت . ؤ

.  ٖلا٢اتها واعجباَاتها بهضٝ الخ٣ييم ؤو ٞهم ْاهغة ما

خيض يخدب٘ الباخض مً زلاله ْاهغة ما والٗىامل التي : أؾلىب الضعاؾاث الؿببيت االإلاعهت . ب

اث االإدكابهت   .جازغ ؤو جخإزغ بها مً زلا٫ صعاؾت هظه الٓاهغة لضي ٖضص مً االإجمىٖ

  :أؾلىب الضعاؾاث الاعجباطيت  . ث

ت صعظت جل٪ الٗلا٢ت واججاهها  يغ٦ؼ هظا الأؾلىب ٖلى صعاؾت الٗلا٢ت بحن مخٛحريً ؤو ؤ٦ثر ومٗغٞ

. (َغصيت ؤم ٨ٖؿيت)  
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 : االإداغغة الؿابعت

  االإىهج الخجغيبي

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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 االإىهج الخجغيبي

: الخجغيب-1  

هى حٛيحر مخٗمض ومًبىٍ للكغوٍ االإدضصة لحاصر ما وملاخٓت الخٛحراث في الحاصزت هٟؿها          

ً ٦يٟيت خضوزه . وجٟؿحرها، والخجغيب يبدض ًٖ الؿيب وٖ  

بن البدض الخجغيبي يخًمً مداولت لًبِ الٗىامل الأؾاؾيت االإازغة في حٛيحر االإخٛحراث  -

الخابٗت في الخجغرت بطا ٖاملا واخضا يخد٨م ٞيه الباخض ويٛحره ٖلى هدى مٗحن بهضص جدضيض 

جإزحره في االإخٛحر ؤو االإخٛحراث الخابٗت و٢ياؾه  

يؿمى االإخٛحر الظو يخد٨م ٞيه الباخض باالإخٛحر االإؿخ٣ل ؤو االإخٛحر الخجغيبي، ؤما هىٕ الٟٗل ؤو -

 . الؿلى٥ ٞيؿمى باالإخٛحر الخاب٘

 ويم٨ً ان حكمل ٖلى ،جخًمً الخجغرت في ؤبؿِ نىعها مخٛحرا ججغيييا واخضا ومخٛحرا جابٗا-

 . ؤ٦ثر مً مخٛحر مؿخ٣ل وؤ٦ثر مً مخٛحر جاب٘

ٖىض بظغاء البدىر الخجغيييت ٞةن الباخض يىاظه بٗضص ٦بحر مً االإخٛحراث االإازغة في الخجغرت -

، وهظه االإخٛحراث يجب يبُها ؤو الخ٣ليل (االإخٛحراث الضزيلت)ٚحر االإخٛحر االإؿخ٣ل والتي حؿمى 

ت جإزحر االإخٛحر الخجغيبي وخضه في الخجغرت  .مً جإزحرها في الخجغرت لًمان مٗغٞ

.بغهامج لخُىيغ مهاعاث ٦غة الؿلت:  مثال  

. (الُى٫، الخبرة الؿاب٣ت، الجيـ، الخضعيب زاعط الخمغيً ):يجب يبِ -

: الؤحغاءاث التي ًلىم بها الباخث لخعميم الخجغبت-2  

 .يياجهبىاء جهميم ججغيبي يخًمً الؤظغاءاث لإزباث ٞغ -

 . الؤظغاء الٟٗلي ًٖ َغي٤ بصزا٫ االإخٛحر االإؿخ٣ل-

. (الىخاثج)ملاخٓت ما ييخج مً آزاع االإخٛحر االإؿخ٣ل -

: زطىاث جىفيظ االإىهج الخجغيبي-3  

.الخٗغٝ ٖلى االإك٩لت وجدضيضها ونياٚتها، ونياٚت الٗىىان-   

نياٚت الٟغيياث-  .  
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جدضيض االإٗلىماث والبياهاث والجضاو٫ والغؾىم والأق٩ا٫ وجىٓيمها في : جدضيض البياهاث وجىٓيمها- 

. ٦ظل٪ ازخياع جهميم لازخباع هخاثج الخجغرت . الغؾالت   

وهى اؾخسضام َغاث٤ بخهاثيت لخدضيض : جُبي٤ مبضؤ الضلالت لخدضيض مضي الش٣ت مً الخجغرت- 

يت )مضي الش٣ت مً الخجغرت التي ؤظغاها الباخض  . (الهض١ والشباث واالإىيىٖ  

جهميم وبظغاء الخجغرت والكغوٍ اللاػمت لها  يؿخلؼم بظغاء الخجغرت وجهميمها قغوَا يجب ان - 

: جخىاٞغ والكغوٍ هي  

ت الًابُت جىظض ٖضة وؾاثل ؤزغي حؿاٖض : الؿيطغة على االإغاخل الخجغيبيت-  بياٞت للمجىٖ

: في ص٢ت الازخباع لخ٣ليل الخُإ  مً هظه الىؾاثل  

ماع، جىخيض الجيـ، الخ٩اٞا في مؿخىي ال٣ابليت  ): الٗيىاث - الازخياع الٗكىاجي، ج٣اعب اٖلأ

بت والاهضٞإ لضي ؤٞغاص الٗيىت  (.  …البضهيت، الغٚ

 . (اؾخسضام الأؾلىب الٗلمي في الخجغرت ): الأؾلىب -

 . يجب ان يمخل٪ االإاهلاث الٟىيت والٗمليت لإظغاء الخجغرت: الباخث -

.  ص٢ت ٖمل الأصواث والأظهؼة يُٗي هخاثج صحيدت: الأصواث والأحهؼة -

هي ٖمليت يبِ الٗىامل واالإخٛحراث التي جازغ في االإخٛحر الخاب٘ مً ؤظل الخإ٦ض مً : غبط الخجغبت

 لظا ٖلى الباخض ؤن يخٗغٝ ٖلى ،ؤن الأزغ الظو هخج ًٖ الخجغرت يٗىص للمخٛحر االإؿخ٣ل ٣ِٞ

 (2005 ؤخمض بً مغؾلي، ). االإخٛحراث والٗىامل الأزغي التي جازغ في االإخٛحر الخاب٘ 

: العلاماث االإؿببت لػبط الخجغبت - 4  

وهى الٗامل الظو يدىاوله الباخض بالخٛيحر للخد٤٣ مً ٖلا٢خه باالإخٛحر : (الأزغ )االإخؼير االإؿخلل  - ؤ

.  الخاب٘ ، وهى الؿيب ؤو الأزغ وهى الظو يؿب٤ الىديجت

. وهى الٗامل الظو ييخج ًٖ جإزحر االإخٛحر االإؿخ٣ل ويؿمى الٗامل ؤو االإخٛحر الىاجج: االإخؼير الخابع- ب  

 )هي الٗىامل ؤو االإخٛحراث الضزيلت االإديُت بالخجغرت والتي جازغ في الىديجت : العىامل االإديطت- ث

. ،  و٦ظل٪ جازغ في االإخٛحر االإؿخ٣ل (االإخٛحر الخاب٘  

: العىامل التي ًجب غبطها  

.  يبِ االإجخم٘ الأنلي للٗيىت -
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 .يبِ الؤظغاءاث الخجغيييت -

 .        االإازغاث الخاعظيت -

:االإخؼيراث في البدث الخجغيبي-5  

: االإخؼيراث الخاضت باالإفدىضين5-1  

وهي جخمشل في الخهاثو االإىظىصة في الأٞغاص الظيً ؾخجغي ٖلحهم الضعاؾت، ٧الجيـ      

ت  حر طل٪ مً الخهاثو، ومً الُبيعي ؤن يخم ازخياع ؤٞغاص امجمىٖ واالإؿخىي الخٗليمي، وٚ

ت الًابُت مً مجخم٘ واخض، بديض جدكابهان ؤو جخمازلان في ظمي٘  الخجغيييت واالإجمىٖ

.االإخٛحراث التي جازغ في االإخٛحر الخاب٘  

: االإخؼيراث الخاضت باحغاءاث الخجغبت5-2  

.بن الٛغى الأؾاس ي للخجغرت هى ؤن يدبحن ؤزغ االإخٛحر الخجغيبي ٖلى االإخٛحر الخاب٘  

غ ٞيه صعظت        االإؿلم به هى ؤن االإخٛحر الخجغيبي يجب ان يخم جدضيضه بض٢ت، بديض جخىٞ

٧اٞيت مً ال٣ىة والخإزحر، بما ييخج ٖىه حٛحراث مٗيىت في االإخٛحر الخاب٘، يم٨ً ملاخٓتها 

.و٢ياؾها  

     مً ظهت ؤزغي ٞةن جىاو٫ االإخٛحر الخجغيبي واؾخسضامه يجب ؤن ي٩ىن بُغي٣ت مىخضة في 

ت الًابُت، ٖلى ؾييل االإشا٫ بطا ٧ان االإخٛحر الخجغيبي يدىاو٫  ت الخجغيييت واالإجمىٖ االإجمىٖ

خحن . وؾيلت حٗليم مٗيىت، ٞةن الىؾيلت هي التي حؿخسضم في االإجمىٖ  

: االإخؼيراث الخاعحيت5-3  

:   يم٨ً ؤن ي٩ىن لها  ؤزغ  في   الٗامل الخجغيبي  

ت        ت الخجغيييت والًابُت، خيض يترجب ٖليه اؾخٟاصة االإبدىزحن في االإجمىٖ الازخلاٍ بحن االإجمىٖ

ت الخجغريت مً زبراث مٗيىت بما يازغ في ؤصائهم ؤزىاء ال٣ياؽ  الًابُت مً االإبدىزحن في االإجمىٖ

.البٗضو  

الى٢ذ االإسهو لإظغاء الخجغرت، الٓغوٝ والخهاثو االإخٗل٣ت بهظا الاظغاء وال٨يٟيت التي 

.يخم بها  

  :هىاع االإخؼيراثأ- 6
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  .االإؿخ٣ل االإخٛحر - 

  .الخاب٘االإخٛحر - 

 . الضزيلاالإخٛحر  -

 .االإخٛحر االإًبىٍ -

االإخٛحر االإٗض٫-   

: االإخؼير االإؿخلل6-1 :ييهى٠ ب٫   

 :  لا جسػع الإعالجت الباخثةمخؼيراث مؿخلل . ؤ

وهي مخٛحراث زهاثو الاٞغاص ٧الجيـ والىىٕ والٗمغ والظ٧اء        

.و بالاهخ٣اء والخهيي٠ وجدليل الأزغؤهخد٨م ٞحها بك٩ل ٚحر مباقغ        

:  جسػع الإعالجت الباخثةمخؼيراث مؿخلل- ب  

  .االإخٛحراث الخجغيييتي وهي التي يخد٨م ٞحها الباخض بالخٗضيل والخٛيحر جبٗا لخهميم الخجغرت ٞدؿم     

 : َىان طغق الإعالجت االإخؼير االإؿخلل -

خحن للمٗالجت باالإخٛحر االإؿخ٣ل في خحن ؤن : وحىص أو ػياب االإخؼير . ؤ جخٗغى بخضي االإجمىٖ

ت الأزغي لا جخٗغى لهظه االإٗالجت  . االإجمىٖ

اث: الازخلاف في هميت االإخؼير . ب  . ٦مياث مسخلٟت مً االإخٛحر لٗضة مجمىٖ

ج٣ضيم ؤهىإ مسخلٟت مً االإخٛحر، ٦خ٣ضيم ؤ٦ثر مً َغي٣ت في الخضعيـ، : هىع االإخؼير االإؿخلل

بلخ..َغ١ الخضعيب   

 وهي جابٗت لأنها جدب٘ االإخٛحر ، والتي حٗبر ٖجها اؾخجاباث الأٞغاص،وهي الىديجت:ة الخابعاث االإخؼير6-2

:االإؿخ٣ل في الخٛحر  

  .لازخباع ب٣ٗت الحبر ونٟيت مشل اؾخجاباث لٟٓيت •

  .٦ميت مشل ػمً الأصاء •

: االإخؼيراث االإعضلت6-3  

     يٗغٝ بإهه االإخٛحر الظو ٢ض يٛحر في الأزغ الظو يتر٦ه االإخٛحر االإؿخ٣ل في الخاب٘، بط يٗخبره الباخض 

.مخٛحرا مؿخ٣لا زاهىيا في الضعاؾت، ولظل٪ ٞاالإخٛحر االإؿخ٣ل ي٣٘ جدذ ؾيُغة الباخض  
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: مثال  

      بطا ٧ان ٚغى الباخض ج٣ص ي ؤزغ َغي٣ت جضعيـ مٗيىت ٖلى جدهيل الُلبت و٧اهذ الضعاؾت مً 

.الجيؿحن، ٢ض يكٗغ الباخض ؤن َغي٣ت الخضعيـ ٖلى جدهيل الُالب عرما يٗخمض ٖلى ظيؿه   

: االإخؼيراث الضزيلت6-4  

و٢ض جغظ٘ ، ولا يؿخُي٘ الباخض ؤن يى٠٢ ؤزغه،     هي التي جازغ في الىديجت وليؿذ مدل الضعاؾت

. و ْغوٝ زاعظيتؤو ْغوٝ الخجغرت ؤلخهاثو الأٞغاص   

بطا ٧ان ٚغى الباخض ج٣ص ي ؤزغ َغي٣ت جضعيـ مٗيىت ٖلى جدهيل الُلبت، ٞةن الباخض : مثال

.  بلخ...يدؿاء٫ ًٖ وظىص بٌٗ االإخٛحراث التي جازغ ٖلى الخدهيل مشل ال٣ل٤، الُمىح، ٢ىة الظا٦غة  

:  االإػبىطت6-5  

       هى طل٪ االإخٛحر الظو يغيض الباخض ؤن يلغي ؤزغه ٖلى الخجغرت، لأهه يكٗغ بإهه جدذ ؾيُغجه، 

ول٨ىه يكٗغ بإن يبُه ؾي٣لل مً مهاصع الأزُاء في الخجغرت، ويخم الًبِ بُغي٣ت الازخياع 

.الٗكىاجي، ؤو الحظٝ  

 بطا ٧ان ٚغى الباخض ج٣ص ي ؤزغ َغي٣ت جضعيـ مٗيىت ٖلى جدهيل الُلبت، ٣ٞض يغي :مثال

الباخض ؤن ٖضم الخجاوـ في الظ٧اء يم٨ً ؤن يازغ ٖلى الىديجت، ولظل٪ يسخاع الباخض الُلاب 

.بهىعة ٖكىاثيت   

:الػبط في االإىهج الخجغيبي- 7  

الضزيلت التي يم٨ً ؤن جازغ في االإخٛحّر          الٗمل ٖلى ٖؼ٫ ؤو جشييذ ؤزغ االإخٛحراث الخاعظيت ؤو 

:هي ٝاالإخٛحراث التي ييبغي ٖلى الباخض يبُها ؤما . بهالخاب٘ ؤو جغجبِ   

 
لاً
وهي االإخٛحراث االإخٗل٣ت بالخهاثو الصخهيت التي جسخل٠ مً ٞغص لآزغ ؤو : مخؼيراث شخطيت: أولا

. بلخ...الٟغو١ الٟغصيت مشل الظ٧اء والاؾخٗضاص  

  
لاً
. وبظغاءاتها وؤصواتهاوهي االإخٛحراث االإخٗل٣ت بٓغوٝ الخجغرت: مخؼيراث بيئيت: زاهيا   

ليت• : الطغق الفيزً  
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        حؿخسضم َغ١ مخٗضصة مً الخد٨م الٟحزي٣ي ل٩ي هسً٘ ظمي٘ االإٟدىنحن لىٟـ الضعظت مً 

: الخٗغى للمخٛحر االإؿخ٣ل، ؤو لًبِ االإخٛحراث ٚحر الخجغيييت التي جازغ في االإخٛحر  الخاب٘  

حر زهاثو ٞحزي٣يت مٗيىت للم٩ان الظو ججغي ٞيه الخجغرت مً خيض : وؾائل ميكاهيكيت• مشل جىٞ

.الاياءة  ؤو التهىيت ؤو ٖؼ٫ الهىث الخاعجي   

:الىؾائل الكهغبائيت•   

.      هي اؾخٗما٫ ال٨هغراء والأصواث الٗاملت بها مً ؤظل الخد٨م لًبِ االإخٛحراث  

:الطغق الاهخلائيت•  

اث الخجغيييت         حؿخسضم هظه الُغ١ لخد٣ي٤ صعظت م٣بىلت مً الخ٩اٞا بحن ؤٞغاص االإجمىٖ

الُغ١ الٗكىاثيت، َغ١ : والًابُت باليؿبت للمخٛحراث االإازغة في الخجغرت، ومً هظه الُغ١ 

اث االإخ٩اٞئت .االإجمىٖ   

اث االإؿخسضمت، وهىا٥       وييبغي في ٧ل الحالاث ؤن يغاعي الباخض جد٣ي٤ الخ٩اٞا بحن االإجمىٖ

: ؤؾاليب ٖضة لخد٣ي٤ هظا الخ٩اٞا مجها  

اث الخجغيييت والًابُت : ـ الاهخ٣اء الٗكىاجي لأٞغاص االإجمىٖ  

     ياصو ؤؾلىب الازخياع الٗكىاجي بلى جد٣ي٤ االإؿاواة بحن اخخمالاث الازخياع ل٩ل ٞغص مً ؤٞغاص 

.االإجخم٘ الأنل  

: ـ الخكافإ االإبني على أؾـ ئخطائيت  

اث الخجغيييت والًابُت واهدغاٞاتها       يخم الخ٩اٞا هىا ٖلى ؤؾاؽ مخىؾُاث صعظاث االإجمىٖ

.االإٗياعيت للمخٛحراث االإازغة في االإخٛحر الخاب٘ ما ٖضا االإخٛحر االإؿخ٣ل  

: طغيلت الأػواج االإخمازلت•  

        جخُلب هظه الُغي٣ت ؤن يُسخاع الأٞغاص ٖلى ؤؾاؽ ؤػواط بديض ج٩ىن زهاثو الٟغصيً في 

 
ً
حرها مً االإخٛحراث االإازغة في هخاثج الخجغرت، ويُٗحّن ٖكىاثيا ٧ل ػوط مخمازلت في الؿً والظ٧اء وٚ

ت الخجغيييت ت الًابُت ويىي٘ الٟغص الآزغ في االإجمىٖ  مً ٧ل ػوط للمجمىٖ
ً
.واخضا  
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:طغق الػبط الؤخطائي•  

       حؿخسضم في الحالاث التي يهٗب ٖلى الباخض ؤن يًبِ ٞحها االإخٛحراث بالُغ١ الٟحزي٣يت ؤو 

الاهخ٣اثيت، وجٟيض هظه الُغ١ بهٟت زانت في االإىا٠٢ التي حؿاهم ٞحها مخٛحراث مخٗضصة في بخضار 

الاعجباٍ الجؼجي وجدليل : ؤزغ مٗحن، ويم٨ً في مشل هظه الحالت اؾخسضام وؾاثل بخهاثيت مشل

.الخبايً  

: أهىاع الخطاميم -8  

: الخطاميم الخجغيبيت الخليليت8-1  

:جطميم االإجمىعت الػابطت بازخباع بعضي•  

خحن ججغيييت ويابُت جىػيٗا ٖكىاثيا،          هسخاع ٖيىت ويخم جىػي٘ االإكاع٦حن ٖلى مجمىٖ

ت  (هٓغيا)خيض يٟترى ؤن الخىػي٘ الٗكىاجي يًمً خحن، وحٗغى االإجمىٖ ج٩اٞا االإجمىٖ

ت الًابُت للمٗالجت، وجداو٫ ا٦دكاٝ الٟغو١  الخجغيييت للمٗالجت بيىما لا جخٗغى االإجمىٖ

خحن مً زلا٫ ال٣ياؽ البٗضو .بحن االإجمىٖ  

:جطميم االإجمىعت الػابطت بازخباع  كبلي وبعضي•  

خحن ٢بل البضء بالخجغرت، ختى لى اؾخسضمىا الخىػي٘ الٗكىاجي ....  ٖىضما وك٪ بخ٩اٞا االإجمىٖ

 الإاطا؟ 

خحن هٓغيا وليـ جُبي٣يا .     لأن الخىػي٘ الٗكىاجي يًمً لىا حؿاوو ؤو ج٩افئ االإجمىٖ  

ليه يخم جُبي٤ الازخباع ٢بل وبٗض الخجغرت لخد٣ي٤ طل٪ الخ٩اٞا هٓغيا وجُبي٣يا .     وٖ  

ت ٖلى خضه ويهمىا هىا االإ٣اعهت بحن ال٣ياؽ ال٣بلي و      ، زم االإ٣اعهت بحن  البٗضو ل٩ل مجمىٖ

خحن  (٢بليا للخ٩اٞا وبٗضيا للم٣اعهت )االإجمىٖ . 

: طغيلت جضويغ االإجمىعاث- •  

حؿخسضم هظه الُغي٣ت في االإىا٠٢ التي لا يخيؿغ ٞحها بلا ٖضص مدضوص مً االإٟدىنحن، ؤو      

غ١ مسخلٟت ب الباخض في االإ٣اعهت بحن ؤؾاليب وَ .خيىما يغٚ  
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اث مخٗضصة جخٗغى ٞحها ٧ل :    الخطاميم مخعضصة االإجمىعاث• يخمحز هظه الخهميم بىظىص مجمىٖ

ت الًابُت الإٗالجت  ت بلى م٣اصيغ مسخلٟت مً االإٗالجاث الخجغيييت ولا جخٗغى االإجمىٖ مجمىٖ

اث  اث زم االإٗالجت الخجغيييت للمجمىٖ ججغيييت، زم ٖمل ازخباع ٢بلي بٛغى الخ٩اٞا للمجمىٖ

اث وي٣اعن هخاثج ٢ياؽ الازخباعيً ٢بل وبٗض  الخجغيييت ٣ِٞ زم ازخباع بٗضيا لجمي٘ االإجمىٖ

.الخجغرت للجمي٘  

: جطميم ؾىلىمىن طو الأعبع مجمىعاث•  

في هظا الىىٕ مً الخهاميم      اث حٗييىا ٖكىاثيا  ، زم ج٣ؿم بلى  ، يخم حٗيحن الأٞغاص ٖلى االإجمىٖ

خان يابُخان خان ججغيبيخان ومجمىٖ اث مجمىٖ ، وطل٪ بهضٝ يبِ ؤزغ الازخباع  ؤعب٘ مجمىٖ

ه الخجغيييت الأولى والًابُت الأولى ازخباعا ٢بليا صون  ال٣بلى ٖلى االإخٛحر الخاب٘ ، جسخبر االإجمىٖ

ت ؤزغ االإخٛحر  جُبي٣ه ٖلى الخجغيييت الشاهيه والًابُت الشاهيت ، لظل٪ يخم٨ً الباخض مً مٗغٞ

. االإؿخ٣ل م٘ الازخباع ال٣بلى وبزغه يضوهه   

: الخطميماث شبه الخجغيبيت8-2  

ت الىاخضة ب٣ياؽ ٢بلي بٗضو :جهميم االإجمىٖ  

 ٢ياؽ ٢بلي              مٗالجت ججغيييت         ٢ياؽ بٗضو

  ؾلى٥ ما ي جإزحر بغهامج ٖلاجي ٖل:مثلا

االإك٩لت ان الخٛحر ٢ض ييخج مً الخاعيش الٟغصو للٟغص والىطه والخبرة وبٖاصة الازخباع وليـ       

.االإٗالجت الخجغيييت اطن هى جهميم يٗي٠   

 :جطميم االإجمىعت الػابطت ػير االإخكافئت -

ت مً الاٞغاص يُب٤ ٖلحهم االإٗالجت و      زغو لا ي٣ضم لها االإٗالجت حؿمى ؤخيض يسخاع الباخض مجمىٖ

.يابُت وهي ٚحر مخ٩اٞئت لأنها لا جخ٩افئ م٘ الانلي في ب٣يت الخهاثو  

: جطميم الؿلاؾل الؼمىيت -

 ٞتراث ػمىيت مدؿاويت زم ج٣ضم االإٗالجت الخجغيييت زم ي٣اؽ ي    خيض يلاخٔ الؿلى٥ وي٣اؽ ٖل

  . ٞتراث ػمىيت مخخاليتيالؿلى٥ ٖل
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 6   5١   ١4١   (م)  االإٗالجت الخجغيييت3  2١  ١1١

:الطضق الضازلي والخاعجي للبدىر- 9  

 
لاً
: الطضق الضازلي: أولا  

ت الخجغيييت   بالضعظت التي يم٨ً ؤن يٗؼي ٞحها الٟغ١ بحن االإجمىٖ
ً
ي٩ىن البدض ناص٢ا

ت الًابُت بلى االإٗالجت  وليـ بلى مخٛحراث ؤو ٖىامل صزيلت ٧اهذ ٢ض  (االإخٛحر االإؿخ٣ل)واالإجمىٖ

ؤزغث ٢بل االإٗاملت ؤو في ؤزىائها بهغٝ الىٓغ ًٖ مهضع هظه الٗىامل، وهىا٥ ٖضص مً الٗىامل 

:االإازغة في الهض١ الضازلي للبدض، وهي  

ٞالٟترة الؼمىيت التي جدضر زلالها الخجغرت ٢ض جٟسح االإجا٫ لخإزحر بٌٗ الٗىامل : الخاعيش•

.الخاعظيت ٖلى االإخٛحر الخاب٘ بلى ظاهب الخجغرت مما يٛحر مً وا٢٘ الىخاثج التي يم٨ً الحهى٫ ٖلحها  

٢ض جدضر حٛحراث بيىلىظيت ؤو هٟؿيت ؤو ٣ٖليت ٖلى الٟغص هٟؿه الظو يسً٘ للخجغرت في : الىضج•

 ٖلى هخاثج البدض
ً
 ؤو ؾلبا

ً
.ؤزىاء ٞترة الخجغرت مشل الخٗب والىمى بديض جازغ بيجابا  

اث الضعاؾت لًغوعة ج٣خًحها : مىكف الازخباع• ٢ض يازغ الازخباع ال٣بلي الظو يُب٤ ٖلى مجمىٖ

َبيٗت البدض ٖلى الازخباع البٗضو زانت بطا ٧ان هىا٥ حكابه بحن هىعي الازخباع، ويؼصاص جإزحر 

الازخباع ال٣بلي ٖلى الازخباع البٗضو بى٣هان الٟترة الؼمىيت بحن جُبي٤ الازخباعيً ٖلى ؤٞغاص 

ت الخجغيييت، ولى خاو٫ الباخض ػياصة الٟترة الؼمىيت بحن جُبي٤ الازخباع ال٣بلي والازخباع  االإجمىٖ

.البٗضو، ٣ٞض ي٣٘ في جإزحر ٖامل ؤو ٖىامل ؤزغي جازغ في الازخباع مً ظىاهب ؤزغي ٧الخاعيش والىطه  

وبطا ما ا٢خًذ َبيٗت الخجغرت ازخلاٝ ؤصاة ال٣ياؽ االإؿخسضمت مً ؤظل ٢ياؽ : هىعيت الأصاة•

. الأصاء ال٣بلي والأصاء البٗضو، ٞغرما ؤزغ طل٪ ٖلى ٢ياؽ ؤصاء ؤٞغاص ٖيىت الخجغيب ٖلى ؤصاحي ال٣ياؽ

.وهىا يٗؼي الٟغ١ ؤو ظؼء مىه بلى ازخلاٝ ؤصاة ال٣ياؽ ال٣بليت ًٖ ؤصاء ال٣ياؽ البٗضيت  

خحن الخجغيييت والًابُت ٚحر مخ٩افئ: الازخياع• .٦إن ي٩ىن جىػي٘ الأٞغاص ٖلى االإجمىٖ  

٢ض يسؿغ الباخض بٌٗ ؤٞغاص ٖيىت البدض زلا٫ ٞترة الخجغيب زانت بطا ٧ان هىٕ : الؤَضاع• 

..الخجغرت مً ججاعب الٟترة الؼمىيت الُىيلت  

 
لاً
:الطضق الخاعجي: زاهيا  
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:هىا٥ ٖىامل جازغ في الهض١ الخاعجي للبدض مً ؤبغػها  

اث صعاؾخه لازخباع ٢بلي ٣ٞض جخٗغٝ : جفاعل الازخباع مع الخجغبت• بطا ٢ام الباخض بةزًإ مجمىٖ

اث ٖلى َبيٗت الخجغرت ٢بل جُبي٣ها ويهبذ الأٞغاص ؤ٦ثر خؿاؾيت زلا٫ الخجغرت  هظه االإجمىٖ

.للى٣اٍ الىاعصة في الازخباع ال٣بلي  

 االإجخم٘ الأنلي : جفاعل الازخباع مع الخجغبت•
ً
 ناص٢ا

ً
اث الضعاؾت لا جمشل جمشيلا وبطا ٧اهذ مجمىٖ

للضعاؾت ؤو ؤنها جمشل ٣ِٞ ٞئت مً ٞئاجه ٞغرما ٧اهذ هظه الٗيىت ؤ٦ثر ؤو ؤ٢ل ٢ضعة ٖلى الخٟاٖل م٘ 

 ؤو لم يخم الازخياع 
ً
ىضثظ يهٗب حٗميم الىخاثج بطا لم يخم الخ٣ؿيم ٖكىاثيا االإى٠٢ الخجغيبي، وٖ

.الٗكىاجي لٗيىت الضعاؾت  

٢ض جازغ الؤظغاءاث الخجغيييت التي ي٣ىم بها الباخض ٖلى : جفاعل الظغوف الخجغيبيت مع الخجغبت•

اث الخجغيب واججاهاتهم بك٩ل يجٗل االإى٠٢ قبه مهُى٘ زانت بطا ما خاو٫  مكاٖغ مجمىٖ

 ٖلى ػياصة الهض١ الضازلي للبدض ٖلى خؿاب 
ً
الباخض ػياصة مؿخىي الًبِ الخجغيبي خغنا

.الهض١ الخاعجي  

بطا ما ؤزً٘ الٟغص الىاخض لأ٦ثر مً ٖمليت ججغيب زلا٫ ٞترة ػمىيت : جفاعل االإىاكف الخجغيبيت•

 ٖلى
ً
 ؤو ؾلبا

ً
 مدضصة، ٞةن ؤزغ الخجاعب الؿاب٣ت ٢ض جازغ بيجابا
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 : االإداغغة الثامىت

 .ةالضعاؾت الاؾخطلاعيت، االإجخمع والعين

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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 .ةالضعاؾت الاؾخطلاعيت، االإجخمع والعين

: الضعاؾت الاؾخطلاعيت -1

ت الٓغوٝ التي ؾيخم بظغاء البدض        ٢بل البضء في الضعاؾت االإيضاهيت، لابض ٖلى الباخض مٗغٞ

         .ٞحها، حؿمى هظه الخُىة بالضعاؾت الاؾخُلاٖيت

: أَميت الضعاؾت الاؾخطلاعيت1-2  

.يم٨ً مً زلا٫ الضعاؾت الاؾخُلاٖيت ج٣ص ي الىيٗيت الح٣ي٣يت للمك٩لت االإُغوخت-   

غ الا٢خهاص في الجهض والى٢ذ لإظغاء الضعاؾت الأؾاؾيت-    .جىٞ  

: أَضاف الضعاؾت الاؾخطلاعيت1-3  

. ملاثمت ؤصواث البدض -

.  الخإ٦ض مً نلاخيت ؤصواث البدض -

 .حٗخبر ازخباع ؤولي للٟغوى -

يت مً مجخم٘ البدض بهضٝ : االإعاًىت -2 ت ٞغٖ ت مً الٗملياث حؿمذ باهخ٣اء مجمىٖ مجمىٖ

. ج٩ىيً الٗيىت

: االإعاًىت الاخخماليت2-1  

     هىٕ مً االإٗايىت ي٩ىن ٞحها اخخما٫ الاهخ٣اء مٗغوٞا باليؿبت بلى ٧ل ٖىهغ مً ٖىانغ مجخم٘ 

. البدض والظو يؿمذ بخ٣ضيغ صعظت جمشيليت االإجخم٘  

: االإعاًىت ػير الاخخماليت2-2  

    هىٕ مً االإٗايىت ي٩ىن ٞحها اخخما٫ اهخ٣اء ٖىهغ مً ٖىانغ مجخم٘ البدض ليهبذ في الٗيىت ٚحر 

.مٗغوٞا،  والظو لا يؿمذ بخ٣ضيغ صعظت جمشيليت الٗيىت االإٗضة بهظه الُغي٣ت  

ىـت -3 ِّ
:  العي 

3-1 ت ظؼثيت مً االإجخم٘ لها هٟـ زهاثهه، جسخاع بةخضي الُغ١ : حعغيف : هي مجمىٖ

.                                االإٗغوٞت  
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: زطىاث ازخياع عيىاث البدث3-2  

هىا٥ ٖضص مً الخُىاث الًغوعيت الىاظب اجباٖها في ازخياع واهخ٣اء ٖيىاث البدض يم٨ً ؤن 

:هىضحها ٞيما يلي  

 يُلب مً الباخض في هظه االإغخلت جدضيض االإجخم٘ الأنلي وم٩ىهاجه الأؾاؾيت، :حعغيف االإجخمع . ؤ

. جدضيضا واضحا وص٢ي٣ا

:جدضًض زطائظ االإجخمع.ب  

ىض جدضيض زهاثو االإجخم٘ هً٘ ٢اثمت          يُٗي الباخض ونٟا ٖاما الإجخم٘ الضعاؾت، وٖ

بهظه الخهاثو مً وظهت هٓغ الضعاؾت، ؤو مً وظهت هٓغ االإخٛحراث التي جدىاولها الضعاؾت، 

وجخٛحر هظه الخهاثو َب٣ا لأهضاٝ الضعاؾت ٣ٞض ج٣ل ؤو جؼيض هظه الخهاثو، ويجب ٖلى 

الباخض ؤن يدضص االإخٛحراث الأزغي التي يم٨ً ؤن جازغ في هخاثج صعاؾخه، وبٗض الاهتهاء مً هظه 

.الخُىاث يهبذ لضي الباخض جهىع واضح لجمي٘ زهاثو االإجخم٘ الظو يسخاع مىه ٖييخه  

:ازخياع هىع العيىت.ث  

في هظه االإغخلت ييخ٣ي الباخض الىمىطط االإُلىب لبدشه ، ٞةطا ٧ان االإجخم٘ الأنل مخجاوؿا 

في الخىام، مً خيض الخىام والؿماث االإُلىب صعاؾتها والخٗغٝ ٖلى مٗاالإها، ٞإو هىٕ 

هغ الخبايً، ٞةن قغوٍ مدضصة في  مً الٛغى يٟي بالٛغى، ؤما بطا بغػث ازخلاٞاث وْ

غها في هظه االإجا٫، ٦إن ج٩ىن ٖيىت َب٣يت جىاؾييت، ؤو ٖيىت  الٗيىاث مُلىب جىٞ

.ئلخ...خههيت   

: ازخياع حجم العيىت.ر  

ضص وخضاث االإجخم٘ الأنلي للضعاؾت، يدضص الباخض حجم الٗيىت االإُلىب . بٗض جدضيض حجم وٖ

:أهىاع العيىاث.3-3  

 :العيىاث الاخخماليت . أ

م ازخياع مٟغصاتها مً االإجخم٘  بديض حُٗى مٟغصاثُ االإجخم٘       وهي التي يخِّّ
ً
الأنلي ٖكىاثيّا

 .هٟـ الٟغنت في الازخياع
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ىت-. ِّ
ت البؿيطت العي  .هي الٗيىت التي يخم ازخياع مٟغصاتها ٖكىاثيا :العشىائيَّ  

  : جخىاٞغ ٞحها الخهاثو الخاليت 

.  اخخما٫ مدؿاوو ل٩ل مٟغصاث االإجخم٘ للٓهىع يمً مٟغصاث الٗيىت- 

… الٟئاث  ٖضم ج٣ؿيم مجخم٘ الضعاؾت بلى ؤو هىٕ مً الُب٣اث ؤو- 

ت الازخياع ٦خابت ؤؾماء مٟغصاث االإجخم٘ ومً  الأنليِّّ ٖلى ؤوعا١  الُغ١ االإؿخسضمت لخد٣ي٤ ٖكىاثيَّ

 وازخياع الٗضص االإُلىب مجها
ً
ضا  وازخياع  مىٟهلت وزلُها ظيِّّ

ً
، ؤو بةُٖاء ٧لِّّ مٟغصة ع٢ما

ً
ٖكىاثيّا

ت، وهي ظضاو٫  الٗضص االإُلىب مً الأع٢ام ضاص الٗكىاثيَّ   باؾخسضام ظضاو٫ اٖلأ
ً
ة ؾلٟا مٗضَّ

ت ىت الٗكىاثيَّ لخمشيل االإجخم٘ الأنليِّّ لضعاؾاتهم، وحٗضُّ  يؿخسضمها الباخشىن الظيً يسخاعون الٗيِّّ

ت مً ؤ٦ثر ىت الٗكىاثيَّ  للمجخم٘ الأنليِّّ وبك٩لٍّ زام بطا ٧ان ٖضص الٗيِّّ
ً
ىاث جمشيلا  ؤهىإ الٗيِّّ

لت  ِّ
ّ
 مك٩

ً
 .االإجخم٘ الأنليّ  ٞإ٦ثر مً مٟغصاث% 10مٟغصاتها ٦بحرا

ىت العشىائيت-  ِّ
يخم ٖاصة ازخياع الٗيىت االإىخٓمت مً زلا٫ خهغ مٟغصاث مجخم٘ : االإىخظمت العي 

الضعاؾت الأنلي، زم يُٗى ٧ل ٞغص  ع٢ما مدؿلؿلا، بٗضها يخم ٢ؿمت ٖضص مٟغصاث مجخم٘ البدض 

.ٖلى حجم الٗيىت االإُلىرت ٞييخج الغ٢م الظو ؾيٟهل . 

بطا ٧ان ؤؾاجظة التربيت البضهيت،  في مؿخىي جضعيـ ؤخض جه ؤن يٗغٝ عؤو َلبزاهىيتيغيض مضيغ   :مثال

، ٞي٩ىن جىػي٘ الىخضاث 200  َالب، وحجم الٗيىت االإُلىرت يؿاوو 1000ٖضص َلبت االإضعؾت 

: يلي  ال٩ليت للمجخم٘ ٦ما  

  5=200÷1000= الؼياصة االإىخظمت

لى هظا الأؾاؽ يخدضص الغ٢م الأو٫ للٗيىت، ؤو اؾم الُالب الأو٫ وي٩ىن ع٢مه ؤ٢ل مً   5       وٖ

ليه جخدضص الأع٢ام الأزغي 3ولي٨ً    . مشلا وٖ

3 ،8 ،13 ،18 ،23 ،28.....  

ىت-  ِّ
ت العي  يؿخسضم هظا الىىٕ مً الٗيىاث في االإجخمٗاث ٚحر االإخجاوؿت والتي جدبايً  :الطبليَّ

٣ا لخىام مٗيىت، مشل . بلخ...االإؿخىي الخٗليمي، ظيـ الأٞغاص: مٟغصاتها وٞ  

: زطىاث الازخياع•  
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٣ا لخانيت مٗيىت.ؤ اث مخجاوؿت وٞ .ج٣ؿيم االإجخم٘ بلى ٞئاث ؤو مجمىٖ  

.جدضيض ٖضص مٟغصاث الٗيىت ال٩ليت.ب  

 .جدضيض وؿبت ٧ل َب٣ت في الٗيىت االإسخاعة بلى بظمالي حجم االإجخم٘ الأنلي . ب

.جدضيض ٖضص الأٞغاص ل٩ل َب٣ت في الٗيىت االإسخاعة.ح  

:طغق ازخياع العيىت العشىائيت الطبليت•    

:   هٓغًا لأهميت هظا الىىٕ مً الٗيىاث ٞةهه يخم ازخياعها بُغي٣خحن هما  

  :(اليؿبيت)العيىت الطبليت-

       في هظه الحالت يخم ازخياع الٗيىت مً ٧ل ٞئت مً ٞئاث االإجخم٘ بيؿبت جدىاؾب م٘ حجم 

.ٖضصها في االإجخم٘ الأنلي   

:(ػير اليؿبيت)العيىت الطبليت االإدؿاويت -   

في هظه الحالت يخم ج٣ؿيم مجخم٘ الضعاؾت  بلى ٞئاث، يخم ٞحها جىػي٘ ٧ل ؤٞغاص االإجخم٘، ومً زم        

يخم ازخياع ٖيىت مً ٧ل ٞئت مً الٟئاث بالدؿاوو، صون الىٓغ  بلى حجم ؤو ٖضص االإٟغصاث في ٧ل 

 ٞئت

حٗجي ؤن مجخم٘ الضعاؾت يم٨ً ج٣ؿيمه بلى  ٖضة قغاثذ و٧ل   :العيىت العشىائيت العىلىصًت - 

لى ؾييل  قغيدت يم٨ً ج٣ؿيمها بلى ٖضة قغاثذ ؤزغي و٦إهىا هخدضر ًٖ ٖى٣ىص ٖىب ضخم ، وٖ

ت زاهىياث و٧ل زاهىيت  ت مضيغياث و٧ل مضيغيت جمشل مجمىٖ االإشا٫ ٞةن وػاعة التربيت  جمشل مجمىٖ

ت َلبت ت ؤ٢ؿام، و٧ل ٢ؿم يمشل مجمىٖ .جمشل مجمىٖ  

:العيىت العشىائيت العىلىصًت مً مغخلت واخضة•  

.بطا ٧اهذ صعاؾدىا جخٗل٤ بُلبت الشاهىياث، في مى٣ُت مٗيىت:  مثال  

.     هسخاع ٖيىت ٖكىاثيت مً الشاهىياث، وه٣ىم بةظغاء الضعاؾت ٖلى ظمي٘ َلاب هظه االإضاعؽ   

:العيىت العشىائيت العىلىصًت مً مغخلخين•  
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في الٗيىت الٗكىاثيت الٗى٣ىصيت مً مغخلت واخضة هسخاع ٖضص مً الٗىا٢يض، ويخم صعاؾت ظمي٘ ؤٞغاص 

جل٪ الٗىا٢يض، ول٨ً محزاهيت الضعاؾت لا حؿمذ بضعاؾت ظمي٘ الأٞغاص، و يالخالي هلجإ بلى ازخياع الأٞغاص 

.بُغي٣ت ٖكىاثيت في ٧ل ٖى٣ىص ازترهاه في االإغخلت الأولى  

:العيىت العشىائيت العىلىصًت مخعضصة االإغاخل•    

 4  بطا ؤعصها بظغاء صعاؾت ٖلى َلاب التربيت البضهيت البضهيت والغياييت في الجؼاثغ، ٣ٞض هسخاع :مثال

ً، زم هسخاع ٢ؿم مً الأ٢ؿام، زم هسخاع ؾىت مً  مٗاهض ٖكىاثيا  مً الجهاث االإسخلٟت للىَ

ت مً الؿىت االإسخاعة  .الؿىىاث، زم هسخاع مجمىٖ

:العيىاث ػير الاخخماليت- ب  

(االإخاخت، االإلائمت،  ؾهلت االإىال)العيىت االإيؿغة - : هي الٗيىت التي ي٩ىن مٗياع ازخياعها الىخيض هى  

ؾهىلت خهى٫ الباخض ٖلى مٟغصاث الٗيىت، و هي ٦شحرة الاؾخٗما٫ في البدىر الاؾخُلاٖيت التي 

ت  تهضٝ بلى الحهى٫ ٖلى بٌٗ االإٗلىماث الأوليت التي لا جخه٠ بالض٢ت ال٩املت ل٨جها جخمحز بالؿغٖ

.للحهى٫ ٖلحها و ٢لت ج٩لٟت الحهى٫ ٖلحها ؤيًا   

هظه الٗيىت ملاثمت في خالاث ازخباع ٢ىاثم الاؾخييان في مغخلت جهميمها و٢بل بٖضاصها في نىعتها 

الجهاثيت، وييبغي ؤن هضع٥ ؤن هظا الىىٕ مً الٗيىاث يدخىو ٖلى ٦شحر مً الأزُاء االإخٛحرة واالإىخٓمت 

.ولظا ٞٗلى الباخض ؤن يغاعي طل٪ ٖىض مداولخه جٟؿحر و حٗميم هخاثجها  

ىت - ِّ
ت العي   :الخططيَّ

ي٣ىم الباخض بطا ؤعاص الأزظ بالٗيىت الحههيت بخ٣ؿيم مجخم٘ الضعاؾت بلى ٞئاث، زم يسخاع        

 مً الأٞغاص مً ٧ل ٞئت بما يدىاؾب وحجم الٟئت في مجخم٘ الضعاؾت
ً
. ٖضصا  

الٗيىت وحكبه الٗيىت الحههيت الٗيىت الُب٣يت في هظا االإٗجى، ل٨ً جسخل٠ ٖجها في ؤن       

 صون ؤن يلؼم هٟؿه بإي قغوٍ ٞيخهل م٘ مً الحههيت يخضزل الباخض في ازخياع ؤٞغاص الٗيىت

 في ازخياع ؤٞغاص الٗيىت....يغيض مً الُلاب ؤو الٗما٫
ً
 ٦ما ، بيىما في الٗيىت الُب٣يت لا يخضزل مُل٣ا

مجخم٘ الضعاؾت يٗاب ٖلى الٗيىت الحههيت ؤنها لا جمشل و. يغيض لأن االإجخم٘ مدضص ومٗغوٝ

        .بهىعة ص٢ي٣ت

ىت- ِّ
ـت العي  ًَّ  : العمض
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ت الإجخم٘ البدض       ت االإٗالم الؤخهاثيَّ ت زهاثهه مً قإنها ؤن حٛغو بٌٗ  بنَّ مٗغٞ ومٗغٞ

ىت بإ َغي٣ت الٗيِّّ ِّ
ّ
ل االإجخم٘ الأنليَّ  الباخشحن باج ِّ

ّ
ىت جمش ن مً مٟغصاث مٗيَّ ت التي جخ٩ىَّ   الٗمضيَّ

ً
جمشيلا

ىاث ٢ض يسخاع مىا٤َ ، ٞالباخض في هظا الىىٕ مً الٗيِّّ
ً
ز بسهاثو ومؼايا  ؾليما صة جخمحَّ مدضَّ

ل االإجخم٘، وهظه حُٗي هخاثج ِّ
ّ
ت جمش ؤ٢غب ما ج٩ىن بلى الىخاثج التي يم٨ً ؤن يهل بلحها  بخهاثيَّ

ت خيض ي٩ىن حجم  ىت الُب٣يَّ ىت مً الٗيِّّ ه، وج٣ترب هظه الٗيِّّ ِّ
ّ
الباخض بمسح مجخم٘ البدض ٧ل

 م٘ الٗضص ال٨ليِّّ الظو له هٟـ الهٟاث في االإجخم٘ االإٟغصاث
ً
، وم٘ طل٪  االإسخاعة مخىاؾبا ال٨ليِّّ

 
ذْ
ت  ٞييبغي الخإ٦يض بإنَّ هظه الُغي٣ت لها ٖيىبها، بط ها جٟترى ب٣اء الخهاثو واالإٗالم الؤخهاثيَّ ؤنَّ

ر للىخضاث مىي٘ الضعاؾت صون  ٤ٟ م٘ الىا٢٘ االإخٛحِّّ  .حٛيحر؛ وهظا ؤمغ ٢ض لا يخَّ

:عيىت الكغة الثلجيت  

زظ ٖىىان هظه الٗيىت مً خالت ال٨خلت الشلجيت التي جخضخغط مً ؤٖالي الخلا٫ ؤو الجبا٫ بلى 
ُ
     ؤ

خىلها ؤو جل٠ خىلها االإؼيض مً الشله ٞحزصاص حجمها ٖبر جضخغظها  (ال٨خلت الشلجيت)الؿُىح ٞخجم٘ 

لى بلى الأؾٟل  . مً اٖلأ

جُب٤ ٖلى ق٩ل مغاخل يخم في االإغخلت الأولى ظم٘ مٗلىماث :           بن َبيٗت هظه الٗيىت مغخليت

. مً مبدىزحن ٢ليلي الٗضص يمشلىن مىيىٕ البدض ؤو لهم ٖلا٢ت به

:العيىت الىمطيت  

        وجخم ًٖ َغي٤ البدض ًٖ ٖىانغ ج٩ىن بمشابت نىع همُيت لىٟـ مجخم٘ البدض الظو 

ت صعظت الاهخمام بالأصب ٖىض الُلبت بالجامٗت، ي٩ىن َلبت  اؾخسغظذ مىه، ٞةطا ؤعصها مشلا مٗغٞ

الأصب مغ٦ؼ الاهخمام للاٖخ٣اص ؤن هالاء هم ؤ٦ثر اهخماما بالأصب مً ٚحرهم،ٞىدً بطن هىظه 

 .ازخياعها هدى ٖىانغ لها زهاثو حؿمذ لىا ؤن ه٣ى٫ ٖجها ؤنها همىطط

:عيىت االإخطىعين  

حن لإظغائها  مشل الخدضر م٘ البض االإباقغ خى٫ مىيىٕ      جدخاط بٌٗ الضعاؾاث بلى مخُىٖ

مدضص، ؤو لإظغاء الخجاعب التربىيت ؤو الىٟؿيت، و ٚالبا لا جمشل هظه الٗيىت مجخم٘ الضعاؾت، ول٨جها 

ت الؤهجاػ   .حؿهل ٖلى الباخض الخٗاون مً ٢بل ؤٞغاص الٗيىت وؾغٖ
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ىت  جلىيم3-4 ِّ
ىت صعاؾخه، والتي مً   :الضعاؾت عي  ه بلى مىا٢٘ الخُإ في ازخياع ٖيِّّ ٖلى الباخض ؤن يخيبَّ

 :ؤبغػها الآحي

ز أزطاء-  ىت صعاؾخه مً : الخديُّ  ٖيِّّ
ُ

وهي ؤزُاءٌ جدضر هديجت للُغي٣ت التي يسخاع بها الباخض

 .مجخمٗها الأنليِّّ 

 :الطضفت أزطاء 

ل االإجخم٘ ِّ
ّ
ىت ٞلا جمش  لٗضم بٖاصة اؾخيياهاث الضعاؾت   وهي ؤزُاءٌ جيخج ًٖ حجم الٗيِّّ

ً
الأنليَّ هديجت

    .                             ة ؤو االإ٣ابلت الإٟغصاث مجخم٘ الضعاؾتّؤو ٖضم االإلاح

. وهي ؤزُاء جيخج مً عصوص ٞٗل االإبدىزحن هدى ؤصاة ؤو وؾيلت ال٣ياؽ :الأصاة أزطاء- 

:طغق الخدلم مً جمثيل العيىت للمجخمع  

  ؤٚلبيت الأٞغاص ؤو االإكاهضاث جتر٦ؼ في مى٣ُت الىؾِ، ويخىػٕ ب٣يت :طغيلت الخىػيع الطبيعي

حن،  يخم جدضيض جىػي٘ الٗيىت االإسخاعة، ٞةطا ٧ان جىػي٘ الٗيىت َبيٗيا، ٞةن طل٪  الأٞغاص ٖلى الُغٞ

.يض٫ ٖلى ؤن الٗيىت ممشلت للمجخم٘ الأنلي   

:    طغيلت النزعت االإغهؼيت  

حؿخسضم ٦بضيل لُغي٣ت الخىػي٘ الُبيعي في الحالاث التي ي٩ىن ٞحها التي ي٩ىن ٞحها مجخم٘ الضعاؾت 

.    الأنلي ٚحر مٗخض٫  

يجاص الىؾِ الحؿابي للٗيىت، زم م٣اعهتها م٘ االإخىؾِ الحؿابي للمجخم٘، ٟٞي خالت وظىص ب      

ازخلاٞاث ظىهغيت ٞةن طل٪ يض٫ ٖلى جدحز في الٗيىت االإسخاعة، وج٩ىن الىخاثج في هظه الحالت ٚحر 

.٢ابلت للخٗميم ٖلى االإجخم٘ الأنلي  

: الأزُاء الٗامت في ازخياع الٗيىاث  

.االإيل بلى ازخياع الٗيىاث التي في مخىاو٫ يض الباخض-   

.ازخياع بٌٗ الأٞغاص الظيً لا ييخمىن بلى مجخم٘ الضعاؾت-   

ت الخجغيييت والًابُت مً مجخمٗحن مسخلٟحن-  .ازخياع ؤٞغاص االإجمىٖ  

.االإيل بلى الخ٣ليل مً الى٣ٟاث-   
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 : االإداغغة الخاؾعت

. (الاؾخبيان، االإلاخظت).أصواث حمع البياهاث

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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. (الاؾخبيان، االإلاخظت).أصواث حمع البياهاث

:أصواث حمع البياهاث  

.      جخٗضص ؤصواث البدض الٗلمي وجدىىٕ بدؿب الٛغى مجها والؤم٩اهاث االإخاخت  

:ومً أَم َظٍ الأصواث . االإ٣ابلت، الازخباعاث واالإ٣اييـ االإلاخٓت، الاؾخييان،   

:االإلاخظت-1  

بخضي ؤصواث البدض الٗلمي التي تهضٝ بلى ظم٘ االإٗلىماث اللاػمت للباخض مً زلا٫ : حعغيف 1-1

الخىظيه االإ٣هىص واالإسُِ للاهدباه خى٫ ْاهغة ؤو ؾلى٥ ٞغص ؤو ظماٖت مً الأٞغاص بٛغى ون٠ 

 .هظا الؿلى٥ ؤو جدليله ؤو ج٣ىيمه

يت : زطائظ االإلاخظت الجيضة1-2  ختى حٗخبر االإلاخٓت ؤخض ؤؾاليب البدض الٗلمي االإؿخىٞ

 :لكغوَها واالإىزى١ في االإٗلىماث االإؿخٟاصة مجها لا بض وؤن جمخاػ بٗضة زهاثو مجها

. ؤن ج٩ىن مٗضة بٗىايت ختى يلاخٔ الباخض ما هى مٟغوى ؤن يلاخٓه -1

 .ؤن ج٩ىن مىظهت لٛغى مدضص -2

 .ؤن ج٩ىن مىٓمت -3

 .ؤن حسجل بض٢ت وخغم -4

ؤن جسً٘ للًىابِ الأؾاؾيت االإيكىصة في ؤصواث البدض الٗلمي ٧الض٢ت في جدضيض الأؾئلت  -5

يت  .والأماهت الٗلميت واالإىيىٖ

 .اؾخسضام الىؾاثل االإىاؾبت الإلاخٓت ٧ل خالت -6

.  الخضعب ٖلى وؾاثل االإلاخٓت ٢بل بضء الٗمليت -7

:أهىاع االإلاخظت- 1-3  

 لٗضة اٖخباعاث مجها
ً
:يم٨ً جهيي٠ االإلاخٓت اؾدىاصا  

: مً هاخيت صعحت الػبط1-3-1  

:االإلاخظت البؿيطت•  

    .  لا جسً٘ للًبِ الٗلمي، جدضر جل٣اثيا في الٓغوٝ الُبيٗيت
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حؿخسضم ٚالبا في البدىر والضعاؾاث الاؾخ٨كاٞيت، والتي لا ي٩ىن للباخض خىلها مٗلىماث      

٧اٞيت، وحؿخسضم هظه االإلاخٓت في الٓغوٝ الٗاصيت صون بزًإ الٓاهغة مىي٘ البدض للًبِ، 

.وصون اؾخسضام الأصواث االإي٩اهي٨يت ٧االإسجلاث وال٩امحراث  

وهي التي يدضص الباخض ٞحها هىٕ البياهاث االإغاص ظمٗها خى٫ الٓاهغة مىي٘ : االإلاخظت االإىخظمت•

الضعاؾت، وجمخاػ هظه االإلاخٓت بخىاٞغ قغوٍ الًبِ ٞحها، وجدضص ٞحها ػمان م٩ان االإلاخٓت بك٩ل 

.مؿب٤، وحؿخسضم هظه االإلاخٓاث ٚالبا في الضعاؾاث الىنٟيت وازخباع الٟغيياث  

:  مً هاخيت االإشاعهت1-3-2  

. ٖىضما ي٣ىم الباخض بةظغاء االإلاخٓت بضوع االإخٟغط ؤو االإغا٢ب: ملاخظت بضون مشاعهت . ؤ

 في الجماٖت التي :ملاخظت باالإشاعهت . ب
ً
 خيض يٗيل الباخض الحضر هٟؿه وي٩ىن ًٖىا

 .يلاخٓها

- :  ئحغاءاث االإلاخظت  

 مً الؤظغاءاث مجها
ً
:ختى جد٤٣ االإلاخٓت ؤهضاٞها ٞةنها جخُلب ٖضصا  

. جدضيض الهضٝ مً االإلاخٓت -

 .جدضيض البيئت التي ؾدخم ٞحها االإلاخٓت مً خيض الؼمان واالإ٩ان والٓغوٝ -

 .بٖضاص بُا٢ت االإلاخٓت االإُلىرت قامله لجمي٘ االإجالاث االإُلىب ملاخٓتها -

لى ٞتراث مخباٖضة -  .الخإ٦ض مً نض١ االإلاخٓاث بةٖاصة ج٨غاعها ؤ٦ثر مً مغة وٖ

 .حسجيلها بض٢ت ومغاٖاة ٖضم حٗغيها لليؿيان ؤو الدكىيه -

يجب الاهدباه ٖىض ال٣يام باالإلاخٓت بلى ؤن الجهت االإؿتهضٞت باالإلاخٓت ٢ض حٗض٫ مً ؾلى٦ها لى    -  

ها جدذ االإلاخٓت ٦ما ؤن الؿلى٥ الظو ٢ض يٓهغ باالإلاخٓت ٢ض ي٩ىن هديجت وؿيان  قٗغث بى٢ىٖ

. زهىنيت الجهت التي ي٣ىم بملاخٓتها  

:الاؾخبيان-2  

ت مً الأؾئلت ؤو الٗباعاث االإ٨خىرت االإؼوصة :  حعغيف الاؾخبيان2-1 جل٪ الاؾخماعة التي جدىو مجمىٖ

 ؤو ما 
ً
بةظابتها ؤو الآعاء االإدخملت ؤو بٟغاٙ للئظابت ويُلب مً االإجيب ٖلحها الؤقاعة بلى ما يغاه مهما
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يىُب٤ ٖليه مجها ؤو ما يٗخ٣ض ؤهه الؤظابت الصحيدت وج٣ىم ٨ٞغتها ٖلى ؤن الؤوؿان ؤًٞل مً يه٠ 

 . طاجه ؤو ؾلى٦ه ؤو ٨ٞغه

 : أهىاع الاؾخبيان 2-2

: مً خيث طبيعت الأؾئلت2-2-1  

. خيض ج٩ىن ؤؾئلخه مٟخىخت:اؾخبيان مفخىح-   

خيض جىي٘ بىىص ؤو ٣ٞغاث وؤمامها زياعاث مدضصة يً٘ االإٟدىم بظابخه : اؾخبيان مؼلم- 

 
ً
.ؤمام الخياع الظو يغاه مىاؾبا  

خيض يًم ٣ٞغاث مٛل٣ت يسخاع االإٟدىم اؾخجابخه ٖلحها مً بحن : اؾخبيان مؼلم مفخىح- 

. انوزياعاث مدضصة ٦ما يًم ؤؾئلت مٟخىخت بٗض ٧ل ٣ٞغة ؤو في نهايت الاؾدب  

:اؾخبيان مخعضص الازخياعاث-   

      لخجىب ٖيىب جدليل الؤظابت الحغة ، جم ا٢تراح همُا آزغ جازظ ٞيه ٧ل الؤظاباث االإدخملت 

خباع ، وج٣ترح ٖلى االإجيب ٣ٖب ؾاا٫ مٛل٤ ، ويؿمى هظا الىىٕ مً الؤظابت بالأؾئلت  بٗحن اٖلا

.مخٗضص الازخياعاث  

:مً خيث طغيلت عضص االإبدىزين2-2-2  

.الاؾخييان  الظو ي٣ضم للمبدىزحن ٞغاصي-   

ت مً االإبدىزحن-  .الاؾخييان االإ٣ضم الإجمىٖ  

: مً خيث طغيم الخىػيع2-2-3  

: الخىػيع االإباشغ مً كبل الباخث. أ  

لٕايمان الؤظابت وجىييذ الى٣اٍ الٛامًت : ئًجابيخه . ٖلى عصوص الأٞٗا٫واَلؤ  

ض الالكترووي.ب ض العاصي أو البرً : الخىػيع عً طغيم البرً  

حر الجهض وبم٩اهيت الاجها٫ بإ٦بر ٖضص مً االإبدىزحن في مىا٤َ ظٛغاٞيت واؾٗت: ئًجابيخه .جىٞ  

: مً خيث مدخىي الأؾئلت2-2-4  

: أؾئلت الخلائم والآعاء.أ  

ت آعاء االإبدىزحن خى٫ ٢ًايا مٗيىت ؤو ؤشخام ؤو ؾلى٦ياث .مٗغٞ  
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: أؾئلت الضوافع.ب  

.جٟؿحر الأؾباب ال٩امىت وعاء الؿلى٥   

: زطىاث بىاء الاؾخبيان2-3  

.جدضيض حؿائلاث الضعاؾت-   

لٕا االإٗم٤ ٖلى الضعاؾاث واالإ٣اييـ طاث الٗلا٢ت بمخٛحراث البدض-  .اَلا  

  .( ...ؾلى٥ ، مٗخ٣ضاث، جىظهاث، عاء، آبياهاث)   االإُلىرتٖلىماثجدضيض الم- 

  .جدضيض ؤٞغاص الٗيىت الظيً ج٣ام ٖلحهم الضعاؾت- 

  .الأؾئلتؤهىإ ازخياع   -

 .جدضيض مداوع الاؾخييان -

 .وي٘ ٣ٞغاث ل٩ل مدىع مً مداوع الاؾخييان جغجبِ بهضٞه -

   جهميم الاؾخييان  -

  .ازخباع الاؾخييان  -

الاؾخييان الجهاجينياٚت -     

.ظغاء الاؾخييانب-     

   جدليل البياهاث واؾخسلام الىخاثج ـ

: يخ٩ىن الاؾخييان في نىعتها الجهاثيت مً ظؼؤيً ؤؾاؾيحن هما: انبي الطىعة النهائيت للاؾذ2-4

٣غاث الاؾخييان .م٣ضمت الاؾخييان وٞ  

:يىضح ٞيه الباخض الخالي: ملضمت الاؾخبيان2-4-1  

. الٛغى الٗلمي للئؾخييان.أ   

.هىٕ االإٗلىماث والبياهاث التي يدخاط بلحها الباخض مً ؤٞغاص الٗيىت. ب  

يت والهاص٢ت ٖلى ٣ٞغاث الاؾخييان.ث .  حصجي٘ ؤٞغاص الٗيىت ٖلى الؤظابت االإىيىٖ  

 َمإهت ؤٞغاص الٗيىت ٖلى ؾغيت االإٗلىماث وؤن اؾخسضامها ؾي٣خهغ ٖلى جد٣ي٤ ؤٚغاى البدض .ر

.الٗلمي ٣ِٞ  

. الخىييذ لأٞغاص الٗيىت َغي٣ت الؤظابت ٖلى ٣ٞغاث الاؾخييان.ج  
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الجيـ، الخسهو، االإؿخىي الضعاس ي، الخ٣ضيغ :  مٗلىماث جخٗل٤ بسهاثو ؤٞغاص الٗيىت مشل.ح

. الٗام  

.  يخم التر٦حز في هظه االإٗلىماث ٖلى ما له ٖلا٢ت بمخٛحراث الضعاؾت  

. فلغاث الاؾخبيان2-4-2  

خباعاث اللآجيت  ختى ياصو الاؾخييان الٛغى مىه :يجب مغاٖاة اٖلا  

. اهخماء ٣ٞغاث الاؾخييان للمىيىٕ االإىىو صعاؾخه -

 .ويىح نياٚت ال٣ٟغاث وص٢تها مً الىاخيت اللٛىيت والُباٖت -

 .(ٖيىت البدض)ملاثمت مؿخىي ال٣ٟغاث للٟئت االإؿتهضٞت  -

 .الازخهاع ٚحر االإسل ٢ضع االإؿخُإ في ٖضص ٣ٞغاث الاؾخييان -

 .ؤزظ الأصواث اللاػمت لخُبي٤ الاؾخييان -

يت ٖلى  الاؾخييان -  .جدٟحز االإٟدىنحن للئظابت بض٢ت ومىيىٖ

ضم اؾدكاعجه -  .مغاٖاة مكاٖغ االإٟدىم وٖ

غاى الضعاؾت  - َمإهت االإٟدىم ؤن بظاباجه لً يُل٘ ٖلحها ؾىي الباخض ولً حؿخسضم بلا لٚأ

ِ٣ٞ . 

 .الٗىايت ال٩اٞيت بُغ١ جىػي٘ الاؾخييان وظمٗها -

 .ص٢ت جٟغيٜ الاؾخييان ومٗالجت بياهاتها -

: ازخباع الؤؾخبيان2-5  

هل ي٣يـ ٧ل ؾاا٫ ما هى مؿتهضٝ مىه؟-    

هل يٟهم االإبدىزحن ٧ل الأؾئلت؟ -    

  ؟ هل الخٗليماث واضحت - 

هل جٟؿغ ٧ل الأؾئلت بىٟـ الُغي٣ت مً ٧ل االإبدىزحن؟-     

هل ٧ل ؾاا٫ مٛل٤ الجهايت جًمً ٧ل الؤظاباث التي جىُب٤ ٖلى ٧ل االإبدىزحن؟ -    

هل الاؾخييان يدٟؼ االإبدىزحن ٖلى اؾخ٨ماله؟-     

(....ويىح وظاطبيت، مضة م٣ٗىلت )       

  مً الاؾخييانؾاا٫\ظؼءو ؤ وهل هىا٥ اهدياػ ٝ-
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 : االإداغغة العاشغة

. (االإلابلت، االإلاًيـ والازخباعاث).أصواث حمع البياهاث

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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. (االإلابلت، االإلاًيـ والازخباعاث).أصواث حمع البياهاث

:االإلابلت-1  

ٖمليت اجها٫ شخص ي لٟٓي ٞٗا٫ ي٣ىم ٖلى الش٣ت ججغو بحن الباخض ورحن ؤخض  االإ٣ابلت:حعغيف1-1

ؤٞغاص ٖيىت البدض بهضٝ الحهى٫ ٖلى بياهاث تهم في جدضيض ظىاهب مك٩لت البدض بهىعة ٖمي٣ت 

.وص٢ي٣ت وواضحت وبيجاص الحلى٫ االإىاؾبت لها  

:  أهىاع االإلابلت1-2  

: بدؿب هىع الأؾئلت.أ  

جخُلب ؤؾئلتها بظاباث مدضصة مشل وٗم ؤو لا ؤو زياعاث بؿلم بظاباث زلاسي ؤو : ملابلت ملفلت- 

.عراعي   

.يتر٥ االإجا٫ ٞحها لأٞغاص الٗيىت لخ٣ضيم بظاباث خغة صون ج٣ييض ٞحها بى٢ذ ؤو ٦م: ملابلت مفخىخت-   

حن الؿاب٣حن: ملابلت مؼللت مفخىخت-  .هي مؼط الىىٖ   

:بدؿب عضص أفغاص العيىت.ب  

. جخم بحن الباخض وشخو واخض مً ٖيىت البدض: ملابلت فغصًت . ؤ

 :ملابلت حماعيت . ب
ً
 . وجخم بحن الباخض ورحن ٖضص مً ؤٞغاص ٖيىت البدض مٗا

: مً خيث جلىينها. ث  

ت مً الازخياعاث ؤو الؤظاباث يسخاع مً : ملىىت-  ج٩ىن الأؾئلت مدضصة، ويدب٘ ٧ل ؾاا٫ مجمىٖ

يت االإغجٟٗت .بيجها االإؿخجيب الؤظابت التى جخ٤ٟ م٘ عؤيه، وجخمحز بالشباث والهض١ واالإىيىٖ  

حها لا يدب٘ الأؾئلت ازخياعاث مدضصة ول٨ً جهاٙ بديض حؿمذ بالإظاباث : شبه االإلىىت-  وٞ

  .  مدخىاهوالٟغصيت، ٞالؿاا٫ مٟخىح ول٨ىه مدضص للٛايت ٝ

، والتر٦حز هىا ٖلى : ػير االإلىىت
ً
حها ي٣ىم الباخض بخىظيه ؤؾئلت واؾٗت فى ؤي جغجيب يغاه مىاؾبا وٞ

 (1984 عابذ جغ٧ي،  ).االإؿخجيب، وصعظت زباتها ونض٢ها مدضوصة
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: زطىاث االإلابلت الجيضة1-3  

يت الأشخام الظيً يجب ٖليه م٣ابلتهم خيض ٖلى الباخض :الخطىة الأولى•  جدضيض ٖضص وهىٖ

:.الخإ٦ض مً الآحي  

.امخلا٥ هالاء الأشخام االإٗلىماث ال٩اٞيت والصحيدت خى٫ االإىيىٕ-  

بت لضي هالاء الأشخام للخٗاون م٘ الباخض-  غ الغٚ .جىٞ  

.امخلا٥ هالاء الأشخام الؿلُت لخ٣ضيم االإٗلىماث اللاػمت للباخض-  

:الخطىة الثاهيت•  

:ويخًمً طل٪ الجىاهب الخاليت:  الؤعضاص للملابلت  

.   جدضيض الهضٝ مً االإ٣ابلت -

 .الؤخاَت بإبٗاص وظىاهب مك٩لت البدض -

. جدضيض ؤؾئلت ل٩ل ُبٗض مً ؤبٗاص مك٩لت البدض -

:جىفيظ االإلابلت: الخطىة الثالثت  

:لخىٟيظ م٣ابلت هاجحت ٞةن ٖلى الباخض مغاٖاة الأمىع الخاليت  

.بزاعة اهخمام وحٗاون الصخو الظو ي٣ابله-   

.الىيىح والؿلاؾت والخضعط في َغح الأؾئلت-   

.ججىب بخغاط الصخو الظو ي٣ابله ؤو ظغح مكاٖغه-   

.الخضعط في الأؾئلت مً االإهم بلى الأهم-   

.َغح ؾاا٫ واخض في ٧ل مغة-   

الخد٤٣ مً ٞهم االإٟدىم للؿاا٫ وبُٖاثه الٟغنت ال٩اٞيت للاؾخٟؿاع ٖما ٢ض ي٩ىن - 

 ٞيه
ً
.ٚامًا  

.مىذ االإٟدىم الحغيت والى٢ذ ال٩افي لاؾخ٨ما٫ بظابخه-   
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.مغا٢بت ؾلى٥ االإٟدىم و٦ظل٪ حٗبحراث وظهه وخغ٧اث ظؿمه وهبراث نىجه-   

.ؤن يٓهغ الباخض باالإٓهغ اللاث٤ ؤمام  االإٟدىم-   

حسجيل االإ٣ابلت بُغي٣ت جًمً ظم٘ وخٟٔ بظاباث االإٟدىم صون اؾدشاعجه ؤو زل٤ ظى ٚحر   -   

 مغيذ له مما ٢ض    يى٢ٟه ًٖ الؤصلاء بمؼيض مً االإٗلىماث ؤو الؤظابت ٖلى مؼيض مً ؤؾئلت الباخض

:االإلاًيـ والازخباعاث- 2  

ت مً االإشحراث : حعغيف الازخباع1- 2 ؤؾئلت قٟىيت ؤو ٦خابيت ؤو نىع ؤو عؾىم ؤو ظهاػ )مجمىٖ

بُغي٣ت ٦ميت ؤو ٦يٟيت ؤو للخيبا ( االإدخىي )ؤٖضث بُغي٣ت مىٓمت لخ٣يـ ٖيىت مً الؿلى٥  (مٗحن

 
ً
بما يم٨ً ؤن يدضر لٓاهغة ؤو خالت ما ويُٗي الازخباع صعظت ؤو ٢يمت ما للمٟدىم ويدضص م٣ضاعا

 للٓاهغة ؤو الحالت

في مجا٫ الٗلىم الؤوؿاهيت والاظخماٖيت بلى ٖمليت ج٣ضيغ ع٢ميت ؤو ٦ميت " ٢ياؽ" يكحر مهُلح 

.الإ٣ضاع ما يمل٨ه ٞغص مٗحن مً نٟت ؤو زانيت مً الخهاثو بم٣ياؽ مٗحن وو٣ٞا ل٣ىاٖض مٗيىت  

: زطىاث جطميم االإلاًيـ2-3  

:جدضًض فكغة االإلياؽ ومبرعاث جطميمه•  

حٗض زُىة جدضيض ٨ٞغة االإ٣ياؽ ومبرعاث جهميمه مً ؤهم الخُىاث وؤولها هٓغا لأنها جديذ 

 .لل٣اثم بخهميم االإ٣ياؽ الىنى٫ للمضازل والأ٩ٞاع الغثيؿيت التي ؾىٝ يؿدىض بلحها في جهميمه

:جدضًض َضف االإلياؽ•  

 ج٣ىم هظه الخُىة بضوع االإىظه الظو يٗحن مهمم االإ٣ياؽ زلا٫ الخُىاث الخاليت ٖلى بٖضاص 

م٣ياؾا يٟي بالٛغى االإُلىب، وي٣هض بخل٪ الخُىة جدضيض الخضمت االإُلىب مً االإ٣ياؽ ؤن 

حن هما :ي٣ضمها، ؤو الهضٝ االإغاص جد٣ي٣ه مً وعاء االإ٣ياؽ، وجى٣ؿم جل٪ الأهضاٝ بلى هىٖ  

:أَضاف عامت مثل  

 .ؾض عجؼ في الأصواث التي جخهضي ل٣ياؽ الخانيت االإغاص ٢ياؾها -

 .الخإ٦ض مً مضي ٞٗاليت هٓغيت ما -

 .الخٗغٝ ٖلى صعظت امخلا٥ الأٞغاص لخانيت ما -
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: أَضاف زاضت مثل  

.الاؾخسضام بٛغى الازخياع ؤو الخىظيه االإهني ؤو الخٗليمي-  

.الاؾخسضام بٛغى الدصخيو-  

.الاؾخسضام بٛغى الخ٣ىيم-   

.الاؾخسضام بٛغى ازخباع الٟغوى الٗلميت ٦ما يدضر في البدىر-   

:جدضًض الؤطاع الىظغي للمخؼيراث االإعىيت باللياؽ•   

ها، و٢ض ي٩ىن     لابض للخانيت االإ٣اؾت ؤن حؿدىض بلى ؤؾاؽ هٓغو يبرع مكغوٖيت جىاولها ويٗغٞ

االإ٣ياؽ مٗض في الأنل للخإ٦ض مً مضي ظضوي الىٓغيت التي جٟؿغ الؿمت ؤو الخانيت االإ٣اؾت، 

.والىديجت االإؿخسلهت ٢ض جٟيض الىٓغيت ؤو حٗضلها  

:جدضًض طبيعت وزطائظ الأفغاص •   

جخٗل٤ هظه الخُىة بًغوعة جدضيض َبيٗت الأٞغاص الظيً ؾىٝ يُب٤ ٖلحهم االإ٣ياؽ، ووٗجي 

بُبيٗت الأٞغاص ؤبغػ الخهاثو التي جمحزهم، ٧الؿً والجيـ والخٗليم واالإؿخىي الا٢خهاصو 

.الخ، ويؿخىظب الأمغ جىييذ مبرعاث ازخياع الأٞغاص االإؿتهضٞحن بال٣ياؽ...والاظخماعي  

:جدضًض الأبعاص الفغعيت للخاضيت االإلاؾت•   

ها  يت التي حك٩ل في مجمىٖ ت مً الأبٗاص الٟغٖ ٢ض جى٣ؿم الخانيت االإغاص ٢ياؾها بلى مجمىٖ

الٗام الضعظت ال٩ليت للخانيت االإ٣اؾت ٦ما هى الحا٫ باليؿبت الإ٣اييـ الظ٧اء، وجدضيض هظه الأبٗاص 

٣ا للؤهميت ل٩ل بٗض مً هظه الأبٗاص ٦ما ؾب٤  يت حؿاٖض مهمم االإ٣ياؽ وي٘ البىىص وٞ الٟغٖ

ا ٧ل مجها حٗغيٟا بظغاثيا مدضصا .وؤؾلٟىا، ومً زم يجب ٖلى الباخض جدضيض جل٪ الأبٗاص بض٢ت مٗغٞ  

:جدضًض الشكل الأمثل للملياؽ وطغق الخطبيم•   

بٗض ؤن ييخهي الباخض مً ٧ل ما ؾب٤ ٖليه ؤن يسخاع الك٩ل الظو يغاه مىاؾبا الإ٣ياؾه، بمٗجى 

ؤن يدضص ما بطا ٧ان الأوؿب الإ٣ياؾه ؤن ي٩ىن مً م٣اييـ ؤو ازخباعاث الىع٢ت وال٣لم، ؤو االإ٣اييـ 

خباع ؤيًا ما بطا ٧ان االإ٣ياؽ ؾيُب٤ بهىعة ٞغصيت ؤم ...الٗمليت، ؤو الؤؾ٣اَيت الخ، ويازظ في اٖلا

.ظماٖيت  
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:خطغ االإلاًيـ االإخاخت التي حؿتهضف كياؽ الخاضيت هفؿها•   

:وهي زُىة هامت مً قإنها ؤن جد٤٣ ٖضيض مً الٟىاثض الؤظغاثيت مً ٢بيل  

جىييذ الك٩ل االإٗخاص ل٣ياؽ الخانيت ؤو الؿمت، ٦إؾلىب نياٚت البىىص،  -

غي٣ت الخُبي٤، وؤؾلىب الخ٣ضيغ  .الخ...وَ

يت للخانيت االإ٣اؾت -  .جىييذ الأبٗاص الٟغٖ

 .بم٩اهيت ا٢خباؽ بٌٗ البىىص -

:الطياػت الفعليت للفلغاث•   

ت مً الىخضاث ؤو ال٣ٟغاث، والىا٢٘  ؤو م٣ياؽ يخم جهميمه يخ٩ىن في نهايت الأمغ مً مجمىٖ

ؤهه ييبغي ؤن جسخاع ٧ل وخضة بىاء ٖلى صعاؾاث هٓغيت وميضاهيت وججغيييت وبخهاثيت جشيذ نلاخيت 

الىخضة لل٣ياؽ االإ٣هىص وحؿمى هظه الضعاؾاث التي ججغي ٖلى الىخضة بخدليل الىخضاث، بديض 

.جهبذ مً خيض ق٩لها وج٩ىيجها ونٗىرتها ونض٢ها وجغجيبها في االإ٣ياؽ مىاؾبت ونالحت  

:جدضًض شكل الاؾخجابت•   

جىظض ؤق٩ا٫ ٖضة للاؾخجابت ٖلى ال٣ٟغاث ؤو الىخضاث التي يخ٩ىن مجها االإ٣ياؽ ويخى٠٢ 

ازخياع ؤيا مجها ٖلى هضٝ االإ٣ياؽ، ويم٨ً الإهمم االإ٣ياؽ ؤن يسخاع مً بحن هظه الأق٩ا٫ ٦يٟما 

.يكاء لخد٣ي٤ الٛغى مً ال٣ياؽ  

:ضياػت حعليماث االإلياؽ•  

:جى٣ؿم حٗليماث االإ٣ياؽ بلى ٢ؿمحن عثيؿيحن هما  

وهم الظيً ي٣ىمىن بخُبي٤ االإ٣ياؽ، وجخًمً قغخا واٞيا للم٣ياؽ : حعليماث االإطبلين -ؤ 

غي٣ت حسجيل  والخانيت التي يخم ٢ياؾها، وبظغاءاث الخُبي٤ بالخٟهيل، والؼمً، وَ

الاؾخجاباث، واالإىا٠٢ التي يدخمل مىاظهتها ؤزىاء الخُبي٤، وخضوص الكغح والخىييذ 

. االإؿمىح به للمٟدىنحن

 :وجخًمً ٖضة مداوع مجها: حعليماث االإفدىضين -ب 

.٨ٞغة ميؿُت ًٖ االإ٣ياؽ والهضٝ مً وعاء جُبي٣ه-   

.َغي٣ت الاؾخجابت والؼمً االإدضص بن وظض-   
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.ج٣ضيم بٌٗ الىماطط االإدلىلت بن جخُلب الأمغ-   

هظا ويجب ٖلى مهمم االإ٣ياؽ ؤن يغاعي زهاثو الٗيىت ؾالٟت الظ٦غ ؤزىاء نياٚت 

.الخٗليماث وما بطا ٧ان ؾيؿخسضم اللٛت الٟهحى ؤم الضاعظت  

:الخضكيم اللؼىي للبىىص والخعليماث•   

٢ض جاصو الأزُاء اللٛىيت بلى ٣ٞض بٌٗ الٗباعاث للهضٝ االإغاص ٢ياؾه، وعرما يهل الأمغ بلى 

الٟهم ال٨ٗس ي مً ٢بل االإٟدىم، ومً زم وظب ٖلى مهمم االإ٣ياؽ مغاظٗت اللٛت والخض٢ي٤ في 

.طل٪ لخجىب مشل هظه االإك٨لاث التي ٢ض لا يؿخُي٘ الخٛلب ٖلحها بٌٗ ٖمليت الخُبي٤  

:عغع االإلياؽ على االإخسططين في االإجال•   

يٗض ٖغى االإ٣ياؽ ٖلى االإخسههحن والخبراء في االإجا٫ زُىة هامت جد٤٣ ٖضيض مً الٟىاثض 

مً ؤهمها مضي مىاؾبت البىىص و٢ضعتها ٖلى ٢ياؽ الخانيت ؤو الؿمت َب٣ا للخٗغي٠ الؤظغاجي 

اع الىٓغو الخام بالؿمت ؤو الخانيت مىيىٕ ال٣ياؽ والٟئت االإؿتهضٞت .والهضٝ مً االإ٣ياؽ واَلؤ  

:الخجغبت الاؾخطلاعيت الأولى•   

:ي٣ىم مهمم االإ٣ياؽ في هظه الخُىة بخُبي٣ه ٖلى ٖيىت مبضثيت وطل٪ لٗضة ؤهضاٝ مجها  

.الخإ٦ض مً نلاخيت الخٗليماث للمٟدىنحن-  

.الخىنل بلى ج٣ضيغ للؼمً الظو يؿخٛغ٢ه االإ٣ياؽ-  

.الاؾخ٣غاع ٖلى الترجيب الأمشل لل٣ٟغاث-  

:  الخجغبت الاؾخطلاعيت الثاهيت•   

٣ا لىخاثج الخجغرت الاؾخُلاٖيت الأولى، يٗاص جُبي٤ االإ٣ياؽ مغة   بٗض بٖاصة نياٚت االإ٣ياؽ وٞ

.ؤزغي ٖلى ٖيىت اؾخُلاٖيت ؤ٦بر مً خيض الٗضص للخإ٦ض مً ٖضم وظىص ؤزُاء ؤزغي   

:عيىت الخلىين الأؾاؾيت•  

ي٣ىم مهمم االإ٣ياؽ في هظه الخُىة بخُبي٣ه ٖلى ٖيىت الخ٣ىحن الأؾاؾيت ، وهي ٖيىت ييبغي 

ؤن ج٩ىن ناص٢ت الخمشيل للٟئت التي يٗض االإ٣ياؽ مً ؤظلها ، ٞهي الٗيىت التي يخم مً زلالها 

مئىان بلى نلاخيت االإ٣ياؽ مً ٧اٞت الىظىه، وهي التي حؿخسضم في ج٣ىحن االإ٣ياؽ بط يؿخسلو  اَلا

. .مً زلالها  الشباث والهض١ واالإٗايحر  
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 : االإداغغة الخاصًت عشغ 

عغع و كغاءة االإعطياث . 

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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عغع و كغاءة االإعطياث 

بٗض ؤن يجم٘ الباخض االإُٗياث بمسخل٠ الأصواث االإىهجيت االإظ٧ىعة ؾاب٣ا، يخىظب ٖليه 

. اؾخسضام الأصواث الؤخهاثيت مً ؤظل جإويل الىخاثج التي جدهل ٖلحها

اصة ما حك٩ل الجضاو٫ الأصاة الأ٦ثر اؾخسضاما لٗغى الىخاثج االإدهل ٖلحها والجضاو٫ .  وٖ

ؤما . الؤخهاثيت هي ٖلى ٖضة ؤهىإ، ؤ٦ثرها اؾخسضاما هي الجضاو٫ اليؿيُت والجضاو٫ االإغ٦بت

الجضاو٫ اليؿيُت ٞهي الجضاو٫ التي لا جًم ؾىي مخٛحر واخض ٣ِٞ، وهجض ٞحها ٖضص الخ٨غاعاث 

. واليؿبت االإئىيت

ظضو٫ يمشل قهاصاث الأؾاجظة االإضعؾحن في مٗهض التربيت البضهيت والغياييت : ٦مشا٫ ٖلى طل٪ 

اليؿبت االإئىيت الخكغاع الشهاصة  

 16.67 20صهخىعاٍ 

 83.33 100ماحؿخير 

 100 120االإجمىع 

 

الخ ... ؤما الجضاو٫ االإغ٦بت ٞهي جل٪ التي جًم مخٛحرا وؾيُا، ٧الجيـ ؤو الضزل ؤو البلض 

:  مشا٫ 

قهاصاث الأؾاجظة االإضعؾحن في مٗهض التربيت البضهيت والغياييت، خؿب مخٛحر الجيـ 
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     الجيـ 

الكهاصة 

ئهار طهىع 

اليؿبت االإئىيت الخكغاع اليؿبت االإئىيت الخكغاع 

 13.04 03 17.53 17صهخىعاٍ 

 86.96 20 82.47 80ماحؿخير 

 100 23 100 97االإجمىع 

 يكاع ؤن الجضاو٫ الؤخهاثيت بؿيُت ٧اهذ ؤو مغ٦بت جدخاط بلى ٢غاءتها، بط لا يخم الا٦خٟاء 

ىض ال٣غاءة مً الًغوعو الاهُلا١ مً ؤٖلى اليؿب في الجضاو٫ اليؿيُت ٢بل . ٣ِٞ بٗغيها وٖ

لى بدؿب ؤهضاٝ البدض وصلالت . الاهخ٣ا٫ بلى ؤصهاها ؤو ال٨ٗـ ؤو الاهُلا١ مً الأصوى بلى اٖلأ

بيض ؤهه في الجضاو٫ االإغ٦بت يجب ؤن هً٘ في خؿباهىا ؤن الهضٝ مً الجضو٫ في خض طاجه . االإُٗياث

هى االإ٣اعهت بحن م٩ىهاث هٟـ االإخٛحر لظا مً الًغوعو بظغاء ٢غاءة م٣اعهت، وج٩ىن بحن اليؿب 

( 2015 ، 3الض٦خىع ٞلا١ ظامٗت الجؼاثغ(.االإئىيت وليـ بحن الخ٨غاعاث

لى ٖىىان .  ومً الًغوعو ؤن يدخىو ٧ل ظضو٫ ٖلى ع٢م وٖ
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 : االإداغغة الثاهيت عشغ 

  جبىيب الضعاؾت، الاكخباؽ والتهميش

 ت  .باالإ٣ياؽ الهلت طاث واالإهُلحاث االإٟاهيم بٌٗ مٗغٞ

 ....................................................... 

 ..................................................... 

 :أؾئلت ازخباع و جلييم االإكدؿباث اللبليت عً االإداغغة

1-..................................................................................... 

2-.................................................................................... 
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جبىيب الضعاؾت، الاكخباؽ والتهميش 

بٗض الاهتهاء مً الضعاؾت مً الًغوعو ٖلى الباخض ٖىض ٦خابخه لبدشه الخ٣يض بةظغاءاث 

. مدضصة في الخبىيب والا٢خباؽ والتهميل

وهىا٥ الٗضيض مً الُغ١ . ي٣هض بالخبىيب َغي٣ت ج٣ضيم مدخىياث البدض وجىٓيمه:الخبىيب . أ

. االإٗخمضة، بلا ؤهىا ؾيؿخٗغى ؤقهغ َغي٣خحن في الخبىيب

٢ؿم مجهجي وآزغ هٓغو وآزغ . حٗخمض الُغي٣ت الأولى ٖلى ج٣ؿيم البدض بلى زلازت ؤ٢ؿام

وفي خا٫ . ويىٓم مدخىي االإاصة الىٓغيت ٖلى ق٩ل ؤبىاب زم ٞهى٫ زم مباخض زم مُالب. جُبي٣ي

ل٨ً . لم ج٨ً االإاصة الىٓغيت ٦بحرة ظضا يم٨ً الاهُلا١ مً مؿخىي الٟهى٫ زم االإباخض زم االإُالب

مً الًغوعو ؤن ج٩ىن الٟهى٫ مخىاػهت ؤو جدخىو هٟـ ٖضص االإباخض، مشلما يجب ؤن جدخىو 

. والخىاػن لا ي٩ىن في الٗىاويً ٣ِٞ وبهما في حجم االإاصة االإجمٗت ؤيًا. االإباخض هٟـ ٖضص االإُالب

وفي الُغي٣ت الشاهيت ج٣ؿم االإاصة ٧لها ٖلى ؤ٢ؿام جًم ؤع٢ما ٦بري جىضعط جدتها ؤع٢ام نٛغي وه٨ظا   

ولا صاعي في هظه الحالت بلى ج٣ؿيم االإاصة بلى ظاهب مجهجي وآزغ هٓغو وآزغ جُبي٣ي خيض . صوالي٪

 (2000 بكحر نالح الغقضو،  ).جضعط ٧ل مجها ٣٦ؿم مؿخ٣ل

 

:  مشا٫ 

1 .

   1 .1 

1 .1 .1 

1 .1 .2 

1 .1 .3 

1 .2 

1 .2 .1 
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1 .2 .2 

1 .2 .3 

، ؤما الهٟداث التي حؿب٤ االإ٣ضمت والتي (1م)يبضؤ جغ٢يم الضعاؾت مً م٣ضمت الضعاؾت : ملاخظت 

هغؽ الأق٩ا٫ ٞتر٢م بتر٢يم مٛايغ  هغؽ الجضاو٫ وٞ ؤبجضو ؤو )جًم الؤهضاء والك٨غ والخُت وٞ

. (عوماوي

حن. ي٣هض بالا٢خباؽ ؤزظ ماصة ٖلميت مً مغظ٘: الاكخباؽ . ب : وهى ٖلى هىٖ

وه٣هض به ؤن هإزظ ظملت ؤو ٣ٞغة ٦ما وظضث في مغظٗها الأنلي وجىي٘ بحن : ا٢خباؽ مباقغ . 

. مؼصوظخحن، وهىا مً الًغوعو ط٦غ هظا االإغظ٘ في الهامل

وه٣هض به ؤزظ ٨ٞغة ؤو الؤقاعة بلى ٨ٞغة مإزىطة مً مغظ٘ صون التزام : ا٢خباؽ ٚحر مباقغ. 

. الُغي٣ت التي خغعث بها في طل٪ االإغظ٘، وهىا ؤيًا مً الًغوعو ط٦غ االإهضع

ل٨ً . ي٣هض بالتهميل ٦خابت مهاصع االإُٗياث االإدهل ٖلحها في الهامل ؤؾٟل الىع٢ت: التهميش . ج

وهىا٥ ٖضة َغ١ . جُىعث ؤؾالب التهميل بديض لم يٗض الباخض ملؼما ب٨خابتها في الهامل

. للتهميل

. ٦خابت االإهضع في ؤؾٟل الهٟدت، وهىا مً الًغوعو ججضيض التر٢يم مً البضايت في ٧ل نٟدت. 

٦خابت االإهضع في نهايت الٟهل ؤو ختى في نهايت الضعاؾت، وهىا ي٩ىن التر٢يم مىخضا في الٟهل ؤو في . 

. الضعاؾت

٦خابت االإهضع في الؿُغ الظو وعص ٞحها الا٢خباؽ ؤو االإٗلىمت االإإزىطة مً زلا٫ ط٦غ مُٗياث . 

. االإغظ٘ بحن مؼصوظحن

: طغق هخابت االإغاحع في الهامش . ص

:  الطغيلت الأولى 

، صاع اليكغ، االإضيىت ؤو البلض، الؿىت، (ع٢م الُبٗت بن وظضث)، ٖىىان االإغظ٘: الاؾم والل٣ب . 1

. الهٟدت
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:  مشا٫ 

 الهيئت االإهغيت لل٨خاب، معىكاث الىمى االإخكامل للطفل في االإغخلت الابخضائيت،: ػ٦يت حجاػو . 1

. 112، م1977        مهغ، 

مً الًغوعو هىا الؤقاعة بلى ؤن الؿُغ الشاوي مً االإغظ٘ يجب ؤن يىُل٤ مً مؿخىي 

ا حؿُحر الٗىىان، بط مً االإم٨ً ؤن همحزه بيىِ مٛايغ ؤو هًٗه بحن  الٗىىان، ٦ما ؤهه ليـ قغَ

. مؼصوظحن

:  الطغيلت الثاهيت 

، صاع اليكغ، االإضيىت ؤو البلض، الؿىت، (ع٢م الُبٗت بن وظضث)االإغظ٘،  الاؾم والل٣ب،ٖىىان. 1

. الهٟدت

:  مشا٫ 

ػ٦يت حجاػو،مٗى٢اث الىمى االإخ٩امل للُٟل في االإغخلت الابخضاثيت، الهيئت االإهغيت لل٨خاب،مهغ،  . 1

. 112، م1977

مً الًغوعو هىا الؤقاعة بلى ؤن الؿُغ الشاوي مً االإغظ٘ يىُل٤ مً بضايت الؿُغ، ٦ما ؤهه 

ا حؿُحر الٗىىان ؤو جميحزه بيىِ مٛايغ ولا ويٗه بحن مؼصوظحن . ليـ قغَ

: مً الًغوعو الخٗامل م٘ هظه الحالاث وهي : ملاخظت 

. هٟـ االإغظ٘، م؟: ٖىض ج٨غع هٟـ االإغظ٘، ه٨خب . 

. الاؾم والل٣ب، مغظ٘ ؾب٤ ط٦غه، م؟: ٖىض ج٨غع هٟـ االإغظ٘ ويٟهل بيجهما ٦خاب آزغ، ه٨خب . 

بطا ما اؾخٗىا بإ٦ثر مً ٦خاب الإال٠ واخض ه٨خب  ، الاؾم والل٣ب، الؿىت، مغظ٘ ؾب٤ ط٦غه، م؟ . 

باليؿبت لُغي٣ت ٦خابت الهىامل في هٟـ ؾُغ الا٢خباؽ ه٨خٟي بظ٦غ اؾم ال٩اجب والؿىت . 

. والهٟدت
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في ٢اثمت االإغاظ٘ الجهاثيت ٖىض زخام الضعاؾت ه٣لب الاؾم والل٣ب بديض ه٨خب الل٣ب ؤولا زم الاؾم . 

. م٘ وي٘ الاؾم بحن مؼصوظحن، وجغجب ال٨خب ؤبجضيا

االإ٣الاث في االإجلاث . ال٨خب، ب. ؤ: ٖىض جغجيب االإغاظ٘، هبضؤ بخ٣ؿيمها مً خيض اللٛت، زم هبضؤ ب. 

يم٨ً بياٞت االإ٣الاث الؤل٨تروهيت االإإزىطة )الىزاث٤ الغؾميت . الٗلميت، ث الضعاؾاث الأ٧اصيميت، ر

. (مً الؤهترهيذ وجىي٘ بٗض ٧ل الىزاث٤ الؿاب٣ت

 ((APAطغيلت جضويً االإغاحع خؿب الجمعيت الأمغيكيت لعلم الىفـ 

صازل الىظ  (1

غاٞيت في الىو ؤؾماء ٧ل االإالٟحن االإى٢ٗحن . أ ام  (ختى زمؿت)يجب ؤن جدىو ؤو بخالت بيبليىٚ وٖ

غاٞيا نهايت االإ٣ا٫ وبطا )بطا ما اؾخسضم هٟـ االإغظ٘ مجضصا . اليكغ الظو يجب ؤن يٓهغ في البيبليىٚ

ا بٗباعة (ما ٧ان هىال٪ ؤ٦ثر مً زمؿت مالٟحن ، "وآزغون"، ي٨ٟي جضويً اؾم ؤو٫ مال٠، مخبىٖ

. والخاعيش

: مشا٫ 

 Klahr & Dunbar (1988) (2 auteurs concernés) mais Rasmussen, Brehmer, & Leplat (1991) 

(si 3, ou 4 auteurs : insérer une virugle devant le signe "&").  

٧ل ا٢خباؽ، صازل الىو، يجب ؤن يضون بحن مؼصويً م٘ جدضيض الهٟدت التي اؾخسغط مجها في . ب

. االإغظ٘

ؤو  (154.م)" بهالخ٣ىيمٗباعةٖىالخىنلئلىاجساط٢غاعاجسانتبض٢تالبياهاث وص٢تها ونلاخيتها": مشا٫ 

ويخىظب جهغي٠ ؤٞٗا٫ ج٣ضيم الىهىم . (154.، م1987بؿُىيس ي ؤخمض و ٖباؽ نالح، )

باؽ : االإ٣خيؿت بدؿب ؤٖضاص االإالٟحن، ٞي٣ا٫ مشلا ؤو " ٞيكحران "(1987)ؤما بؿُىيس ي وٖ

". يٗخبران"

 (جضويً اؾخسضام الٟانلت)في البيبليىػغافيا  (2

: ملال مً مجلت . أ

، 27مجلت ناوٗى الحضر، الٗضص ، سحغ الألٗاب الؤل٨تروهيت. (2005)مدمض خؿحن صبي هلا 

. 48.م

: هخاب . ب
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لام، (1985)، .، ؾىقىن م.مىلـ ؤ ، االإىٓمت الٗغريت (جغظمت ٖبض االإجيض البضوو )، التربيت و اٖلؤ

. للتربيت و الش٣اٞت و الٗلىم

:  فطل مً هخاب . ث

Kahn, R.L., & Byosière, P. (1992). Stress in organizations. In M.D. Dunnette & L.M. Hough 

(Eds.), Handbook of industrial and organizational psychology (pp. 571-650). Palo Alto, 

CA: Consulting Psychologists Press. (2 auteurs).  

Bainbridge, L. (1987). The ironies of automation. In J. Rasmussen, K. Duncan, & J. Leplat 

(Eds.), New technology and humanerror (pp. 271-283). Chichester, UK: Wiley. (3 auteurs 

et plus).  

الهضٝ الغثيس ي هى حؿهيل . باليؿبت لهظه الى٣اٍ هىا٥ هىٕ مً الدؿاهل ؾيدضر ٢ياؾا باالإٗايحر

ٖىضما ج٩ىن هٟـ الأ٩ٞاع ؤو االإُٗياث م٣ضمت في ههىم ؾهلت . مهمت الىنى٫ بلى الىزاث٤ لل٣اعت 

.   ؾخُٗى الأولىيت للؤولى(cf. infra) وفي ههىم نٗبت الىنى٫ بلحها  (cf. supra)الحهى٫ 

: االإضازلاث  (ر

اث لضي هاقغ، ج٣ضم الؤخالت مشل بخالت ٞهل مً ٦خاب وبطا . بطا ٧اهذ االإضازلت ميكىعة في مُبىٖ

ت صوعيت، ج٣ضم الؤخالت مشل م٣ا٫ في مجلت وبطا ٧اهذ ٚحر ميكىعة في صوعيت . ما وكغث في مُبىٖ

:  مضوهت ومىصٖت ٢اهىهيا، ج٣ضم الؤخالت ٖلى الىدى الخالي 

Guillermain, H. (1988). Aide logicielle au diagnostic sur processus robotisé et évolution 

possible vers une extraction automatique des connaissances de base des experts. 

Communication présentée à ERGOIA'88. Biarritz, France, Oct.  

Brajnik, G., Chittaro, L., Guida, G., Tasso, C., & Toppano, E. (1989). The use of many diverse 

models of anartifact in the design of cognitive aids. Paper presented at the 2nd European 

Meeting on Cognitive ScienceApproaches to Process Control. Siena, Italy, Sept.  

:  الخلاعيغ  (حـ

Lind, M. (1990). Representing goals and functions of complex systems: an introduction to 

Multi FlowModelling (Report No. 90-D-381). Copenhagen: Technical University of 

Denmark, Institute of Automatic Control Systems.  

 : االإظهغاث  (ص
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صعاؾت ميضاهيت - صوع اللٗب في  ج٨ي٠ َٟل ما ٢بل االإضعؾت صازل الغّويت . (1999)قاٞعي، ط،  

ٟا٫ زلار وؤعب٘ وزمـ ؾىىاث . ، مظ٦غة ماظؿخحر ظامٗت الجؼاثغ"لَأ

: الأطغوخاث  (َـ

Alem, J. (2003). La valeur de l’appréciation par simulation (APS) pour prédire le succès  

initial en enseignement des candidats aux études en éducation.Thèse de doctorat. 

Université Laval. Québec.           

: هطىص مترحمت  (و

 

Luria, A.R. (1969). The mind of a mnemonist (L. Solotaroff, Trans.). New York: Avon 

Books. (Original work published 1965).  

Reason, J. (1993). L'erreur humaine (J.M. Hoc, Trad.). Paris: Presses Universitaires de 

France. (Édition originale, 1990).  
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