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SUMMARY

This study aimed to identify and recognize the interrelationship between the
motives associated with the movement performance of pupils during practicing
physical education on the one hand, and sports in the secondary school stage
on the other. These motives depend on and are affected by many processes
which develop motor skills, as well as to compare between the motor functions
and the motives of students belonging to the scientific branches and those of
literary ones inside the educational institution. It is, therefore, a sequential and
integrated series of processes that appear through legitimate kinematic
behavior in both sporting situations and the outstanding performance, as well
as in motor control. However, to achieve the purposes of this research, the
descriptive approach was used in order to study the correlation between the
two variables.Thereby, the study included samples of (200) secondary school
pupils, males and females aged 16-2(0, onto which we applied research tools
represented in physical fitness motives, athletic tendencies, psychological and
mental motives, social and background motives, motives for sports excellence,
for external encouragement, and, thereby, the results of the study resulted in

what follows:

1) That there are statistically significant differences among pupils regarding the
gender variable in the motives as well as in developing motor sKkills, in addition
to the academic specialty variable, but as for the latter, it tends to be in relative

terms in all the studied dimensions.

2) The engagement of experts and specialists in developing and outlining a
clear and specific curricula for physical education and sports which in their turn

take into consideration pupils' desires and tendencies .



3) Giving attention to the physical education and sports teacher from the
administration and officials' behalf, and not to be concerned solely with building

conclusions and judgements based upon the results and study suggestions.

4) The need to conduct studies under which teachers of physical education
and sports would feel the existence of solutions to the troubles and difficulties

they face during the teaching process.



RESUME

Le but de cette recherche est d'identifier la relation qui existe entre les
motifs liés a la performance du mouvement des éléves lors de I'exercice de
I'éducation physique et du sport au stade secondaire, qui a son tour dépend et
est affecté par de nombreux processus qui développent la motricité, ainsi que
la comparaison entre les motivations des étudiants scientifiques et littéraires au
sein de I'établissement d'enseignement et les fonctions motrices, c'est une
série Un processus séquentiel et intégré qui se manifeste par un
comportement cinématique correct dans des situations sportives et des
performances exceptionnelles, ainsi que dans le contréle moteur. Afin
d'atteindre les objectifs de la recherche, le chercheur a utilisé I'approche
descriptive pour étudier la corrélation entre les deux variables, car I'échantillon
comprenait (200) étudiants (hommes et femmes) de I'enseignement secondaire
ages de (16-20) ans, ou nous leur avons appliqué les outils de recherche
représentés dans la motivation de fitness. Les motifs physiques, les tendances
sportives, les motifs psychologiques et mentaux, les motifs sociaux et d'origine,
les motifs d'excellence sportive, les motifs d'encouragement externe et les

résultats de I'étude ont abouti a ce qui suit:

1) Qu'il existe des difféerences statistiquement significatives entre les étudiants
concernant la variable de genre dans les motifs et le développement de la
motricité, et la variable de spécialisation académique, mais en termes relatifs,

et ceci dans toutes les dimensions étudiées

2) Participation d'experts et de spécialistes a I'élaboration de programmes
clairs et spécifiques pour I'éducation physique et le sport qui tiennent compte

des tendances et des désirs des éléves



3) Accorder de l'attention au professeur d'education physique et de sport par
I'administration et les officiels, et ne pas se contenter de mesurer les résultats

et de faire des suggestions d'études

4) La necessité de mener des études similaires dans lesquelles les
enseignants d'éducation physique et de sport sentent une solution aux crises

auxquelles ils sont confrontés lorsqu'ils enseignent.
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