
3جامعة الجزائر

صالوالاتّ الإعلامعلوم ية كلّ 

صالالاتّ علوم قسم

ويّ م الأبَ علُّقِهِ تبقته وعلاَ الفايسبوك ةبكَ لشَ راهقين دام المُ استخْ 

راعام والصِّ جَ لاقات الانسِ عِ ص تفحُّ 

-ر العاصمةائِ الجزَ بين رسِ نة من المراهقين المتمدْ ة على عيّ دراسة ميدانيّ -

صالعلام والاتّ الث في علوم الإالثّ ور الطّ دكتوراهلنيل شهادة ةممقدّ أطروحة

ورمهُ ات الجُ راسَ دِ : صخصُّ تَ 

:المشرف:إعداد
ةعلي قسايسيّ /د.أطيف بوزير                   عبد اللّ 

2015-2016



3جامعة الجزائر

صالوالاتّ الإعلامعلوم ية كلّ 

صالالاتّ علوم قسم

ويّ م الأبَ علُّقِهِ تبقته وعلاَ الفايسبوك ةبكَ لشَ راهقين دام المُ استخْ 
راعام والصِّ جَ لاقات الانسِ عِ ص تفحُّ 

-ر العاصمةائِ الجزَ بين رسِ نة من المراهقين المتمدْ ة على عيّ دراسة ميدانيّ -

صالعلام والاتّ الث في علوم الإور الثّ الطّ دكتوراهيل شهادة لنةممقدّ أطروحة

ورمهُ ات الجُ راسَ دِ :صخصُّ تَ 

: المشرف:إعداد
ايسيّةعلي قس/ د.أعبد اللّطيف بوزير

عضاء لجنة المناقشةأ

رئيسا.......................3جامعة الجزائر...............رضوان بوجمعة. د.أ/1

مشرفا ومقررا................3جامعة الجزائر................علي قسايسيَة. د.أ/2

عضوا........................3جامعة الجزائر..............صفوان حسيني.د.أ/3

عضوا........................3جامعة الجزائر................فتيحة معتوق.د.أ/4

عضوا........................البليدةجامعة .................سعيد بومعيزة.د.أ/5

عضوا..........................قالمةجامعة ..............حمَوش عبد الرزاق.د/6

2015-2016



...ركْ شُ ةلم

مدِ اِ كرَ رُ كْ دُ مْ 

. ارَ أوَّ دُ مْ كَ مَ ذَ امِ مَ ھِ يقِ وفِ تَ و ن،كمَ نِ امّ تّ وفضْ 

بنجاجإو علميّ الناعلَ لِ ضْ بدايةً 

؛صالِ كْ شُ ھُ لَ 

،...

سمَ ،...ظرُ 

. قديروالتّ 

،أيضاً رَ دّ أوَ 

. د.أ.د.أ.د.أ؛كرمَ علّ 

.لاءٍ . د.أ

لمْ مْ شكُ 

.رعُ 

.طيف



....

....ةورَ وسُ رّ 

بة

....،

،....رفاقنا

....،

،.....وأساتذتناو إ

.....،

.طيفاللّ عبدُ 



أ

البحثةخطّ 
07................................................................ةـممقدَّ 

08..............ته، وتحديد المفاهيميّ ة البحث، أهدافه وأهمّ إشكاليّ :لالفصل الأوّ 

09..................................................ة البحث وحدودهاإشكاليّ .1

16...........................................................ات البحثفرضيّ .2

17............................................................أهداف البحث.3

18.............................................................أهمّيّة البحث.4

24................................................مفاهيم مصطلحات البحث.6

36.................للبحثظريّ ابقة والبناء النّ ات السّ مراجعة الأدبيّ :انيالفصل الثّ 

I. 37...............................ونشأتهاواصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ تعريف

social media(.........................38(علام الاجتماعيّ الإدعائمو ،)2.0(الوابقاعدة.1

38................................................)2.0(لقاعدة الوابالمفهوم النّقديّ -

40.............................المفهوم والمبادئ،Social mediaالاجتماعيّ الإعلامدعائم-

socialالاجتماعيّ واصلشبكات التّ مواقع .2 networking sites........................43

43..........................................الاجتماعيّ واصل تعريف مواقع شبكات التّ -



ب

50.......................................واصل الاجتماعيّ التّ شبكات قع خصائص موا-

53.......................واصل الاجتماعيّ التّ مواقع شبكات ، حول نشأة ةة تاريخيّ خلفيّ .3

57........................................ينقميّ الرّ بابالفايسبوك وجيل الشّ شبكة.4

Digital Natives..............................................53وجيل الجيل القديم-

61.................................................................فايسبوكالشبكة-

63.......................................اتهيجابيّ وإFacebookشبكة الـــالعامّة ليزات الم.

65..............................................استخدام شبكة الفايسبوك في الجزائر.

II. ُ66..............قينراهِ الأبناء المُ /الآباءفاعل الأسريّ لاقات التّ ة وعِ سرَ الأُ قون، راهِ الم

66.......................................................رالمراهقة في عالم متغيّ .1

66.........................................................همفهوم المراهقة ومحدّداتُ - 

69..................................................عن محاولة تحديد مرحلة المراهقة-

73.............................الاتجّاهات الاجتماعيّة للمراهقين في وسطهم المعيشأهمّ -

74........................................خلفيّة التّغيرّات التي تحدث أثناء فترة المراهقة-

78....................ةالمواجهة الأبويّ vsة لاستقلاليّ نحو ازوع النّ ، حياة المراهقينفي راع الصّ -

79...............................للمراهقينالأبويةّأهمّية العِلاقات الأسَريةّالأسرة و .2

80..........................................لاقات الأسريةّ الأبويةّالعوامل المؤثرّة في العِ -

81.........................................ةسريّ لاقات الأُ فاعلات في العِ ع أنماط التّ تنوّ -



ج

83..................................للمراهقينة الأبويةّملامح التّغير في العلاقات الأسريّ -

84.......................ة المعاصرةات الأسرة الجزائريّ لنمطيّ فاعلات وتصورّ ع أنماط التّ تنوّ .3

87....................................أثناء المراهقةالأبويةّةل في العلاقات الأسريّ حوّ التّ -

88................ةـواعتباراته النّظريّ للمراهقينللعلاقات الأبويةّإرث التّحليل السّيكولوجيّ -

93.............................روابط التّعلّق والانفصالو ، أبناء مراهقين- العِلاقات آباء.4

III.في عصر الوسائط الأبويةالبناء الاجتماعي للمراهقين وديناميكيّات روابط التّعلّق
185....................................................................بكيّةالشّ 

97..............لفئة المراهقين بتقليد التنّشئة الأسريةّ المعاصرةالبناء الاجتماعيّ علاقة.1

99..............، وشروط التّفاعل الجديدةسَيْقنَة المراهَقة اجتماعياًّ في عصر الوَسائِط الشّبكِيّة-

106..................الفايسبوكشبكة أسباب استخدام المراهقين لموقع التواصل الاجتماعي، -

109....................مواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ والعِلاقات الشّخصيّة للمراهقين-

بيئة التّكنولوجيّات سياقفي،فترة المراهقةات ديناميكيّ ،المعاصرةديناميكيّات الأسرة.2
112................................................................المشبّكةالاتّصالية

113...........ةشئة الاجتماعيّ نالتّ المشبّكة وعلاقتها بوسائط العادات المراهقين المعاصرين مع -

114..............واصل الاجتماعيّ ات استخدام المراهقين لمواقع شبكات التّ ات وسلبيّ ايجابيّ .3

121.........المحتملة لاستخدام المراهقين لمواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ ةالايجابيّ ثارالآ-

126.........واقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ لمخدام المراهقين المحتملة لاستسّلبيّةالأثيراتتّ ال-

132...................(SNS)قضايا مهمّة للآباء والأبناء المراهقين حول سلبيّات استخدام.4

134.....................(SNS)باء في وقاية أبنائهم المراهقين من سلبيّات استخدامالآدور-



د

136..............................تّواصل الاجتماعيّ وتعقّد المهُمّة التنّشِأويةّ للآباءمواقع ال-

137......وخبرة الآباء التّكنولوجيّة،واصل الاجتماعيّ راع حول استخدام المراهقين لمواقع التّ الصّ -

145.........................................للبحثالبناء المنهجيّ :الثالفصل الثّ 

146................كمقاربتين للتّحليل،قعلّ تّ ة الالاستخدامات والإشباعات ونظريّ نظريةّ.1

مدخل الاستخدامات والإشباعاتUses & Gratifications Theory.....................146

153...................ديدةصال الجالاتّ طوعلاقته بوسائوالإشباعاتمدخل الاستخدامات -

163............................صاليكوسيط اتّ للإنترنتراهقينلاستخدام المالاجتماعيّةوافع الدّ -

 ّة التّعلّقنظريAttachment Theory................................................164

164..............................................................أصول نظريةّ التَّعلُّق-

171.....................................علُّقعلُّق أثناء المراهقة، ووجهة نظر مقاربة التَّ عن التّ -

171..........................................نظرية التَّعلُّق ووسائط التَّشبيك على الإنترنت-

175..............................................................نةمجتمع البحث والعيّ .2

178..................................................................أدوات القياس.3

179.......................الأبناء المراهقين/ لاقات الآباءوصف مقياسي كثافة الاستخدام وعِ - 

179....................................ستخدام العام للفايسبوكوصف مقياس كثافة الا

182...............................صدق وثبات مقياس كثافة الاستخدام العام للفايسبوك

 ِ183.......................................الأبناء المراهقين/ لاقات الآباءوصف مقياس ع



ه

 ِ185.................................الأبناء المراهقين/ ت الآباءقاصدق وثبات مقياس علا

189..........................وعرض نتائج البحثحليل الإحصائيّ التّ :ابعالفصل الرّ 

لاقات ومقياس العِ لمقياس كثافة الاستخدام العام للفايسبوك،حليل الوصفيّ التّ .1
190............................................................أبناء مراهقين-آباء

190.......................لفايسبوكشبكة المقياس كثافة الاستخدام العام لحليل الوصفيّ التّ - 

193..................................أبناء مراهقين-قياس العلاقات آباءلمحليل الوصفيّ التّ - 

-آباءراع والانسجام الصّ لاقات عِ و لاقات الارتباط بين كثافة استخدام الفايسبوك،دراسة ع.2

200...............................................ةفي المجموعة الأسريّ أبناء مراهقين

201................لفايسبوكشبكة اعلاقات الارتباط بين عوامل مقياس كثافة الاستخدام العام ل.

202...بالوسيلةفسيّ علق النّ بوقت الاستخدام والتّ ، )عدد الأصدقاء(علاقة ارتباط الاستخدام الاجتماعي - 

202.............................بالوسيلةفسيّ ق النّ علّ علاقة الارتباط بين وقت الاستخدام والتّ - 

203.............هاتالأمّ /لآباءا- علاقات الارتباط بين عوامل مقياس علاقات  الأبناء المراهقين.

الأبناء الانسجام وعلاقات(هاتمّ الأ/الآباء- المراهقينالصِّراع الأبناء العلاقة الارتباطية بين عِلاقات - 
203..........................................................الأمّهات/المراهقين الآباء

وعلاقات القرب الأبناء المراهقين الأمّهات/الآباء-ع الأبناء المراهقينالارتباط بين عِلاقات الصِّرا - 
204..................................................................الأمّهات/الآباء



و

)الصّراع(للأبناء المراهقين مع آبائهم، وعامل تردُّد الخلافات ] الاتّصال+القرب[العِلاقة بين عاملي - 
207.......................................................................................بينهم

دراسة علاقات الارتباط بين كثافة استخدام المراهقين لشبكة الفايسبوك، وعِلاقـات.
207.................................................)الصّراع/الانسجام(

جانب (بعلاقات المراهقين مع آبائهم وأمّ العامكثافة الاستخداممقدار  لعلاقة الارتباطية بين ا- 

207...........................................................)راعالانسجام وجانب الصّ 

وامل مقياس علاقات المراهقين مع عالعلاقة الارتباطية بين عوامل مقياس كثافة الاستخدام العام و- 
208.....................................)جانب الانسجام وجانب الصّراع(

عاملي القرب والاتصال في علاقات العلاقة الارتباطية بين عوامل مقياس كثافة الاستخدام العام و- 
................................................208

راع الفايسبوك وعلاقات الانسجام والصّ شبكةنبؤ بطبيعة العلاقة بين كثافة الاستخدام العام لالتّ .3
215..................................................هاتالآباء والأمَّ /الأبناء المراهقين

نبؤ في القدرة على التّ والارتباط النفسي بالوسيلة وقت الاستخدام وعدد الأصدقاء عواملدراسة - 
216..................................................م للفايسبوكالعابكثافة الاستخدام

 ّ216...............بوقت الاستخدام والارتباط النفسي بالوسيلة، عن طريق عدد الأصدقاءنبؤ الت

 ّ217......................الشّبكةعلىالاستخدام عن طريق عدد الأصدقاءبعامل وقتنبؤ الت

 ّ217...................عدد الأصدقاءعن طريق عامل بعامل الارتباط النفسي بالوسيلة نبؤ الت

219..الآباء/ينراع الأبناء المراهقد علاقات الصّ تأثير كثافة الاستخدام العام للفايسبوك على درجة تردّ - 



ز

221.........الآباء بدلالة مقدار وقت الاستخدام/التنبؤ بعامل عِلاقات الانسجام الأبناء المراهقين- 

222......الآباء عن طريق عامل مقدار وقت الاستخدام/صال بين الأبناء المراهقيننبؤ بعامل الاتّ التّ - 

222...هاتالأمّ /راع الأبناء المراهقينرجة تردُّد علاقات الصّ تأثير كثافة الاستخدام العام للفايسبوك على د- 

224...........هاتالأمّ /راع الأبناء المراهقينعلاقات الصّ د تردّ عامل وقت الاستخدام على تأثير

 224...هاتالأمّ /راع الأبناء المراهقينلاقات الصّ عِ د تردّ على فسيّ بالوسيلةذالارتباط النّ تأثير عامل

الأبناء،راعاتد الصّ صال وتردّ ة في علاقات القرب والاتّ ديمغرافيّ -وسيورات السّ دلالة المتغيّ .4
219.................................................................الآباء/المراهقين

220........لمراهقين الأبويةّكثافة الاستخدام وعِلاقات اديموغرافيّة، في-دلالة المتغيرّات السّوسيو.

220..............................تأثير متغيرّ الجنس على كثافة استخدام شبكة الفايسبوك- 

221.........................)الانسجام والصّراع(بعِلاقات المراهقين الأبويةّعلاقة متغيرّ الجنس، - 

222.....................ة استخدام شبكة الفايسبوكعلى كثافستوى التّعليميّ تأثير متغيرّ الم- 

223.................كثافة استخدام شبكة الفايسبوكبعواملستوى التّعليميّ متغيرّ المعلاقة- 

224.........)الانسجام والصّراععاملي(المراهقين الأبويةّ ستوى التّعليميّ بعِلاقاتمتغيرّ المعلاقة- 

226....................................................وخلاصة البحثتائج مناقشة النّ 

227.............................................................البحثتائجمناقشة نّ 



ح

شبكةباً نفسيّ لمراهقينق اوتعلُّ لمقدار وقت الاستخدام أتنبّ الاجتماعي كمالاستخدام.1

231.......................................................................الفايسبوك

بشبكةاً ق المراهقين نفسيّ في تحديد تعلُّ ، )عدد الأصدقاء(للاستخدام دلالة الغرض الاجتماعيّ - 

234.......................................................................الفايسبوك

236....................الفايسبوكبشبكةللمراهقين فسيّ ق النّ علّ وقت الاستخدام في التّ دلالة مقدار- 

242............مراهقينلالأبناء ا/راع بين الآباءالصّ الانسجام و ة علاقات كثافة الاستخدام وتراتبيّ .2

247..............الأصدقاءبدلالة وقت الاستخدام وعدد الآبناء المراهقين، /عِلاقات الصِّراع الآباء- 

252....بدلالة وقت الاستخدام والتَّعلُّق النّفسيّ بالوسيلة، الأبناء المراهقين/عِلاقات الصّراع الأمَّهات- 

253..................عِلاقات انسجام المراهقين الأبويةّ، بدلالة كثافة استخدام شبكة الفايسبوك- 

255.......................الآباء/الأبناء المراهقينصال،الاتّ لاقات علنمط أ وقت الاستخدام كمتنبّ - 

185..........هاتلأمّ ا/راع بين الأبناء المراهقينل في علاقات الصّ كعامل متدخّ ،بالوسيلةفسيّ ق النّ علّ التّ - 

ةلحاليّ اةة العلاقات الأبويّ وضعيّ و ،الاستخداموق فيللفر دات ة كمحدّ يمغرافيّ العوامل الدّ .3

256.......................................................................للمراهقين

256...............................كور والإناثبين الذّ شبكة الفايسبوك استخدام تماثل كثافة - 

256...................الإناثو تمَاثلُ واختلاف نمَطيّة العِلاقات الأبويةّ للأبناء المراهقين، الذكّور- 

259.......................تأثير المستوى التّعليميّ للمراهقين، في كثافة استخدام الفايسبوك- 



ط

للمراهقين الذكّور عليميّ ى التّ في المستو لتحديد الفروق هات، راع مع الآباء والأمّ علاقات الصّ - 

260.....................................................................والإناث

261...................................................................خلاصة

266...................................................................الملاحق

271...................................................................المراجع

داول والأشكالفهرس الج

فهرس الجداول-1

فحةالصّ  العنوان الرقم
للبحثالبناء المنهجيّ : الفصل الثاّلث

177 نالسّ نة حسب متغيرّ توزيع أفراد العيّ  01

177 الجنسنة حسب متغيرّ توزيع أفراد العيّ  02

177 ليميّ عالمستوى التّ نة حسب متغيرّ توزيع أفراد العيّ  03

178 لآبائهمعليميّ المستوى التّ نة حسب متغيرّ توزيع أفراد العيّ  04

182 كثافة استخدام شبكة الفايسبوكمصفوفة معاملات الارتباط بين بنود مقياس 05

185 Parent-Adolescent relationshipsباءالآ-راهقينالمبناء الألاقات العِ معاملات ثبات مقياس  06

186 باءالآ-راهقينالمبناء الانسجام الألاقات عِ عاملاملات الارتباط بين بنود ة معمصفوف 07

187 هاتمّ الأ- راهقينالمبناء الألاقات الانسجام عِ عاملمصفوفة معاملات الارتباط بين بنود  08

187 باءلآا-راهقينالمبناء الأراعلاقات الصّ عِ عاملمصفوفة معاملات الارتباط بين بنود  09

188 هاتمّ الأ-راهقينالمبناء الأراعلاقات الصّ مصفوفة معاملات الارتباط بين بنود جانب عِ  10

وعرض نتائج البحثحليل الإحصائيّ التّ : ابعالفصل الرّ 
191 الفايسبوكشبكةنتائج بنود مقياس كثافة استخدام 11

191 الفايسبوكشبكةنتائج عوامل مقياس كثافة استخدام  12



ي

194 الآباء-راهقينالمبناء الأ)الانسجام(لاقات القربعِ عاملنتائج بنود  13

195 هاتمّ الأ-راهقينالمبناء الألاقات القرب عِ عاملنتائج بنود  14

196 الآباء-راهقينالمبناء الأراع لاقات الصّ عِ عاملنتائج بنود  15

197 هاتمّ الأ-راهقينالمبناء الأراع لاقات الصّ عِ عاملنتائج بنود  16

198 هاتمّ الأ/باءالآ- راهقينالمبناء الألاقات عوامل مقياس العِ توزيع نتائج  17

202 الفايسبوكشبكةبين عوامل مقياس كثافة استخدامالارتباط 18

203 بالوسيلةفسيّ ارتباط عدد الأصدقاء ومقدار الوقت مع الارتباط النّ  19

204
لاقات عِ عامل هات، مع مّ الأ-باءالآ/راهقينالمبناء الأراع ت الصّ قاعلالعامارتباط 

هاتمّ الأ- باءالآ/راهقينالمبناء الأالانسجام 
20

204
علاقات القرب عامل هات مع مّ الأ-باءالآ/راهقينالمبناء الأراع لاقات الصّ عِ عامل ارتباط 

هاتمّ الأ-باءالآ/راهقينالمبناء الأ 21

205 هاتالمراهقين مع الآباء والأمّ ، في علاقات انسجام]صالالاتّ +القرب[عاملي الارتباط بين 22

206
للأبناء المراهقين مع آبائهم، وعامل تردُّد ]صالالاتّ +القرب[العلاقة بين عامل الانسجام 

معهم)راعالصّ (الخلافات 
23

207 ةاهقين الأبويّ لاقات المر العلاقة بين كثافة الاستخدام العام للفايسبوك، وعِ  24

208
راع الصّ /لاقات الانسجامالعلاقة بين عوامل مقياس كثافة الاستخدام، ومقياس عِ 

مّ أُ /بين المراهقين وآبائهم
25

209
لاقات عِ مقياس صال في القرب والاتّ الاستخدام وعامليْ مقياس كثافة الارتباط بين عوامل 

ةانسجام المراهقين الأبويّ  26

211 نبؤ بعامل وقت الاستخدام عن طريق عدد الأصدقاءالتّ  27

212 بالوسيلة عن طريق عدد الأصدقاءفسيّ النّ تّعلّقنبؤ بعامل الالتّ  28

213 بالوسيلة عن طريق وقت الاستخدامفسيّ النّ تّعلّقالنبؤ بعامل التّ  29

214 فة الاستخدامراع مع الآباء بدلالة كثالاقات الصّ نبؤ بعامل عِ التّ  30

215 لاقات الانسجام مع الآباء بدلالة مقدار وقت الاستخدامنبؤ بعامل عِ التّ  31

216 باء بدلالة مقدار وقت الاستخدامالآ-راهقينالمبناء الأصال الاتّ عِلاقات نبؤ بعامل التّ  32

217 هات بدلالة كثافة الاستخدامراع مع الأمّ لاقات الصّ نبؤ بعامل عِ التّ  33

218 هات بدلالة وقت الاستخدامراع مع الأمّ لاقات الصّ نبؤ بعِ التّ  34

218 بالوسيلةفسيّ هات بدلالة الارتباط النّ راع مع الأمّ لاقات الصّ نبؤ بعِ التّ  35



ك

221 الجنس بعوامل كثافة الاستخدامعلاقة متغيرّ  36

222 )راعوالصّ الانسجام(ة لاقات المراهقين الأبويّ الجنس بعِ علاقة متغيرّ  37

223 بعوامل كثافة الاستخدامعليميّ المستوى التّ علاقة متغيرّ  38

224 )راعالانسجام والصّ (ة لاقات المراهقين الأبويّ بعِ عليميّ المستوى التّ علاقة متغيرّ  39

225
+عامل القرب [ة لاقات انسجام المراهقين الأبويّ بعاملي عِ عليميّ المستوى التّ علاقة متغيرّ 

]صالعامل الاتّ 
40

الأشكالفهرس -2

فحةالصّ  العنوان الرقم
للبحثالبناء المنهجيّ : الثلثّ الفصل ا

37 Web Evolvement ر الواب تطوّ  01

192 توزيع عامل عدد الأصدقاء 02

192 توزيع عامل مقدار وقت الاستخدام 03

193 بالوسيلةالنّفسيّ توزيع عامل الارتباط 04

198 الآباء- راهقينالمبناء الألاقات القرب زيع عامل عِ تو  05

199 هاتمّ الأ- راهقينالمبناء الألاقات القرب توزيع عامل عِ  06

199 الآباء-راهقينالمبناء الأراع لاقات الصّ توزيع عامل عِ  07

200 هاتمّ الأ-راهقينالمبناء الأراع لاقات الصّ توزيع عامل عِ  08

211 امل وقت الاستخدام بدلالة عدد الأصدقاءانحدار علاقة ع 09

212 ي بالوسيلة بدلالة عدد الأصدقاءفسّ علق النّ انحدار علاقة عامل التّ  10

213 بالوسيلة بدلالة وقت الاستخدامفسيّ ق النّ علّ انحدار علاقة عامل التّ  11

214 مراع مع الآباء بدلالة كثافة الاستخداانحدار علاقة عامل علاقات الصّ  12

215 انحدار علاقة عامل علاقات الانسجام مع الآباء بدلالة مقدار وقت الاستخدام 13

216 باء بدلالة وقت الاستخدامالآ-راهقينالمبناء الأصال الاتّ عِلاقاتانحدار علاقة عامل 14

217 هات، بدلالة كثافة الاستخدامراع مع الأمّ انحدار علاقة عامل علاقات الصّ  15

219 بالوسيلةفسيّ هات بدلالة الارتباط النّ راع مع الأمّ انحدار علاقة عامل علاقات الصّ  16



مقدمـــة



مــةمقدّ 

1

ةمَ قدّ مُ 

صال في عصرنا ات الإعلام والاتّ ريع الحاصل في مجال تكنولوجيّ ر الكبير والسّ طوّ لقد أحدث التّ 
ة بظهور الإنترنت، لدرجة ، خاصّ والجماهيريّ صال الإنسانيّ عميقة في طبيعة الاتّ لاتٍ ، تحوّ الحاليّ 

ة، في حاجة ة خاصّ الاجتماعيّ أثيراتوبحوث التّ ،ةعامّ صال الجماهيريّ ه أصبحت معها بحوث الاتّ أنّ 
راسات هت معظم الدّ ، لذا فقد نمت وتوجّ 1لاتحوُّ بات هذه التّ إلى مراجعة شاملة لتفي بمتطلَّ 

على الأفراد -الإنترنت-ة الجديدة كنولوجيّ التّ ات، لاستكشاف أثر هذهسعينيّ ع التّ لَ منذ مطْ 
تمع؛ بعدما مَ وعلاِ  م داخل ا ؛ صال الجماهيريّ ر وسائل الاتّ ة، ومواكبتها لتطوُّ ريخيَّ يرورة تات بسرَّ قا

زت بحوث ة، لذلك تركّ صال الأساسيّ حافة، وسيلة الاتّ ففي بداية القرن العشرين، كانت الصِّ 
ينما تستأثر بقطاع أكبر وعندما بدأت السّ ، حولهاJohn Dewey & Ropert Parkمنكلّ 

للاثينيات، اتجهت البحوث إلى تأثير الفيلم على الأطفال، وتحوَّ ات والثّ من الجماهير في العشرينيّ 
Paul.F Lazarsfeld ّزت بحوثات تركّ اديو، وفي الخمسينيّ ات، إلى الرّ ببحوثه في الثلاثينيW. Shram ،

حول تأثيرات التلفزيون على الأطفال، وفي السبعينيات والثمانينيات، من القرن الماضي، نمت بحوث 
ات، وبانتشار سعينيّ فاعلية، مثل الكومبيوتر، أما منذ بداية التّ صال التّ حول تكنولوجيا الاتّ ،أثيراتالتّ 

سات ه الباحثون والمؤسّ ة للأفراد، توجَّ ة في عالم الحياة اليوميّ خاصّ ،الإنترنت وتوسُّعِ استخدامها
ا الاجتماعيّ ةول الغربيّ في الدّ ةخاصّ ،نميةصال والتّ ة بالاتّ ة المعنيّ وليّ الدّ  ة، ، للبحث في تأثيرا

ة بين الأفراد أخذت شكلاً آخرَ عمَّا كانت عليه وابط الاجتماعيّ الرّ أنّ "؛حيث يرى معظم الباحثين
.2"قبل ظهور الإنترنت

لّة المصريةّ صال الجماهيريّ ة لوسائل الاتّ أثيرات الاجتماعيّ التّ ة الحديثة في بحوثجاهات العالميّ الاتّ .)2002(بسيوني إبراهيم حمادة1 ، ا
.311.لبحوث الرأّي العام، العدد الثاّلث، سبتمبر، جامعة القاهرة، ص

.312.صنفسه،المرجع 2
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طبيقات الجديدة بطبيعة الوسائل والتّ ،ة جديدة مرتبطةمن هذا المنطلق، نتجت هناك قضايا بحثيّ 
في مجال اً جذريّ اً تي أحدثت تغيرُّ كة الإنترنت، والّ من حين لآخر على شبالمستحدثة ،3ةدوالمتجدّ 

ّ لاً متمثّ ة بين الأفراد؛ وابط الاجتماعيّ ، والرّ خصيّ صال الشّ الاتّ  جديداً افت شكلاً ضَ ا أَ في أ
ة ليّ مَ العَ طرفيْ قة بينط العلاة تتوسَّ صال المرتبط بوجود أداة تكنولوجيّ وهو الاتّ ؛صالمن الاتّ 

صال المباشر، ولا تأخذ سمة الاتّ خصيّ صال الشّ فلا تجعلها تقوم على قاعدة الاتّ ،ةصاليّ الاتّ 
.4"صال بواسطة الكومبيوترالاتّ "؛ اسموع طلق على هذا النّ ، وأُ الجماهيريّ 

طبيقات لتّ حول الأدوات وا،المَ في العديد من دول العَ تي أجريت حديثاً راسات الّ أظهرت الدّ 
سبة بالنّ تي تعتبر أهم وسيط اتصاليّ والّ ، (SNSs)واصل الاجتماعيّ ، مواقع شبكات التّ ةصاليّ الاتّ 

ّ ؛انوية والجامعاتس الثّ ب المدارِ لطلاَّ  م اليوميّ ا أصبحت نشاطاً رئيسياًّ أ ب ة، تسلُ في حيا
ّ اهتمامهم،  داره من دراسة يختلف مق- اعاتم يقضون فيها أوقاتاً طويلة تقُدَّر بالسّ حيث أ

مع من هم بعيدين أو قريبين ،ةاجتماعيّ ة تفاعليّ وذلك من أجل البحث عن إنشاء روابط ، -لأخرى
.5قافاتمن مختلف الثّ جديدة في العالم الافتراضيّ Friendshipلاقات صداقة منهم، وإقامة عِ 

المراهقين و باب الشّ بل من قِ ،في الاستخدامهائلاً عاً تعرف توسُّ اليوم، (SNSs)أصبحت 
ّ ، خاصّ دول العالمفي كلّ  تمع؛ وديناميكيّ ما يعتبران الفئتين الأكثر نشاطاً ة وأ ما دفعة في ا

م العلميّ مختلفبالباحثين من  ،ةوالاجتماعيّ ةفسيّ أثيرات النّ ساؤل حول طبيعة التّ ة، إلى التّ مشار
م و تفتي يمكن أن تحدثها في الّ  م الواقعيّ ةالاجتماعيّ قهم تعلُّ روابط اعلا ة، وبالأخصّ في حيا

موعة الأسريّ مع  " المالك"ف رَ الطّ ،نافي مجتمعون عتبرَ ذين يُ الّ ،آبائهمحديد مع وبالتّ ة،أعضاء ا
ل يصبحوا أفراداً واعين وقادرين على تحمُّ حتىّ ،والإنفاق عليهم ومتابعتهم،لأبناءلسلطة تربية ا

ث الجمهور في الجزائرة لأبحاة تحليليّ ي، دراسة نقديّ لقّ ة لدراسات التّ ة والمنهجيّ ظريّ المنطلقات النّ . )2008(ة علي قسايسيّ 3
.18.، ص3، دكتوراه دولة، كلّية علوم الإعلام والاتّصال، جامعة الجزائر)1995-2006(

4 Alice fomic, Crispin Thurlow Laura Lengel. (2004). Computer Mediated Communication, Social

Interaction and Internet (Great Britain: Sage 33.Publication, Inc., p.15.

5 Ibid., pp.44-46.
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م الأسريّ ات الاجتماعيّ المسؤوليّ  ة الأبويّ لاقات ستقبلاً، وانعكاس طبيعة العِ ة مُ ة في حيا
تها مَ وفي مقدِّ ،(SNSs)ة الجديدة صاليّ ات الأبناء وطبيعة تعاطيهم مع الوسائط الاتّ يّ على سلوك

م اليوميّ حيَ تماقتحَ تيالّ فايسبوك، الشبكةبين فئة المراهقين، ع استخداماً وسَ الأَ  دون قيود ،ةا
.ةولا عقلانيّ مٍ تحكُّ ونَ دُ اقين في استخدامههم مستغرِ لِ وجعْ ،ودأو حدُ 

ة، تجدر ة الأبويّ الأسريّ التّعلُّق روابط الفايسبوك على شبكةوفي ضوء الحديث عن آثار استخدام 
التي أجريت على مختلف الفئات ،يندراسات الباحثلت إليه معظم الإشارة استنادًا إلى ما توصّ 

تمع فئاتالمراهقين من أكثر إلى أنّ ؛ Guardien, Poll 1999ة في جلّ دول العالم؛ منهمريّ مْ العُ  ا
، بصفتهم الأكثر اجتماعيّ صاليّ لها كوسيط اتّ ة، والأكثر استخداماً استخداماً للإنترنت بصفة عامّ 

م ودوافع، ولتعدُّ حركة ونشاطاً  ّ ة والاجتماعيّ فسيّ هم النّ د حاجا فاعل ة للتّ م أكثر قابليّ ة، وكذلك لأ
ا الاتّ  ة صاليّ كنولوجيات الاتّ في هذه التّ ما هو جديدس لاكتشاف كلّ حمُّ ، والتّ ةصاليّ مع ميزا

تمع إقبالاً ،ةانويّ ب المدارس الثّ ن وطلاّ و لبة الجامعيّ الجديدة؛ ويعتبر الطّ  على استخدامأكثر فئات ا
فايسبوك، بشكل خاص؛شبكة الصل الاجتماعي، لموقع التواالأكثر استخداماً ، و (SNSs)فضاءات 

.6هاة وغيرِ لتقليص الفجوات الاجتماعيّ ،واصل الاجتماعيّ التّ و ،الإشباع العاطفيّ و ة والهروبيّ عب، للّ 

إلى توسيع خدمات التي سعت )نتقاليةالا(اوية، تعتبر الجزائر من البلدانومن قبيل هذه الزّ 
ا منذ عام حيث  أصبحت الآن متاحة لنسبة كبيرة من الأفراد، فعلى سبيل ،2000الإنترنت وجود

المثال، قد بلغ عدد مستخدمي الفايسبوك حسب آخر إحصائيات لهذا العام حسب الموقع
http://socialbakers.com/facebook-statistics/algeria. ،4,583,74615ادلمستخدم بما يع %

هـــي ما يقابل، أ%65ل نسبةتي تمثّ باب الّ كان، احتلت فئة المراهقين والشّ من إجمالي عدد السّ 
.ة الأكبر من نسبة هذا الاستخداممن إجمالي عدد المستخدمين للفايسبوك، الحصّ ،3,2944,350

6 Jeffrey B. Rubin, John Magdof. (2003). Social & Ssychological Uses of the Internet, in: Leounard Shyles,
Deciphering Cyberspaces (USA: Sage publication, Inc, p.202.
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داً كبيرةم ذكره، استطاعت خدمات الإنترنت أن تستقطب أعداوتأسيساً لما تقدّ 
مه فايسبوك، لما تقدّ الشبكةها ، أهمّ في الجزائر، وفي وقت قياسيّ لمراهقين من المستخدمين ا

ها تيحُ تتي ابة الّ والخدمات والميزات الجذّ ،ورةوت والصّ ص والصّ ة بالنّ فاعليّ المحادثة التّ ،من إمكانية
. ولة الاستخداموسهُ 

فايسبوك الخدمة وميزات إلى أنّ ،راسات تشيرعديد الدّ نبيه بأنّ التّ ،بمكانيةلذلك من الأهمّ 
م رئيسيّاً ل جزءً تمثّ غدت الأكثر اجتذابا للمراهقين، وأصبح استخدامه لديهم عادةً  من نشاطا

م الاجتماعيّ الافتراضيّ افي فضاءهة، يصرفون أوقاتاً كبيرةيّ اليوم ة ة الفيزيائيّ ، منفصلين عن علاقا
موعة الأسريّ  ماً لزِ ويكون مُ ،ذي ينشأ فيه المراهقونلي الّ الأوّ تي تعتبر الإطار الاجتماعيّ الّ ،ةداخل ا

،     نائهم المراهقينمع أبفاعل الأبويّ ؛ أين يمكن لها أن تَـتَسبَّبَ في إعاقة التّ اً وثقافيّ اً لهم اجتماعيّ 
المراهقين بأنّ ،راساتبناء؛ إذ أظهرت بعض الدّ والأ/بين الآباءقعلّ ما يحتمل فتور رابطة التّ 

ِ رضاً عن عِ قلُّ ، أ(SNSs)لـالمستخدمين آبائهمعن ةً كونوا أكثر عزلَ لأن يَّ لُ يَ وأمْ ،ةخصيّ م الشّ لاقا
.7معهَ اعلاً مّ تفَ فُ وأضعَ 

ة تفاعل فيّ في كيكبيراً دوراً لاقات تلعبُ أنماط الارتباط والعِ أنّ ، إلى دراسات أخرىلتتوصّ 
عيشون معهم في البيت،  ومع من يّ ،شبيك الاجتماعيّ الأفراد المستخدمين مع غيرهم في مواقع التّ 

بين جيل الآباء وجيل ،ةراعات الجيليّ ائص الصّ ص خصَ إلى تفحُّ ،هت دراسات أخرىكما توجّ 
في استخدام الإنترنت،اهقينت بين الآباء والأبناء المر لاقاة العِ كيز على دور طبيعة ونوعيّ بالترّ ،الأبناء

ا .8وتطبيقا

ة خاصّ ،ةكنولوجيّ لم يعد في منأى عن المستحدثات التّ ذي الّ ،الفضاء الأسريّ ة وأنّ خاصّ 
ا الاتّ  ا خاصة من قِ و دة المختلفة، ة الجديدة والمتجدّ صاليّ الإنترنت وتطبيقا بل فئة أصبح الانبهار 

م ة أساسيّ لها أدوات تواصليّ يها وإدماجها وجعْ تبنِّ إلىاً أساسيّ عاً المراهقين، دافِ  ة ضمن نشاطا
7 Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescent’s Parental Attachment and Internet Use, Cyber Psychology Behavior,
Oct 2007, 10(5): pp. 633-639.

8 Ibid., p.639
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ة، لا تستطيع افتراضيّ ةاجتماعيّ فوذ إلى عوالم ة النّ لت لهم إمكانيّ ة، حيث سهَّ في الحياة اليوميّ 
على محيطهم الاجتماعيّ ولا تستطيع تعريف محيطها بفوائده وأضراره،فوذ إليهاة النّ أجسامنا الحيّ 

؛9الواقعيّ سريّ الأ

بآثار استخدام الإنترنت تمّ ،ةراسات الحاليّ ة الدّ نوعيّ وباعتبار أنّ ، اويةوعليه ومن هذه الزّ 
ا الاتّ  دف للمساهمة في حقل الدّ هذه الدّ ة، فإنّ صاليّ وتطبيقا ة صاليّ ة الاتّ راسات الاجتماعيّ راسة 

لاقة الموجودة العِ وتحديد صتفحُّ ن طريق عحديد في حقل دراسات الجمهور بالجزائر، وبالتّ 
بناءالآ/باءالآة ابطة الأسريّ الرّ ةووضعيّ ، facebookواصل الاجتماعيّ شبكة التّ لالمراهقين بين استخدام

سبباً مباشراً ، facebookشبكةاستخدام كان ، وما إذا  يّ الجزائر ياق الاجتماعيّ السّ في ة الحاليّ 
من حيث وضعية الانسجام؛بين الآباء والأبناء المراهقينقعلُّ روابط التّ ير على طبيعة أثتّ الفي 

(cohesion) ّراعوالص(conflict)، ِالجنسمتغيرّ فروق تأثير و ،للمراهقينةلاقات الأبويّ في الع
ولتحقيق هذا الهدف . فيهاعليميّ المستوى التّ أثيروطبيعة تهات،مع الآباء والأمّ في هذه العلاقة

ور من المنظُ قعلُّ تّ ة الونظريّ ،ور الاجتماعيّ ا بمدخل الاستخدامات والإشباعات من المنظُ استعنَّ 
لتوجيه هذا البحث؛تينْ كمقاربتين نظريتين تحليليّ ة  لات الحاليّ مثّ والتّ لوكيّ السّ 

د العلاقة بينه ، وتحديالحاليّ طبيعة الاستخداممعرفةمن أجل ،حيث سنعتمد عليهما
ص دورفايسبوك، وتفحّ الالمراهقين المستخدمين لشبكةللأبناءة ة الحاليّ لاقات الأبويّ ة العِ وبين نوعيّ 

؛ لذا جاءت والأبناء المراهقينبين الآباءة الحاليّ ابطة طبيعة الرّ أثير على في التّ امهذا الاستخدطبيعة
ال بالتّ هذه الدراسة، في ميدان دراسات في مسار البحث العلميّ همّ  ــُوالمحديد، للبحث في هذا ا

تهصالي ونوعيّ فاعلي والاتّ كيز على البعد التّ ة الجديدة في الجزائر، بالترّ صاليّ جمهور الوسائط الاتّ 
موعة الأسريّ  ة كثافإطارفي،بينهمعلُّقالتّ نمطو المراهقين،بناءالأ/باءالآحديد رابطةة وبالتّ في ا

د كثافة تردُّ (ةلبيّ لاقات السَّ أي العِ راعلاقات الصّ من حيث عِ كة الفايسبوك، لشباستخدامهم

علوم غير منشورة، كلّية طروحة دكتوراهأ،ببناء الأفراد للحقائق الاجتماعيّةةلفزيونيّ المشاهدة التّ على علاقة الإدمان .)2008(لعبانعزيز 9
.28.ص،جامعة الجزائر،صالالاتّ الإعلام و 
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، ند العاطفيّ درجة القرب والسّ (ةلاقات الإيجابيّ لاقات الانسجام أي العِ وعِ ، )الخلافات بينهم
.المتمدرسونكما يدركها الأبناء المراهقون،  )صالوالاتّ 

ن الفصل ، يتضمّ تكوِّنة من أربعة فصولراسة مُ ة للدّ وضع خطّ تمّ ،لبحثيّ ولتحقيق هذا الغرض ا
ة، من خلال تبيان ية الإشكاليّ راسة، ونعمد فيه لشرح الموضوع مبرزين أهمّ ة للدّ ل المقاربة المنهجيّ الأوّ 

ا النّ  نة، تمع البحث والعيّ إلى مجبالإضافةفروض الدّراسة، ، أيضاً العامّ لميّ دة وإطارها العِ ة المتعدّ ظريّ سياقا
بمراجعة الأدبيّات والبناء فيُعنى،انيا الفصل الثّ أمّ . راسةأدوات البحث، وحدود ومفاهيم مصطلحات الدّ 

تمّ النّظريّ للبحث ت بالموضوع محلّ تي اهتمّ الّ ةة والوثائق العلميّ ظريّ راسات النّ فيهما بمجمل الدّ ، 
ُ واصل الاجتماعيّ بمواقع شبكات التّ بتعريفق والمتعلّ ،للأوّ إلى العنصر افيه راسة، إذْ سنتطرّق الدّ  ، اونشأ

،)social media(، ودعائم الإعلام الاجتماعيّ )2.0(قاعدة الوابعنصرة عناصر وهي؛ن عدّ مّ وتضَ 
، المفهوم Social mediaالاجتماعيّ الإعلامدعائم ، )2.0(قدي لقاعدة الواب المفهوم النّ ،تضمّن

تعريف مواقع تضمّن،social networking sitesالاجتماعيّ شبكات التّواصلمواقع وعنصر؛ والمبادئ،
، ةة تاريخيّ خلفيّ وعنصر؛ اعي،واصل الاجتمخصائص مواقع شبكات التّ الاجتماعيّ، واصل شبكات التّ 

جيلو Facebookفايسبوكالشبكةيليه عنصر؛ التّواصل الاجتماعيّ،مواقع شبكات حول نشأة 
لمحة عن شبكة ، Digital Nativesالجيل القديم وجيل؛ اتن جزئيّ ذي تضمّ ، الّ ينقميّ باب الرّ شّ ال

، استخدام شبكة الفايسبوك في الجزائر، اتهيجابيّ وإFacebookــالعامّة لشبكة الـيزات الم،الفايسبوك
الأبناء /ة وعِلاقات التّفاعل الأسريّ الآباءالمرُاهِقون، الأُسرَ وُسِمَ؛فانيّ من الفصل الثّ اني ا العنصر الثّ أمّ 

مفهوم احتوى على ؛المراهقة في عالم متغيرّ عنصر ة هي؛ ، وتندرج تحته مجموعة عناصر جزئيّ المرُاهِقين
أهمّ الاتجّاهات الاجتماعيّة للمراهقين في وسطهم المراهقة ومحدّداتهُ، عن محاولة تحديد مرحلة المراهقة، 

، النّزوع نحو الاستقلاليّةحياة المراهقينفي راع الصّ تّغيرّات التي تحدث أثناء فترة المراهقة،المعيش، خلفيّة ال
vsالعوامل الأسرة وأهميّة العِلاقات الأسَريةّ الأبويةّ للمراهقين؛ احتوى على المواجهة الأبويةّ، وعنصر

ملامح التّغير ،ةسريّ لاقات الأُ في العِ فاعلات ع أنماط التّ تنوّ ة،ة الأبويّ لاقات الأسريّ المؤثرة في العِ 
ة ات الأسرة الجزائريّ لنمطيّ فاعلات وتصورّ ع أنماط التّ تنوّ وعنصر ، لاقات الأسريةّ الأبويةّ للمراهقينفي العِ 

إرث التّحليل السّيكولوجيّ أثناء المراهقة، الأبويةّحول في العلاقات الأسريةالتّ ،؛ احتوى علىالمعاصرة
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بناء مراهقين، الأ-باءالآوعنصر أخير عنى بـــ العِلاقات ،لاقات الأبويةّ للمراهقين واعتباراته النّظريـّةعِ لل
للمراهقين وديناميكيّات روابط وسيتناول العنصر الثاّلث؛ البناء الاجتماعيّ . وروابط التّعلّق والانفصال

ى عنصر؛ علاقة البناء الاجتماعيّ لفئة المراهقين التّعلّق الأبويةّ في عصر الوسائط الشّبكيّة، احتوى عل
بتقليد التّنشئة الأسريةّ المعاصرة، الذي احتوى بدوره على عناصر؛ سَيْقنَة المراهَقة اجتماعيّاً في عصر 

أسباب استخدام المراهقين لموقع التواصل الاجتماعي، شبكة الوَسائِط الشّبكِيّة، وشروط التّفاعل الجديدة، 
، مواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ والعِلاقات الشّخصيّة للمراهقين، وعنصر ديناميكيّات الفايسبوك

الأسرة المعاصرة، ديناميكيّات فترة المراهقة، في سياق بيئة التّكنولوجيّات الاتّصالية المشبّكة، الذي يحتوى 
، وعنصر ةنشئة الاجتماعيّ لتّ االمشبّكة وعلاقتها بوسائط العادات المراهقين المعاصرين مع على عناصر؛ 

ثارالآايجابيّات وسلبيّات استخدام المراهقين لمواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ، تضمّن على العناصر؛ 
المحتملة لاستخدام المراهقين لمواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ، التّأثيرات السّلبيّة المحتملة ةالايجابيّ 

وأخيراً عنصر قضايا مهمّة للآباء والأبناء ات التّواصل الاجتماعيّ،لاستخدام المراهقين لمواقع شبك
باء في وقاية أبنائهم المراهقين من سلبيّات الآتضمّن؛ دور،(SNS)المراهقين حول سلبيّات استخدام 

الصّراع حول استخدام، مواقع التّواصل الاجتماعيّ وتعقّد المهُمّة التّنشِأويةّ للآباء،(SNS)استخدام 
اء نَ بالبِ الث فقمنا فيه، ا الفصل الثّ أمّ .المراهقين لمواقع التّواصل الاجتماعيّ، وخبرة الآباء التّكنولوجيّة

عام مرجعيّ كإطار علُّق،  ومقاربة التَّ والإشاعباتمن مقاربتي الاستخدامات للبحث، انطلاقاً المنهجيّ 
فة الموظّ قمنا بتعريف وشرح أدوات القياسوأخيراً نة، فنا بمجتمع البحث والعيّ بعدها عرَّ . فسيرحليل والتّ للتّ 

لشبكةكثافة الاستخدام العامّ يْ من مقياسَ لكلّ عرض وصفيّ ووصفها من حيث؛ في هذا البحث
ما في البيئة الجزائريّ هِ أكيد على صدقِ الأبناء المراهقين، والتّ /لاقات الآباءوعِ الفايسبوك،  ة بطبيعة ما وثبا

العام حليل الوصفيّ وبدأنا بالتّ عطيات البحث، لمحليل الإحصائيّ التّ ابع، لنا في الفصل الرّ وتناو .الحال
ة، ببيّ الانحدار السّ علاقة لاقات الارتباط، وبعدها المرور إلى دراسة للمقياسين، ثم انتقلنا إلى دراسة عِ 

منانطلاقاً ،راعؤ بعلاقات الانسجام والصّ نبُّ ، من خلال التَّ اً ها إحصائيّ لالتُ نت دَ تي تبَيَّ سبة للعلاقات الّ بالنّ 
إلى ،وخلصنا في الفصل الأخير. نة من عوامل كثافة الاستخدام العام للفايسبوكالمتكوِّ ؛ةات المستقلّ المتغيرّ 

.افتراضاتهعنالبحث والإجابةنتائجمناقشة 



ل وّ الفَ 

تُ يّ 

حْ وتَ 
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راسة، طبيعتها وحدودهاة الدّ إشكاليّ •1

ع استخدام توسَّ ؛وبدءِ انتشار الإنترنت،CMCصال الوسيطر تكنولوجيا الاتّ مع تطوّ 

، Facebookشبكةةخاصّ ،واصل الاجتماعيّ شبكات التّ ها، مواقع طبيقات المستحدثة عليها وأهمّ التّ 

قافات وللحدود علاقات واسعة، عابرة للثّ من إقامة ،ةبسهولة تامّ المراهقين،الافتراضيّ اهمن عالَ مكَّ 

بكيّ ة في تحقيق التّ ة والآنيّ فاعليّ ة، بشكل من التّ ة والمكانيّ مانيّ الزّ 

ب فقط ا يتطلّ تواصلهم، إنمّ لأفراده لكي يتمّ شترط الحضور الفيزيائيّ لا ت،بيئةن في المتكوّ ،الجديد

وقت مكان، وفي أيّ مزود بخدمة الإنترنت، ومن أيّ ذكيّ أو هاتفجهاز كومبيوتر أماموجودهم 

شروط ة، دون أيّ ة للعلاقات الاجتماعيّ ة، في فضاءات افتراضيّ يريدون، وقضاء أوقات ممتدّ 

.ولا قيود

استخدام مواقع شبكات تشير إلى أنّ ،دول العالمراسات في جلّ فنتائج العديد من الدّ وعليه
شاطات الّ نّ المن أهمّ يعدّ ،واصل الاجتماعيّ التّ 

س ر االمدتلاميذلدى المراهقين من وسيط اتصاليّ عتبر أهمّ تتي فايسبوك، الالشبكةفي مقدمتها 
.الجامعاتطلاّب ة و انويّ الثّ 

بنيِ ذي يَ الّ ،فسي والمعرفيوالنّ ل الوسيط العاطفيّ تمثّ ،ة بين الأفرادالاجتماعيّ وابطالرّ وبما أنّ 
ة واجتماعيّ ةإنسانيّ لتكوين علاقات المراهقين يسعونفإنّ ،1من خلاله أهدافه وقيم حياتهانالإنس

دار المعرفة الجامعية، طباعة نشر ،نترنت والفايسبوكباب بين دردشة الإة للشّ العلاقات الاجتماعيّ ،)2011(محمد السيد حلاوة وآخرون 1
.76.وتوزيع، الإسكندرية، ص
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ويكون ، (SNSs)شبيك الاجتماعيّ من وسائط التّ لأسرة والعائلة، انطلاقاً 
,Young، كما أوضحته الدّ فاعل الاجتماعيّ ها التّ أهمّ ذلك لدوافع عديدة 1998

فوا كمدمني نّ صُ ،%80نسبتهماأي396مبحوث، منهم496عن إدمان الإنترنت، والتي أجريت على
عور الإدمان هي، الشّ الاستخدام إلى حدّ من رجة إنترنت، ودوافعهم التي أدّ 

ة والحياة امّ في الحياة العراع والصّ ،ةوالمشاكل الماليّ ،العصبيّ وتر والتّ ،والقلق والملل والكآبة،بالوحدة
.2الأبناءو بوينوالاستياء في العلاقات بين الأ،ة المحدودةالاجتماعيّ 

ة للأفراد ذي تحدثه الإنترنت على العلاقات الاجتماعيّ أثير الّ مدى التّ ،ف الباحثوننّ وقد صَ 
لمقيمين ذي تحدثه الإنترنت على الأفراد اأثير الّ وهو التّ ، Internalأثير؛ تأثير داخليّ إلى نوعين من التّ 

للإنترنت أثير الاجتماعيّ التّ وهو،Externalخارجيّ وتأثير،)الأسرةعضاءأ(داخل البيتمعاً 
.3)إلخ...الأقارب، الجيران، المعارف،الأصدقاء،(على الأفراد خارج نطاق الأسرة

ة يّ صالوسائط الاتّ استخدام الإلى أنّ ،راساتأشارت نتائج العديد من الدّ من هذا المنطلق، 
ة بين الفرد وأعضاء أسرته، على العلاقات الاجتماعيّ اً ر سلبيّ يمكنه أن يؤثّ ة،الجديدة في البيئة الأسريّ 

Kraut et al, 1998Robertلت دراسةوالجيران، فقد توصّ ى علاقته بالأصدقاء والأقاربعلاً وإيجابيّ 

،4الأسرة داخل البيتصالهم ومشاركتهم مع أفرادانخفض حجم اتّ ، أكثر المستخدمين للإنترنتأنّ 
.5(Wellman et al, 2001)دد التي أشار إليهاوهناك بعض الاستثناءات في هذا الصّ 

.المكان نفسه2

.10.ص، القاهرة، 1دار العالم العربي، ط،فاعل الاجتماعيّ ات التّ دراسة في آليّ باب،الإنترنت والشّ ، )2011(سامي عبد الفتاحعلياء3

4Norman. H. Nie. (2001). Sociability, Interpersonal Communication and The Internet, American  Behavioral
Scientist, Vol.45, N°03, Nov, p.423.

5 Kraut, R., Patterson, M., Lundmark, V., Kiesler, S., Mukhopadhyay, T. & Scherlis, W. (1998). Internet
paradox: A social technology that reduces social involvement and psychological well-being? American
Psychologist, 53, pp.1017-1031.
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خص بعد الانقطاع وعودته يورث الشّ ،عبر الإنترنتف المكثّ صال الاتّ فإنّ ،من هذه الزاوية
يميل ف، ...واجباته نحوهار الهموم التي لديه مثل إهمال الأسرة، و حباط، ويتذكّ الإالحقيقي، إلى واقعه

منية للإنترنت، حيث يزيد فيسقط في الفجوة الزّ ،للجلوس على الخط لأطول فترة ممكنةبذلك الفرد 
ما كان مُقدَّراً له، وذاك ما يجعل إدارة أضعاف ،لفرد على الإنترنت عموماً الوقت الذي يقضيه ا

،واجبات الهامّة عليه اتجاه حياتهالعديد من الكإهمالالوقت أمرا صعباً، ويحدث مشاكل كثيرة،  
.6به في الواقعفاعل مع أفراد أسرته والمحيطينويمكن أن يجعله في غنىً عن التّ 

اراً دالمراهقين أصبحوا يقضون مقبأنّ ،راً تي أجريت مؤخّ راسات الّ أظهرت الدّ ،ياقوفي هذا السّ 
اصل و علية لمواقع شبكات التّ فافي فضاء الإنترنت، وبشكل كبير في الفضاءات التّ من الوقت معتبراً 

واصل ،ةصالات المراهقين الافتراضيّ اتّ أنّ ، إذ الاجتماعيّ 
، أصبحت تتزايد بشكل كبير New Attachement Figureكنوع وشكل جديد للارتباط،الاجتماعيّ 

أعضاء محيطهم الأسريّ معPhisical Approximate Seeking Behaviorتها على القرب الفيزيقييّ أهمّ 
.7ة مع آبائهموخاصّ 

ة بعض الجوانب الاجتماعيّ هناك أنّ ،ذاتهياقفي السّ راساتبعض الدّ ترشدنا نتائجكما
المراهقين بين الأبناء علّق روابط التّ و ،صال بين أعضاء الأسرةة الاتّ خاصّ ؛ة المحيطة بالأسرةفسيّ والنّ 

واصل استخدام الأبناء المراهقين لمواقع شبكات التّ ة طبيعفي ،اً حيويّ دوراً يَ ؤدّ تيمكنها أن ،والآباء
،أو المتفائلالإيجابيّ بويّ الأ)قعلّ التّ (بين علاقة الارتباطهناك ارتباط سلبيّ أنّ إذ وجد،الاجتماعيّ 

.8واصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ فوبين استخدام الأبناء المراهقين المكثّ 

6 Geung Young, Leo Sang, Sujin lee. (2003). Internet Over Users, Psychological Profiles. A behavior
Sampling, Analysis On Internet Addiction, Cyberpsycology & behavior, Vol.06, N°02, p.149.

7 Chia-Yi Liu and Fang-Yang Kuo. (2007). A Study of Internet and Addiction Through the Lens of the
Interpersonal Theory, Cyber Psychology Behavior, 17 December 2007, 10(6), pp. 789-804.

8 Flaros, G., Siomos, K. (2011). The Relationship Between Optimal Parenting, Internet Addiction and
Motives for Social Networking in Adolescence, Psychiatry Research; 209 (3), pp.529-534.
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على استخدام مراهقينالإقبال الكبير للبأنّ ،راساتدّ كثير من الكذلك  تشير  ،اويةمن هذه الزّ 
)الافتراضي(فسيّ النّ وعم الاجتماعيّ ، من أجل الحصول على الدّ واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ 

(support) ُّوالإعجابلوالتقب(approval) ّداقاتوالص(freindships)داً يمكنه أن يكون مفتقَ ؛
مسئولو ،قهم بآبائهمفي رابطة تعلّ حديد وبالتّ ،الأسريّ يائيّ الفيز الاجتماعيّ مفي محيطهلديهم 

.9لية في الأسرةنشئة الأوّ التّ 

ة الأبويّ لمراهقين اتعلُّقلاقة بين أنماطص طبيعة العِ فحُّ لتَ ، راساتهت بعض الدّ لذلك فقد توجَّ 
المراهقين في طبيعة تفاعل كبيراً دوراً لديهاوجدت بأنّ و ، (SNSs)عبروطريقة تفاعلهم مع غيرهم
ها تْ نتي بيَّ الّ ،الأغراض المذكورةوالحصول على ، من أجل تحقيق (SNSs)مع شبكة أصدقائهم في 

.10راساتالدّ 

ر تي تتطوّ المراهقة هي الفترة الّ وع من العلاقات، باعتبار أنّ ة لهذا النّ راسات الإمبريقيّ والتفتت الدّ 
راع ويتزايد فيها الصّ ، للأبناء المراهقينAutonomyاتيّ والانفصال الذّ ،Independenceةالاستقلاليّ فيها

كما يشير إليهفبداية المراهقة  .Parent-Adolescent Conflict11وأبنائهم المراهقين بين الآباء
Steinberg, 1987 راعاتا ترتبط بزيادة الصّ كثيراً مّ ؛Increased Conflict، ّماسك وانخفاض الت

.12بين الآباء والأبناءص مسافة القرب العاطفيّ وتقلّ ،Decreased Family Cohesivenessالأسريّ 

9 Leed, T. (2013). The Role of Attachment Style in Building Social Capital from A Social Networking Site:

The Interplay of Anxiety and Avoidance, Computers in Human Behavior; 29 (4). pp.1499-1509.

10 Op.cit., p.28.

11 Paikoff, R. L., & Brooks-Gunn, J. (1991). Do parent-child relationships change during puberty?
Psychological Bulletin, 110, pp.47-66.

12 Steinberg, L. (1987). Impact of puberty on family relations: Effects of pubertal status and pubertal timing.
Developmental Psychology, 24, pp.122-128.
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John،لــة الارتباطنظريّ على،راساتولتفحص تلك العلاقة فقد اعتمد العديد من تلك الدّ 

Bowlbyلاقات الآمن، أي وجود نوع من العِ تعلُّق؛ الالأبويتعلُّقوجود نوعين من الإلىتي تشير الّ ؛
ق، أي وجود نوع المضطرب أو القلِ تعلُّق، والالآباء والأبناءبينة وعلاقات الانسجامالإيجابيّ 
مرحلة المراهقة فولة حتىّ من مرحلة الطّ ،بين الآباء والأبناءراعات الصّ ة وعلاقلبيّ لاقات السّ من العِ 
علَّق التّ أنماط طبيعةص لتفحّ ة ة نظريّ كخلفيّ ،راساتوقد اعتمدت عليها الكثير من الدّ ،رةالمتأخّ 

صال كوسيط اتّ طبيعة استخدام المراهقين للإنترنت  بوارتباطها،اً حاليّ ائدةالسّ ين للمراهقالأبويّ 
، ة على مساحتهاكتطبيقات تفاعليّ ،واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ ، واستخدام اجتماعيّ 

؛ريةطوُّ التَّ ، وليس من زاويتها ةالاجتماعيّ ة فسيّ النّ لوكية من زاويتها السّ الحاليّ، بحثالفي فهاوسنوظّ 
ص الحالة ا نريد تفحُّ إنمّ ؛ةة مراحل عمريّ ة أثناء عدّ لاقات الأبويّ ر العِ ص تطوّ نريد تفحُّ نا لالأنّ 
اتعلاقو سجامنالااتعلاق(لمراهقين مع آبائهمارابطة تعلُّقوجد عليها تي تالّ ،ةة الحاليّ الوضعيّ و 
.فايسبوكاستخدامهم لشبكة البكثافةوعلاقة ذلك ،)راعصّ ال

على استخدامات ،ق الأبويّ علُّ التّ نمطص أثر لتفحُّ ،باحثينه اهتمام بعض اللذلك فقد اتجّ 
بين استخدام ،إذ أشاروا إلى وجود علاقة ارتباط دالّ ،Lei & Wu, 2007المراهقين للإنترنت منهم

والمحاكاة والاحترام ، )صراعلاقاتوجود عِ (فاهمباب للإنترنت وشعورهم بالاغتراب ونقص التّ الشّ 
.Attachement Rlationships13رهمسَ أُ بقهمروابط تعلُّ في 

واصل طبيعة استخدام المراهقين لمواقع شبكات التّ إلى أنّ ،راساتالدّ أشارت ،من هذا المنظور
على مساحة شبيك الاجتماعيّ التّ داقة الّ وعلاقات الانتماء والصّ ،الاجتماعيّ 

ق الآمن بالآباء علُّ نمط التّ ؛بأنّ ا أوضحت ة عِ تكون مرتبطة بنوعيّ ؛فايسبوكال
كونذين يالمراهقين الّ في حين أنّ ،فايسبوكالعبرداقة في علاقات الصّ للبحث عنهضاً يكون مخفِّ 

13 Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescent’s Parental Attachment and Internet Use, Cyber Psychology
Behavior, Oct 2007, 10(5), pp. 633-39.
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،       فايسبوكالفي داقة لى زيادة علاقات الصّ ينعكس ذلك عف؛14نٍ آمِ غيرَ بآبائهم همتعلُّقنمط 
فاهم ع بالتّ تتمتّ ،تآلفية منسجمةعن علاقات اجتماعية أي،الآمنقعلُّ أجل البحث عن التَّ من

.)ةالجيليّ الثقافة(قافةراع والاختلاف في الاهتمامات والثّ خالية من الصّ وتكون ،والحوار والانفتاح

،   العالمم من مراهقيكغيرهواأن يكوننلا يعدو ،في الجزائرراهقونومن هذا المنطلق، فالم
، Facebookشبكة ها همّ وأ،بكيّ الشّ صالالاتّ ووسائط ق بنزعة الاستهلاك لتكنولوجيافيما يتعلّ 

انطلاقاً تي يسعونوالّ ،وواسعة بشكل سريعفي وإدماجها كملُّ وديناميكية التَّ 
و ،ةالحيويّ تهمهو جديد فيها، لتجسيد ديناميكيّ ماللاحتكاك بكلّ معهمن تطلُّ 

، المرتبطة بطبيعة هذه المرحلة،ة المتنوعة والمختلفةاعيّ ة والاجتمفسيّ ة والنّ قافيّ وخصائصهم الثّ 
، الافتراضيّ هذا الفضاء قبل على إنشائها داخل تي يُ ة الجديدة الّ من خلال العلاقات الاجتماعيّ 

مغيرهزائر، يحاكونفي الجراهقين، هذا ما يجعل المغير محدود وحرّ بصفته حاملاً لطابع شبكيّ 
أوقاتاً ثمينة ونيصرفوا، إذ أصبحبكيّ الشّ صال الوسيطيالاتّ ولوجياتكنفي تبنيّ ،العالممن مراهقي

،ةص للفضاء الحميميّ المخصّ الوقتيّ هممسروقة من مجاله
ة مسلمة، ة كأسرة عربيّ ز الأسرة الجزائريّ وهو ما يميّ ،اً اجتماعيّ مة ملزمة لهة وتنشِأَويّ سة تأطيريّ كمؤسّ 

ات يطرة على الذّ وفقدان السّ ،والهروب من الواقع،ةوالانعزاليّ ةوالانفراديّ ،ةيّ وظهور نزعة الخصوص
.اً افتراضيّ كة المشبّ الم و العتلك ة مثاليّ إلى داخل حكم في المشاعر والعواطف، والتّ 

،ئهمبآباءبناالأق تعلّ في رابطة اً ر أن تحدث توتّ تي يمكنهاالّ ،ة الجديدةصاليّ الاتّ اتلوكيّ السّ هذه 
ياق الأسريّ الجديدة عن السّ ،صاليةوالممارسات الاتّ صرفاتالتّ من،الجديدهذا الوضعفي ظلّ 

، الجديدةالاتصاليةهذه التكنولوجياتعامل معهااختلاف التنتيجة ، للمراهقين وعن جيل آبائهم

14 Gayathri Rao, Ankur Madan. (2013). A Study Exploring the Link between Attachment Styles and Social
Networking Habits of Adolescents in Urban Bangalore, International Journal of Scientific and Research
Publications, Volume 3, Issue 1, January 2013, p.02.
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والاستغراق Facebookفي فضاءفي الوقت المقضيحكم نظيم والتّ طراب القدرة على التّ اضة إمكانيّ و 
ة ة الأسريّ اته الحقيقيّ ، وعلاقعبرهالالكترونيّ صاليّ وفيق بين نشاطه الاتّ على إمكانية التّ فيه، وانعكاسه

باب اه سلوكيات الشّ اتجّ ،من قبل الآباءوسخطاً الملزمة له اجتماعياً 
ة قليديّ فاعلات التّ التّ على دخيلة اتصاليةات بسبب إقبالهم عليها كسلوكيّ ،داخل الأسرةالمراهقين 

،    حول هذا الاستخدامصراعات دائمةتردُّد ي إلىيؤدّ أنمن شأنه، وذلكالوسط الأسريّ في 
ة صال العصريّ رتبطة بثقافة الاتّ م،غير مقبولة لدى الآباءة اجتماعيّ ات يّ من سلوكفه يخلّ ن يمكن أوما 

تي تعتبر غريبة عن ثقافة الّ ،في الوسط الأسريّ بكيواصل الشّ تعميم استخدام تقنيات التّ اتجة عن النّ 
، ة للمراهقينلاقات الأبويّ باستقرار وانسجام العّ ا، وإضرارهاانعكاسهن منكّ مما يمَ ، جيل الآباء

؛ائدة بين جيل الآباء وجيل الأبناء المراهقينلاقات السّ نمط العِ ل لإعادة تشكُّ وأن تكون سبباً 
،المراهقينطبيعة استخداماتعلى عرف لتّ ا،راسةهذه الدّ ، اويةالزّ هذه من قبيل ومنه وانطلاقاً 

ابطة علاقتها بالرّ ، و Facebook،واصل الاجتماعيّ التّ ن لشبكةو الجامعيّ لبة الطّ ن و و انويّ الثّ ميذلاتّ من ال
ة ديمغرافيّ -ات السوسيول بعض المتغيرّ وطبيعة تدخّ ، راهقينالموالأبناء/بين الآباءةالحاليّ ةعلُّقيّ التَّ 

فه لّ أن تخوما يمكن،ةالأبويّ لاقاتعِ النمطتحديد ، في)عليميّ التّ والمستوىالجنس(ةالوسيط
ةبكيّ شّ في وجود تلك الوسائط ال،"الأسرة"،الوحدة الأساسيّ في استقرار وانسجام

تي تتيح والّ ؛عن المحيط الحسي للمستخدموانعزاليّ شخصيّ فرديّ بشكلٍ ،تي تقتضي استخدامهاالّ 
لزمة ة المالعلاقات الأسريّ لنمط وطبيعةتبعاً بحريّة، ة ة والاجتماعيّ فسيّ عن حاجاته النّ عبيرله التّ 

وحدةك،ةالأساسيّ ةيّ الأسر ووحدته ،)ةصراعيّ /ةسلبيّ ؛منسجمة/إيجابية(؛ظام الأسريّ له داخل النّ 
؛ةالاجتماعيّ روابطللأنماط ة و حالات تفاعليّ من ،ا يحدث في البناء الكبير للمجتمعرة لممفسّ 
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؛ليةاات التّ نسعى للإجابة على الفرضيّ ، البحثهذا ة إشكاليّ وللإجابة علىذلكعلى وبناءً 

ات البحثفرضيّ •2

فسيّ ق النّ علُّ وعاملي عدد الأصدقاء والتّ ،وقت الاستخداممقدار ة بين عامل توجد علاقة ارتباطيّ ،1ف 
،بالوسيلة

وعلاقات الانسجام ،لفايسبوكشبكة اتوجد علاقة ارتباط بين كثافة استخدام المراهقين ل،2ف 
،ةراع الأبويّ والصّ 

راع الصّ علاقات وعامل ،فايسبوكللالمراهقين وقت استخدام بين مقدارارتباط علاقة هناك،3ف
،وأمّ آبائهممع 

علاقات الانسجام يوعامل،فايسبوكالشبكةعلىصدقاء الأبين عدد ة ارتباطيّ علاقة توجد،4ف
راع والصّ 

وعاملي علاقات ،فايسبوكللمراهقين بالفسيّ تباط النّ بين عامل الار ة ارتباطيّ هناك علاقة ،5ف
راع مع آبائهم وأمّ الانسجام والصّ 

الانسجام فايسبوك، علاقات الشبكة ستخدام كثافة ا(توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ،6ف
،تعزى لمتغير الجنسنة أفراد العيّ لدى )ةالأبويّ راعوالصّ 

الانسجام علاقات و يسبوك، فاالشبكة ستخدام كثافة ا(ة في توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ ،7ف
.عليميّ التّ اهممستو إلى تعزى ،لدى المراهقين)ةراع الأبويّ والصّ 
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أهداف البحث•3

شبكةالمراهقين لاستخدام كثافة لاقة بين  تحليل العِ ،ةبصفة رئيسيّ البحث الحاليّ يستهدف 
، )-راعات الصّ وعلاق+علاقات الانسجام(ة الأبويّ روابط تعلُّقهم و ،فايسبوكال،واصل الاجتماعيّ التّ 

تها الهدف يّ تخدم في كلّ ة فرعيّ مجموعة أهداف تحقيق ب،من البحثواقترن تحقيق الهدف الرئيسيّ 
؛ كالتّاليّ العام للبحث، وهذه الأهداف هي

كثافة (راسة ات الدّ بين متغيرّ اً ة إحصائيّ دالّ ارتباط ا إذا كانت توجد هناك علاقة البحث عمّ -
؛بحثنة اللدى أفراد عيّ )ةراع الأبويّ الانسجام والصّ علاقات فايسبوك، لشبكة االعام لستخدام الا

وقت الاستخدام وعاملي مقدار بين عامل ،ةلاقة ارتباطيّ توجد عِ ا إذا كانتالكشف عمّ -
؛بالوسيلةفسيّ ق النّ علُّ عدد الأصدقاء والتّ 

علاقات وعاملي ،فايسبوكمقدار الوقت المقضي على شبكة عامل ،لاقة الموجودة بينمعرفة العِ -
؛مائهم وأمّ آبمع راع الانسجام والصّ 

م علاقات الانسجايوعامل،فايسبوكالشبكةعلىلاقة بين عامل عدد الأصدقاء معرفة العّ -
؛مع آبائهم وأمّ راع والصّ 

علاقات يوعامل،فايسبوكالشبكة للمراهقين بفسيّ النّ قعلُّ تَّ لاقة بين عامل الحص العِ تفّ -
؛آبائهم وأمّ راع مع الانسجام والصّ 

،)ةفايسبوك، علاقات الارتباط الأبويّ الاستخدام كثافة(نة في أفراد العيّ لدىودةالموجالفروقتبينُّ -
؛المبحوثينجنستعزى لمتغيرّ تي والّ 

)ويةفايسبوك، علاقات الارتباط الأبّ الستخدام كثافة ا(فينة معرفة الفروق الموجودة لدى أفراد العيّ -

.مبحوثينللعليميّ تعزى إلى المستوى التّ تي والّ 
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راسةالدّ ية أهمّ •4

دثة على مساحتهاطبيقات المستحوسيلة سبقتها، والتّ لقد عملت الإنترنت أكثر من أيّ 
في نمط حياة ة الوسائل، على إحداث تغييرات نوعيّ كلّ إلى وسيلة  لتها بذلك حوّ تيالّ باستمرار،

وأشكال ،15ةجتماعيّ الاهمروابطبنية و ،Individual’s Socialمن خلال اجتماع الأفرادالأفراد
ها صلتّ اة فيما خاصّ علهم وأساليب تواصلهم، تفا

قت إقبالا كبيراً تي لاالّ ،خ، فكان من أهمّ ةالأبويّ ة الأسريّ 
صاليّ تّ كوسيط ا، (SNSs)الاجتماعيّ واصلمها مواقع شبكات التّ تي تقدّ الّ ؛راهقينبل الممن قّ 

.16جديدتفاعليّ 

للوصول إلى العديد من الحاجات ،رهاتي توفّ احة الّ هولة والرّ ينبع من السّ ،تأثير الإنترنتإنّ 
،سةؤانَ  ـُلفة والم، الأُ ةالحياة الاجتماعيّ ؛على سبيل المثال،في سياق العديد من مجالات الحياة،والفوائد

ة تأثيرات إيجابيّ االإنترنت لهبأنّ ،باحثيند اقترح بعض الوق، ...ةفيهيّ ة، الحياة الترّ بويّ ة الترّ الحيا
،17من ذي قبلة أكثر قرباً خصيّ لاقات الشّ عل العِ تجا،ةنشئة الاجتماعيّ على التّ 

العزلة ؛نمّ تي تتضة الّ فسيّ في المشاكل النّ ،18ة مباشرةللإنترنت تأثيرات سلبيّ أنّ ،يشير آخرونو 
نتيجة الإفراط ،ارة الوقتعوبات في إدعور بالوحدة والانفصال، والصّ والشّ ، ةالاجتماعيّ 

15 DiMaggio, P., Hargitti, E., Neuman, W. R., & Robinson, J. P. (2001). Social implications of the Internet.
Review of Sociology. 27, pp.307-336.

16 Erfanian M., Javadinia SA., Abdini M., Bijari B ; Iranian Students and Social Networking Sites:
Prevalence and Pattern of Uage. Pocedia-Social and Behavior Science; 83, pp. 44-46.

17 Lenhart, A. Rainie, L., & Lewis, O. (2001). Teenage life online: The rise of the instant-message
generation and the Internet’s impact on friendships and family relationships. PEW Internet & American Life
Project, Washington, D.C.

18 Choi, Y. (2007). Advancement of IT and seriousness of youth Internet addiction. International
Symposium on the Counseling and Treatment of Youth Internet Addiction. Seoul, Korea, National Youth
Commission, p.20.
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-ومقدار متوسط ساعات الاستخدام اليوميّ صعوبات إدارة الوقت،- تي تعدّ والّ ،19في الاستخدام

عندما ،ةفاعل والارتباط الأسريّ لاقات التّ وعِ ،صالعلى نمط الاتّ اً كون لها أثر في أن يّ ، ةنقطة مفصليّ 
20.ة حسبومستمرّ ،طةتكون مفرَ  Duggan, Brenna J, 2013

من الأنشطة اً أساسيّ جزءً ،Kujath, 2011البحوث حسبجلّ كما أشارت إليه ،ا أصبحت
، لايين من المستخدمينالمة لدى للحياة العاديّ موازياً اً عالمَ ، ا أصبحتاليوميّ 

فاعل المباشر بينهم، أي طغيان واصل والتّ كبديل للتّ ،نسبة كبيرة من الأفرادطرفوتستخدم من 
لفة إلى الأُ كثيرين،في تلبية وتعويض حاجة السهمةً مُ ،21ةلاقات الواقعيّ ة على العِ قات الافتراضيّ علاِ ال

، 22للأفرادالواقعيّ ن في العالمَ المفقوديْ ،نسوالأُ 

؛راسةية الدّ وعليه تكمن أهمّ 

سات أصبحت اليوم منتشرة في حياة الأفراد والمؤسّ ،صاليةأنّ ،أوَّلاً 
، إذ شهدت في العقد عنهائدةٍ غير حَ كبفي هذا الرّ سائرةدول العالم، والجزائر تمعات في كلّ 

أو ما يعرف ، صالي تفاعليّ كوسيط اتّ ع في نسبة استخدام الأفراد للإنترنتزيادة كبيرة وتوسّ ،الأخير
مةوخد،ADSLدفق العاليذو التّ نتيجة تعميم خدمة البثّ ،CMCصال الوسيطي عبر الإنترنت بالاتّ 
4G، ّةكيّ وانتشار الهواتف الذSmarts Phonesالمزودة بخدمة الـwifiياقات السّ كلّ لى مستوى، ع

الفئات العمريّ وبين مختلفة الاجتماعيّ 

19 Kraut, R., Patterson, M., Lundmark, V., Kiesler, S., Mukhopadhyay, T. & Scherlis, W. Op.,Cit, pp.1017-
1031.

20 Duggan M., Brenner J., 2013; The Demographics of Social Media Users 2012-2013, Source http//: PEW
Internet .Org. 16:00على الساعة2013-11-20تاريخ مسترجع ب

21 Kujath, C. (2011). Facebook and MySpace: Complement or Substitute for Face-to-Face Interaction?,
Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 14 (1-2), pp.75-78.

22 Grabner, Sonja. (2010). Web 2.0 Social Networks: The Role of Trust, Journal of Business Ethics, 90,
pp.505-525.
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عملت ،واصل الاجتماعيّ ة مواقع شبكات التّ خاصّ ،ةصاليّ كما أنّ 
ة مشتركة في الحياة اليوميّ وسائلتمع المعاصر، أين أصبحت على إحداث تغييرات اجتماعيّ 
ة ة ونمط الحياة والعلاقات الاجتماعيّ على نوعيّ اً كبير اً تأثير ، لهانّ أو لشريحة واسعة من مجتمعنا، 

.23لوجهفاعل وجهاً والتّ خصيّ صال الشّ ت الاتّ لاقا، على مستوى عِ بالأخصّ ،

مليون 16بـ1996ي الإنترنت حول العالم قد قدر عامممستخدأنّ ،منا البحوث الإحصائيةعلِ تُ 
اً حاليّ وهو،2011في عامليونم800ثمّ إلى، 2001عاممليون بحلول500إلىوارتفعمستخدم،

يقارب ، http://socialbakers.com/facebook-statistics/algeriaلموقعحسب الإحصائيات الأخيرة
يستخدمون مراهقين أمريكيين 10أصلمن9على سبيل المثال ما يقرب. مستخدممليار2.5

كأهمّ Facebook،واصل الاجتماعيّ التّ شبكةوفي الجزائر ازداد استخدام الإنترنت وخاصة ، الإنترنت
، )2016(لهذا العامحيث تشير آخر الإحصائيات ،من قبل المراهقين بشكل سريع،تطبيق اتصاليّ 

4,123.640قد بلغ،فايسبوكالعدد مستخدمي إلى أنّ ، socialbakers.comه،نفسُ وقعالمحسب 

تعتبر فئة الشباب،راساتحسب الدّ كان، و عدد السّ من إجماليّ %6311,بنسبةأيمستخدم، 
سبتها ، وتمثل ن%75ل في الجزائر نسبةتي تشكّ والّ ،للإنترنتالفئة الأكثر استخداماً ، 30-15من

الّ ل الفئةوتمثّ ؛3,099.480ستخدمين من مختلف الفئات الأخرىعدد الممن إجمالي
الفايسبوكشبكةلباب الشّ المستخدمين من ، %6344,نسبة،24- 15ّمن المراهقينحديد فئةبالتّ و ، الحاليّ 

,1ما يقابله أي،في الجزائر نشاطاً كثر ات الأمن الفئهار اعتب، ما يعكس اوهو رقم معبرّ .385.158
، مهفي استخدا

23 Noshina Saleem., Qurra-tul-ain Malik, Aniqa Ali, Ahmad Hanan. (2008). Influence of Social Networking
Sites on Interaction Patterns of Youth: A Pakistan Case, Pakistan Vision Vol. 15 No.1. p.41.
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واصل ها استخدام مواقع شبكات التّ أهمّ في أنشطة الإنترنت ؛ المراهقون هم أكثر الفئات انخراطاً ثانياً 
الإنترنتمن المراهقين في الجزائر يستخدمون %80نسبةفايسبوك، حيث أنّ الشبكة، الاجتماعيّ 

.فايسبوكشبكة الهم يستخدمون منهم كلّ %70و

،لبيّ أثيرات السّ الكبار للتّ هم الفئة الأكثر عرضة من،المراهقينكما أنّ 
، لذلك يكون احتمال تطوّ أو نفسياً ا تعتبر غير ناضجة سواءً بدنياً ،24ةصاليّ الاتّ 

.25ة الأخرىأكثر من الفئات العمريّ ،عليها

فوذ ظر في تأثير ونالنّ روريّ من الضّ ادة، يّ ح للزّ ع نطاق استخدام الإنترنت مرشّ توسّ وبما أنّ ؛ ثالثاً 
ة واة الأساسيّ ة للأسر، فالأسرة تعتبر النّ على الحياة الاجتماعيّ ة صاليّ 

ة حول كيفيّ ،اً م رؤية فريدة من نوعها نسبيّ ة نشئة الاجتماعيّ للتّ 
نشئة في تزايد، وأثر التّ حياة المراهقين خارج أسرهمغم من أنّ استخدام الإنترنت وفهمها، على الرّ 

يقدّمون ويعَرِضون أنفسهم للعالم ؛المراهقين، لأنّ حاسم خلال فترة المراهقةأمرٌ ،ةالاجتماعية الأسريّ 
.26ةالخارجيّ 

ة للمراهقين،نشئة الاجتماعيّ المسؤول عن التّ الآباء هم العامل الأساسيّ فإنّ ، ومن دون شكّ 
أن عوامل علاقات الارتباط ة المراهقين، إلا ّ ان، وتزايد استقلاليّ تزايد تأثير الأقر غم منعلى الرّ 

24 Jonson-Reid, M., Williams, J. H., & Webster, D. (2001). Severe emotional disturbance and violent
offending among increased adolescents. Social Work Researh, 25, pp.213-222.

25 Oh, W. O. (2005). Patterns of the Internet usage and related factors with Internet addiction among middle
school students. Journal of Korean Sociology of Maternal Child Health, 9, pp.33-49.

26 Tallman, I., Marotz-Baden, R., & Pindas, P. (1983). Adolescent socialization in cross-cultural perspective:
Planning for social change. New York: Academic Press.
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.27ة وتنمية وتربية الأبناءالاجتماعيّ نشئة في التّ ،نرها وأثرها الكبيريْ لا تزال لها دو ،ةالأبويّ 
.28والمشورة من والديهمعم العاطفيّ لا تزال تعتمد على الدّ ،من المراهقينة العظمى الغالبيّ كما أنّ 

في حياتنا اارهالباحثين لاستكشاف آث،الكبير والهائل في استخدام الإنترنتزايد ؛ لقد دفع التّ خيراً أ
كنولوجيا الجديدة للاتصال الوسيطعلاقة بين أثر التّ ال،ة، وقد درس الباحثونالاجتماعيّ 
.29ة بين الأشخاصلاقات الاجتماعيّ والعِ خصيّ صال الشّ على الاتّ 

،عبر الكومبيوترصال الوسيطحوث الموجودة حول تأثير تكنولوجيا الاتّ البومع ذلك فإنّ ،لكن
، Watt & White, 1999أجراهذي منها البحث الّ ؛ة محدودة جدّاً لاقات الأسريّ والإنترنت على العِ 

,Hughes & Hansودراسة، ةحول أجهزة الحواسيب والحياة الأسريّ  حول أجهزة ةلمنصبّ ، ا2001
,Meschكذلك دراسة،والأسرالحواسيب والإنترنت حول العلاقات الاجتماعية والإنترنت ،2001

وعلاقته ،للمراهقينالأبويّ قعلّ تّ الحول ،Lei & Wu, 2007دراسةأيضاً ،يهودالعند المراهقين
.****لإنترنتباستخدام ا

27 Grusec, J. E., & Davidov, M. (2007). Socialization in the family: The roles of parents. In J. E. Grusec & P.
D. Handbook of socialization: Theory and research. New York: The Guilford Press. pp.284-308.

28 Merz, E-M., Schuengel, C.S., & Schulze, H-J. (2008). Inter-generational relationships at different ages: an
attachment perspective. Aging & Society, 28, pp.717-736.

29 Nie, N. H. (2001). Sociability, interpersonal relations, and the Internet: Reconciling conflicting findings.
American Behavioral Scientist, 45, pp.420-435.

 Watt, D., & White, J. M. (1999). Computers and the family life: A family development perspective. Journal
of Comparative Family Studies, 30, pp.1-15.

 Hughes, R., & Hans, J. (2001). Computers, the Internet and families. Journal of Family Issues, 22, pp.776-
790.

 Mesch, G. S. (2001). Social relationship and Internet use among adolescents in Israel. Social Science
Quarterly, 82, pp.329-339.

**** Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescents’ paternal attachment and Internet use. CyberPsychology &
Behavior, 5, pp.633-639.
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سرية، وعدم الأصاليّ ت الاتّ قنياّ لهذه التّ الكبير والمتزايد للحضورظر وبالنّ 
ع شبكات ة مواقخاصّ ،ةصاليّ وجود دراسات 

؛ةلاقات الاجتماعية الأسريّ على العِ ،اغي استخدامها بين المراهقينالطّ ،واصل الاجتماعيّ التّ 
,.Mesch, G. Sكما يشير إلى ذلك ،ومثير للقلقمحيرِّ أمرٌ  200130.

الوسائط حول بيانات العلومات و المر لنا قاعدة تي توفّ راسات الّ نقص الدّ ، في ظلّ وأيضاً 
،حديدوبالتّ فسيّ والنّ من الجانب الاجتماعيّ فايسبوك، الشبكةخاصة ؛(SNSs)صالية الجديدةالاتّ 

، فايسبوكالشبكةأنّ ، باعتبار ةالأبويّ علُّقروابط التّ على و ةالاجتماعيّ على نمط الحياة آثاره
ة من تأثيرات سلبيّ ما أحدثتة ، وأنّ ةخاصّ راهقينبل فئة المليه من قِ عكثر إقبالاً الأسيطو هي ال

,Sirgy, Lee, & BaeوChoi, 2007؛منتي أشار إليها كلوالّ ،ةمباشرة 

ذي لم يعد، الّ ةذي نعيش فيه بخاصّ الّ وسياقنا ة وفي مجتمعنا العربيّ مجتمعاتنا صعيد على و ،2006
، مة واكتئاب وسوء تحكّ مثل ما تنتجه من عزلة اجتماعيّ ة الحاصلة؛العالميّ ات غيرّ في منأى عن التّ 

فيما أشار إليه ؛صاليكوسيط اتّ لإنترنت  لفالمكثّ لاستخدامكنتيجة لوقت  تسيير الفي وصعوبة 
يستحقّ ذلكو ،Young, & Rodgers, 1998؛Kraut, Patterson, 1998؛Brenner, 1997من؛ كلّ 

لاقات والعِ ،وتين اليوميّ التي تشمل على مشاكل الرّ نغفل آثاره لاَّ أَ ة، و ه بقوّ الالتفات إليه ودراستُ 
الإفراط واحتمال ،الاستخدامط في نشاطاترّ و التّ عن تي ستنتج الّ ،31)أبناء/آباء(ة الأبويّ ةالأسريّ 

.راسةد بشكل كافٍ، برزت الحاجة لهذه الدّ تحدّ تي لم اهرة والّ عدم معرفتنا بالظّ ولولهذه الأسباب،فيه

30 Mesch, G. S. (2001). Social relationship and Internet use among adolescents in Israel. Social Science
Quarterly, 82, pp.329-339.

31 Rickert, B. (2001). Adolescent cybersurfing for health information: a new resource that crosses barriers.
Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine, 155, pp.813-817.
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مفاهيم المصطلحات•5

؛الاستخدام

لمفهوم الاستخدام، يشير أو معنيينْ ريفينْ عتفهناك ،le robert de sociologie (1999)قاموسحسب 
اني عريف الثّ ا التّ أمّ ،"نةة في ثقافة معيّ د والأقدمية عاديّ دّ ة يجعلها الترّ ممارسة اجتماعيّ "إلى كونه ،لالأوّ 

،في هذا الصددproulx، ويرى"ةض خاصّ لأغراأو رمزيّ استعمال شيء طبيعيّ "إلى ،فيشير
ات الإعلام هو المستعمل والمقصود في سياق دراسات استخدامات تكنولوجيّ ،انيّ المعنى الثّ أنّ 

خول في تساؤل هو الدّ ، "الاستخدام"الحديث عن مفهوم ،Broulx & Meadelيقول.32صالوالاتّ 
ا؛ خدامات الاجتماعيّ الاستBroulxف ، إذ يعرّ وء على الفردوتسليط الضّ ، تقليديّ اجتماعيّ 

اً، وتكون أكثر ة نسبيّ أنماط الممارسة من قبل الأفراد أو مجموعة أفراد، المستقرّ "
"33.ة واسعةعبر مجموعات اجتماعيّ 

؛هيالاستخدامات الاجتماعيةإلى أنّ ، Lacroxويذهب الباحث
كعادات ومعتادة،بشكل واسع وبصورة منتظمةتبرزالتيطرق الاستخدام"

ات المستخدم، بحيث تفرض نفسها على قائمة الممارسات دمجة في يوميّ م
ا مقاومة الممارسات الأخرى ة الموجودة مسبقاً، وتعيد إنتاج نفسها، وربمّ قافيّ الثّ 

."34المنافسة لها أو المرتبطة 

32 Serge P. (2005). Penser les Usages des Technologies de L’information et de la communication
aujourd’hui, Enjeux-modèles -tendances, presses Universitaires de Bordeaux, Bordeaux, p.02.

33 Boutet, A. Trèmonber, J. (2009). Mieux comprendre les situations de non-usages des tic, le cas d’internet et
de l’informatique, vol 5, p.72.

النص بلغته الأصلية؛« Des modes d’utilisation se manifestant avec suffisamment de récurrence et sous

laforme d’habitudes suffisamment intégrées dans la quotidienneté »
34 La croix. Jean, Moeglin., Pier. (1992). Usage de la notion d’usage: NTIC et discours prontionnels et au

Québec en France, société française des sciences de l’information et de la communication.
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ات الإعلام مل الاستخدامات لتكنولوجيّ صال، مجوم الاستخدام في بحوث الاتّ ويعكس مفه
ة فسيّ مجموعة من العوامل النّ ها،م فيوتتحكّ هذه الاستخدامات وترتبط من قبل الأفراد، صالوالاتّ 

ة، تربط الأفراد بمختلف الوسائل لات وقيم خاصّ من ممارسات، تمثّ قافية، انطلاقاً ة والثّ والاجتماعيّ 
ما أشارت حسب- صال الوسيطتكنولوجيا الاتّ لصال، ولذلك سيرورة وطبيعة الاستخدام قنية للاتّ التّ 

.35ةوالعلاقات الاجتماعيّ لا يمكن فصلها عن الجسد الاجتماعيّ -اتلأدبيّ إليه بعض ا

وهي مواقع شبكات ،تهاعلى منصّ كة ة الإنترنت والمواقع المشبَّ تقنيّ ،اتقنيّ تلك التّ ومن أهمّ 
ل فضاءً افتراضيّاً، وأتاحت للمستخدمين تشكيل أصبحت تشكّ هذه الأخيرة ، واصل الاجتماعيّ التّ 

عالم الواقعاهتمام مشترك، ويحدث بينهم ما يحدث فيهبين أفراديجمعمجتمع افتراضي، 
.فايسبوكالشبكةها وأهمّ ةصاليّ اتّ ة من تفاعلات، ولكن عن بعد من خلال آليّ 

، بل بعض الباحثين أحدث انفصالاً اجتماعيّ ، -بكثافةالاستخدام-فيهالإفراطأنّ كما 
،واحد منهمكلّ أنّ إلا ّ ،في مكان واحدتمعةمجسرةيه الخرس الاجتماعي، فنجد الأيسمّ ن م

،ن يريانيذاللّ ،بوينة على الأخاصّ ،من ذلكفسيّ ولا يخفى الأثر النّ ،مشغول بجهازه
بأنّ، أو يرونأبناءهم،جهزة صرفت عنهم هذه الأأنّ 

.معهموسالجلمن الملل يوحي لهم بأو ،حترام لهمالاة من عدم الاجتماعات العائليّ 

نة ه مجموعة العوامل المكوّ بأنّ ،راسةف الاستخدام في هذه الدّ يعرَّ ؛للاستخدامريف الإجرائيّ عالتّ 
تي تعبرّ ، والّ لةيسبالو للمستخدم فسيّ النّ علّقت الاستخدام والتّ عدد الأصدقاء، ومقدار وق؛من

،يسبوكفاالشبكةالمراهقين العام لاستخدامتي يتميّ الكثافة الّ درجةعن،تهاللنا في محصِّ 
.ص لذلكالمخصّ لة عند الإجابة على المقياس

ك،لُّ ملات الاستخدام والتّ مثّ صال، قراءة في التّ سوسيولوجيا الاستخدامات وأطر مقاربتها في علوم الإعلام والاتّ ،)2014(اسماعيل بن دبيلي35
.178.، ص2014رق الأوسط، العدد الرابع، سبتمبر ة، الشّ ة بحوث العلاقات العامّ مجلّ 
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؛المراهقين

شد وتتداخل معهما، رّ فولة والة يمرّ ة انتقاليّ المراهقة هي مرحلة نمائيّ 
وغير المتوازنة، المضطربةة يّ والاجتماعوالعاطفية ة ة والانفعاليّ ات الجسميّ ر طوّ من التّ وتشهد مجموعة 

.36ف مع المحيطكيّ ة وسوء التّ فسيّ والتي قد يصاحبها بعض المشكلات والأزمات النّ 

ة بها تضمينات اجتماعيّ ا تصحَ ة فحسب، وإنمّ غيرات البيولوجيّ فالمراهقة مرحلة لا تنطوي على التّ 
،يعتمد على الآخرينانتقال من طفل ،المراهقةتعدّ ،ةة والاجتماعيّ فسيّ احية النّ ة، فمن النّ ونفسيّ 

شد، الرُّ وصولاً إلى سنّ ،ةويعتمد على شخصيته المستقلّ ،إلى شخص يحاول الاستقلال بذاته
ائدة قافة السّ للثّ تحقيق توافقات جديدة مع الآخرين وفقاً ،ب من المراهقوهذا الانتقال يتطلّ 

.37ذي يعيش فيه

اً وعقليّ اً جسميّ جة في حياة الفرد إذ تشهد تداخلاً مو الحر نّ مرحلة من مراحل ال،المراهقةكما تعدّ 
ة واستجابات ي بالمراهق إلى تناقضات سلوكيّ تؤدّ شد، فولة والرّ بين الطّ ، اً واجتماعيّ اً وانفعاليّ 

الفرد في مرحلة صف ويتّ . ائدة لدى الكبارة السّ من منظور القيم والمعايير الاجتماعيّ ،متعارضة
فرد والانعزال عن الأسرة، التّ غبة فيوالرّ ،فاقق بمجتمع الرّ علّ كالتّ ؛ماتمن السّ المراهقة بمجموعة 

نتيجة ،ةة وسلوكيّ ض إلى أزمات نفسيّ ة، وقد يتعرّ ينية والاجتماعيّ الدّ المحظوراتواستكشاف بعض 
، أبنائهم المراهقيناتسلوكيّ قابة علىبل الكبار، وضعف الرّ عدم الفهم العميق لهذه المرحلة من قِ 

.38،سلوكيّ ضهم لخطر الانحراف الا يعرّ ممّ 

على الأطفال في سنّ واصل الاجتماعيّ ة لشبكات التّ قافيّ ثّ ة والالآثار الاجتماعيّ ، )2014(زبون، ضيف االله عودة أبو صعيليكمحمد سليم ال36
.230.، ص2، العدد 7د ة للعلوم الاجتماعيّ ة الأردنيّ المراهقة في الأردن

.15.، صان، الأردنوزيع، عمّ التّ شر و ، دار زهران للنّ ة المراهقةسيكولوجيّ ،)2010(عبي أحمد محمد الزّ 37

. 4.ص،مرجع سابقمحمد سليم الزبون، ضيف االله عودة أبو صعيليك، 38
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،بابالشّ أنّ "كتور عبد االله بوجلال، يعتبر الباحث الدّ باب، حيث تندرج ضمن فئة الشّ المراهقةو 
ويأتي في مقدمة ،ة الأخرىزها عن بقية الفئات العمريّ ة لها مميّ فئة اجتماعيّ 

غيير والرغبة في التّ ،لاعالاطّ وحبّ ،ن، الجرأة والديناميكيةعامل السّ مات، بالإضافة إلى تلك السّ 
من الأفكار والقيم وأنماط ،على الجديدوالإقبال،هور ورفض الواقعالظّ والقلق على المستقبل وحبّ 

لفئة تعريفاً 1985في عامحدةة للأمم المتّ ة العامّ دت الجمعيّ وقد اعتم،39"الخ....لوك، وغيرهاالسّ 
م ؛اتوالإحصائيّ راسات ة الدّ في غالبيّ اً زال لحد الآن كمعيار معتمد دوليّ والذي لا ي،بابالشّ 

ه أثار عام، وهو ما اعتمده كذلك نصير بوعلي، مع أنّ 24و15ذين تقع أعمارهم ما بينالأفراد الّ 
.ع في مختلف دول العالمالمتنوّ للواقع العمليّ ،واسعا في أوساط الباحثين حول مدى ملائمتهجدلاً 

ة يّ دون على أهمّ عندما يؤكّ ،الكثير من الباحثين في علم الاجتماعإلى أنّ ،2009المليتيويشير 
ة المقاربات يّ ص من أهمّ باب، يقلّ ، ودورها في نشأة مفهوم الشّ "ةجتماعيّ والاةقافيّ الثّ ة السياقيّ المقاربة "

،عام24-15ة،على أساس الانتماء إلى شريحة عمريّ ، بابالقائمة على تعريف الشّ ،ةالإحصائيّ 
باب، إلى فئة الشّ اً ة تنتمي صوريّ تي تعني وجود قطاعات اجتماعيّ قسيمات، والّ غيرها من التّ أو 

.40قافة الخاصّ ة في الثّ دون المشاركة الفعليّ ،نةة معيّ بانتمائها إلى شريحة عمريّ 

بناءً ،المراهقينبابتعريف الشّ ترى أنّ ،ةالدراسة الحاليّ م ذكره، فإنّ ما تقدّ وبناءً على كلّ 
والوعي، يكون أكثر عليميّ والمستوى التّ ،قارب الفكري بينهموالخصائص المشتركة والتّ مات على السّ 

تي ينتمون إليها، وهو ما جعلنا نتبنىّ ة الّ ريحة العمريّ بناءً على الشّ المراهقين،بابة من تعريف الشّ واقعيّ 
الي؛التّ عريف الإجرائيّ التّ 

ة دراسة نظريّ ، باب الجزائريّ ة لدى الشّ لوكيّ ة والسّ قافيّ ة والثّ ة وتأثيرها على القيم الاجتماعيّ القنوات الفضائيّ عبد االله بوجلال وآخرون، 39
.37.ص، )ط.س.د(، دار الهدى، عين مليلة، ةوميدانيّ 

، اجتماع خبراء حول تعزيز الإنصاف الاجتماعي وإدماج ةى المستقبليّ ؤَ ة والرّ باب العربي، الأوضاع الحاليّ ثقافة الشّ ، )2009(عماد الميليتي40
.مارس29نمية، الاسكوا، أبوظبي، ة تخطيط التّ باب في عمليّ قضايا الشّ 
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ذين الّ ،لاميذ الثانويينالتّ ؛ فئة يعنيراسة في هذه الدّ راهقينمفهوم المإنّ للمراهقين؛الإجرائيّ عريف التّ 
الإعلامذين يدرسون بقسم علوم الّ ،ونلبة الجامعيّ الطّ و ببن عكنون، ،ة المقرانييدرسون بثانويّ 

زة ة ومميّ ، وهي مرحلة أساسيّ 23و15ذين تتراوح أعمارهم بين، والّ 3صال بجامعة الجزائروالاتّ 
الجديدة بالنسبة ،بكيالشّ صال ة الاتّ تكنولوجيّ ة والمتفاعلة معوالمرحلة الحيويّ باب،من مراحل الشّ 

، 2006بومعيزة، ، حيث تتميز هذه الفئة كما يقول (SNSs)واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ ، مله
عن الفئات تي تجعلهم يختلفونة، الّ قافيّ ة والثّ ة والاجتماعيّ فسيّ ببعض المميزات والخصائص النّ 

إلى ما هو جديد، وميلهم نحو طلع دوماً والتّ ،ة في الحياةناميكيّ ية والدّ الحيويّ ؛الأخرى، من أبرزها
باب كور أكثر من الإناث، ومن سمات الشّ عند الذّ ،هذه المميزات نجدهاتغيير الواقع، ولو أنّ 

أو العمل واج ة كالزّ لهم للمسؤوليّ بمجرد تحمّ وتر وعدم الاستقرار، ولكنّ القلق والتّ أيضاً ،المراهقين
.41مأنينة والاستقرارلى الطّ معظمهم يخلدون إفإنّ 

 ّواصل الاجتماعيّ مواقع شبكات الت(SNSs)Social Networking Sites

واصل لمواقع شبكات التّ ، Boyd and Ellisonنائي مه الثّ ذي قدّ عريف الّ التّ ،هذه الدراسةتتبنىّ 
؛في كل الدّ ، وهو المتداولالاجتماعيّ 

تتيح للأفراد بناء ،'WEB BASED SERVICES'خدمات توجد على شبكة الويب"
يمكنهم  وضع و ،دام محدّ ظخلال ن،ة أو شبه عامةمّ عا'PROFILS'ةبيانات شخصيّ 

،ذين يتّ للّ رؤية قوائمهم أيضاً و ، صالقائمة لمن يرغبون في مشاركتهم الاتّ 
.42"ظامالنّ بواسطةتي يصنعها الآخرون وتلك القوائم الّ 

ة العلوم كليّ منشورة،غيردولةدكتوراه، أطروحةبابالشّ لدىاتلوكيّ والسّ مالقيعلىالإعلاموسائلأثر، )2006(بومعيزةعيدسّ ال41

.10.ص، 2007-2006الجزائر،جامعةياسية والإعلام،السّ 

42 Boyd D., and Ellison N. (2007). Social Network Sites :Definitions, History, and Scholarship, University of
California- Berkeley, p.02.
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تي تمثل؛ تلك المواقع الّ ؛راسةفي هذه الدّ الاجتماعيّ واصل مواقع شبكات التّ تعني ؛عريف الإجرائيّ التّ 
خول في علاقات بالدّ ،تي تسمح للأفرادوالّ ، Web (2.0)الوابة على تكنولوجياة المبنيّ قنيّ القاعدة التّ 

تي يعيشها الّ ،ةة الحقيقيّ يّ لاقات الاجتماعداقة، تكون موازية للعِ لاقات الصّ كعِ بكة،مشّ ة اجتماعيّ 
.ةوعِ ةضمن بيئتهم الأسريّ ستخدمون المراهقين،الم

من خلال ة، افتراضيّ إقامة شبكات اجتماعية ،تيح للمستخدينتي ت، الّ الفايسبوكشبكةي وه
وقت، وربط والاتّ التّ 

معهم وعدد الأصدقاء المتواجدين ،زيادة مقدار الوقت المقضيّ عن طريق ،علُّ الاهتمام والتّ 
.بكةعلى الشَّ 

 ُ؛ةسرَ الأ

ة للمجتمع، كما تعتبر ة الأساسيّ الأسرة كانت ولا تزال الخليّ هو أنّ ،فق عليهيء المتّ الشّ إنّ 
سة للمجتمع، وباعتبارها كذلك المؤسّ والاجتماعيّ البيولوجيّ الإنتاجتي يعاد بواسطتها المؤسسة الّ 

تي تتعرض لها من المؤسسات الأخرى، غم من المنافسة الّ بالرّ نشأوية الأولى لأي مجتمع، التّ 
ت بدورها وأثرت هي الأخرى أدّ ، الّ ،حولات العديدةعقيدات والتّ التّ كما أنّ 

،     ليتمثّ ل للأسرة ور الأوّ الدّ ،ة، فبعدما كانعلى أساليب وطرق تبليغ الوظائف والأدوار الأسريّ 
ة خصيّ إلى بناء الهوية الشّ ،، أصبح اليوم يميللأخلاقيّ واوالاقتصاديّ قافيّ اث الثّ في تشريب الترّ 

لاقات واصل ما بين أفراد الأسرة باعتبارها مركز العِ باط وتدعيم التّ وعلى إقامة الرّ ،للأفراد
.43ةالاجتماعيّ 

، اً توضيحيّ ة، مدينة الجزائر نموذجاً يّ ة أم قطيعة، دراسة ميدانفي الجزائر المعاصرة، امتداديّ الاجتماعيّ باطالرّ ، )2009(رشيد حمدوش43

.244.صوزيع، الجزائر،باعة والنشر والتّ دار هومة للطّ 
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واقع شبكات لمينالمستخدمبناء المراهقينتي تحتوي الأالّ ،ة الحاضنةليّ هي الخ؛جرائيّ الإعريف التّ 
بنائها ونبداخلها، ويعيدمونينسجذين، الّ فايسبوكالشبكة، واصل الاجتماعيّ التّ 

ة اخل جغرافيّ على شبكة الإنترنت، وانتظامها دصاليةطبيقات الاتّ د هذه التّ في إطار وجو ،وتشكيلها
ة كنولوجيّ التّ ستحداثات، وما تتيحه الاخاصّ لاقاتة العِ لتراتبيّ ، لغرض بناء نمط جديد البيت
أو وسيط دخيل ،في الوسط الأسريّ وابطرّ كون دعامة لشحن وتقوية تلك الا أن تدة، إمّ المتجدّ 

، تعمل على الحدّ تنشأويةّةسة اجتماعيّ في مقابل حضور الأسرة كمؤسَّ ،وإهمالهاإضعافهاي إلى يؤدّ 
فاعل علاقات التّ روابط و على ،ةفاعليّ صال التّ الاتّ طأثيرات المباشرة لوسائمن التّ لقليتّ وال

.ةئهابين أعضا

 ّة؛ة الأسريّ الاجتماعيّ وابطالر

طبيعة ،أدوار الآباء، والأبناء، ويقصدتقوم بينالتيّ ،لاقات
،تي يفترضواحد، والّ ذين يقيمون في بيت الّ ،تي تقع بين أعضاء الأسرةفاعلات الّ صالات والتّ الاتّ 

.44والقربةوالمودّ والحوار فاهم عاون والتّ أن تقوم على التّ 

ها داخل ، فتغيرُّ يّ في البناء الاجتماعغيرّ مظهر من مظاهر التّ أهمّ ،ةالاجتماعيّ وابطوتعتبر الرّ 
وبيئة مان والمكان، الزّ الأفراد، وتغيرّ لتغيرّ يكون نظراً ،)الأسرة(في البناء الاجتماعيّ ة الوحدة الأساسيّ 

غيرّ وتختلف سرعة هذا التّ كنولوجيّ ة والتّ ائل الماديّ الوس
، غيرُّ مة بسرعة التّ ة المتقدّ ناعيّ ز تتميّ ، قيضة تكون بطيئة، وعلى النّ الجامد

د تحدَّ تَ نجدها،ا في هذه الأخيرةل متوسِّ بمعدّ فتتغيرّ ،اميةأمّ 
دات المحدِّ تلك فكلّ .Brownة، والدِّين، كما يشير إليهوالآداب العامّ ،قاليدبالأَخْلاَق والعادات والتّ 

.داخل الأسرة"ةالاجتماعيّ وابطالرّ "تساعد على بناء 

.437.صة، الإسكندرية،، دار المعرفة الجامعيّ لاجتماعقاموس علم ا، )1992(د عاطفمحمّ 44
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حدى أهمّ هي إ،ة، والأسرةالاجتماعيّ وابط الرّ ن من أنماط يتكوّ ،الاجتماعيّ البناء كما أنّ 
ة الموجودة نقوم بتوصيف العلاقات الاجتماعيّ ، فإننّاعناصر هذا البناء، فعندما ندرس الأسرة

ة ، وتحدث تلك الحالات الفرديّ المحدّدة بمكان وزمان معيّنينْ ة،نيّ ة الآبين أفرادها
فراد، ولا توجد من الأكبيراً عدداً أي قد تجمع ،بين فردين على الأقلّ ،ةللعلاقات الاجتماعيّ 

أو يوجد تعارض ،وافق بين مصالح الأفرادعندما يوجد بعض التّ إلاّ ،ةلاقات الاجتماعيّ العِ 
ذي قد ينشأ من تعارض المصالح؛ والمقصود الّ ،راعمن الصّ أو يوجد محاولات للحدّ ، في تلك المصالح
تصاد، وحدَّدَ ذي يستخدمه علماء الاقالّ ،قيّ المفهوم الواسع وليس بالمفهوم الضّ ،بالمصلحة هنا

Brown ّ45"كل سلوك هادف"ه المفهوم الواسع على أن.

هي الرّ ،ةلاقات الاجتماعيّ فالعِ 
.46ومن تفاعلهم في إطار مجتمعهم،اجتماعهم وتبادل مشاعرهم واحتكاك بعضهم بالبعض الآخر

أفراد ة عن استخدامة الموجودة بين أعضاء الأسرة، والمترتبّ الاجتماعيّ وابطهي الرّ ؛جرائيالإعريف التّ 
م الفئة الأكثر واصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ ، من المراهقين المتمدرسينالأسرة 

من خلاها، ةتفاعليّ ةة واجتماعيّ نفسيّ إشباعاتقه من ا، وما يمكن أن يحقِّ لهّ وممارسةً استخداماً 
.تغيرّ حالات من وابط أ على هذه الرّ ما يمكن أن يطر و 

؛الأسريّ صالتّ الا

قاء ما زاد زمن اللّ والمشاركة بين أعضاء الأسرة حيث كلّ ،ةاعيّ مة تقوم على الحياة الجَ هو عمليّ 
عبير عضو التّ ذي يتيح لكلّ الّ ، فاعلالتّ و صالالاتّ ما زاد من فرص كلّ ،بينهموالبقاء الجماعيّ 

أعضاء الأسرة، صالحوبم،ة بالبيتقاش في أمور ومواضيع خاصّ أي والنّ وتبادل الرّ ،عن المشاعر

.256:ص،مرجع سابقمحمد عاطف، 45

.403.صة للكتاب،ة العامّ ، الهيئة المصريّ ةمعجم العلوم الاجتماعيّ ، )1975(مذكور إبراهيم46



ته، ومفاهيم المصطلحاتيّ ة البحث أهدافه وأهمّ إشكاليّ : لالفصل الأوّ 

32

ف الأب على مشاكل ة روحها وشكلها، أين يتعرّ لاقات الأسريّ هو ما يمنح العِ ،صالوهذا الاتّ 
.47همأُسرِ ف الأبناء على مشاغل الآباء واهتمامات ، ويتعرّ ةوعِ ،أبنائه

بنشاطات للقياموعوامل وجوده، هي الحضور الأسريّ صالتّ الة على الارات الدّ ومن المؤشّ 
قاش تبادل النّ لة، ، في أوقات عديدة في اليوم، والحضور للجلسات الأسريّ مشتركة بين الآباء والأبناء

خول والدّ عبير عن المشاعر والتّ ،ةومخطّ ة،وجيهاتصائح والتّ والنّ 
.اجَّة وجدالفي محُ 

الأبناء المراهقين، هو تفاعل ةالحاليّ راسةالدّ فيالأسريّ صالالمقصود بالاتّ ؛الإجرائيّ عريف التّ 
وما يمكن أن ينعكس ،هاتوالأمّ الآباءمع ، فايسبوكال،واصل الاجتماعيالتّ المستخدمين لشبكة

.داخل الأسرةللمراهقينبويالأقعلّ التّ ة ووضعيّ ، مراهقينة للفسية والاجتماعيّ على الحالة النّ 

 أبناء مراهقين-آباءالقربعلاقاتParent-Adolescent Closeness

؛ةدَّ الموَ أو ةميميَّ الحَ تتشكل بين الآباء والأبناء، إذ أن عنصر التيّ ،ةهي العلاقات الحميميّ 

.48كأهم عنصر في جميع العلاقاتمن طرف أغلب الباحثين المتخصّ اقترح 

ة بين أعضاء الجماعة الأفراد، خاصّ ة بين الاجتماعيّ ة الإنسانيّ هي جوهر الحياة ويعتقد أن تكون
.Golish, 200049كما يشير إلى ذلك ،لاقاتفي تطوير العِ الواحدة
ة خلال خاصّ ،اً هامّ جانباً عدّ تُ ،ة للأفرادعلاقات الاجتماعيّ في ال،ةتطوير العلاقة الحميميَّ كما أنّ 

.172.، صالمرجع نفسه47

48 Mitchell, A. E., Castellani, A. M., Herrington, R. L., Joseph, J. I., Doss, B. D., & Snyder, D.K. (2008).
Predictors of intimacy in couples’ discussion of relationship injuries: An observational study. Journal of
Family, p. 05.

49 Golish, T. D. (2000). Changes in closeness between adult children and their parents: A turning point
analysis. [Electronic version]. Communication Reports, 13(2), pp.79-97.
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ة بين مستوى العلاقة الحميميّ ارتباطن الباحثين بوجود علاقةإذ لاحظ العديد م.50فترة المراهقة
. 51لأبناء المراهقين مع أصدقائهملة ومستوى العلاقات الحميميّ ،بين الأبناء المراهقين وآبائهم

، Parent-Adolescent Closenessالمراهقينبين الآباء والأبناءالقربعلاقات دُ دَّ وتحُ فُ عرَّ تُ 

.52منهما من الآخرعور بقرب كلّ ودرجة الشّ ،الاحتكاك بين الآباء والأبناءر مداومة بمقدا

ةالمشاعر الإيجابيّ ،open communicationصال المفتوحبالاتّ زميّ تت، Closenessوعلاقة القرب 
positivefeelings ّوالحنانةعبير عن المودّ والتexpressed affection53. كما وُجد أن المشاركة
. 54بالآباءالمراهقين الأبناء اتيؤدي إلى زيادة القرب في علاقاً اطات سويّ في النش

؛"cohesion"الانسجام؛من خلالClosenessعلاقة القرببقياس،وقد قام العديد من الباحثين
(Olson, Sprenkle, & Russell, 1979; Richmond & Stocker, 2006; Rivera, Guarnaccia,

Mulvaney-Day, et al., 2008; Steinberg, 1998)

;Hovey & King, 1996; Kapinus & Gorman, 2004)؛"emotional bonding"ق العاطفيعلُّ التَّ 

Salgado . de Snyder, 1987)

عم الأبويّ الدَّ ،connectednessلةالارتباط والصّ قياس علاقات القرب من خلال؛ أيضاً تمّ 
parental support ، ِّةعد من أبعاد المعاملة الوالديّ كبُ ،دّ فء والو الدwarmth as a dimension of

parenting؛نو راسات الّ من الدّ وذلك انطلاقاً ؛Feldman & Brown, 1993; Miller,

Benson, & Galbraith, 2001; Resnick, Bearman, Blum, Bauman, Harris, Jones, et al., 1997)

50 Romig, C., & Bakken, L. (1992). Intimacy development in middle adolescence: Its relationship to gender
and family. cohesion and adaptability. [Electronic version]. Journal of Youth and Adolescence, 21(3),
pp. 325-337

51 Ibid., p. 332.

52 Buchanan, C. M., Maccoby, E. E., & Dornbusch, S. M. (1991). Caught between parents: Adolescents’
experience in divorced home. Child Development, 62, pp.1008-1029.

53 Ramirez, M. A. (1997). A closer look at parenting and parent qualities as protective factors in childhood
and adolescence. Unpublished doctoral dissertation. University of Minnesota.

54 Golish, T. D., Op.Cit, p.88.
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، Parent-Adolescent Closenessمراهقينأبناء /آباءالقربعلاقات تقاس الحاليّة،راسةالدّ وفي 

ظر لكثافة بالنّ ،مشاعر القرب بين الآباء والأبناء المراهقينة حضور وشموليّ يةكلّ ا درجة  
تي يحصلها رجة الّ من خلال الدّ وذلك ، فايسبوكال،واصل الاجتماعيالتّ استخدامهم لشبكة
.أبناء مراهقين/الانسجام آباءفي مقياس علاقات ،القربلاقات المبحوث على بعد عِ 

 ِّأبناء مراهقين-آباءراع علاقات الصParent-Adolescent Conflict

عبير عن الغضب ه مقدار انفتاح التّ على أنّ ،راعمفهوم للصّ ،Moos & Moos, 1994يعطي
.55بين أعضاء الأسرةراع والصّ 

ة لبيّ السّ على استخدام الكلمات ،تي تنطويحالات المواجهة الّ ه، ف بأنّ يعرّ راع الصّ كما أنّ 
ة مثل؛ الإحباط، الغضب، الإذلال، وفكرة ة سلبيّ ب في آثار عاطفيّ سبُّ هديدات والتّ أو التّ ،والجارحة

ولكن في حالة العلاقات بين الآباء والأبناء ، disagreementراع تعني نظرياّ؛ً المعارضة المتبادلةالصّ 
عبير علناً دون التّ ،المراهقين يخضعوند، إذ أنّ ا تكون من طرف واحمّ راعات غالباً الصّ فالمراهقين، 

.56عن عدم موافقتهم

عموماً وتقيسها "راع بين الآباء والأبناءعلاقات الصّ "قة في دراسة ات المتعمِّ ف الأدبيّ تعرّ 
.57وافق والمعارضةعبير المفتوح عن عدم التّ مثل التّ ،راعاتمن خلال؛ مقدار وكثافة الصّ 

؛نو راسات الّ من الدّ وذلك انطلاقاً ،، والغضب، العداوةشاجرالتّ ، المحاجَّةوكذلك 

55 Moos, R. H., & Moos, B. S. (1994). Family and environment scale manual: Development, applications,
research.,3eded. Palo Alto, CA: Consulting Psychologists Press, Inc, p.07.

56 Collins, W. A., & Laursen, B. (1992). Conflict and relationships during adolescence. In C. U. Shantz
&W. W. Hartup (Eds.), Conflict in child and adolescent development. Cambridge UK : University Press, p.13.

57 Adams, R. E., & Laursen, B. (2007). The correlates of conflict: Disagreement is not necessarily
detrimental. Journal of Family Psychology, 21, pp.445-458.
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Catalano, & Miller, 1992 ؛Barber & Delfabbro, 2000 ؛Hanna & Bond, 2006 ؛Ingoldsby,

Shaw, Winslow, Schonberg, Gilliom, & Criss, 2006.

,Dixon،على سبيل المثال. Likert-type scalesم ليكرت ا يقاس على سلّ عادة مّ ،راعمقدار الصّ 

Garber, and Brooks-Gunn, .Bradfordأو/ا وا إلى يوميّ من شهريّ راع قاسوا الصّ ، 2008

,Vaughn, & Barberأمّا almost everyيومكلّ تقريباً ،إلىneverمن أبداً راع فقد قاس الصّ ،2008

day. ّحادّ غير؛منم ليكرت مثلر على سلّ تقدّ ،راعكثافة الصّ كما أنnot heatedجدّاً حادّ ،إلى
very heated58.غاضبهادئ إلى ،ومنfrom calm to angry59.

،ةراسة الحاليّ في الدّ ،parent-adolescent conflictمراهقين/راع آباءف الصّ عرّ يُ ؛جرائيالإعريف التّ 
،وآبائهمالمراهقينوالمـحُاجَّة بين الأبناء ،رفضال،عبير عن الغضبالتّ ه مقدار وكثافة على أنَّ 

،رجةعنها بالدّ عبرَّ ، ويُ فايسبوكالستخدامهم لشبكةكثافة الظر ، بالنّ ةفي الأسابيع القليلة الماضيّ 
.أبناء مراهقين/لاقات آباءمقياس العِ في ،راععد الصّ بُ المبحوث على هالصِّ تي يحُ الّ 

58 Dixon, S. V., Garber, J. A., & Brooks-Gunn, J. (2008). The roles of respect for parental authority and
parenting practices in parent-child conflict among African, Latino, and European American families.
Journal of Family Psychology, 22, pp.1-10.

59 Prinz, R., Foster, S., Kent, R., & O’Leary, K. (1979). Multivariate assessment of conflict in distressed and
nondistressed mother-adolescent dyads. Journal of Applied Behavior analysis, 12, pp.691-700.
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I. ّونشأتهاواصل الاجتماعيّ تعريف مواقع شبكات الت

اني لخدمات الجيل الثّ انتقل بنا إلى،نوات الأخيرةفي السّ ملحوظاً راً الإنترنت تطوّ شهدت
ن من تحقيق بناء مجتمعات ، الذي مكَّ web‘2.0’)2.0(، أو ما يعرف بالوابالإنترنتواستخدامات

. عةفاعل لأهداف متنوّ صال والتّ ة الاتّ يّ بكة وإمكانعلى الشّ 

؛صفة مشتركة بينهاتحمل،webجديدة لـاستخداماتمجموعة عن، )2.0(الوابتسميةعبرِّ تُ 
مرسلون، الجميع الجميع«؛ مبدأهم وتحمل من طرف المستخدمين أنفسُ وياتهي إنتاج المحت

والأفكار للمحتوياتpartageقاسمالتّ شاركة و ميزة الما تحمل ،»صلون، الجميع مشاركونمتّ 
.1ةلاقات والخبرات اليوميّ والعِ 

webيجمع ،والمدونات، myspaceوfacebook؛مثلالاجتماعيّ التّواصل شبكاتمواقع2.0
secondةالافتراضيّ العوالم ، و (wikis)محتوياتلليةشاركتَّ الواقع المو  life ، اتوالمنصّ القواعدو

.وغيرها...google،مثل

لتي كانت لمدة طويلة مرتكزة ا،webالــلاستخداماتدريجيّ تّ الحول لتّ ، ا)2.0(الوابيعكس
ل حوّ عبير عن هذا التّ التّ بحيث تمّ ،والمحتوياتمهيكل من طرف موّردي الخدماتنموذج بثّ ى، عل

إشارة، في)قراءة،كتابة(نمطإلى، )فقطقراءة(من نمطمن خلال الانتقال ،في العالم الافتراضيّ 
ذلك؛الي يبينّ كل التّ والشّ .2واضحة لإنتاج المحتويات بدل استهلاكها فقط

1 Bernard Huyghe. (2011). Facebook, Twitter, Al-jazzera et le « printemps arabe », Institut de relations
internationales et stratégiques, 4 avril, p.03.

2 Andrew Bibby. (2008). Relations sociales et dialogues social dans le Monde du Web 2.0, Rapport rédigée
par Andrew Bibby, Publication de Commission européenne, p.05.
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.Zimmer, M. 2008؛ 3، المصدرWeb Evolvementر الوابتطوّ ،)أ(كلح الشّ يوضّ 

0

social(علام الاجتماعيّ الإمئاعد، و )2.0(الوابقاعدة. 1 media(

؛)2.0(الوابقاعدة ليدقنّ لامفهوم لا

webظهر مفهوم o’Reillyستينبين مؤسّ brainstormingمحاضرةضمن،الأولىللمّرة2.0

، 2005سنةTimo’Reilleyفي مؤسسة عضوDale Doughertyقدمه،Media live internationalو

،نترنتثقافة مشتركة بين مستخدمي الإ"ه وأنَّ ، Interactivity" ةفاعليّ للتّ "والذي اعتبره مرادفاً 
تي تحمل الّ ،ةبكات الاجتماعيّ والشّ ة،ون عن أنفسهمذين يعبرِّ الّ 

تطبيقات إلىوقواعد ومعايير بالإضافة ةات تعاونيّ ة وسلوكيّ كلغة إبداعيّ ،ملامح خاصّة بكل فرد 
.4"مختلفة

3 Zimmer, M. (2008). Preface: Critical perspectives on Web 2.0. First Monday,  13  (3). p. 03.

4 Bayn, Nancy K. (2000). Tune in, Log on: Soap fandom, and online community Thousand Oakes, Sage
publication, p. 249.

(Web 1.0)

Static Pages

(HTML)

Http

(Web اليوم(2.0

(Dynamic Content)

Blogs, Social Networks,
Media Publishing, Wiki..

ServerSide Scripting

اللغة

(XML/ JavaScript/ Ajax)

HTML. 1.1, SOAP

مستقبلاً 

(Web4.0)و (Web3.0)

Ubiquitous andوزمن
Privacives Content and

Services

(Ambient Intelligence,
Smart Interfaces,
Intelligent Agent,
Semantic Web)

HTML. 1.1, SOAP
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مجموعة احولهتدورمل مركز ثقل تحاهولكنّ ،دة ومعروفةحدود محدّ اليس له،"الواب"قاعدة
؛ين همامن خلال بعدين أساسيّ امحاولة تحديدهمن الممارسات والمبادئ، حيث تمّ 

وع وهذا النّ ،مة كخدمات وليس كمنتجاتطبيقات مقدّ التّ حيث أنّ ،كنولوجيالبعد التّ -
.ةوتفاعليّ ةغنيّ ،ي واجهات للمستخدمين جديدةكنولوجيا يعطمن التّ 

ل المستخدمين ، حيث أن تدخُّ على تصميم تشاركيّ مبنيّ الواب،لاقاتي الاجتماعيّ البعد العِ -
،ون عن رأيهمرُ أو يعب ـّ،ليقاتعأين يضيفون قيمة عندما يضعون التّ ،بكة أساسيّ في الشّ 

5.الآخرينمعارفهم معو 

،ةالافتراضيّ ،ارسون زيادة ممارسات المبحرين في الإنترنتبحيث يلاحظ الدّ 
،هنفسالاهتمامويناقشون ويتعاونون حول مركز ننشأ المستخدمين من خلالها ويتقاسمو التي يُ 

ذين يطّورون والّ ،ركين فيهاواسعة للأشخاص المشاة تفاعليّ ل فضاءات تشكّ ،لاقاتيةفالمنصّات العِ 
.6ةيتهم الالكترونيّ من خلالها هوّ 

بحيث يطلق عليه تسميةة،اجتماعيّ أن هذا الجيل الجديد من الإنترنت هو أكثر ،Weberويرى
web social ُأواجتماعيّ فضاء عدّ ، والذي يsocialisationespace de منكلّ اعتبره، وKaplan et

Haenlein،7رهفي تطوُّ الاجتماعيعليها الإعلام اعتمدعدة ومنصّة قا.

blogs)(من خلال المدونات مثلاً ،للأفراد"الجديدالواب"تي وفرهاالّ ، شرالقدرة على النّ إنّ 

بحيث (web)جديدة لـاستخدامات؛وبين زوار المواقعفاعل بينهموإمكانية التّ 

5 Girard Aurélie. (2010). Réseaux sociaux Numériques, Revue de littérature et perspectives de Recherche,
Doctorante université Montpellier 2, France, p. 3.

، 23صال، العددة للاتّ ة الجزائريّ ةهات ومداخل نظريّ ائدة، توجّ الحدود بين الميديا البديلة والميديا السّ ، )2015(طيف بوزيرعبد اللّ 6
.26-25.صصل،داسي الأوّ السّ 

7 Ibid. p.03.
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.8المبادرة للمستخدمين للتّ الكلمة و ت أعط

،ابقاً رة للبرامج الموجودة سلة ومطوّ هي نسخ معدّ ، 2.0webمعظم تطبيقات وبرامج
،طوّرف عن التّ يتوقّ لاذي الّ قنيّ ة فقط في الجانب التّ تجريبها، منه لا تكمن الجدّ والتي تمّ 

زات فات والمميّ والتي يمكن رصدها من خلال الصّ ،الجديدةwebالــداماتاستخفي اوإنمّ 
webها علىؤ إضفاالتي تمّ  -web participatif»؛9نذكر منهاو أكثر تفاعليّة يصبحل2.0 contributif-

interactif- coopératif- communautaire ».

دئابملوام و هفملا،Social mediaالاجتماعيالإعلامم ئاعد

إلى معنى أوّلاً جوعالرّ ،لينابدّ علا، média socialماذا يعني مصطلح ،ن من فهمكي نتمكّ ل
média هقدميت وهو ما دعامة للانتشار الواسع للمعلوماكونه ؛  الذي يعنيوGuillard هتعريففي.

ذا ما تعكسه  وه،ل البثّ الكلمة وتسهِّ نحتم،ةرقميّ مدعائِ هو مجموعة،الاجتماعيّ فالإعلام 
،)...أذواق، آراءملفات،(منتبادلاتوجودفهي تستدعي ،socialا كلمة ، أمّ médiaكلمة

.cavazzaتعريفإليهيشيرهو ماو ،ةالاجتماعيّ فاعلات التّ ولكن أيضاً 

،)جمهور(رسالة واحدة باتجّاه هدف معينّ مرسل يقوم ببثّ قديمة،نجد في وسائل الإعلام ال
وسيلة اعتبارهيمكن إذ،هنفسُ الوقت ي في عتبر مرسل ومتلقّ فرد يُ كلّ ،الاجتماعيفي الإعلام لكن

8 Gérard Valenduc. (2009). Le web 2.0 : un phénomène de société, La lettre Emerit n° 57, Fondation Travail-
Université, France, p.02.

9 Ibid. p.04.
 النص بلغته الأصلية؛...«un média social est un support de diffusion massive de l’information qui emprunte

exactement toutes les formes et supports existants (texte, image, vidéo, audio…) mais la différences vient peut-

être de la nature de l’intermédiaire» (Guillard, 2011, p.03).

النص بلغته الأصلية؛« Les média sociaux sont des outils et services permettent à des individus d’exprimer (et

donc exister) en ligne dans le but de rencontrer, partager… » (Cavazza, 2012, p.01)..
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تحتوي جميعهذه الوسائل الجديدة بحيث أنّ ،ةإلى محادثة تفاعليّ صالالاتّ ل تحوّ ،الاجتماعيّ فاعل للتّ 
.10للفردةالاجتماعيّ الامتدادات

،ةصاليّ والاتّ ةعة للمحتويات الإعلاميّ للأشكال المتنوّ ،user generated contentمصطلحيرمز
،الاجتماعيّ الإعلام رة للجميع، كما أنّ التي أنشأت من طرف المستخدمين لتصبح متوفّ 

،بحيث ظهر contenu web" الوآب"محتويات إنتاجسبيل عاون فييمكّن الأفراد والجماعات من التّ 
prosumers»بل أصبحوا،د مستهلكينلم يعودوا مجرّ ، بكةالشّ مستخدميبأنّ اً، جليّ  »             ،

م ه،نفسالوقت ي مستهلكين ومنتجين في أ
صطلح، بمFayonعن ذلكعبرّ ، وقداهاإيّ م الذين قد يبادلو ،من المستخدمين
consommacteurs11.

ب ا، فمواقع الو webالــرون ويتقاسمون وينتقدون محتوياتون ويؤشّ بحيث ينتجون وينشرون ويبثّ 
ريقة التي من خلالها يستخدم الأفراد الإنترنت،ت الطّ الجديدة خاصة مع الميزات التي ذكرت، قد غيرّ 

عليقات وتقاسم لتّ بإضافة ميزة نشر اه، ة عملاغة كيفيّ ة صيّ الحاليّ "باالو "ات بحيث أعادت أرضيّ 
.12ومجتمع على الخطةاجتماعيّ وبناء شبكة ،بمستخدمين آخرينوالارتباطفحات والمحتويات الصّ 

؛رها وهيقاط التي يوفّ بتركيزه على هذه النّ الاجتماعيّ الإعلام ، Antony Mayfieldيشرح

ستخدمين يساهمون ويعطون يجعل المالاجتماعيّ الإعلام بحيث أنّ ،(participation)المشاركة-
،الوسيلةواجز بين المستخدمين و وهذا بإزالة الح،آرائهم

،تبادل المعلوماتعاون و التّ ،على مبادئالاجتماعيّ يرتكز الإعلام ، (ouverture)الانفتاح-
،خولحاجز يمنع الدّ أيّ لانعداممن ذلك أن يصبح جزءً ، ةإمكانيّ له لجميع احيث أنّ 

10 Guillard Valenduc, Op., Cit, p.04.
11 David Fayon, Op., Cit, p.30.
12 Tom Smith. (2009). The social media revolution, international journal of Market Research, Vol 51, n°2.
p. 13.
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الاستماعينطوي على ، و يقوم على مبادئ الحوارالاجتماعيّ الإعلام ،(conversation)ةالمحادث-
.سائل فقطأو لتمرير الرّ (raconter)ايةوَ ة التي تميل للرّ قليديّ د، عكس وسائل الإعلام التّ الجيّ 

-(communauté)، تشكيل مجتمعات بشكل سريع الاجتماعيّ يمكن من خلال الإعلام
،هانفسالاهتماماتن طرف أشخاص يتقاسمون م

بنسج روابطابط و ر بالترّ تتطوّ médias sociauxمعظم أنواع ،(interconnexion)ابطالترّ -
.13ومواقع أخرىأشخاصبين 

Kapplanتقسيمأشهرها و ،média sociauxلـقسيماتالعديد من التّ ،وضع الباحثون et

Hainlein؛

،wikipediaة مثلتعاونيّ مشاريع -

،twitterمثلالمصغّرةالمدوناتو pressworldالمدونات مثل-

،YouTube, flickrمثلالمحتوىمجتمعات-

،facebookمثل ةالاجتماعيّ بكات مواقع الشّ -

،city ville،مثلةالافتراضيّ الألعاب -

.second lifeمثل ةالافتراضيّ العوالم -

في الأدوات والخدمات بالجمع بين النشر 2.0webتجسيد فلسفةإلى أنّ ،ثونويشير الباح
تسمح ،ةوأكثر براغماتيّ وسحراً انبهاراً سمح بظهور نظرة أقلّ ، socialisationوالتقاسم والمآنسة

على فعل ،média sociauxلـالمبدأ الأساسيّ يرتكز كما .بشكل عامللمستخدم بالمبادرة
13 Thierry Wellhoff. (2009). tous ce que vous avez toujours voulu savoir sur les medias sociaux sans jamais
oser le demander, Agence conseil en communication, paris, pp.6-7.
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، ...بادلات، إنشاء جماعاتضح في العلاقات، التّ Actionالمستخدمين
.14ةاجتماعيّ يُ ذين يحُ المستخدمين هم الّ أنّ أين يظهر جلياً 

socialالاجتماعيّ واصلتّ الشبكات مواقع .2 networking sites

stenger et coutantلـسبةبالنّ  ،الكثير من الغموضmédias sociauxمصطلحلشكِّ يُ ،2011
étiquetteعة تحت مُلصقplateformesصّات ه لا يسمح بفهم مختلف المنَ لأنّ 

. 15ةكحالة خاصّ ةالاجتماعيّ بكات عامل مع مواقع الشّ بحيث يقترحان التّ ،"الاجتماعيّ الإعلام "

ملايين المستخدمين ،وجيزوفي ظرف هاإِطلاقمنذ الاجتماعيّ واصل ات التّ مواقع شبكاستقطبت
ة كنولوجيّ رات التّ للقدُ ذلكود يعُ و ؛ةلاستكشافها، سين المتحمّ 
هذه المواقع تعمل أنّ لوُحظوالممارسات، حيث الاهتماماتمن كبيراً اً م عددالتي تدعَ عةالمتنوِّ 

اعتماداً ا تسمح بلقاء غرباء الموجودة سابقاً ةالاجتماعيّ بكات على الحفاظ على الشَّ 
...مشتركة ونشاطات وآراءاهتماماتعلى 

(SNSs)الاجتماعيّ واصل تعريف مواقع شبكات التّ 

ر تطوّ بدأ مع ،تاريخ طويليستند إلى، فهو ليس جديداً ةالاجتماعيّ بكات مفهوم الشّ إن 
تي أصبحت الّ ،(social network analysis)ةالاجتماعيّ بكات وتحليل الشّ ،ةيّ ة الكمّ المنهجيّ 
.16ات القرن الماضيّ يّ رت منذ سبعينوتطوّ ،ةالاجتماعيّ في العلوم بذاتهقائماً ميدانا ً 

14 Ibid., p.08.
15 Thomas Stenger. (2011). Réseaux Sociaux Numérique et Capital Social, Hermès, Cognition-
Communication-Politique, n59, p.09.

16 Ibid., p.11.
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صورة هيكل فقط و ليست ،ةالاجتماعيّ بكات الشّ فإنّ ؛Mercklé17الذي قدمهعريفحسب التّ 
ةالاجتماعيّ بكة ز الشّ لاقاتي، فما يميّ نسيج عِ ها أيضاً لكنّ ،رة يتفاعل الأفراد من خلالهامصغَّ 

ليس البعد و ،تي تربط الأفرادلاقات الّ في مجمل العِ لتمثّ الم، dimension socialeالاجتماعيّ هو البعد 
مفهوم ،Vieraا بينها، وقد شبهمبكات فيبترابط الشّ أساساً قلمتعلّ ، اdimension physiqueالفيزيقي

،رمفتوح متطوِّ باعتبارها نظام علاقاتيّ ،بالكائن الحيّ ،اً ازيّ بكة مجَ الشّ 
.18الكائن الحيّ 

، دعم نتعاوُ ؛ةات خاصّ لاقَ مجموعة عِ "؛اةالاجتماعيَّ بكةشَّ الEmmanuel legazaددِّ يحُ 
ةالاجتماعيّ بكة كما يضيف أن الشّ ،"بين مجموعة محدودة من الفاعلينتأثيرة، أو حتىّ سيطر ،نصح
.19قافة ونظام معاييرالثّ أيضاً تظمّ 

مان بشكل ستخدَ يُ ،الاجتماعيّ والإعلام الاجتماعيّ واصل مواقع شبكات التّ مفهوميْ نّ إ
ا سبق؛ممّ اتّضحكما ،ير ذلكغهو الأمر ، لكن في حقيقة واحدلالة على شيءٍ متبادل للدَّ 

sociauxمنمصغّر فقطل سوى مكوّن  وجزء لا تشكِّ ،لاجتماعيّ اواصل مواقع شبكات التّ أنّ 

medias،به حظيت لماوهذا الخلط راجعsocial Networking sites(SNS)، نيْ كبير هرة  شُ من رواجٍ و.

النص بلغته الأصلية؛«Les réseaux sociaux sont non pas des infrastructures qui permettent aux individus de se

rencontrer ou de communiquer mais des relations que par ces moyens, comme par de nombreux d’autres, ces

individus et les groupes sociaux qu’ils composent entretiennent les uns avec les autres (Mercklé, 2004, p.17).

17 Pierre Mercklé. (2003). les réseaux sociaux, les origines de l’analyse des réseaux sociaux, CNED/ENS-Ish,
2003-2004.

وهران، ة عجام، 15، العدد الإنسانية، مجلة العلوم ، خلفيّة تاريخيّةواقع شبكات التّواصل الاجتماعينشأة م، (2015)محمد أمين لعليجي18
. 06.ص

19 Manuela Teixeira. (2009). l’émergence de Réseaux sociaux sur le web comme nouveaux outils de
Marketing, Departement de communication, Faculté des arts, University d’Ottawa, Ottawa, le 18 mai.
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،في الخمس سنوات الأخيرةهائلاً إقبالاً ،(SNS)الاجتماعيّ واصل عرفت مواقع شبكات التّ 
،عنعبير ساعدت الأفراد والجماعات على التّ ،اً ة جدّ لت طريقة شعبيّ حيث شكّ 

التي يستخدم ويشارك من خلالها ،ريقةالطّ من (SNS)تغيرّ و .مع أصدقائهم ومعارفهمصالالاتّ و 
عبير والتَّ ،م في بناء وإدارةساعد،موفي العلاقات مع غيره،الإنترنتد عبر شبكةالأفرا

.على الخطةالاجتماعيّ 

نة ة المتكوّ قليديّ بكة التّ هي إعادة إنتاج للشّ ،على الخطةالاجتماعيّ بكات يرى الباحثون أن الشّ 
،اماتالاهتمعات وتقاسم وتشارك جمّ ل التّ تسهّ ،علاقات تربط بين الأفرادو ، (nœuds)قدمن عُ 

.20ةوالاجتماعيّ ة ة الجغرافيّ قليديّ يات التّ حدّ من طرف التّ دون أن تكون مكبوحةً 

الاهتمامع الأفراد على أساس تسمح بتجمّ المشبّكةهذه المواقعأنّ ،راساتوقد أظهرت الدّ 
)المهم الواقعيالموجودة في ع(ة للأفراد قليديّ بكة التّ نقل الشّ أين يتمّ ،أو القيم المتقاسمة،المشترك

واصل دافع على مواقع التّ ر التّ تفسّ ،ةفسيّ النّ بل حتىّ ةة والزمنيّ الحدود الجغرافيّ ، فإذابةwebإلى
ةالاجتماعيّ بكة ة للأفراد والشّ قليديّ لاقاتية التّ العِ بكةمقارنة بين الشّ ،، وفيما يليالاجتماعيّ 
.21على الخط

،لا تعترف بالحدودبكة على الخطّ في حين الشّ ،على أساس جغرافيّ بنىَ ة تُ قليديّ بكة التّ الشّ -
،مشتركةاهتماماتبنيان على ينْ ،على الخطةالاجتماعيّ بكة الشّ ة و قليديّ بكة التّ الشّ -
ةالاجتماعيّ بكة الشّ في حين أنّ ،...ةينيّ الدّ و ةالاجتماعيّ قات بلحدود الطّ ة قليديّ بكة التّ الشّ ضعتخ-

،ف بذلكعلى الخط لا تعتر 

20 Manuela Teixeira, Op., Cit, p.32.
21 Ibid, p.33.
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المعلومة في حين أنّ ،أيد للمعلومات خاضعة لسلطة قادة الرّ مقيّ تعرف بثّ ، ةقليديّ بكة التّ الشّ -
ة ضغوطات وغير خاضعة لأيّ ،في الوقت الحقيقي لهاتبُثّ ،على الخطةالاجتماعيّ بكات في الشّ 
.ة جهةمن أيّ 

ة خصيّ حين تظهر المعلومات الشّ في،ةقليديّ بكات التّ ة محدودة في الشّ خصيّ المعلومات الشّ -
.على الخط لجميع الأعضاء

،على الخطةالاجتماعيّ بكة الشّ هو أنّ ،بكتيناختلافين بين الشّ أهمّ نّ ، أةعامّ ومنه نلاحظ 
.ةإزالة القيود الماديّ عناتج نّ الالانفتاحعلى ،ّ ا تدل، كinstantanéitéة تزامنيّ ز بمفهوم اللاّ تتميّ 

مه  ذي قدّ عريف الّ التّ ، غير أنّ الاجتماعيّ واصل لمواقع شبكات التّ ،عاريفمت العديد من التّ قدِّ 
,and Ellisonكل من 2007Boyd، ّما وهذا،ة بالموضوعراسات المهتمّ في الدّ هر ذي اشتُ هو ال

؛اليعريف التّ ارسين في الميدان بحيث يقترحان التّ يعتبران من أوائل الدّ 

هي خدمات توجد على شبكة التّواصل الاجتماعيّ،شبكات مواقع "
webبواال base services ،ة للأفراد بناء بيانات شخصيّ تتيحprofile ّة عام

وضع قائمة لمن يرغبون من نهم يمكّ ،دخلال نظام محدَّ من ة أو شبه عامّ 
صذين يتّ للّ اً أيض،رؤية قوائمهمو صالالاتّ في مشاركتهم 

.22"ظامالنّ بواسطةالتي يصنعها الآخرون 

تي لا زالت والّ ،،2007عريف سنة هذا التّ أعُطيذ م،ةواجتماعيّ ة ات تقنيّ غيرّ ت، (SNS)عرفتوقد
،تقديم تعريف جديدمن أجلللعمل، Boyd and Ellison، هذا ما دفعالآنر لحدّ تتطوّ 
غيرات المذكورة،ويأخذان في الحسبان التّ ،لعريف الأوّ خلاله نقائص التّ ن مستدراكلامن 

22 D, Boyd and N, Ellison. (2007). social Network sites: definition, History, and schoolarship, School of
information University of california, Berkeley, p.02.
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حو هو على النّ و oxford handbook of internet studiesلـ،بهاحعريف سيوجه حسب ما صرّ هذا التّ 
عن صورة التي تعبرّ ، أين يمكن للمشاركين عرض بكيّ صال الشّ ة للاتّ منصّ "؛التالي

، الأصدقاء، والمتاحة    ستخدمينمة من قبل الممة عن طريق توليف المحتويات المقدَّ مصمّ ،ةيّ شخص
."... ظاممن قبل النّ 

ا مجموعة من المواقع على شبكة الإنترنت، ظهرت واصل الاجتماعيّ ف مواقع شبكات التّ وتعرّ 
، يجمع بين أفرادها بنية مجتمع افتراضيّ واصل بين الأفراد من خلالاني للواب، تتيح التّ مع الجيل الثّ 

واصل بينهم عن طريق التّ ، يتمّ )...بلد، مدرسة، جامعة، شركة(اهتمام مشترك، أو شبه انتماء 
.23،ةخصيّ الشّ اتلاع على الملفَّ الرسائل، أو الاطِّ 

؛اةالاجتماعيّ بكات واقع الشّ م(pew)بالإنترنتالمهتمّ ،يكيّ ف مركز البحوث الأمر رِّ يعو 

ة تربطه أين يمكن للمستخدم إنشاء وبناء شبكة شخصيّ ،مكان على الإنترنت"
".بالمستخدمين الآخرين) تربطها(

؛ةبكات الاجتماعيّ مواقع الشَّ أنّ ى، فير McKinseyا أمّ 

معرفة مهارات، ومواهب ومعارف، ينّ تشير لأنظمة، تسمح لأعضاء موقع مع"
.24"وتفضيلات أعضاء آخرين

النص بلغته الأصلية؛« une plateforme de communication en réseau dans laquelle les participants disposent

de profiles associés a une identifications unique qui sont créés par une combinaisons de contenus fournis par

l’utilisateurs, de contenus fournis par des « amis » et de données système peuvent exposer publiquement des

relations susceptibles d’être visualisées et consultées par d’autres peuvent accéder à des flux de contenus

incluent des contenus génères par l’utilisateur -notamment- des combinaisons de textes ,photos, vidéos, mises

a jour de lieux et/ou liens fournis par leurs contacts sur site»22).(Stenger, 2011, p.

23 Ibid.
24 Dick Stroud. (2007). Social Networking: An age-neutral commodity_ Social Networking becomes a
mature web application, Journal of Direct, Data and Digita Marketing Practice, 3 October, p.02.
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لما توفّره هذه المواقع ، نظراً هاوجمعالمعلوماتعلى الحصول ةإمكانيّ كيز علىالترّ ،جليّاً يبدوبحيث 
.ها المستخدمو قنيّة يستغلّ من ترسانة تِ 

هي برامج يتمّ ،الاجتماعيّ واصل ات التّ مواقع شبك"؛أنMewيرىو 
"ةالاجتماعيّ بكات من أجل تطوير الشّ استخدامها

علاقات اكتسابأولمحافظةلو انطباعللمستخدمين بتشكيل تصوّر أو 
.25"جديدة

عادة(عرضبوابات، منتديات، مدونات، صالات؛ ةالاجتماعيّ بكاتتتضمّن مواقع الشّ 
،بالآخرينصالالاتّ ه المستخدم في سبيل فُ يوظِّ ،وكل عنصر من هذه العناصر، ...)ورصّ لل

اهاتوالاتجّ شاطات ، كما تسمح للأفراد بتقاسم النّ ةافتراضيّ في تشكيل مجتمعات وللمشاركة
أفراد لالتقاءما يجعلها أماكن مفضلة ،socializingوجمع المعلومات من أجل المآنسة،الاهتماماتو 

.اً ون عن ذلك عمليّ بحيث يعبرّ ،هانفسالاهتمامات

أدوات " ؛اةالاجتماعيّ بكات مواقع الشّ Esther Dysonفيعرّ و 
صالبالاتّ وتسمح ،مشتركاهتمامة إنشاء علاقات حول مركز ل عمليّ تسهّ 

.26"على الخطّ 

25 Ezaleila Mustafa Siti and Hamzah Azizah. (2011). Online Social Networking : A NewForm of Social
interaction, International journal of Social Science and Humanity, Vol 1 N° 2, Jul, p. 97.

26 Philippe Torloting. (2006). Enjeux et perspectives des Réseaux Sociaux, Institut Superieur du Commerce,
Paris, p.11.
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ةيّ داقة يمكن أن تكون أبدقات الصّ علاأنّ تبينّ ، لها أربعة خصائص،هذه المواقعكما أنّ 
immortal ا؛ز بـتتميّ وpersistency, searchability, replicability and invisible audienc ، تقديم و

عامّ وتبادلها مع الآخرين بشكلصالات،والاتّ وعرض قائمة الأصدقاء ،يلاتيهماالمستخدمين لبروف
،وهكذاةالاجتماعيّ بكات فاعل على مواقع الشّ ة للتّ ل القاعدة الأساسيّ يشكّ ،وعلني

عت المواقع، فالبروفايل وتنوّ اختلفتلو حتىّ ،فاعلتدعم الأنماط المتباينة من التّ ،هذه المواقعفإن
م موز تستهدف جماهير محتملة، يقدّ ل مجموعة من الإشارات والرّ تمثّ ،المعروضةصالاتوالاتّ 

تجلب ، و بشكل عامّ لإعطاء صورة عن شخصيّ ،خلالهاالمستخدمين أنفسهم من 
.27بين الأطرافةاجتماعيّ لى تفاعلات إي وتؤدِّ بعض المستخدميناهتمام

عبير هو شكل من أشكال التّ ،الاجتماعيّ واصل واجد في موقع من مواقع شبكات التّ التّ كما أنّ 
،ة في العالم الملموستعويض حياته الفيزيقيّ لخدم ذي يبحث من خلاله المستواجد الّ عن التّ 

بادل مع المستخدمين الآخرين في معظم الحالات، بحيث تفترض هذه المواقع التّ ولتكملتها أيضاً 
.من قائمة الأصدقاءل ومستمدّ متشكّ ،لى الخطعcommunautéإلى مجتمعالانتماءعلى استناداً 

،أغلبية المستخدمين"؛نّ أHugonStéphaneالباحثة حوضّ ت
ا،وإنمّ ،ةالاجتماعيّ بكات يستعملون مواقع الشّ 

على إنتاج روابط، منطوين في ذلك على الحاضر وعلاقات 
شبه مجموعتي، بحيث لا يبحث الأفراد عن التّ ...أصدقائي...أنا..القرب

طريقة للوجود...ياقةاللّ ... زميّ ا يبحثون عن التّ بنماذج كائنة وإنمّ *
وء على العلاقة بكة أداة لتسليط الضّ أو بالأحرى للبروز، تصبح الشّ 

.28"يتهم على الخطّ ما يسمح لهم ببناء هوّ ،ةالحميميّ 

27 D, Boyd and N, Ellison, Op., Cit, p.10.
28 Philippe Torloting, Op., Cit, p.11.
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الاجتماعيّ واصل التّ شبكات خصائص مواقع .

خصائص وهي جزء من،ةفي خصائص أساسيّ ،الاجتماعيّ واصل شبكات التّ مواقع تشترك 
؛أبرزهاو عموماً،الإعلام الاجتماعيّ 

»ةخصيّ ة أو الصفحات الشّ خصيّ ات الشّ الملفّ - profile page »،

ة خص، ومعرفة المعلومات الأساسيّ ة على اسم الشّ خصيّ ات الشّ من خلال الملفّ عرف يمكن التَّ 
، ويعدّ ها من المعلوماتغير و ،...ور الشخصيةالصّ وتاريخ الميلاد، والاهتمامات و كالجنس، ؛عنه

،خصيّ الشّ ة للملفّ فحة الرئيسيّ خص، فمن خلال الصّ خول لعالم الشّ بوابة الدّ خصيّ الشّ الملفّ 
ور الجديدة ما هي الصّ و ،هؤ ، ومعرفة من هم أصدقاراً مؤخّ خصيمكن مشاهدة نشاط الشّ 

.29شاطاتإلى غير ذلك من النّ ... التي وضعها

سائلإرسال الرّ -

كان في قائمة الأصدقاء سواءً ،خصإرسال رسائل مباشرة للشّ ،ةة إمكانيّ تتيح هذه الخاصيّ 
.أم لم يكن

(participation)مشاركةال-

ين، حيث ردود الفعل من الأشخاص المهتمّ اقع الاجتماعية تشجع المساهمات و وسائل المو 
.الجمهورعلام و الخط الفاصل بين وسائل الإا تطمس 

29 Thierry Wellhoff. (2009). tous ce que vous avez toujours voulu savoir sur les medias sociaux sans jamais
oser le demander, Agence conseil en communication, paris, pp.6-7.
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"conversation"المحادثة-

وسائل الإعلام عن ،وسائل الإعلام الاجتماعيواصل الاجتماعي و التّ شبكات ز مواقع حيث تتميّ 
فاعل مع الحدث أو الخبر التّ اهين، أي المشاركة و حادثة في اتجّ من خلال إتاحتها للم،ةقليديّ التّ 

.أو المعلومة المعروضة

"pages"حاتفالصّ -

اً الة، حيث يعمل حاليّ بطريقة فعّ اً استخدمها تجاريّ ، و )يسبوكاالف(هذه الفكرة موقع ابتكر
توجيه ،اتاليّ ية أو الفعّ جار هة، تتيح لأصحاب المنتجات التّ على إنشاء حملات إعلامية موجّ 

طاع مبلغ تباق)كيسبو االف(يقوم لفئة يحدّ ،إظهارها
قر على الإعلان، إذ تقوم فكرة مستخدم قام بالنّ بل أيّ من قِ ،هاإليالوصول نقرة يتمّ عن كلّ 

يقوم خصية أو الحدث، و أو الشّ ن المنتجفيها وضع معلومات ععلى إنشاء صفحة يتمّ ،فحاتالصّ 
دوا اهتماماً إن وجَ دة، ثمّ دّ فحات عن طريق تقسيمات محح تلك الصّ المستخدمون بعد ذلك بتصفّ 

30.خصيّ هم الشّ بتلك الصفحة يقومون بإضافتها إلى ملفّ 

"openness"الانفتاح-

الفعل م خدمات مفتوحة لردودقدّ تُ ،واصل الاجتماعيّ معظم وسائل الإعلام عبر مواقع التّ 
تبادل عليقات و صويت والتّ ع التّ ا تشجّ ،فحاتالصّ عديل على التّ والمشاركة، أو الإنشاء و 

.ة حواجز أمام الوصول والاستفادة من المحتوىما توجد أيَّ المعلومات، بل نادراً 

" friends/connections"العلاقات/الأصدقاء-

، حيث تطلق المواقع خص لغرض معينّ عليهم الشّ فالذين يتعرَّ ،وهم بمثابة الأشخاص
بينما تطلق بعض المواقع ،خص المضاف لقائمة الأصدقاءعلى الشّ " صديق"ى الاجتماعية مسمّ 

30 Ibid., p.08.
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"علاقة"أو " اتصال"ىمسمّ ،ة الخاصة بالمحترفينالاجتماعيّ  « contacte خص المضاف على الشّ «
.للقائمة

"albums"ورألبومات الصّ -

ور مئات الصّ بومات ورفع،ة لمستخدميهابكات الاجتماعيّ تتيح الشّ 
.31عليق عليهاالتّ ور مع الأصدقاء للاضطلاع و ذه الصّ إتاحة مشاركة هعليها، و 

-"community"

ة بسرعة لتشكيل مواقعها الخاصّ ،ةيتسمح للمجتمعات المحلّ ،يّ الإعلام الاجتماعطوسائ
ل مصالح أو اهتمامات ال، و واصل بشكل فعّ والتّ 

يصبح العالم ل، و ة أو برنامج تلفزيوني مفضّ اسيّ صوير الفوتوغرافي، أو قضية سيالتّ حبّ ،مثلمشتركة
.32متقارباً اً الكترونيّ صغيرة تحوي مجتمعاً بالفعل قريةً 

"groups"المجموعات-

وعة ث يمكن إنشاء مجمحية خاصية إنشاء مجموعة اهتمام،تتيح الكثير من المواقع الاجتماعيّ 
ساحة م،ين إليهاالمنضمِّ وقع الاجتماعيّ يوفر المدة، و بمسمى معين وأهداف محدّ 

ة تنسيق الاجتماعات ر، كما تتيح خاصيّ لبوم صور مصغّ أغر و أشبه ما تكون بمنتدى حوار مصّ 
موعة له وتحديد عدد الحاضرين أو الأحداث،"events"عن طريق ما يعرف 

.33الغائبينو 

31 Ibid., p.09.
32 Ibid., p.10.
33 Ahmed Ateeq. Op., Cit, p.11.
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"connecteness"رابطالتّ -

ة مترابطة بعضها مع بعض، جتماعيّ ا عبارة عن شبكة ا،واصل الاجتماعيّ ز مواقع التّ تتميّ 
واصل التي تربطك بمواقع أخرى للتّ التي توفرها صفحات تلك المواقع و وابط الرّ وذلك عبر الوصلات و 

يسبوك، وهكذا افالاعي أيضا مثل خبر ما على مدونة فيعجبك فترسلك إلى معارفك على الاجتم
.34يسرع من عملية انتقال المعلوماتمما يسهل و 

واصل الاجتماعيّ التّ مواقع شبكات ، حول نشأة ةة تاريخيّ خلفيّ . 3

ات القرن يّ سعينفي تانطلاقتهامنذ كبيراً راً تطوُّ التّواصل الاجتماعيّ،شبكات عرفت مواقع 
،وتحسين في خدمات هذه المواقع،رنتج عنه تطوّ كبيراً ارتفاعاً الماضي، فقد عرف عدد هذه المواقع 

، اً ادة أعداد مستخدميها المقدر بالملايين حاليّ بالإضافة إلى زيّ 
بتراجعها وتنبئوا،ير العريضة عليهال آخرون من نجاحها وإقبال الجماهبالظاهرة الخارقة، في حين قلّ 

.مستقبلاً 

SixDegreesن، أBoyd and Ellisonنكل محسب .com ، ّاجتماعيّ ل موقع شبكيّ هو أو
قوائم لأصدقائهم ووضع profilesيلاتاوسمح للمستخدمين بإنشاء بروف،1997سنةمعترف به أطلق

.35وتصفحها

ه كنّ ل، SixDegreesموقع في بعض المواقع قبل إطلاق رةكانت متوفّ ،إحدى هذه الميزات
، هاية جمع الأصدقاء في قوائم لكنّ رت خاصّ ل في جمعها في موقع واحد، فبعض المواقع وفّ كان الأوّ 

.لم تسمح برؤيتهم من طرف الآخرين

ع أطراف بكة مح الشّ وتصفّ ،انويات والجامعاتللثّ بالانتسابللأفراد Classmatesموقعسمح
يلات ووضع اة إنشاء بروفر لمستخدميه إمكانيّ الموقع لم يوفّ آخرين منتسبين لها كذلك، لكنّ 

34 Loc., Cit.
35 D, Boyd and N, Ellison, Op., Cit, p.05.
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صالالاتّ اس على كأداة تساعد النّ "نفسهعنSixDegreesعبرّ موقعكما .أصدقائهم في قوائم
،2000ه أقفل سنةأنّ إلاّ ،لملايين المستخدمينواستقطابهغم من نجاحه وبالرّ ."وإرسال رسائل لغيرهم

، في حين يرى بعض "الموقع سابق لزمانهبأنّ "سهُ ، وقد عبر عن ذلك مؤسّ اً لعدم نجاحه تجاريّ 
لا يوجد شيء يقومون به بعد ،هأن سبب فشل الموقع راجع لشكاوى المستخدمين بأنّ ،الباحثين

.36قاء الغرباءسين للمعظم المستخدمين لم يكونوا متحمّ داقة، كما أنّ قبولهم لدعوات الصّ 

على دعم توليفات مختلفة،عملت بعض مواقع الوآب،2001إلى سنة 1997من سنة
Asianسمحت مواقع؛، فعلى سبيل المثالداقات بشكل علنيّ وسمحت بتنظيم الصّ ، من البروفيلات

Avenue, Black planet, MiGentيلات اوبروفةمهنيّ ة، خصيّ ين،لمستخدمل
،ةخصيّ اعرف على أصدقائهم في بروفأين يمكن للمستخدم التّ ، (Dating)المواعدة

.الموافقة على ذلكانتظاردون 

،2001نةسRyze.comانطلاقبدأت مع تماعيّ،الاجواصل انية لمواقع شبكات التّ الموجة الثّ 
.ة كبيرةالموقع لم يعرف شعبيّ ة، غير أنّ جاريّ لرّ والذي هدف لمساعدة الأفراد على ا

لمساعدة لقاء ،م الموقعوقد صمّ ،Ryzeلموقعةاجتماعيّ كتكملة،2002فيFriendsterانطلق
قد يكون رفيق رومانسيّ ،ديقصديق الصّ ة أنّ في ذلك على فرضيّ معتمداً ،أصدقاء الأصدقاء

والتي عملت ،مغاير لأهداف المواقع المنافسة له،د كان هدف الموقعأحسن من الغرباء، وق
.37هانفسالاهتمامات

36 Sarah Wanjinku Thotho. (2010). information Disclosure on Facebook : A content Analysis of American
And Kenyan Users profiles, Thesis-Master of Arts, Department of  Journalism, Ball State University, July,
p.10.

37 D, Boyd and N, Ellison, Op., Cit, p.08.
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، فقاعدته ةواجتماعيّ ة لصعوبات تقنيّ ه،ض في الوقت نفسه تعرّ لكنّ ،عرف الموقع شعبية كبيرة
،ذي عرفه الموقعأعداد المستخدمين الّ ونموّ ،ر الكبير طوّ تّ ل اللم تكن قادرة على تحمّ ، ةالمعلوماتيّ 

من أجل أن هجروا بريدهم الإلكترونيّ خاصّة بعدـ،ى إلى شعور مستخدميه بالإحباطما أدّ 
.اتّ في كبديل له(Friendster)استخدامه

،(profile centric site)تيلااعلى البروفارتكزتإطلاق العديد من المواقع تمّ ،2003منانطلاقاً 
.الاهتماميلات في مركز االبروفأي تضع

الاهتمامات صالالاتّ اعد الأفراد على ، سDogsterبعض المواقع مثل
Socialالاجتماعيّ ومع تنامي ظاهرة الإعلام ،(passion-centric)ما يعرف بـأو المواضيعو هانفس

mediaوusergenerated content ، ب مثلاأصبحت مواقع الو،Flickr)للصور(وYouTube)للفيديو(

.38امواقع شبكات اجتماعيّ 

بحيث حاول ...وغيرها،XingaوFriendster،لينافس مواقع مثل، 2003نةسMaySpaceانطلق
، ريعه السّ ر نموّ عنه، هذا ما فسّ ابتعدواو Friendsterا المستخدمين الذين هجرو استقطابالموقع 
جلبت معجبيها للموقع، تيالّ ،ةللفرق الموسيقيّ ويجوعلى الترّ ،في ذلك على المواقع الأخرىمعتمداً 

.كما قام الموقع بإضافة العديد من الميزات حسب طلب المستخدمين

والبعض الآخر ،المفضلةة فرقهم الموسيقيّ لقاء، ل2004جماعات المراهقين سنةانضماموقد بدأ 
وهذا ما شجّع،الانضمامشُجعوا على 

Myتم بيع 2005لّ أصدقائهم ل Space ّة فاعلات الجنسيّ لامة والتّ بسبب قضايا الس

38 Ibid., p.09.
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الأبحاث غم من أنّ رّ لى الع، SEXUALPREDATORSما يعرف بـوانتشار،بين البالغين والقصّر
. 39المخاوف مبالغ فيهاأظهرت أنّ 

ل الأوّ الاجتماعيّ بكي الموقع الشّ Orkutالعديد من المواقع عبر العالم، فقد أصبح انتشرتثمّ 
ندا حدة وزيلاّ في المملكة المتّ Beboوكبيرا في اليابان،انتشاراً رف عMixفي البرازيل والهند، كما أنّ 

.وأسترالياالجديدة

لبة من أجل شبكة الطّ Facebookم موقعابقة، صمّ السّ ةالاجتماعيّ بكات مواقع الشّ بخلاف
فتح ثمّ ،اتانويّ طلبة الثّ ليضمّ استخدامهع توسّ 2005، فيHarvardلطلبة2004فقط وقد بدأ في

هو قدرة المستخدمين ،ز هذا الموقع عن غيره من المواقع، ما يميّ 2006لجميع بلدان العالم سنة
ة كنولوجيّ ات الموقع التّ بالإضافة إلى إمكانيّ ، ة وخاصّةوجعلها عامّ ام في بروفحكّ على التّ 

.وتطوير العلاقات على الخطّ ،وخارجهعلى الخطّ صالالاتّ القادرة على ربط 

د ا تحدِّ العريضة، إنمّ بعض المواقع لا تبحث عن الجماهيروقد أشار الباحثون كذلك، إلى أنّ 
خول للموقع وتقيّد الدّ ، Small worldوBeautiful peopleق كما يفعل موقعخول لجمهور ضيّ الدّ 

.40ةأو نخبويّ ةانتقائيّ لتجعله أكثر 

وظائف يتفرّ الاجتماعيّ،واصل يحمل كل موقع من مواقع شبكات التّ 
MySpaceوfacebook،مواقعأنّ ؛ linkedInس موقعؤسّ مReid Hoffmanح قد وضّ ،الأخرى

؛ة لخّصها كما يليتحمل فروقات أساسيّ linkedInو

، فموقع ةجادّ اختلافاتبكات تحمل هذه الشّ المظاهر، فإنّ توحُّد ه على الرغم من الفكرة أنّ 
facebook ّربك، أقاكلّ افتراضيّ كانٍ ع في مهي أن تجمَ ،ةالفكرة القاعديّ هو البيت، المنزل، لأن

39 Sarah Wanjinku Thotho, Op., Cit, p.12.
40 Ahmed Ateeq. (2011). A Short Description of Social Networking Web sites And It’s Uses, International
Journal Of Advanced Computer Science and Applications, Vol.2, N, February, p.03.
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من معارفك الذين يمكن أن تتقاسم معهم وتتشارك صور أولادك وسهراتك جزء صغير
، في حينةبحيث تحاول أن تجعل بروفايلك أكثر جاذبيّ ،Barــــهو الMySpace، أمّا...التي تقضيها

sexy...linkedInام والقيّ ،بمحيط عملكصالاتّ ه يساعدك على البقاء علىو المكتب لأنّ ، ه
جعل "؛لكن هناك هدف مشترك يجمع هذه المواقع وهو. 41المهنيّ في مستقبلك جاحوالنّ بمشاريع 
»ببعضبعضهمأو ربط،"صلينالأفراد متّ  to connect people»42.

ينقميّ الرّ بابالفايسبوك وجيل الشّ شبكة.4

Digital Nativesالجيل القديم وجيل 

،ةيمن عليه وتنتشر فيه وسائل الإعلام الجماهيريّ المعاصر،بابجيل الشّ نشأ
ات، مانينّ من سنوات الثّ ابتداءً ،صالوالاتّ ات الإعلام ر تكنولوجيّ فترة لتطوّ بحيث عايشوا كذلك أهمّ 

ة الأدوات الإعلاميّ كوا كلّ م تملَّ ،"كنولوجيا الجديدةالتّ "لذلك لا تعني لهم عبارة 
زون باستخدامهم إلى الكمبيوتر والإنترنت، كما يتميّ لفزيون وصولاً من ظهور التّ نطلاقاً ا،ةصاليّ والاتّ 

صولاً ، و l’ancienne bureautiqueمنانطلاقاً ،اتكنولوجيّ قنيّة لهذه التّ لمعظم الإمكانيات التّ 
وموجة جتماعيّ،الاواصل مواقع شبكات التّ و ، nouvelle messageriesصيّة الجديدة سائل النّ إلى الرّ 

«UGC»اً جديدجيلاً أنتجما ووه،من طرف المستخدمين أنفسهمنتجةما يعرف بالمحتويات المأو
ابقة تختلف عن علاقة الأجيال السّ ،الجديدةالاتصاليةلهم علاقات مع الوسائل ،من المستخدمين

عامل يجد راحة في التّ لجيلشارة؛ إ"digital natives"اسمMaric Prenskyقأطلَ .

41 James Spot. (2009). L’impact des Réseaux Sociaux, Livre blanc, Montreuil France, Février, p.07.

42 Myriam Montagut-lobjoit. (2009). le lien social et identités dans les réseaux sociaux numériques, le cas
des diasporas africaines, Global Media journal-canadien Edition, p.02.
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فهم يزال يحاولذي لا، ال"digital immigrants"القديميلالجعن تختلف،كنولوجيامع التّ 
.43عامل معهان من التّ مكللتّ معهاجا ندموكيفيّة الا،اتكنولوجيّ هذه التّ 

راسي تشكّل خلال المسار الدّ ، يl’esprit d’une générationروح الجيل نّ أBernard Préelيرى
ةوالذين يتقاسمون خبرات حول أحداث تاريخيّة، ثقافيّ ها،نفسالفترة بين الأفراد المولودين في 

،أساسيّ جدّ معينّ يعدّ اق تاريخيّ باب في سيّ ويؤكّد أن عيش الشّ .44معيّنةةة واجتماعيّ واقتصاديّ 
يساعد هؤلاء ،خصيّ ها في البيوت وانتشار الكمبيوتر الشّ ع استخدامأن ظهور الإنترنت وتوسُّ بحيث

.الأفراد في تعاملهم معها والإبداع في ذلك

بفضل تحكّمهم ،ربط المحتوياتتشارك في إعادة مزج ودمج و ،هذا الجيلاستخداماتكما أنّ 
ة لدرجة الإبداع، أطلق هل معها، والذي يصل في حالات كثير كي والسّ كنولوجيا وتعاملهم الذّ في التّ 

RichardBerryسم اgénération sans fil، ّل يمثّ ،ه جيل حامل لنمط حياةوقد وصفه في تحليلاته بأن
numériqueات، كما يصف هذا الجيل باسم كنولوجيّ عامل مع التّ في التّ أساسيّ اختلافويعكس 

natifsكما يطلق .45بيوتر والهواتف النقّالةذي كبر مع الكموالّ ،لإشارة للجيل المستخدم الأصليّ ل
GenWhy»أوY»Generation»أو،جيل الإنترنتعليه  »أو« les Whyers Génération»و أ«

portefeuille».

عن غيرها«Génération «Yالأساسيّة التي تميّز الاختلافاتبعضاستراليّة أظهرت دراسة 
؛هيكيز على ثلاثة عناصر أساسيّة من الأجيال التي سبقتها بالترّ 

43 Sylvie October .(2009). pratiques culturelles chez les jeunes et institutions de Transmission: un choc de
cultures !, culture prospective, N°1, p.02.

44 Pierre Mercklé. (2004). les réseaux sociaux, les origines de l’analyse des réseaux sociaux, CNED/ENS-Ish,
2003-2004, p.10.

45 Mélanie Millette. (2009). Usages contributifs sur internet : le podcasting indépendant et le sens de son
style, Université du Québec à Montréal, Décembre, p.22.
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يلعب دور مهم في جعل هذا الجيل مختلف ،نأوضحت الدراسة أن عامل السّ ،Ageن السّ -
ولا توجد لدى أفراده أيةّ التزامات ،ات مختلفةعن غيره من الأجيال السابقة، بحيث يحمل أولويّ 

فيه، السفر، الأكل وحضور لترّ لذهبون يومعظمهماليّة، أين يقبلون على إنفاق المال بإسراف 
،قميّةكنولوجيا الرّ الحفلات واستخدام التّ 

،«Y»ياسيّة التي يعيشها جيلالسّ و ةوالاجتماعيّ ةالاقتصاديّ روف الظّ ،Conditionsروف الظّ -

كنولوجيا فالتّ ،ن بينهموالتي تنطبق كذلك على اختلاف السّ ،تلف عن الأجيال التي سبقتهيخ
،للاستخدامللجميع ومتاحة متوفّرة

د مرحلة الطفولة والمراهقة تحدِّ ثناءأ«Y»التي يحصّلها جيلالخبرات،Experiencesالخبرات -
لفازر بالتّ أثّ ان شديد التّ ك، Rock and RollوBaby-Boomersعن الأجيال الأخرى، جيلاختلافه

الإنترنت وتلفزيون الكابل شاروانتعايش ظهور ، «Y»في حين أن جيل ، ...الحرب الباردةو 
نو الباحثوقد أشار،كل هذه الخبرات تعمل على تشكيل الجيلبحيث أنّ ، ...والعولمة

أكثر ،أنّ "؛وهيلمقولة شهيرة تلخّص هذا العنصر،ددفي هذا الصّ 
.46"ا يشبهون أوليائهمممّ 

واستخدامه الكبير ،كنولوجياّت الجديدةله الكبير على استخدام التّ قبابإ،«Y»عرف جيل يُ 
ويشكّل ،من الإدمان عليهاتقتربا استخداماتكبيرةلها بمهارة وسهولة  

وقد قدّمت دراسة فيقميّةكنولوجيا الرّ نسبة كبيرة من مستخدمي التّ ،هذا الجيل
(Digital Natives)مجموعة من الخصائص المميّزة لهذا الجيل، (www.jounaldunet.com)ةفرنسيّ 

تالي؛لن طريق ملاحظة استخداماته لها وهي كاع

46 Mark MacCrindle. (2002). Understanding Generation «Y», The Australian Leadership Foundation,
Australia , p.02.
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م استخدموا ،)24- 13(ن فئةم%80أكثر من بحيث أنّ ،صالالاتّ من مستوى عالٍ -
ساعة 13قضوا معدّل،سنة)25-15(حقيق، كما أن فئةهر الذي سبق التّ الشّ لالواب خلاشبكة 
،ا على الإنترنتأسبوعيّ 

،%65دّر بأكثر من ، وقُ اً ه يستخدمون الإنترنت يوميّ بحيث أنّ ،حضور قويّ -

م يقبلون بكثرة ، ردشة المتزامنةيتوجّهون بنسبة كبيرة للدّ ،صالللاتّ موجّهة الاستخدامات-
،ةالاجتماعيّ نات والمواقع على المدو 

كما يساهمون ،قافيّةللمحتويات الثّ كبيراً تعرف هذه الفئة استهلاكاً ،استخدامات ثقافيّة-
.المحتويات ونشرها على الخطإنشاءفي 

شات، مواقع تقصيرة، السائل اليل، الرّ يملإالإنترنت، ا(كنولوجيا بر التّ ع«Y»يتواصل أفراد جيل 
لهم ارتباطات جادّة وأنّ سهّ ه يُ أنّ ،وقد لاحظ الباحثون،)...بكات الاجتماعيّ الشّ 

،مع أصدقائهم
قافة لا تنبني هذه الثّ ير أنّ غ، ...ويتقنون ألعاب الفيديو،3Dذات الأبعاد الثلاثة 

خصيّة، والعاطفيّة التي يتفرّدون ا كذلك على الاستخدامات المختلفة، والشّ وإنمّ على المعلوماتيّة،فقط
.

واصل مفتون بمواقع شبكات التّ ،«Y»جيللإثبات أنّ ، راساتوقد توصّلت العديد من الدّ 
،من أجل تقاسم المحتويات بينهماتيال،الفايسبوكشبكة خاصّة و ، (SNS)تماعيّ الاج

والمحادثة حول مسائل عامّة وشخصّية  عاونكما يقبلون على الموقع للتّ ،هنفسالوقت وعنهم في 
رف آخرين بشكل سريع، فقد عُ وإيجادواصل مع أصدقائهم كما يستخدمون الموقع للتّ .كذلك
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.47وعدم اعترافه بالقواعد،شيءرعة في كلّ حبّه للسُّ ،هذا الجيلعن

يتقنون ،فيWeb 2.0تارقون في استخدام أدواغ، «Y»أفراد جيلراسات أنّ أثبتت الدّ 
ماك،  Tribuمع قبيلتهم صالللاتّ مع الحاجة ،استخدامها، ويتميّزون بالفردانيّة

Zapping، من تطبيقاتالانتقالوApplicationsلى أخرى دون صبر، كما يقبلون على وضع إ
.Super, cool....48شاكلةعلىبينهمبعبارات مألوفة، عليقات عبر الفايسبوكالتّ 

(Facebook)فايسبوكالشبكة

ل تمثّ ، فهي لاعلى منصة الإنترنتشبيك الاجتماعيّ مواقع التّ من أهمّ ،تعتبر شبكة الفايسبوك
شخصبإمكان أيّ ،ة سهلة الاستخداما أمست قاعدة تكنولوجيّ منتدى اجتماعيّاً فحسب، إنمّ 

.رتقبهما يأن يفعل بواسطتها

)Social Networking Site(اجتماعيّ كموقع شبكيّ ، )2004(سنة"Facebook"إنشاء موقع تمّ 

لجامعات أخرى عبر الولايات المتحدة ،مهاستخداع وتوسّ انتقلثمّ ،Harvardفقط لطلبة جامعة
إضافة طلبة الثّ ه تمّ أنّ إلاّ ،لطلبة الجامعاتيصاً م خصِّ مِّ ه صُ غم من أنّ وبالرّ ،ةالأمريكيّ 

لكلّ فتح الموقع للجمهور العام ليصبح متوفراً )2006(وفي،)2005(توسيع صفوف مستخدميه سنة 
،على الإطلاقةالاجتماعيّ بكات ، ويعتبر الموقع أشهر مواقع الشّ ة ولوج الإنترنته إمكانيّ من لّ 

ن و ارسوقد تنبأ الدّ ،2011مليون مستخدم بداية سنة800ـر عدد مستخدميه بـدِّ قُ ة،والأكثر شعبيّ 
2016في وهو ،(www.Alexa.com)موقعسبح2012بأن يصل عدد مستخدميه إلى المليار سنة

لموقع الإحصائياتحسب آخر،ناشط يوميّ مليون مستخدم90المليار ويقارب
(socialbackers.com).

47 Marie-Jeanne Huguet, Op., Cit, p.09.

48 Christian Balagué et David Fayon. (2010). A quoi sert un réseau social?, Pearson Education, France, p.28.
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ل ة تسهّ هو ما يوفره من قدرات تكنولوجيّ ة،بكيّ الشّ عن غيره من المواقعFacebookما يميزإنّ 
وتدفع بعيداً ،ةر علاقات حقيقيّ ن تتطوّ أين يمكن أ،والافتراضيّ بين العالمين الواقعيّ صالاتالاتّ ربط 

ن من البقاء حتى يتمكّ ، Profilيقوم المستخدم بإنشاء حساب له يطلق عليه أيضا كما .على الخط
ة طرق ة بعدّ يجعلها شخصيّ ،ة بهمستخدم يملك صفحة خاصّ مع المحيطين به، فكلّ صالاتّ على 

الميلاد والوظيفة تاريخو ، (texte de présentation)ونص عرض(photo)نها صورةضمّ بحيث يُ 
.Wall49ر الحائط أو الجداى أيضاً فحة تسمّ فهذه الصّ ، ...ةوالأذواق الموسيقيّ 

،ة وخاصةعامّ Profilه له الخيار في أن يجعل صفحت،شخص يملك حساب في الفايسبوككلّ 
من وصول ة للحدّ وصيّ عليها، بحيث يستخدم في ذلك ميزات الخصلاعالاطّ يمكن لأصدقائه فقط 

. ةخصيّ لين لمعلوماته الشّ الغرباء والمتطفّ 

قد يرغب في إضافتهم لشبكة ذينالّ ،لب إلى المستخدمين الآخرينيقوم المستخدم بإرسال ط
هذه العلاقة يحدّدها موافقة أو رفض هؤلاء و ، ليصبحوا أصدقاء له،علاقاته على الفايسبوك

.50المستخدمين

،والبقاء على إطّلاع على كل ما يفعلونه،Friendsدة للقاء الأصدقاءفايسبوك طريقة جيّ يعتبر ال
ستكون على علم عند ،لقائمة الأصدقاء الموجودة على حسابكصديقاً تضيفبحيث بمجرّد أن 

.نشاط آخرم بأيّ و قلما يعلى مواضيع أوتعليقهشياء أو لأإضافته

ة، خصيّ الشّ وقوائم تحمل صوراً ،يلاتابروفيمكن للمستخدمين أن ينشئوا 
غيرهم واصل مع أصدقائه و ة التّ يّ حرّ للمستخدمكما أنّ ،...غيرهاة عنهم و شخصيّ معلومات 

ويعتمد ،(chat)شاتتّ باستخدام ميزات ال،ةة أو خاصّ من خلال رسائل عامّ ،من المستخدمين

49 Sarah Wanjinku Thotho, Op., Cit, p.13.
50 Mary Creff. (2010). Réseaux sociaux : quelles opportunités pour les services d’information, Mémoire
INDT T1, Octobre, p.15.
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عليق ذين يستطيعون التّ بحيث يجمعون الأصدقاء الّ ،أنفسهماعلى بروفالمستخدمون
وأذواق الآخرين الموسيقية واهتماماتويستطيعون معرفة هوايات اورؤية بروف،

كن كما يم.51هذا بإلقاء نظرة على بروفايل المستخدم الهدفة، كلّ العاطفيّ 
وقضاياهم الّ و ، like pagesللمجموعات والانضمام،للمستخدمين

اقتراح، أو تكون الإشهاركنوع من ،
.من صديق

ااتهيجابيّ إو Facebookالـــشبكةلالعامّة ميزات ال.

ه الميزة تسمح للمستخدمين بإيجاد هذ،(Friends Finder)الأصدقاءإيجادعلى الشّبكةساعد ت-
،

قبلّ الوإيجاد أفراد يحملون ،للاستعلامشّبكةعلى قاعدة معلومات الالاعتماديمكن للمستخدم -
،...هانفسالوظيفة ة أو راسيّ الدّ ة و الأكاديميّ ها،نفسة أو يقاسمونه المرجعيّ ه،نفس

(one-to-one)ث مع أصدقائه على الفايسبوك بطريقة للمستخدم أن يتحدّ يمكن،(chat)شاتتّ ال-

،(one-to-many)أو مع العديد من الأصدقاء دفعة واحدة

ستخدم الفايسبوك أن يرسل رسائل لفرد أو عدة أفراد من أصدقائه يمكن لم،(messages)سائلالرّ -
.هنفسفي الوقت

51 Myriam Montagut-lobjoit. (2009). le lien social et identités dans les réseaux sociaux numériques, le cas
des diasporas africaines, Global Media journal-canadien Edition, p.08.
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موا لأن ينظّ ،بحيث يسمح موقع فايسبوك للمستخدمين،likeصفحات،بكاتالشّ -
وهي طريقة ، ...Eventsلمختلف الشّ 
،دةمناقشة مواضيع محدّ لتقاسم المعلومات و افتراضياً لجمع الأفراد 

سة ح للمعجبين بفرد أو مؤسّ والتي تسم،LIKEالأفراد والمؤسسات يمكن لها إنشاء صفحات-
،LIKEوا إلى نادي معجبين على الفايسبوك، أما صفحاتبأن ينظمّ ، ...أو منتج أوخدمة

،الاختلافاتيلات لكن مع بعض اهي تشبه البروفف

تي تطرأغيرات الّ ن التّ للمعلومات التي تتضمّ الانتباهوهي تلفت ،(News Feed)الأخبار-
coming)بروفيلات الأصدقاء، الأحداث القادمةعلى up events)أعياد الميلاد وغيرها ،...      ،

،المستخدمين الأصدقاءwallsكما أن هذه الميزة تظهر المحادثات التي تكون على جدران 

ين هي إخطارات بالأحداث الأكثر أهمية مثلا لما يشارك أحد المستخدم، Notificationsالإشعارات-
بحيث تظهر كعلامة ، ...أحدهمق ا يعلّ  ـّعلى حائط مستخدم آخر أو لم،...رابط أو فيديو أو صورة

،المستخدمانتباهحمراء تجذب 

عن طريق وكزهم بإرسال،المستخدمين الآخرينانتباههذه الميزة تقصد لفت ؛Poke)وكزة(لكزة-
Pokeليهم أو قولإHello52شكل آخرب.

؛ات الموقعايجابيّ فيما يلي أهمّ و 

اا يقوم أصدقائك بتحديث بروف ـّلمFacebookيخبرك،ع الأصدقاءتتبّ -
،

قاش نّ والإضافة صور وألبومات للبروفايلات على الفايسبوك وتقاسمها مع الأصدقاء،ألبوم صور-
،حولها

52 Ibid., pp. 10.11.
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ميزة المدونة لإنشاء مدونة خاصة أو دمج مدونة المستخدم الموجودة استخدام،دمج المدونات-
،في مدونته عبر الفايسبوكسابقا ً 

ح المستخدمين وبحثهم عن أفراد آخرين عبر الموقع ل تصفّ يسهّ ،صفحطريقة جديدة للبحث والتّ -
.ح العديدةصفّ باستخدام ميزات التّ 

رالفايسبوك في الجزائشبكةاستخدام
،اليوم وجودرمناطق العالم بشكل إجمالي، حيث يقدَّ عدد مستخدمي الإنترنت في كلّ ارتفع

دراصّ القرير تّ حسب ال.العالمانمن سكّ %35مليار مستخدم وهو ما يقارب نسبة 2.5نحو 
.53نتلإنتر لالعامّ ستخدامالاط الضوء على حالة يسلّ الذي ”We Are Social“مؤسسةعن

الجزائر ، أنّ socialbacker.comوأدواته كشف موقع الإحصائيات حول الإعلام الاجتماعيّ 
ظر            بالنّ %69كان و، مقارنة بعدد السّ %9.89رت بــ خول للفايسبوك قدّ لت نسبة ارتفاع الدّ سجّ 

ألف 23وملايين أربع ،، وقد بلغ عدد مستخدمي شبكة الفايسبوكإلى مستخدمي شبكة الإنترنت
ويشير ، مليون نسمة37ر بحوالي المقدّ كانعدد السّ من إجماليّ % 11,63مشترك، ما يمثل 940و
، %68ل سنة تمثّ 35إلى 18ذين تتراوح أعمارهم من باب الّ نسبة الشّ إلى أنّ ،صنيف العمريّ التّ 

ل الفئات هم أوّ ،سنة24و18م بين باب المتراوحة أعمارهفنجد فئة الشّ ،ةالفئات العمريّ فيما يخصّ 
.بالمائة27بنسبة ،سنة34و25بين،ةالعمريّ ليها الفئة، ت%42بنسبة تناهز ،بكةعلى الشّ نشاطاً 

%12وينقسمون إلى ، %19نسبة ،سنة18من بلغ عدد المستخدمين أقلّ وحسب الموقع ذاته، 

كور تجاوز عدد الذّ كما ،  سنة15إلى 13ين ممن تتراوح أعمارهم ب%7و،سنة17إلى 16ضمن فئة
. 54للإناث%32في مقابل%68بـكورإذ قدرت نسبة عدد الذّ المستخدمين له عدد الإناث، 

.بكةشاط على الشّ صديق في اليوم، أثناء النّ 5000إضافة حوالي كما يتمّ 

.We Are Social.comمن موقع ،2016- 07- 15تم استرجاعها بتاريخ؛53
.Socialbackers.comمن موقع ،2016- 07- 15تم استرجاعها بتاريخ؛54
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II. ،المراهقينالأبناء /الآباءفاعل الأسريّ لاقات التّ الأسرة وعِ المراهقون

رالمراهقة في عالم متغيّ .1

مفهوم المراهقة ومحدّداته

دة ومتشابكة، فهي مرحلة في حياة الإنسان، عوامل معقّ يطرح مفهوم المراهقة كمرحلة نموّ 
على المستوى الجسميّ ،ةخصيّ تشمل جميع جوانب الشّ ،لةة ومتحوّ ات متغيرّ يّ ة سلوكمليئة بعدّ 
.والاجتماعيّ ليّ والعقوالوجدانيّ 

فس، ة؛ في علم النّ ة فروع في العلوم الإنسانيّ ة المراهقة بعدّ راسات حول سيكولوجيّ وقد ارتبطت الدّ 
.وعلم الاجتماع، والفيزيولوجيا والإنثروبولوجيا

،دةللمراهقة تعاريف متعدّ نّ أ،دوريتي روجرزيرى إذ ؛للمراهقةواحدتعريفلا يوجد في الواقع 
يبقى و ،ة عميقةلات نفسيّ ا فترة تحوّ ة، ومرحلة زمنّ جسدي، وظاهرة اجتماعيّ ترة نموّ فهي ف

من مرحلة ينتقل خلالها الكائن البشريّ ،شاملفترة نموّ "ها ما يعدّ ؛عريف الأكثر شيوعاً للمراهقةالتّ 
اني من حياة من العقد الثّ تدّ وتم،شدب لمرحلة الرّ فالمراهقة مرحلة تأهّ ."شدفولة إلى مرحلة الرّ الطّ 

أو بعد ذلك بعام ،أو قبل ذلك بعام أو بعامين،اسعة عشرةالثة عشرة إلى التّ من الثّ ، أيالفرد
، ويعرف "العِشارية"تعرف المراهقة أحياناً باسم المرحلة ولذلك. سنة21وسنة11أو عامين، أي بين

.عقود الأرقام بين عشر سنين وعشرون سنة، نسبة إلىTeenagersالمراهقون بالعِشاريّين 
تقريباً، وهناك من حدّدها بسنّ )عام20إلى عشرين 16(، هي مرحلة حقيقيّة تمتدّ من المراهقة

55عام20و13ما بين 

. في وضع الحدود  لمرحلة المراهقة
الولد سيّد سبع سنين، -"المراهقة خاصّة في سياقنا العربيّ والإسلاميّ، من خلال النّصوص التّالية؛ 

55 Sauveur B, Elise D. (1990). L’adolescence l’age des tempêtes. Édition Hachette, France, p.12.
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الغلام يلعب سبع سنين، ويتعلّم الكتاب سبع سنين، ويتعلّم -وعبد سبع سنين، ووزير سبع سنين؛ 
ه لَ علمه لسبعٍ، وأدّبه لسبعٍ، وصاحبه لسبعٍ، ثمّ إن شئت تركت حب ـْ- م سبع سنين؛ الحلال والحرا

، إذن نلاحظ، أنّ سنّ المراهقة تبدأ من السبّع الثاّنية من العمر، إذا اعتبرنا،         "...هبِ على غارِ 
خول في المراهقة، ليكون أنّ المرحلتين الأوليين للطفّولة وهي السّبع الأولى، والسّبع الثاّنية الممهّدة للدّ 

14(، أي من 21في حدود سن 1456العمر 

)21إلى 

.بكلّ ثقة وتوازن

، وتعني زمن استمرار النّمو  Adolesceneمشتقّ من اللّفظة اللاتّنيّة Adolescenceولفظ المراهقة 
، ويعتبر الفعل نفسه الذي اشتُـقّت     "التّدرج نحو النّضج الجسميّ والعقليّ والانفعاليّ "كما تعني 
.57اشدالرّ يأAdulteمنه كلمة 

ل راهق الغلام، فهو مراهق ة، كاقتراب، أو دنو، إذ يقاغة العربيّ د مفهوم المراهقة في اللّ دّ حُ 
.58القدرة على الإنجابإذا قارب الاحتلام، أي أشرف على سنّ 

،موّ حول والنّ دة من التّ ا فترة معقّ باب، وتتّ فولة إلى الشّ ة من الطّ المراهقة مرحلة انتقاليّ 
.اشدينغير عضواً في مجتمع الرّ فل الصّ ب الطّ قلِ تَ ،ة واضحةة وذهنيّ ة ونفسيّ ات عضويّ تحدث فيها تغيرّ 

الّذي "كما أنّ التّعريف النّفسيّ للمراهق مهمّ جداً، حيث يشير إلى؛ أنّ المراهق هو الشّخص 
تحدث له تغيرّات فيزيولوجيّة، ويختل توازنه العاطفيّ المكتسب سابقاً، مع قدوم النّضج التنّاسليّ، 

."59ياناً بعض الاضطرابات العميقة في نفسيّتهوبروز الصّراعات والتّناقضات في سلوكه، وأح

.104،105.ص، دار البلاغة للطباعة والنشر والتوزيع، بيروت، الجزء الأول، صالنفس الإسلاميدراسات في علم، )1989(محمد البستاني56
.105.أديب يوسف، المكتبة الأموية، دمشق، ص: ترالتربية وسيكولوجيا الطفل،،)1958(ويلسن بوتر57
.130.، دار الفكر، صلسان العربابن منظور، 58

59 PH. Mazet, D. Houzel. (1979). Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescence. Maloine.S.A éditeur, Paris,
2édition, p.83.



مراجعة الأدبيّات والإطار النّظري للبحث: الفصل الثاّني

68

عريفات، هو خلط بين مفهوم المراهقة والمصطلحات الأخرى؛ نا تسجيله في هذه التّ نما يمكإنّ 
باب؛البلوغ والشّ 

فالبلوغ، يشير إلى الجوانب العضويةّ للمراهقة، والقصد هنا، ظهور تغييرات عضويةّ تتجسّد،       
، تشير إلى هذا الجانب Pubertéفاشتقاق كلمة بلوغ . لقيام بالوظائف الجنسيّةفي القدرة على ا

، وهو يعتبر من أهمّ أعراض فترة )الشّعر(Poil، الّتي تعني Pubersالعضويّ، وهي مشتقّة من اللّفظة 
15(، كما تسمّى أيضاٍ بمرحلة ما قبل المراهقة60البلوغ، التي تشكّل الميلاد الجنسيّ  – فالبلوغ ،)سنة12

.   61الفرد من كائن لاجنسيّ، إلى كائن جنسيّ، قادر على أن يحافظ على نوعه واستمرار سلالته
. إذن فالبلوغ هنا، يعدّ بمثابة مدخل إلى المراهقة وليس المراهقة في حدّ 

وأمّا مفهوم الشّباب، فيستعمل أحياناً كمرادف للمراهقة، ففترة الشباب تتميز عن فترة البلوغ 
بمستويات جديدة للتّطور الفيزيولوجيّ، الذكّائيّ والثقّافيّ، إثبات الذّات واكتشاف الآخر،          

.62أي تكوين هويةّ الفرد
م مصطلحات مغايرة، لكلّ من البلوغ المراهقة والشّباب،  ومنه فإنّ كل اتجّاه معرفيّ، يستخد

فلفظة البلوغ، تستعمل في الفيزيولوجيا؛ ولفظة المراهقة، تستخدم غالباً في علم النفس، وهي أعمُّ 
وأشمل من البلوغ، لشمولها كافّة التّغيرّات الجسميّة والعقليّة والانفعاليّة الّتي تطرأ على الفرد؛         

في حين 
.Jimmy-Gama, D Bبالشّباب ومنه ما ورد عن  2009

.

الاجتماعية للمراهق المغربي، منشورات مجلة الدراسات النفسية والتربوية، -، دراسة للاتجاهات النفسيةسيكولوجية المراهق، )2000(أحمد أوزي60
.12.الرباط، ص

.368.، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، صالتربية العائلية في الإسلام، )1986(العربي بختي61
62 L’Encyclopèdie. (1981). Univers de la psychologie. Ed. Lidis, Paris, Volume III. p. 177.

النص الأصلي؛“Adolescents and young people are not a homogenous group; their lives vary enormously by

age, sex, marital status, class, region and cultural context (UNDP/UNFPA/WHO/World Bank Special

Programme of Research, Development and Research Training in Human Reproduction [HRP] 2002:3” ،أنظر؛
(Jimmy-Gama, D B., 2009, p.27.)
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ق ذي يتحقّ إلى العمر الّ ضج الجنسيّ من النّ مرحلة تمتدّ "، اHurlockوعرف
."واجتماعيّ ،ة في بدايتهاة بيولوجيّ وعليه فهي عمليّ ،لآباءفيه الاستقلال عن سلطة ا

عن محاولة تحديد مرحلة المراهقة
تبدأ من وقت البلوغ الجنسيّ، إلى غاية ،فترة المراهقةعلى أنّ ،الباحثينع كلّ مِ فق ويكاد يجُ يتَّ 

كور، وهناك من قسّمها إلى مرحلة المراهقة عند الذّ 14عند البنات و13بداية الرّشد، وتقابل الأعمار 
21إلى 18سنة، والمراهقة المتأخرة من 17إلى 15سنة، والمراهقة الوسطى من 14إلى 12المبكرة من 

.63سنة 
كما أنّ هناك من يقسّمها إلى؛ 

،مرحلة ما قبل المراهقة

وتظهر لدى الفرد خلالها عمليّة سنة،13أو12-10وهي مرحلة ممهّدة للّتي تليها، وتبدأ من 
، أين يبدوا أكثر اهتماماً بالمشاكل الأسريةّ والاجتماعيّة والاقتصاديةّ، وهي تقابل مرحلة 64التّحفّز

.طعليم المتوسّ التّ 

، رةالمراهقة المبكّ 
سنة تقريباً، وتقابل مرحلة التعليم الثانوي، يطرأ خلالها تسارع في النّمو16-13وتمتد من 

الجسديّ، وظهور القدرات العقليّة والإدراكيّة والعاطفيّة، ويكون المراهق في هذه السّن، أكثر 
حساسيّة للعيوب الجسميّة والتّوترّات العاطفيّة، ويعاني من وطأة القيود الأسريةّ، تدفعه للنّزوع نحو 

.الاستقلاليّة وتحقيق ذاته

.09.، كلية التربية، مكة المكرمة، صلمشكلات الشباب الجامعي في المملكة العربية السعوديةةدراسة ميداني،)1985(ر علي خض63
1971الجرجاني، (في؛ ،المراهق هو الصبي الذي قارب البلوغ وتحركت آلته واشتهى؛بأنفي تعريفه الجرجاني معنى التَّحفُّز هنا، هو ما أشار إليه ،

).110.، صيفاتالتعر 
.330.، ص3، الإسكندرية، دار الفكر الجامعي، طسيكولوجية النمو، الطفولة والمراهقة، )1994(معوض خليل ميخائيل 64
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، رةالمراهقة المتأخّ 
نة، وتقابل مرحلة التّعليم الجامعيّ، تكتمل فيها مظاهر النّمو، الّتي تمكّن س21-17وتبدأ من 

المراهق من أن يصبح عضواً في جماعات الراّشدين، ويتهيّأ ليبلور ويصقل اتجّاهاته الاجتماعيّة 
والتّخطيط وميولاته المهنيّة والعلميّة، وهي مرحلة اتخّاذ القرارت، والاستقلاليّة، والتّوجّه نحو المستقبل، 

له، وهي مرحلة النّموّ الأخلاقيّ، ومراعاة القواعد السّلوكيّة، يتعرّض المراهق فيها لمشكلات تختلف 

على ضبط النّفس، وترك العزلة 
. 65بالانضمام إلى جماعة وتقلّ عنده النّزعات الفرديةّ

ننا من الوقوف على تح ليل متشابه بأنّ كلّ باحث يقسمها حسب توجّهه وغرضه العلميّ، كما تمكِّ
على العموم، يحتوي على سلسلة محدّدة من التّطور، لكن ما يلاحظ على هذه التّحديدات          

على العموم، هو صعوبة التّحديد الزّمني الحاسم، مما يحيل إلى إمكانيّة التّعديل حسب الحالات 
. والظرّوف والمتغيرّات الاجتماعية والثقافية المحيطة

قةأشكال المراه
تشير الدّراسات إلى أنّ للمرهقة أشكالاً متعدّدة، تختلف باختلاف الظرّوف المحيطة بالمراهقين  

والبيئة السوسيوثقافية الّتي يعيشون فيها، ويمكن تمييز بين أربع أشكال من المراهقة وهي؛

.333.صالمرجع نفسه،65
على هذا النحو ينصVan Loon, فالأبعاد الفيزيائية سن المراهقة يجب أن يعتبر كمرحلةٍ بدلاً من اعتباره فئةً عمْريةًّ محدّدة،لى أن، ع2003

ة تعريف محدّد والنفسية والاجتماعية والثقافية ينظر إليها بشكل مختلف في ثقافات مختلفة، ورغم فكرة، أن المراهقة تختلف من مجتمع لآخر، وأَنّ صياغ
.نتمون إلى تعريف الفئة العمريةلمصطلح المراهقة صعب، وهذه التبريرات بالنسبة للجزء الأكبر، تعرف المراهقة كما يعرفها أولئك الذين ي

.Van Loon J and Wells N. (2003)أنظر؛ Deconstructing the Dutch Utopia Sex education and teenage,

pregnancy in the Netherlands Twickenham Family Education Trust.
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)فةالمتكيّ (المتوافقة المراهقة 

عتدال، والاتزّان الانفعاليّ، وعلاقات طيّبة مع الآخرين يتّسم فيها المراهق بالهدوء النّسبي والا

دُّد صورة حادّة عنده مثلاً، حول أمور  والسعي لتحقيق الذّات، لا تأخذ الشّكوك وموجات الترَّ
ويعتمد وجود هذا النّوع . 66هقته نحو الاستقرار والإشباع المتّزن وتكامل الاتجاهاتالدّين، تنحو مرا

راهقون ناء الممن المراهقة على إمكانيّة قيام علاقات سليمة بين الآباء والأبناء، ويستطيع الأب
بالحبّ تتّسمأن يصلوا

. 67والتّعاطف مع الأبناء
ة المنطويةنسحابيّ المراهقة الا

المراهق من هذا النوع، يعاني من العزلة والشّعور بالنّقص، يسيطر عليه الطاّبع الانطوائي         
في علاقاته الاجتماعيّة، سواء داخل الأسرة أو خارجها، فلا يوجد له مجالات خارج نفسه،       

من غير أنواع النّشاط الانطوائي مثل، القراءة وكتابة المذكّرات الّتي تدور حول انفعالاته ونقده للصّور 
المحبطة، كثير التّأمل في القيم الرّوحية والأخلاقيّة، والثّورة على الترّبية الأبويةّ الضّاغطة، تنتابه 

لعوامل المساهمة في هذا النوع         ومن أهم ا. الهواجس وأحلام اليقظة ومشاعر الحرمان والذّنب
من المراهقة هو، اضطراب الجوّ داخل الأسرة، وسيطرة الأبوين على ابنهم المراهق، وعدم الاعتراف 

.68بشخصيّته ونقص إشباعهم حاجته للتّقدير والقرب العاطفيّ 

ة دوانيَّ العُ دةتمرِّ راهقة المُ المُ 
ة للمراهق ضدّ الأسرة والمدرسة وضدّ كل ما يمثّل سلطة عليه، 
يسعى للانتقام والاحتيال لتنفيذ مآربه، وقد يدخّن ويتصنّع الوقار في المشي، والكلام ويخترع 

.420.، ص2صرية، ط، مكتبة الأنجلومعلم النفس النمو، )1989(الأشول عادل عز الدين66
.327.، ص1، القاهرة، مكتبة الأنجلومصرية، طسيكولوجية المراهقة،)1980(قشقوش إبراهيم67

.438.ص،مرجع سابق،)2003(مجدي أحمد محمد عبد االله68
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القصص والمغامرات أو يهرب من المدرسة، شعوره بالظلّم وقلة التّقدير، وعدم تقدير من يحيطون      
ه، ومن أهمّ العوامل المؤثرّة في هذا النّوع هي، الترّبية الضّاغطة والصّارمة به لقدراته ومهارات

.69المتسلّطة

المراهقة المنحرفة،

لوك كليّةً، والانغماس في أنواع السّ فسيّ امّ التّ وتأخذ صورة الانحلال الخلقيّ 
جد خول في رقة، والدّ الإدمان على المخدرات والسّ ك،المنحرف

ائد وتجاهل لرغباته وحاجاته من قبل أهله، وتدليله الزّ عرض لصدمات شديدة، ذلك سببه، التّ أنّ 
كل ومن بين عوامل نشوء هذا الشّ . 70وعاً في هذا النّ هامّ يئة عاملاً حبة السّ من قبلهم، وتلعب الصّ 

ة عنيفة وصادمة وتخاذلها، كما المرور بتجارب وخبرات عاطفيّ ة قابة الأسريّ قصور الرّ ؛من المراهقة هو
.حبة المنحرفةدليل المفرط والصّ نتيجة القسوة في المعاملة، أو خبرات سيئة نتيجة التّ 

نشير في الأخير، إلى أنّ تَـفْيِئَة المراهقة لهذه الأشكال، لا يعني أنّ المراهق يظهر بشكل محدّد   
مكن أن تتبادل وتتداخل فيما بينها، لكون شكل المراهقة يتغيرّ حسب من هذه الأشكال، في

مفعَّلاً، لتعديل الوسائل والمفاهيم حسب متطلّبات البيئة السّوسيوثقافيّة، لفهم سيرورة تكوين 
لمراهق وتنشئته في كلّ بيئة، وهو خاضع لما تظهره الدّراسات والبحوث السّياقيّة المستجدّة شخصيّة ا

 .
شد ودور الأسرة لإيصال المراهق إلى الرّ ،بعض خصائص وحاجات هذه المرحلةسنذكر،وفيما يلي

.يو السّ 

.439.، صالمرجع نفسه69
.421.، صمرجع سابقالأشول عادل عز الدين، 70
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مراهقين في وسطهم المعيشأهم الاتّجاهات الاجتماعيّة لل

، فالمراهق هنا يتّجه نحو انتقاد الآخرين ويترصّد قليل من قيمة الآخرين وإظهار نقائصهمنزعة التّ -
أخطائهم، مقترحاً تصويبات لها، فأوّل نقد يوجّهه المراهق لأبويه مثلاً هو، 

تىّ العلاقات الخارجيّة الّتي تقيمها انتقاده لأسلوب معاملتهم للأبناء-
فيحاول بذلك تقديم أفكار من خلال ما تعلّمه أو قرأه في الكتب، أو شاهده في التّلفزيون،   . أسرته

أو تعرّض له في الإنترنت ومواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ، مبدياً ميزة القيم الّتي اكتسبها مقارنة 
.71رتهبالسّلوكيّات المعيشة من قبل أس

، فمن مميّزات النّضج الفكريّ والوجدانيّ فاقغبة في اختيار جماعة الرّ مساعدة الآخرين والرّ -
والاجتماعيّ للمراهق، اهتمامه بالمشكلات الّتي يعيشها مجتمعه، واستعداده لإنقاذ الآخرين     

رده بفئة أقرانه،        كما يهتمّ بمف. الّذين يطلبون المساعدة، وكل ما له علاقة بالجانب الإنسانيّ 
الّتي يرغب في الحصول على التّقبّل والاستحسان منها، ومنه تحقيقه لتكيّفه الشّخصيّ والاجتماعيّ 

. 72الهروب من توترّات شّخصيّة أو صراعات أسريةّ
، ويخضع هذا السّلوك الجنسيّ، إلى الضّغوطات القيميّة ه نحو الجنس الآخر لدافع الحبّ نزوع-

.
ملك لزمام الأمور في محيطه م والتّ زعّ ن لدى المراهق نزعة التّ إذ تتكوّ ، ملكعامة والتّ الميل إلى الزّ -

ة، هنيّ ة، الذّ عامة تحتاج إلى توظيف الخصائص الجسميّ أو في أحلام اليقظة، فالزّ ش وسطهالذي يعي
.73وجيه والإيحاء للآخرينفي القيادة والتّ فسيّ والاستعداد النّ 

تظهر لنا أهمية مرحلة المراهقة من خلال؛ ،لذلك وبناءً على هذه الخصائص

.304.، ص1، دار الآفاق الجديدة، بيروت، طةفولة والمراهقت الطّ مشكلا،)1991(ميخائيل إبراهيم أسعد71
.305.، صالمرجع نفسه72
.78.، دار المعرفة، مصر، ص)موحلطة والطّ لسّ ǚ(يف دراسة مقارنة في مشكلات المراهقين في المدن والرّ ،)1971(ضخليل ميخائيل معوّ 73
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خلّص من اعتماده على أبويه، ويحمل مسؤوليّته بنفسه،أن المراهق في هذه الفترة، يحاول التّ -
يسعى للاستقلاليّة، بالرّغم من حاجته الملحّة لمساعدة الآخرين له،-
يسعى لتحقيق ميولاته، وإشباع حاجاته المختلفة وفق معايير اجتماعيّة معيّنة، -
تحديد حياته المهنيّة والشّخصيّة،الوصول إلى التّفكير في اتخّاذ القرارات، فيما يتعلّق بمستقبله و -
يحاول تحقيق الحرية، على الرّغم من وقوفه أمام صراعات انفعاليّة تعرقل تفكيره،-
كما تظهر أهميتها من حيث  تغيرّات النّمو الجسميّ والعقليّ، المعرفيّ والاجتماعيّ، والجنسي،   -

قال إلى الرّشد، ليصبح عضواً نافعاً، وله موقعه           الّتي تطرأ على حياة المراهق، والّتي تساعده على الانت
.74في مجتمعه

رات التي تحدث أثناء فترة المراهقةغيّ ة التّ خلفيّ عن

داقة ة وتكوين علاقات الصّ ة للمراهقة لفترة طويلة، تطوير الهويَّ راسة العلميّ لقد استهدفت الدّ 
،ين لما يناط بفترة المراهقة من مهامّ وهناك مجالين أساسيّ . 75راسةة للدّ والأقران، كمواضيع مهمَّ 

زوع ، والنّ ...ةعي وراء الاستقلاليّ ة، والسّ وهما؛ البروز من أجل تطوير الهويّ Brown, 2008حسب 
ن هذين ويتضمّ . 76والحصول على القبول من طرف الأقرانلدّخول في انتماءات مريحة،للبحث وا

يسعون بذلك لتحقيقها في إطار أدائهم ،نشوء حاجات لدى المراهقين،راهقة
تي يشترك في بعضها والّ ،ة للمراهقونوضح هذه الحاجات الاجتماعيّ ؛للمهامّ 

الية؛في العناصر التّ إجمالاً ،بطبيعة المرحلةمع الأطفال والبعض منها تختصّ 

.346،347.ص ص،مرجع سابق، مجدي أحمد محمد عبد االله74
75 Institute of Medicine. (2010). The science of adolescent risk-taking Summary of a workshop. Work shop
Highlights. Retrieved from: http://www.iom.edu/~/media/Files/Report%20Files/2010/The-Science-of-
Adolescent-Risk-Taking/Adolescent%20Risk%202010%20Highlights.pdf.

76 Brown B, Larson J. (2009). Peer relationships in adolescence. In: Lerner R, Steinberg L, editors. Handbook
of adolescent psychology. 3rd ed. Vol. 2. New York: Wiley; . pp. 74–103
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ة بين الآباء والمراهقين، واضطراب العلاقات الجيليّ ةالحاجة إلى الاستقلاليّ 

والمادّي، والاعتماد    يكون المراهق بحاجة إلى الاستقلال العاطفيّ ،موفي هذه المرحلة من النّ 
ساع عالمه، وخبراته، وتجاربه، وتعداد ق به، فالمراهق نتيجة لاتّ تي تتعلّ اذ القرارات الّ في اتخّ على النّفس
. تنوع الأنشطة التي يمارسها داخل وخارج البيت، يستطيع تحقيق هذا الاستقلالأصدقائه، و 

وذلك بدافع الخوف عليه ،لكن قد يقف الآباء حجر عثرة في طريق تحقيق المراهق لاستقلاله
ليس ه فاته، مما يشعره بأنّ ا يجعلهم يضعون القيود على سلوكه وتصرّ أو القلق على حياته ومستقبله، ممّ 

ورة هم وقبولهم، هذا ما يمكنه أن يؤدّ ع بحبّ ه لا يتمتّ وأنّ موضع ثقة الوالدين، 
، بحجة أن جيله يختلف الأبوبني إلى نشوء الخلاف بينه وبين ا يؤدّ صرفات، ممّ على هذه التّ 

ذي قد يؤُطِّر الّ ،راعالصّ عن جيلهم، وأن مستقبلهم يفرض عليه مثل هذا الاستقلال، فينشأ عنصر 
م طبيعة المراهقة، ويعملان علاقات المراهقين مع آبائهم، ولكن قد ينجح الأبوان في تفهّ لفترة طويلة 

. 77ليمف السّ صرّ مو والتّ 

ل الاجتماعيّ بّ قنشأوية، والحاجة إلى التّ سات التّ المراهق، المؤسّ 

، وبتقبّ الأسريّ ل أبويه له داخل الجوّ يعتبر شعور المراهق بتقبّ 
ة سات الاجتماعيّ ة من هذه المؤسّ بذ والكراهيّ ليمة، أما شعوره بالنّ عوامل تنشئته المتوازنة والسّ من أهمّ 

. 78ينه وتنشئته غير المتوزانةيعتبر من أسباب الفشل في تكو ،المؤطِّرة له

قبل والانتماء، ون الأقران الّ المراهقين عادة ما يحبُّ ، أنّ Keisler, 1961ويشير 
. 79فاعل فيما بين أعضاء الجماعةذين يعملون على تنشيط وزيادة التّ والّ 

. الأردن، دار زهران للنشر والتوزيع،المشكلات وسبل علاجها-جوانب النمو-سيكولوجية المراهقة، النظريات ، )دس(أحمد محمد الزعبي77
.97.ص
.98.، صالمرجع نفسه78
.المكان نفسه79
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في وجوده مع الآخرين، ويفتقر ذي لا يرتاح المراهق الّ ، أنّ Conger, 1977ومن جهة أخرى يرى 
ه يغالي في الاستجابة لفقدان طين لأنشطة الجماعة، أو أنّ فس، ولا يكون من المخطّ قة بالنّ إلى الثّ 

بتحويل انتباه الآخرين إليه عن طريق العدوان، أو يتمركز حول نفسه بشكل يجعله ،مأنينةالطّ 
من أجل ،بالقليلم إلاّ سهِ لا يُ ،كون ساخراً ه يولا يستجيب لحاجات الآخرين، أو أنّ لا يحسّ 

، وبذلك يجد ومكروهاً ل أقرانه، بل يكون منبوذاً تقبّ فإنّ مثل هذا المراهق لا يحظى بصالح الجماعة، 
ض لعدم التَّقبل من أقرانه بسبب يتعرّ ،نفسه في محيطٍ جافٍ وفي حلقة مفرغةٍ، فهو في أوَّل الأمر

ا يقلّل ثقته بنفسه ممّ ه غير مقبول من قبل أقرانه، أنّ ،ه يدرك بعد ذلكأنّ فس، كما فقدانه الثقّة بالنّ 
.80ةبأوّل، مماّ يزيد من شعوره بالعزلة الاجتماعيّ أوّلاً 

ة ه يملك قدراً من المحبّ للمراهق، ويشعره بأنّ فسيّ فإنه يدخل الأمان النّ ،قبل الاجتماعيّ أمّا التّ 
، وانعدام ...ةه ونجاحه في علاقاته الاجتماعيّ لتوازن شخصيتّ ز القوىّ ل له الحافذي يشكّ أييد، والّ والتّ 

.بشكل ملاحظ في الفشل الدراسيّ ذلك يساهم

عامّ ات لدى المراهق، فإنهّ يتأثرّ بشكل من أقوى الحاج،ل الاجتماعيّ الحاجة إلى التّقبّ وبما أنّ 
ا يفسّر رغبته القويةّ          هذا موكذلك بالاستهجان بمن حوله في محيط عيشه، و ،بالاستحسان

هذه الجماعة تعمل على إشباع إلى جماعة النّ في الانضمام 
. 81عن الأبوين والأسرةضج الانفعالي، والاستقلال العاطفيّ تلك الحاجات، وتساعده على النّ 

قران ولاء المراهقين وانتماؤهم لجماعة الـأسرة والأ.

أولئك الذين ليس لديهم. ضا عن هويتهمعور بالرّ للشّ ، عور بالانتماءالشّ المراهقون في حاجة إلى 
ورة الأمن، وضعف الصّ ما يعانون من العزلة، وانعدام غالباً ؛ بينـ عدد قليل من الأصدقاء المقرّ حتىـ

فرغبته . عندما يحدث عنده تعارض بين الحاجات،فالمراهق يشعر بانعدام الأمن.اتيةالذّ 

.99.، صنفسهالمرجع80
.المكان نفسه81
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ي مع حاجته إلى الاعتماد على الأبوين والأسرة، وهذا ما يؤدّ تتعارضس،مثلاً يّةفي الاستقلال
به ويحتضنه، تي تعني وجود من يعتزّ الّ ،إلى الانتماءهور دوافع جديدة لديه مثل، الحاجة إلى ظ

م الولاء للمجتمع والأسرة ولجماعة ه عن طريق هذه الحاجة يمكن أن يتعلّ ويفتخر بانتسابه إليه، إذ أنّ 
جماعة (تي ينتمي إليها إلى الجماعة الّ ، مشيراً "نحن"عنها المراهق باستخدام الضمير الأقران، ويعبرّ 

وهذه الحاجة تكون هامّة جدّاً خلال فترة المراهقة، كما تعتبر ضرورة .)...ادي، جماعة الأصدقاءالنّ 
الانتماء إلى قوانينها عوِّده على روح الجماعة، وحبّ اً على سلوكه، وتُ ة للمراهق إذ تؤثرّ إيجابيّ اجتماعيّ 

ص نزعته ص من أنانيته ومن العزلة التي يعيشها وتتقلّ والخضوع لما تراه وما تقوله، فيتخلّ 
. 82إلى الاستقلال

ما زادت روح الجماعة في البيت، تزداد العلاقات بين أعضاء ه كلّ ، أنّ 1994فقد ذكرت أودلم، 
يزعزع تلك ة، لكنّ ما يرغب الأبناء في الانتماء إلى الجماعة الأسريّ ،شيءالأسرة تماسكاً، فقبل كلّ 

وأعضاء أسرهم، الأبوين بدرجة أعلى، لدرجة تزايد أي بين المراهقينساع الهوّة في الرّ هو اتّ ،غبةالرّ 
جماعة تفهمهم، وهذا ما يمكنه إبعادهم م في الواقع لا ينتمون إلى أيّ . م منبوذون

خول في علاقات أخرى خارج أو بعيداً عن جوّ العلاقات الحمِيميَّة داخل الأسرة، إلى الدّ 
بحثاً ء الأسرة، عن علاقات القرب مع أعضا

83   .

خلال النّ من،ية الكثير من المراهقينل هوّ وتتشكّ 
ة تساعد الإيجابيّ إنّ . تغالباً ما يعكسون مصالح ومعتقدات م،اسلأن هؤلاء النّ 

& Condryحيث يرى .بالانتماءعور القويّ من خلال الشّ ،حيةة والصّ فسيّ ة والنّ نمية العاطفيّ على التّ 

Si-Man, 1984 ّره بجماعة الأقران قد يزداد تأثّ ،التّجاهلذي لا يجد من أسرته إلاّ المراهق الّ ، بأن
ماضَ باهتمام الأبوين وتَفهُّمِهِما له وحِرْصِهِ عن تأثرّه بالأبوين، في حين أن المراهق الذي يحْ 

،  84على مساعدته، نجده أكثر ميلاً وقرباً إلى أبويه وأكثر تأثُّراً بقيَمِهِما

. 99.، صالمرجع نفسه82
.المكان نفسه83
.99.ص. المرجع نفسه84
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الأبويةّ   ةهجاو ملابلمقاةيللاقتسلااوحنعو ز نلا، حياة المراهقينفي راع الصّ 

راع الذي قد ينشأ بين المراهق ومحيطه، أسباب الصّ أنّ ،ةراسات الإمبريقيّ أغلب الدّ خلصت 
زوع والنّ ،حرر من قيود الأهل والآباءإلى التَّ المراهقين ات بينه وبين أعضاء أسرته، تعود إلى ميل وبالذّ 

ة فسيّ ات النّ وتزايد المستجدّ ،ات المتسارعةغيرّ ة، وذلك تحت تأثير وطأة التّ تقلاليّ نحو تحقيق الاس
85.

،تهمتهم وفرديّ حيث يكافح الأبناء المراهقون من أجل استقلاليّ 
راع بينهم وبين آبائهم، وخصوصاً عندما يقف المراهقون من جيل اشدين، وكثيراً ما ينشأ الصّ الرّ 

.يّ قو تضادٍّ الآباء موقفَ 
كما أنّ من أسباب الصّراع، عدم مواكبة الآباء للتّغيرّات السّريعة في النّمو عند الابن المراهق، 

يبهم في التّعامل مع طفل الأمس، الّذي انتقل إلى مرحلة الرّشد، واختلاط الحدود وصعوبة تغيير أسال
الفاصلة بين الطفّولة والرّشد، وكذلك عدم احتوائهم، ولاسيّما عند للأوقات العصيبة والحاجة لاتخّاذ 
القرارات الحاسمة، وعدم الأخذ بأيديهم في مواقف الحياة، وخاصّة في الأوضاع التي يتأرجحون

.86فيها بين المشاعر المتناقضة، وتأثير أفول مرحلة الطفولة وإقبال مرحلة الرّشد
وكذلك فإنّ من أسباب هذا الصّراع، ما يعتمل في أذهان الآباء من قلق إزاء كيفيّة مواجهة 

أبنائهم المراهقين النّازعين نحو تحقيق الاستقلاليّة، وتوكيد الذّات والتّقدّم نحو علاقا

صراع جديد، فالآباء يحاولون التّدخّل والتّدخين، والزواج، وغيرها من المخاوف، وهنا ينشأ،
والمراهق يشعر، أنهّ أصبح رجلاً، ولم يعد طفلاً وأنهّ قادر على تحمّل المسؤوليّة، وقد يكون ذلك سبباً 
في تأزُّم العلاقة بين المراهق وأسرته، هذا فضلاً، عن أنهّ يميل إلى التّمرد على سلطة الأهل، والنّقد 

85 Antonovsky, H.; Meria, M.; Blanc, J. (1975). Patterns of Socialization in an Arab Village. Jerusalem:
Institute of Applied Social Research, p.08.
86 Ibid. , p.11.
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والتّشكيك في كل أشكال ا
بين المثاليّة والسّلبيّة، خصوصاً عندما لا تفهم الأسرة ظروف هذه المرحلة وتؤمن بالأساليب 

.87التّسلطيّة، وغياب الحوار وانعدام الرّوابط القويةّ والعلاقات الحميميَّة

نيقهار مللةيّ و بلأاالعِلاقات الأسَريةّأهمّية سرة و الأُ .2

ما كانت الوحدة الأساسيّ ،ويّ السّ يان الأسريّ ل الكِ يمثّ 
ما كانت الأسرة سليمة، وكان الجوّ كلّ ،  اً بين أعضاء الأسرة قويّ ماسك الأسريّ ة والتّ ريّ لاقات الأسَ العِ 

صدام يحدث أيّ ، وأنّ والنفسيّ هم العاطفيّ وسلامة نموّ ف الأطفال والمراهقينلتكيّ ملائماً الأسريّ 
زان الانفعالي، فيصبح الأبناء عور بالاتّ ر على فقدان أعضائها للشّ بين أعضاء الأسرة يمكنه أن يؤثّ 

ابط ز بالترّ تي تتميّ الأسرة الّ إلى أنّ ، في دراسة له2000حيث يشير خليل، متقلّ 
لامة عهم بالسّ على تمتُّ اً ا ينعكس إيجابيّ من الأمان الأسري لأبنائها، ممّ كبيراً ق قدراً ضائها تحقّ بين أع

ذلك يدفعهم إلى الانطلاق للحياة خارج الأسرة والتّ ة، كما أنّ فسيّ النّ 
.88إيجابيّ 

تنعكس ،بين أعضاء الأسرةتي تسود لاقات والمشاعر الّ اه العِ اتجّ فإنّ ،ومن زاوية أخرى
؛فاعل مع الآخرين، كمثالعلى اتجّ 

ذلك يساعدهم على مواجهة المشكلات فإنّ ،إذا ما حصل للأبناء الشّ 
احية كل كبير في تحقيق توافقهم من النّ ثقة وبنجاح، ويساهم بشومختلف مواقف الحياة بكلّ 

لُ تي يتقب ـّالّ ها،رجة نفسُ الدَّ بلِ من تقبُّ ة، انطلاقاً ة والانفعاليّ الاجتماعيّ 
.ارتباطهم بآبائهمرهم وبالأخصّ ق نمط ارتباطهم الآمن بأعضاء أسَ ، وهو ما يحقِّ 89رهمأسَ 

87 Ibid., p.12.
.35- 28.صوزيع، صشر والتّ باعة والنّ دار قباء للطّ ،القاهرةة، ريّ ة العلاقات الأسسيكولوجيّ ، )2000(خليل محمد محمد بيومي  88

.20- 14.صص، مكتبة الأنجلو مصرية، ةمدخل إلى العلاقات الأسريّ ،)1996(سميحة كرم توفيق89
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ةة الأبويّ يّ رة في العلاقات الأسر العوامل المؤثّ 
شير كما تلاقات بين الأبناء والآباء داخل البيت  ت طبيعة العِ نحَ تي تَ العوامل الّ من أهمّ 

حها فيما يأتي؛ نوضِّ ،1992إلى ذلك توفيق، 

وضوح المعاملة
ة كيّ ل استقرار ديناميل من المشكلات والاضطرابات، ويسهّ يقلّ ،ةالوضوح في العلاقات الأبويّ إنّ 

يطرة ة والسّ ة القوّ يعطي إمكانيّ ،أبناء- لاقة آباءالغموض في العِ البعض يرى بأنّ أنّ ة، إلاّ الحياة الأسريّ 
هرب بالتّ ،ةاق البيئة الأسريّ ل مسؤولية ما يمكن أن ينتج عنهم من أخطاء في سيّ حرر من تحمّ والتّ 

إلى الخلافات إضافةً . البيئة أمر صعبعامل في مثل هذا ذي يجعل التّ إذا سئل عن خطئه، الأمر الّ 
بة عن سوء الفهم وعدم الوضوح في تراتبيّة ومحدّدات العلاقة راعات بين الآباء والأبناء المترتّ والصّ 

. بينهما

ةخصيّ طبيعة الشّ .
فاعل ة التّ د أساسي في عمليّ بشكل كبير، باعتبارها محدِّ ة الفرد في العلاقات الأسريةّ ر شخصيّ تؤثّ 

ز تي تتميّ الّ للآباء والأبناء على حدّ سواء،ةزنة والواعيّ ة المتّ خصيّ ة، فالشّ العلاقة الاجتماعيّ طرفيّ بين
ل والاستفادة من الخبرات حمّ عبير عن المشاعر، والتّ عايش مع الغير، والتّ أقلم والـتّ بالقدرة على الـتّ 

ة ة الأنانيّ خصيّ ا الشّ الأسرة، أمّ ة داخلاجحة في بناء علاقات صحيّ ة النّ خصيّ ابقة، هي الشّ السّ 
ة مع أعضاء لاقات تفاهم وروابط حميميّ لا يمكنها تكوين عِ ،ةة والعدوانيّ ة والانعزاليّ والانطوائيّ 

.90الأسرة

.17.، صمرجع سابق، سميحة كرم توفيق90
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ةقة والاحترام المتبادل بين أعضاء المجموعة الأسريّ الثّ .

هو تواجد عنصريْ ،الأبناء والآباءة بين تي تسهم في تكوين علاقات إيجابيّ المحدِّدات الّ من أهمّ 
عهم تي تشجّ قة الّ وا أبنائهم الثّ في أن يمنحُ قة والاحترام المتبادلين بينهما، لذلك فدور الآباء مهمّ الثّ 

. زان في سلوكيّ ة في مواقف الحياة، وتمنحهم الرَّزانة والاتّ ة ايجابيّ على اتخّ 

ة سريّ فاعلات في العلاقات الأُ ع أنماط التّ تنوّ 

هي مركز زالتالأسرة كانت ولاأنّ ،هوفق عليه يء المتّ الشّ إلى أنّ ،تجدر الإشارة في المستهلّ 
ض ا أصبحت تتعرّ ة الأأويّ نشِ سة التّ ة والمؤسّ جتماعيّ العلاقات الا

ة الاجتماعيّ فضاءاتنذكر منها الخرى أووظائف سات لمنافسة من طرف مؤسّ 
،والمراهقونبابقبل عليها الشّ تي يُ الّ ،المشبّكة عبر مواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ فتراضية الا
نترنت، مجيء الكمبيوتر والإمن، الوسيطصالتّ ر وسائل وأدوات الاة لتطوّ تعمل كنتيجة حتميّ و 
على إنتاج أنماط جديدة وعملها على شبكتها؛ التواصليّة قات طبيمختلف التّ استحداث و 

أو خارج الأسرة مع المحيط صال والعلاقات داخل الأسرة بين أعضائها،تّ الا، سواءً الاتّصالمن 
.91ةإنتاج أساليب وطرق تبليغ الوظائف والأدوار الأسريّ تغيرّ الي ، بالتّ الاجتماعيّ 

، مراهقينلل"Social familiers relations"ةالأسريّ ةالاجتماعيّ ة والعلاقات لوكيّ ومن الناحية السّ 
ة، تلزم أفراد الأسرة جتماعيّ وابط الاالضّ غوط و ة والضّ القواعد والقيم والمعايير الأسريّ فإنّ 

امل، بل تعدّ علوك والتّ د مستويات وأنماط السّ حيث تحدّ ،وذلك على مستوى الآباء والأبناء
الأساس في الوحدة التي تعدّ ،ةجتماعيّ ة والمشاعر والعلاقات الانفعاليّ الجوانب الافيالأساس

، داراً توضيحيّ مدينة الجزائر نموذجاً : ةة أم قطيعة، دراسة ميدانيّ في الجزائر المعاصرة، امتداديّ باط الاجتماعيّ الرّ ، )2009(دوشرشيد حم91
.244.صر،، الجزائوزيعشر والتّ باعة والنّ هومة للطّ 
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ة لأعضائها جتماعيّ لاقات الاوالعِ ،حولات المعاصرة التي تشهدها الأسرةالتّ ، لكن في ظلّ 92ةالأسريّ 
ات الإعلام اقتحام تكنولوجيّ لة في ض لها، متمثّ ة التي تتعرّ ات الوسيطبداخلها، بسبب المتغيرّ 

أو خارجه، قد تجعل بيتة داخل الاليوميّ المراهقينبابلممارسات الشّ الجديدة،صالوالاتّ 
فسيّ غتراب النّ إلى الاى ذلك ا أدّ وربمّ ،نسجامالاوافق و كيف والتّ عوبة على أفراد الأسرة التّ من الصّ 

.المراهقينبابللشّ الأسريّ جتماعيّ والا

ةداخل البيئة الأسريّ فاعل الإيجابيّ تّ ال
،ةانويّ ة والثّ ة وإشباع الحاجات الأساسيّ على المحبّ المبنيّ ،بين أعضاء الأسرةفاعل الإيجابيّ التّ يعدّ 

ة وابط البينيّ صال وتعزيز الرّ لتوفير الاستقرار والانسجام داخل البيت، عن طريق الاتّ اً أمراً ضروريّ 
ة ة، الفكريّ ة، الوجدانيّ ة، الروحيّ ة؛ الاجتماعيّ في مختلف مجالا

. ةفيهيّ والترّ 
اذ القرارات فيها وحجم مشاركة حسب طبيعة اتخّ ،فاعل من أسرة لأخرىوتختلف طبيعة هذا التّ 

طي، سلّ ة الأسرة في ذلك، وحسب أسلوب معاملة الآباء لأبنائهم، منها الأسلوب التّ أعضاء خليّ 
فقد ف يُ شدد المتطرّ ساهل، وهو أحسن أسلوب للمعاملة، فالتّ ط والتّ سلّ والمتسامح، والوسطي بين التّ 

.93ةل المسؤوليّ ب، وعدم تحمّ سيّ مهم التّ ساهل المفرط يعلّ فس، والتّ قة بالنّ الأبناء الثّ 
، فوجود الأسريّ ائدة في الجوّ ة والمساواة السّ حسب حجم الحريّ ،فاعلوتختلف كذلك درجة التّ 

ابط والترّ فاعل الإيجابيّ ، لتحقيق التّ ضروريّ ة هو أمرٌ ة، تسوده روح الألفة والمودّ من الأمان والحريّ جوّ 
ة للقيام بوظيفة الأسرة الأساسيّ سباً امنللمتعة ومكاناً بين أفراد الأسرة، مما يجعل حياة الأسرة مصدراً 

.بية أبنائهاليمة وتر ة السّ نشئة الاجتماعيّ في التّ 

، دار الفكردوار، المرض   النفسي، المسؤوليات، الأ21الأسرة على مشارف القرن ، )2000(92
.03.صالعربي، الطبعة الأولى، القاهرة، 

.17.، صمرجع سابق، سميحة كرم توفيق93
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,Golishحيث يشير  شاطات التي يحبُّ في النّ المراهقين ، بأن مشاركة الآباء لأبنائهم 2000
غم على الرّ . المراهقينالذي يزيد من علاقات القرب بين الآباء وأبنائهمفاعل الإيجابيّ من التّ 
فالأنشطة . من الأبوينتختلف مع كلٍّ -لاقات القربعِ -ة لاقة الحميميّ العِ إلى أنّ ،لوصُّ التّ ه تمّ من أنّ 

لاقة ة بين الأب وابنه، فتكون العِ لاقة الحميميّ ر على العِ ياضة معاً، تؤثّ ممارسة الرّ ،المشتركة مثل
ويعتبر . 94والابنة الموجودة بين الأمّ لاقة الحميميّ أكثر من العِ المراهق ،الموجودة بين الأب والابن

لاقة القرب بين الأب والابن، ة وعِ لتعزيز المودّ واصل مصدراً فظي للتّ هذا الأسلوب غير اللّ 
كور هم أكثر عرضةً الذّ تي أشارت إلى أنّ ة، الّ راسات الجنسانيّ لت إليه الدّ فق مع ما توصّ وهو ما يتّ 

. 95نة بالإناثعبير عن مشاعرهم اتجاه آبائهم مقار للامتناع عن التّ 

ةغير في العلاقات الأسرية الأبويّ ملامح التّ 
تي تَطال ات الّ غيرّ ر بالتّ هات وبين الآباء وأبنائهم، تتأثّ ة بين الآباء والأمّ اخليّ العلاقات الدّ إنّ 

، مّ وعمل الأل التّقنيّ ر والتّحوّ ر والتّطوّ ائد والتّحضّ لطة السّ ، كنمط السّ نات البناء الاجتماعيّ مكوّ 
،ةغم من خروج المرأة للعمل قد أثَّر بعمق في العلاقات الأسريّ ، بالرّ 1984وكما تشير الخولي، 

ة، نظراً لاستمرار فعّالية النّسق إلا أنّ هذا التّ 
.96ةت به الأسرة الغربيّ قدر الذي تغيرّ بالغيرُّ للتّ كلّية القيمي في مجتمعاتنا وعدم استجابته  

أدوار الأبوين ومكانتَِهما ى إلى تغيرّ أدّ ،اهنالاجتماعي الرّ غيرُّ التّ إلى أنّ ،كما تشير أيضاً 
تقوم على قيمة المساواة " ةديمقراطيّ "ة القديمة إلى أسرة لت الأسرة الأبويَّ في الأسرة، إذ تحوَّ 

تي كانت تربط بين الآباء والأبناء المعتمدة ة الّ كما أن العلاقة الرّسميّ . نة لهالمكوّ بين الأطراف ا
ع، تماشياً مع الأوضاع الجديدة نوُّ شديد التّ ، ستتحوَّل إلى علاقة من نوعٍ جديدٍ على تمايز المكانة

94 Golish, T. D. (2000). Changes in closeness between adult children and their parents: A turning point
analysis. [Electronic version]. Communication Reports, 13(2), pp.79-97.

95 Ibid, p. 85.
.35- 20. ص، بيروت، دار النهضة العربية، صالأسرة والحياة العائلية،)1984(سناء الخولي 96
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رٌ ، يواكبه تغيـُّ 1994وي، كما يشير إليه الشعرانيّ قَ والتـِّ الاجتماعيّ غيرُّ فالتّ . 97سر المعاصرةللأُ 
.98ة، فتزيد ترابطاً وانسجاماً أو تفكُّكاً واختلالاً اخليّ ة الدّ لاقات الأسريَّ ة العِ في تراتبيَّ 

المعاصرة؛ ة أنواع مختلفة من الأسرتّ ، س,2002Livingstoneدت حدّ وفي سياق ما ذكرناه سابقاً، 
فاعل، وهو ما يساعد على فهم الديناميكيَّات مستويات التّ اً لتقسيمها على أساسة جدّ همَّ مُ 

فاعل ة؛ التّ صاليّ ة التي تعيش عصر تكنولوجيا الوسائط الاتّ ر الحاليّ سَ في الأُ ائدة السّ العِلاقاتية 
، الكلاميّ intimate، الحميميّ conventionalقليديّ أو التّ عاقديّ ، التّ low interactionالمنخفض 
talkative ّفاعل العالير ذات التّ سَ ، والأُ يمقراطيّ ، الدhigh interaction families99.

ة المعاصرة ات الأسرة الجزائريّ لنمطيّ فاعلات وتصورّ ع أنماط التّ تنوّ 

للخروج بنماذج ،تفاعليّ ر ميكروسوسيولوجيّ تصوّ تقديم وتبنيّ ،2009، حاول الباحث حمدوش
ذي من الممكن أن تأخذه العلاقات كل الّ والشّ لبحث الحاليّ؛وهو ما سنتبنّاه في اة للأسرمثاليّ 

الذين شاركوا والمراهقينبابفيها، وهي مستوحاة من إجابات وردود أفعال المستجوبين من الشّ 
إلى ثلاث أنماط للأسرة ،ة أجراها معهم الباحث، حيث قام بتصنيفهافي مقابلات بؤرية جماعيّ 

باب المستجوب التي جاءت مع الشّ ،ةفكيريّ ة والتّ ماذج الفكريّ الأنماط والنّ ة المعاصرة، حسب الجزائريّ 
؛100وهي

.28.صالمرجع نفسه، 97

.101-33. صطبعة الأولى، صال،دار الصابونيحلب،، مامناعة على الأسرة، دراسة في مدينة الدّ أثر الصّ ، )1993(ي علي شعراوي زيلع98
99 Livingstone, S. (2002). Young People and New Media. London: Sage Publications, p.191.

.288.ص، مرجع سابقرشيد حمدوش،100
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،لمط الأوّ النّ 

كيز الترّ ، حيث يتمّ )الحديث(عاقديّ التّ أو النّ (Open type)" مط المفتوحالنّ "
اب مع وسطه ي للشبّ اعل الكلّ فيصبغه التّ الذي فاعل حول نمط من التّ ،من الأسروع في هذا النّ 

.زان هذا النمطضامن هما قيمتان تميّ والتّ والانسجاموافق حيث أن التّ ،القريب أو الخارجي

مطع هذا النّ ، بحيث يشجّ باب دور هامّ اها هؤلاء الشّ التي تلقّ ،ةنشأويّ للقيم والمعايير التّ كما أنّ 
ق وذلك فيما يتعلّ ،ة الأولىنتمائيّ ة والاجعيّ ن مجموعاته المر عباب للشّ نفصال شبه الكليّ على الا

بية م والترّ يعلوسائل حديثة في التّ ق باعتماد وتبنيّ أو ما تعلّ ية،أو بناء الهوّ ،واج مثلابمسائل الزّ 
صال تّ والاالإعلامة وسائل من حولهم، وخاصّ العالمس واكتشاف وتحسّ والتّواصل، 

.انترنتالإو الحاسوب ،كالجديدة

،النّمط الثاّني

، فهي أسرة ترمي أولاً وقبل كلّ شيء، )التّقليديّ (الجماعي/أو النّمط المحلّي" النّمط المغلق"
فيها يكون تكون فيه نوع السّلطة عموديةّ، والتركّيزللحفاظ على نظام داخليّ محدّد بشكل صارم،

مع الخارج والتّعامل معه يكون بحذر دماجنحول احترام التّقاليد
.وتحفّظ

فالشّباب والمراهقون، في هذا النّمط يتلقّى تنشئة اجتماعيّة، تشجّع على الاتّصال الدّائم، المكثّف 
اب في هذا النمط، ة، فالشّ وعدم إهمال العلاقات الأسريّ ،)الأسرة(والقويّ للفرد بمجموعته المرجعيّة 

على تفكيره، " ينيالأسلوب الدّ "ىيطغ،المحدودنفسه ومجتمعه المحليّ هو فرد منغلق على 
فاعلات صالات والتّ تّ فالاصال الجماعي، تّ على الاالشّخصيّ صال المحدود و تّ شخص يفضّل الاوهو 

ه شخص محافظ، يعمل دائماً أي أنّ ،)الأسرة(نتماء أي داخل مجموعة الاة، أكثر ما تكون داخليّ 
تّفاعل كال،صال الجديدةتّ الاة، مهما كان نوع استخدامه لوسائلإنتاج العلاقات الأسريّ على إعادة
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مط يكون هذا النّ لأنّ ؛إذا كان يستعملها طبعاً عبر مواقع شبكات التّواصل الاجتماعي،دردشة وال
لى كياننا، عل خطراً ، لكونه في نظره يشكّ الاجتماعيّة الشّبكيّةكنولوجيا ظ شديد حول التّ لديه تحفّ 

كنولوجيات الجديدة من أجل ، لذا فهو يستعمل التّ ة ككلّ وعلى الأجيال المستقبليّ ،ثقافتنا وديننا
ة لا تتنافى مع المبادئ العامّ ،أو خدمة منافع مشروعة في حياتهنساني،

)ةة، قوميّ وطنيّ (قضايا عادلةدعمو ك،شبكة الفايسبو ة علىة، كممارسة نشاطات خيريّ نشئة الأسريّ للتّ 

وغير اً،سلبيّ ات المشبّكة، استخداماً قنيّ هذه التّ خدميساء إليه من طرف مستما يُ فاع عن كلّ والدّ 
أو إشاعة أكاذيب ودعايات تفسد عقول ،ةة أو دينيّ ين أو رموز وطنيّ ، الإساءة إلى الدّ مثلاً أخلاقيّ 

.إلخ...د استقرار الوطنالشّ 

ضمن ،بابطين من الشّ قاليد بالنسبة للمنمّ له التّ قل الذي تمثّ بالثّ ،بعهذا ما يوحي بالطّ 
ي إلاّ عبر الفضاء المحلّ لا يمكن أن يتمّ ،للفضاء الفرديممرّ أيّ ومن الأسر، وأنّ هذا النّموذج 

ة التي قام ب المقابلات البؤريّ ، وهذا حس)مط المفتوحالنّ (مط الأول هذا النّ الجماعي، لكي يبقى 
.المستجوبينباب الشّ 

،الثمط الثّ النّ 

ره وبناه حمدوش، وهناك من يطلق عليه كما تصوّ )Type intermédiaire(مط البيني أو الوسيط النّ 
،ن الأسرعبير على نمط م، وذلك للتّ "كنطورولهر"من أمثال )Random type(" مط العشوائيالنّ "

)غلقالم/يالمحلّ (لمط الأوّ فاعلات، بين النّ نوع في العلاقات والتّ ة والتّ التي تعتمد على الوسيطيّ 

ذي مط الّ مط البيني هذا، هو ذلك النّ أو الحديث، فالنّ )عاقديالتّ /المفتوح(مط، والنّ قليديّ أو التّ 
Pierre، كما يعبرّ )Habitus fragmenté("تةشتّ ية أو متة أو عادة مكتسبة متشضّ بطباعيّ "يمتاز

Bourdieu ّمبعثرة "ممزقة"ة ، أو طباعي)Habitus déchirée( ّعنه عبد حمّوش، كما يرى ، وهو ما يعبر
جيـدّاً وبصورة أوضح عبرّ ، يُ )Habitus perturbé("شةة المشوّ باعيّ بالطّ "ما يمكن تسميته حمدوش، أنّ 
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، )البيني(ليلي أو الانتقاحوّ باب التّ من الأسرة، فالشّ هذا النّمط الثاّلث عنه فيعبيرنريد التّ عمّا
.بيني، وعلاقات ذات تموقع يرغيع إلى التّ طلّ ة في تفاعلات، والتّ يناميكيّ ة والدّ ز بالحركيّ هو شاب يتميّ 

ات لمرجعيّ د اوذلك لتعدُّ ،وتروسيط، تكون فيه العلاقات تمتاز بالتّ فهو بذلك مجال اجتماعيّ 
تفاعل التي ي،ة الجماعات الافتراضيةة تنشئة الأسرة ومرجعيّ هنا، مرجعيّ والانتماءات وتداخلها، مثلاً 

التي يمكن أن تجعل في تموقع بيني و ،ة التي يحاكيها ويبرز ذاته معهاوات الافتراضيّ باب، والذّ معها الشّ 
.ضمن تلك العلاقات

ة في العلاقات، يمقراطيّ ، تمتاز بالدّ "معتدلة ووسيطة"عامل، تّ فهو يخضع لمرونة في ال،اليبالتّ 
.101للقيم والمعايير المستدمجة)Redéfinition(والتّعريفحديدتّ الفاوض وإعادة للتّ ل مجالاً قد تشكّ 

0

أثناء المراهقةةيّ و بلأاةريَّ لاقات الأسَ ل في العِ حوُّ التّ 
من أهمّ المواضيع ،لاقات بين الآباء وأبنائهم أثناء المراهقةعِ تي تحدث في الات الّ غيرّ التّ تعدّ 

المتداولة في البحوث المهنيّة والأكاديميّة الحاليّة، حيث تركَّز اهتمام معظم الدّراسات عموماً،       
.102)رفينبين الطّ الحاصلراع أو القرب،د الصّ مقدار تردّ (على التّغيرُّ في نوعيَّة العِلاقة 

%75المراجعة المتعمِّقة للأدبياّت تُظهر بأنّ إلى أنّ ، Feldman & Elliotفي هذا الصّددرأشا

من مرحل
ربات البديلة      فالمقا. للمراهقين عن أسرهمunhealthy detachmentولا فترة انفصال غير صحي 

القطيعة في تحوُّلات المراهقة، شرحتها      /الارتباط، والامتداد/أو وجهات النّظر حول الاستقلاليّة
interdependent relationship وسيرورَة ونتيجة ،

.295ـ293.صصالمرجع نفسه،101

102 Brian K. Barber, Suzanne L. Maughan, Joseph A. Olsen. (2005). Patterns of Parenting Across
Adolescence, Patterns of change in parental support, behavioral control, and psychological control were
examined, NEW DIRECTIONS FOR CHILD AND ADOLESCENT DEVELOPMENT, no. 108, p.05.
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temporaryلاضطراباَتٍ حاليّةٍ  “perturbations”وامتداد لانفصال العِلاقات ، العِلاقات الأسريةّفي
آباء، -فهناك جانب مهمّ في الفوائد الإيجابيّة لعلاقات الصّراع أبناء مراهقين.من الطفّولة إلى المراهقة

إذ يعتبر بأن لأنماط المعاملة الأبويةّ أثر في العلاقات الأسريةّ، وسيرورة . يعدّ كسيرورة لتطوّر النّمو
، لتفحُّص طبيعة والآثار النّاتجة عن مجموعة    Steinberg, 1990حيث اتجّه . المراهقينالنمو لدى

. 103هذه التّحوُّلات العِلاقاتيّة
ولذلك سوف لن نركّز في الدّراسة الحاليّة، على الأسرة باعتبارها كنظام، ولا على تفحّص 

أبناء مراهقين، ولكن على ديناميكيّة الأمومة ولا العِلاقات بين الإخوة، في الأُسر التي تحوي 
عِلاقات الاتّصال والقرب والصّراع الحاليّة بين الآباء وأبنائهم المراهقين، ووصف الحالة الّتي توجد 

.عليها في الفترة الحاليّة

واعتباراته النّظريةّ،نيقهار مللللعلاقات الأبويةّيكولوجيالسّ إرث التّحليل
نماذج التّحليل النّ رت أثّ لقد

بالخصوص، ووجّه انتباهه واهتمامه لدراسة العِلاقات الأسريةّ للمراهقين، من أجل A. Freudعمل 
وتجرّدهم العاطفيّ     أنفسهم‘detach’وصف وفهم السّيرورة الّتي يقوم من خلالها المراهقون بفصل 

، تتأثرّ بالتّغيرّات process of detachmentعلى هذه النّظرة، فإنّ سيرورة الانفصال عن آبائهم، وبناءً 

الأحداث التي تعرف       كما ينُظر إلى تمرُّد المراهق خلالها على أنهّ استجابة حيويةّ وطبيعيّة لهذه 
. second oedipal”104“بعقدة أوديب الثاّنية " علم النّفس"في 

، فمن وجهة نظر تحليليّة
ينُظر     parent-adolescent conflictالمراهقين عن آبائهم، فالصّراع بين الأبناء المراهقين وآبائهم 

إليه، على أنهّ تمظهُرٌ طبيعيّ لسيرورة الانفصال، وأنهّ محفّزٌ أساسيّ في هذه السّيرورة؛ أمّا الانسجام 
103 Steinberg, L. (1990). Autonomy, conflict & harmony in the family relationship. In S. S. Feldman & G. R.
Elliot (Eds.), At the threshold : The developing adolescent. Cambridge UK : Harvard University Press.
104 Ibid, p. 09.
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parent-adolescentفي عِلاقات الأبناء المراهقين مع آبائهم harmony على الأقلّ في أقصى ،
لنّضج والنّمو؛ أي أنّ غياب الصّراع يعُتبر  

؛في قولهFreudكما أورد ،  105كمؤشّر ودليل على غياب وتوقّف عمليّة التّطوّر والنّمو
ة للمراهقة،يكولوجيّ حليلات السّ الإسهامات التي زوّ من هذه الزاّوية، 

الصّراع ’المهمّ الذي زوّدتنا به هو، مفهوم لإرث الكنّ .ة هي كثيرةالعلاقات الأسريّ لدراسة
،     harmony & attachment‘الانسجام والاتصال’، كما conflict & detachment‘ والانفصال

. 106الذي يميِّز الحياة الأسَريةّ العادية طيلة مدّة النّمو في مرحلة المراهقة
دراسة الكيْفِيَّات، والأسباب التي تجعل وكنتيجةٍ لذلك، العديد من البحوث التي توسّعت في

الأبناء المراهقين وآبائهم يبتعدون عن بعضهم البعض، وتحوّل اهتمام البحوث وتركيزها على الطرّق 
وأكثر من هذا، معرفة طبيعة . 

ideologicalاء، والاختلافات الأيديولوجيّة بين الأجيالآب-علاقات الصِّراع أبناء مراهقين

generations deferencesآباء        -، وأيضاً المعرفة بخصوص طبيعة علاقات القرب أبناء مراهقين
.intergenerational similarityأو التّماثل الجيلي 

بيعة والوظيفة المراهقة، يؤكد على الطّ ات حول الأسرة فيبعينيّ ائد قبل السّ إذن فقد كان الرأي السّ 
، Steinberg, 1990تي تحدث بين الأبناء المراهقين وآبائهم على حسب الّ ،راعاتالمهمّة للصّ 
حاجة الأبناء للانفصال ،ةلاقات الأسريّ ة حول العِ يكولوجيّ هات السّ وجّ دت التّ حيث أكّ 

المراهقين وآبائهم تنشأ من حاجة المراهقين للانفصال راعات بينعن آبائهم، واقترحت بأن الصّ 

105 Ibid.
؛النص بلغته الأصلية«We all know individual children who as late ages of fourteen, fifteen, or sixteen show

no…outer evidence of inner unrest. They remain, as they have been during the latency period , “good”
children wrapped up in their family relationships, considerate sons of their mother, submissive to their fathers,
in accord with the atmosphere, ideas, and ideals to their childhood background. Convenient as this may be, it

signifies a delay of normal development and is, as such, a sign to be taken seriously.» ؛.(A. Freud, p. 3, 264-

.Ibidنقلا عن، (265
106 Ibid.
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ةعات عكسيّ عون توقّ وأورد بأن الآباء يتوقّ . عن آبائهم، أو عن أشكال تعامل آبائهمالعاطفيّ 
ه دلالة كان ينظر إليه بأنّ راع،غياب الصّ راع غير موجودة، إذ أنّ إذا كانت عوامل هذا الصّ 

هم شد، يضطرّ ة نحو الرّ ذين يكونون في طريق صحيّ المراهقين الّ مو، وأنّ نّ ف العلى توقّ 
.107ية خاصّ نوا من بناء هوّ لكي يتمكّ م،عن آبائهم وأمّ ذلك إلى الانسحاب 

Annaين، مثل قليديّ التّ فسيّ حليل النّ ري التّ ظهرت بوضوح في كتابات منظّ ،ة هذهظر القويّ وجهة النّ 

Freud, 1958 ّراع ظهرت بصورة أضعف في هذه الفترة، وخاصة هات الأخرى حول الصّ وجّ التّ ، ولكن
، Erikson 1968، مثل neoanalytic theoristsدين الجدُ حليليّ رين التّ تلك كتب من طرف المنظّ 

هيم حول مفاBlosتي تحدث في المراهقة، وقدم ة الّ أزمة الهويّ Eriksonر ، حيث صوّ ,1967Blosأو 
. نة من عدم الارتياح بالنسبة للأسرة، وكليهما ينطوي على درجة معيّ “individuation”الفردانية  

فسيّ حليل النّ ، في أكثر نماذج التّ )راع المحتدمالصّ (وصفت بحرب العصابات قد ا إذا لم تكن ربمّ 
.108ةقليديّ التّ 

ك حرّ ة، والتّ ا تمرُّد أبنائهم المراهقين، تجريب الهويّ لو ون لأن يتقبّ الآباء الّ 
هم، بوصفه الهدف ورِ ليكونوا داعمين في دَ ة، وأيضاً ا طبيعيّ 
.109للأسرةمن أجل معالجة نفور المراهقين وعدم ولائهم

ت هذه الأفكار من طرف ات، هوجمبعينيّ ات وبداية السّ ينيّ أما خلال أواخر الستّ 
فيه، راع كان مقصوداً ومرغوباً الصّ أي القائل، بأنّ ت الرّ تي تحدّ ة، الّ جريبيّ راسات التّ عدد من الدّ 

. اً مرجعيّ أو حتىّ 
نات راسات المنشورة التي أجريت على مجموعة عيّ ، العديد من الدّ 1972و1966بين عامي 

& Douvanة من المدارس بدلاً من العيادات، نذكر على سبيل المثال، والمستمدّ من المراهقين

107 Laurence Steinberg. (2001). We Know Some Things: Parent–Adolescent Relationships in Retrospect and
Prospect, JOURNAL OF RESEARCH ON ADOLESCENCE, 11(1), p.03.

108 Ibid., p.04.
109 Loc., Cit.
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Adelson, 1966; Kandel & Lesser, 1972 -Offer, 1969، ّ75حوالي لت إلى أنّ توص%

أفصحوا عن وجود علاقات مبتهجة وممتعة مع آبائهم، فإذا كان الانفصال، ،من المراهقين
ة، والفردانيّ يّ وصراع الهو 

. 110على حدّ قولهبمثل ذلك
لوا ، توصّ )Rutter, Graham, Chadwick, & Yule, 1976(وزملاؤه 1976Rutterففي عام 

ولم يحدث ،مع مرحلة مراهقة الأبناءعامل لم يكن لديها صعوبة في التّ ر، من الأسَ %75إلى أنّ 
ر، كان لها تجربة صعبة مع فترة دخول الباقية من الأسَ %25ا اضطراب أو تذبذب، أمّ خلالها أيّ 

بظهور ،ظرية القائلةلا تدعم النّ ،ةة الإمبريقيّ الأدلّ بعبارة أخرى، فإنّ . المراهقةمرحلة أبنائهم إلى 
ومن ناحية أخرى، أظهرت دراسات . راهقة عند معظم الأسررات في مرحلة الموتّ الاضطرابات والتّ 

Greenberger et al, 1977a, 1977b ّ ز تي تتميّ ة للمراهقين تكون أفضل في الأسر الّ فسيّ احة النّ الرّ ؛ بأن
راع تحتوي على عامل الصّ لا(راع ، وخالية من الصّ )تحتوي على عامل القرب(بعلاقات وثيقة 

nonconflictive parent–child relationships( ِ111لاقات بين الأبناء المراهقين وآبائهمفي الع .
ناقض بين هذه الدراسات، يعود للاعتبارات القائمة فسير المعتاد للتّ التّ من الملاحظ، أن

الدّ ابع الإكلينيكي، إذ أنّ راسات الأولى ذات الطّ على تقارير الدّ 
عتبر خطأ تلك الدراسات الإكلينيكيّة،حيث ا. بناءً 

. تعمو ،اً هو ملاحظتها لأسر المراهقين المضطربين نفسيّ 
ذين يعانون لّ لاقات يمكن أن يكون الأصل، في أسر المراهقين ار في العِ وتّ الاضطراب والتّ نّ إذ أ

راع فيها معيارياً، الصّ طة لا يعدّ ففي الأسر المتوسّ . ةلوكيّ من الاكتئاب أو الاضطرابات السّ 
ة، وهذا هو خطّ يّ ظر ات النّ ظرة استطاعت إلى وقت قريب فقط، أن تجد طريقها إلى الأدبيّ هذه النّ 

.   112ةالقادمة و العقود الحاليّ فيراسات أن تنتهجه فكير الذي كان من الأجدر على الدّ التّ 

110 Ibid., p. 04.
111 Ibid. p. 05
112 Ibid.
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راسخاً في الوعي الجماعيّ ،"الفجوة بين الأجيال"أصبح مفهوم ،اتينيّ وخلال أواخر الستّ 
وقف علماء الاجتماع أمام ما كانت ها،ريقة نفسالطّ وبللمجتمع الأمريكيّ 

ات ات وسلوكيّ ، الذي سيضطلع بمسؤوليّ تعرضه وسائل الإعلام حول الجيل الجديد من المراهقين
راسات التي بحثت في فكرة الانتشار دوا عبر الدّ م فيها من قبل الكبار، حيث أكّ حكُّ غير قابلة للتّ 
غم ، وعلى الرّ Conger, 1981ظرة مبالغ فيها كما ورد عن هذه النّ راع بين الأجيال؛ بأنّ الواسع للصّ 
ائدة والأكثر اعتدالاً ظرة السّ ر، بقيت هي النّ وتّ ر الاضطراب والتّ فاق العلماء مع وجهة نظمن عدم اتّ 

ة وما يجري بين ما يقال في الأوساط الأكاديميّ في أوساط الجماهير، وبقي هناك انفصال دراماتيكيّ 
.113ةترويجه للآباء عبر وسائل الإعلام الجماهيريّ 

ا مرحلة هات المراهقين، صوّ هة لآباء وأمّ فالكتب المعاصرة الموجّ 
تهم ة، والغضب والانزعاج، ونكران الجميل، وحثِّ صفون فيها بالأنانيّ المراهقين يتّ صعبة، وأنّ 

ة جعل الابن المراهق الحاقد أصبحت الكتب تكتب حول كيفيّ ،وفي وقت بعدها. ي الحذرعلى توخِّ 
spiteful ً114فقته خلال مراهقته ليتجاوز كل صعوبات المرحلةوإرشادهم لمرا،لأبويهصديقا.

هل هذا ببساطة، فياق، علماء الاجتماع يقولون شيئاً، أما الآباء فيقولون شيئاً آخر، وفي هذا السّ 
هناك شيئاً آخر ة، أم أنّ عبيّ ة، وانتشارها في الأوساط الشّ ر المعتاد بين الاكتشافات العلميّ أخُّ التّ 

ادثات للجماهير       ات من المحر ات القليلة الماضية، العشرات والعشالسَّنو لقد جرت في يحدث؟ 
آخر يحدث، وأصبح هناك شيئاً هات، ووجهتنا إلى أنّ ة الآباء والأمّ ، وخاصّ -امّةالع-غير الأكاديميّة 

ر وتّ تّ ظر القائلة بوجود الاضطراب والأكيد على وجهة النّ التّ بأنّ ،الباحثون يقتنعون بنوع من الحكمة
.وصيفة أكثر تعقيداً من هذا التّ القضيّ عتقد بأنّ تقدير، يُ حة، وعلى أقلّ لا أساس لها من الصّ 

أنظر في هذا الصدد؛Conger, J. (1981). Freedom and commitment: Families, youth, and social change.
American Psychologist, 36, pp.1475–1484.

113 Steinberg, L. (2001). Op., Cit., p.04.

114 Ibid.
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راع، ا إذا كانت المراهقة هي فترة صراع؛ تعتمد على ما الّ فالإجابة عمّ 
لمنظور جديد حول وهذا يشير إلى الحاجة. نك جمع البيانات من خلالهذي يمكِّ ما الّ ؛والأهمّ 

عضو مها كلّ تي يقدّ ظر والمخاطر المختلفة الّ د الاختلافات في وجهات النّ تي تؤكّ الأسرة، هذه الّ 
،راع والصِّدامتكرار وارتفاع كثافة الصّ نا الآن على تمام اليقين بأنّ بأنّ ؛Steinbergيقول . في الأسرة

ه غير ر على أنّ وتّ لا يمكن اعتبار الاضطراب والتّ كذلك اً خلال فترة المراهقة، ولكنّ ليس معياريّ 
مختلف أعضاء الأسرة تماماً، لأنّ صحيح، Steinbergموجود، كما يشير إليه الباحثين بمن فيهم 

. 115راع بين الآباء والأبناء المراهقين، ويتأثَّ ات نظر مختلفة حول الصّ لديهم وجهَ 

لاصفنلااو قلّ عتّ لاطباو ر و ،بناء مراهقينأ-آباءلاقاتالعِ .4
Hauserة الّ أشارت البحوث الإمبريقيّ  & Powers, وأكّ ، 1983

ر الأنا للمراهقين،  أو تطوّ خصيّ ر الشّ طوّ م في التّ ة كعامل يتحكّ فاعلات الأسريّ أنماط التّ بخصوص
ة، باب يتحرّك خلال أعوام المراهقة نحو زيادة توسُّ أغلبية الشّ كمثال؛ 

، ويصبح تأثير 116لاقات مع آبائهم تتغيرّ، كالنّزوع الكبير للمراهقين نحو الاستقلاليّةفطبيعة العِ 
باب المراهقين ة مجالات من حياة المراهقين، واستكشاف الشّ في عدّ اً مركزيّ الأقران يلعب دوراً 

ر الوقت المقضي مع أعضاء الأسرة ينخفض، ويزيد ات الجديدة للاتّ للإمكانيّ 
يجعلهم ،بابللشّ ات المحيط المدرسيّ مقدار الوقت المقضي مع الأقران أو بانفرادهم، وكذا تغيرّ 

في سلوكيّ ؛راسة،لاتيسعون إلى محاكاة ما يجري فيه من تحوّ 
، 117صال بينهموطريقة تفاعلهم واتصالهم ونقاشا

باب ومشاركتهم في الحياة تي ترسم طبيعة اندماج الشّ ة المختلفة، هي الّ هذه العوالم الاجتماعيّ وكلّ 
لاقات مع آبائهم أثناء فترة المراهقة؛ة العِ ة، وتطبع نوعيّ الاجتماعيّ 

115 Ibid.
116 Sandy Jackson, Hector Rodriguez-Tome. (1995). Adolescence and Its Social Worlds, Lawrence Erlbaum
Associates Ltd., Publishers, Hove uk. p. .45
117 Ibid., p.44.
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ة مواقع شبكات خاصّ ،أهمّ ،الجديدةصالوقد دعَّمَ كلُّ ذلك، وسائط الاتّ 
لاقات ة، العِ بكيّ ة الشّ قنيّ اته التّ م ويحتضن على منصّ يدعَ كفضاء تفاعليّ ،واصل الاجتماعيّ التّ 

ة لاقات اجتماعيّ باب المراهقين، أين يحاولون نسج عِ ذين أغلبهم من الشّ ة لمستخدميها والّ الاجتماعيّ 
تي يكونون الّ ،ة الواقعية

ة التي يعيشها ة اليوميّ سريّ فاعلات الأُ ص للتّ ي المخصّ ملزمين أمامها اجتماعيّاً، ومحتواة في الوقت الكلّ 
ة ئتهم ونوعيّ تي تطبع وتميِّز وتعطي صورة عن سيرورة تنشوالّ ،ن مع أعضاء أسرهمالشباب المراهقو 

. ةسريّ فاعلات الأُ هذه التّ 
ة باب لعوالم اجتماعيّ تي نتجت عن ولوج الشّ لأن نستكشف التّحوُّلات الّ ،نا بحاجة اليومإنّ 

ة المعيشة، كفضاءات أخذت تؤطِّر أنماط وأشكال افتراضية مكمّلة أو منفصلة عن عوالمهم الواقعيّ 
.  بشكل خاصوالأسريّ جتماعيّ تفاعلهم القديمة والجديدة مع محيطهم الا

ة للأفراد والجوانب نشئة الأسريّ ة التّ تعطي اهتمام أكثر لعمليّ ،ةة بحثيّ وذلك باتباع استراتيجيّ 
للفرد أثناء فترة ر الاجتماعيّ ز التّطوّ ذي يميِّ ة، لفهم التنّاقض والاتّساق الّ 

،ات الاتصال الوسيطي عبر الإنترنتدخول تقنيّ عندون أمسّ ، والحاجة لذلك تك118المراهقة
واصل مواقع شبكات التّ (بلهم كوسيط قاعدي يها وإدماجها من قِ باب وتبنّ ة للشّ الأوساط الاجتماعيّ 

،    ةاً رة ذاتيّ ة المكوَّنة والمؤطّ ) الاجتماعي
دخله المراهقون ويبنون جديد يَ ؛ كعالم وكفضاء اجتماعيّ الحميميّ فاعليّ ياقها التّ أو خارج س

في كلّ ،فاعل بداخله وعن طريقهمن التّ تصوّ 
".ةالأبويّ ةالأسريّ "ة ة الأصليّ إمكانيّة ة، و اليوميّ 

118 Sandy Jackson, Hector Rodriguez-Tome. Op., Cit, p .45.
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مرحلة المراهقةفي الأبويّ والانفصالروابط التّعلق-
هي الالتزام المبنيّ ، Giddens (1990, 1991, 1992)رفة التي وصفها العلاقة الصّ نوعيّة إن 
ل العلاقة وكنتيجة للحداثة، استلزمت تحوّ . ة المتواصلةخصيّ والمكافأة الشّ عدة من الخيارات على قا
قة تستند فالثّ . ةاتيّ صورات الذّ ة، التي ترتبط ارتباطاً وثيقاً بالتّ خصيّ قة الشّ اه علاقات الثّ ة اتجّ الحميميّ 

. اتب في مقابل ذلك المساواة في الكشف عن مكنونات الذّ ا تتطلّ 
مفيدة ومريحة للأبناء فهي،Giddensة، كما بينبالحميميّة والحريّ هذه العلاقة لارتباطها المهمّ 

فاوضالأبناء يوجدون في وضعية يمكنهم فيها إعادة التّ هذا ما يعني بأنّ . المراهقين والآباء
renegotiateبخصوص طبيعة العقد’contract‘ مع آبائهم وذلك كما يذهب إليهBrannen et al119 ،

ع أبنائهم، م‘close relations’فإذا كان الآباء يريدون علاقات وثيقة" 
مرحلة البلوغ، يجب عليهم كجزء من مساعيهم حتىّ تستمر من الطفولة

ة، بادليّ على أساسٍ من المساواة والعلاقة التّ اسيّة، إعادة بناء الرّوابطالانعك
.120"فاهمقة والتّ الثّ 

كإطار لوصف، individuation theoryة ة الفردانيّ بنظريّ ،Hofer et alومن جهته يستشهد 
،ة فيهان أكثر استقلاليّ و باب المراهق، أين يصبح الشّ المراهقينبناءالأ-باءالآات علاقات ديناميكيّ 

. 121آبائهمبتعلُّقهممع الحفاظ على 
تتَّصف تفاعلات الأبناء والآباء" فاوض في العلاقات والأدوارأي إعادة التّ "،لحوّ خلال هذا التّ 

بها مرحلة ة التي تتطلّ لطة الأحاديّ ، فممارسة السّ ...ةوالحميميّ راع وكذلك القرببالصّ المراهقين

119 Solomon, Y., Warin, J., Lewis, C., & Langford, W. (2002). Intimate talk between parents and their
teenage children: Democracitc openness or covert control? [Electronic version] Sociology, 36 (4), pp.965-
983.

if parents want ‘close relations’ with their children to continue into adulthood, they ..»:النص بلغته الأصلية120
must, as part of their reflexive endeavours, re-create ties on the basis of equality and reciprocal liking, trust

and understanding.»
121 Loc., Cit.
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منهما كلّ المراهقون،من المساواة، أين يعترف فيها الآباء والأبناءل إلى قدر كبيرفولة، تتحوّ الطّ 
.122عاوني في عِ ة وكفاءة الآخر، والاعتراف بالاعتماد المتبادل والتّ بأهليّ 

لَّوْن بالضَّرورة خَ ة بين الآباء والأبناء قائمة، فالآباء لا يتَ فات حول القوّ ومع ذلك تبقى الخلا
م قد يظهرون أو يطمحون للقيام أثير على أبنائهم، على الرّ عن المسؤوليّ 

,Echoing Walkerdine and  Lucey’sتشير ملاحظات ،ياقوفي هذا السّ . بذلك 1989       ،
يانهِ بــ بقة المتوسطة هات الطّ التي تستخدمها أمّ ‘pseudo-democracy’"شبه الديمقراطية"إلى ما يسمِّ
تي يستخدمها الآباء قابة الّ ات الرّ آليّ إلى أنّ ، Brannen et alغار، ويذهب آخرون مع الأطفال الصّ 

؛ فاستراتيجيّ جه نحو التّ ها ببساطة تخضع فقط وتتّ لاشي، ولكنّ لا تؤول إلى التّ  ي صال تؤدِّ ات الاتّ غيرُّ
إلى الأشكال ، visible forms of childhoodفولة ة للطّ قابة من الأشكال المرئيّ ل الرّ دوراً رئيسياً في تحوُّ 

باب، في سلوك الشّ اتغيرُّ ، وتنعكس هذه التّ invisible forms of adolescenceة للمراهقة غير المرئيّ 
.123ة تكون عن طريق التَّكتُّم عن الحقائقالأبويّ حيث أن مقاومة المراقبة 

,.Solomon, Yويضيف & alمنا بوجود أو احتمال هذه الاعتبارات تعلِ على الرغم من أنّ ؛
ة الفهم الكامل لديناميكيّ ، فإنّ المراهقينفاوض بين الآباء وأبنائهمراع بدلاً من التّ حدوث الصّ 

من الأبوين وأبنائهم، ب مراقبة الصِّراع والتَّناقض بين كلٍّ لّ أبناء مراهقين، تتط/راع آباءالصّ 
على ملاحظة وتقدير درجة التّداول لفكرة التَّفاوض ،بحيث عكفوا أثناء دراستهم المشار إليها سابقاً 

ن في الغالب باب المراهقو ة في محادثات الأسر المعاصرة، بدلاً من كتم الحقائق، فالشّ يمقراطيّ والدّ 
دعم الآباء لأبنائهم المراهقين خلال (ة ومشاعرهم مع آبائهمخصيّ لا يريدون مناقشة أفكارهم الشّ 

.124)في الحديث معهميادة تي يتميّ مو الّ ة النّ عمليّ 

,.Gillies et alيشير ،ياق ذاتهوفي السّ  لمراهقين غم من تَكتُّم الأبناء اه على الرّ إلى أنّ ، 2001
؛ة أبنائهم حيث يقولالآباء في كثير من الأحيان يسعون لاحترام خصوصيّ عن الحقائق، لكنّ 

122 Ibid., p.967.
123 Solomon, Y. et al, Op.cit, p. 667.
124 Loc.Cit.
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كوت وكتم الأسرارروري السّ ه من الضّ يناقش الآباء كيف أنّ "...
بعض الآباء كانت رغبتهم واضحة في عدم اكتشاف ، ...من حين لآخر

.125"...راهقينعن حياة أبنائهم المومعرفة الكثير

لا يستاءون ،، يشير إلى أن المراهقينLangford et al., 2001وفي بعض الحالات التي ناقشها 
د واضحة بينهما، أو ما يسميه         ة، ويرحِّ قابة الأبويّ ولا يقاومون الرّ 

.‘fair cop’"الشرطي العادل"بـ

III. ّةيّ كبشّ لاطئاسو لارصعيفةيّ و بلأاقلّ عتّ لاطباو ر تايّ كيمانيدو لمراهقين لالبناء الاجتماعي

ةر صاعملاةيّ ر سلأاةئشنتّ لاديلقتبنيقهار ملاةئفليّ عامتجلااءانبلاةقلاع.1
المراهقة كفترة للانتقال التّدريجيّ من مرحلة الطفّولة إلى مرحلة البلوغ، هو جديد نسبياًّ        مفهوم إنّ 

لة من الحياة المسمَّاة بالمراهقة، لا تعتبر في بعض مجتمعات     فهذه المرح. 126في البلدان الانتقاليّة
، وتعريفها منذ ظهور      ”construct“"بناء"

. 127هذا المصطلح وحتى بعد فترة زمنيّة طويلة، لا يزال موضع نقاش
وزملاؤه، وأنّ المراهقة       Caldwellاهقون يتساوون مع الشّباب المتزوّجين كما أشار إلى ذلك المر 

بأنّ هذه الفكرة صحيحة، لأنّ الشّباب غير المتزوّجين عند زواجهم يصبحو 

Parents discussed how occasional silences and secrets were necessary..“:النص بلغته الأصلية125 ... some parents

were explicit in their desire not to discover too much about the lives of their teenagers”. ...
126 Zabin LS and Kiragu K. (1998). Health consequences of adolescent sexual and fertility behaviour in sub-
Saharan Africa, Studies in Family Planning, 29 (2), pp.210-232.
127 Adamchak S et al. (2000). A Guide to Monitoring and Evaluating Adolescent Reproductive Health
Programs, Washington. DC. FOCUS on Young Adults.
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، بأنهّ توجد اختلافات كبيرة Caldwellمع الجيل السّابق الأكبر منهم سناًّ، ولكنّ مع ذلك يقول 
.128بين حالة المتزوّج وغير المتزوّج

وعلاوة على ذلك، قد يكون الفاصل الزّمني المحدَّد اجتماعيّاً بين مرحلة الطفّولة والبلوغ وجيز 
نسبيّاً، وخا

، ومن ناحيّة أخرى، الفاصل الزّمني بين الطفولة والأبوّة    129
لمسؤوليّات الاجتماعيّة 

بأنهّ، في حين أنَّ حياة المراهقة Schlegel A, 1995، ويقول 130والزّواج على المراهقين بعد البلوغ مباشرة
يمكن أن تكون مستقِّرة، فإنّ التّغيرّات في الظرّوف التاّريخيّة للحياة الاجتماعيّة والثقّافيّة،         

تّنظيم الاجتماعيّ للمراهقة، الّتي يمكنها إعادة تشكيل معنى المراهقة يمكن أن يؤدِّي إلى تغييرات في ال

.       131المراهقة
كما أنّ مفهمة . ن الناّمية

المراهقة تغيرّت بشكل كبير خلال هذا القرن نتيجة للتّغيرّات الاقتصاديةّ، الاجتماعيّة، المؤسساتيّة، 
السّياسيّة والأخلاقيّة، الناّجمة عن التّوسع الاستعماريّ والاقتصاديّ الغربيّ، والتّحرُّك نحو اقتصاد 

. 132ومجتمع عالميَّين
ثال، فقد أفاد بأنهّ نتيجة للتّعليم الذي ظهر على مراحل عمريةّ طويلة، أصبح كثير      على سبيل الم

من الشّباب يظلّون في مرحلة وحالة غير زواجيَّة لمدّة طويلة، وكذلك نتيجة للاقتصاد الرأّسمالي وزيادة 
رحلة الابتدائية، التّحضر، أدّى ذلك إلى بروز وظائف جديدة، وكثير من طالبي التّعليم ما بعد الم

128 Caldwell JC, Caldwell P, Caldwell BK and Pieris I. (1998). The Construction of Adolescence in a
Changing World: Implications for Sexuality, Reproduction, and Marriage, Studies in Family Planning,
29(2): pp.137-153
129 Schlegel A., Barry H. (1991). Adolescence: an anthropological inquiry, New York Free Press.
130 Ibid.
131 Schlegel A. (1995). Across-cultural approach to adolescence, Ethos, 23: pp.15-32.
132 Caldwell JC. Op., Cit.
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للتّنشئة الاجتماعيّة،        فقدَّمت هذه التّطوّرات للمراهقين الحريّة للخروج من النّظام التّقليديّ 

، والسّماح لكلا الجنسين بالاحتكاك على خلاف ما تلقّوه وتعلّموه من آبائهم في غالب الأحيان
.133دون إشراف الأسرة

وبصرف النّظر عن التّعليم، فالتّساهل في الدّين كذلك، ساهم في هذا التّغير الاجتماعيّ في معظم 
وأدّى إلى تفكُّك الهياكل الاجتماعيّة التّقليديةّ، بسبب إبعاد الشّباب . 134مجتمعات البلدان الناميّة

عن تقليد الترّ 
على حساب واجبهم الأخلاقي والاجتماعي للكثير منهم، رغم وجود تأثيرات الهويةّ الاجتماعيّة        

اً، والّتي من خلالها يتمّ أو التّقاليد أو الدّين، الّتي تحثُّهم لاتخّاذ بعض السّلوكيّات المقبولة اجتماعيّ 
. البناء الاجتماعي للمراهقة

قَنَة المراهقة         وفي هذا الإطار، ومن خلال الأدلةّ الّتي تعرّضنا لها أعلاه، يتّضح بأنّ طريقة سيـْ
في كلّ مجتمع، هي الّتي تبُينِّ طبيعة المخرجات أو النّتائج المترتِّبة عنها، من سلوكيّات وتفاعلات 

.اجت

لجديدةل افاعتّ الوطر وشةيّ بكِ ط الشّ سائِ اً في عصر الوَ قة اجتماعيّ ة المراهَ قنَ يْ سَ 
وثقافة الشّباب المعاصرين، تتَّخذ في معظمها حول المراهقةمن قبل الباحثيناة الخطابات المتبنّ إنّ 

ريريّ سطابع نفسيّ 
,Hineتُسهِم في بنائها، كما أشار إلى ذلك  ، على الرّغم من أنّ بعض علماء النّفس 1999135

;Erikson 1959وعلماء البيولوجيا، أطَّروا الطفّولة على شكل سلسلة من المراحل التّطوّريةّ مثل،

Piaget 1969 ّوعلماء اجتماع آخرون يتّجهون، إلى أنّ الطفّولة هي بناء اجتماعي ،Buckingham

133 Ibid.
134 Ibid.
135 Hine, Thomas. (1999). The Rise and Fall of the American Teenager. New York: Perennial.
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2000; Corsaro 1997; James et al. 1988; Postman 1994136      ّوأنّ هذه التّقسيمات العُمْرية ،
لاء ، هؤ Chudacoff 1989هي أكثر ملائمة لتحديد الوضعيّة أكثر من أي مرحلة نفسيّة أخرى 

، يدُلِّلون على أنّ الفئات الاجتماعيّة         )Hine1999;Savage 2007(العلماء ومؤرّخون آخرون 
من الطفّولة إلى المراهقة، ظهرت لمختلف الأسباب الاجتماعيّة، السّياسيّة، والاقتصاديةّ،           

، فالموقع developmental psychologyوالّتي كان لها ما يُبرِّرُها من خلال السّيكولوجيا التّطويريةّ
الاجتماعيّ للمراهقين المعاصرين؛ قد تمّ بناؤُهُ وتكوينُه عن طريق الجمع بين وجهات النّظر التّاريخيّة 

137 .
، خَبرَات 138من خلال؛ الخوف، التّفرقِة على أساس السِّن، والمراقبةالراّشدون تلك المعتقدات

وتقصّت الباحثة عن الطُّرق التي يبُنىَ           ، boydكما تكلّمت عنه عند تواجدهم على الخطّ 
لأنّ بناء الطفّولة والمراهقة متّصل تاريخياًّ واجتماعياًّ، خاصّة داخل فضاء . المراهقون اجتماعيّاً 

.       139العمل الأوروبي والأمريكي
,Postmanوكما أشار أنّ الأطفال كانوا مدمجين           "، القرون الوسطى في أوروبافي،1994

ن قادرين على القيام بدور الأمّهات أو المربيّات، بعد فترة ليست 
وذلك لأنّ سنّ السّابعة هو السّن ". )بعبارة أخرى في سنّ السابعة(طويلة من الفطام المتأخِّر 

الّذي يكون فيه الأطفال قادرين على الكلام، وهو المهارة الوحيدة اللاّزمة للدخول في مجتمع 
،القدرات الشّفويةّ، هي الّتي دفعت الكنيسة الكاثوليكيّةبأنّ Postmanاجِج يحا مك. 140البالغين

136 boyd, danah. (2008). Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked Publics. PhD
Dissertation. University of California-Berkeley, School of Information http://www.danah.org/papers/.p.243.
137 boyd, danah . (2008), Op., Cit. p.245.
138 Valentine, Gill. (2004). Public Space and the Culture of Childhood. Hants, UK: Ashgate.
139 Ibid.
140 Postman, Neil. (1994). The Disappearance of Childhood. New York: Vintage.
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الصّواب، لاعتبار الأطفال القادرين على التّفكير والفهم واستخدام العقل لمعرفة الخطأ من 
.141ابعةن سنّ السّ ميكون ذلك ابتداءً 

ورَسمِْها من جديد، لدخول عامل جديد      ومع اختراع تكنولوجيّة الطبّاعة، أعُيد بناء مرحلة البلوغ،
,Postmanفهذا البناء الجديد على حدّ قول .هو عامل القدرة على القراءة وضع حدود ،1994

، وهي المرحلة التي سمِّيت فيما adulthoodومرحلة الرُّشد childhoodجديدة بين الطفولة " مرحلة"
Stanleyلكن . 142علماء النّفس القرن التّاسع عشر، من طرف“adolescence”" المراهقة"بعد باسم 

Hall, ف ما يوظّ ، وغالباً pubertyة ميّز بين البناء الاجتماعي للمراهقة وفترة البلوغ البيولوجيّ 1908
.فريدة من نوعهاcognitive stageعمله لتأكيد فكرة المراهقة، كمرحلة معرفيّة 

في أوائل القرن العشرين، قامت هناك إصلا
بالشّباب، فالإصلاحات الأخلاقيّة دعت الحكومة للتّحرك من أجل الحدّ من المشاكل المتوقَّعة     

وفي إطار . من انحرافات الشّباب، عن طريق إدخال التّعليم الإلزامي الذي يمتدّ حتىّ أعوام المراهقة
لدعم هذه الإصلاحات، وقال بأنهّ يعَتقد بأنّ إدخال الأطفال Hallهقة، سعى البناء لفكرة المرا

، في جهوده 143لعالمَ الشُّغل سيكون مفيداً، وأنّ هذا التّعليم سيساعد على تحضّر الشّباب المتوحِّش
. لتحويل المراهقة إلى مرحلة احتضان آمنة، لا فترة مثقلة بالمسؤوليَّات

، من بالغين عديميّ الخبرة 14ل النّظرة الاجتماعيّة لــسنّ الراّبعة عشرة على تحويHallساعد 
، المعايير التي تكثِّف الترَّكيز Hallوالنّشاط، إلى أطفال ضعفاء وغير مسؤولين، حيث أثارت أعمال 

التي ظهرت على مسرح " حركة الإصلاح"، بما في ذلك آثار 144على العمر في أوائل التّسعينيّات
.145وتصاعد حركة التّعليم العام الإجباريّ الأحداث،

141 Ibid.
142 Hall, G. Stanley. (1908). Adolescence. London, UK: Appleton and Co.
143 Savage, Jon. (2007). Teenage: The Creation of Youth Culture. New York: Viking. p. 66,67.
144 Chudacoff, Howard P. (1989). How Old Are You?: Age Consciousness in American Culture. Princeton,
NJ: Princeton University Press, pp. 65-91.

145 Hine S. (1999). Op., Cit., p. 172,198.
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البناء الاجتماعيّ للمراهقة، منح الفرصة لطبقة رجال المال والأعمال للاستثمار في الشّباب 
.        146لتحقيق مشروع نشر قيمهم

فكانت واحدة من نتائج التّعليم الإجباريّ الثانويّ، هو التّقسيم على أساس الفئات العمريةّ،    
)الراّشدين(مع فصل المراهقين عن فئة الكبار 

.  147الاجتماعيّة تدار من قبل الأقران، ومجتمع الأقران الناّشئ

وقد دعمت المدرسة البُنى الاجتماعيّة القائمة على الأقران، من خلال إدخال أنشطة التَّشغيل 
“teenager”"المراهق"ت التّفرقة على أساس السِّن، إلى إدخال مصطلح أدّ . المدرسيّة، والرياضة

.148الوحيدةmarketable youth demographicكتسمية لــ؛ لفئة الشّباب التّسويقيّة 

فالمراهق أو العِشاري، أصبح مستهلكاً، وأنّ حُريّة الاستهلاك أصبحت تستهدف المراهقين، 
. الاستهلاك يوجّه ثقافة الشّباب، ويعزل فئة الشّباب عن فئة الكباروأصبحت سيفاً ذو حدَّين، لأنّ 

، عمَّقت من جسامة “consumerism”من خلال تكوين ثقافة الشّباب وتعزيرها، فالاستهلاكيّة 
فكما يسعى المراهقون لإثبات مكانتهم وموقعهم اجتماعيّاً، يرُاهن . التّقسيم بين المراهقين والكبار

. 149ويُصرّ بعض الشّ 

يحدّد المنظِّرون الاجتماعيُّون لثقّافة الشّباب في كثير من الأحيان فترة الخمسينيّات، كفترة محوريةّ 
شهدت ظهور مجموعة من الدّيناميكيّات التي عرفت ثقافة الأقران للشّباب المعاصرين، ومواقف

ولعبت هذه العوامل بالفعل دوراً في ديناميكيّة فرض التّعليم . الكبار واتجّ 
الإجباريّ في المدارس، الثاّنوية، وغدت الثقّافة التّجاريةّ المؤطرّة للشّباب، والسّن المميِّزة لثقافة 

.150ل المكانة والهوّيةالأقران، هي المهيمنة على التَّفاوضات اليوميّة للشّباب المراهقين حو 

146 Savage, Jon., Op., Cit., p. 93.
147 Chudacoff, Howard P., Op., Cit.
148 Hine S. (1999). Op., Cit., p. 226.
149 Ibid.
150 Chudacoff, Howard P., Op., Cit.
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ومع ذلك كانت سنوات الخمسينيّات، قد تعزّزت فيها هذه العوامل، وأصبح الشّباب مدمج        
وازداد فصل الكبار عن فئة المراهقين بشكل أكبر               . 

بدأ قلق . لمخاوف من التّمرُّد الجماهيريّ المحتملفي الستّينيّات، سواءً بسبب المقاومة الفعليّة بسبب ا

يكره ثقافة الشَّباب، الّتي تجسَّدت في تلك المقاومة أثناء حرب الفيتنام، ومقتها جهود المراهقين         
منهم، ورفضهم للقواعد والضّوابط في محاولتهم 

. 151الاجتماعيّة الّتي تملى عليهم في المدَراس

،          1930-1920ظاهرة تمّ بناؤُها اجتماعياًّ، ولم تكن موجودة قبل عام ،إذن فالمراهقون
ركّود آنذاك، أي قليل من فرص العمل المتاحة، وتمّ وضع ففي الأربعينيّات بعد الحرب الثاّنية، ساد ال

، في المدراس مرةّ أخرى، وذلك للحدّ من التّنافس               18-14الشَّباب العاملين من عمر 
وديمغُرافيّاً، نالت فئة المراهقين المزيد من الشّرعيّة، في الستّينياّت، عن طريق . 152على الوظائف

.153الإعلان والتّسويق، ا

Digital’" جيل الشّباب الرقّمي"أمّا في وقتنا المعاصر، فيشار إلى جيل المراهقين الحاليّ، بــ 

Youth‘          وهو الجيل الذي كبُـرَ مع وسَائط الإعلام والاتّصال الرَّقميّة، وهم الآن أكبر فئة ،
أثناء حياته اليوميّة      حيث أصبح هذا الجيل يبني حقائقه الاجتماعيّة. ستخدمي الإنترنتمن م

خاصية "من خلال تفاعله مع الإنترنت، عن طريق أنماط الاتّصال وشروط التّفاعل الجديدة، 
، التي أتاحتها غرف المحادثة الالكترونيّة ومواقع شبكات "التّفاعل في كلّ زمان ومن أيّ مكان

التّواصل الاجتماعيّ للمستخدمين المراهقين، والّتي لم تكن متاحة للأجيال السّابقة              
. Zhao, 2006154على حدّ ما ذهب إليه 

151 Hine S., Op., Cit., p. 269.
152 Boyd. D. (2008), Op., Cit.
153 Osgerby, Bill. (2006). Youth Media.  London, UK: Routledge. p. 25.
154 Zhao, S. (2006). The Internet and the Transformation of the Reality of Everyday Life: Toward a New
Analytic Stance in Sociology. Sociological Inquiry, 76(4), pp.458-474.
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قع الحياة اليوميّة 
.Giddensللمراهقين المعاصرين، وهو ما أورد  A, 1990155 معلِّقًا عليه في كتابه، التّأثيرات الاجتماعيّة

.للعصرنة بقوله

،، إلى أنّ شبكة الإنترنت أتاحت للمراهقين المعاصرينValkenburg & Peter, 2009فقد أشار 
ة فاعلات الاجتماعيّ الأصدقاء والأقران، فغالبية التّ ة تكوين جماعات يّ فضاء تكون لهم فيه حرّ 

ة، ،الوسيطة للمراهقين
من خلال التّفاعل وجهًا لوجه، أو جماعات المصالح المشتركة، بدلاً من التّفاعل مع الغرباء، 
بأن التَّفاعل على الإنترنت، هو أقلّ قيمةً من التّفاعل وجهًا 

قلّ جودة، لوجه، وأنّ استخدام المراهقين الإنترنت من أجل؛ استبدال العلاقات الاجتماعيّة الأ
حة عن طريق نقلها للإنترنت، هي أطروحة لا أساس لها من الصّ بعلاقات أكثر جودة 

.156على حدّ قوله

،    Pew. 2010، فقد توصلت نتائج بحث قام به مركز Valkenburg & Peterطرح وتماشيا مع 
من المراهقين في الولايات المتّحدة الأمريكيّة، يستخدمون مواقع شبكات التّواصل %86أنّ 

.           157الاجتماعي لإضافة التّعليقات على صفحات أصدقائهم، ونشر الصُّور على جدار الفايسبوك

155 Giddens, Anthony. (1990). The Consequences of Modernity. Stanford, CA: Stanford University Press.
pp. 9-18.

النص بلغته الأصلية؛“The advent of modernity increasingly tears space away from place by fostering

relationsbetween “absent” others, locationally distant from any given situation of face-to-face interac-tion. In
conditions of modernity, . . . locales are thoroughly penetrated by and shaped in termsof social influences quite
distant from them. What structures the locale is not simply thatwhich is present on the scene; the “visible

form” of the locale conceals the distanciatedrelations which determine its nature. (1990:9–18)”

156 Valkenburg, Patti M., and Jochen Peter. (2009). “Social Consequences Of The Internet For
Adolescents: A Decade Of Research.” <i>Current Directions in Psychological Science</i> . p.01.

.Adults.as-Young-and-Media-http://pewinternet.org/Reports/2010/Socialمن الموقع؛بتاريخ مسترجع 157
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طة البسيطة هي في الواقع أداة اجتماعيّة هامَّة من أجل صيانة الواقع، لأنّ تبادلات وهذه الأنش
.158الدّردشة هذه هي حراسة آمِنة لقدرٍ من التَّماثلُِ بين الحقيقَة الواقِعيّة والشَّخصيّة

لكن العديد من المشاكل والقضايا مثل، المخدّرات، الجنس، الرّوحانية، والسّياسة، نجحت     
لفجوة بين الأجيال، ولكنَّ مثلَ هذه التّوترات بين الأجيال كانت واقعة من قبل،      في إحداث ا

هذه الهيستيريا حول سلوكيّات الشّباب الأكبر سِناً، التي حظيت بتغطية إعلامية مكثفّة؛ جعلت 
في محاولة ،الآباء يشعرون بالقلق اتجاه أبنائهم المراهقين، وبدأ الكبار يقلِّصون من حريات المراهقين

لفصلها عن ثقافة بقيّة الشّباب، مع مشروع الاقتراع من أجل تخفيض السِّن، والقوانين            
 .

ثر مع القوّة والسّلطة، منها مع التّطوّر هذه الأنظمة التي تسهم في تكوين المراهقين، لها علاقة أك
فالعمر يستمرّ في لعبِ دورهِ البارزِ في حياة المراهقين، وهذا الوعي بالعمر يمتدّ        . البيولوجي

. 159حتىّ إلى الإنترنت

الفئة العمريةّ، بالممارسات العالميّة الموحّدة في مواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ، ومراعاة هذه 
المراهقين لعدّة عوامل عندما يقرِّرُون وضع سنٍّ معينّ في قوائمهم، كما تمتدّ التّفرقة على أساس السِّن 

إلى الفضاء الافتراضيّ كذلك، إذ أنّ العوالم الاجتماعيّة للمراهقين و 
.160تتكوّن على وجه الحصر من الأقران من سنّهم ذاته

158 Zhao, S., Op., Cit., p.467.
تقولBoyd, 2008 ،ا، إذ تنبه إلى أن هذه المخاوف حول الأمن على الإنترنت من المحتويات العنيفة ساذجة إلى حد مهي ن هذه الانتقادات بأ

التوعية عبر وسائل الإعلام واللاأّخلاقية، هي لا تقل عنفا من آثار العنف والمواد غير الأخلاقية التي يخلفها التلفزيون وألعاب الفيديو، وهي تزعم بأن 
عية هي أفضل طريقة للحماية من هذه المخاوف من الرقابة، وأشارت إلى أن  الإنترنت ووسائط الاتصال الاجتماعية هي منجم من المعرفة الاجتما

وإيجاد الانتماءات، هذه الميزات التي لم تكن 
. للأجيال السابقةمتاحة 

159 Boyd. D. (2008), Op., Cit.
160 Ibid.
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فايسبوكال، شبكةواصل الاجتماعيّ أسباب استخدام المراهقين لمواقع شبكات التّ 

، إلى أن جمهور المراهقين المـشُبَّكين، يتوجّهون لاستخدام مواقع شبكات Boyd, 2008تشير 
يّ، من أجل إمكانيّتها المرتقبة من قِبلهم، في إتاحة تكوينات جديدة من السّلوك التّواصل الاجتماع

publicوالحياة الاجتماعيّة العامّة socialityالاجتماعيّ  life فمشاركة المراهقين في المواقع المشبَّكة ،
earlier practicesفالمراهقين      . ، الّتي تقام بطرق جديدة

لا يزالون يقتحمون سيرورات معقّدة لتكوين هوّيَّتهم من أجل تموقعهم في الفضاءات الاجتماعيّة 
التي تتحدّد غالباً بالمدرسة، المؤسّسات الدّينيّة، الأسرة، والبيئة المحيطة، ويسعى أكثرهم لكسب قبول 

ولا يزال يعمل المراهقون . 161وجود الإنترنت

، لكن في جوهرها لا يتغيرّ فيها الكثير، فيما يتعلّق "المراهقة"الّتي تأتي في هذه المرحلة العمريةّ 
. لإطار الاجتماعيّ الّذي تحدث فيه بالنّسبة لمعظم المراهقينبديناميكيّات الشّباب المركزيةّ وا

لكن ومع ذلك، فقد أدّى استخدام التّكنولوجيا الاجتماعيّة، إلى تغيير الكثير من الشّروط 
والظرّوف الاجتماعيّة، وقد ساهمت هذه الظرّوف في مجموعة واسعة من التّحولات في كيفيّة تطوير 

ل، ميزات إمكانية التّعلُّق العام بالأقران والأصدقاء عبر مواقع شبكات التّواصل كمثا. هذه العمليّات
الاجتماعيّ، الّتي أتاحتها تكنولوجياّت الاتّصال الشّبكيّة، والّتي دفعت المراهقين إلى تطوير 
ثَّر 

161 boyd, danah. (2008). Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked Publics. PhD
Dissertation. University of California-Berkeley, School of Information http://www.danah.org/papers/.p.243.

النص بلغته الأصلية:“While networked publics have brought about the potential for new configurations of

sociality and public life, teens’ engagement with social network sites reveals a continuation of earlier practices
inflected in new ways. Teens are still engaged in complex processes of identity work to locate themselves in
soial worlds that are predominantly defined by school, religious organizations, family, and geography. Most
are still looking to be validated by peers and to gain status in social worlds that predate the Internet. They still
struggle to gain acceptance in an adult narrated society and to have control over their lives as they come of
age. At the core, for most teens, not much has changed with respect to the central dynamics of youth and the

social frame in which they occur.”
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وهو ما أدّى إلى حصول صداقات . 162
باعتباره الدّور الّذي تلعبه التّكنولوجيا الاجتماعيّة في حياة المراهقين الدّراميّة . معقّدة وغير متكافئة

جزءً هامّاً من حياة المراهقين، على نطاق أوسع، أين يكون دائماً الحفاظ على التّوازن في الصّداقات 
وحتىّ إذا كانت هذه الممارسات . 

الاجتماعيّة متماثلة، فهذا التّغيرّ التّقنيّ البسيط، ينتج عنه آثاراً عديدة في نسيج الحياة الاجتماعيّة 
فالوسائط الاتّصالية ا. للمراهقين

ولكن الجماهير العامّة المشبّكة، الّتي في كثير من الأحيان ما تقام هذه الفضاءات من قِبلهم،          
""163 .

في دراستها الموسومة بعنوان؛ الخروج       Boydتشير النّتائج الّتي توصّلت إليها من هذه الزاّوية، 
عن السّياق، السُّلوكيّات الاجتماعيّة للمراهقين الأمريكيّين داخل الفضاءات العامّة المشَبَّكة؛           

تّصال أن المراهقين يدخلون بشكلٍ جماعيّ، إلى فضاءات التّشبيك الاجتماعي لوسائط الا
الاجتماعيّة، وأنّ الأفراد يختارون المشاركة فيها لأنّ أصدقائهم يفعلون ذلك، لهذا فإنّ سبب دخول 

"       الفضاءات المشبَّكة"ولكنّ لأجل تواجد الأصدقاء والزّملاء فيها، والّتي يمكن الوصول إليها
من قبل المراهقين دون وساطة آبائهم في الأماكن العامّة الطبيعيّة أي، لأنّ الكثير من المراهقين 

الافتراضيّة عن طريق وساطة آبائهم يكون مختلفاً        إذ أنّ استخدام المراهقين لهذه الفضاءات 
164.

في ما يلي؛واصل الاجتماعيّ ل أسباب استخدام المراهقين لشبكات مواقع التّ تتمثّ و 

162 Ibid., p. 243.
163 Ibid., p. 244.
164 Loc., Cit.
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" للعرض"ا مكان إلى أهميّ ما أشرنا سابقاً ك
”hang out“ ّفالمراهقون اليوم يوصفون . ةكيّ من خلال الهواتف الذّ ، بشكل منتظم في الوقت الحقيقي

وسيلة عدّ تُ ،كة"self-publicizing generation"اتيّ ويج الذّ بجيل الترّ 
بسرعة وبكفاءة، واستخدامها للبقاء على اتصال دة تمكن المراهقين من تبادل المكانة الاجتماعية جيّ 

اً 
قليلٌ عددٌ وفي هذا الإطار ، خطيط معهم لأشياء مشتركة، وأيضاً تكوين صداقات جديدةوالتّ 

،ةحدة الأمريكيّ تّ من المراهقين في الولايات الم
.165الآخر

كشكل ،واصل الاجتماعيّ ة في مواقع شبكات التّ خصيّ 
,.Urista, et alوقد حاولت دراسة . 166ة أمام أصدقائهم وزملائهماتيّ 

ماي سبايس (واصل الاجتماعيّ باب مواقع شبكات التّ استكشاف لماذا يستخدم الشّ ،2009
ة الة وفوريّ ة وفعّ صال انتقائيّ ، لتجربة اتّ SNSالأفراد يستخدمون وتوصلت إلى أنّ )وفايسبوك

فيه ترّ واصل مع الأشخاص الآخرين، إضافة إلى الضا من خلال التّ م يشعرون بالرّ 
.167والمعلومات

وتناولت بالتّحليل، الإمكانات والتّحدياّت الّتي تضعها مواقع راساتالعديد من الدّ أبرزت
شبكات التّواصل الاجتماعيّ، أمام عمليّة تطوير المراهقين لهوّيتهم النّاشئة، وبينّت أنّ هذه الأهميّة 

والخاصّية الّتي تتُِيحُ مواقع شبكات التّواصل الا

165 Ibid, p.02.

166 Jason S. (2010). "Did Facebook Absorb Freewill? : The Role of Peer Pressure in the Rise of Facebook"
Unpublished M.S., Rochester, Newyork: The Rochester Institute of Technology. p.23

167 Urista, M. A., Dong, Q. & Day, K. D. (2009). Explaining Why Young Adults Use MySpace and Facebook
Through Uses and Gratifications Theory. Human Communication. A Publication of the Pacific and Asian
Communication Association, 12(2), pp.215 -229.



مراجعة الأدبيّات والإطار النّظري للبحث: الفصل الثاّني

109

، نافذة تفتح أمام المراهقين SNSsمن بين أهمّ، أسباب إقبالهم على استخدامها، وأظهرت بأنّ 
، وتأكيد وترسيخ والحفاظ على إدراكات المراهقين 168إمكانيتهم وفرصاً لــ؛ إثبات ووسم الذّات

ويدعم        . 169كانت إدراكاتٍ حاليّة، أو إدراكات مرتقبة ومرغوبة
، بأنّ مشاركة المراهقين في المواقع المشبَّكة يكشف عن استمرارية Boyd, 2008ذلك ما توصّلت إليه 

earlier practices الّتي تقام بطرق جديدة، والمتجسّدة في دخولهم في سيرورات ،
.170كوين هوّيتهم وشغل موقعهم في الفضاءات الاجتماعيّة المختلفةمعقّدة لت

ة للمراهقين خصيّ لاقات الشّ العِ و واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ 

فيه المتاحة صال والترّ ع ملحوظ في خيارات الاتّ على مدى العشرين سنة الماضية، كان هناك توسّ 
لفزيون والفيديو وألعاب التّ ،ة مثلات الحاليّ كنولوجيّ التّ اشات، بالإضافة إلى،للمراهقين بواسطة الشّ 

ات ألعاب الفيديو، الكومبيوتر، فالكثير من المراهقين كانت لهم القدرة على الوصول واستخدام منصّ 
واصل ة عبر الإنترنت، ومواقع شبكات التّ سائل الفوريّ ية، والبريد الالكتروني، والرّ صّ سائل النّ الرّ 

.  171الاجتماعيّ 

تي تتيحها تها، أثار ضجّة حول الفرص الّ اشات وجاذبيّ شاطات على الشّ إن توافر أوقات النّ 
ل إلى مثل تلك الأنشطة صحِّي ويسهم ، عن القلق بشأن ما إذا كان التّحوّ هذه الخيارات فضلاً 

168 Gajaria, A., Yeung, E., Goodale, T., & Charach, A. (2011). Beliefs about attention-deficit/hyperactivity
disorder and response to stereotypes: Youth postings in Facebook groups. Journal of Adolescent Heath, 49,
pp.15–20.

169 Barker, V. (2012). A generational comparison of social networking site use: The influence of age and
social identity. International Journal of Aging&HumanDevelopment, 74(2), pp.163–187.
170 Boyd . D, Op., Cit.
171 Lenhart ARainie LLewis. (2001). O Teenage Life Online: The Rise of the Instant-Message Generation
and the Internet's Impact on Friendships and Family Relationships. Washington, DC Pew Internet and
American Life Project;
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اشة الشّ علىالوقت المقضيّ وهو مجال اهتمام واحد ينصبّ حول؛ كيف أنّ .172في تطوير الأفراد
screen time ، ّفي أوساط المراهقينداقةوعلاقات الصّ ،ةأثير على نوعيّة العلاقات الأسريّ يمكنه الت

بين الآباء والأبناء، كفيل بأن يكون عاملاً وقائيّاً من تدهور وضعف الصّحة ق القويّ علّ فالتّ . 173
يرتبط كذلك بمستوى ،بالأقرانالقويّ تّعلّقأن الكما .174ات الخطيرةلوكيّ فسيّة والمشاركة في السّ النّ 

ة، لكن وبالمقابل فهو يرتبط بمشاركة مرتفعة ة والكفاءة الاجتماعيّ فسيّ ة النّ حّ أحسن للصّ 
.175ات الخطيرةوكيّ لفي السّ 

الأبناء المراهقين روابط تعلُّقرست تي دَ تلك الّ ،وقت قريب من الآن، دراسات قليلة فقطوحتىّ 
، ومختلف أشكال إمضاء الأوقات attachment to parents and peersمع

واصل مواقع شبكات التّ أنّ ،تشير الدَّلائل إلىكما .على الشّاشات، وكانت نتائجها مختلفة
لهوية وتطوير ا، social connectivityصال الاجتماعيّ تعدّ مختلفة الارتباطات مع الاتّ الاجتماعيّ 

بيعة الاستجابة       وتعتبر ط. self-esteemاتتقدير الذّ ، و sociabilityللمراهقين، ومع المؤانسة
.اً محتملاً هنا عاملاً وسيط

ذين كور الّ اه المراهقين الذّ إلى ضعف وظيفة الأسرة اتجّ ،راساتفقد أشارت إحدى الدّ 
ن دراسة أخرى لاحظت عدم وجود علاقة ، في حين أ176يشاهدون البرامج ذات المحتوى العنيف

172 Lee WKuo ECY. (2006). Internet and displacement effect: children's media use and activities in
Singapore. J Comput Mediat Commun;7 (2) http://jcmc.indiana.edu/vol7/issue2/singapore.html. Accessed
December 3, 2009.

173 Subrahmanyam KKraut RGreenfield PMGross EF. (2000). The impact of home computer use on
children's activities and development? Future Child;10 (2), pp.123- 144.

174 Wilkinson RB. (2004). The role of parental and peer attachment in the psychological health and self-
esteem of adolescents. J Youth Adolesc;33, pp.479- 493.

175 Carter M McGee RTaylor BWilliams S. (2007). Health outcomes in adolescence: associations with
family, friends and school engagement. J Adolesc;30 (1), pp.51- 62

176 Chowhan JStewart JM.. (2007). Television and the behaviour of adolescents: does socio-economic status
moderate the link? Soc Sci Med;65 (7), pp.1324- 1336.
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علاقة كما أظهرت أيضاً بأن لا وجود لأيّ . 177ةلفزيون والعلاقات الأسريّ بين مشاهدة التّ 
.والمشاكل مع الأقران)لفزيون، الفيديو، الألعابالتّ (اشة أمام الشّ بين الوقت المقضيّ 

اشة بجميع أشكالها، البحوث حول أوقات الشّ قد استأثرت الإنترنت بقدر أكبر من اهتمام و 
ة ذات العلاقة فاعلات الأسريّ اختلافات في التّ عدم وجود أيّ ،راساتفأبانت إحدى الدّ 

بوقت بأن الاستخدام المرتفع للإنترنت ،أظهرت أخرىو بالاستخدام العالي للإنترنت عند الأطفال، 
، واغتراب أبويّ 179وعلاقات أمومة ضعيفة،178ةأقل، وينُقص من جودة العلاقات الأسريّ أُسَريّ 
.180مرتفع

ة استخدام ت بالعلاقات المرتبطة بكيفيّ ا اهتمّ ،راساتفالجانب الملاحظ من هذه الدّ 
ة، المرتبطة باستخدام الإنترنت أغراض تستخدم، مع غياب العلاقات العكسيّ الإنترنت ولأيّ 
، إذ وجدت )على الخطفاعل الاجتماعيّ جل غرض التّ يس لأول(ة عليميّ شاطات التّ للأغراض والنّ 

قهمة وتعلّ عليميّ ة بين استخدام المراهقين للإنترنت من أجل الأغراض التّ علاقات ارتباط مرتفعة إيجابيّ 
ن ؛ فالمراهقو عن طبيعة العلاقات مع الأقرانكما كشفت أيضاً .181بآبائهم بنسبة عالية)ارتباطهم(

ا استخدامهم العالي ، أمّ أقلّ ،نترنتللإذوو الاستخدام الأقلّ 
،قة بالاستخدام الأقلّ للإنترنت يؤدِّ 

Sandersمن كما ورد في دراسة كلّ  CEField TMDiego MKaplan M, 2000وLee SJChae

YG, 2007تعلّقهمما زاد معدّل استخدام الإنترنت زادت درجة ه كلّ بمعنى أنّ ؛
177 Moore JHarre N. (2007). Eating and activity: the importance of family and environment. Health Promot
J Austr;18 (2), pp.143- 148.

178 Lei Lwu Y. (2007). Adolescents' paternal attachment and Internet use. Cyberpsychol Behav;10 (5). pp.
633- 639.

179 Sanders CEField TMDiego MKaplan M. (2000). The relationship of Internet use to depression and
social isolation among adolescents. Adolescence; 35 (138). pp. 237- 242.

180 Lei Lwu Y., Op.cit., p.634.
181 Mesch GS, Op.cit, pp.1038-1050.
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ة للمراهقين تي تسهم في التّنشئة الاجتماعيّ سبة للجماعات الأوّلية الّ أخرى، زيادة أهميّة الأقران بالنّ 
بيعة المميِّزة لنمط وهي الطّ .182تبعاً لمعدّل الاستخدام)ةينيّ ة والدّ قافيّ سات الثّ الأسرة والمدرسة والمؤسّ (

صال الوسيطيّ ات الاتّ ،باب المراهقينلشّ الاجتماعيّة لياة الح
.تهاكة على منصّ ة المشبّ فاعليّ 

صالية ات الاتّ كنولوجيّ لتّ سياق بيئة ايف،ات فترة المراهقةديناميكيّ ، ات الأسرة المعاصرةديناميكيّ .2
كةمشبّ ال

، أكثر العلاقات الجيليّة Parent-teen connectionsتعتبر الاتّصالات بين الأبناء المراهقين وآبائهم 
Boyd, 2008،التواجد خارج السياق؛بعنوان ،

جلّ المراهقين المستجوبون؛ إلى أنّ ؛المشبَّكةمريكيين مع الجماهيرالمشاركة الاجتماعية للمراهقين الأ
لا يتّمتّعون ،ما يوضّح بأنْ ليس غالبيّة المراهقين. يحبُّون، يثقون أو على الأقلّ يحترمون آبائهم

هي القوّة البارزة في حياة المراهقين، وكذلك ،لاقات صحيّة مع آبائهم، فالديناميكياّت الأسريةّبعِ 
الّتي تسهم في تكوين الأسر، تتمظهر عادةً في مشاركة المراهقين على الخطّ factorsلعوامل ا

.183واصل الاجتماعيّ واستخدامهم لمواقع شبكات التّ 
Boydفقد أشارت 

ون على خبرة بالتّعامل مع أبنائهم المراهقين، يحصل       ذين يكونين؛ إلى أنّ الآباء الّ الأمريكيّ 
بذلك، أن يكون الأبناء المراهقون على علاقة جيّدة مع آبائهم، وعلى درجة من الثقّة المتبادلة، 

حاجز، بحيث يستطيع الابن المراهق في هذه الحالة، التّواصل مع أبويه بشكل جيّد ومن دون أيّ 
. 184طرق كلّ المواضيع معهُما بصراحة ومن دونِ إخفاءِ أيَّ شيءٍ عنهُمَاوتكون لديه الإمكانيّة في

182 Sanders CEField TMDiego MKaplan M., Op.,cit.
183 Boyd, Danah. (2008a). Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked Publics,
Unpublished Doctoral Dissertation, University of California, Berkeley , p.250.

184 Ibid.
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كونوا 
آمَالهمُ فيهِ، فيكون تدخُّل الآباء في حياة أبنائهم باحترام 

صلين مع المراقبة طبعاً، وتمتدّ هذه المعاملة     كانوا متّصلين بالإنترنت أو غير متّ سواءً ،تهمصيّ خصو 
، بحيث تنعكس الحريةّ ونوعها، المعطاة       واصل الاجتماعيّ إلى استخدامهم مواقع شبكات التّ 

.        لهم من قبل آبائهم على هذا طبيعة هذا الاستخدام
اً في حياة أبنائهنّ خاصّ لعبنَْ ، أنّ الأمّهات يَ وتشير أيضاً إلى

كثير معقِّبات سلبيّة         ،
185.

وفي هذا الإطار، فإنّ 

لوكيّات لوكيّات خارجة عن إطار القبول والاستحسان الأسريّ؛ وبالتَّحديد السّ من الوقوع في س
. النّاتجة عن استخدامهنّ لمواقع شبكات التّواصل الاجتماعيّ والإفراط فيه

ذي تحادثه البنت بكثرة، وسعيها بحيث إذا كانت الأمّ أفضل صديقةٍ للبنت، والطرّف الأساسيّ الّ 
يوقع شحناء أو صراع بينهما، لاقة مع أمُِّها، فإنّ كلّ ذلك كفيلٌ بأن لاّ للحفاظ على توازن الع

فكلّما كان الحوار مفتوح على مصراعيه، قلّت فرص الصّراع وزادت مساحة التّفاهم، وبذلك تتقلّص 
/الفجوة بين الأجيال بين الآباء

.  186ة الجديدة داخل الفضاء الأسريّ ات الاجتماعيّ كنولوجيّ للتّ 
وفي هذا المنحى، يجدر التّنويه بأن لّ 

185 Loc.,Cit.
186 Ibid., p.249.
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ا، ومع ذلك فإنّ من الأبناء من يحترم هذه القواعد، وتكون علاقته بأبويه إيجابيّة،  

، لكن من جهة أخرىفي مواقع شبكات التّواصل الاجتماعي، فيكون الصّراع في هذه الحال قليل،
واصل الاجتماعي  يرفض معظم المراهقين فكرة ضرورة تواجد آبائهم معهم على مواقع شبكات التّ 

.187في دراستها المشار إليها آنفاً Boydكما تشير إلى ذلك 
واصل الاجتماعي للاختلاط كما يرتبط في الآن ذاته؛ استخدام المراهقين لمواقع شبكات التّ 

،ما كانت الأسرة مسيطرة أو مضطربةه كلّ ائد في الأسرة، إذ أنّ السّ مع أصدقائهم، بالجوّ 
ة الحالات الإيجابيّ في كلّ أكثر عرضة لاستخدامها من أجل الهروب، ولكنّ ،نيكون المراهقو 

ة ر بديناميكيّ يتأثّ ،واصل الاجتماعيّ فاعل عبر مواقع شبكات التّ التّ ة للاستخدام، فإنّ لبيّ والسّ 
.  كرفي دراستها سالفة الذّ Boydلت إليه ما توصّ ، وهو مراهقين/باءالعلاقات آ

ةنشئة الاجتماعيّ التّ وعلاقتها بالمشبّكةوسائط العادات المراهقين المعاصرين مع 

كوسيلة جديدة للاتصال الالكتروني، ظهور الإنترنت  لكان ،منمن الزّ في فترة تزيد قليلاً عن عقدٍ 
لغراف الإلكتروني في البدايات ، بالإضافة إلى الهاتف والتّ فاعل الاجتماعيّ التَّ تأثيرات تحوُّلية في

سمعي وبصري غنيّ؛ ة، ووسيطرقميّ ةصالياتّ لةكوسيفقد سمحت الإنترنت  ، من القرن العشرينبكِّرةالم
-one-toأوone-to-oneين الآخرين في شكلسائل والمعلومات إلى المتلقّ بإرسال الرّ ،للمستخدمين

many188.

باب المراهقين ض الشّ تعرّ تي يمكن أن توجد بين العلاقة الّ بموضوع ت تي اهتمَّ راسات الّ الدّ لكنّ 
ة، عيّ ، وتنشئتهم الاجتماوبخاصة الإنترنتالاجتماعيّةةصاليّ تّ لوسائط الالواستخدامهم ،المعاصرين

ص المراهقين فتفحُّ .يّاً نسبِ عهدِ الحديثَ بحثٍ وموضوعَ حقلاً عدّ وتأثيرها على هذا الاستخدام؛ تُ 

187 Ibid., p.250.
188 Kwankat. (2010). A Critical Review of the Impact of the Internet on Socialization and its Effect on the
New Media Habits of the Modern Teenager. Retrived From: https://kwankat.wordpress.com.
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،بعينيات من القرن الماضيتي أجريت في السّ الّ راسات يرجع إلى الدّ ،لإنترنتعلاقتهم بوسيط او 
جيلٌ أخذلفزيون أكثر حضوراً في البيوت، و ، عندما أصبح التّ لفزيون على الأطفالبشأن تأثيرات التّ 

دراسة وفهم ماذا يفعله ،ةالعديد من الأبحاث الحاليّ وتحاول. مع تأثيراتهيَكبرُ من الأطفال كاملٌ 
كون المراهقين يعكفون وعِلاوة على، why؟ولماذا؟شبكة الإنترنتمع whatالمراهقون

ر به علذي يمكن أن تضيفه الإنترنت أو تؤثِّ ما الّ ؛بكثرةالإنترنتعلى استخدام 
189ة؟سريّ ة والأُ الاجتماعيّ 

، دراسة مقارنة لوصفShan Yang Zhao, 2006وسيولوجي ياق أجرى الباحث السّ وفي هذا السّ 
.ةللحقائق في الحياة اليوميّ للبناء الاجتماعيّ Berger and Luckmann’s 1966كل من الباحثينْ 

عن طريق،اعل الاجتماعيّ فشروط التّ غييرات التي طرأت على مجموعة التّ ، Zhao, 2006واقترح 
there and”"والآنهناك"، لـspatiotemporal zoneالإنترنت؛ أولاً، إنشاء فضاء زمكاني جديد 

now“190،"ة بخاصية الـات الأنجلوساكسونيّ بيّ أو ما يعرف في بعض الأدUbiquity ، ّةأي إمكاني
ردشة نصوص الدّ -جديد صاليّ إنشاء نمط اتّ و ،191"زمان ومكانواجد في كلّ التّ المستخدم 

.ى؛ الفضاء على الخط أو الفضاء الافتراضيّ ذي يسمّ الجديد الّ والفضاء الاجتماعيّ ،-ةلكترونيّ الإ
يتمّ ،"ذاتهالآنِ في هناك هنا و واجد التّ "لـنشاء فضاء زمكانيّ الجديد لإصاليّ مط الاتّ هذا النّ 

لغراف، عندما صولها مع التّ ا بدأت أ، على الرغم من أنّ صال بوساطةعن طريق الاتّ 
للمسافات هِ عن طريق طيِّ ،صالاتالاتّ تي كانت مفروضة على صال الوسيطي القيود الّ الاتّ ضَ وَّ ق ـَ

.192واحدفي آنٍ والوقت

189 Ibid.
190 Loc.Cit.

-1995(الجزائرفيالجمهورلأبحاثةتحليليّ ةنقديّ دراسةي،لقّ التّ دراساتفيةلمنهجيّ واةظريّ النّ المنطلقات،)2007(ةقسايسيّ علي191

.50.ص،3الجزائرجامعةدكتوراه،أطروحة،)2006

192 Kwankat, Op.,Cit.
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ةالانتشار والتّوزُّع في عدة مناطق زمنيّ ،صال الوسيطي عبر الإنترنت للمستخدمينالاتّ يتيح
؛ "هناك"ة أخرىواصل مع أشخاص آخرين متواجدين في فضاءات فيزيائيّ والتّ ،"الآن"واحدفي آنً 

ة، يمكن توظيفها لتحديد وفهم واقع بكيّ صال في عصر الوسائط الشّ زة للاتّ لاثة المميّ روط الثّ فهذه الشّ 
.ة للمراهقين المعاصرينيوميّ الحياة ال

ة حضور ؛ ثنائيّ Ubiquityوزمانمكانٍ كلّ فييّ واجد الكلّ ة التّ تمنح خاصيّ رجة الأولى، وبالدّ 
في مقابل وجودهم ضمن co-presence in an online communityة 

ردشة الدّ نصوصأيضاً فهم يستخدمون ، offline community193ة خارج الخطّ جماعتهم الواقعيّ 
زون ذين يتميّ والّ ،ابقةرة لدى الأجيال السّ تكن متوفّ تي لمصال الّ كوسيلة من وسائل الاتّ الالكترونية

هي أيضاً ةً موجودَ تي لم تكن ة، الّ لتلك الفضاءات الافتراضيّ "كأبناء"م نموا وترعرعوا أيضاً 
.ابقةفي عهد الأجيال السّ 

، ث سنواتة على مدى  ثلا، بإجراء دراسة إثنوغرافيّ Danah Boyd, 2008وفي هذا الإطار قامت 
واصل ، مواقع شبكات التّ الجديدةةصاليّ تّ وسائط الاالباب المتواجدين في بيئة ت بمشاركة الشّ تمّ 

توجد تيالّ داقاتباب يستخدمون الإنترنت لتوسيع نطاق الصّ الشّ لت إلى أنّ وتوصّ ،الاجتماعيّ 
لا يختلف عن الأجيال ،قميّ رّ باب الفجيل الشّ . ةقنيّ ة والتّ جم للمعرفة الاجتماعيّ كمنْ و لديهم حالياًّ، 

المدرسة، سياق إطار لا يزال يتراوح بين ،قميّ باب الرّ شّ لالفضاء الخاص لابقة، من حيث أنّ السّ 
؛ةا الأبعاد المضافة عن طريق الفضاءات الافتراضيّ أمّ .ةوالأنشطة المحليّ ياضيةرّ ة الينيّ سات الدّ والمؤسّ 

ب يتطلّ ،هوفي الوقت نفسُ ائم بمعارفهم، صالهم الدّ اتّ علىإمكانية الحفاظ،قميّ باب الرّ تمنح الشّ 

193 Ibid.
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ةة الافتراضيّ فيالمستمرّ الحضور ،ذلك أيضاً 
.   194وصيانتها

رائح ملايين المستخدمين من مختلف الشّ مئات ،واصل الاجتماعيّ شبكات التّ استقطبت مواقع
ساليب فاعل وأتحوّلات نوعيّة في أنماط التّ ة خاصة فئة المراهقين، محُدِثةً والفئات العمريّ ة الاجتماعيّ 

فهي تعتبر خدمة تقدّم عبر الإنترنت تسمح للمستخدمين ضمن للأفراد؛واصل الاجتماعيّ التّ 
،ةات تعريف شخصيّ بتعريف أنفسهم من خلال بناء ملفّ ،مواقعها
وت والمسابقات القصيرة والاستطلاعات كما، تتيح ور والفيديو والصّ صوص والصّ النّ بواسطة

ات مع بعضهم البعض، صال، وتربط تلك الملفّ ذين يشتركون معهم في الاتّ لهم اختيار الأفراد الّ 
.  195من خلال شبكة هائلة من قوائم الأصدقاء داخل تلك المواقع

في الخصائص نفسها، كالملفّ ،ةالجماهيريّ واصل الاجتماعيّ كات التّ وتشترك معظم مواقع شب
تي لا يحبّذُها المستخدمون، ة وقوائم الأصدقاء والأشياء التي يفضّ خصيّ ورة الشّ والصّ خصيّ الشّ 

شبكة ففي ،اتوتيّ والصّ ور ة إدراج الصّ ، وإمكانيّ والخاصّ اسل العامّ ، والترّ والبريد الالكترونيّ 
يقومون بجمع الأصدقاء، ة، ومن ثمّ خصيّ عريف الشّ ات التّ المستخدمون ملفّ فايسبوك ينُشئال

ة طلب صداقة للطرف الآخر، وبمجرد الموافقة يدرج ضمن قائمة الأصدقاء، ب هذه العمليّ وتتطلّ 
فة إضا،ن المستخدم أو الأصدقاء من كتابة تعليق، وهو مساحة بارزة تمكّ )بالجدار(فحة ن الصّ وتتضمّ 

194 boyd, danah. (2008), Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked Publics. PhD
Dissertation. University of California-Berkeley, School of Information http://www.danah.org/papers/. p.13.

النص بلغته الأصلية:«…teen participation in social network sites is driven by their desire to socialize with peers.

Their participation online is rarely divorced from offline peer culture; teens craft digital self-expressions for
known audiences and they socialize almost exclusively with people they know…social network sites like
MySpace and Facebook is particularly disruptive to more traditional forms of interaction…..While these
properties and dynamics certainly do not determine teen practices, they reshape the environment that teens

inhabit and, thus, play a role in how teens negotiate identity, peer sociality, and interactions with adult…»
195 Boyd, Danah. (2007). Why Youth (Heart) Social Network Sites: The Role of Networked Publics in
Adolescence Social Life. In: Buckingham, David (ED), MacArthur Foundation Series on Digital Learning –
Youth, Identity, and Digital., Cambridge: MIT Press. Media, pp.119-142.
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فيعطي معلومات للمستخدم حول ، )د الأخبارمزوّ (ا ة ومقاطع فيديو، أمّ رات صوتيّ صور أو مؤثّ 
د الأصدقاء بأنشطة المستخدم، كما يوجد نظام للبريد ه يزوّ أنشطة الأصدقاء على الموقع، وبالمثل فإنّ 

.196اخلي يمكِّن من إرسال رسائل خاصة للأصدقاء ضمن الموقعالالكتروني الدّ 

ة تمتلك أربع خصائص عكس الحياة العامّ ،واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ أنّ شير إلىوت
؛وتقول أيضاً . ةة البحث، التِّكرار، والجماهير غير المرئيّ المثابرة، إمكانيّ ؛لوجه وهيوجهاً 

. 197"الّ رقة، وتعُقِّد الطّ يناميَّات الاجتماعيّ هذه الخصائص تغُيرِّ جذرياًّ الدّ أنّ "

شبكةوخاصة وبشكل أكبر واصل الاجتماعيّ شبكات التّ إن تزايد استخدام المراهقين لمواقع
ة تأثيرها سلباً راسات، جلب من جهة، انتقادات حول كيفيّ فايسبوك، كما تشير إليه أغلب الدّ ال

& Nie, Hillygus, 2002يد من الباحثين؛ما أشار إليه العدهوو ،على العلاقات بين الآباء والأبناء

Erbring; Greenfieldوكما ورد في دراسة ،،Mesch, 2003; Subrahmanyam & Greenfield, 2008،
صال الوسيطالاتّ ذه المقاربة، بأنّ ومن ناحية أخرى تجادل دراسات أخرى في مقابل ه

ة لعلاقات، عن طريق تجاوز الحواجز الفيزيائيّ وير اة تطل إيجابيّ يسهِّ يمكنه أنّ ،ترعبر الكومبيو 
وأحد ،face-to-face interactionsلوجهفاعلات وجهاً تي يمكن أن توجد في التّ الّ ،ةوالاجتماعيّ 

واصل من خلال التّ ،ةاوز الحدود والحواجز الاجتماعيّ ا تساعد الأفراد على تج
، وأكثر خصيّ مير الشّ بالضّ شعوراً المشبّكة على الإنترنت، أين يكونون أقلّ مع الآخرين عبر المواقع 

الناس على استعداد لتبادل أفكارهم فيه يكون ،مريحاً ، فهي تتيح جوّاً معبير عن أفكارهراً في التّ تحرّ 
.198ة ومشاركتها مع الآخرينومشاعرهم الباطنيّ 

196 West, A., Lewis, J., and Currie, P. (2009). Students’ Facebook ‘friends’: public and private spheres,
Journal of Youth Studies, 12 (6): pp. 615- 627.

197 boy, D. M. & Ellison, N. B .(2008). Social Network Sites: Definition, History, and Scholarship. Journal of
omputer-Mediated Communication 13, pp. 210–230.

198 West, A., Lewis, J., and Currie, P., Op., Cit.
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باب في إجراء طريقة الشّ هي ،الاجتماعيّ اصلو التّ طوسائإلى أنّ ، 2011Turkleيروتش
هاجس يف أنّ وتُـبـَرّر ك،يتهمهوّ ة، وبناءالاجتماعيّ 

فاعل والحديث باب لا يفهمون كيف يكون التّ الشّ لأنّ ،ققلِ مُ الاجتماعيّ واصلوسائل التّ 
لديهم سيطرة لأنّ ؛كنولوجياتي تجري من خلال التّ ثات الّ ون المحادلضّ م يفوجهًا

نكونداقة، وفكرة ألاَّ عاطف والاهتمام، ووهم الصّ التّ واجهة منكنولوجياالتّ وتصنععلى الموقف،
.199أبدًا لوحدنا

صالات، بل هي ظاهرة د شبكة اتّ فقط مجرّ عدّ لا تُ ،واصل الاجتماعيّ لذلك فمواقع شبكات التّ 
فاعل عبر الإنترنت ووسائطها ، وهذا التّ سيج الاجتماعيّ ة في النّ ة تعادل العناصر الرئيسيّ حقيقيّ 
في طبيعة العلاقات الإنسانية عن طريق لأنه يغيرّ ،ةوابط الاجتماعيّ يمكنه تخريب الرّ ،كةالمشبّ 

تصال ل نمط من الاصال المنفصل، بمعنى آخر تشكُّ 
.    200بلا احتكاك

الإنترنت يمكنها أن تكون بمثابة أداة مساعدة بأنّ Schwartz, 2004ياق الأسري، اقترح وفي السّ 
open communicationصال المفتوحللأفراد على تجاوز الحواجز والعقبات التي تواجه وتقف أمام الاتّ 

على مناقشة مشاكلهم هم أكثر انفتاحاً ،ناهقو باب المر بين أعضاء الأسرة، حيث لوحظ بأن الشّ 
ة فظيّ إذ يمكن للإشارات غير اللّ ،eye-to-eyeلعين -صال عيناَ وذلك لغياب الاتّ ،المواقع المشبّكةعبر 

صال صال بين الأبناء والآباء، فيسعى بذلك الأبناء إلى الاتّ د الاتّ أن تعقِّ ،عن طريق العينتي تتمّ الّ 
ة كمجموعات ات الافتراضيّ ،فظيّ اوز عقبات الاتصال غير اللّ عبر الإنترنت لتج

الأصدقاء؛

199 Turkle, S. (2011). Alone together: Why we expect more from technology and less from each other. New
York: Basic Books.

مراكز الإنترنت المشكلات النفس اجتماعية والانحرافات السلوكية لدى المترددين على،(2011)الأسطل، يعقوب يونس خليل200
.لسطينة الإسلامية بغزة، فمعة، الجا، رسالة ماجستير، كلية التربيبمحافظة خان يونس
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راسة الحالية،الدّ كنموذج في ،الفايسبوكشبكةن في قاء الذي يمتلكه الأبناء المراهقو وعدد الأصد
صال عملية الاتّ يمكنه أن يرتبط بدرجة الانفتاح والانغلاق في ك؛ شبَّ مُ موقع اجتماعيّ وكأهمّ 

صال غير المتزامنعن طريق الاتّ ،للمعلوماتدفق الحرّ فاعل بين الآباء والأبناء المراهقين، وميزة التّ والتّ 
asynchronous communication، ّيه ليكون لديهم الوقت الكافي مذي يعطي الفرصة لمستخدال

صال بين الآباء والأبناء، أن يغيب في الاتّ ذي يمكنلتأليف أفكارهم وتعليق
واصل مع بعضهم للتّ ،هاتالإنترنت يمكن أن يكون وسيلة بديلة للأبناء والآباء والأمّ فإنّ لذلك

إذا كان الآباء ؛راعللصّ غة وفي الفضاء الذي اعتاد عليه الأبناء، أو أن يكون مصدراً البعض باللّ 
،وافق مع ثقافتهمفاهم والتّ وصعوبة التّ ،واصل مع أبنائهمتّ ولا يستطيعون ال،ةقنيّ يجهلون استخدام التّ 

.201ةعات الآباء بسبب الاختلافات الجيليّ وتطلّ 

ل وسائط شكّ رة، وتُ ، الاجتماعيّ واصل تتيح شبكات التّ 
، ةتها الإثنوغرافيّ في دراسBoyd, 2008، فقد لاحظتة للمراهقينقافات الفرعيّ ة لنمو الثّ مثاليّ 
ين، لة للمراهقين الأمريكيّ أصبحت منافذ مفضّ ة،واصل الاجتماعي الجماهيريّ كات التّ شببأنّ 

ت دَ ة لتلك المواقع ولَّ بيعة العشوائيّ الطّ كالمزاح وتبادل المعلومات، وأنّ ،ةيمارسون فيها أنشطتهم اليوميّ 
ة إلى وجوب إعادة تشكيل الحياة العامّ المراهقين، وخلصت الباحثةيّاتباء من سلوكالخوف لدى الآ

.202وتنظيم تلك المواقع بمشاركة المراهقين أنفسهم

،واصل الاجتماعيّ واقع شبكات التّ مأنّ ،Urista, et al., 2009ياق وكما أشار وفي هذا السّ 
الأسرة، المدرسة، جماعة الأقران، (ينقليديّ ة التّ يّ نشئة الاجتماعأصبحت تزاحم مكانة أولياء التّ 

القيام ،تعبيرهعلى حدّ لفايسبوك وتويتر شبكة الّ ، وتحَ )والبيئة

201 West, A., Lewis, J., and Currie, P., Op., Cit.
202 Boyd, Danah., Op., Cit., p. 218.
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اجةمحُ مدعم قولهيو . 203ةيتهم الخاصّ هوّ وبناءللمراهقين ة نشئة الاجتماعيّ ة التّ بدور نشط في عمليّ 
Dye, 2007م دَّد هوِّ ذين تتَحَ أنتجت جيلاً جديداً من الأفراد الّ ،كةالوسائط المشبّ هذهبأنّ ؛

.204صاليةذي تنتجه هذه الوسائط الاتّ صال والمحتوى الّ من خلال أنماط الاتّ 

واصل الاجتماعيّ التّ شبكات ات استخدام المراهقين لمواقع ات وسلبيّ إيجابيّ .3

واصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ ستخدام المراهقينالمحتملة لاةيجابيّ الإراثالآ

ة عبر مواقع شبكات فاعلات الالكترونيّ مشاركة الأفراد في التّ إلى أنّ ،راساتتشير بعض الدّ 
زيادة رأسمالهم ة و تفاعلهم ومشاركتهم الاجتماعيّ في ، له تأثير إيجابيّ واصل الاجتماعيّ التّ 

قويّ له ارتباط،الفايسبوكشبكةاستخدام إلى أنّ ،راسة وتوصلت الدّ ،205الاجتماعي
ر منافع أكبر ا قد توفّ ،psychological well-beingفسية احة النّ بمقاييس الرّ 

.206ضا عن الحياة لديهمالرّ وانخفاضات، احترام الذّ للمستخدمين الذين يعانون من تدنيّ 
،Hampton and Wellman, 2003207التي أجراها راساتدّ الأنّ كما 

203 Eastin, M. (2002). From Internet use to the unique Internet user: Assesinginformation, entertainment
and social cognitive models of Internet use. Paper presented to the National Communication Association,
New Orleans, LA.

204 Dye, J. (2007). Meet Generation C: Creatively connecting through content. EContent. Retrieved
November. 20. 2014, from EBSCO Host Database.

205 Nicole B. Ellison, Charles Steinfield and Cliff Lampe. (2007). The Benefits of Facebook “Friends:” Social
Capital and College Students’ Use of Online Social Network Sites, M Journal of Computer-Mediated
Communication, Volume 12, Issue 4, pp.1143–1168.

206 Ibid.
207 Hampton, K. (2002). Place-based and IT mediated “community.” Planning Theory and Practice, 3(2), pp.228–
231.
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وتوسيع رأس المال ،صال الوسيطيتكنولوجيا الاتّ تشير بأنّ 
مختلف أشكال ، إلى أنّ من الباحثين حول رأس المال الاجتماعيّ ل العديد فقد توصّ .الاجتماعي

ةفسيّ ة النّ فاهيّ بط مع الأصدقاء والجيران، لها علاقة بمؤشرات الرّ وابما فيها الرّ ،رأس المال الاجتماعيّ 
ية لآونة الأخيرة على أهمّ كما أكَّد العديد من الباحثين في ا.208عن الحياةضا ات والرّ تقدير الذّ ،مثل
كقاعدة في مدّ تي تعدّ ، الّ weak tiesوابط الضعيفة تكوين الرّ عادة لإعبر شبكة الإنترنتوابط الرّ 

الأشكال الجديدة لرأس المال الاجتماعي تي من الممكن أنّ والّ ، رأس المال الاجتماعيلتكوين جسر 
جسر مدّ حيث أنّ ،واصل الاجتماعيّ سيحدث في مواقع شبكات التّ ،ةوبناء العلاقات الاجتماعيّ 

وابط ي الرّ قوِّ تي يمكنها أن تدعم وتالّ أن يكون عن طريق هذه المواقع يمكن،لرأس المال الاجتماعيّ 
ة المفكّكة، مما يسمح للمستخدمين بإنشاء وصيانة شبكات أكبر امتداداً من العلاقات الاجتماعيّ 
.209متاحةف كمواردالتي يحتمل أن توظَّ ة الاجتماعيّ 

,Putnamوفي هذا المنحى، يذهب  تراكم رأس المال الاجتماعي يعكس العلاقات أنّ لى ، إ2000
عم العاطفيّ نهم من تقديم الدّ كّ تمةيّ يكونون في وضعالذين قدبين، والأصدقاء المقرّ ة مع الأسرةالقويّ 

.210لذلكأو الحصول على الموارد القليلة

الإنترنت إلى أنّ ، Pew Internet, 2006راسات الّ تشير نتائج الدّ ،ياقوفي هذا السّ 
ذين واصل مع الآخرين الّ وسيلة بديلة للتّ ه يعدّ حيث أنّ صالات جديدة، خول في اتّ ة الدّ ل عمليّ يسهّ 

يشير مصطلح رأس المال الاجتماعي حسبWacquant, التي تعة أو الافتراضية، إلى مجموعة الموارد الفعليّ ؛1992
.لتقديرعن طريق امتلاك شبكة متينة من العلاقات أكثر أو أقلّ تنظيم من حيث المعرفة الشّخصيّة المتبادلة والاشتراك في الاهتمام الخاصّ أو ا

(Wacquant, Nicole)؛ عننقلاً ؛ات نفسهاالقائمة على أساس العلاقكل والوظيفةويمكن اختلاف موارد هذه العلاقات في الشّ (14 ,1992

B. Ellison et al., Op., Cit.)،يشيرحيثAdler & Kwon, 2002 ّتائج جموعة متنوعة من النّ بمارتبطرأس المال الاجتماعي إلى أن
كما أن. الإيجابيّة، مثل تحسين الصّحة العامّة، وانخفاض معدّلات الجريمة، وأسواق ماليّة أكثر فعاليّةالاجتماعية

.   Ibidنقلا عن؛. والقدرة على المشاركة في الأنشطة الاجتماعيّة والحشْدِ لها
208 Helliwell, J. F., & Putnam, R. D. (2004). The social context of well-being. Philosophical Transactions of
the Royal Society, 359(1449), pp.1435–1446.

209 Nicole B. Ellison, Charles Steinfield and Cliff Lampe., Op., Cit., p.
210 Ibid.
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الأشخاص المستخدمين لمواقع وأنّ ،يةاتقلاأو الأهداف العِ ها نفسُ في الاهتمامات يتشاركون 
م أكثر يتمتّ ،واصل الاجتماعيّ شبكات التّ 

.211لهمالحاضنةبكة اعدات من أعضاء الشّ ي المسلتلقِّ ،عرضة منهم أيضاً 

واصل الاجتماعيّ تي يمكن لمواقع شبكات التّ الّ ،اتصت الإيجابيّ تي تفحّ راسات الّ وفي سياق الدّ 
دراسة نتبيّ ،ةومختلف الفئات الاجتماعيّ تحققها لجمهور المستخدمين من المراهقين والكبارأنّ 

بكثرة؛كظاهرة منتشرةSNSsعبر self-disclosureحديثة حول كشف الأفراد المستخدمين لذو 
دق، المقدار، العمق، الصّ ؛تي شملت خمسة عوامل هيلّ ، اsocial well-beingة فاهية الاجتماعيّ الرّ بأنّ 
،عم المعلوماتيّ الدّ ؛شمل عاملين هماذي الّ ، social supportعم الاجتماعيّ لدّ اكافؤ؛ و ية والتّ النّ 

على مواقع ة المفيدة للفرد للكشف عن ذاته بيّ ا الآثار الإيجا؛يّ عم العاطفوالدّ 
عم الاجتماعي على الخط يزيد راسة بأن الدّ الدّ ، كما افترضت واصل الاجتماعيّ شبكات التّ 

ة على الخطة الاجتماعيّ فاهيّ الرّ أنّ ، و online social well-beingالخطعلىة ة الاجتماعيّ فاهيّ من الرّ 
راسة داعمة ، وقد جاءت نتائج هذه الدّ SNSsعلاقاته عبرفي ة الفرد للاستمرارنيّ ر على تؤثّ 

212 .

إيجابيّ له أثرٌ ،فايسبوكالشبكةباب لالمراهقين والشّ استخدام بأنّ ،كما أظهرت دراسة أخرى
سبة ة بالنّ أكثر قوّ الأثر الإيجابيّ كانو ، psychological well-beingة للأفرادفسيّ النّ عادةسّ على ال

مت ،low mental resilienceة ذين يعانون من انخفاض المرونة العقليّ للمستخدمين الّ 
ذين الّ اً كمجموعة لدعم الأفراد افتراضيّ ،لاستخدام الفايسبوكراسة افتراض الأثر الإيجابيّ نتائج الدّ 

من خلال طرق ،قةزمة لتطوير رأس المال الاجتماعي والثّ ة اللاّ المهارات الاجتماعيّ يفتقرون إلى

211 Boase, J., Horrigan, J. B., Wellman, B., & Rainie, L. (2006). The strength of Internet ties. Pew Internet and
American Life Project. Pdf.

212 Hsin-Yi Huang. (2016). Examining the beneficial effects of individual's self-disclosure on the social
network site, Computers in Human Behavior, Volume 57, April 2016, Pages 122-132,
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ة المهارات الاجتماعيّ والفايسبوك يتيح للأفراد المستخدمين ذو أنّ ،عنى آخربم.213ةقليديّ صال التّ الاتّ 
سبل قيقها عبر نوا من تحيتمكّ لمتي الّ ،وثقتهم في الآخرينالمنخفضة، تطوير رأس مالهم الاجتماعيّ 

.ةصاليّ ة الاتّ نتيجةً ،لوجهة وجهاً قليديّ صال التّ الاتّ 

شـبكة ح ة لتصـفّ ة العاطفيـّابات الانفعاليـّأظهرت دراسة حول الاستج،ةفسيّ راسات النّ وفي إطار الدّ 
هـــي الأكثـــر انتشــــاراً ة، يجابيـّــالمشـــاعر الإوابط؛ بـــأنّ ة الـــرّ دور قـــوّ عـــن ، و الفرحـــة والحســـدالفايســـبوك؛

عور ة مـع الشّـلهـا علاقـة إيجابيـّوابطة الـرّ قـوّ بالإضـافة إلى أنّ .بكةالشّـح ة أثناء تصفّ لبيّ من المشاعر السّ 
. benign envy214والغبطةfeeling of happinessعادةبالسّ 

Ruoyunلت إليهـا دراسـةتـائج الـتي توصّـالنّ ومـا يـدعم ذلـك،  Lin, Sonja Utz, ة الـّالدّ ، 2015
ةة الخاصّـق بالمناسـبات الإيجابيـّمـا يقومـون بنشـر مـا يتعلَّـغالباً ،الفايسبوكشبكة مستخدمي على أنّ 

215 ّجـدت دراسـات أخـرىكمـا وَ .216سلِّية ـُة المـحديثات الآنيّ تي يحقّ جاحات الّ ، والن،
صـال ل الاتّ لـيس فقـط مـن خـلا،خـرلآقـد تنتقـل مـن شـخص عادة،بأن العواطـف والمشـاعر مثـل السّـ

الأخبـــار متابعـــة أنّ ،مثـــلصـــال الوســـيطي عـــبر الكومبيـــوترعـــن طريـــق الاتّ ولكـــن أيضـــاً ،لوجـــهوجهـــاً 
العـــدوى بــــ ىمـــا يســـمّ عادة عـــن طريـــقي إلى السّـــيمكنهـــا أن تـــؤدّ ،ة للآخـــرين عـــبر الفايســـبوكالإيجابيــّـ
،ر بعواطف بعضهم الـبعضأثّ ة بين الأفراد كانوا أكثر عرضة للتّ ط قويّ وابما كانت الرّ فكلّ .217ةالعاطفيّ 

213 Ido Z., Mali. K. (2015). Facebook's Contribution to Well-being among Adolescent and Young Adults as a
Function of Mental Resilience, The College of Management Academic Studies, 08 Dec 2015.

214 Ruoyun Lin, Sonja Utz. (2015). The emotional responses of browsing Facebook: Happiness, envy, and
the role of tie strength, Computers in Human Behavior. Nov 2015, Vol. 52: pp.29-38.

216 Kramer et al. (2014). Hancock Experimental evidence of massive-scale emotional contagion through
social networks, Proceedings of the National academy of Sciences of the United States of America, 111,
pp.8788–8790.

217 Ibid., p.12.
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عندما تأتي الأخبار من المستخدمين الذين تكـون روابـط الفـرد معهـم ،أثر العدوى يكون أقوىإذ أنّ 
.ةوحميميّ ة أو أكثر قرباً قويّ 

شـــبكة ،ة مثـــلل الاجتماعيّـــصـــااســـتخدام وســـائط الاتّ لكـــن مـــن زاويـــة أخـــرى، تجـــدر الإشـــارة بـــأنّ 
نتــــائج إذ أنّ ة في الآن ذاتــــه، ة وكــــذلك مشــــاعر ســــلبيّ ب مشــــاعر إيجابيّــــأن تســــبّ يمكنهــــا،فايســــبوكال

طــــة تمامــــاً، فمــــن المنظــــور طويــــل الأجــــل، كمــــا ذكرنــــا الدّ 
ابط والـترّ ،علـى رأس المـال الاجتمـاعيّ ة تطـوير والحفـاظ ات والفوائـد، مثـل إمكانيـّالإيجابيّ بقتعلّ في ما 

connectednessالاجتمــــاعي  social ّة مثـــــللبيّ إلى نتـــــائج ســـــي أيضـــــاً هـــــا مـــــع ذلــــك قـــــد تـــــؤدّ ، لكن،
اه حيـــــاة ائـــــدة اتجّـــــة الزّ فاؤليـّــــرات التّ صـــــوّ والتّ ،socialoverload218ى بالإرهـــــاق الاجتمـــــاعيمـــــا يســـــمّ 

ــــالآخــــرين، وانخفــــاض الرّ  يمكن لاســــتخدام فــــظــــر قصــــيرة المــــدى؛ مــــن وجهــــة النّ اضــــا عــــن الحيــــاة؛ أمّ
ــالفايســبوك أن يثــير شــعوراً  high positiveالعــالي كــافؤ الإيجــابيّ ز بالتّ يتميّــق، الــذي دفّ بالتّ valence ،

،          “joyful and fun”مشــــاعر الابتهــــاج والمتعــــة، كمــــا أنّ high arousalةالعاليّــــواليقظــــةوالإثــــارة 
تصـــريحاتعلـــى حـــدّ ،للفايســـبوكاســـتخدامات الأفـــرادأثنـــاءة الأكثـــر شـــيوعاً ابيـّــهـــي المشـــاعر الإيج

ــــــك،المســــــتجوبين ــــــ"اســــــتخدام الفايســــــبوك فــــــإنّ ،لكــــــن ومــــــع ذل ــــــار الاجتماعيّ ،"ةاســــــتهلاك الأخب

,.Krasnova et alدراســةلت إليــهتوصّــكمــا  ي كــذلك إلى إثــارة مشــاعر الحســد والغــيرةيــؤدّ ، 2013

.219بين المستخدمين

218 Maier et al. (2012). When social networking turns to social overload: Explaining the stress, emotional
exhaustion, and quitting behavior from Social Network Sites’ users. In Proceedings of European Conference
on Information Systems (ECIS), pp.1–12.

219 Krasnova et al. (2013). Envy on Facebook: A hidden threat to users’ life satisfaction? In 11th
International conference on Wirtschaftsinformatik. pp.1–16.
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واصل الاجتماعيّ ة المحتملة لاستخدام المراهقين مواقع شبكات التّ لبيّ السّ تار يثأتال

ت الأعمال التي نشرت في وسوجود بعض إلى ، في المستهلّ يمكن الإشارة 
، لكن يبقى البحث واصل الاجتماعيّ ة، حول موضوع آثار مواقع شبكات التّ والأكاديميّ ةالعموميّ 

.رجة المطلوبةبه بالدّ الإمبريقي بخصوص ذلك قليل جدّاً غير مهتمّ 

اقع رغم تناول بعض البحوث لاستخدامات المراهقين لمو ه بأنّ ،ياقفي هذا السّ يجدر التنّويه 
ا لا تزال في بدايتها المبكرة، إلاّ ة،لبيّ ة والسّ وآثارها الإيجابيّ واصل الاجتماعيّ شبكات التّ 

.220عياديّ ه البحث الب عليه توجّ ، ويغلُ معظمها عرضيّ إذ أنّ 
.221ب الجامعيينلمأخوذة من الطلاّ نات الملائمة اأو العيّ ة،عليميّ الإعاقة التّ ب ذوومثل الطلاّ 

ات ات وسلبيّ روري الاهتمام باستكشاف إيجابيّ من الضّ صال الشّبكي، وفي عصر وسائط الاتّ 
ة وابط الاجتماعيّ آثارها على الرّ مناقشةةوخاصّ ، التّواصل الاجتماعياستخدام مواقع شبكات 

،ةليّ راسات الأوّ ة وقد أوضحت الدّ خاصّ ،ف لهاالمتزايد والمكثّ استخدامهمفي ظلّ للمراهقين
شبيك ة للمراهقين وعناصر التّ نشئة الاجتماعيّ عناصر التّ ة بين هناك علاقات ارتباطيّ بأنّ 

،مَ إلى زُ وسيع فرصهم في تحقيق حاجتهم للانتماء لها دوراً في تبأنّ ، وأظهرت222الاجتماعي
.223الارتباط الاجتماعيينْ في إدراكهم للاندماج و اً إيجابيّ وتأثيراً 

220 Sharabi, A., &Margalit,M. (2011). Themediating role of internet connection, virtual friends, and mood in
predicting loneliness among students with and without learning disabilities in different educational
environments. Journal of Learning Disabillities, 44, pp.215–227. .
221 Ryan, T., & Xenos, S. (2011). Who uses Facebook? An investigation into the relationship between the
Big Five, shyness, narcissism, loneliness, and Facebook usage. Computers in Human Behavior, 27, pp.1658–
1664.
222 Davis, K. (2012). Friendship 2.0: Adolescents’ experiences of belonging and self-disclosure online.
Journal of Adolescence, 35, pp.1527–1536.

223 Ko, H., & Kuo, F. (2009). Can blogging enhance subjective wellbeing through self-disclosure?
CyberPsychology & Behaviour, 12(1), pp.75–79.
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ة لاستخدام المراهقين لبيّ ج على مناقشة بعض الآثار السّ عرّ يمكن لنا أن نّ ،اويةومن قبيل هذه الزّ 
وبالخصوص على محيطهم الأسريّ ،ةواصل الاجتماعيّ واقع شبكات التّ لم

.ة

وا وم سواء أدُّ ساعات بعد المدرسة وقبل الإيواء إلى النّ لون أنفسهميشغ،اليومالمراهقون أصبح
ةصيّ سائل النّ أو كتابة الرّ ةكيّ ذّ الهمهواتفعلىبالانترنت لونشغِ نْ هم مف، ة أم لاالواجبات المنزليّ 
راهق كان الم،يسبوكافشبكة التطبيقبع قبل اختراع د، وبالطّ صيُّ عليقات والتّ ور والتّ أو تبادل الصّ 
سكع بلا هدف، حيث ، وهذا الفعل يشبه فعل التّ مولادثة مع زملائه بالهاتف المحمشغولاً بالمح

224.ث معهخص الذي يتحدّ ظر إلى الشّ من النّ نهمك بنظره إلى شاشة الجهاز أكثرأنه م

ليس هناك ؛"The Big Disconnect"فة كتاب ة ومؤلِّ الأخصائيّ " Catherine Steiner-Adair"تقول
كتابة ؛، وعلى سبيل المثالةوالأسريّ ةرمون من اكتساب المهارات الاجتماعيّ الأطفال يحُ أنّ ،شكّ 

ا حتى لغة الجسد وتعابير وإنمّ ،فقططقصعوبة النّ ملهيسبّبلا،واصل الالكترونيّ صوص والتّ النّ 
صال الاجتماعي الاتّ ركائزهمّ من أالّتي تعتبرو ،ةة غير المرئيّ وتيّ فاعلات الصّ الوجه وأصغر التّ 

.قد يحرمون منها؛ ةاسمع النّ 

صال الواضح هذا الأمر يخلق حاجزاً من الاتّ "؛ةوتضيف الأخصائيّ 
داقة والصّ ،في مرحلة المراهقة والطفولةمهمّ داقة جزءٌ م كسب الصّ ديهم، فتعلّ ل

ف المراهق على صديق جديد وأصعبكي يتعرّ ب نوعاً من المخاطرةتتطلّ 
ديق، وعندما يواجه المراهق المشكلات مهما كانت منه المحافظة على هذا الصّ 

وكيف ،مشاعرهفيب منه كيف يكون صادقاً ا تتطلّ إف،أو كبيرةصغيرة
داقة حميمة يعني كيف تصبح الصّ ،م هذه المشاعروتعلُّ ،يحترم مشاعر غيره

224 Rachel Ehmke. (2015). Teens and Social Media Experts say kids are growing up with more anxiety and

less self-esteem, Child Mind Institute. جتماعي، دراسة حول سلبيات المراهقون ومواقع شبكات التواصل الاسبتي، عباس نقلاً عن؛
http://tarba3.blogspot.com :الموقع مسترجع من ،الاستخدام
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وإن اختلف ات هو ما يقوله المراهق وما يشعر به حتىّ وتقدير الذّ ،يمةأم لئ
.225"مع غيره

، من أفكارهوعنه وبين ما يعتقده قد يشعر المراهق بين ما يتصوره غيره،المراهقةةمرحلفي
، اقضنهذا التّ سبب و ،الأمليق وفقدان يشعر بالضّ ،ة أخرىه على ما يرام ومرّ ة أنّ مرّ ،فهو يشعر

، رفض الكبار لآمالهمنها،م بموانعنه يصطدفأّ ،المراهق عندما يريد إلى إشباع حاجاتهإلى أنّ ،يعود
،اتوبالعكس إذا شعر بانخفاض تقدير الذّ ،ات عبارة عن رضا المراهق بنفسهوبالتالي تقدير الذّ 

ة للمراهقين دور وابط الاجتماعيّ ي الرَّ لى هذا الأساس تؤدّ وع. 226ضا عن نفسهه يشعر بعدم الرّ نّ إف
ذي يعيشون الّ تهم ومعرفة موضعهم من محيطهم الاجتماعيّ يّ على تحديد هوّ أساسيّ 

.227فيه

صال الوسيطيّ في عصر تكنولوجيا ووسائط الاتّ نشهدهاات التي غيرّ تطرح التّ اوية،هذه الزّ من
،      ة والوحدةنسة الاجتماعيّ ؤابه في شعورنا بالمما يمكن أن يسبّ حول ،ةات عدَّ إشكاليّ ،كالمشبّ 
عبر مواقع ة خصيّ يجدّ والمراهقين الأطفال بأنّ ،Rachel Ehmke, 2015شيرإذ ت

، ولديهم دونه أو يستمعون إليه مع الآخرين، القراءةوتبادل ما يشاه،واصل الاجتماعيشبكات التّ 
م إف،ن والمراهقو د الأطفال يجدّ لموإذا، د مكان تواجدهم لدى الأصدقاءيحدّ تطبيق

225 Ibid., p.03.
العديد من الباحثينلذلك يرىReeve, et al., ودافعيّتهم     د، بأن الانتساب خاصة إلى الآباء يعزّز من قدرة المراهقينفي هذا الصد2004

ة بالنسبة إليهم، 

 .
بتصرف

226 Ibid., p.04.
.Harter, S. (1999)أنظر في هذا الشأن،227 The construction of the self: A developmental perspective. New York:

Guilford Press.
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واصل المفرط مع الأصدقاء بالتّ ون تيجة يشعر والنّ ،يةصّ سائل النّ لا يكونون بعيدين عن متناول الرّ 
.228دائماً سيحدث يرتقبونهاً جديدئاً هناك شيأنّ وك،المحادثة بينهمف تتوقّ فلا 

،شعرهم أحياناً ذلك يُ أنّ إلاّ ،ةون من هذه المواقع الالكترونيّ لُّ الأطفال والمراهقون لا يمَ ،اليبالتّ 
يرضِ أن يُ طرف يودّ ة وكلّ خاصّ ،ة بينهم وبين أصدقائهمالاجتماعيّ ف العلاقاتتضعُ بالقلق في أنّ 

. قف الآخر وهذا من أسباب هذا القلر عنه الطَّ ويرَضَى 

ه يشعر نّ لأ، وذلك واصل المفرط مع غيرهة مع هذا التّ شعر المراهق بالوحدهولة أن يّ ومن السّ 
رعة على الأشياء بالسّ ونردّ ،واتف المحمولةالههعندناكلّ ومع أنّ ،ما يتجاهله الآخرونبالاكتئاب عند

،مت لا يكفيوالصّ جاهل التّ نّ إف،من الطرف الآخرلكن عندما لا يأتي الردّ ،المطلوبة
وينعكس ،ر على العلاقات بين المراهق وغيرهؤثّ يوقد ،هانةمت قد يكون إهذا الصّ لأنّ 

.)نترنتعبر الإطسلّ مثل التّ (اه غيرهم إلى درجة الإساءة لهمفات المراهقين اتجّ على تصرّ 

دت القريب، ماعي، قربّتْ البعيد وبعّ واصل الاجتالتّ طأن وسائإلى ،2013الشنقيطيويشير
راسات هين وأصحاب الدّ عاة والموجِّ وفرضت عزلة على الأسرة وهي تحت سقف واحد، وكثير من الدّ 

، ا العبء الأكبر في ظاهرة الجفاء الأسري وفقر المشاعر والاستغلال العاطفيّ لمِّ يحُ فسية النّ 
دود والمناقشات بين المراهقين، وانتزاع سلطة توجيه رُّ في الوالخيانات الزوجية، والانحطاط الأخلاقيّ 

. الأسرة من الوالدين أو المشاركة والمزاحمة في توجيههم وتربيتهم

ات استخدام آبائهم وسلبيّ و ة بين الأبناء المراهقين ة العلاقات الأسريّ من زاوية توصيف وضعيّ و 
ةالأخصائيّ تشير ب عنها؛ تي يمكن أن تترتّ الّ ،لمشبّكةاة كنولوجيا الاجتماعيّ الأبناء المراهقين للتّ 

انشغالهم ةيهم، وكثر لمع أهالأبناء جلوس انخفاض وقت إلى،2015ار،ة، سناء عمّ الاجتماعيّ 
باتت مسيطرة عليهم بدل أن يسيطروا عليها،ةصال الاجتماعيّ ت الاتّ ابتكنولوجيّ 

228 Rachel Ehmke, Op., Cit. p.04.
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، المراهقينبابالشّ ل لهم، فترى ثيل لها، فهي الملازم الأوّ مأصبحت وسيلة إزعاج لاحتىّ ،هم
ةكيّ ذّ اتفهم الهو فارق تلا ة؛صاليّ تّ الاتاكنولوجيّ ة الأكثر استخداماً وولعاً بالتّ هم الفئة العمريّ 

توبخ هذا وتصرخ على ذاك، طالبةً يديهم، فتكثر عتابات الأهل حول هذا الموضوع، فترى الأمّ أ
.229غ أو الإنصات إلى ما تقوله ولو لبعض الوقتفرّ ، والتّ ةلويّ كوا هواتفهم الخمنهم أن يتر 

أنَّ سوء استخدام مواقع "؛بقولها2015ار، ضيف عمّ تياق ذاته في السّ و 
واصلق أواصر التّ ، ويمزّ يهدّد الاستقرار الأسريّ ،التواصل الاجتماعي

ة لعواطف وازدياد درجة العصبيّ اتجمّدي إلىالأسرة، ويؤدّ عضاء بين جميع أ
ة أفرزت كنولوجيّ حولات التّ هذه التّ إنّ . عامل بينهم وتفاقم الخلافاتفي التّ 

ت إلى تعزيز العزلة، تفاعلات جديدة للعلاقات على صعيد الأسرة، أدّ 
مساحةأحداً لا يسمعهم ولا يفهمهم ولا يفرد لهمفالأبناء يشكون أنّ 

فض المطلق لآراء طحيَّة والرَّ ون أبناءهم بالسّ مُ هِ فيتَّ ا الآباء،أمّ . من الوقت
فترة خلق فجوة منذ 

.230"صالللاتّ ةديدات الجقنيّ مع انتشار التّ تفاهم بين الأجيال

ا ا غالباً علاقات المراهقين في حدّ إلى أنّ ،Boyd, 2008تشيرمن هذا المنظور و 
راعلاقات الصّ روا لعِ ظَّ ونَ ،عفس بشكل موسَّ كتب عنه علماء النّ اقتنع به و وهو ما ،تكون مشحونة

فريداً شعور المراهقين بالإحباط ليسبأنّ ؛أيضاً أوردت كمامن،أبناء مراهقين، لعقود من الزّ /آباء
على المراهقين،جديداً أو شيئاً من نوعه 

محمود بن محمد المختار الشنقيطي عضو الدعوة والإرشاد بالمدينة المنورة.د.
دراسة في التأثيرات الاجتماعية والنفسية على طلاب المرحلة ،)الفايسبوك(أثر مواقع التواصل الاجتماعي"،)2013(شاكر زيتونإسراء229

.2016- 02- 23بتاريخ http://zaitoun-study2013.blogspot.com:مسترجع من الموقع. ، الأردن"الأساسية العليا لمنطقة العقبة
.المرجع نفسه230
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قضايا الوساطة لطة حول ة مع الكبار والسّ لحساسيّ راع واويل من الصّ اهقون لديهم تاريخهم الطّ فالمر 
. 231حكموالتّ 

صال والإعلام وسائط الاتّ أنّ منغم الرّ على ،Valkenburg232لكن ومن زاوية مغايرة يشير
ر ا في الواقع قد تؤثّ ة للمراهالاجتماعيّ على المهاراتاً ر سلبيّ يمكن أن تؤثّ ،ةالاجتماعيّ 

ة يساعد على البقاء استخدام وسائط الإعلام الاجتماعيّ لأنّ في العلاقات بين الأقران، اً إيجابيّ 
ز هذه الفكرة م الأقران وما يعزِّ من بعضهم البعض مثل، تعلُّ تفادة سفي اتصال مع الأصدقاء والا

. Valkenburg233هو ما ورد عن 

قد تكون ضعيفة في عصر هم،خاصة آباؤ العلاقة بين المراهقين والكبار،حالى أيّ عل
رف لديه البديل وهو الطّ لأنّ ،اب بحاجته إلى الأب أو الأمفلا يشعر المراهق والشّ ،كنولوجياالتّ 

ي ذلك إلى صراعات ، ويمكن أن يؤدّ ةالاجتماعيّ صالت الاتّ اتكنولوجيّ الآخر الذي يهتم به عبر 
د استقرار وانسجام ،ة بين الآباء والأبناء المراهقينلافات جيليّ وخ

يه البعض ونحن في عصر يسمّ ةخاصّ ،مهمّ وملحّ لتَفحُّصه ودراسته بعمق، وهذا وضعٌ 
."س الاجتماعيرْ الخَ "عصرب

231 boyd, danah. (2008). Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked Publics. PhD
Dissertation. University of California-Berkeley, School of Information http://www.danah.org/papers/

اللغة الأصليةالنص ب :«Teens’ relationships with parents are often thought to be fraught and psychologists have

extensively documented and theorized parent-teen conflict for decades Teens also have a long history of

tension with other adults and authorities over issues of agency and control. » (Montemayor 1983; Muuss
1995).

232 Valkenburg, Patti M., and Jochen Peter. (2009). “Social Consequences Of The Internet For
Adolescents: A Decade Of Research.” <i>Current Directions in Psychological Science</i> : 1-5.

»:النص بلغته الأصلية233 High-quality friendships can form a powerful buffer against stressors in adolescence,

and adolescents with high-quality friendships are often happier than adolescents without such friendships».
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(SNS)اماستخدات والأبناء المراهقين حول سلبيّ ة للآباء همّ قضايا مُ .4

،حرش الجنسيّ لاً وقبل كل شيء، ففي العديد من حالات التّ ينبغي أن تكون السلامة أوّ 
ةالمنشورة على صفحتهم الخاصّ ،المعلومات الخاصة بالمراهقينعرف على والتّ تكون قادرة على تحديد 

ب تسبّ ه صور الأبناء المراهقينقد تشوّ ،ةة غير أخلاقيّ لأغراض ابتزازيّ واستغلالها
ة لدى أعضاء أسرهم وبصفة خاصّ ،ةة و فسيّ حالتهم النّ بخصوص لهم مشاكل 

.234همآبائمع ة مهمّ 

واصل واقع شبكات التّ المحيط بمعر الأخلاقيّ الذّ نويه بأنّ بنا التّ حريّ ،وفي هذا المضمار
والتي ارتبطت بظهور أنواع جديدة ،هو جزء من مجموعة عناصر ذعر سابقة، الاجتماعيّ 

تلف الجماهير المشبَّكة،باب والمراهقين ومخمن وسائط الإعلام والاتصال، والتي تستقطب الشّ 
والجماهير واصل الاجتماعي عر الأخلاقي حول مواقع شبكات التّ جديد عن الذّ أيّ لا يوجد ف

عر على أساس الكيفيّ ن هذا الذّ ني ويتكوّ نبَ ا يَ إنمّ كة، المشبّ 
.معهاة تفاعلهميّ واصل الاجتماعي، وكيفشبكات التّ 

234 Colleen Gengler. (2011). A Survival Guide for Parents of Teenagers, Teens and Social Networking Web
Site, Extension Educator, Family Relations, University of Minnesota Extension.

 ف يعرStanley Cohen, م مهدِّدين "الذعر الأخلاقي بأنه؛ 1972
ين 

طور سبل المواجهة أو يلجأ يحاول الخبراء الاجتماعيون المعتمدون تشخيص وإيجاد الحلول لها، تت. والقانونيين والمحررين والسياسيين وغيرهم من المفكرين
أحياناً يمرّ الذّعر بجانبها وينُسى، باستثناء ...)في كثير من الأحيان(إليها 

نتج عنها بعض التّغيرات كالتي تحدث في السّياسات الفولكلور، والذّاكرة الجماعيّة، وفي أوقات أخرى يكون لها تداعيات أكثر خطورة وتعميراً، وقد ي
"(Stanley Cohen, 1972, p.01.) ...النص بلغته الأصلية :“A condition, episode,

person or group of persons emerges to become defined as a threat to societal values and interests; its nature is
presented in a stylized and stereotypical fashion by the mass media; the moral barricades are manned by
editors, bishops, politicians and other right-thinking people; socially accredited experts pronounce their
diagnoses and solutions; ways of coping are evolved or (more often) resorted to; the condition then
disappears, submerges or deteriorates and becomes more visible. ... Sometimes the panic passes over and is
forgotten, except in folklore and collective memory ; at other times it has more serious and longlasting
repercussions and might produce such changes as those in legal and social policy or even the way the society

conceives itself.”
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ة خاصّ ا قد ينتج عنه من إدمان ونتائج الإدمان، عر الأخلاقي في أكثر الحالات ممّ وينتج هذا الذّ 
Young, 1998بحيث تنبه واصل الاجتماعي على الخصوص، ومواقع شبكات التّ ،إدمان المواقع

وعدم قدرة اً ة جدّ ة بصورة سريعظهور الإنترنت كأداة تعليميّ المخيف هو أنّ بأنّ ،في هذا الصّدد
الآباء فهم ومتابعة المعلومات الجديدة والمتضاربة عن حقيقتها وكيفيّ 

اه هذا الأمر بإحدى فون اتجّ لا تستطيعه، يجعلهم يتصرّ ما و وما الذي تستطيع فعله لأبنائهم 
.235املتّ فض اام أو الرّ جاهل التّ ا؛ التّ الاستجابتين المتناقضتين، إمّ 

الباحثة من خلال اتّ ولاحظت
آبائهم لا يعلمون ولا يكترثون بأن الاستجابة الأولى هي الأكثر انتشاراً، إذ أخبرها المراهقون بأنّ 

نترنت للبحث عن أمناء لأسرارهم، ه المراهقون إلى الإ، لذلك يتوجّ لما يفعله أبناؤهم على الإنترنت
ذين لا يعرفون شيئاً، أو يعرفون اضجين الّ وتنعدم ثقتهم بالأشخاص النّ 

.236القليل فقط عن الإنترنت وتأثيرها الخاصّ 

كة محاولة مصارحة الآباء بإدمان الإنترنت ومواقعها المشبّ لى أنّ ، إYoungلذلك فقد أشارت 
كما أن الأبناء الذين اعترفوا باستحواذ الإنترنت رات،  حدث لهم عن إدمان المخدّ رهبة من التّ أكثر 

هت ة عالم الإنترنت، لذلك فقد وجّ م آبائهم حول غموض وسحر جاذبيّ عليهم، تحسَّروا لعدم تفهّ 
ذب أبنائهم حاق بأبنائهم، ومعرفة كيفيّ الباحثة الآباء لبذل جهود للّ 

.  237المراهقين

.238.، الأردن، صني أحمد ثلجي، بيت الأفكار الدوليةا، ترجمة هالإدمان على الإنترنت، )1998(كمبرلي يونغ 235
.258. ، صالمرجع نفسه236
.259. ، صالمرجع نفسه237
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(SNS)ات استخدامباء في وقاية أبنائهم المراهقين من سلبيّ الآدور

بحاجة إلى معرفة المزيد عن مواقع شبكات ،هاتعاية من الآباء والأمّ إن المشرفين على الرّ 
تي يجب أن يقوم اء الأفضل الأشيأنّ على،ينالباحثالعديد منفقاتّ ، وقد واصل الاجتماعيّ التّ 

قة طرينبواالأ، وأن يبينّ أولاً صالية الاتّ كنولوجيا استخدام أجهزة التّ من الحدّ يه،بوين
،ي لهذه الأجهزةالاستخدام الصحّ 

بيت،في الكنولوجياتّ ة من أجهزة الناطق خاليّ بإيجاد منبوار الأأن يفكّ بدّ لا،وفي هذا المضمار
وأن يسعى الآباء ، 238فيهم الأب والأمنبم-ةكيّ الذّ الهواتف-ام هذه الأجهزة وبساعات دون استخد

Colleenإذ يشير،المشبّكةةالاجتماعيّ صال الجديدة عبر المواقعات الاتّ م استخدام تقنيّ لتعلّ 

Gengler, علم وهي؛ للتّ إلى أفضل طريقة في 2011

د من وجود الأبوين وتسجيلهما أكّ والتّ ا، تعريف خاصّ إنشاء الأبوين لملفّ 
وتشمل لمراقبة أنشطتهم عليها، الّ ،هابكة نفسُ في الشّ 

؛ 239اليةالتّ ةالوقائيّ تيباتكذلك على المزيد من الترّ 

 ّوينشره على صفحات وما المراهق الابنم الآباء ما يقوم به تعلSNS ،ب المساعدة وطل
،ة لذلكإن كانت الحاجة ماسّ عبر الإنترنت

واستخدام ك وما ينفعهم من تملّ ،نصح المراهق وإرشاده لما يناسب وضعه على شبكة الإنترنت
،ة في الحياةبر ؛ من أجل الحصول على أكثر خكةة المشبَّ هذه المواقع الاجتماعيّ 

 ّة التي يذهب الاسم الكامل، العنوان، الأماكن الخاصّ ؛ شرالوضوح في تبيين ما هو غير قابل للن
تحديد مكان شخص ما من آخر يمكنأو أي شيء وبرامج العطلة، رقم الهاتف، إليها المراهق، 

،تواجدهم

238 Rachel Ehmke, Op., Cit. p.05.
239 Colleen Gengler, Op., Cit. p.05.
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 ناسبة وضبطها على المة اختيار الخصوصيّ علىعمل الآباء مع أبنائهم المراهقينSNS،
 اشة ص للشّ فالوقت المخصّ . مساعدة الآباء لأبنائهم المراهقين من أجل إيجاد توازن
”Screen time“ ّةكيّ ة الجديدة وكذلك الهواتف الذّ صاليّ ة والاتّ الوسائط الإعلاميّ ن كلّ يتضم.

تقوية علاقة الوالدين بالأولاد ا أيضاً وإنمّ ،من وقت استخدام جهاز الكمبيوترليس فقط الحدّ 
ولكي يشعر الأولاد عادة،والسّ وإعطائهم مزيد من الحنان والاهتمام كي يشعر الأولاد بالأمان 

.240ان الوالدين يهتمَّ أنّ 

ثر بالأولاد وتقوية من أجل اهتمام أك،كنولوجيات الانقطاع عن أجهزة التّ ا مجرد لحظا
ولكن لا يترك ،ةكنولوجيا تساعد الأولاد في الأعمال والأنشطة المدرسيّ التّ أنّ ، صحيحلاقة معهمالع
،ة أن يعتمدوا على أنفسهم في أداء الأعمالبحجّ ،كنولوجياأولادهم لوحدهم مع أجهزة التّ انبو الأ

.لى الوالدين المتابعة والمراقبةعوعليه يتوجّب

م  كذلك تحديد ساعات الاستخدا،كنولوجياالتّ ةز جهألولد لكي يستخدم ايفضل تأخير سنّ 
ة خاصّ ،-بنين وبنات-الكبار بناءمراقبة أنشطة الأوأيضاً ،كي لا يدمن على هذا الاستخدام

ة ا عمليّ علىإلى هذه المراقبةبناءالأينظرَ لاّ أ، و واصل الاجتماعيّ التّ شبكاتاستخدام مواقععند 
تالمشكلاالمتابعة والمساعدة في حلّ ؛ا تعني المراقبةوإنمّ ،قة بالوالدينالي يفقدوا الثّ وبالتّ ،ستجسّ 

.241نترنت ومواقعهاالإا لتي تعجّ ت االبيّ التي تواجههم مع بيان السّ 

ياضة وغيرها بالرّ بناءه الأبوقت يستغلّ ،كنولوجياتعويض وقت استخدام التّ باءوعلى الآ
عب ، مع تنظيم الوقت بين اللّ كنولوجياي يبتعدوا عن أجهزة التّ لك،لة لهممن الهوايات المفضّ 

.كنولوجيات لأجهزة التّ تخدام مؤقّ راسة واسوالرياضة والدّ 

240 Ibid., p.06.
241 Ibid.
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لآباء نشِأويةّ لالتّ ة همّ مُ الد وتعقّ واصل الاجتماعيّ مواقع التّ 

شأن من خلال تحويل أيّ ،بية الحديثةالترّ غير مسبوق على كاهلفهذه المواقع وضعت عبئاً 
، واصل الاجتماعيّ دقيق والمناقشة بين المراهقين على صفحات مواقع التّ ة قابلة للتّ إلى مادّ أسريّ 

ق الأمر عندما يتعلّ وبداهة، جرأةً هات قد غدوا أقلّ وعلى نطاق العالم، حيث أن الآباء والأمّ 
ثُّ ، وسط مخاوف من المراهقين الغاضبين الذين يبُ يطرة على أبنائهم أطفال ومراهقينبالسّ 

كان الآباء ،، ففي الماضي القريبشبكة الفايسبوكة إلى مئات الأصدقاء عبر 
ا في هذه الأيام يذهبون وم كي يهدؤوا بعد كل شجار أو خلاف، أمّ يرسلون أبنائهم إلى غرف النّ 

واصل التّ شبكات هم على صفحات مواقع بل ليواصلوا معركتهم وشجار ،اامو إلى غرف النوم لا لين
.242الاجتماعيّ 

مواقع التواصل الاجتماعيّ نوي للجمعية بلندن، أنّ في المؤتمر السّ ،حيث صرحت آليس
أصبحت تعمل بشكل خطير على ترجيح موازين القوى داخل البيوت لصالح الأبناء، وأضافت 

غرائزهم تواجه ولكن لماذا؟ لأنّ . بمثل هذه الصعوبة كما هي اليومناء لم تكن أبداً تربية الأب؛بأنّ 
.243ياً هائلاً وباستمرار، وثقتهم بأنفسهم تتلاشى وتضمحلّ تحدّ 

واصل الاجتماعيّ واليوم تعني مواقع التّ جرأة في تربية أبنائهم المراهقين، لقد أصبح الآباء أقلّ 
قاش على نطاق دقيق والنّ ما يقومون به سيكون موضوعاً للتّ بأنّ ،وإدراكامّ الآباء على وعي تأنّ 

.هالعالم كلّ 

هم إلى غرفهم، ولكنّ ون َ وُ زَ م ين ـْ، "لا"، عندما يقال لهم - م مثلاً يغضبون بسرعةولأ- فالأبناء 
- ه غير مقبوليبدو أنّ الذي -هةٍ فكير لبرُ من التّ بدلاً 

ذين يكون آباؤهم خارج أو إلى متابعيهم في تويتر، والّ ،فايسبوكالعلى شبكةإلى كل أصدقائهم 

.مرجع سابقجرامي باتون،242
.22.ص.المرجع نفسه243
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م يعودون إلى رشدهم ويعتذرون . بالكاملورةالصّ 
.244جارثم يواصلون الشّ 

ذي تحدثه سط القلق المتزايد حول الأثر الّ و ، Baroness Greenfieldهتبَّ ن ـَ،وفي هذا الإطار
،هل إلى شبكة الإنترنتالوصول السّ باب المراهقين، على أنّ على الشّ واصل الاجتماعيّ مواقع التّ 

. ةروريّ ة الضّ م المهارات الاجتماعيّ تعلّ ي إلى حرمان الأطفال منيؤدّ ،اسي بين النّ واصل المادّ ة التّ وقلّ 
إلى المحتوى يلجئونذين الّ ،بعض المستخدمينلدى" تويتر"على موقع دمان المرضيّ وانتقدت الإ

اسم مجهول أو مستعار على شبكة ة بريئة وغالباً ما يكون ذلك بتحت مظلّ ،ئ والمتزايدالسيّ 
.245نترنتالإ

ةكنولوجيّ ، وخبرة الآباء التّ SNSراع حول استخدام المراهقينالصّ 

وأدركها ويتعاطاها  ةقنيّ ولد قبل التّ " جيل مخضرم"؛ة إلىقنيّ ختصّين أجيال التّ يصنِّف بعض الم
مع محيطه صالتّ لغته الأولى في الافهي،ةقنيّ ولد في عصر التّ " أصليّ رقميّ "ة، وجيلٍ كلغة ثانيّ 

ذ بارع في ممارسة الألعاب وتنزيل الفيديوهات، وهو آخقميويقضي معها معظم أوقاته، والجيل الرّ 
تحديدا؛ً فأصبحت" تزامنالمصالالاتّ "داقة عبر تطبيقات المحادثة ومجموعات الصّ بتكوين،وسّعفي التّ 

المخضرم الأقرب مع الجيل" أسيالرّ "صالتّ تتزايد على حساب الا" الأفقُي"مساحة تواصلهم 
.246الواحدإلى مبادئه ذات الأصالة، ولذلك نشأت فجوة بين جيليّ 

باب والمراهقين بشكل في أوساط الشّ ،الاجتماعيّ صال الاتّ تاتكنولوجيّ م انتشار استخداإنّ 
واصل نهم من استخدام مواقع شبكات التّ ر، وبوتيرة تسبق وتفوق وتيرة الآباء في تمكّ مبكِّ 

يكونون ،راسات، فالآباء كما تشير العديد من الدّ زمة لذلكواكتساب الكفاءة اللاّ ،الاجتماعيّ 

.23.، صالمرجع نفسه244
245 Greenfield, Susan. (2014). Mind Change: How 21st Century Technology is leaving its mark on the brain.
London, UK: Random House.

.مرجع سابق،عبد الكريم عبد االله با عبد االله246
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على علم باستخدامات أبنائهم المتكرّ 
بين المراهقين وآبائهم وأمّ اعات إلى حدوث مشاكل وصر ييؤدّ وهو ما 

.247هذا الاستخدام

"سلطة الأبوين"قة بحالة متعلِّ ،ة هناالإشكاليّ إنّ على هذا الأساس فو 
،يشير الباحثينإذة، كنولوجيا الاجتماعيّ ات أبنائهم المراهقين المستخدمين للتّ في سلوكيّ حكّم على التّ 
باء على أبنائهم الآسلطة نه تقليص درجة كِ يمْ ،في استخدامهان الأبناء تمكّ إلى أنّ 

نتيجة اختلاف القيم يطرة عليها،ال لسلوكيّ صد الفعّ على الرّ 248المراهقين
تي يمكنها أن تكون غريبة عن نمط العيش الّ ،ة للمراهقينتخدمة في الحياة اليوميّ سة والوسائل المالجيليّ 

ة ات المراهقين المرتبطد عليها جيل آبائهم، فتكون هنا سلوكيّ تي تعوّ الّ ،ة الحياةوديناميكيّ 
.نظر ومراجعة من قبل الآباء، محلّ صالات الجديدة للاتّ كنولوجيّ تّ بال

يكون حسب مستوى فهم الآباء ،حول هذا الاستخداموردّة الفعل الاستجابةتفاوت إذ أنّ 
وجهودهم حول هذا الاستخدام، ة، ودرجة تحاورهم مع أبنائهمصاليّ ات الاتّ قنيّ لطبيعة عمل هذه التّ 

ة كنولوجيّ خبرة الآباء التّ تكون حسب ؛واصل الاجتماعيّ نائهم لوسائط التّ في ترشيد استخدام أب
، 249المتفاوتة

ي خلّ عرضة للتّ الآباء اليوم هم إلى أنّ ، Anne C. Fletcher, 2014يشير،ومن هذه الزاوية

ة، مهما كان الآباء قميّ ة الرّ وتيرة أبنائهم في استخدام هذه الوسائط الاجتماعيّ 

247 Lenhart A., Hitlin P., Madden M. (2005). Teens and technology. Retrieved
fromhttp://www.pewinternet.org/Reports/2005/Teens-and-Technology.aspx.
248 Ibid.

249 Anne C. Fletcher, Bethany L. Blair. (2014). Maternal Authority Regarding Early Adolescents’ Social
Technology Use, Journal of Family Issues, vol. 35 no. 1 , USA. pp.54-74
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واقع لمهمواستخدامهمضب على تعرّ يغلنذيمستخدمين لها هم أيضا، أو حاولوا متابعة أبنائهم الّ 
.والمهارة في الاستخدامةة والخصوصيّ يّ انطابع الفردواصل الاجتماعيّ شبكات التّ 

ة ممارسة الآباء لسلطتهم في عصر الوسائط إمكانيّ وفي إطار 
ما نشعر به إذن …«؛بقوله،2014المسكيني، يوردة الشبكيّ 
يعد يمكن ة قد تغير على نحو غير مسبوق، ولملطة بعاممعنى السّ هو أنّ 

لحمل الشّ » طسلّ التّ «نوع من عويل على أيّ التّ 
ت ارتجّ فجأةً . ة بمصادر أنفسهم العميقةعلى علاقة صحيّ بناءً ،الجديدة

عنف ولم يعد يمكن استعمال أيّ ة في عقولهم وفي مشاعرهم،الأمّ كل ثوابت
».250تأويلي ضدّ أخلاقي أو

لطة بين الآباء وأبنائهم راع حول السّ د الصّ ما يصعِّ أهمّ إلى أنّ ، Boyd, 2008تشيرفي دراستها
بأنّ ون الأبناء يظنّ هو أنّ ،المراهقين

الأبناء "آبائهم لا يستطيعون قبول ما يقومون به داخل البيت، وأنّ ات أبنائهم يّ وضبط سلوك
والتي تختلف عن ثقافة جيل ،ة التي كبروا معهاات، تطبعها ثقافتهم العصريّ من سلوكيّ " المراهقين

ه نالأبناء المراهقين يسمعون دائماً من آبائهم كلاماً قد يعتبرو غم من أنّ آبائهم، بالرّ 
أي ستفهمون ،"ستفهمونحينهاعندما تصبحون آباءً "؛ لهمالآباءقولمثل، في صالحهمأنه

.251بطبالمراقبة والضّ سبب حرصنا عليكمعندها 

مسترجع من الموقع، .يونيو16،تمرد أخلاقي على السلطة الأبوية...اهرة المراهقة الملحدةظ، )2014(فتحي المسكيني250
http://arb.majalla.com/2014/06/article55251469.

251 boyd, danah . (2008). Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked Publics. PhD
Dissertation. University of California-Berkeley, School of Information http://www.danah.org/papers/ p.244.
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,Anne C. Fletcherيشير،لكن ومع ذلك Bethany L. Blair, 2014 ، غم المراهقين على الرّ أنّ إلى
كنولوجيا تخدامهم للتّ بخصوص اس، لطة عليهمالآباء في مراقبهم وممارسة السّ من قناعتهم بحقّ 

ةكنولوجيا الاجتماعيّ الكثير من المراهقين يعتبرون أن انخفاض خبرة آبائهم بالتّ ، لكنّ ةالاجتماعيّ 
لطة،قّ ولو كان من المفترض أحَ حتىّ ،قابة عليهميمكنهم من ممارسة سلطة الرّ لا 

,Anne C. Fletcherيضيف ،ياق ذاتهوفي السّ  Bethany L. Blair، ّهات أن قدرات الأم
ينعكس،ةكنولوجيا الاجتماعيّ المراهقين للتّ ائهنّ في استخدام أبنسلطتهنّ في الحفاظ على

اق بَّ ل السّ رف الأوّ الطّ في هذه الإطار هات الأمّ تعتبرإذ ات،كنولوجيّ برات أبنائهنّ خعلى 
فئة المراهقين لأنّ ...252من قبل الأبناء المراهقينامية لمراقبة وتقييد هذا الاستخدامفي جهوده الرّ 

؛ اويمكن عزلهُ ، )ةسلعيّ (م، تُسَلْعَن نظَّ ب، تُ راقَ ، تُ بنىَ تُ ؛مضىوقتٍ من أيّ أكثر و حت الآن أصب
مرحلة المراهقة تجعل بأنّ ،ائع، ومعظمهم بسبب الاعتقاد الشّ ومنهااخوف الآباء عليهيستمرّ و 

ل مجتمع الكبار فالمراهقون ينظر إليهم قبالمراهقين غير قادرين على اتخاذ قرارات عقلانيّ 
فهي تعتبر فئة يجب حمايتها؛اسةفئة حسّ اأو ،داً م مصدر إزعاج، الذي يجب أن يكون مقيّ 

ل تتشكّ لكنّ ،ةفرغم سعي المراهقين للاستقلاليّ لذلك . وقابلة للانحرافنةصَّ غير محُ 

حيث يشيرMcnamara, Robert Hartmann, ارا لسنهم لون القيود التي تفرض عليهم من قبل آبائهم اعتببعض المراهقين يتقبّ إلى أنّ ، 2008
المراهقين ليسوا ناضجين بما فيه أنّ اشدون عموماً ، وفي مقابل ذلك يعتقد الرّ الممنوحة للكبارزات ة للامتياالبعض الآخر يتوق بشدّ ومركزهم، ولكنّ 

ما يعتقد العمر غالباً الب، كما أنّ ة بين الآباء وأبنائهم المراهقين في الغراعات الجيليّ ج الصّ الكفاية لكي يترك لهم الحبل على الغارب، وهذا ما يأجّ 
م ياً وتحدّ من أشكال المقاومة لسلطة الكبارلوك الاجتماعي، لأنه ينظر إليه باعتباره شكلاً بكونه مدخل واسع لانحراف السّ 

.Ibidنقلا عن؛ ...دخين وشرب المخدرات وغيرها، مثل التّ القمعيّ  p. 248 ،ضى بشعبيّ وهي التي لا تزال تح
بتصرف.والإسلاميّة ولكن بنسب متفاوتةة إلى مجتمعاتنا العربيّ عدواها انتقلت قد ة و الغربيّ 

252 Anne C. Fletcher, Bethany L. Blair ., Op., Cit.
النص بلغته الأصلية:

“Now, more than ever, teens are a constructed, controlled, regulated, commoditized, and segregated
population. Adults continue to fear for and be afraid of teenagers, mostly because of the popular belief that
adolescence and puberty render teenagers incapable of making rational decisions Teenagers are alternately
viewed by adult society as a nuisance who must be restricted or an impressionable population who must be

protected; they are seen as both deviant and vulnerable.”نقلاً عن:Danah Boyd. Op., Cit. p. 243.
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ديدة المراقبة الشّ عن طريق من أجل حمايتهممن معتقدات يه لهم آباؤهم من خلال ما يبنِ 
.موهبه وما يجب أن يتعلّ همقيامعلى ما يجب 

أن تنتج عن استخدام أبنائهنّ يمكنتيالّ ،اتلبيّ هات للمساوئ والسّ لذلك فإدراك الأمّ 
قبة هات بسلطة المراك الأمّ اً في تمسّ أساسيّ دِّداً محُ يكون ة؛ات الاجتماعيّ كنولوجيّ المراهقين للتّ 

هات بالأبناء إذ يمكن أن ثقة الأمّ و التّ أعلى الأبناء المراهقين
بب وراء هو السّ ون،قد يك،ماالاستخدهذا ة عن للأخطار المنجرَّ رالمتبصّ المراهقين وعدم تقديرهم 

"شبيك الاجتماعينولوجيا التّ استخدام تك"قة به المتعلّ ات المراهقين سلوكيّ هنّ اء الحاجة لرصدانتف
حسب ل وتتشكّ تكون ،قة بالاستخداممعرفة الأمّ ومراقبتها، كما أن 

عن طريق المدارس ووسائل الإعلامحوله، رة لديهنّ وحسب المعلومات المتوفّ ، عليميّ التّ مستواهنّ 
.253قاشات مع الآباء الآخرينوالنّ 

طور تمعات نتيجة التّ السّ ة قافيّ الثّ ات غيرّ ، بالتّ Mead, 1970أ تنبّ وقد 
ة بداخله، وما يمكن، كنولوجيّ التّ 

ه عندما ض أنّ افتر ، حينprefigurativeبــ قافة بخصوص أنماط نقل الثّ Meadيه سم بما يسمّ الحالية تتّ 
ة كنولوجيّ رات التّ طوّ التّ ،في عصرنااً له حاليّ ثّ ذي تمُ والّ ،السّ قافيّ الثّ غيرّ التّ يحدث 
اً نّ الأجيال الأكبر سِ ، بحيث يحدث أنّ بالأخصّ صالفي كلّ 

ة ة خاصّ ة الحاليّ صلة عن الظّ منفتجد نفسها ، )اً جيل آباء المراهقين حاليّ (
ة الموجودة كنولوجيا الاجتماعيّ أين يكون لديهم خبرات حول التّ تي يعيشها أبناؤهم المراهقين،ك الّ تل

الآباء حتىّ ،بل وأكثر من ذلك،تي لم تكن موجودة عند الآباء من قبلهمالّ ،دة باستمراروالمتجدّ 
ة التي يستخدمها أبناؤهم المراهقينصاليّ ات الاتّ كنولوجيّ حول التّ لديهم فهم عمليّ هات الذين والأمّ 
فتهم معر يجدون بأنّ ، )واصل الاجتماعيية ومواقع شبكات التّ صّ سائل النّ الرّ (ا حاليّ 

253 Op., Cit., p. 08.
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متابعة في والأمّهاتية بذلك قدرة الآباء متحدَّ ،ريع لهار السّ طوّ تحيـَّنَت مع التّ قد ات كنولوجيّ 
يفهمها لا تي لا يتماشى معها و الّ ؛د باستمرارجدُّ التّ ر و طوّ التّ ذا واللّ 

يتهم بحكم خاصّ ،باب والمراهقينالشّ أبنائهم جيل حكم فيها إلاّ يتقن استخدامها والتّ لا و 
.254وئهم معهاونشبشغف وسرعةجديدٍ كلّ عهم لتبنيّ ة وتطلّ يناميكيّ الدّ 

؛أنّ بقوله ،2014،المسكينيياق في هذا السّ حيث أورد 

لمؤسسات ا/الحاكم/وسلطة الأب-ما لا تفهمه ثقافة الكهول«
لم الخلقي لشعب للكهولة في السّ الرمزي الأعلى ، هي الجهازينيةالدّ 

اً حرّ المراهق ما بعد الحديث قد بات كائناً هو أنّ ،- ماأو مجتمع أو عصر 
أنواع الخضوعرة من كلّ حرّ فارغة متَ إنه يملك حرية؛غير مسبوقةبطريقة

ة، بل بفضل قوة خلقيّ ة أو، وذلك ليس بفضل ثورة سياسيّ التّقليديةّ
ةالفضاءات الرقميّ إن. كنولوجيا الفائقةمسبوق للتّ استعمال جمالي غير 

لا مثيلرٍ تحرُّ باب من مساحاتِ نت الشّ أو الافتراضية قد مكَّ 
غة،ر اللّ ر الصورة وتحرّ لة وتحرّ ر المخيِّ ر الحواس وتحرّ تحرّ ؛جيل سابقفي أيّ لها

».255لسكنمن الجسد الخلقي الجاهز لر الجسم الحيّ تحرّ ،اليوبالتّ 

ص باب على أنفسهم تزيد مقابل انخفاض وتقلّ سلطة الشّ فإنّ ، Meadؤات مع تنبّ وتماشياً 
م بشأن استخدام ة ووعيهم العمليّ من خلال انخفاض درجة معرفة آبائه،سلطة جيل الآباء عليهم

ظر وبالنّ لهذا .مقابل ارتفاعها عند الأبناء المراهقين،الاجتماعيةت ووسائط الاتصالاكنولوجيّ ت
ة، صال الوسيطي في مجتمعاتنا وفي حياتنا اليوميّ تقدّ تالتي رعة الكبيرة إلى السّ 

تي تتشكّ رق الّ ه إلى دراسة الطّ أن نتوجّ ،ية بمكانفمن الأهمّ 
ة خاصة داخل الخليّ سق الاجتماعيامها داخل النّ ة المرتبطة باستخدفاعلات الاجتماعيّ لها والتّ 

. وبشكل مُعمَّق""ليّ الأوّ 

254 Ibid., p.121.
.مرجع سابق، فتحي المسكيني255
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Anne C. Fletcher, Bethany L. Blair ، َبينّ ت
د هدِّ كنولوجيات الجديدة للاتصال يُ ق باستخدام التّ قة حول ما يتعلّ هات للمعرفة والثّ افتقار الأمّ أنّ 

expert”"سلطة الخبرة"بل الأخرى التي تقابل ظر في السّ ي مستقبلاً النّ وينبغ.سلطتهم الأبوية

authority“، ّالآباء وأبنائهم المراهقينر على العلاقات بين تي يمكنها أن تؤثّ ال. ّي ا يؤدّ فمثلاً ربم
لآباء ة العلاقات بين اإلى تغييرات في نوعيّ ، طةنازل على السّلعارض أو التّ اجم عن التّ ر النّ وتّ التّ 

تي ليس لطة حتى على الأشياء والقضايا الّ عارض في السّ وأبنائهم المراهقين، أو ينتقل كذلك إلى التّ 
تفرض منطقها تيالّ هي،كنولوجيام في التّ ، بصيغة أخرى تصبح سلطة المتحكِّ كنولوجيالها علاقة بالتّ 

.256كنولوجياغير المرتبطة بالتّ القضايا في وسلطتها 

،         ة مساهمة تعليم الأبوين وتثقيفهمإمكانيّ استكشاف ينبغي أيضاً ،ذلكإضافة إلى
،Meadة لنظريّ ه وفقاً لأنّ .ةيناميَّ التّ لحو 

فقت اتّ حيث، غيرّ في هذا العالم سريع التّ لطة على أبنائهموا بتجربة فقدان السّ يمكن للآباء أن يمرّ 
هات تعليم الآباء والأمّ ير إلى أنّ وهذا يش، Anne, et alنتائج البحث الذي قام بهامعه

نهم أن يمكِّ باستطاعتهصالية التي يستخدمها أبناؤهم المراهقين، قنيات الاتّ حول الوسائط والتّ 
الية الخطوة التّ إلى أنّ ،ةهذه الإمكانيّ وتشير، هاتلطة وتحويلها إلى الآباء والأمّ من استرجاع السّ 

وع بل الّ كون لاستكشاف السّ قد ت،حقيقمن التّ اهفي هذا الاتجّ 

 ّأما أبناؤهم المراهقون فهُم بكية، ة الشّ صاليّ قنيات الاتّ بسبب هذه التّ ،ةصرف في الأماكن العامّ ة التّ م كيفيّ دد، يسعى الآباء إلى إعادة تعلّ في هذه الص
ببساطة، يتعلّمون كيفيّة التّصرّف في الأماكن العامّة داخل ا

التي تدرّس في التّعليم 
.بتصرف. الرّسميّ 

256 Op., Cit., p. .18
 ّم فاعل المنظّ د وهو، رغبة الأبناء والفرص غير المحدودة التي لم تكن متاحة لهم من قبل في التّ يكون سعي الآباء لاسترجاع سلطتهم في إطار معق

يجعلهم أكثر إبداعاً في توفير مسافة ، وذلك ما"آبائهم"موغير المنظّ 
ل 

م بشأن اختلاط أبنائهم المراهقين من داخل أكبر صراع الأجيال بشأن استخدام التكنولوجيات الاتصاليّة الاجتماعيّة، ويغذّي مخاوف الآباء وقلقه
.   لآباء
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-parentلطة بين الآباء وأبنائهم المراهقينعن تأثيرها على علاقات السّ عليم، فضلاً من التّ 

adolescent authority relationships.257

ات هات بشأن ما يمكن أن تفعله تكنولوجيّ وجّ كل التّ يمكن الإشارة إلى أنّ ،ا سبقإذن ممّ 
ا تدمّ المشبّكصال الاجتماعيّ الاتّ 

لات الحاصلة حوّ التّ نّ قيضين غير دقيق، لأا من هذين النّ أيّ فإنّ ،راساتما تشير إليه نتائج الدّ 
ة الأوسع، وكما هو الحال تمعيّ ة ومرتبطة بالتّ ما تكون خفيّ في حياة المراهقين، غالباً 

دة ليست جيّ ، شبّكةة المصال الاجتماعيّ وسائط الاتّ كنولوجيا في إطار أوسع، فإنّ سبة للتّ بالنّ 
.Kranzberg 1986كما يقول ئة وليست محايدةوليست سيّ 

ة الجديدة صال الاجتماعيّ ة استخدام المراهقين لوسائط الاتّ إمكانيّ أنّ كر؛ بالذّ لذلك من الجدير 
ة، واستخدام بعضاً من المراهقين لهذه الأدوات لتحقيق ة أو تدميريّ سواء، لأغراض إنتاجيّ حدّ على

ويجدها البعض الآخر فرصة لتعزيز الظروف الاجتماعييات، المزيد من الحرّ 
جمهور مستخدمي تلك الوسائطات بشأن إمكانيّ لالخوفهو ما يعطي الأمل و 

تي تمسّ عامل مع هذه القضايا الّ والمفتاح بالنّ . ةبكيّ الشّ 
ة تي تسمح لهم بالاستفادة من الوسائط الإعلاميّ الّ ليمة اذ القرارات السّ هو توجيههم لاتخّ لمراهقين؛ا

. ةا جزء من ديناميكيّ صالية الجديدة، بطرق إيجابيّ والاتّ 

257 Loc, Cit.
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للبحث
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حليلتّ للتينتين نظريَّ كمقارب،  علُّقتَّ النظرية و ،الاستخدامات والإشباعاتةنظري. 1

ّشباعاتالاستخدامات والإنظريةUses & Gratifications Theory

أثر استخدامات ،فت للمساعدة على شرحظّ التي وُ ،ةظريّ النّ ر طُ والأُ القليل فقط من المداخل 
كان الأنجع في تطبيقه ،إطار الاستخدامات والإشباعاتولعلّ الإنترنت على المستخدمين،

لشرح ، خصيّ صال الشّ ومجال الاتّ ة، على مجموعة واسعة من استخدامات وسائل الإعلام الجماهيريّ 
.ة المتوقعة المرتبطة باستخدام الإنترنتتائج الإيجابيّ النّ 

صال الاتّ في دراساتةساسيّ ة الأظريّ المقاربات النّ أحد،الإشباعاتو تمدخل الاستخدامايعدّ 
رين وات الأخيرة اهتمامات المنظِّ نفي السّ عتتوسّ ، القرن الماضيّ من ات ربعينيّ الأمنذ ،الجماهيريّ 

يحاول وهو.صال الجديدةوربطه بوسائط الاتّ ،هذا المسار البحثيّ توسيع عناصرل،الباحثينو 
معرفيّ من منظور صالي،ط الإعلامي والاتّ الوسيالعلاقة بين االكشف عن طبيعة 

.ةصاليّ فيها العملية الاتّ تي تتمّ البيئة الّ ،رجة الأولىيراعي بالدّ ،اجتماعيّ و نفسيّ 

،المستخدم لوسائل الإعلام،يفي إعادة الاعتبار إلى الجمهور أو المتلقِّ ،يرجع الفضل لهذا المقترب
.ةلبيّ تي حكمت عليه بالسِّ الّ ،ةقليديّ ثير التّ أبحوث التّ بخلاف

ؤية الجديدة في دراسة ل من طرح هذه الرّ أوّ ، ,1974Elihu Katz and Jay Blumlerعتبرَ يُ 
، وهي رؤية تفترض "صال الجماهيريوسائل الاتّ تاستخداما"بعنوان، ا مَ فيصال الجماهيري، الاتّ 

ذي يفعله ما الّ ؛ساؤل الجديدالتّ ي تفعله وسائل الإعلام بالجمهور؟ إلىذما الّ ،قديمساؤل القلب التّ 
؟1الجمهور بوسائل الإعلام

.13.القاهرة، ص،دار الفكر العربي، صال الجماهيريّ وظائف الاتّ ، )1991(حسن حمدي1
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ة لأفراد اجات الفرديّ الح"؛على أنّ الإشباعاتدخل الاستخدامات و الأساس لمفتراضالايرتكز
ة الإعلاميّ هم للمضاميننماذج انتباهر في أشكال و تؤثّ تي يحقّ الّ لإشباعاتوا،الجمهور

.2"تي يتلقَّ وفي طرائق استخدامهم للمعلومات الّ المعروضة، 

ةظريّ فروض النّ 

عرضها فيما استخلصه كل من ليندبرج فيمكن أن نّ ،ةظريّ ة للنّ ا عن الافتراضات الفرعيّ أمّ 
؛3وسائل الإعلامقة حول الجمهور و راسات المعمّ 1968و هيولتن عام 

 ّصاليّ لوك الاتّ دة، فالسّ ة، ويرسم أهدافاً محدّ يستخدم الجمهور وسائل الإعلام بطريقة إيجابي،
،لديهنةلوك هادف ومقصود وذو دوافع معيّ س
 ّة،  علاميّ وبين اختياره للوسيلة الإ،اغبة في إشباع حاجة مّ ذي يربط بين الرّ الجمهور وحده هو ال

طاً،باعتباره جمهوراً نش
 ّة، كالأسرة، فسيّ ة والنّ استجابة الفرد لوسائل الإعلام، تمليها جملة من العوامل الاجتماعي

ات ها تعتبر متغيرّ وهذه كلّ ،...لاقات الاجتماعية والبيئة المحيطة بالفردالأصدقاء، طبيعة العِ 
،وسيطة، بين الجمهور كطرف ووسائل الإعلام كطرف ثانيّ 

 ّعلى البنية اختلافها في سمات الفرد، وفي جميع مجالات حياته، وحتىّ على،ر وسائل الإعلامتؤث
،ة للمجتمع ككلّ قافيّ ة والثّ الاجتماعيّ 

 تتنافس وسائل الإعلام مع مصادر اتصال أخرى موجودة في محيط الفرد، من أجل إشباع رغبات
رد لآخر، يختلف من ف،تلبية وسائل الإعلام لهذه الاحتياجاتوحاجات الجمهور، حيث أنّ 

.ة لأخرىبيئة اجتماعيّ ومن 

.155،156.صدار الفكر، دمشق، ص،1، ط ةقميّ صال والمجتمعات الرّ علوم الاتّ ، )2002(يال مهنافر 2
.208.، مركز جامعة القاهرة للتعليم المفتوح، مصر، صات الإعلامنظريّ ، )2000(الشريف سامي،حسن عماد مكاوي3
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توالإشباعاالاستخدامات لمقترب نظرية العناصر ال

، تشرح أبعاد منظور الاستخدامات شاملةخمسة عناصر نظرية ،وزملاؤهKatzم كل من قدّ 
إذ يرتبط ،ديد في الواقع الميدانيّ داخل الشّ تتسم بالتّ ،هذه العناصر، غير أنّ الإشباعاتو 

؛4اليص في التّ تتلخّ منها بالآخر ارتباطاً وثيقاً، و كلّ 

،طشِ افتراض الجمهور النَّ 

افع الأساسيّ يشير إلى الدّ ،مهورة لدى الجشاط أو الفعاليّ عنصر النّ أنّ ،Blumerيرى
،5ض لوسائل الإعلامعرُّ تي يمكن أن تحدث في حالة التّ الّ ،الاهتماماتو الأذواقة، و والانتقائيّ 

نتقي صال باعتباره جمهوراً نشطاً، يختار الوسيلة ويمهور وسائل الاتّ لجظرالنّ يتمّ ،من هذه الزاوية
.عاتهوافق مع توقُّ يتحاجاته و ذي يلبيِّ الّ ،المضمون

تي تشبع الرغبات فقط،لا يقتصر على اختيار الوسيلة الّ ،شطمفهوم الجمهور النّ كما أنّ 
سالة، فتفسيرها يرتكز ر هذه الرّ تي تفسِّ المعاني الّ ة فحسب، بل يخصّ سالة الإعلاميّ أي على الرّ 

ة فسيّ هنية والنّ الذّ تقه الاستعداداذي تحقّ هني لأفراد الجمهور، والّ على مدى الاستعداد الذّ 
صال ات الاتّ ر تكنولوجيّ تطوّ ، معظريّ م هذا الافتراض النّ تدعَّ ويَ .6ة وغيرهاالعلاقات الاجتماعيّ و 

ة ة مطلقة في العمليّ بإيجابيّ و ،فاعلاً كونبأن يّ ،جمهورللتي أتاحت،ديدةالج
.ةصاليّ الاتّ 

.243.، صمرجع سابقحسن عماد مكاوي، ليلى حسين السيد، 4
.244.، صهرجع نفسالم5
.15.، صسابقمرجع حسن حمدي، 6
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ة لاستخدامات وسائل الإعلامالاجتماعيّ ة و فسيّ الأصول النّ 

The work“؛بعنوانالها من خلال مقKatzأعمال بعض ل، فيLivingstone, 1997تشير

of Elihu Katz: conceptualizing media effects in context”7،تي كانت الّ ةفسيّ لمنطلقات النّ اإلى
تي استرشد إليها الّ ، و اتات والأربعينيّ لاثينيّ الثّ بينما،الإشباعاتو الاستخدامات منظورجوهر

مدرسة أبحاث ، وكذا Adornoأعمالمن مستفيداً ،بمنطلقات ورؤى جديدةوهو يبحث،الباحث
.ةقديّ النّ فرانكفورت

د نة، ومن خلال تفاعله مع هذه البيئة، تتولّ ة معيّ يتواجد الفرد في بيئة اجتماعيّ ؛ةالأصول الاجتماعيّ 
ر المحيط منهسهم وسائل الإعلام في إشباع جزءٍ لديه مجموعة من الحاجات، تُ 

ات الفرد، وفي طرائق استخدامه لوسائل الإعلام، وفي تفسيره لمعاني سلوكيّ في جميع ، الاجتماعيّ 
.رسائلها

اهقين استخدام المر و ،كامل الاجتماعيّ أجراها حول التّ دراسةٍ له، في,1958Jonsonلتَـوَصَّ و 
باعتبارهم سائلالرّ و أفراد الجمهور لا يتعاملون مع هذه الوسائل إلى أنّ ين لوسائل الإعلام؛الأمريكيّ 
د ؤيّ تي تُ ؤية الّ ، وهي الرّ 8مةة منظّ ا كأعضاء في جماعات اجتماعيّ متباعدين، وإنمَّ عزولين و أفراداً م

7 Sonia Livingstone. (1997). The work of Elihu Katz: conceptualizing media effects in context, International
Handbook of Media Research, London School of Economics and Political Science, pp. 09-11.

الجماهير اختياردوافع وأنماط التّعرف علىوالتي هدفت ،ات القرن الماضييّ أربعينبدءً منددت حُ لمرحلة الأولى من تطوّر النّظريةّ، والتي وهي ا
الصدد؛ ، أنظر في هذا ديوحول جمهور الراّ Cantril and Allportدراسة ؛ئدة في هذه المرحلةة، من بين البحوث الراّ لوسائل الإعلام الجماهيريّ 

(Cantril and, 1935, p. ل عليها جمهور برامج غبات التي كان يتحصّ حول مسألة إشباع الرّ ، Herzog, 1940-1944تي دراس،  كذلك (20
قييمالتّ بية،الترّ نافس،التّ (هي إشباعاتة لتحقيق عدّ ،قبل على هذا النوع من البرامجالجمهور يُ أنّ ؛ ومن بين نتائجها، ”quiz“ة الألعاب الإذاعيّ 

أنظر؛. ئقاللاّ الاجتماعيّ لوك في أحلام اليقظة، السّ ، الاستغراقنفيس العاطفيّ التّ ؛وهيانيةالثّ بعد دراستها أخرى إشباعاتإليها أضافت،)تيالذاّ 
.)57.، ص2006بومعيزة،(

.22-20. ص، صسابقمرجع حسن حمدي، 8
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ياق دون على دور السّ ذين يؤكّ شباعات، الّ ري الاستخدامات والإهب إليه بعض منظِّ ما ذ
.حاجات لدى الفردنشوء دوافع و في ،الاجتماعيّ 

العوامل فإنّ ، ياق الاجتماعيّ للسّ فاعلور الالدّ و ،ةضافة إلى العوامل الاجتماعيّ بالإ؛ةفسيّ الأصول النّ 
هي الأخرى في توجيه استخدام الفرد لوسائل الإعلام، حيث أجريت تسهم ،ةفسيّ النّ 

وعلاقتها باستخدام وسائل ،ةفسيّ ات النّ استهدفت فحص المتغيرّ ،ة دراساتدد عدّ في هذا الصّ 
ض عرّ ة التّ في عمليّ ،ةفسيّ وكذا النّ ،ةة، الاجتماعيّ غرافيّ يمدور العوامل الدّ ، اً لام، وأثبتت إمبريقيّ الإع

.وغيرها،...عليميّ ة ومستواه التّ د الاجتماعيّ لوسائل الإعلام، كمكانة الفر 

حدىلإالفرد فقدان، أنّ الإشباعاتمنظور الاستخدامات و رهاأطَّ تي الّ ،بحوثدت الوأكّ 
سلوك توافقي مع وسائل إلى تبنيّ ،ة، تدفعه بأسلوب إلزاميّ انويّ ة أو الثّ ة الأساسيّ فسيّ الحاجات النّ 
تي تسهم في إشباع الّ ،تي يتعرّ الإعلام الّ 

.9زان نفسيّ اتّ جات، وهو ما يجعله في حالة رضا و هذه الحا

إزاء مسألة دوافع ،اختلفت وجهات نظر الباحثين،وحاجاته من وسائل الإعلامدوافع الجمهور
ة، يمكن إدراكها وفهمها مباشرة باعتبارها حالات داخليّ ،وافعالجمهور، فهناك من ينظر للدّ 

ض رُّ تعدوافعتفترض أن ّ التيّ ،عةة القيمة المتوقّ بنظريّ ،ؤيةمن جانب أفراد الجمهور، وترتبط هذه الرّ 

،أدخلواد الباحثون و أين حدّ ، ات القرن الماضيّ يّ ات وستينيّ في خمسين،والإشباعاتالاستخداماتب انية لمقتر المرحلة الثّ انطلقتمن هذه النّظرة
, Schrammمنل كلّ توصّ فقدات، شباعلإأنماط المختلف لتكون سوابق افتراضهاالتي تمّ ،ةفسيّ والنّ ةالاجتماعيّ ات العديد من المتغيرّ  Parker and

Lyle, 1960 ، ّقدّم كما ؛،،ةهنيّ تأثرّ ، لفزيونالأطفال للتّ استخداماتإلى أن

تكون من أجل ،ةوسائل الإعلام الجماهيريّ استخداماتأنّ ، راتصوّ ة و الإعلاميّ ة سلسلة من المفاهيم لشرح العمليّ ،Katz and Foulkes1962من كلّ 

.Ruggiero, 2000, p)أنظر؛، ةالهروبيّ  03).

.286.، صسابقمرجع د عبد الحميد، محمّ 9
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وسائل الإعلام، ة نحو اهات إيجابيّ أو اتجّ ،اً ذا قيمةسلوكاً إيجابيّ تعكس ،الفرد لوسائل الإعلام
.10اهاته مباشرةعبير عن اتجّ القدرة على التّ و الوعيكاملي،  للمتلقِّ وأنّ 

ا يمكن نمّ لا يمكن إدراكها وفهمها بشكل مباشر، وإ،دوافع الجمهورأنّ ،كما ترى وجهة نظر ثانية
.فكيرالتّ لوك و مباشر، عن طريق أنماط السّ إدراكها بأسلوب غير

ره الجمهور على ما يقرِّ فهمها بناءً لا يمكن أن نّ ،ضعرُّ دوافع التّ أنّ ،Macguireفي حين يرى 
ض الجمهور لوسائل الإعلام بشكل ر على تعرّ قد تؤثّ ،ةا، فالحاجات الأساسيّ من خلال سلوك مّ 

هذه الأخيرة قد تكون ض، إذ أنّ عرُّ فالجمهور قد لا يدرك هذه الحاجات باعتبارها دوافع للتّ مباشر،
.11راعات غير المحسومةللصّ ،وعينتاج اللاّ 

ض الجمهور لوسائل الإعلام ليس سلوك تعرُّ يرى أنّ إذ تماماً، اً مغاير موقفا ً O. Babrowويتبنىّ 
مرتبط غالباً ،لوك الإنسانيّ السّ أنّ ،تي ترىة الّ الفكرة العامّ فق و تّ تي تؤية الّ دافع، وهي الرّ أيُّ له 

.ةيّ قوسِ والطُّ بالعادة

؛12ض إلى قسمينعرُّ م دوافع التّ قسِّ ، تُ الجماهيريّ صالمعظم دراسات الاتّ وعلى العموم، فإنّ 

د      ، وتتجسّ ...براتذاته، اكتسابه للمعرفة والخلىعرف عالتّ من خلالها؛ يهدف الفرد ،ةفعيّ ندوافع 
،...ةمختلف البرامج الجادّ في نشرات الأخبار و 

ب من مشكلات ن صداقات، و رد وقته، يسترخي، يكوِّ و ،ةدوافع طقوسيّ 
.فيهمختلف برامج الترّ راما، الأفلام و ة، كالدّ ج الخياليّ وتظهر من خلال البرام،...الحياة

.246،247.ص، صابقسمرجع حسن عماد مكاوي، ليلى حسين السيد، 10
. 247.، صالمرجع نفسه11

.288.، صسابقمرجع د عبد الحميد، محمّ 12
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ض الجمهور لوسائل ة تعرّ في عمليّ ،عات سبباً مباشراً وقّ تعتبر التّ ،ئل الإعلامعات من وساوقّ التّ 
ة، الاجتماعيّ ة و حسب الأصول النفسيّ ،عرضهور للتّ عن دوافع الجم،عاتوقُّ الإعلام، وتنتج هذه التّ 

باختلاف الفروق الفردية، إذ يشير ،ض لهاعات الأفراد من وسائل الإعلام المتعرَّ وتختلف توقّ 
Edlestine et., al، ُّ؛ب الجامعة من وسائل الإعلام في مجتمعاتعات طلاّ في دراسة مقارنة لتوق

شباعات من استخدام ع الإإلى زيادة توقُّ ن، هونغ كونغ؛الولايات المتحدة الأمريكية، ألمانيا، اليابا
تائج  ة، وتشير النّ سميّ ر الرّ قاريالتّ ة و وائيّ ة الإشباعات من الأفلام الرّ لفزيون، في مقابل قلّ ف والتّ حالصّ 

.13قافة السّ ب يعكس طبيعة الثّ عات الطلاّ الاختلافات في توقّ كذلك، إلى أنّ 

شباعات إلى وجود علاقات ارتباط بين إ،ساتراتشير العديد من الدّ ،عرض لوسائل الإعلامالتّ 
شاط عن نّ عبرّ يُ ،لفرد لوسائل الإعلامض ال تعرّ ضه لوسائل الإعلام، فزيادة معدّ بين تعرّ و ، الفرد

.عةة متنوّ حاجاته من مضامين إعلاميّ ما يلبيّ اختيار قدرته على و هذا الجمهور، 

ة، إلى وجود مستوى عالٍ تي أجريت على مستمعي البرامج الجادّ كما أظهرت البحوث الّ 
هدرجة استيعابة و هنيّ بين مقدرة الفرد الذّ ،عليم لدى هؤلاء، إلى جانب وجود ارتباط ايجابيّ من التّ 

ة فيهيّ لون البرامج الترّ ن، يفضّ الأفراد صغار السّ أنّ ،راسةة، كما أظهرت ذات الدّ سالة الإعلاميّ للرّ 
ل اهتمام الفرد من المضمون الخيالي إلى المضمون م العمر، يتحوّ ما يتقدّ ه كلّ ة، بمعنى أنّ أكثر من الجادّ 

.14الواقعي

بوصفهم أفراد الجمهور،الإشباعاتمنظور الاستخدامات و عتبريَ ،عات وسائل الإعلامشباإ
الإشباعاتة، لاستخدام وسائل الإعلام، بغية الحصول على اجتماعيّ ة و رات نفسيّ مدفوعين بمؤثّ 

سالة ة لربط مضمون الرّ إمكانيّ هناك، فإنّ Swansonحسب و .15من الاستخدامكهدف 

.247.، صابقمرجع سيد، اوي، ليلى حسين السّ مكّ حسن عماد13
.248.، صع نفسهالمرج14
.249–248.ص، صالمرجع نفسه15
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ق إشباع متابعة يس، وبرامج الأخبار تحقِّ نفِ ق إشباع التَّ فيه مثلاً تحقِّ ، فبرامج الترّ قةشباعات المحقَّ بالإ
...المحيط

؛الإشباعاتبين صنفين من ،L. Winnerويفرق 

ة، وتنقسم إلى قسمين؛مين الإعلاميّ عرض للمضالة التّ وهي محصِّ ،المحتوىإشباعات

.المعلوماتالحصول على كمتابعة المحيط و ،ةتوجيهيّ إشباعات

.ةربط المعلومات التي يحصل عليها الفرد، بشبكة علاقاته الاجتماعيّ ،ةاجتماعيّ إشباعات

لا ترتبط مباشرة بخصائص دة، و صال والارتباط بوسيلة محدَّ لة لعملية الاتّ ، وهي محصِّ ةعمليّ إشباعات
؛سالة، وتنقسم إلى قسمينالرّ 

.اتفاع عن الذّ وتر، الدّ تخفيف الإحساس بالتّ ،ةشبه توجيهيّ إشباعات

الإشباعاتات وسائل الإعلام، وتزيد هذه وحد مع شخصيّ كالتّ ،ةشبه اجتماعيّ إشباعات
.16ةمع ضعف علاقات الفرد ببيئته الاجتماعيّ 

جديدةصال الالاتّ طوعلاقته بوسائوالإشباعاتمدخل الاستخدامات 

الاستخدامات بحاث لأالحياة،ةواللاّسلكيّ ةلكيّ السّ صال الاتّ اتتكنولوجيّ ظهورأعاد
كنولوجيا والتّ ،ةالجماهيريّ صالالاتّ بين وسائل مجدّ والصالات،الاتّ صناعة بروز ف، والإشباعات

ات الجديدة كنولوجيّ هذه التّ .ض المستخدمين للعديد من وسائل الإعلامأنماط تعرُّ منيرّ غَ ،ةقميّ الرّ 

.المكان نفسه16
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والإشباعاتوافع الدّ وغدت ة، للوسيلة الإعلاميّ اسعة ات و اختيار ر للأفراد توفّ أصبحت 
.17الجمهورتفي تحليلاة كبرىذات أهميّ ،عناصربذلك 

ينالمهتمّ عند الدارسين ،ة أكبرمصداقيّ ،"شطالجمهور النّ "مفهوم عرف،ومن هذا المنطلق
، إلى تحديد ,1993Linدراسة لت مثلاً حيث توصّ ؛الجديدةةصاليّ الاتّ الوسائط مختلف و بالإنترنت

فيه ، الترّ Displacementحويلة؛ التّ استخدامات وإشباعات الفيديو في ثلاث وظائف أساسيّ 
Funk،دراسةأيضاً سعتكما ،utilitySocialةالاجتماعيّ نفعة، المhome Entertainmentالمنزليّ 

and Buchman, 1996 ، ِّامات الكمبيوتر وألعاب الفيديوعن استخدبةإلى اكتشاف الآثار المترت،
.18ة للمراهقيناتيَّ رات الذّ صوُّ على التّ 

،وقنوات الإعلامصادرالمستخدمين بقائمة عريضة من م،اتكنولوجيّ انتشار التّ وّد زَ قد 
بعض ااعتبره، وقد علىةكثر إمكانيّ الأ،من بينهاونيختار إذ أصبحوا 

المعلومة اكتساب ة الفرد على مستوى باعتبارها وسيط يمكّن من تقويّ ؛ةالانعزاليّ ذروة ،الباحثين
فيزداد بذلك اعتماده على نفسه ،اً نتجها شخصيّ وعلى مستوى المعلومة التي يُ ،يبحث عنهاالتي
.19حيطهبمفي علاقاتهتحصيل المعارف وانعزاله التدريجيفي 

ه رُ وفِّـ يما ، هو Webالــ أنّ يعتبر باحثون آخرون في حين 
عبر وسائل ،بلطريقة لم تكن ممكنة من قَ ب،ة إنشاء علاقات على الخطّ من إمكانيّ ،للمستخدم

.20ةقليديّ التّ الإعلام

17 Funk, J and Buchman, D (1996). playing violent video and computer games and adolescent self-concept,
Journal of communication, 46 (2), p. 31.

18 Ibid., p.32.

19 Singer, T.B. (1998). online Journalists Foundations For research into their changing roles, Journal of
computer-mediated communication, 4, p.10.

20 Ibid., p.11.
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بعض المفاهيم ،على أنّ فقوا اتّ ،الاستخدامات والإشباعاتمن هذا المنطلق، معظم باحثي 
نترنت، عبر الإصالالاتّ ق في دراسة طبَّ تُ ـاّلم؛تستلزم إعادة نظر،)الجمهور(و) شاطالنّ (،مثل

الانترنت من شخص لآخر، فوجدوا استخدامفي اختلافاتمن ،هذا نتيجة لما لاحظه الباحثون
الإنترنتر في بحِ ، في حين أنّ البعض الآخر يُ ه مسبقاً دُ دِّ يحُ أنّ البعض يستخدمها لغرض معينَّ 

،ةقاشات الإلكترونيّ مجموعات النّ في،ويتّضح ذلك بشكل أحسن،الفضولو اللّهو من باب 
لا يساهم ذي الّ ،مُلاحظالـيأخذون صفة ،أعضاء مستخدمينتي تضمّ والّ ،على سبيل المثال

، ويتّسمون بمستويات عالية قاشاتاركين بكثرة في النّ عكس أعضاء آخرين مش،ولا يشارك أبداً 
.21شاطمن النّ 

،صال عن بعدالاتّ أنماطيسمح للباحثين بدراسة الإشباعات،نّ مقترب الاستخدامات إ
ة صاليّ الاتّ ة، القنوات فسيّ وافع النّ ة، الدّ فسيّ النّ الاحتياجاتأو مجموعة من واحدةعن طريق

دة، ة متعدّ أو سياقات ثقافيّ ،اق خاصّ ضمن سيّ ة فسيّ النّ والإشباعات،ةصاليّ تّ الاالمحتويات و 
من أجل أهداف ،الانترنتلاستخدامة وافع الفرديّ ربُط بالدّ ،للكمبيوترخصيّ الشّ فالاستخدام

، ةفقة، الهروبيّ ، الرّ خصيّ صال الشّ ة، الاتّ ة الاجتماعيّ الهويّ ؛مثلإشباعاتمرتبطة بتحقيق صاليةاتّ 
هي في غاية الأهمية والإشباعات،زميّ تي تتفهذه المرونة الّ .الحراسةالترفيه،

.22ةة والاجتماعيّ جوانب حياتنا الفرديّ كلّ في  ،صالات عن بعدفي عصر تغلغلت فيه الاتّ 

21 Ha. Luisa. (1995). Subscriber’s behaviors in electronic discussions groups : A Comparison between
academics and practioners, In proceedings of the first annual conference on Telecommunications and
information’s markets, p.30.
22 Lin, C.A. (1996). Looking back: The contribution of Blumer and Katz’s uses and mass communication to
communication research, Journal of Broadcasting and Electronic Media, 40, p. 561
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صل، فشبكات وانترنت تمنح لجمهورها قائمة ضخمة من فرص التّ الإومن هذا المنظور، أصبحت 
الاستهلاكاتوسلوكيّ يمغرافية كما أنّ البيانات الدّ ،فاعلاتتسمح بالتّ ،عوتوسُّ ازديادصال في الاتّ 

.23ةثريّ ة كلّها توفّر فرص بحثيّ ،والخيارات وردود الأفعال

ئلة تبقى الأس،طبيقيّ والتّ نظيريّ التّ ، على المستويينْ والإشباعاتالاستخداماتسبة لباحثي بالنّ 
صالات ساؤل عن سبب مشاركة الأفراد في أحد أنواع الاتّ طبيق، كالتّ القاعدية قائمة وقابلة للتّ 

،الباحثونمن ورائها؟ بحيث يستمرّ تي يح، وما هي الإشباعات الّ )عن طريق وسيط(عن بعد 
،هنفسالوقت بدّ فيلكن لاّ ،للإجابة عن هذه الأسئلةةكلاسيكيّ في استخدام الأدوات ال

,interactivity, demassification, hypertextuality, asychroneity؛من إدخال مفاهيم مثل

interpersonal aspects of mediated communication.

الاحتياجاتح تصنيف يوضّ ،,1973Katz and Gurevitch and Haasقدّم كل منفقد 
ا تنطبق  والّ ،من وراء استخدامهم لوسائل الإعلامإشباعهاإلىراديسعى الأفتي الّ 

؛24اليحو التّ وهي على النَّ ،كذلك على مستخدمي الإنترنت

،فهم محيطهموالعلم و ،تكمن في بحث الأفراد عن المعلومات،Cognitive Needsإدراكيّة احتياجات- 

،قافيّةالخبرات الثّ الجماليّة والبحث عن المتعة و الاحتياجاتتكمن في ،Affective Needsوجدانيّة احتياجات- 

Personalة تكامليّة فرديّ احتياجات-  Integrative Needs،ة وحاجتهم للمصداقيّ وتكمن في بحث الأفراد
،الاجتماعيةوالمكانة فس والاستقراربالنّ قة والثّ 

23 Thomas Ruggiero. (2000). Uses and Gratifications Theory in 21st century, Communication Departement,
University of Texas at El paso, Mass communication and society, p. 26.

24 Jaecho Cho, and others. (2003). Beyond Access: The Digital Divide and Internet Uses and Gratifications,
TT and society, Vol.1, springer, p.04.
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Social Integrativeةاجتماعيّ ة تكامليّ احتياجات-  Needs، ّواصل مع العائلة والأصدقاء وتكمن في الحاجة للت
،العالمو 

Escapistالهروبيّةاحتياجات-  Needs ،خفيض حويل والتّ والتّ عن الهروب،وهي تكمن في بحث الأفراد
.وترمن حدّة التّ 

من خلال ،تي يتحصّل عليها الأفرادحاولت تفسير الإشباعات الّ ،الأبحاث الأولىإنّ 
,Papacharissi and Rubinقد حدّد كل من و  سة ، خم2000

؛25استخدامات عامّة للإنترنت هي

،Interpersonal Utilityيشكل استخدام الإنترنت فائدة شخصيّة للأفراد- 
،Pass Timeيستخدم الأفراد الإنترنت من أجل تمضية الوقت - 
،Information Seekingالإنترنت من أجل البحث عن المعلومات يستخدم الأفراد - 
،Convenient)شباعات عديدةلإفرصة (يستخدم الأفراد الإنترنت بوصفها أداة مريحة- 
.Entertainmentفيهيستخدم الأفراد الإنترنت من أجل الترّ - 

الإنترنت من أجل أهداف تستخدم،سبة الكبرى من الأفرادالنّ أنّ إلىة،راسوقد توصّلت الدّ 
الأفراد أنّ ،واستنتجوا،الإنترنتلاستخدامتي تدفع الأفراد العوامل الّ درس الباحثانوقد ،ةاجتماعيّ 

هم من يقبلون أكثر على الإنترنت،  ،)لوجهاً وجه(في الواقع إشباعاون ذين لا يجدون ولا يلبُّ الّ 
يستخدمون الإنترنت من أجل ،ن قيمة وتقدير في محيطهمم دو سُّ ذين يحُِ الأفراد الّ كما أنّ 

.26والبحث عن بديلالاجتماعيفاعل التّ 

25 Ibid., p.05.

26 Nyland Rob. (2007). the Gratification Niches of internet Social Networking, E-mail, and Face-To-Face
Communication, Faculty of Brigham Young University, Decembe, p.26.



المنهجي للبحثالبناء: الثفصل الثّ ال

158

من وراء زيارة استخلاصهايمكن ،واهتماماتإشباعات سبعة Korgaonkar and Wolinحدّدّ 
؛27شبكيّ موقعٍ أيَّ 

تسمح مرحة،كفرصة شيّقة،اعتباره  يتمّ ،بحيث أنّ الإبحار في الإنترنت،الاجتماعيّ دافع الهروب -
للارتخاءيستخدم كمصدر ،Webبحيث أنّ ،سليةمل شبيه بمفهوم التّ فهذا العابالتخلّص من الواقع،

،ن أجل تخفيف الملل والقلق اليوميّ م

بحيث يجمع هذا العامل تخوّفات الأفراد من إعطاء رقم بطاقة ،يةرّ عاملات والسّ القلق المرتبط بأمن التّ -

،Webأو إعطاء معلومات خاصّة عبر ،أرصد
،لأغراضWebتي من خلالها يُستخدم يصف الطريقة الّ ،بحيث أنّ هذا العامل،افع المرتبط بالمعلوماتالدّ -

.كاليفالتّ والبحث عن المعلومات بطريقة سريعة وسهلة وبأقلّ ،ةمعرفيّ 
محكّ تسمح للمستخدمين بالتّ ،ة الانترنتعليّ ة تفاخصوصيّ ،ةفاعليّ م عن طريق التّ حكّ دافع التّ -

ذين وقت، ويختار الأشخاص الّ ذي يناسبه في أيّ بحيث أنّ المستخدم هو من يختار الموقع الّ في الوسيلة،
،Webيتفاعل معهم عبر

ستخدمين يعتبرون فالمالمعارف،وتبادل الخبرات و ،خصيّ صال الشّ يسهّل الاتّ Webبحيث أنّ ،نسةؤادافع الم-
،مشتركةاهتماماتمن انطلاقا،والمؤانسةفاعل مجال للتّ أنهّ ،"باالو "
سائل مثل الرّ ،هذا العامل يجمع الآثار الضارةّ للإنترنت،وجس المرتبط باحترام الحياة الخاصّةالتّ -

،...الإشهاراتغير المرغوب فيها و 

علّم أو من أجل للتّ ،الجمهور الهادفة لجمع المعلوماتخداماتلاستهذا العامل يشير ،الاقتصاديّ افعالدّ -
.لعالاستعلام عن الخدمات والسّ 

,Govani and Pashleyمن قام كلّ  شباعات مواقع إو استخداماتدراسة حول ، ب2005
اعتمد .هذه المواقعكيف يستخدم الأفراد،لمحاولة فهم، (SNS)الاجتماعيّ واصل شبكات التّ 

27 Sandrine Bensadoun-Medioni. (2010). Le modéle des usages et gratifications appliqué a l’internet ET la
télévision interactive, Dauphine Researches en Management, p.04.
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وكيفيّة ،العلاقة بين استخدامات الفايسبوكدرسوا، و Michiganنة من طلبة جامعةثون على عيّ الباح
(SNS)لاستخداموقاموا بقياس خمسة محفّزات شخصيّة ،في محيطهم الجامعيّ ،مشاركة الطلبة

؛28اليهي كالتّ 

،filling up free timeاستخدام الموقع من أجل ملأ وقت الفراغ - 

حول أحداث معيّنة، acquisitions of informationsعلى المعلومات الحصولستخدام الموقع من أجل ا- 
،...نزعات 

estabilishedبالأصدقاء صالالاتّ استخدام الموقع من أجل -  relationships،

،meet new peopleاستخدام الموقع من أجل التعرّف على أشخاص جدد - 

everyلجميع يستخدمونه استخدام الموقع لأن ا-  one else is doing it انتقادات الأقرانبيتعلّق هذا العاملو.

، تأثيراً العامل أو المحفّز الخامس المذكور كان أشدّ نّ أإلى،Nyland, 2007دراسةوقد توصّلت 
الطلبة نّ أ،وأثبتت الدراسة كذلكة،الاجتماعيّ الشبكية بالمواقع للالتحاقوهو ما يدفع الأفراد

م ،ليهمع(peer pressure)،يتدفّقون على هذه المواقع
.29في المواقعين إن لم يتواجدوا غير عاديّ 

محاولة أيّ ، حيث يرى بعض الباحثين أنّ الاجتماعيّ ز على تناول هذا المدخل من المنظور سنركّ 
ة من غير الممكن أن تتجاهل نظريّ ،الجماهيريّ صالالاتّ ة لوسائل جتماعيّ أثيرات الالدراسة التّ 

كالإنترنتالجماهيرية الجديدة،  صالالاتّ ى ظهور وسائل قد أدّ و شباعات، والإالاستخدامات
ة الآنية، لكترونيّ ردشة الإخدمات الدّ مثل ، خرلآمن حينعلى مَنصَّتِهامن تطبيقات يستحدث وما 

، فلم يعد 30ة من جديد في هذا المدخلإلى بعث الحركيّ ؛واصل الاجتماعيّ ت التّ شبكامواقع و 

28 Nyland Rob, Op.,Cit, p.09.
29 Ibid., p.10.

ة صال الجماهيرية لتأثير وسائل الاتّ أثيرات الاجتماعيّ ة الحديثة في بحوث التّ جاهات العالميّ الاتّ ، )2002(يم حمادةبسيوني إبراه30
.316.ص، سبتمبرالث،أي العام بكلية الإعلام، جامعة القاهرة، العدد الثّ المصرية لبحوث الرأي العام، مركز بحوث الرّ 
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، قة منهاحقّ  ـُشباعات الموالإقديمةالصالالاتّ مات الفرد لوسائل استخدامقصوراً فقط على مقارنة 
ة وخاصّ ،نترنتللإوالمراهقين باب الشّ خدامطبيعة دوافع است،ف في فهمتوظَّ -ظريةالنّ -ا أصبحت إنمّ 

قة منها، مع تحديدها أولاً كيف تنعكس شباعات المتحقّ والإ،شبيك الاجتماعيّ مواقع التّ 
الأسرة، خارج أعضاءلاقاته مع الذي يعيش فيه وعِ ،في الواقع الحقيقيّ على حياتهالإشباعاتهذه 

عرفهم أو لا يعرفهم، ة مع أشخاص ين فيه علاقات افتراضيّ وِّ كذي يُ الّ ،الافتراضيّ الواقع أو العالم 
لاقات على حساب شبكة كبيرة من العِ ،من الممكنلديهصبحيحتىّ ،ويستغرق في تلك العلاقات

نا بطبيعة دَ ة أن تزوّ ظريّ ، إذ من الممكن لهذه النّ ة في محيطه الأسريّ ة الفطريّ العلاقات الطبيعيّ 
من خلال ذلك نستطيعة، الاجتماعيّ ةصاليّ هذه الوسائط الاتّ ، تي تتيحهاالّ قة المتحقّ الاستخدامات

ة داخل ةاليّ الحستخداماتلنفهم كيف تنعكس هذه الا،فهاوظّ نحن أن نّ 
ومعرفة ،مجالاً جديداً لاستخدام هذا المدخل،فتحتفهي قد ، لذا المحيط الأسريّ 

وتزايد ،واصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ راهقينحديد استخدام الموبالتّ ،الإنترنتتما إذا كان
.أو لا يؤثر عليهايهاأم يدعمها ويقوّ ،ةالأسرية الأبويّ ص ويضعِ وتيرته، يقلّ 

والإشباعاتوافع لتحديد الدّ ،ةمن المداخل الأساسيّ ،والإشباعاتالاستخداماتويعتبر مدخل 
فاعل وإقامة اشة، من أجل التّ ة أدوات الشّ خاصّ ،صاليّ اتّ كوسيط الإنترنتالخاصة باستخدام 

بابالشّ يعيشهاتي الّ ،ةالفيزيائيّ ةالاجتماعيّ لاقات في مقابل العِ ،ةافتراضيّ ةاجتماعيّ علاقات 
.الأسريّ في محيطهم الفيزيقيّ 

ستستخدم لتحقيق الحاجات نفسها، التي توصّلت إليها الدّراسات الأولى ة الجديدةصاليّ ات الاتّ كنولوجيّ إذا كانت التّ ا عمّ ،حيث تساءل الباحثون ،
فك شيفرات الاستخدامات والإشباعات "لاستخدامات وسائل الإعلام التّقليديةّ، لذلك فقد أشار الباحثون، إلى مواجهتهم لتحدٍّ جديد، يكمن في 

".,p.578Line, 1996، كما ورد في؛ تّجارب الاتّصاليّة الجديدة للمستخدمين
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الإنترنتالمقارنة بين الاً فيهذا المدخل يكون فعّ أنّ ، Morris and Organ، 1996ويرى كل من
لفزيون وعلى رأسها التّ قديمة،الصالالاتّ ة، وبين وسائل صال جماهيريّ ، وكوسيلة اتّ صاليّ كوسيط اتّ 

.31ةالاجتماعيّ فيما يتعلّ 

، ظهر مفهوم الإحلال الوظيفيّ باستمراردةالإنترنتوبظهور 
Functionel Alternativeمن كلّ إلى ذلكما يشير، كPerse and Court ،ويعني هذا المفهوم     ،

ق بإشباع فيما يتعلّ ،جديدةصالاتّ إلى وسيلة ،ماصالاتّ من وسيلة لون الأفراد يحوِّ أنّ 
. 32هانفسة اجَ لحاق درجة أعلى من الإشباع هذه الوسيلة الجديدة تحقّ لو أنّ ما،حاجة

،الجديدةصالالاتّ باب لوسائل في استخدامات الشّ حولفنا على طبيعة التّ عرِّ ل أيضاً يُ لذا فهذا المدخ
تي كانت حول في طبيعة علاقة الأفراد الّ الي التَّ ، بالتّ قديمةالصالالاتّ استخدامه لوسائل حساب على 

لكترونية في العالم ردشة الإوالدّ نتالإنتر لتصبح الآن منتظمة حول شبكة ،لفزيونظم حول التّ نتَ تُ 
،ةة منزليّ كتكنولوجيّ فالإنترنتالواقعيّ الاجتماعيةدعماً للعلاقات ،الافتراضي

ستصبح كعضو ؛
من طرف هُ ه أمامَ قضاؤُ الوقت اللازمِ ص لهُ صَّ يخُ الإنترنتمن أعضاء الأسرة، كما كان التلفزيون قبل

.حسب طبيعة توجيه الأسرة لهذا الاستعمالبيتلاقات بداخل الوتنظيم هذه العِ ،الأسرةعضاءأ

في عديد ،تلفةمخانعكاساتو تأثيرات هناكأنّ ين، إذن فما أشار إليه معظم الباحثين الغربيّ 
الإنترنت، خاصة ديدةالجصالالاتّ طباب لوسائالشّ استخدامفها تي يخلّ الجوانب الّ 

لهذا المستحدث ،سريعاً ياً نِّ ب ـَتي عرفت انتشاراً واسعاً وت ـَالّ و ،جددة على شبكتهاالجديدة والمتّ 
.المراهقينبابفي أوساط الشّ كنولوجيّ التّ 

.121.ص، دار العالم العربي، القاهرة،2، ط فاعل الاجتماعيباب، دراسة في آليات التّ الشّ الإنترنت و ، )2011(علياء عبد الفتاح سامي31
.هنفسالمكان32
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ا لا شك فيه، مثلها ممَّ و ،ةو سلبيّ ة أأن تكون إيجابيّ اإمّ ،والانعكاساتأثيراتوهذه التّ 
اً في الجانب أن تحدث أثراً على مستخدميها، وتغيرُّ دّ بأخرى سبقتها، لاةاتصاليّ ة تكنولوجيّ أيّ مثل
راسات تي حدَّ تائج الّ هذه النّ ، نقول أنّ والاجتماعيّ لوكيّ ، السّ يكولوجيّ ، السّ غويّ ، اللّ قافيّ الثّ 

ة مختلفة ة وثقافيّ ة واقتصاديّ زات وخصائص اجتماعيّ جريت في مجتمعات ذات مميِّ ة، قد أالغربيّ 
ة انعكاسات تائج، خاصّ نا نعمل على ضوء هذه النّ عن مجتمعنا الجزائري، لذا في دراستنا له، فإنَّ 

، ةريّ الأسةالاجتماعيّ على الجوانب ،واصل الاجتماعيّ المراهقين لمواقع شبكات التّ الشباب استخدام 
والاجتماعيّ الثقافي لوسط، حسب استخدامها ومدى إدماجها في االآباء-علاقات الأبناء المراهقين

.،للمراهقينالأسريّ 

واصل مواقع شبكات التّ ز لنا تأثيرات ، تبرُ إلى أنّ ،وضيحكذلك يجدر التّ 
، وواقع عموماً المحافظةلإسلاميةاة توطبيع،، من خلال ارتباطها بعوامل خاصة بمجتمعناجتماعيّ الا

لهذه المواقع للأفراد المستخدمين والاقتصاديعليميّ ، وأيضاً المستوى التّ ثقافيّ -
.للإنترنتالمراهقينبابفي استخدامات الشّ سائدنشاط، كة المشبَّكةالاجتماعيّ 

صالالاتّ ات ذي يمكن أن تحدثه تكنولوجيّ حديثه عن مدى الأثر الّ ، في2002،ويشير بومعيزة
ة وسائل الإعلام أثير في زمن محدوديّ ه إذا كان هذا التّ أنّ ؛على الأسرة والأطفال بقوله،ديدةالج

عائم والوسائط والدّ ،كنولوجيافتح والتّ في عصر التّ ،ه سيكون أعمق من ذي قبلحاصل موجود، فإنّ 
.33دةالإلكترونية الجديدة والمتجدّ 

ما زاد مدى تأثيرها وتغييرها الجماهيري، كلّ صالالاتّ ر وسائل ما زاد تطوّ كلّ ،هفمن المعروف أنّ 
، خاصة الجماهيريّ صالالاتّ ر فيه تطور وسائل مستوى يؤثّ للأفراد، وأهمّ الاجتماعيةفي الحياة 

، الاجتماعيهو المستوى ؛ مُشبَّكةمواقع برامج و ، من الإنترنتدثة على شبكة الجديدة منها والمستح

، )2002- 2001(، 01م في المجتمعتأثير وسائل الإعلا، )2002(سعيد بومعيزة33
.60،61.صص
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للإنترنتالمراهقيناستخدام الشبابأنّ ،ةمل البحوث في نتائجها العامّ مجما أشارت إليه لأنّ 
الأفرادو ،لحياالاجتماعيّ رة على المستوى رورة مؤثّ ة، تكون بالضّ ة ونفسيّ ينطلق من دوافع اجتماعيّ 

.والأقاربوالأصدقاء،الأسرةعضاءكأ،الذين يعيشون معهم في المحيط الفيزيائي

كوسيط اتصاليللإنترنتالمراهقينبابلاستخدام الشّ ةالاجتماعيّ وافع الدّ 

راهقينلاستخدام المةالاجتماعيّ وافع الدّ أهمّ أنّ ، ,2000Mooreأشار العديد من الباحثين مثل 
حدث التّ ،راسةصال مع الأصدقاء وزملاء الدّ البقاء على اتّ ؛ل فيتتمثّ صاليّ اتّ كوسيط للإنترنت

البقاء ،عبير عن الرأي خارج قيود الأسرةتّ ية المع شباب آخرين في مختلف أنحاء العالم، وحرّ 
،تكوين صداقات جديدة،ةإقامة علاقات عاطفيّ ،في الخارجصال مع أفراد الأسرة المقيمينعلى اتّ 

.34الهروب من الإحساس بالوحدة

المراهقينبابقها الانترنت للشّ تي تحقّ ة الّ الاجتماعيّ الإشباعات

؛فيما يليراهقينلملشّباب الالإنترنتقها تي تحقّ شباعات الّ ضح أهم الإتتّ 

تجعل الفرد أكثر اجتماعية،
تجعل الفرد لا يشعر بالوحدة،
تساعد الفرد على استرجاع علاقته مع أ،
عه، عندما يكون محبطاً أو مشتتاً تجعل الفرد يشعر أنه سوف نجد بجانبه من يتكلم م،
35جا حر إأحاسيسه الخاصة دون ل الإمكانية للتعبير عن مشاعره و تتيح للفرد ك.

ة المواقع الاجتماعيّ (نترنت قها الإتي تحقّ الّ ،ةالاجتماعيّ والإشباعاتوافع فمن خلال عرضنا للدّ 
ة هي سلاح الاجتماعيّ المراهقينشباعات إدوافع و إلى أنّ ،الإشارةنا بدر تج، لمراهقينل)كةالمشبّ 

.122.ص،مرجع سابق، ح ساميعلياء عبد الفتاّ 34
35 Susan B. Barnes. (2001), Online connections. Internet interpersanal relationships, (U.S.A.hompton press.
I.N.C. pp.126, 127.
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،ة في الواقع الفيزيقية الحقيقيّ ،الإيجاببأو لبيعود بالسّ ،ينذو حدَّ 
، لذلك فهناك آثار بشكل عامّ تماعيّ ومحيطهم الاج،أسرهمأعضاءذي يعيشون فيه مع الّ 

ة  فهناك آثار اجتماعيّ ،واصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ راهقيناجتماعية لاستخدام الم
ز هذا الأثر بشكل رئيسيّ ة كذلك، ويبرُ من أجل تحقيق دوافع وإشباعات اجتماعيّ ،كاستخدامها

داخلم رئيسيّ وبشكلةخاصّ ،بمحيطهم الاجتماعيّ راهقينفي علاقات الم،ومحوريّ 
.مضطرب وسط الأسرةأو ميّ أنفسهم في وضع انسجادونالفضاء الأسري، حيث يج

عن الاستهلاك ة ناتجةرتبطة بآثار صحيّ الم،ةالاجتماعيّ هاته الآثار بأنّ ،أيضاً الإشارةدروتج
تنعكس بدورها ؛امهفي استخداوالاستغراق،واصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ ،فالمكثّ 

إلى ،ياقتشير البحوث في هذا السّ إذ أسرهم،عضاءة بأالاجتماعيّ راهقينالمعلى جانب علاقات 
، الحقيقيّ الاجتماعيّ فاعل وفي حجم التّ ،في ةالاجتماعيّ لاقات في العِ تراجع كبير

.لفردة لالاجتماعيّ ياة الحومستوى ،الاجتماعيّ سك ماعواقب وخيمة على التّ ،اجعذا الترّ كان لهو 

 ّعلُّقالتَّ ة نظريAttachment Theory

علُّقتَّ ة الأصول نظريّ 

نت تي تكوّ امتداداً لتلك الّ ،اشدين، بشكل عامّ المراهقين والرّ )تعلُّق(أنماط ارتباط تعُدّ 
ة ضون لأساليب تنشئة اجتماعيّ ويتعرّ ،لفةظروف مختفي طفولتهم، فالأطفال يعيشون في ظلّ 

خرين، في تشكا بالغ الأثرعة، لهمتنوّ 
Caregiverم الرعايةبين الطفل ومقدّ ،ةيميَّ فالارتباط من أشكال العلاقات الحمِ ة، خصيّ الشّ 

الكشف عن طبيعة هذه العلاقة ،فسيد من علماء النّ قد حاول العد. 36ذي يكون غالباً الأمّ الّ 

36 Lafreniere, P. (2000). Emotional development: A biosocial perspective. London: Wadsworth.
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ة عاية في تشكيلها، وأشكال هذه العلاقة، ومدى استمراريّ فل ومقدم الرّ من الطّ كلّ ،ودور
.ة الفرد وتوافقه الاجتماعيّ ة في شخصيّ من، وآثارها المستقبليّ هذه الأشكال مع الزّ 

ي إلى شعور تؤدّ ،ةة قويّ ه، رابطة انفعاليّ على أنّ Lafreniere, 2000ف الارتباط بحسب ويعرَّ 
ر والانزعاج وتّ عور بالتّ م الرعاية، والشّ عادة والفرح والأمن، عندما يكون قريباً من مقدّ فل بالسّ الطّ 

.37تاً عاية مؤقّ م الرّ عندما ينفصل عنه مقدّ 

فل لها الطّ يشكِّ ،ةة قويّ اليّ انفعرابطةهأنّ ،Ainsworth and Bowlby, 1991فه وعلى صعيد آخر، يعرّ 
.38ةالمستقبليّ ، وتصبح فيما بعد أساساً لعلاقات القرب والحبّ عاية الأساسيّ م الرّ مع مقدّ 

،بادل العاطفيّ ز بالتّ بين شخصين تتميّ ،ةة قويّ ه، علاقة عاطفيّ يعرفه من جهته بأنّ Shafferا أمّ 
التّعلّقله قد يتشكَّ أنّ إلاّ ،فل بأمُّهللطّ ئيسيّ الرّ تّعلّقلويكون ا. غبة في المحافظة على القرب بينهماوالرّ 

.39ن أو بعض الأقاربكالأب أو أحد الجدّيْ ،ن يتفاعلون معه بشكل منتظمممّ ،بأفراد آخرين

، المساهمة المتبادلة تّعلّقفي تعريفهم لل، Papalia, Old and Feldman, 1999د ؤكّ ويُ 
،ة ومتبادلةة قويّ ه رابطة انفعاليّ فوه بأنّ ق، وعرّ علُّ ة رابطة التّ في نوعيّ ،عايةفل ومقدم الرّ طّ من اللكلٍّ 

لما سبق، ق، وتأسيساً علّ التّ رابطة ة يساهم كل منهما في نوعيّ ،عايةم الرّ قدّ ضيع ومُ بين الرّ 
في المحافظة ،منهماعاية، تعكس رغبة كلّ م الرّ فل ومقدّ فة قوية بين الطّ عاطالتّعلّق أنّ ،يرى الباحثان
وبشكل عامّ ،ذي تبنى عليه العلاقات الحمِيميَّة اللاَّحقةالأساس الّ عدّ وتُ ، من الآخرعلى القرب 

.40ة الأخرىفاعلات الاجتماعيّ مختلف التّ 

37 Lafreniere, P. (2000). Emotional development: A biosocial perspective. London: Wadsworth.

38 Ainsworth, M. and Bowlby, J. (1991). An ethological approach to personality development. American
Psychologist, 46, pp. 333-341.

39 Eysenck, M. W. (2001). Psychology, a student handbook. Psychology Press.

40 Papalia, D., old S. and Feldman, R. (1999). A child's world: infancy through adolescence. New York: The
McGraw-Hill company, Inc.
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كثر قبولاً الأوجهة نظر ،يولوجيةالإتBowlbyنظرية تبرتع،ابقةعريفات السّ من خلال التّ 
قعلُّ تَّ نوع ال، من حيث أنّ فسيّ حليل النّ ا أكَّدت فكرة أنصار مدرسة التّ في عصرنا هذا، 

ة لشعور الطفل بالأمن وقدرته على تشكيل علاقة همّ م الرعاية، له تضمينات عميقة ومُ مع مقدّ 
ور ، بتركيزها على الدّ علُّقتَّ رت السّ تي فالّ ظريات الأخرى، عن النّ Bowlbyة وتمتاز نظريّ . قةمفعمة بالثّ 

.فل حديث الولادة في نشوء هذه العلاقةيه الطّ ذي يؤدِّ شط الّ النّ 

ى أو ما يسمّ ،الطفل عندما يتفاعل مع الآخرينبأنّ ،Bowlby, 1988يؤكد ،ياقوفي هذا السّ 
Internalة  اخليّ ملة الدّ اماذج العفي نظريته بالنّ  Working Models، ّماذج في هذه الحالة تعمل هذه الن

هذه النماذج أبرز ما جاءت      وتعدّ . ة ثابتةلى فروق فرديّ وتحويلها إالتّعلّق مرارية أنماط على است
ة تأثير ظروفكيفيّ ،رفسِّ تي تُ الّ ،ةاريخيّ ائية التّ مَ بحيث تعمل هذه الحلقة النَّ تة من مفاهيم، به نظريّ 

كإطار ،في الارتباطBowlbyولهذا السبب ظهرت نظرية . لمستقبلالماضي على ظروف الحاضر وا
,Collins and Readكما يشير إلى ذلك ،شدخلال مرحلة المراهقة والرّ ،ةلدراسة العلاقات الإنسانيّ 

199041.

ا مجموعة ة، اخليّ ملة الدّ اماذج العفي شرحها للنّ ، Berk, 1999من هذا المنظور تشير
ة عاية، واحتماليّ م الرّ وجود مقدّ نتتضمّ عاية، و م الرّ رة مع مقدّ ة من الخبرات المبكّ التوقعات المشتقّ من

هَةً ،وقعاتبحيث تصبح هذه التّ ، 42روتّ يق والتّ أوقات الضّ ،عمتقديمه للدّ  للعلاقات الحمِيميَّة موجِّ
.43في العلاقات الحميمة،أساساً التي تشكليةللعلاقة الارتباط،عقليّ لٌ ثُّ ستقبَلاً، أو هي تمَ م

41 Hazan, C. and Shaver, P. (1990). Love and work: An attachment-theoretical perspective. Journal of
Personality and Social Psychology, 59, pp. 270-280.

42 Berk, L. E. (1999). Infancy, children and adolescent. (3 rd ed). Boston: Allyn and Bacon.

43 Bretheroton, I. (1990). Open communication and internal working models: Their role in the development
of attachment relationships. In R. A. Thompson (Ed), Nebraska Symposium on Motivation (vol. 36, 36, pp.
57-113). Lincoln: University of Nabraska press.
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،Cognitive Mapsا خرائط معرفية،ةاخليّ ماذج العاملة الدّ النّ ، Marrone, 1996فعرَّ كما تُ 

ة ككينونة ماديّ ،يمتلكها الفرد عن نفسه، Scriptsططأو خُ ، Schemesطاتأو مخطّ أو تمثيلات

لية اكيب الأوّ عقيد تتراوح من الترّ قد تكون على مستويات من التّ ا ة، وعن بيئته المحيطة، ونفسيّ 
.44دةالمعقّ اكيبإلى الترّ 

ق جانب يتعلَّ ماذج؛ ، للقول بوجود جانبين لهذه النّ Bowlby, 1988يذهب ،من وجهة نظره
دى ن تقديراً لمق بالآخرين، ويتضمَّ ات، وآخر يتعلَّ ن تقديراً لمدى جدارة الذّ ات، ويتضمّ بالذّ 

عاية رافضاً للطفل ساخراً منه،      م الرّ فإذا كان مقدّ . ينكشركاء اجتماعيّ استجابتهم، والثّ 
،عايةم الرّ ، يظهر فيه مقدّ ر نموذجاً عاملاً فل سوف يطوِّ الطّ س لحاجاته، فإنّ غير متحسِّ 

الطفل بخبرة شعر رى، إذا مرّ ومن جهة أخ. ةفل غير جدير بالمحبّ الطّ وأنّ ،شخص رافضهعلى أنّ 
ر نموذجاً يطوّ ،ه عندئذٍ يمكن الوثوق به، فإنّ ،اسحسّ بّ  ـِشخص محُ ،ةعايم الرّ قدِّ مُ أنّ ،من خلالها

.45قةة والثّ خص جدير بالمحبّ ذلك الشّ أنّ ظهر به، يُ ،عاملاً 

فتوحة أمام الخبرات م،ةاخليّ ماذج العاملة الدّ بقاء النّ ه رغم أنّ ،Bowlbyدد يرىوفي هذا الصّ 
بات، تميل نحو الاستقرار والثّ ،ا مع ذلكإلاّ فل مع أشخاص جدد، عند تفاعل الطّ ،الجديدة

وذج العامل الموجود مبطريقة تنسجم مع النّ ،ل علاقاته الجديدةشكّ ويُ ،فل سيختار شركاءهالطّ لأنّ 
ا تعمل خارج ،لهاد تشكُّ بمجرّ ،غييرالتّ ستقاوم،ماذج العاملةالنّ كما يقترح بأنّ . لديه مسبقاً 

فعندما موذج العامل الموجود سلفاً، لها في النّ سيتم تمثُّ ،المعلومات الجديدةفل ووعيه، ولأنّ إدراك الطّ 

44 Marrone, M. (1998). Attachment and interaction. London: Jessica Kingsley Publishers.

45 Bowlby, J. (1988). A secure Base: Clinical applications of attachment theory. London: Routledge.
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موذج العامل الموجود للنّ ،ع هذه الخبرات والمواقفخضِ يواجه الطفل خبرات ومواقف جديدة، سيُ 
.46موذجتي تدحض هذا النّ ة الواضحة الّ لديه، متجاهلاً بذلك الأدلّ 

ة وعلاقتها خصيّ في حديثه عن اضطرابات الشّ ،ة هذه الفكرةصحّ ،Lyddon, 2001د وقد أكّ 
ق عبر الزمن؛علُّ ستمرارية أنماط التّ مصدرين لا،هناكوأشار إلى أنّ . ق وأنماطهعلُّ ة التّ بنظريّ 

رة ة متأخّ نمائيّ ةإلى مرحلتي تستمرّ ق، الّ علّ ة بالتّ اصّ الخة والمشاعر اهات العامّ الاتجّ نّ ؛ ألالأوَّ 
فولة فحسب، لة في مرحلة الطّ المتشكّ ،ةاخليّ ماذج العاملة الدّ ليست نتيجة للنّ ، )الرشد(

ماذج العاملة عند مواجهتها لمواقف وخبرات تنسجم مع النّ تدوم وتستمرّ ،ماذجهذه النّ بل إنّ 
بنية أو تركيب ،تي تصبح من خلالهافهو الطريقة الّ ؛انيالمصدر الثَّ أمَّا .راً لت مبكّ تي تشكّ الّ 

تعمل ،اتل، مثل هذه الآليّ مثُّ ات التَّ من خلال آليّ ، Self-Confirmationاً ة مثبتة ذاتيّ خصيّ الشّ 
ات تطابق فهذه الآليّ بناءً على اعتقادات جاهزة، ،لهاتمثُّ تمّ على تقييد الخبرات من أجل أن يّ 

.47عامل مع معلومات جديدةزة، بعدم مرونتها في التّ ة الجاهزة والمتميِّ اكيب المعرفيّ برات مع الترّ الخ

،الآمنتّعلُّقالأفراد ذوي الما يمكن ملاحظته، هو أنّ نويه بأنّ وعليه ومن هذا المنطلق، يجدر التّ 
القادمة      ،اجعةغذية الرّ لجديدة أو التّ على المعلومات ا،اً منفتح نسبيّ ، Self-Systemنظام ذاتيّ بزون يتميّ 

لمثُّ ة التَّ بين عمليّ ،اً تعكس توازناً نسبيّ ،ة لهؤلاء الأفراداخليّ ماذج العاملة الدّ فالنّ . ةمن البيئة الخارجيّ 
Assimilative Process ، ّمةة الموائَ وعملي.Accommodative Process ات الآمن

.ات الجديدةغيرُّ التَّ و م علُّ ومنفتح أمام التّ ن نسبياً رِ مَ 

أمام المعلومات الجديدة، ،اً غلق نسبيّ نق غير الآمن، فهو معلّ ات للأفراد ذوي التّ ا نظام الذّ أمّ 
وبعبارة . Assimilative Modeة بصيغة تمثيليّ ،تعمل بشكل أساسيّ ،اخليةفنماذجهم العاملة الدّ 

46 Lafreniere, P., Op., Cit..
47 Lyddon, W. (1995). Attachment theory: A metaperspective for counseling psychology. The Counseling
Psychologist, 23, pp. 479-483.
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ي أن يؤدّ ،ذي من شأنهالأمر الّ ل، مثُّ عملية التَّ قِبل عليها من رٌ يطَ سات مُ أنظمة الذّ أخرى، فإنّ 
ل معظم تمثّ تميل لأنّ ،ماذج العاملةفمثل هذه النّ . إلى عدم الانفتاح أمام المعلومات الجديدة

.48تي لا تنسجم معهاتجاهل المعلومات الّ تبناءً على قواعد موجودة، و ،المعلومات الجديدة

مشاعر ، أنّ Hazan and Shaver, 1987، يرى كل من علُّقتَّ اءً على افتراض استمرارية أنماط الوبن
عاية أثناء مرحلة م الرّ دّ قبمُ تّعلّقتخضع لعملية ال،ومانسيةوأفكاره في العلاقات الرّ ،اتهالفرد وسلوكيّ 

مرحلة الرشد، يعكس الأنماط ق في علُّ قاما ببناء مقياس لأنماط التّ ،ولاختبار هذه الفكرة. فولةالطّ 
، Hazan and Shaverر ووفقا لتصوّ . ضعر لدى الرّ طوّ التي لاحظها باحثو التّ ،الأساسية للارتباط

مط ل على أفراد هذا النّ سهّ ، يُ Secure Attachmentق آمن وهي؛ تعلّ تّعلُّقيوجد ثلاث أنماط لل
الآخرين يثقون لأنّ ،رون بالارتياحويشع

م ،الآخرينولا يقلقون من أنّ 
مط بإقرار ز هذا النّ ويتميّ ،Avoidant Attachmentبيق تجنُّ لا يقلقون من اقتراب الآخرين منهم، وتعلّ 

ويصعب عليه الثّ من الآخرين،لبقائه قريباً رتياحبعدم شعوره بالا،صاحبه
-Anxious،ق قلقا كثيرا؛ً وتعلُّ ويشعر بالقلق عندما يقترب منه شخص مّ 

Ambivalent Attachment ّالآخرين يرفضون الاقتراب منهم، أنّ ،مط، ويشير أصحاب هذا الن
يكونوا قريبين بأنّ ،غبةلديهم الرّ هم لا يهتمُّ نظرائلأنّ ،ويشعرون بالقلق

.49جداً منهم

ن يتضمّ ،ماً لارتباط الراشدينمتقدّ نموذجاً ،Horowitz, 1991Bartholomew andروقد طوّ 
الذات نموذج (Bowlbyالتي افترضها،ةاخليّ ماذج العاملة الدّ موذج مع النّ وينسجم هذا النّ بعدين،

48 Mikulincer, M., Shaver, P. R., and Pereg, D. (2003). Attachment theory and affect regulation: The
dynamic development and cognitive consequences of attachment- related strategies. Motivation and
Emotion, 27, pp.77-102.

49 Hazan, C. and Shaver, P., Op., Cit, pp. 273-280.
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ن ات والآخرين، بينما يتضمّ مييز بين الذّ ن التّ موذج يتضمّ في النّ ،لفالبعد الأوّ ، )ونموذج الآخرين
تعلّقه أربعة أنماط لعدين، ينتج عنبين هذين البُ قاطع تّ الوبناءً على . سلبيّ /إيجابيّ ،انيّ البعد الثّ 

راد الذين يسود عندهم هذا النمط ز الأف، يتميّ Secure Attachmentق آمن ؛ تعلّ 50هيناشديالرّ 
ذوو فالأفراد ات وإيجابية نحو الآخرين، ة نحو الذّ ة إيجابيّ لديهم نماذج عمل داخليّ بأنّ ،تّعلّقمن ال

، Preoccupied Attachmentمنشغل تعلّقيثقون بالآخرين؛ و م الآمن يثقون بأنفسهم،  تعلّقال
ات وإيجابية نحو الآخرين، لبية نحو الذّ لديهم نماذج داخلية سّ بأنّ ،مطز الأفراد في هذا النّ يتميّ 

م للآخرين،  ة الآخرين، وبتقييمهم الإيجابيّ 
Dismissiveرافض وتعلّققبول الآخرين؛ ينالوا تشكيل علاقات حميمة كي ، في ةيمتلكون رغبة قويّ 

Attachment ،ات نحو الذّ ،ةة إيجابيّ لديهم نماذج عاملة داخليّ بأنّ ،ز الأفراد في هذا النمطميّ يت
Self-Protectiveة اتيّ وسيلة للوقاية الذّ ،بهم للعلاقات مع الآخرينتجنّ ويعدّ ة نحو الآخرين، وسلبيّ 

Mechanism ّخائف تعلّقفض وخيبة الأمل؛ وأخيرا من الرFearful Attachment ،اذج يشير إلى نم
بشعورهم ،في هذا النمطز الأفراد الآخرين كذلك، إذ يتميّ ات ونحوة، نحو الذّ ة سلبيّ عمل داخليّ 

ا يَستحقُّ التَّنويه بهِ، وممّ . قةالآخرين غير جديرين بالثّ أنّ ،إلى جانب اعتقادهمبعدم الكفاءة، 
Anxious-Ambivalentق المتناقض وجدانياً نمط الارتباط القلِ ،أن Attachment ، ّر وفقاً لتصوHazan

and Shaver، مرادف لنمط الارتباط المنشغلPreoccupied Attachment ّر في تصوHorowitz

Bartholomew and51 .

50 Bartholomew, K. and Horowitz, L. M. (1991). Attachment styles among young adults: A test of a four -
category model. Journal of Personality and Social Psychology, 61 (2); pp. 226-244.

51 Deniz, M., Hamarta, E. and Ari, R. (2005). An investigation of social skills and loneliness levels of
university students with respect to their attachment styles in a sample of Turkish students. Social Behavior
and personality, 33, pp.19-32.
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تعلّقأن يظُهِر كل فرد من الأفراد نمط ،Bartholomew, 1990لم يفترض ،وعلى هذا الأساس
الي تعدّد الأنماط، وبالتّ ه مُ على أنّ ،اشدينالرّ تعلّقظر إلى من الأفضل النّ هأنّ ،واحد بعينه، فهو يرى

. 52نمط أو أكثر من هذه الأنماط،كل فرد قد يَظهَر لديهفإنّ 

,Simpsonوكما يشير ،اويةومن هذه الزّ  تعلُّقأنماط ب،فسون في علم النّ المختصّ ، فقد اهتمّ 1990
،اط من صله وثيقةلما لهذه الأنم، فواسع ومكثّ بشكلاشدين الرّ 

ق علّ التّ ذوواشدين علاقات الرّ وأوضحت بأنّ .بشكل عامّ فسيّ ة، وتوافقه النّ وتفاعلاته الاجتماعيّ 
وجود مستويات عالية تبينّ د، بينما دّ خط والترَّ ك والسَّ والشّ ،ةبالاعتماديّ ، اتّسمتغير الآمن

.53الآمنلتّعلُّقفي علاقات الأفراد الموسومون با،ضاقة والالتزام والرّ والثّ ة المتبادلة، من الاعتماديّ 

علُّقتَّ ، ووجهة نظر مقاربة الالمراهقةأثناءعلُّقتَّ العن 

attachmentق علُّ ة التّ تفترض نظريّ  theory، ّيهم تي تربط الأطفال مع مربّ ة العلاقات الّ نوعيّ أن
وكذلك تطويرهم لنماذج العمل عليها، ر في حفاظهم تؤثّ ،فولةفي فترة الطّ عاية الرّ لهم مون ذين يقدّ والّ 
,Bowlby, 1969)ة حول كيفيّ في تصوّ ؛لتي تتمثّ ة والّ اخليّ الدّ 

ل إطاراً تشكّ ،قعلُّ ة التّ نظريّ إلى أنّ ،ويشير عدد كبير من الأبحاث، .(1988 ,1982 ,1980 ,1973
ويّ عور السّ ي والشّ حّ والإحساس الصّ ،ةة الايجابيّ خصيّ ر العلاقات الشّ لفهم تطوّ ،مفيداً 

.54لدى البالغين

حينما احةصول على الرّ الحقدرة للفرد يتيح ،الآمنقتّعلّ البأنّ ق،تّعلّ ة الترى نظريّ 
واكتساب خبرات ،يطلاستكشاف المحة نيّ له إمكاوحين الهدوء، وتصبح ة مضطربة، يكون في وضعيّ 

52 Bartholomew, K. and Horowitz, L. M., Op., Cit.
53 Simpson, J. A. (1990). Influence of attachment styles on romantic relationships. Journal of Personality and
Social Psychology, 59, pp. 971-980.

54 NICHOLAS RUBEN DEBERNARDI. (2012). PROBLEMATIC INTERNET USE: EXPLORING THE
ROLES OF ATTACHMENT AND SOCIAL COMPETENCY- University of Missouri-Kansas City. pp.3-6.
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عور والشّ عم العاطفيّ د الفرد بالدّ تزوِّ روابط التّعلّق، فمو، خلال جميع مراحل النّ ة جديدة،تعليميّ 
، مثل الانتقال ةات المهمَّ غيرُّ احة، وخصوصاً في الفترات المضطربة وأوقات التّ بالاستمرارية والرّ 

.55قةلى مرحلة البلوغ والمراهإ

ة مائيّ يرورة النّ يكون وفقاً للسّ ،باءالآ-راهقينالمبناء الأروابط تعلّقتعريف فإنّ ،ومن هذا المنظور
وتعزيز الاستكشاف ،حة والحمايةلضمان الراّ ،ور المزدوج للآباءفي مرحلة المراهقة، فالدّ ة للفردانيّ 

هو نتيجة ،المراهقينتعلّقف. ةات الأبناء الحاليّ لاحتياجوفقاً ب أن يتمّ ولكن يجّ تزال حاضرة، لا 
، مع الأخذ بعين الاعتبار سيرورة رابطة تعلُّقهممن المراهقين والآباء لإعادة تعريف لقدرة كل 

المعرفيّ ، ات على المستوى الاجتماعيّ تي تقتضي تغيرّ الّ ،the individuation processةالفردانيّ 
، 56والعاطفيّ 

ة متبادلة بين الأبناء عريف أساساً، من خلال عمليّ ق إعادة هذا التّ ، يتحقَّ علّقتّ ة اليّ لنظر وفقاً 
شارك في الأفكار،ة، والتّ صال في الحالات العاطفيّ ن الاتّ تي تتضمّ المراهقين وآبائهم، الّ 

اً في الحفاظ يّ ئيسعنصراً ر ،ل، فالمشاركة في بناء هذه العلاقات تمثّ 57رفينمن الطّ كلٌّ بلمن قِ 
ة، ة الفردانيّ عمليّ ومن الجوانب البارزة في .ةعلى تطوير علاقات آمنة في هذه المرحلة العمريّ 

المراهق ذي يقضيه الابنويصبح الوقت الّ لجعل مسافة مع آبائهم، ،هي حاجة المراهقين المتزايدة
أجل ضمان الحماية سبة للمراهقين من اً بالنّ يعد مهمّ لم،فالقرب الفيزيائيّ أهميّة، أبويه، أقلَّ مع 

55 Weinfield NS, Sroufe LA, Egeland B, Carlson EA. (2008). Individual differences in infant-caregiver
attachment: Conceptual and empirical aspects of security. In Cassidy J, Shaver PR (Eds), Handbook of
Attachment : Theory, Research, and Clinical Applications. The Guilford Press, New York, USA.

56 Gillath O, Bunge SA, Shaver PR, Wendelken C, Mikulincer M. (2005). Attachment-style differences in the
ability to suppress negative thoughts: exploring the neural correlates. Neuroimage 28: pp. 835-847.

57 Bretherton I, Munholland, Krishna A. (2008). Internal working models in attachment relationships:
Elaborating a central construct in attachment theory. In Cassidy J, Shaver PR (Eds.), Handbook of
Attachment Second Edition: Theory, Research, and Clinical Applications. The Guilford Press, New York.
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،ة الوصول إليها في أوقات الحاجةوإمكانيّ ،توافر ثقة المراهقين في آبائهمكما أنّ . 58حةوالراّ 
ن الوصول إلى الأبواحيث يظلّ .59الآمن في هذه المرحلةتّعلّقة للمات الأساسيّ هي من السّ 

اً نحو البحث ك المراهق تدريجيّ ع تحرّ ولكن ذلك يشجّ ة موجوداً، ت الكلاميّ عن طريق المحادثا
، آبائهمتعلُّقِهم بل شكلاستيعاب تمثُّ بوهذا لا يسمح دائماً للمراهقين . ة أكبرعن مسافة فيزيائيّ 

كهم رُّ تحتعُزِّز- ةالمسافة الماديّ -ا وبعُدهم عنهمالّ 
.60ة

ريك أو الشّ /مع الأقران و،جديدةة اجتماعيّ علاقات المراهقين لفي الواقع، بالإضافة إلى تطوير 
ة، خصيّ استكشاف أفكارهم الشّ ةعمليّ ،لتحتويكذلكةبيئتهم الفيزيائيّ تمتدّ ع و تتوسّ ، العاطفيّ 

همحضور من بدلاً ،فقطاً حضور الآباء والوصول إليه رمزيّ لاعتبارظر النّ وب.61ةالعاطفيّ مكانتهمو 
.بدلاً من الخصائص التي تجعلهُ عِلاقاتياً في مرحلة المراهقة يصبح فردانيِّاً، علّقتّ الفإنّ ، الفيزيائيّ 

كيرهم، وأيضاً ات المراهقين وتفسلوكيَّ ه ، توجِّ state of mindة يصبح حالة ذهنيّ علّقتّ وبعبارة أخرى، ال
.62طو غالضُّ وتخفيف لمواجهة ةكإستراتيجيّ 

58 Rosenblum GD, Lewis M. (2006). Emotional development in adolescence. In Adams GR, Berzonsky MD
(Eds), Blackwell Handbook of Adolescence. Blackwell Publishing, Malden.

59 Bowlby, J. (1988). Op., Cit.
60 Markiewicz D, Lawford H, Doyle AB, Haggart N. (2006). Developmental differences in adolescents’ and
young adults’ use of mothers, fathers, best friends, and romantic partners to fulfill attachment needs.
Journal of Youth and Adolescence 35: pp.127-140.

61 Larson RW, Richards MH, Moneta G. (1996). Changes in adolescents’ daily interactions with their
families from ages 10 to 18\: Disengagement and transformation. Developmental Psychology 32: pp. 744-
754.

62 Allen JP, Hauser ST, Eickholt C, Bell KL, O’Connor TG. (1994). Autonomy and relatedness in family
interactions as predictors of expressions of negative adolescent affect. Journal of Research on Adolescence 4:
pp.535-552
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على الإنترنتشبيك الاجتماعيّ ق ووسائط التّ علُّ ة التَّ نظريّ 

ايَ لى بعدين تلقَّ إاستناداً ،الأفرادتعلّقرا حول أنماط تصوُّ ،ق لدى البالغين عموماً علُّ م منظور التَّ يقدّ 
)فاديالتّ (ب جنُّ والتّ anxietyالقلق ؛ة عديدة همامبريقيّ كبيرين من دراسات إودعماً تأكيداً 

avoidence، ّات والآخريناخلية للذّ مع نماذج العمل الدّ ،ةاحية المفاهيميّ فق هذان البعدان من النّ ويت،
يكون فيها  ،منطقة آمنة، secure styleمط الآمن ويشكل النّ . قعلّ ة التّ حو الذي اقترحته نظريّ على النّ 

ن، ابوصفها منطقة فيها شعور بالأمف أيضاً وتعُرَّ ؛ب منخفضاً جنُّ مستوى القلق والتّ منكلّ 
عامل مع القلق الة للتّ وأدوات فعّ ،عممع الاطمئنان لوجود الدّ ،ابطوكذلك راحة للقرب والترّ 

.63والإجهاد

وذج ذات نم،attachmentق علُّ من القلق حول التَّ ذين يعانون من مستوى عالٍ فراد الّ يمتلك الأ
رات سلبيّ ، بحيث يميلون لامتلاك تصوُّ سلبيّ 

والخوف من رفضهم ،ما ينشغلون بحاجة الحصول على موافقة الآخرينالآخرين يحبُّ 
يلون لتطوير نموذج عمل يم،ق بالآخرينعلّ بون التّ جنّ ذين يتّ الأفراد الّ من ناحية أخرى، فإنّ . وهجرهم
ة أو إمكانيّ ،قةلثّ استحقاقهم لالآخرين و طيبةة رون بسلبيّ مرتبط بالآخرين، بحيث يتصوّ سلبيّ داخليّ 

والخوف ،اتيظهرون حاجة مفرطة للاعتماد على الذّ ما،م غالباً . الاعتماد عليهم
.64من الاعتماد على الآخرين

لإدارة ،ق مختلفةات تعلّ إلى استراتيجيّ ،قعلّ من القلق حول التّ توى عالٍ يلجأ الأفراد ذوي مس
عاية والمشاركة هديدات الّ التّ 

ة مع الآخرين، وتقترن فسيّ ة والنّ قليل من المسافة الجسديّ عم من شركائهم، وأيضا للتّ والدّ 
أنّ ،رمع الإفراط في الاعتماد على شركاء العلاقة، مع تصوُّ ،هذه الاستراتيجيات

63 NICHOLAS RUBEN DEBERNARDI, Op., Cit.
64 Ibid.
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وتر عايش مع التّ ز أنماط التّ في المقابل تتميّ .إدارة الضّ في،وغير كفئة
طيل ات التعّ ستخدام استراتيجيّ با،قعلّ ب التّ من تجنّ ذين يعانون من مستوى عالٍ ها الّ التي يمارسُ 
عي ات البحث عن القرب، وتثبيط السّ ذلك بكبح سلوكيّ ، و deactivating strategiesوالتخميد 

، فالهدف بشكل فرديّ ائقاتاه نحو محاولات نشطة لمعالجة الضّ عم،  والاتجّ للحصول على الدّ 
يمكن الاعتماد ،اجمة عن غياب آخرينب الإحباط والمعاناة النّ هو تجنّ ،ةلهذه الإستراتيجيّ الأساسيّ 

بذل المزيد من الجهود ،ابط معهم، وأيضاً قارب مع الغير والترّ ب التَّ إلى تجنّ يؤدّي،عليهم، وهو ما 
؛ ويكون ذلك عن طريق الهروب من الآخرينوالجسديّ والعاطفيّ لتحقيق أكبر قدر من البعد المعرفيّ 
.65كة الفايسبوك وغيرهاعبر شبإلى فضاءات التّشبيك الاجتماعيّ 

ة وينجذبون إلى قلّ ،نترنتة الإإلى مجهوليّ ،ق بالآخرينعلّ ب التّ يميل الأفراد الباحثين عن تجنّ 
وجه، وذلك راجع لميلهم لاً صال وجهعوض الاتّ ،فاعل عن طريقهاة المرتبطة بالتّ المخاطر والمسؤوليّ 

،ةخصيّ أو الابتعاد بأنفسهم عن الآخرين، وهو ماإلى النأي
،قعلُّ ين حول التّ قِ لِ فراد القَ من جانب آخر، يرى الأ. عطيل الّ واستراتيجيات التّ 

خرينالآقبولبفرظَّ فت الانتباه، الرة للَ من المحاولات المتكرّ لكسب المزيد،نترنت وسيلةالإبأنّ 
DEBERNARDIد عليههم، وهو ما يؤكّ وتشجيعِ  .في قوله؛66

نةمجتمع البحث والعيِّ .2

.ينانويّ الثّ لامذة التّ ين و لبة الجامعيّ ة من الطّ على عينّ ،أنجز هذا البحث في منطقة الجزائر العاصمة
ية القديمة والجديدة،  االبن،صالية علوم الإعلام والاتّ لبة في كلّ على الطّ ،ةعت الاستمارات البحثيّ وزِّ 

65 Ibid.
66 Ibid.

النص بلغته الأصلية؛“They are likely to treat the internet as another context for them to display their hyper

activating strategies. These individuals would be attracted to the social comfort afforded by the Internet;
however, the Internet will not provide them the sense of security and satisfaction needed due to the internal
sense of insecurity related to them being worthless (i.e., the negative mental representation of self)”

(Debernardi, 2012, p5)
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بشكل قصدي المقراني ببن عكنون، ةبثانويّ ،ين المتمدرسينانويّ الثّ تّلاميذالعلى ،يضاً عت أكما وزِّ 
وقد جرت عملية ،-فايسبوكالشبكة- ،واصل الاجتماعيّ من يستخدمون مواقع شبكات التّ على 

.ملائمةجدّ طبيعيّة و توزيعها في ظروف 

، مرحلة من مراحلهفي أيّ عميمالتّ ،تضي أبداً لا يق،لهذا البحثا كان الهدف الأساسيّ  ـّولم
آبائهم، و لأبناء المراهقين االموجودة بين ، )راعالصّ /نسجامالا(لاقاتعِ ؛علُّقرابطة التَّ ص ا تفحُّ إنمّ 

نة اختيار عيّ فايسبوك؛ تمّ شبكة ال، واصل الاجتماعيّ إلى كثافة استخدامهم لموقع التّ ظر،بالنّ 
ثانوية -ين انويّ الثّ لامذةتّ ال، و -3الجزائرجامعة-ين لبة الجامعيّ الطّ مجموعة منوهم ،المراهقينمن

ه زَ برِ ما يمكن أن تُ و ،تينراسيّ ة المقارنة بين المرحلتين الدّ ببن عكنون، لإمكانيّ -المقراني
علاقة و في كلتا المرحلتين ،لاقات بين الآباء والأبناء المراهقينالعِ ،فيالموجودة ختلافات الالنا من 
. لفايسبوكشبكة الكثافة استخدامهم ذلك ب

لعدم ،منها25أبعدنا، في الأصل300بعدما كانف،وتلميذطالب 260من،نةن عدد العيّ يتكوّ 
نط السّ بلغ متوسّ سنة، 24إلى 15من ،ن أفراد العينةسّ وامتدّ ،منها لم تسترجع15و،اكتمال ملئها

الفئة ،وهي فئة المراهقين،البحثالمستهدفة بريحة شّ الوهو ما يتوافق مع ،)01(لجدول ا،عام19,75
شبكة واصل الاجتماعي، لموقع التّ والأكثر استخداماً ،يةالأبوّ معِ ة في وحركيّ اً الأكثر تغيرّ 

.كنته افتراضاته كذلوما تضمّ ،للبحثظريّ قدَّمنا لها في البناء النّ تي الّ ،فايسبوكال

اعتمدنا عليها في هذا البحث هي؛ الجنس التيّ ،ةديغرافيّ -وسيوة السّ ات الوسيطوكانت المتغيرّ 
نسبةلتومثّ ، %53,5ت نسبة الإناثوقد مثلّ ، والآباءللأبناء المراهقينعليميّ ستوى التّ والم،والسنّ 

،ينيّ بناء المراهقين من الجامعللأعليميّ ق بالمستوى التّ ، وفيما تعلَّ )02(الجدول%46,5،فيهاكورالذّ 
في حين كان المستوى .)03(الجدول%50,76ثانويينالّ ومن، %49,23نةكانت نسبتها من العيّ 

؛ ، جامعيّ ط، ثانويّ والي؛ متوسّ ذا نسب مرتفعة في المستويات الأعلى وهي على التّ ،للآباءعليميّ التّ 
والي؛ لا يعرف ستويات الأدنى وهي على التّ ، وذا نسب منخفضة في الم36,2%، 29,2%، 25,4%
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أظهرهات،للأمّ عليميّ توى التّ سوكذلك بالنسبة للم؛ %5,4، %3,8القراءة والكتابة، ابتدائي؛ 
، %37,3، %24,2؛، جامعيّ ط، ثانويّ والي؛ متوسّ نسب مرتفعة في المستويات الأعلى وهي على التّ 

والي؛ لا يعرف القراءة والكتابة، وهي على التّ ،لأدنىوذا نسب منخفضة في المستويات ا، 23,8%
.%7,7، %6,9ابتدائي؛

نر السّ نة حسب متغيّ توزيع أفراد العيّ )01(الجدول 

نالسّ 
19,75 طالمتوسّ 

8,675 المعياريالانحراف
15 نياالدّ القيمة
24 العلياالقيمة

نسجر النة حسب متغيّ توزيع أفراد العيّ )02(الجدول 

% كرارالتّ 
46,5 121 ذكور
53,5 139 إناث
100 260 المجموع

عليميّ مستوى التّ ر النة حسب متغيّ توزيع أفراد العيّ )03(الجدول 

% كرارالتّ 

49,23 128 ثانويّ 

50,76 132 جامعيّ 
100 260 المجموع
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لآبائهمعليميّ مستوى التّ ر النة حسب متغيّ توزيع أفراد العيّ )04(الجدول 

% كرارالتّ 
3,8 18 يعرف القراءة والكتابة

الأب

5,4 20 ابتدائي
25,4 63 متوسط
29,2 97 ثانوي
36,2 62 جامعي
6,9 18 يعرف القراءة والكتابة

الأم
7,7 20 ابتدائي

24,2 63 متوسط
37,3 97 ثانوي
23,8 62 جامعي

أدوات القياس.3

من أجل الوصول إلى تحقيق ،أدوات القياس الملائمةاختيار ة لى أهميّ ، إMadeleine Grawitzتشير
.C. Hوتورد على لسان،ة للبحثالأهداف المرجوّ  Coombs؛قائلة

ت         كاناً حليل باكتشافه في المعطيات، أيّ ما يسمح التّ إنّ "
،تحتويها، ولكن أيضاً تي هذه المعطيات، مرتبط بطبيعة المعلومات الّ 

لهذا ينبغي. تي استخدمت لاستخراج هذه المعلوماتبالإجراءات الّ 
ذي نريد معرفته،من المعلومات نحن، ما الّ نوعٍ أن نعرف أمام أيّ 
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حليل، اختيار الأداة الملائمة لطبيعة المعطياتومن أجل تسهيل التّ 
.67"جهة أخرىذي ندعيه منمن جهة، ولمستوى القياس الّ 

،فايسبوكالشبكةيقيس كثافة استخدام ؛لمقياسين، الأوّ الحاليالبحثوعليه فقد استعملنا في 
لالأوّ عاملينْ عدا الن وفق سلم ليكرتم المقياسامّ صُ مراهقين، أبناء /آباءالعلاقات يقيس؛انيوالثّ 
تائج، لنّ اته في تكميم ز بصدقه ودقّ يتميّ ذيالّ و ن؛ان إسمِيّ ان هما بعدذيْ لّ ل القياس الأوّ الممن انيوالثّ 
.ابقةه مرتبط بنتائج البحوث السّ لأنّ 

؛أنّ Madeleine Grawitzد وتؤكّ 

قتها قيمته من مجموع الأسئلة المطروحة أو البنود، وعلاالمقياس يستمدّ "
نة ل أبداً عيّ وإذا كانت البنود لا تمثّ ... إلى قياسهاه الذي تسعىبالاتجّ 

تي بالّ ه لا ينبغي الاحتفاظ إلاّ هذا الاتجاه، فإنّ واحدة فقط من عالم
وسواءً كان ... اهتي ترتبط عن قرب بالاتجّ أي تلك الّ ...تكون لها دلالة

.68"ه ينبغي قياسه، وإثباته قبل استخدامههذا الارتباط ظاهراً أو لا، فإنّ 

وعلى ذلك سنعمد إلى شرح مراحل تصميم المقياسين،

 ْالأبناء المراهقين/ ات الآباءلاقكثافة الاستخدام وعِ ؛وصف مقياسي

facebook UseIntensity ofفايسبوكالشبكة مقياس كثافة استخدام 

,Ellison, Steinfield and Lampeقام كل من ي لقياس كثافة استخدام بتطوير مقياس كلّ ، 2007
،صاللأبحاث الاتّ قليديّ لما لاحظوه من نقائص في المقترب التّ فايسبوك، نظراً شبكة ال

67 Madeleine Gravitz. (1996). Méthodes des Sciences Sociales, Editions DALLOZ, p. 678: علاقة عزيز لعبان، ؛عننقلاً 
.157.، ص2008-2007،معة الجزائر، أطروحة دكتوراه، جاةة ببناء الأفراد للحقائق الاجتماعيّ لفزيونيّ الإدمان على المشاهدة التّ 

68 Loc.Cit.



المنهجي للبحثالبناء: الثفصل الثّ ال

180

ه فشل في حساب خبرة ولكنّ ،نةة معيّ ض لوسيلة إعلاميّ عرُّ ة التَّ دَّ قياس تواتر وم،كان يسعى إلىذي  الّ 
.ةفاعليّ اتج عن المواقع التّ النّ ،الاستخدام العاليّ 

,Ellison, Steinfield and Lampeوضع شبكةبكثافة استخدام مقياس خاصّ ، 2007
الاعتمادتمّ دوقفايسبوك، اليقيسون من خلاله ارتباط المستخدمين بأنشطة ،فايسبوكال

ن والمتكوِّ ،فايسبوكالق بكثافة استخدام شبكةعلّ والمتّ ،ل من المقياسعلى الجزء الأوّ هذا البحث، في 
الية؛العوامل التّ من

فايسبوك،العلى شبكةستخدم ذين يملكهم المعدد الأصدقاء الّ 

.مرجعيّ فايسبوك في يومٍ الذي يقضيه المستخدم في شبكةلوقت الّ مقدار ا

ذي يراه يار الّ يجيب عنها المبحوث بتأشيره على الخَ ،على مجموعة من البنود،يحتوى المقياس كذلك
ات للإجابة تمتدّ على خمس إمكانيّ يحتوي،لنموذج ليكرتم وفقاً مّ ذي صُ والّ ،مناسباً 

موافق تماماً، بحيث تعبرِّ )5(ق إلىمواف)4(محايد)3(غير موافق )2(غير موافق تماماً )1(؛من
حياته روتين ومدى إدماجه في فايسبوك، الشبكةبوالعاطفيّ فسيّ عن درجة ارتباطه النّ ،هذه البنود

.ةاليوميّ 

راسةنا في هذه الدّ مجموعات الفايسبوك، فهو لا يهمُّ بكثافة استخدامق والمتعلّ ،انيّ أما الجزء الثّ 
.ةللبحثئيسيّ جسها الرّ ارتبطولا ي
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الفايسبوكشبكة ثبات مقياس كثافة استخدام 

للمقياس، وعليه فثبات مقياس كثافة اخليّ ابط الدّ د من الترّ أكُّ ة للتّ همّ بات مرحلة مُ قياس الثّ عدّ ي
ع بثبات ه يتمتَّ أنّ ، Valenzuela and others, 2009الفايسبوك كما يشير إلى ذلك شبكةاستخدام

.89.69بـدراستهمفيكرومباخلفا  ر معامل أدِّ د، بحيث قُ يّ ج

أثير الاجتماعيّ التّ ،لىعمل فيها عتيالّ ، 201570الأشرم، 
ق المستخدمينعلّ تّ /ارتباطاختبر فيها عامل،الجامعيّ بابلدى الشّ واصل الاجتماعيّ لوسائل التّ 

وكذا عامل عدد الأصدقاء ،فايسبوكالشبكة، خاصة واصل الاجتماعيّ بمواقع شبكات التّ 
شاط د النّ وهو مقياس تردّ ،فتم اختباره في إطار مقياس آخر في دراسته،أما عامل الوقت-

ة خاصّ واصل الاجتماعيّ التّ طوسائاستخدامه لفهم دمجوتمّ .-واصل الاجتماعيّ على وسائل التَّ 
، 88,بات باستخدام ألفا كرونباخنسبة الثّ وكانت،ةالمشاركين اليوميّ في حياةيسبوكاالفشبكة 

، 201271،،ةفي البيئة الجزائريّ اختبارهوتمّ ،هذا المقياسخدمذلك استُ ك
بتراكم رأسمال ،فايسبوكشبكة ال، واصل الاجتماعيّ علاقة استخدامات مواقع شبكات التّ ،حول

اختبارنا عند و ، .79بـ رتدِّ قُ ةدين، وقد حصل على درجة ثبات جيّ لبة الجامعيّ لدى الطّ لاجتماعيّ ا
مقداره ليس كما أنّ ، .78بــوقد قُدر ؛منهقريباً معامل ألفاكان،للمقياس على عيّنة البحث الحاليّ 

ه صالح لقياس المفهوم أنّ ، وهذا يعني وهو معامل ثبات جيّد،ل ثباته في دراسة الأشرمعن معدّ ببعيد 
.ةفي البيئة الجزائريّ ،م من أجلهمّ ذي صُ الّ 

69 Valenzuela Sebastian. (2009). Is there social capital in social Network site? facebook use andcollege
students life satisfaction, Trust, and participation, University of Texas at Austin, Journal of Computer-
mediated communication,.

باب الجامعي، ورقة مقدمة لمؤتمر وسائل لدى الشّ واصل الاجتماعيّ لوسائل التّ أثير الاجتماعيّ التّ ،(2015)رضا إبراهيم محمد الأشرم70
ة، سلاميّ د بن سعود الإصال، جامعة الإمام محمّ كلية الإعلام والاتّ ،  11/03/2015- 10، ةطبيقات والإشكالات المنهجيّ واصل الاجتماعي، التّ التّ 

.عوديةة السّ المملكة العربيّ 

لبة لدى الطّ بتراكم رأسمال الاجتماعيّ )فايسبوك(واصل الاجتماعي علاقة استخدامات مواقع شبكات التّ ، )2011(محمد أمين لعليجي71
.3مذكرة ماستر دراسات الجمهور، جامعة الجزائر،-دراسة  في الاستخدامات-ينالجامعيّ 
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الفايسبوكشبكة كثافة استخدام صدق مقياس

الية؛ صدق البناء دق التّ صدق المقياس، إلى معاملات الصّ ما يخصّ لت نتائج البحث في توصّ 
بحيث يشير الباحثان .)05:الجدول(عنه بالارتباطات المتبادلة بين بند المقياس ودرجته الكليةالمعبرَّ 

الارتباطات غم من أنّ على الرّ "فيشيران؛ية صدق المقياسإلى أهمّ ، Oppenheimيوسف القريوني و
ها دلالة على صدق البناء؛ ه يمكن هنا عدُّ للمقياس، فإنّ اخليّ ساق الدّ دليلاً على الاتّ اخلية تعدّ الدّ 

."72يرتبط بالموضوع المقيسالبند على أنّ ة، يّ إذ يمكن تفسير ارتباط بند المقياس بدرجته الكل

ية رجة الكلّ د مع الدّ ع بارتباط جيّ تتمتّ بنود المقياس كلّ أنّ ، )05(لنا من خلال الجدولويتبينّ 
.)54.(و)12.(للمقياس تراوحت ما بين

معاملات الارتباط بين بنود مقياس كثافة استخدام شبكة الفايسبوك(05)جدول
الارتباط 

6الوسيلة ب
الارتباط 
5بالوسيلة 

الارتباط 
4بالوسيلة 

الارتباط 
3بالوسيلة

الارتباط 
2بالوسيلة 

الارتباط 
1بالوسيلة 

مقدار وقت 
الاستخدام

عدد 
ءقاالأصد المتغيرات

,36** مقدار وقت الاستخدام

,45** ,14* 1الارتباط بالوسيلة 

,46** ,24** ,16* 2رتباط بالوسيلة الا

,35** ,62** ,53** ,23** 3الارتباط بالوسيلة

,54** ,40** ,52** ,42** ,12 4الارتباط بالوسيلة 

,31** ,28** ,16** ,36** ,28** ,11 5الارتباط بالوسيلة 

,27** ,49** ,44** ,35** ,49** ,39** ,04 6لة الارتباط بالوسي

,62** ,58** ,70** ,73** ,56** ,74** ,72** ,52** ةالكليّ بند بالدرجةالارتباط ب

72 Oppenheim A.N. (1978). Questionnaire design and attitude measurement. London: Heinemann
Educational, Books Ltd.

نقلا عن عزيز . 176- 8،158إعداد مقياس للاتجاهات نحو المختلين عقليا، )1988(يوسف فريد القريوني
.161.لعبان، مرجع سابق، ص
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الأبناء المراهقين/ لاقات الآباءعِ الوصف مقياس 

؛جانبينْ خلال الآباء من و المراهقين الأبناءقيست العلاقات بين 

؛parent-adolescent closenessآباء-مراهقينأبناء)القرب(نسجامالاعلاقات،لالجانب الأوّ 

.parent-adolescent conflictآباء-مراهقينأبناءراع علاقات الصِّ ،نيّ االثّ الجانب

بنداً 11يحتوي على،راسةفناه في هذه الدّ ذي وظّ الّ ،آباء- مراهقينأبناءقرب مقياس علاقات ال
Kimمن طرف،معدَّلاً اً استبيانيّ  Soohyun, 201173،آباء-أبناءالقرب علاقاتعن مقياس"Parent-

Child Closeness scale" ، ّطرفمنرالمطوBuchanan, Maccoby, and Dornbusch, ل والمعدّ .1991
Kim"من طرفه Soohyun, 2011" ، ّالمقياس الفرعي للانسجام،ذلك عنل كوالمعدthe cohesion

subscalesوتقييم الانسجام،ف الأسريّ كيّ التّ لمحتوى في مقياس، اII"the Family Adaptation and

Cohesion Evaluation Scales II"74 ، ِّبالقربائم الدّ عور الشّ درجة ق بوالمتعلoverall feelings of

closeness آبائهمالأبناء المراهقين و في العلاقات بين.

ل في المقياس،كبعد أوّ feelings of closenessمشاعر القربقياس تمّ وهو يحتوي على بعدين؛ 
أنا واثق من مساعدة ")ب(، "أشعر بالقرب من والدتي")أ(عن العبارات مثل؛ من خلال الإجابات 

، point scale-4اتأربع إمكانيّ تكون على،الإجابات. "لي إذا واجهت مشكلةيأمّ 
؛أكيد صحيحبالتّ =4،ا يكون صحيحاً ربمّ =3، خطأالأرجحعلى=2أكيد،خطأ بالتّ =1

فاعل د التّ درجة تردّ ،ذي بدوره يقيس، والّ صالالاتّ على بعد كما احتوى مقياس الانسجام 
وذلك من خلال الإجابات، ياق الأسريّ السّ في خلال يوميّ ،بين الأبناء المراهقين وآبائهم

73 Kim Soohyun. (2011). "E Effects of Internet Use on Academic Achievement and Behavioral Adjustment
among South Korean Adolescents: Mediating and Moderating Roles of Parental Factors". Child and Family
Studies - Dissertations. Paper 62.
74 Olson, D., Sprenkle, D., & Russell, C. (1979). Circumplex model of marital and family systems: I.
Cohesion and adaptability dimensions, family types, and clinical applications. Family Process, 18, pp.3-28.
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ث أتحدّ ")ب(، "ة سير الأمور مع أصدقائيث مع أبواي عن كيفيّ أتحدّ ")أ(عن العبارات مثل؛ 

تقاس ")...راسة، الجماعةالدّ (قة بي أو الاهتمامات المتعلّ /ض المشاكل ومع أبواي عن بع
)01:رقمالملحق(.انفسهاترجالدّ على 

؛أبناء مراهقين من خلال/راع آباءعلاقات الصّ قياس كما تمّ 

ودنب)10(، باستخدام بين الآباء وأبنائهم المراهقيناعات ر والصّ الخلافات دتردّ درجةقياس 
،Parent Environment Questionnaire (PEQ)ة ن البيئة الأبويّ استبيالة من ، معدَّ )أسئلة(

خمس جوانب، يقيس self-report inventoryوهو تقرير ذاتيّ ،بنداً )42(ذي يحتوي على والّ 
راع، المشاركة الصّ ؛ )تقرير الآباء والأبناء(على حد سواء،في الأسرةمن علاقات الآباء والأبناء

.Structure75ة، نظرة الأبناء، ونظرة الآباء، والبنية لأبويّ ا

. ر، والغضبوتّ التّ بالخلاف، الأبناء، /لاقات الآباءصاف عِ مدى اتّ راسة، المقياس في هذه الدّ يقيس 
ي، يجرحان اأبو ")ب(، "أبواي ينتقداننِيَ في كثير من الأحيان")أ(؛ ةالبنود الاستبيانيّ أسئلةمن نة عيِّ 

مكوّن من أربع إمكانيات للإجابةيقدر كل بند على مقياس،"عري في كثير من الأحيانمشا
4-point scale أكيد بالتّ =4،ا يكون صحيحاً ربمّ =3، خطأالأرجحعلى=2أكيد،خطأ بالتّ =1؛

بناء راعات بين الآباء والأالصّ د تردّ ارتفاع درجة بالية المحصلة على المقياس، تنُبأعتيجة ال، النّ صحيح
)01رقمالملحق(.المراهقين

75 Elkins, I.J., McGue, M., & Iacono, W.G. (1997). Genetic and environmental influences on parent-son
relationships: Evidence for increasing genetic influence during adolescence. Developmental Psychology, 33,
pp.351-363.
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الأبناء المراهقين/ لاقات الآباءعِ الالمقياسثبات 

معامل آلفا تائج إلى أنّ وأشارت النّ ،على جميع المقاييس المذكورة أعلاه،ةأجريت تحليلات الموثوقيّ 
يتراوح)هاتمع الآباء والأمّ راعلاقات الانسجام والصّ عِ (ناء مراهقينبأ-باءالعلاقات آقياس لم
Kimده ما يؤكّ ذلكو وهو معامل ثبات مقبول،،)79.و 64.(ينـب Soohyun, 2011في دراسته
د وكذلك بلغت قيمة ثباته مقدار جيّ ،)92.و0.88(تي حصل فيها على درجة ثبات تراوحت بين الّ 
دراسات                 نتائجنتهأبناء كما بيّ - اءفي المقياس الأصلي للعلاقات آب).90إلى.89من(

نة من المراهقين تي أجريت على عيّ الّ ؛ (Buchanan, Maccoby, & Dornbusch, 1991)منكل
. 76من(لفا كرومباخ حيث كانت قيمة أ، Glebova, 2002في دراسة روسيّ و ين،الأمريكيّ 

؛ح هذه المعاملاتالي يوضّ ل التّ والجدو .كذلكدوهو معامل ثبات جيّ ، .)90إلى

أمهات/آباء-معاملات ثبات مقياس العلاقات أبناء مراهقين)06(جدول رقم

7

ومباخمعامل آلفا كر راتالمتغيّ 

آباء- لاقات أبناء مراهقينالعِ 

77.آباء- علاقات الانسجام أبناء مراهقين

64.هاتأمّ - علاقات الانسجام أبناء مراهقين

79.آباء- اع أبناء مراهقينر علاقات الصّ 

76.هاتّ أمّ - علاقات الصراع أبناء مراهقين
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الأبناء المراهقين/ لاقات الآباءعِ المقياسصدق 

،عنهصدق البناء المعبرّ ؛حة فيما يليدق الموضّ إلى معاملات الصّ ،لنا في نتائج هذا البحثتوصّ 
ساق دليلاً على الاتّ وهي تعدّ ، )06الجدول رقم(ة بالارتباطات المتبادلة بين بند المقياس ودرجته الكليّ 

,Oppenheimه كما يشير إذ أنّ بارها هنا دلالة على صدق البناء،للمقياس، ويمكن اعتاخليّ الدّ 

.عن ارتباط البند بالموضوع المقيسة تعبرّ اخليّ الارتباطات الدّ أنّ ،1978

مقياس ،معاملات الارتباط بين بنودصفوفاتمنبيّ ت)10(و)09(، )08(، )07(الجداول
ية للمقياسالكلّ ،Parent-Adolescent relationshipsهاتأمّ /آباء-أبناء مراهقينقات العلا
.اهبجانب

آباء- أبناء مراهقين،جانب علاقات الانسجام،مصفوفة معاملات الارتباط بين بنود)07(جدول 

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ـــود ــ البنـ
,476** 2

,479** ,421** 3

,074 ,107 ,123 4

,091 ,302** ,317** ,267** 5

,401** ,060 ,423** ,450** ,357** 6

,284** ,252** ,059 ,357** ,182** ,185** 7

,363** ,372** ,274** ,090 ,396** ,325** ,312** 8

,609** ,486** ,288** ,306** ,067 ,413** ,259** ,272** 9

,511** ,434** ,356** ,299** ,293** ,050 ,376** ,239** ,271** 10

,582** ,411** ,494** ,343** ,324** ,275** ,157* ,354** ,262** ,354** 11

,667** ,628** ,661** ,669** ,554** ,598** ,541** ,455** ,647** ,580** ,571** بند بالدرجة الكليةارتباط ال
0.01ة عند مستوى ارتباطات دالّ **

0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *



المنهجي للبحثالبناء: الثفصل الثّ ال

187

أمهات-أبناء مراهقين،نسجامجانب علاقات الا،مصفوفة معاملات الارتباط بين بنود)08(جدول 

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ـــود ــ البنـ
,183** 2

,427** -,009 3

,440** ,425** ,184** 4

,335** ,209** ,287** ,120 5

,331** ,270** ,415** ,350** ,180** 6

,256** ,155* ,140* ,195** ,161** ,068 7

,121 ,210** ,142* ,197** ,186** ,169** ,066 8

,112 ,139* ,202** ,157* ,161** ,196** ,168** ,066 9

,245** ,204** ,257** ,307** ,293** ,370** ,408** ,403** ,145* 10

,637** ,208** ,207** ,184** ,355** ,253** ,438** ,414** ,401** ,134* 11

,589** ,620** ,530** ,517** ,541** ,572** ,456** ,537** ,524** ,547** ,436** ارتباط البند بالدرجة الكلية
0.01ة عند مستوى ارتباطات دالّ **

0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *

باءآ-أبناء مراهقين،راعجانب علاقات الصّ ،مصفوفة معاملات الارتباط بين بنود)09(جدول 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ـــود ــ البنـ
,408** 2

,430** ,342** 3

,476** ,317** ,341** 4

,037 ,148* ,112 ,004 5

,216** ,212** ,254** ,284** ,196** 6

,367** ,108 ,227** ,283** ,318** ,144* 7

,108 ,189** ,072 ,290** ,201** ,117 ,198** 8

,361** ,357** ,349** ,207** ,353** ,342** ,244** ,265** 9

,600** ,362** ,302** ,361** ,180** ,343** ,297** ,365** ,297** 10

,704** ,694** ,493** ,550** ,581** ,343** ,620** ,656** ,628** ,556** يةارتباط البند بالدرجة الكلّ 

0.01ة عند مستوى ارتباطات دالّ **

0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *
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هاتأمّ -أبناء مراهقينراع،صّ جانب علاقات ال،بين بنودمصفوفة معاملات الارتباط)10(جدول 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ـــود ــ البنـ
,401** 2

,386** ,259** 3

,502** ,335** ,215** 4

,100 ,173** ,054 -,058 5

,263** ,289** ,326** ,166** ,147* 6

,261** ,118 ,220** ,260** ,164** ,194** 7

,201** ,065 -,055 ,278** ,147* ,135* ,161** 8

,319** ,260** ,290** ,136* ,345** ,269** ,201** ,147* 9

,545** ,360** ,335** ,330** ,119 ,459** ,310** ,271** ,163** 10

,699** ,627** ,467** ,538** ,554** ,314** ,671** ,656** ,570** ,481** ارتباط البند بالدرجة الكلية
0.01وى ة عند مستارتباطات دالّ **

0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *

.راسةا تفي بأغراض الدّ ة للاختبار الجيّ يكومتريّ روط السّ ت بالشّ فَ وْ راسة أَ أدوات الدّ أنّ ،ا سبقستنتج ممّ يُ 



رّ 



وعرض نتائج البحثحليل الإحصائيّ التّ : ابعالفصل الرّ 

190

بناء الألاقاتفايسبوك والعِ الشبكة كثافة استخدام ،ْ لمقياسيحليل الوصفيّ التّ .1
هاتمّ الأ/باءالآ- مراهقينال

هي توزيع القيم ،تائجللنّ حليل الإحصائيّ المسائل الّ من أهمّ 
حليل للمعطيات فيما بعد من خلال ة التّ مكانيّ وذلك من أجل إ، بالنسبة للإحصاء البارامتريّ 

تي تقع ات الّ ، أو المتغيرّ اً نسبيّ اً ع توزيعاً طبيعيّ تي تتوزّ ات الّ ة بالنسبة للمتغيرّ توزيع هذه القيم، خاصّ 
.ضمن مستوى المسافات المنتظمة

راسة، نيت عليه أدوات القياس في هذه الدذي بُ الّ ،م ليكرتلّ سُ ننا اعتبار أنّ لذلك يمك
، اً نسبيّ اً طبيعيّ ع توزيعاً ؛ إذا كانت نسبه تتوزّ أكيد خطأإلى بالتّ صحيح أكيد بالتّ ؛منذي يمتدّ والّ 

1Leechوكما يشير and alنة البحث لعيّ وزيع الطبيعيّ د من التّ أكُّ ه لا يمكن التّ إلى أنّ ،كذلك
.لي لهاحليل الأوّ بعد جمع البيانات والتّ المختارة إلاّ 

الفايسبوك؛شبكة لمقياس كثافة استخدام حليل الوصفيّ التّ -

شبكة توزيع بنود مقياس كثافة استخدام،على العمومجاء قد ه بأنّ ، )11(يوضح الجدول رقم
، بينما لم يتجاوز 5.29و2.75حيث تراوحت متوسّ ، اً نسبيّاً الفايسبوك موزعاً توزيعاً طبيعيّ 

ة للبنود عن متوسّ ، ظهرت الانحرافات المعياريّ نفسُهالاتجاه وفي ،.138طللمتوسّ الخطأ المعياري 
.وهو يتجه نحو الاعتدال الطبيعيّ ،نة ضعيفت العيّ تشتّ ، وهذا يعني أنّ 2.6و1.32ما بين 

أغلب بأنّ ، )11(لللقيم، ويظهر في الجدو وزيع الطبيعيّ ة للتّ ورة الحقيقيّ الصّ ،تمثل نتائج الالتواء
ا يعنيممّ ، Morgan A.Gوكذلك، 2Leech and alوهو ما يشترطه، 1+و 1-القيم تراوحت بين

، )7استخدام (بعض البنود تجاوزت الواحد مثل البند، هذا رغم أنّ اً توزيعها توزيع طبيعي نسبيّ أنّ 
.ة وصلابة الإحصاء الباراميتريلقوّ ر كثيراً وذلك لا يؤثّ 

1 Leech L.N, Barrett C.K, Morgan  A.G. (2005). SPSS for Intermediate Statistics (second edition), Lawrence
Erlbaum Associates, Publishers New Jersey, .
2 Leech L.N., Op Cite, p.21.
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الفايسبوكشبكةنتائج بنود مقياس كثافة استخدام)11(الجدول

طحفرْ التّ  الالتواء المعياريّ الانحراف
المعياري

طالمتوسّ 
-1,09 ,49 2,61 4,67 1استخدام 
-,73 -,48 1,66 5,29 2استخدام
-,91 -,59 1,34 3,34 3استخدام
-1,35 -,13 1,36 2,93 4استخدام 
-,666 -,741 1,324 3,538 5استخدام 
-1,356 ,229 1,450 2,750 6استخدام 

117,916 8,835 2,239 3,400 7استخدام 
-1,383 -,266 1,453 3,138 8استخدام 

،نسبيّاً ع بشكل طبيعيّ تتوزّ ،مقياس كثافة استخدام الفايسبوكعوامل)11(الجدول رقميبينّ 
سبةبالنّ اأمّ ،)49,= ، إل2,61= ، إ م16,= خ م م،4,67= م(عدد الأصدقاءالي؛وكانت نتائجه كالتّ 

الارتباط في حين كان،)48,-= ، إل1,67= ، إ م10,= خ م م،5,29= م(فكانقدار وقت الاستخدام لم

وزيع من خلال المنحنيات يظهر هذا التّ ، )09,= ، إل6,42= ، إ م39,= خ م م،19,16= م(بالوسيلة
.ة بعوامل مقياس كثافة استخدام الفايسبوكالخاصّ )1،2،3(شكالفي الأتظهرتي الّ 

نتائج عوامل مقياس كثافة استخدام الفايسبوك)12(جدول

طحفرْ التّ  الالتواء الانحراف
المعياريّ 

المعياريالخطأ
طللمتوسّ  طالمتوسّ 

-1,09 ,49 2,61 ,16 4,67 عدد الأصدقاء

-,73 -,45 1,67 ,10 5,29 ر وقت الاستخداممقدا

,74 ,09 6,42 ,39 19,16 الارتباط بالوسيلة

ةيصخشلا
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عدد الأصدقاءتوزيع عامل )02(كلالشّ 

مقدار وقت الاستخدامتوزيع عامل )03(كلالشّ 
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لةبالوسيالنّفسيّ الارتباطتوزيع عامل )04(كلالشّ 

هاتمّ الأ/باءالآ- مراهقينالبناء الألاقات عِ ال،لمقياسحليل الوصفيّ التّ -

قة بمقياس ة المتعلّ المعطيات الإحصائيّ توصيف ،أسفله)14(و)13(رقمينح الجدوليوضّ 
لاقات ؛ عِ لاقاتللعِ الجانب الإيجابيّ ،)بعُدَيْه(بجانبيه،هاتمّ الأ/باءلآا-راهقينالمبناء الألاقات العِ 

بناء الأ،القرب/الانسجاملاقاتعِ و ، )آ- ألاقة قعِ (باءالآ-راهقينالمبناءالأ،القرب/الانسجام

بناء الأ،راعلاقات الصّ عِ للعلاقات؛لبيّ والجانب السّ ، )م- أقلاقةعِ (هاتمّ الأ-راهقينلما
، )م- أص لاقة عِ (هاتمّ الأُ -راهقينالمبناء الأ،راعالصّ لاقاتوعِ ،)آ- أصلاقة عِ (باءالآ-راهقينالم

.اً نسبيّ اً طبيعيّ عة توزيعاً إذا كانت المعطيات موزّ ما ،ونحاول من خلالها معرفة

الآباء، - راهقينالمبناءالألاقات القرب جانب عِ توزيع بنود ،جاء على العمومقد ه بأنّ لنا يظهر
يتجاوز الخطأ ، بينما لم3,710و2,286تراوحت متوسّ حيثاً،نسبيّ اً عاً توزيعاً طبيعيّ موزّ 

.2,634و982,ة للبنود عن متوسّ ظهرت الانحرافات المعياريّ و ، 165,طللمتوسّ المعياريّ 
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باءالآ- مراهقينالبناء الأنسجاملاقات الانتائج بنود جانب عِ )13(جدول

الانحراف المعياريّ  طمتوسّ ال

,983 3,214 1آ-ألاقة قعِ 

1,057 3,036 2آ-أعلاقة ق

1,059 2,944 3آ-أعلاقة ق

2,634 3,710 4آ-أعلاقة ق

1,095 2,996 5آ-أعلاقة ق

1,068 2,722 6آ-أعلاقة ق

1,128 2,286 7آ-علاقة ق أ

1,116 2,964 8آ-أعلاقة ق

1,137 2,769 9آ-أقة قعلا

1,140 2,849 10آ-أعلاقة ق

1,125 3,067 11آ-ألاقة ق عِ 

بناء الألاقات القرب توزيع بنود جانب عِ ،ه جاء على العمومأنّ ، )14(ح الجدول رقميوضّ 
، 3,71و2,286حيث تراوحت متوسّ اً، اً نسبيّ عاً توزيعاً طبيعيّ موزّ ،هاتمّ لأا- راهقينالم

ة للبنود عن متوسّ ، وظهرت الانحرافات المعياريّ .175ط للمتوسّ بينما لم يتجاوز الخطأ المعياريّ 
.2,634و983,؛ما بين
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هاتمّ الأ- راهقينالأبناء المنسجامنتائج بنود جانب علاقات الا)14(جدول

الانحراف المعياريّ  طالمتوسّ 
,982 3,214 1م-لاقة ق أعِ 

1,057 3,036 2م-علاقة ق أ

1,058 2,944 3م-علاقة ق أ

2,634 3,710 4م-علاقة ق أ

1,095 2,996 5م-علاقة ق أ

1,068 2,722 6م-علاقة ق أ

1,128 2,285 7م-علاقة ق أ

1,116 2,964 8م-علاقة ق أ

1,137 2,769 9م-علاقة ق أ

1,140 2,849 10م-أعلاقة ق 

1,125 3,067 11م-لاقة ق أعِ 

، باءالآ- مراهقينالبناء الأ،راعلاقات الصّ جانب عِ توزيع بنود بأنّ ، )15(ح الجدول رقم يوضّ 

، 1,204و1,044حيث تراوحت متوسّ اً نسبياًّ،عاً توزيعاً طبيعيّ موزّ ،جاء على العموم

،ة للبنود عن متوسّ وظهرت الانحرافات المعياريّ ، 076,ط للمتوسّ المعياريّ بينما لم يتجاوز الخطأ
.2,667و1,667ما بين 
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باءالآ-مراهقينالبناء الأ،راعلاقات الصّ نتائج بنود جانب عِ )15(جدول

الانحراف المعياريّ  طالمتوسّ 

2,504 1,165 1آ-لاقة ص أعِ 

2,413 1,213 2آ-علاقة ص أ

2,389 1,204 3آ-علاقة ص أ

2,536 1,123 4آ-علاقة ص أ

1,667 1,045 5آ-علاقة ص أ

1,897 1,085 6آ-علاقة ص أ

2,059 1,126 7آ-علاقة ص أ

2,667 1,111 8آ-علاقة ص أ

2,329 1,099 9آ-علاقة ص أ

2,435 1,153 10آ-لاقة ص أعِ 

بناء راع، الأقات الصّ لاجانب عِ توزيع بنود ،ه جاء على العمومبأنّ ، )16(ح الجدول رقم يوضّ 

، 1,197و1,021حيث تراوحت متوسّ اً،اً نسبيّ عاً توزيعاً طبيعيّ موزّ ،هاتمّ الأ-مراهقينال
طا، وظهرت الانحرافات المعيارية للبنود عن متوسّ 074,ط للمتوسّ لم يتجاوز الخطأ المعياريّ بينما 
.2,757و1,634ما بين
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هاتمّ الأ- مراهقينالبناء الأ، راعالصّ لاقات نتائج بنود جانب عِ )16(جدول

الانحراف المعياريّ  طالمتوسّ 

2,6115 1,16209 1م-لاقة ص أعِ 

2,3500 1,19708 2م-علاقة ص أ

2,3231 1,17382 3م-علاقة ص أ

2,5385 1,10565 4م-علاقة ص أ

1,6346 1,02156 5م-علاقة ص أ

1,9385 1,08164 6م-علاقة ص أ

2,0538 1,12061 7م-علاقة ص أ

2,7577 1,10411 8م-علاقة ص أ

2,4115 1,11668 9م-علاقة ص أ

2,4077 1,16378 10م-لاقة ص أعِ 

ع تتوزّ ،مهاتالأ/باءالآ-مراهقينالبناء لأالاقات العِ عوامل مقياسبأنّ ،)17(رقمالجدوليبينّ 
،32,56=م(باءالآ-بناءالأجانب علاقات القرب الي؛نتائجه كالتّ نسبياًّ وكانتبشكل طبيعيّ 

،000= م(فكان،هاتمّ الأ- بناءالألاقات القرب جانب عِ اأمّ )30,-= إل،7,88= ، إ م49,= خ م م

،36,29= م(باءالآ-بناءالأراع جانب علاقات الصّ ،في حين كان)304,-=، إل7,88= إ م،49,= خ م م
،23,03= م(هاتمّ الأ-بناءالأراع جانب علاقات الصّ كان بينما)1,24=، إل9,4= إ م،58,= خ م م

تي تظهر وزيع من خلال المنحنيات الّ ويظهر هذا التّ ،)12,-= ، إل6,3= ، إ م39,= خ م م
.هاتمّ الأ/باءالآ-مراهقينالبناء الألاقات العِ ة بعوامل الخاصّ )1،2،3،4(لأشكال في ا
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وجانب ،ءباالآ-المراهقينبناءالأرب علاقات القُ نب جايّ تمركز عاملكما أبانت نتائج الالتواء 
ريؤشّ و ،)12,-،3,-(طعلى يسار المتوسّ هاتمَّ الأ- المراهقينبناءالأراعالصّ علاقات

،باءالآ-المراهقينبناءالأراع الصّ لاقاتعِ جانب ة، بينما تمركز عامليّ لبيّ هها نحو السّ ذلك على توجّ 

ا يحيل ممّ ،طعلى يمين المتوسّ )07,،24,(هاتمّ الأ- المراهقينبناءالأالقرب علاقاتوجانب 
.نحو القيم الموجبةاههإلى توجُّ 

هاتمّ الأ/باءالآ-مراهقينالبناء الألاقات العِ عوامل مقياستوزيع ج نتائ)17(جدول

ح  طُ فرْ التّ  الالتواء
الانحراف
المعياريّ 

الخطأ
طللمتوسّ المعياري طالمتوسّ  رات  المتغيّ 

1,23 -,30 7,88 ,49 32,56 آ-علاقة ق أ

-,65 ,075 6,63 ,42 22,89 م-علاقة ق أ

8,35 1,24 9,4 ,58 36,29 آ-علاقة ص أ

66,-ةيصخشلا -,118 6,3 ,39 23,03 م-علاقة ص أ

باءالآ-المراهقينبناءالألاقات القرب جانب عِ توزيع عامل)05(كل الشّ 
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هاتمّ الأ-المراهقينبناءالألاقات القرب جانب عِ توزيع عامل)06(كل الشّ 

باءالآ-المراهقينبناءالأراع الصّ لاقات جانب عِ توزيع عامل)07(كل الشّ 
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هاتمّ الأ-المراهقينبناءالأراع لاقات الصّ جانب عِ توزيع عامل)08(كل الشّ 

راع للأبناء والصّ نسجاموعلاقات الا،الفايسبوكشبكة علاقات الارتباط بين كثافة استخدام دراسة .2
همهاتِ المراهقين مع آبائهم وأمَّ 

رق ات أَهمُّها، كثرة الطّ ة إشكاليّ يطرح أمام الباحث عدّ ،بحث في علاقات الارتباطالإنّ 
ف الاختيار ات، ولهذا يتوقّ لاقات الارتباط بين مختلف المفاهيم والمتغيرّ الممكن استخدامها لتفسير عِ 

عليها تي يحصلالّ ؛ أوُلاهما، تكمن في طبيعة المعطيات ها في اثنتينْ أهمّ ة شروط يمكن إجمالعلى عدّ 
حتى يكون )أو صاحب الاختبار(تي يضعها الاختبار هما، إلى الشُّروط الّ الباحث، بينما ترجع ثانيت

.تائجماً لتفسير النّ ملائِ 

لدراسة ، Pearson Product Moment Correlationولقد اخترنا في دراستنا هذه ارتباط بيرسون 
في استخدام اختبارهPearsonوعوامله، ومن بين ما يشترطه لاقات الارتباط بين مفاهيم البحث عِ 
قيمة سبة لأيّ ة، بالنّ الواحد طبيعيّ ية، وأن تكون نتيجة المتغيرّ لاقة خطّ ين عِ أن يكون للمتغيرّ "؛3

3 MORGAN  G.A.,  LEECH  N.L., GLOECKNER  G.W.,  BARRETT  K.C. (2004). SPSS for Introductory
Statistics, Use and Interpretation (second edition), Lawrence Erlbaum Associates, Publishers New Jersey,

p.111. . 177. ، صمرجع سابقعزيز لعبان، نقلا عن؛
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0.1-بين يتراوح ،الارتباط بالنسبة لهذا الاختبارويضيف أنّ ". الآخر والعكسالمتغيرّ قيممن

.4)ة الموجبةلاقة المثاليّ العِ (1.0+، إلى )لا يوجد ارتباط(0.0.ـ، مروراً ب)البةة السّ لاقة المثاليّ وهي العِ (

قصان في أطرافه يادة والنّ لب في الارتباط، يعني الزّ الإيجاب والسَّ أنّ إلى،MORGANيشير
والعكس صحيح ،انيل زاد الثّ عامل الأوّ ما زاد اله كلّ أنّ ،، فإذا كان موجباً، فهذا يعني)أي الارتباط(
ء بناالأراع الصّ اتعلاقبين عاملة إيجابيّ ارتباط عن ذلك؛ توجد علاقة مثال)ةعلاقة طرديّ (

p= 0.01)،rهاتمّ الأ-المراهقينبناءالأراع الصّ اتلاقعِ وعامل،باءالآ-المراهقين = يدلّ ،)71,
.راع مع أمّ بناء المراهقين وآبائهم، زاد الصّ راع بين الأما زاد الصّ ه كلّ على أنّ 
ل، نقصت نتيجة ما زادت نتيجة العامل الأوّ كلّ ه،على أنّ ه يدلّ إذا كانت الإشارة سالبة، فإنّ بينما 

بناء الألقربعلاقات اعاملنأخذ كمثال؛ . )ةعلاقة عكسيّ (والعكس صحيح ، انيّ العامل الثّ 

باءالآ- مراهقينالبناء الأراعالصّ لاقات عِ ،منة مع كلّ لاقة ارتباط سالبَ له عِ اءبالآ- مراهقينال

p = 0.05)،r = رورةالضّ ما زاد القرب بين الأبناء المراهقين وآبائهم، نقص به كلّ ، أي أنّ )16,-
. راعما نقص القرب زاد الصّ والعكس صحيح، كلّ ،بينهمراع الصّ 

لها في افتراضات البحثالمؤسَّسِ لاقات ما سبق، فقد اعتمدنا في اختبار العِ لكلّ وتأسيساً 
ر ذي يعتبر الأكثر ملائمة، لتوفُّ الّ ، Pearson Product Moment Correlation، على اختبار الحاليّ 

.ت باستخدامهضَ قَ ،شروط في معطيات هذا البحث

الفايسبوكشبكة م لاقات الارتباط بين عوامل مقياس كثافة استخداعِ .21.

والتأكّ ،الفايسبوكشبكة بعد تحليل بنود مقياس كثافة استخدام 
تترابط ،الفايسبوكاستخدام نة لمقياس كثافة العوامل المكوِّ لين، أنّ ذو ذيْ " بيرسون"معاملات ارتباط 

من مقدار كلّ ،ارتباط موجبة معلاقة له عِ ،عامل عدد الأصدقاءأنّ ،حيث نلاحظفيما بينها 
= p = 0.01)،rوقت الاستخدام r،(p= 0.01بالوسيلةفسيّ وعامل الارتباط النّ ،)36, = ,19( ،

.المكان نفسه4
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مقدار وقت الاستخداملاقة ارتباط موجبة مع له عِ ،بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ فإنَّ، منهو 
p=0.01)،r = ؛)55,

الفايسبوكشبكةبين عوامل مقياس كثافة استخدامرتباط الاحيوضّ ، )18(جدول

الارتباط بالوسيلة مقدار وقت
الاستخدام عدد الأصدقاء عوامل الاستخدام

,19** ,36** 1 عدد الأصدقاء

,55** 1 ,36** مقدار وقت الاستخدام

1 ,55** ,19** الارتباط بالوسيلة

).ذو ذيلين(0.01عند مستوىةارتباطات دالّ **

بالوسيلة  فسيّ الارتباط النّ ،ارتباط عدد الأصدقاء ومقدار الوقت معلاقة عِ .1.2.1

والبنود ،عدد الأصدقاءعاملهناك ارتباط بين ،أنّ )19(كما نلاحظ من خلال الجدول 
؛واليوهي على التّ ، )1،2،3الارتباط (بالوسيلةفسيّ من عامل الارتباط النّ ،لاثة الأولىالثّ 

p = 0.05)،r =,16(،p = 0.05)،r =,16(،p = 0.01)،r =,23(، ّةلاثة الأخير ا البنود الثّ أم،
عدد عامل ،معلها ارتباط يوجد، فلم)4،5،6الارتباط (بالوسيلةفسيّ من عامل الارتباط النّ 

.الأصدقاء

لاقة ارتباط موجبة مع كل بنود له عِ ،المقضيّ في استخدام الشّبكةمقدار الوقتحين أنّ في 
،)p = 0.01)،r =,50(،p = 0.01)،r =,24تيب؛وهي على الترّ ،بالوسيلةفسيّ عامل الارتباط النّ 

p = 0.01)،r =,53(،p = 0.01)،r =,42(،p = 0.01)،r =,28(،p = 0.01)،r =,39(؛
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بالوسيلة فسيّ ح ارتباط عدد الأصدقاء ومقدار الوقت مع الارتباط النّ ، يوضّ )19(جدول 

6الارتباط  5الارتباط  4الارتباط  3الارتباط  2الارتباط  1الارتباط  عوامل الاستخدام

,04 ,11 ,12 ,23** ,16* ,16* عدد الأصدقاء

,39** ,28** ,42** ,53** ,24** ,50** وقت المقدار 

).                                                                                                                           ذو ذيلين(0.01ة عند مستوىارتباطات دالّ **

). ذو ذيلين(0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *

هاتمّ الأ/باءالآ- مراهقينالبناء الأعلاقات لاقات الارتباط بين عوامل مقياس الِ عِ .2.2

بناء الألاقات الانسجام هات، وعِ مّ الأ-باءالآ/مراهقينالبناء الأراع لاقات الصّ الارتباط بين عِ . 2.2.1
هاتمَّ الأ-باءالآ/مراهقينال

أكّ والتّ ،هاتمّ الأ-باءالآ/مراهقينالبناء الألاقات العِ بعد تحليل بنود مقياس
لمقياس تترابط فيما بينهاذا انة لهالعوامل المكوِّ لين، أنّ ذو ذيْ " بيرسون"أوضحت معاملات ارتباط 

لاقات عِ ،، حيث نلاحظ أنّ راععلاقات الصّ )–(لبيّ انب السّ والج،لاقات الانسجامعِ +)(الجانب 

باءالآ-مراهقينالبناء الأراعالصّ لاقات عِ ،منمع كلّ لبيّاً سترتبط،باءالآ-مراهقينالبناء الأنسجاملاا

p = 0.05)،r = =r،(p= 0.05هاتمّ الأ-راهقينالأبناء المراعصّ لاقات العِ وعامل ، )16,- -,13( ،
نسجاملاقات الاعِ عامل ،اً معيرتبط سلبيّ ،هاتمّ الأ-مراهقينالبناءالأراعصّ لاقات العِ عامل كما أنّ 

= p = 0.01)،rهاتمّ الأ-مراهقينالبناء الأ عامل ،علاقة ارتباط بينتبينّ ، في حين لم ت)21,-
.هاتمّ الأ-مراهقينالبناء الأنسجامقات الاعلاِ وعامل ،باءالآ-مراهقينالبناء الأراعصّ لاقات العِ 
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نسجاملاقات الامع عِ ،هاتمّ الأ-باءالآ/مراهقينالبناء الأراع لاقات الصّ ارتباط عِ ،)20(جدول

هاتمّ الأ- باءالآ/مراهقينالبناء الأ

هاتمّ الأ- بناءالأنسجامالالاقاتعِ  باءالآ- بناءالألانسجامالاقاتعِ  ة للمراهقينلاقات الأبويّ عِ عوامل ال

-,12 -,16* باءالآ-بناءالأراع الصّ اتلاقعِ 

-,21** -,13* هاتمّ الأ-بناءالأراع الصّ لاقاتعِ 

بناء الألاقات القرب عِ و ،هاتمّ الأ- باءالآ/مراهقينالبناء الأراع لاقات الصّ بين عِ الارتباط . 2.2.2
هاتمّ الأ-باءالآ/مراهقينال

بناءالأنسجامالااتلاقعِ عامل،منكلّ بينموجبةوجود علاقة ارتباط،ضح أيضاً كما يتّ 

بين عاملو، )p= 0.01)،r=,54باءالآ-المراهقينبناءالأنسجامالااتلاقعِ وعامل،هاتمّ الأ-المراهقين
،هاتمّ الأ- المراهقينبناءالأراع الصّ لاقاتعِ وعامل،باءالآ- المراهقينبناءالأراع الصّ لاقاتعِ 

p= 0.01)،r=,71(. الجدول،هأسفلأنظر)21(

بناءالألاقات القرب مع عِ ،هاتمّ الأ/الآباء-المراهقينبناءالأراع لاقات الصّ ارتباط عِ ، )21(جدول 
هاتمّ الأ/الآباء-المراهقين

هاتمّ الأ-بناءالأراع لاقة الصّ عِ  باءالآ-بناءالأنسجاملاقة الاعِ  ة للمراهقينلاقات الأبويّ عِ عوامل ال

,71** -,16* باءالآ-بناءالأراع لاقة الصّ عِ 

-,21** ,54** هاتمّ الأ-بناءالأنسجاملاقة الاعِ 
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).ذو ذيلين(0.01باطات دالة عند مستوىارت**

). ذو ذيلين(0.05ارتباطات دالة عند مستوى*

المراهقين مع الآباء ، في علاقات انسجام]صالالاتّ +القرب[الارتباط بين عاملي .2.2.3
هاتوالأمّ 

من؛ علاقة ارتباط موجبة بين كلّ ه توجد ، أنّ )22(لنا كذلك من خلال نتائج الجدولينّ يتب
p= 0.01)،rالأمّهات-الأبناءصال عامل الاتّ و،باءالآ-الأبناءعامل القرب  آباء -صال أبناءعامل الاتّ ،)24,=

الأمّهات-الأبناءصال عامل الاتّ و،باءالآ-بناءالأعامل الاتصال ،)p= 0.01)،r=,50باءالآ-بناءالأعامل القرب و

p= 0.01)،r=,40( ،باءالآ-الأبناءعامل القرب والأمّهات،-الأبناءعامل القربp= 0.01)،r=,55( ، عامل

،)p= 0.01)،r=,45هاتمّ الأ- بناءالأصال عامل الاتّ والأمّهات،-الأبناءالقرب

اء المراهقين مع الآب، في علاقات انسجام]صالالاتّ +القرب[بين عاملي الارتباط )22(الجدول 
هاتوالأمّ 

الأمّهات-الأبناءصال عامل الاتّ  الآباء-الأبناءعامل القرب  )+(العلاقاتعامليْ 

,24** 1 الآباء- الأبناءعامل القرب 

,40** ,50** الأباء-الأبناءصال عامل الاتّ 

,45** ,55** الأمّهات- الأبناءعامل القرب

1 ,24** الأمّهات-الأبناءصال عامل الاتّ 

).ذو ذيلين(0.01ارتباطات دالة عند مستوى**
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تردُّد الخلافات، وعامل للأبناء المراهقين مع آبائهم]صالالاتّ +القرب[لاقة بين عاملي العِ . 2.2.4
نهميب)راعالصّ (

،لاقات الانسجام بين الأبناء المراهقين والآباءجانب عِ نتائج الارتباط بين عواملبرز لناتُ 
الآباء-المراهقينالأبناءصال عامل الاتّ ،منهناك ارتباط سالب بين كلّ أنّ ،)23(في الجدول ةنالمبيَّ 

هات وعاملمّ الأ-المراهقينبناءالأعامل القرب ،)r=-,15،(0.05 =الآباء-الأبناء المراهقينعامل الصراع و
راع وعامل الصّ ،هاتمّ الأ- المراهقينبناءالأعامل القرب ، )p= 0.05)،r=-,14باءالآ-المراهقينبناءالأالصراع 

راع وعامل الصّ ،هاتمّ الأ-المراهقينبناءالأصال عامل الاتّ ، )p= 0.01)،r=-,18هاتمّ الأ-المراهقينبناءالأ
،)p= 0.01)،r=-,15هاتمّ الأ- المراهقينبناءالأ

تردُّد ، وعامل للأبناء المراهقين مع آبائهم]صالالاتّ +القرب[لاقة بين عامل الانسجامالعِ )23(الجدول 
معهم)راعالصّ (الخلافات

الأمّهات-الأبناء راع عامل الصّ  الآباء-الأبناء راع عامل الصّ  )–(عامل العلاقات 

)+(عاملي العلاقات

-,10 -,12 الآباء-الأبناءعامل القرب 

-,12 -,15* الآباء- الأبناءصالعامل الاتّ 

-,18** -,14* هاتمّ الأ- بناءالأعامل القرب

-,18** -,07 هاتمّ الأ-بناءالأصالعامل الاتّ 

).و ذيلينذ(0.01ارتباطات دالة عند مستوى**

).ذو ذيلين(0.05ارتباطات دالة عند مستوى*



وعرض نتائج البحثحليل الإحصائيّ التّ : ابعالفصل الرّ 

207

اتـلاقوعِ ،فايسبوكلشبكة الافة استخدام المراهقين بين كثطدراسة علاقات الارتبا.2.3
.هاتهممّ آبائهم وأُ مع)راعلصّ ا/نسجامالا(

ةلاقات المراهقين الأبويّ وعِ لفايسبوك،شبكة الالعام لاستخداماالعلاقة بين كثافة .1.3.2

افة العامة لاستخدام الكثبين موجبةلاقة ارتباط هناك عِ بأنّ ،)24(نة في الجدولتائج المبيّ تشير النّ 
كثافة الاستخدام العامعلاقة الي؛ تّ الكحة  موضّ وهي ة للمراهقين، راع الأبويّ قات الصّ وعلاِ الفايسبوك، 

=p= 0.05)،rباءالآ- المراهقينبناءالأراع الصّ اتلاقعِ ؛منكلّ معلفايسبوكشبكة ال ما ه كلّ أي أنّ ؛)15,
اتلاقوعِ ؛سبة تردُّد صراعات الأبناء المراهقين مع آبائهمزادت ن،زادت كثافة استخدام الفايسبوك

p= 0.01)،rهاتمّ الأ- المراهقينبناءالأراع الصّ  = الأبناء ما زادت كثافة استخدام أي كلّ ،)20,
لاقاتا عِ أمَّ ،صحيحبة الصّ زادت نس،فايسبوكالمراهقين لشبكة ال

بكثافة الاستخدام ،ةذات دلالة إحصائيّ علاقة ارتباطلها لم تظهر مراهقين،ة لليّ الانسجام الأبو 
.لفايسبوكشبكة الالعام

ةلاقات المراهقين الأبويّ وعِ لفايسبوك،شبكة الالعام لاستخدامالاقة بين كثافة العِ )24(الجدول 

راع    علاقة الصّ 
الأمّهات- الأبناء

علاقة الانسجام 
هاتمّ الأ- بناءالأ

راع ة الصّ علاق
باءالآ- الأبناء

علاقة الانسجام 
باءالآ- بناءالأ

راتالمتغيّ 

,20** ,01 ,15* -,09 كثافة الاستخدام العام

).ذو ذيلين(0.01ة عند مستوىارتباطات دالّ **

).ذو ذيلين(0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *

راع بين المراهقين الصّ /الانسجامعوامل مقياس و ،الاستخدامعوامل مقياس كثافة العلاقة بين .2.3.2
.همهاتِ أمّ /وآبائهم

وقت الاستخداممن،كلّ موجبة بينه توجد علاقة ارتباط أنّ ،)25(من خلال الجدوليتبينَّ 
=p= 0.01)،r؛واليوهي على التّ ،باءالآ-مراهقينالبناء الأراع لاقات الصّ عِ مع، وعدد الأصدقاء ,17( ،

p= 0.01)،r= على الفايسبوك، ما زاد مقدار وقت الاستخدام وزاد عدد الأصدقاء كلّ ، أي)17,
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ارتباط علاقة وجود ،كذلككما تبينّ ؛الآباءراعات بين الأبناء المراهقين و د الصّ زاد مقدار تردّ 
بناء الأراع لاقات الصّ وعِ ،بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ ووقت الاستخداممن،كلّ بينموجبة

p= 0.01)،r؛واليوهي على التّ هاتمّ الأ-قينمراهال = ,17(،p= 0.01)،r = ما زاد ، أي كلّ )18,
الفايسبوك، زاد مقدار شبكة للمراهقين بفسيّ مقدار وقت الاستخدام وزادت درجة الارتباط النّ 

ود علاقةوجه لم يتبينّ في حين أنّ والعكس صحيح،هاتراعات بين الأبناء المراهقين والأمّ د الصّ تردّ 
وجود أيضاً كما تبينَّ ؛هاتمّ الأ-مراهقينالبناء الأراع علاقات الصّ وعدد الأصدقاءبين ، ةارتباطيّ 
باءالآ- مراهقينالبناء الأعلاقات الانسجام و، مقدار وقت الاستخدامبين ،سالبةارتباطعلاقة

p= 0.05)،r = لاقات الانسجام عِ قلّت،ما زاد مقدار وقت الاستخدامه كلّ ، أي أنّ )16,-
.بين الأبناء المراهقين وآبائهم

راع           الصّ /الانسجاممقياس علاقات و ،الاستخدامكثافةعوامل مقياسالعلاقة بين ،)25(الجدول 
.هاتهمأمّ /وآبائهمبين المراهقين

فسيّ الارتباط النّ 
بالوسيلة

عدد الأصدقاء وقت الاستخدام راتالمتغيّ 

-,06 -,05 -,16* باءالآ- بناءالأعلاقة الانسجام 

,093 ,17** ,17** باءالآ-الأبناءراع علاقة الصّ 

,02 -,03 -,03 هاتمّ الأ- بناءالأعلاقة الانسجام 

,18** ,095 ,17** الأمّهات-الأبناءراع علاقة الصّ 

).ذو ذيلين(0.01ة عند مستوىارتباطات دالّ **

).ذو ذيلين(0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *
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القرب والاتصال في علاقات انسجام المراهقين يالاستخدام وعاملعوامل ط بين الارتباعلاقة . 3.3.2
الأبوية

ل صالاقة الاتّ عِ من،بين كلّ ،سالبةتوجد علاقة ارتباط ،هأنّ )26(من خلال الجدول يتبينّ 
=p= 0.01)،rووقت الاستخدام،باءالآ- المراهقينبناءالأ صال درجة الاتّ نقصانأنّ ؛ بمعنى)18,-

درجة ارتفاع،والعكس صحيحبارتفاع وقت الاستخدام، مرتبط ،بين الأبناء المراهقين وآبائهم
شبكة لالأبناء المراهقين ستخدام اض وقتاانخفمرتبطة ب،صال بين الأبناء المراهقين وآبائهمالاتّ 

.الباقيةىات الأخر بين المتغيرّ اً إحصائيّ دالّ في حين لم يظهر ارتباط ،لفايسبوكا

صال في علاقات انسجام المراهقين عوامل الاستخدام وعاملي القرب والاتّ ط بين الارتبا)26(الجدول 
ةالأبويّ 

فسيّ الارتباط النّ 
بالوسيلة عدد الأصدقاء وقت الاستخدام راتالمتغيّ 

-,05 -,04 -,11 باءالآ- الأبناءالقرب علاقات

-,05 -,04 -,18** باءالآ-الأبناءصال الاتّ علاقات

,01 ,04 ,004 الأمّهات- الأبناءالقرب علاقات

,03 -,06 -,04 الأمّهات-الأبناءصال الاتّ علاقات

).ذو ذيلين(0.01ة عند مستوىارتباطات دالّ **
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ة لاقاتهم الأبويّ عِ و ،لفايسبوكشبكة ابين كثافة استخدام المراهقين لةببيّ السّ العلاقةجاهباتّ نبؤ التّ . 3
)راعالانسجام والصّ (

ا امتداد -لة لعلاقات الارتباطمرحلة مكمِّ ،اتدراسة علاقات الانحدار بين المتغيرّ عدّ تُ 
أكد من وجود علاقة بين العوامل والمقاييس، لتأتي بعدها تي تعمل على التّ ، الّ -ينللعلاقة بين متغيرّ 

أثير وهناك طرق عديدة لقياس علاقة التّ . )هااهُ اتجّ (مرحلة البحث عن طبيعة تلك العلاقة
من افتراضات البحث، انطلاقاً اختيار طريقة دون أخرى ، ويتمّ اً إحصائيّ اتبين مختلف المتغيرّ 

.في تفسير العلاقة بطريقة دون أخرىباحثورغبة ال

،             Multiple Regressionد تحليل الانحدار المتعدّ إلى راسة الدّ وعليه فقد لجأنا في هذه 
على خلاف الانحدار ،واحد تابعة مقابل متغيرّ ات المستقلّ إدخال مجموعة من المتغيرّ بإذ يتمّ 

.والآخر تابعأحدهما مستقلّ ،فقطين اثنينْ بين متغيرّ على علاقة ،ذي يتمّ البسيط الّ 

،Simultaneous Regression)المتزامن(أو الآني Standardاختيارنا لنموذج الانحدار القياسيّ تمّ 
ة، وذلك لافتراضنا ات المستقلّ من أجل معالجة الاختلافات المتداخلة بسبب الارتباط بين المتغيرّ 

أخذ ة، وعليه تُ من الأهميّ ها نفسُ رجة على الدّ ؛كثافة الاستخدامقياس  لة لموامل المشكّ العكلّ نّ أ
.جميعها بعين الاعتبار في قياس الانحدار

نبؤ في قدرتها على التّ ،بالوسيلةفسيّ دراسة عوامل عدد الأصدقاء ووقت الاستخدام والارتباط النّ .3.1
سبوكلفايشبكة ابكثافة استخدام المراهقين ل

الاستخدام (عن طريق عدد الأصدقاء،بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ بوقت الاستخدام و نبؤ التّ ..31.1
)فايسبوكالشبكةلالاجتماعي

)الاجتماعيّ الاستخدام(ة بتأثير عدد الأصدقاء الخاصّ ،ظهر من خلال معادلة الانحداريَ 

،ةا تحمل دلالة إحصائيّ ،وسيلةبالفسيّ على وقت الاستخدام والارتباط النّ 
R2(أنّ بحيث  =0.127, f = 38,629, p  ر المعدل قدّ Rقيمة معامل مربع وهذا يعني أنّ ،)000.

مقدار بعامل%12,7ؤ بنسبة نبّ يسمح بالتّ )المستقلّ المتغيرّ (عدد الأصدقاء متغيرّ ، أي أنّ 127.بــ
، )32(أنظر الجدول )ابعالتّ غيرّ المت(وقت الاستخدام
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ةدلالة إحصائيّ ذاتا تبقى ضعيفة، إلاّ سبة تظهروإن كانت هذه النّ حتىّ ومنه نقول، 
)f = 9,279, p  الي ، وبالتّ اً ت علاقة الانحدار إحصائيّ هو ثبو ؛؛نتيجةفي هذه الّ ، والأهمّ )003.

عامل عدد ،منه نستطيع القول بأنّ ، و )32(أنظر الجدول. ظر عن حجمهأثير بغض النّ ة التّ عمليّ 
فسيّ نبؤ بعامل الارتباط النّ من القدرة على التّ أكبر ،تنبؤ بوقت الاستخدامفي الّ الأصدقاء له القدرة 

. بالوسيلة

نبؤ بعامل وقت الاستخدام عن طريق عدد الأصدقاءالتّ )27(جدول 

انحدار علاقة عامل وقت الاستخدام بدلالة عدد الأصدقاء)09(الشّكل 

فسيّ ة بتأثير عدد الأصدقاء على الارتباط النّ الخاصّ دار من خلال معادلة الانحأيضاً يظهر و 
R2(ة بحيث أنّ ا تحمل دلالة إحصائيّ  =0.035, f = 9,279, p  وهذا يعني أنّ ،)003.

Sig. t
Standardized
Coefficients Unstandadized Coefficients

النّموذج
beta Std. Error B

,000 21,369 ,198 4,221 تابالثّ -

,000 6,215 .361 ,037 ,230 عدد الأصدقاء
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يسمح )المتغير المستقل(، أي أن متغير عدد الأصدقاء 035.المعدل قدر بــRقيمة معامل مربع 
،)33(أنظر الجدول )المتغير التابع(ل الارتباط النفسي بالوسيلة بعام%3,5بالتنبؤ بنسبة 

بالوسيلة عن طريق عدد الأصدقاءفسيّ نبؤ بعامل الارتباط النّ التّ )28(جدول 

بالوسيلة بدلالة عدد الأصدقاءفسيّ ق النّ علّ انحدار علاقة عامل التّ )10(كل الشّ 

يّ فسبتأثير وقت الاستخدام على الارتباط النّ ،ةالخاصّ يظهر من خلال معادلة الانحدار و 
R2(،ة بحيث أنّ ا تحمل دلالة إحصائيّ  =0,294, f = 108,798, p  وهذا يعني،)000,

)المستقلّ المتغيرّ (وقت الاستخداممتغيرّ ، أي أنّ 0,294ـر بـل قدّ المعدّ Rقيمة معامل مربع أنّ 

،)34(أنظر الجدول)ابعالتّ لمتغيرّ ا(بالوسيلة فسيّ بعامل الارتباط النّ ، %29,4ؤ بنسبة نبُّ يسمح بالتّ 

Sig t
Standardized
Coefficients Unstandadized Coefficients

النّموذج
beta Std. Error B

,000 21,189 .803 17,022 تابالثّ -

,003 3.046 .186 .150 ,457 عدد الأصدقاء
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عن طريق وقت الاستخدامبالوسيلةفسيّ الارتباط النّ عامل ؤ بنبّ التّ )29(جدول 

بدلالة وقت الاستخدامبالوسيلةفسيّ ق النّ علّ انحدار علاقة عامل التّ )11(كل الشّ 

الفايسبوكشبكة ق كثافة استخدام يعن طر ،ة للمراهقينراع الأبويّ علاقات الصّ عامل ؤ بنبّ التّ ..31.2

الفايسبوك شبكةالتنبؤ بعامل علاقات الصراع مع الآباء عن طريق كثافة استخدام1...31.2

لاقات عامل عِ على ة استخدام الفايسبوككثافة بتأثير  الخاصّ يظهر من خلال معادلة الانحدار 
R2(ة بحيث أنّ ا تحمل دلالة إحصائيّ ،مع الآباءراع الصّ  =.020, f = 6.084, p  وهذا ،)014.

)المستقلّ المتغيرّ (كثافة الاستخدام متغيرّ ، أي أنّ 0.020ر بــ ل قدّ المعدّ Rقيمة معامل مربع يعني أنّ 

سبة وإن كانت هذه النّ ، حتىّ راع مع الآباءلاقات الصّ جانب عِ بعامل، %2,0ؤ بنسبة نبّ يسمح بالتّ 

Sig. t
Standardized
Coefficients Unstandadized Coefficients

النّموذج
beta Std. Error B

,000 7,182 1,118 8,030 تابالثّ -

,000 10,431 .545 ,202 2,103 وقت الاستخدام
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= f(ة ا تبقى تحمل دلالة إحصائيّ تظهر ضعيفة، إلاَّ  6.084, p  تيجة في هذه النّ ، والأهمّ )014.
أنظر. ظر عن حجمهالنّ أثير بغضّ ة التّ الي عمليّ ، وبالتّ اً ت علاقة الانحدار إحصائيّ هو ثبو 
)35(الجدول 

راع مع الآباء بدلالة كثافة الاستخدامؤ بعامل علاقات الصّ نبّ التّ )30(جدول 

الآباء بدلالة كثافة الاستخداممع راع لاقات الصّ انحدار علاقة عامل عِ )12(كل الشّ 

Sig. t
Standardized
Coefficients Unstandadized Coefficients

النّموذج
beta Std. Error B

,000 13,121 1,478 19,393 تابالثّ -

,005 2,467 .154 ,049 ,120 كثافة الاستخدام
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لاقات الانسجام مع الآباء بدلالة مقدار وقت الاستخدامؤ بعامل عِ نبّ التّ 2...31.2

لاقات الانسجام على عِ ،ت الاستخدامة بتأثير وقالخاصّ من خلال معادلة الانحدار تبينّ ي
R2(ة بحيث أنّ ا تحمل دلالة إحصائيّ  =0,021, f = 6,418, p  معناه      وهذا ،)012,

،)المستقلّ المتغيرّ (وقت الاستخدام ،متغيرّ ، أي أنّ 0,021ر بــقدّ المعدلّ Rقيمة معامل مربع ،أنّ 
)36(أنظر الجدول . )ابعالتّ المتغيرّ (لاقات الانسجام مع الآباء بعامل عِ ، %2,1ؤ بنسبة نبّ يسمح بالتّ 

لاقات الانسجام مع الآباء بدلالة مقدار وقت الاستخدامؤ بعامل عِ نبّ التّ )31(جدول 

لاقات الانسجام مع الآباء بدلالة مقدار وقت الاستخدامعلاقة عامل عِ انحدار)13(كل الشّ 

Sig. t
Standardized
Coefficients Unstandadized Coefficients

النّموذج
beta Std. Error B

,000 22,188 1,647 36,542 تابالثّ -

,012 -2,533 -.158 ,298 -,755 وقت الاستخدام
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صال عامل الاتّ ،عامل وقت الاستخدام على،بتأثيرة الخاصّ من خلال معادلة الانحدار تّضحيو 
R2(ة بحيث أنّ ا تحمل دلالة إحصائيّ ،أبناء مراهقين/آباء =0,029, f = 7,546, p  ,006(،

المتغيرّ (وقت الاستخدام متغيرّ ، أي أنّ 0,029ر بــل قدّ المعدّ Rع قيمة معامل مربّ وهذا يعني أنّ 
،)37(أنظر الجدول )ابعالتّ المتغيرّ (صال بالآباء بعامل الاتّ ، %2,9ؤ بنسبة بّ نيسمح بالتّ )المستقلّ 

f = 7,546, p(ة ا تبقى ذات دلالة إحصائيّ سبة تظهر ضعيفة، إلاّ وإن كانت هذه النّ حتىّ  

ثير بغضّ أة التّ الي عمليّ ، وبالتّ اً تيجة هو ثبوت علاقة الانحدار إحصائيّ في هذه النّ ، والأهمّ )006.
.ظر عن حجمهالنّ 

باء بدلالة مقدار وقت الاستخدامالآ- مراهقينالبناء الأصال ؤ بعامل الاتّ نبّ التّ )32(جدول 

باء بدلالة مقدار وقت الاستخدامالآ-مراهقينالبناء الأصال الاتّ انحدار علاقة عامل )14(كل الشّ 

Sig. t
Standardized
Coefficients

Unstandadized
Coefficients النّموذج

beta Std. Error B

,000 18,337 ,887 16,262 تابالثّ -

,006 2- ,747 -,171 ,161 -,441 وقت الاستخدام
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يسبوك  الفاشبكةراع مع الأمّهات عن طريق كثافة استخداملاقات الصّ ؤ بعامل عِ نبّ التّ 3...31.2

راع لاقات الصّ عِ ،الاستخدام علىكثافة،ة بتأثيرالخاصّ يظهر من خلال معادلة الانحدار و 
R2(ة بحيث أنّ ا تحمل دلالة إحصائيّ ،هاتمع الأمّ  =0.036, f = 10.719, p  .001(،

الاستخدام كثافةمتغيرّ ي أنّ ، أ0,036ر بــل قدّ المعدّ Rع قيمة معامل مربّ أنّ وهذا ما معناه،
)ابعالتّ المتغيرّ (هاتراع مع الأمّ لاقات الصّ عِ بعامل ، %3,6ؤ بنسبة نبّ سمح بالتّ ، ي)المستقلّ المتغيرّ (

،)38(أنظر الجدول 

هات بدلالة كثافة الاستخدامراع مع الأمّ لاقات الصّ نبؤ بعامل عِ التّ )33(جدول 

بدلالة كثافة الاستخدام،هاتراع مع الأمّ لاقات الصّ انحدار علاقة عامل عِ )15(كل الشّ 

Sig. t
Standardized
Coefficients

Unstandadized
Coefficients النّموذج

beta Std. Error B

,000 13,582 1,377 18,698 تابالثّ -

,001 3,274 .200 ,045 ,149 كثافة الاستخدام
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بالوسيلة  فسيّ ق النّ علُّ بدلالة وقت الاستخدام والتَّ ،راع مع الأمّهاتلاقات الصّ ؤ بعامل عِ نبّ التّ 4...31.2

راع لاقات الصّ عِ ،علىعدد الأصدقاء،ة بتأثيرالخاصّ من خلال معادلة الانحدار تجلّىيكما 
R2(ة بحيث أنّ لالة إحصائيّ ا تحمل د،الآباءمع  =0,026, f = 8,024, p  وهذا يعني،)005,
، )المستقلّ المتغيرّ (عدد الأصدقاءمتغيرّ ، أي أنّ 0,026ر بــل قدّ المعدّ Rع قيمة معامل مربّ أنّ 
%بنسبة)ابعالتّ المتغيرّ (الآباءراع مع علاقات الصّ نبؤ بعامل سمح بالتّ ي ،)39(أنظر الجدول .2,6

هات بدلالة وقت الاستخدام راع مع الأمّ قات الصّ ؤ بعلاِ نبّ التّ )34(جدول 

لاقات عِ على ،بالوسيلةفسيّ ة بتأثير الارتباط النّ الخاصّ يظهر من خلال معادلة الانحدار و 
R2(بحيث أنّ ،ةا تحمل دلالة إحصائيّ ،هاتراع مع الأمَّ الصّ  =0.029, f = 8.734, p  .003(،

بالوسيلةفسيّ النّ علُّقالتّ تغيرّ م، أي أنّ 0,029ـر بل قدّ المعدّ Rع قيمة معامل مربّ وهذا يعني أنّ 
.)ابعالتّ المتغيرّ (هاتراع مع الأمّ علاقات الصّ بعامل ، %2,9ؤ بنسبة نبّ يسمح بالتّ ،)المستقلّ المتغيرّ (

،)40(أنظر الجدول 

بالوسيلةفسيّ هات بدلالة الارتباط النّ راع مع الأمّ لاقات الصّ ؤ بعِ نبّ التّ )35(جدول 

Sig. t
Standardized
Coefficients

Unstandadized
Coefficients النّموذج

beta Std. Error B

,000 15,046 1,297 19,518 تابالثّ -

,005 2,833 .174 ,234 ,664 وقت الاستخدام

Sig. t
Standardized
Coefficients

Unstandadized
Coefficients النّموذج

beta Std. Error B

,000 16,144 1,215 19,621 تابالثّ -

,003 2,955 .181 ,060 ,178 بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ 
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بالوسيلةفسيّ النّ هات بدلالة الارتباطراع مع الأمّ لاقات الصّ عِ عامل علاقة انحدار )16(كل الشّ 

ةلاقات المراهقين الأبويّ عِ كثافة الاستخدام و ، فيةديموغرافيّ -وسيورات السّ دلالة المتغيّ .4

ة، عندما نكون لى مجموعة الاختبارات الإحصائيّ عة في البحوث الاجتماعيّ عتمدا نمّ غالباً 
ات ق بالمتغيرّ ة ما تعلّ خاصّ .البحثنةعيّ سير الفروق الموجودة بين أفراد إلى تف،حاجةفي 
Chi-Squareواختبار ، T-TESTاختبار ويعدّ . عليميّ ن والجنس والمستوى التّ ة، كالسِّ يمغرافيّ الدّ 

)Kruskal Wallis Test(5،ن الاختبارات شائعة الاستعمال لهذه الأهدافم.

)اتأو أحد المتغيرّ (ابع التّ بحيث يكون المتغيرّ ،في الإحصاء البارامتريt-testيستخدم 

في الإحصاء Chi-Squareبينما يستخدم، )ordinal , scale, data(على مستوى المقياس
.)Nominal(ابع على مستوى اسميّ التّ اللاَّبارامتري، عندما يكون المتغيرّ 

5 MORGAN  G.A. and all, Op Cite., p.134. . 195. ، صمرجع سابقز لعبان، عزي:نقلا عن
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تين، فيما يخص إذا كنا نبحث عن الفرق بين مجموعتين مستقلّ "، Morgan et allحيث يورد 
-t)ndependent Sample tه من الملائم اختيار اختباراً، فإنّ اً نسبيّ اً يكون توزيعه توزيعاً طبيعيّ متغيرّ 

test(".6

لموجودة عرفة الفروق ا، لمt-testاختبارالبحث، في هذا فناوظّ فقد ، Morganنه وبناءً على ما بيّ 
في علاقتها ، للأبناء المراهقينعليميّ ستوى التّ الجنس والم،تي هية الّ يمغرافيّ ات الدّ بين المتغيرّ 

مستوى هات، ولأنّ الآباء والأمّ لاقات مع عِ و ،لفايسبوكشبكة الاستخدام مع مقدار كثافة 
فقد اخترنا الأداة ، بارامتريّ وهو إحصاء "مقياس"لهذا الغرض، هو مستوى المقياس المستعمل

.t-testمن حسن الاختيار وهي اختبار عن صدق الاختبار الذي هو تي تعبرّ الّ 

الفايسبوكشبكة تأثير متغيّر الجنس على كثافة استخدام 1..4

الفايسبوكشبكةبعوامل كثافة استخدام،ر الجنسعلاقة متغيّ . 4.1.1

يظهرلا الجنس متغيرّ ، أنّ الفايسبوكشبكة افة استخدام على عوامل كثt-testيبرز لنا اختبار
.فقطوقت الاستخداممقدار ؛من حيثتمايز مقدار كثافة الاستخدام إلاّ 

؛ عدد الأصدقاء هيةليس لها دلالة إحصائيّ تيالّ العواملنّ أ،)27(ظهر لنا نتائج الجدول وتُ 
(p = .16)، ّبالوسيلةفسيّ الارتباط الن(p = كور بين الذّ ومنه لا توجد فروق إحصائية كبيرة، (89.

،ا وقت الاستخدامبالوسيلة، أمّ فسيّ عدد الأصدقاء والتعلُّق النّ فيما يخصّ والإناث، 
، لوقت الاستخدام P-Valueة لالة الإحصائيّ قيمة مستوى الدّ تظهر ة، إذ فكان ذا دلالة إحصائيّ 

)p = .000(، من قيمةأصغروهيα ّتوجد ه نخلص بأنهّ،، ومن0,05تي تساوي ظرية وال
.كور والإناث في وقت الاستخدامبين الذّ فروق

6 Ibid., p.137.
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ر الجنس بعوامل كثافة الاستخدام علاقة متغيّ )36(الجدول 

).ذو ذيلين(0.05ة عند مستوىارتباطات دالّ *

)راعالانسجام والصّ (ة لاقات المراهقين الأبويّ بعِ ر الجنس علاقة متغيّ . 4.2.

؛T-testباختبار الخاصّ القرار الإحصائيّ قيمة ،بأنّ )28(ظهر نتائج الجدول تُ 

وهي أصغر من قيمة ، T=3,05عند 0,003تساوي P-Valueة لالة الإحصائيّ قيمة مستوى الدّ 
α ّبين المبحوثينتوجد فروق ذات دلالة إحصائيةّ ، ومنه0,05والتي تساوي ،ةظري

، 0,003ساوي ، تP-Valueكما أنّ ؛راع مع آبائهملاقات الصّ عِ في كور والإناث، الذّ المراهقين
،كور والإناثة بين المراهقين الذّ فروق ذات دلالة إحصائيّ أيضاً، إذن توجد هناك ؛ T=66,0عند 
. راع مع أمّ لاقات الصّ في عِ 

صراعاً مع آبائهم كور أكثرالذّ ،تشير إلى أنّ )24,239،21,725(طات قيمة المتوسّ كما أنّ 
جانبفي،كور والإناثفارق كبير بين الذّ طاتالمتوسّ من خلال في حين لم يظهرمن الإناث، 

لاقات الانسجام؛ق الأمر بعِ تعلّ ي، وعكس ذلك عندما )23,305،22,784(مع أمّ راعالصّ 
كورمن انسجام الذّ ،مع آبائهم وأمّ الإناث أكثر انسجاماً ،أنّ طات إلىالمتوسّ أشارتإذ

.)37,863،34,487(، )33,177،31,846(والي؛ ى التّ علمع آبائهم وأمّ 

p df t راتالمتغيّ 

,00 260 8,28 الاستخداممقدار وقت

,16 260 ,80 عدد الأصدقاء

,89 260 -2,01 بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ 
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)راعالانسجام والصّ (ة ويّ لاقات المراهقين الأبعِ ر الجنس بلاقة متغيّ عِ )37(الجدول 

p df t راتالمتغيّ 

,19 252 -1,34 باءالآ-الأبناءنسجامالالاقاتعِ 

,003 252 3,05 باءالآ- الأبناءراعصّ العِلاقات

,45 260 -2,93 الأمّهات-الأبناءنسجامالاعِلاقات

,003 260 ,66 الأمّهات- الأبناءراعصّ العِلاقات

لفايسبوكشبكة اعلى كثافة استخدام المراهقين لعليميّ مستوى التّ ر المتغيّ تأثير.4.3

الفايسبوكشبكة بعوامل كثافة استخدام عليميّ ر المستوى التّ علاقة متغيّ . 4.3.1

هناك فروق ذات دلالة على عوامل كثافة استخدام الفايسبوك، أنّ t-testبرز لنا اختباريُ 
؛وعامل عدد الأصدقاء،وقت الاستخدامفي عامل،ين للمبحوثينعليميّ ة بين المستويين التّ إحصائيّ 

،      T=3,45عند 0,001،تساويP-Valueو، T=2,03عند 0,04،تساويP-Valueكانت إذْ 
في عامل ،ينين والجامعيّ انويّ ة بين الثّ والي، في حين لم تظهر هناك فروق ذات دلالة إحصائيّ التّ على

p(بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ  صفة ر بأيّ ظهِ لا يُ ،هناعليميّ ستوى التّ الممتغيرّ فومنه ، )23. =
فسيّ ق المراهقين النّ ل تعلُّ ق الأمر بعامعندما يتعلّ ،تمايز مقدار كثافة الاستخدام،فاتمن الصّ 

.فايسبوكشبكةب

لبة فايسبوك من الطّ الشبكةين أكبر كثافة في الاستخدام لانويّ الثّ ،طات بأنّ ظهر المتوسّ وتُ 
.)30,365،27,893(ينالجامعيّ 
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بعوامل كثافة الاستخدامعليميّ المستوى التّ ر علاقة متغيّ )38(الجدول 

).ذو ذيلين(0.01لة عند مستوىلادذو ارتباط**

).ذو ذيلين(0.05لة عند مستوىلادارتباط ذو*

)راعالانسجام والصّ (ة لاقات المراهقين الأبويّ بعِ عليميّ المستوى التّ ر علاقة متغيّ .4.4

وجودة ة العلاقات المل في تباين نوعيّ يتدخّ ،عليميّ المستوى التّ نّ أ)30(ظهر لنا الجدول يُ 
= t(راع مع الآباء؛ علاقات الصّ المراهقين وآبائهم وأمّ الأبناءبين 2.96, df = 260, p = .003(  ،
= t(هاتالانسجام مع الأمّ في علاقات نةختلاف الموجود بين أفراد العيّ لنا الاددما يحك -2.36,

df = 260, p = .02(، ويشيرMorgan ّسبة للفارققة بالنّ هامش الثّ "؛إلى أن(Confidence Interval

of the Difference) ّهذا فإنّ ، )–مع–أو +مع+(وأدناه، يحمل الإشارة نفسها بين أعلى الحد
.انيةالثّ تيجة الأولى و على النّ وهو ما ينطبق.7"ةالفارق يحمل دلالة إحصائيّ أنّ يعني 

؛ )أنظر الجدول(ين لبة الجامعيّ الطّ أعلى من نتيجة ،يننويّ االثّ نتيجة أنّ إلىطاتوتشير المتوسّ 
لاً ى معدّ م أعلوأمّ راع مع آبائهمنحو الصّ اها ً أكثر اتجّ ،م

، للمراهقينراع الأبويّ ذي يرتبط بشكل موجب مع الصّ والّ ،يسبوكلفافي كثافة استخدام شبكة ا
ين أعلى نتيجة الجامعيّ ،أنّ طات فقد أظهرت المتوسّ ،لاقات الانسجاميث عِ والعكس من ح

7 MORGAN  G.A. and all, Op Cite., p.139.

Sig.(2-
tailed) df t

نحراف الا
المعياريّ 

طالمتوسّ  ع عت.ستوم راتالمتغيّ 

,04 260 2,03
1.80 5.51 128 ثانوي

الاستخداممقدار وقت
1.49 5.09 132 جامعي

,001 260 3.45
2.79 5.25 128 ثانوي

عدد الأصدقاء
2.33 4.14 132 جامعي

,23 1,19
7.07 19.61 128 ثانوي

الوسيلةبفسيّ الارتباط النّ 
260 5.72 18.66 132 جامعي
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لاقات عِ ، وكذلك في )33,465،31,628(مع الآباءالانسجام علاقاتفي ،ينانويّ من نتيجة الثّ 
.)37,613،34,865(هاتمّ الأمع الانسجام

)راعالانسجام والصّ (ة لمراهقين الأبويّ بعلاقات اعليميّ المستوى التّ ر علاقة متغيّ )39(الجدول 

).ذو ذيلين(0.01لة عند مستوىلادذو ارتباط**

).ذو ذيلين(0.05ة عند مستوىللادارتباط ذو*

عامل +عامل القرب [ة انسجام المراهقين الأبويّ لاقاتبعاملي عِ عليميّ المستوى التّ ر علاقة متغيّ . 4.4.1
]صالالاتّ 

لاقات بعِ عليميّ المستوى التّ تغيرّ لمهناك علاقة ارتباط ،بأنّ )31(ضح لنا من خلال الجدول يتَّ 
صالاً هم أكثر اتّ ،ينالجامعيّ طات بأنّ كما أظهرت المتوسّ المراهقين وأمّ ءصال بين الأبناالاتّ 
،)17.06،15.17(انويين بأمّ 

Sig.(2-
tailed) df t

الانحراف 
المعياريّ 

طالمتوسّ  ع عت.ستوم راتالمتغيّ 

,07 252 -1,84
8,32 31.63 122 ثانوي

باءالآ- الأبناءالانسجام اتعلاق
7,43 33.47 130 جامعي

,003 2,96
6.97 24.13 122 ثانوي

باءالآ- الأبناءراعالصّ علاقات
252 6.06 21.69 130 جامعي

,02 260 -2,36
7.72 34.86 128 ثانوي

الأمّهات-الأبناءالانسجامعلاقات
10.66 37.61 132 جامعي

,09 260 1,72
6.32 23.69 128 جامعي

الأمّهات- الأبناءراع الصّ لاقة عِ 
6.24 22.34 132 جامعي
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ة بعاملي علاقات انسجام المراهقين الأبويّ عليميّ المستوى التّ ر علاقة متغيّ )40(الجدول 
]صالعامل الاتّ +عامل القرب [

).ذو ذيلين(0.01لة عند مستوىلادذو ارتباط**

).ذو ذيلين(0.05لة عند مستوىلادذو ارتباط*

Sig.(2-
tailed) df t

الانحراف 
المعياريّ 

طالمتوسّ  ع عت.ستوم راتالمتغيّ 

,123 252 -1,55
4,63 18,13 122 ثانوي

باءالآ-الأبناءالقرب اتعلاق
5,07 19,08 130 جامعي

,102 -1,64
4,53 13,49 122 ثانوي

باءالآ- الأبناءصال الاتّ اتعلاق
252 3,97 14,38 130 جامعي

,14 260 -1,47
4,26 19,70 128 ثانوي

الأمّهات-الأبناءالقرب اتعلاق
4,99 20,55 132 جامعي

,02 -2,42
4,24 15,17 128 ثانوي

الأمّهات- الأبناءصال الاتّ اتعلاق
260 7,75 17,06 132 جامعي
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مناقشة نتائج البحث

؛للمراهقينةالأبويّ راع لاقات الانسجام والصّ عِ ، ةسريّ وابط الأالرّ تالاقموضوع عِ البحث في إنّ 
دةق بوسيط الإنتر ة ما تعلّ ة الجديدة، خاصّ صاليّ الاتّ اتكنولوجيّ بالتّ 

،ة للأبناءيَّ وِّ أّ نشِ ة التّ لاقات الأبويّ والعِ ريّ إطار المحيط الأسحين،في كلّ 
ة بعد دخول هذه الوسائط وإدماجها في حياة أعضاء خاصّ ،صالد أنماط الاتّ ر وتعقّ تطوّ في ظلّ 

وبشكل ، حياة الأفراد وروتينهم اليوميّ ةزات ديناميكيّ ها من مميّ لِ م وسريع، وجعْ سر، بشكل معمَّ الأُ 
صال الوسيطيّ ات الاتّ ذين أظهروا ارتباطاً كبيرا باستخدام تكنولوجيّ ين، الّ المراهقفئةأكبر لدى

الفكرة لمثَّ ؛الفايسبوكشبكة، واصل الاجتماعيّ ا مواقع شبكات التّ عبر الإنترنت، ومن أبرزه
حاولنا ،فصل من فصولهكلّ في  اته ومراحله، ففي كل حيثيّ ،ز عليها هذا البحثتي تركّ ئيسية الّ الرّ 
، كنولوجيّ والتّ ،الاجتماعيّ قافيّ الثّ ياق في إطار السّ ،تي عنيْ اهرة الّ قتراب من تفسير الظّ الا
رت بحثنا تي أطَّ ة الّ ظريّ المداخل النّ ضوءفي سعيٌ ،كبيروهو إلى حدّ ذي يتواجد فيه الباحث،الّ 

.تفسيرهااب منالاقتر ة لتفسيرها أو ظرية العلميّ للاقتراب من الحقيقة الّ 

ذانين اللّ ، المدخلين الأساسيّ قعلُّ تَّ ة الونظريّ ،الاستخدامات والإشباعاتل مدخلوقد شكّ 
ضمن سيرورة وشروط اكم البحثيّ مة في إطار الترّ والمصمّ ،نة بحثنابالمقاييس المختبرة على عيّ ،زودانا

من قبل تماعيلموقع التواصل الاجالعام م حصنا في ضوئهما، طبيعة الاستخدا، وتفّ ة
ة الحاليّ ة الأسريّ لاقات طبيعة العِ و به، فسيّ النّ همقعلّ تّ شبكة الفايسبوك، ودرجة المراهقين المتمدرسين؛

في إطار ، )راعلاقات الصّ لاقات الانسجام وعِ عِ (وأمَّ الموجودة بينهم وبين آبائهم
ة ة، خاصّ الاجتماعيّ والممارسات شاطات النّ ضمنج دمَ  ــُالموتينيهذا الاستخدام الرّ 

عي لتكثيفها ، والسّ واصل مع جماعة الأصدقاء والأقران في الفضاء الافتراضيّ الاجتماعي والتّ كشبيالتّ 
تمضية و توسيع شبكة وعدد الأصدقاء على الشّبكة،عبر واصل معهمالتّ و والاندماج ،هاوالمحافظة علي
واصل والاحتكاك مع أعضاء ص للتّ المخصّ الحميميّ من الوقت الاجتماعيّ مقتصّ ،وقت معتبر
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،بالآباء باعتبارهم الحاضنين للأبناء في الأسرة)قعلّ التّ (الارتباط وبالأخصّ ، ة
بشكل مرحلة المراهقة(ون رُّ ة التي يمُ المراحل العمريّ ة في كلّ هم الاجتماعيّ ئتِ عن تنشِ والمسئولون

في مرحلة ةويّ أَ نشِ التّ بيةالترّ انية بالنسبة للآباء، تختلف عنالثّ نشئةوالتّ بيةفترة الترّ تعدّ تي الّ ، )أهمّ 
ات والوسائط كنولوجيّ لتّ وا في وسط حافل باوا وكبرُ ا بصدد الكلام عن جيل تربُّ إذا كنّ سيّما، فولةالطّ 
،صالعامل والاتّ ة التّ لم يعهد الآباء كيفيّ ذي ، الّ قميّ ف بالجيل الرّ يعر ، الشّبكيّةةصاليّ الاتّ 

صال الاجتماعيّ ة الاتّ فيّ في كي؛ز عن الجيل الاجتماعي للآباءشء المتميّ وع من النّ مع مثل هذا النّ 
لمعاصر، صاله في الوقت اد طرق اتّ بتعقّ ؛ةانويّ لية والثّ ة الأوّ الاجتماعيّ بكاتالشّ في والاندماج

.ةقميّ في عصر الوسائط الرّ ةوأنماط عِ ،لفئة المراهقينواختلاف البناء الاجتماعيّ 

؛للأفرادالأسريّ ق الاجتماعيّ علّ التّ بعادفلسفة أو ة، قنيّ بالتّ علُّقتَّ اللأسيس، شكَّ وبناءً على هذا التّ 
ات كنولوجيّ لاقة الموجودة بين استخدام الأفراد للتّ تفسير العِ لذي انطلقنا منه، العام الّ ظريّ الإطار النّ 

هة ، ومن جالواقعيّ ة في محيطهم الاجتماعيّ ة الأسريّ ة، وعِ بكيّ الاجتماعية الشّ 
لاقات المراهقين عِ في تفسير نوعذي استرشدنا به الّ الإطار المنهجي ؛علُّقتَّ ة اللت نظريّ أخرى، شكَّ 

.فايسبوكال،واصل الاجتماعيّ التّ لشبكةفي إطار استخدامهم الموجودة حالياًّ، ةالأبويّ 

ات والمناهج والأدوات ظريّ يستوجب علينا الاعتماد على النّ ،ةإنّ 
تباينت وإنواب، حتىّ ة وبمصداقية وبثبات إلى الفهم الصّ ننا من الاقتراب بدقّ تي تمكّ الملائمة، الّ 

فسير أو وجهة ا هي مرتبطة بالتَّ حة هنا مرتبطة بالأدوات أكثر ممَّ أويلات والآراء، فالصِّ فسيرات والتّ التّ 
. باختلاف مشارب الباحثين وخلفيّ ،تي تختلف إجماعاً ظر، الّ النّ 

ي عطِ ة تُ صياغة افتراضات نظريّ ،ودراستهاظاهرة ق من أيّ حقُّ لزم الأمر للتَّ ،وعلى هذا الأساس
للقدرة ،دون كفايتها بطيعة الحالفهمها، نحو تساعدنا على الانطلاقة،للظاهرةاً ليّ أوَّ راً لنا تصوُّ 

ة لهذا فالافتراضات العلميّ .ر وتتفاعل فيهاتي تنشأ وتتطوّ ة الّ ياقيَّ على التوغُّ 
د ، يتجدَّ ومتغيرِّ ا هي اقتراحات لفهم نسبيّ جاهزة وحاسمة لتصوّ قوالب لا تعدُّ 
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ة روط العلميّ ه، يستلزم استجابته للشّ أو نفيُ أو تعديله، عملية تثبيت هذا الفهمباستمرار، كما أنّ 
حوث تكون له مكانة ضمن مسار البقنيّ ة والتّ والمواصفات المنهجيّ ،هانفسُ 

. رُ طِّ أَ ة تُ في إطار سيرورة علميّ 

ومدخل الاستخدامات ،ةعلى ذلك، فقد استأنسنا بفلسفة الاستخدامات الاجتماعيّ وتأسيساً 
شبكة كثافة استخدام قة بينلاقاتي للاستخدام، وبناء علاالعِ والإشباعات من الجانب الاجتماعيّ 

الاستئناسكماالاستخدام،  هذا كثافة لاقات المراهقين مع آبائهم وأمّ وعِ ،الفايسبوك
في إطار ،لة بين الأبناء المراهقين والآباءالمتشكّ ،ةالحاليّ علُّقأبعاد التّ لوصف طبيعة ق،علّ تّ ة البنظريّ 

يسبوك،االف،واصل الاجتماعيالتّ موقع،عبر الإنترنتات الاتصال الوسيطي استخدامهم لتكنولوجيّ 
.ةالأسريّ وعِ ة مدمجة في روتينهم اليوميّ كأدوات اتصاليّ 

تي نحاول         نتنا، والّ ات البحث على عيّ إلى مناقشة نتائج اختبار فرضيّ ،سنعمد في هذا الفصلو 
كثافة استخدام المراهقين العام لشبكةبين  ،الممكنةةرتباطيّ العلاقات الاشرح وبناء ،من خلالها

، شكّ مع اقتناعنا من دون أيّ راع مع آبائهم وأمّ لاقات الانسجام والصّ وعِ ،فايسبوكال
،ل فيها عوامل كثيرةخّ دتت؛فترة المراهقةأثناء ة وخاصّ ،الأبناءبلاقات الآباء عِ ،ةلاقات الأسريّ العِ بأنّ 

في حياة أعضاء الأسرة وطريقة تفاعلهم ، )راعلاقات الانسجام والصّ عِ (ر بدورها ا تؤثّ كما 
.الأخرىة ، مع مختلف المؤسّ ه أيضاً وخارجَ ياق الأسريّ في إطار السّ 

صالي أساسيّ كوسيط اتّ ،واصل الاجتماعيفاستخدام المراهقين المعاصرين لمواقع شبكات التّ 
وحده من يُكوِّن ،ة، ليس طبعاً ة، وبشكل روتينيّ ة الحاليّ في عِ 

ها بعداً جديداً ها وإعطائِ قلِ في صَ ،برَ بشكل معتَ سهمُ يُّ أبناء، ولكن /لاقات آباءويحدِّد طبيعة العِ 
."ينقميّ الرّ "وجيل الأبناء "ينالكلاسيكيّ "اء مع طبيعة وخصائص جيل الآب،عددالمتّ فاعل في إطار التّ 
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لاقات يت بدراسة ارتباط وضعية العِ تي عنِ اكم فيها، الّ ة الترّ ،راساتوعلى غرار الدّ 
واصل ، مواقع شبكات التّ الاجتماعيّ صال الوسيطيّ ات الاتّ ة، باستخدام تكنولوجيّ ة الأبويّ الأسريّ 

، هلتحقيق المسعى ذاتُ هدفوي،يندرج ضمن هذا الإطار،لحاليّ لبحث اافإنّ ، الاجتماعيّ 
فايسبوك، ال، واصل الاجتماعيّ التّ العام لشبكةستخدام الاكثافةاستكشاف العلاقة بينوهو؛ 

.العاصمةالجزائربالمتمدرسين ة، للمراهقين الأبويّ راع لاقات الانسجام والصّ وعِ 

الية؛على المراحل التّ ب هذا الفصل بناءً تّ ولتفسير هذه العلاقة سنر 

 مقدار ؛ معرفة من حيث الكمّ ، فايسبوكالشبكةالمراهقين العام لكثافة استخداممستوىتحديد
ومعرفة ما إذا كان لارتفاع بالوسيلة، فسيّ النّ علُّقودرجة التَّ ، وعدد الأصدقاء، وقت الاستخدام
.فايسبوكالللمراهقين بشبكةفسيّ الارتباط النّ فيتأثير؛وعدد الأصدقاء،وقت الاستخدام

 لها علاقة ارتباط ،ةالحاليّ ة للمراهقينلاقات الأبويّ ة العِ عرفة ما إذا كانت نوعيّ لم،نسعى ثانياً و
.)للاستخدامالاجتماعيّ الغرض(وعدد الأصدقاء )اعيالحجم السّ (وقت الاستخدامبمقدار 

واصل استخدام مواقع شبكات التّ لت إلى أنّ توصّ - اتالدراسإن لم نقل كلّ -معظم لأنّ 
ر على جودة واستقرار ولا يؤثّ ،حال من الأحوالة لا يرتبط بأيّ عليميّ الاجتماعي للأغراض التّ 

صال مع الأصدقاء الاتّ (ة، على عكس استخدامها للغرض الاجتماعيّ ت الأسريّ لاقاالعِ 
جلُّها؛،راسات، وهو ما أثبتته الدّ امالاستخدعلىوهو الغرض الغالب، )على الخط

.ة بين الآباء والأبناءلاقات الأسريّ باضطراب في العِ ،لاقةعِ تكون لهُ 
 ّانطلاقاً ،ة للمراهقينلاقات الأبويّ ة العِ ؤات بنوعيّ نبُّ نقوم في هذه المرحلة بتفسير مختلف الت

من وجود ،في هذه المرحلةبينَّ ، ونتَ لاثةالثّ ،فايسبوكالشبكةثافة استخدامهم لمن عوامل ك
. ة للمراهقينلاقات الأبويّ اختلاف في كثافة الاستخدام باختلاف جوانب العِ 
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 ِّؤيهذي تور الّ نحو فحص الدّ ،في هذا البحثةمهمَّ و ب اهتمامنا في مرحلة أخيرةثم نصو
وعِ ،فايسبوكاللشبكةاستخدام المراهقينكثافة في  ،ة الوسيطةيوديمغرافيّ وسالفروق السّ 

.الأبناء المراهقينالبنات و من لكلّ ،عليميّ والمستوى التّ ،ة، وهي الجنسالأبويّ 

)ة الأولىالفرضيّ (الفايسبوكشبكةاً بفسيّ دلالة مقدار وقت الاستخدام في ارتباط المراهقين نّ .1

راع لاقات الانسجام والصّ ايسبوك، وعِ الفقة بين كثافة الاستخدام العام لشبكة ص العلاتفحّ إنّ 
الاستخدام، من حيث مقدار وقت هذا ا أوّلاً تحديد درجة كثافة ، تقتضي منّ ة للمراهقينالأبويّ 

الفايسبوك، وتحديد شبكةط المراهقين في استخدام ذي بدوره يصف لنا درجة تورّ الاستخدام، والّ 
بالقياس على نموذج اختبار الإدمان - على الاستخدام ط، في ما إذا كان يعدُّ إدماناً ورّ طبيعة هذا التّ 

تحديد الأفراد ليس،غرض البحث الحاليّ مع الإشارة إلى أنّ ، 1- الفايسبوكشبكةعلى استخدام 
لميح عن طريق التّ ،نبيه فقط إلى درجة ارتباطهم بالموقعم من المبحوثين، ولكن التّ المدمنين من غيره

؛  شّبكة الاتّصاليّة الاجتماعيّةللدرجة كثافة استخدامهمكما ارتفاع ،  نةإلى وجود مدمنين ضمن العيّ 
، يضع المستخدم في خانة اً تجاوز مقدار وقت الاستخدام ثلاث ساعات يوميّ إلى أنّ ،إذ تشير

رويجيّون، في دراسة من الباحثين النّ ، وهو ما وضّحه مجموعة صاليّ المدمنين على استخدام الوسيط الاتّ 
وتقيس درجة إدمان تبينّ ،ةل دراسة علميّ ، وهي أوّ 2، )2012(لهمحديثة

.الفايسبوكشبكة استخدام 

1 Daria j Kuss and Marks D . Griffiths. (2011) , Excessive on line social networking . com adolescents
become addicted to face book , education and health vol 29 N 211 .

 ِّفسيّ بين الإدمان على استخدام الوسيلة والارتباط النّ ،ةاً في قيام علاقة ارتباطيّ راً قويّ ، يعتبر مؤشّ حجم الاستخداماحثين بأنّ د العديد من البيؤك
عل الفرد مدمناً ساعات يوميا في الاستخدام، كفيل بأن يجّ مقدار ثلاثالفايسبوك، والكثير منهم يعتبر بأنّ ق الأمر بشبكةة إذا تعلّ 

.ة للمستخدمفي مختلف جوانب الحياة اليوميّ ،ب عليه تبعات الإدمان وآثارهالي تترتّ على استخدام الوسيلة، وبالتّ 
2 CECILIE SCHOU ANDREASSEN, TORBJØRN TORSHEIM, GEIR SCOTT BRUNBORG, and STÅLE PALLESEN.
(2012). DEVELOPMENT OF A FACEBOOK ADDICTION SCALE. Psychological Reports: Volume 110, Issue,
pp. 501-517.
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ف لشبكةنحو الاستخدام المكثّ جهون يتّ نة أفراد العيّ بأنّ ،الحاليّ أظهرت نتائج البحث
m= 4.035ث ساعات؛إلى ثلااثنينمن (طات ؛ وهو ما تشير إليه المتوسّ الفايسبوك ; SD= 1.37 ،

m= 3.886أكثر من ثلاث ساعات؛ ; SD= 1.153،( ، ّكور والإناث المراهقين من الذّ ما يعني لنا أن
اً ون أوقاتيقضُ ؛)وقت الاستخداممقدار ه لم يظهر فرق بين الجنسين في حيث أنّ (سواءعلى حدّ 

تي تعبرّ الّ ،صداقة في الواقع الافتراضيّ لاقات إقامة عِ لِ لأجْ ،ة في استخدام الفايسبوكمعتبرَ 
بنسبة  ،قاء عبر الخطّ دمع الأصصال الاجتماعيّ استخدام الاتّ إلى ،نةه أفراد العيّ لنا عن مدى توجّ 

لاقات على عِ ،تي يمكن أن تنعكس، والّ )مفردة97ثلهما يم،من المبحوثين مدمنين%37(كبيرة
، يّ فضاء الأسر الذين يعيشون معهم في الّ مهُ ة آباؤُ ، خاصّ اً يائيّ 

، ما يجعلهم ة عبر الشّبكةصاليّ هم المراهقين الاتّ ات أبنائِ ملاحظة سلوكيّ ،)الآباء(همذين يمكنُ والّ 
ةالشّبكاتّ في م ينغمسونما رأوهُ هم، كلّ بأبنائِ ارّ ضبأنهّ،يحكمون على هذا الاستخدام

قاً تعلُّ في الاستخدام، يجعل المراهقين أكثرَ مقدار الوقت المرتفع، كما أنّ اامهخدتفون من اسويكثّ 
مضاعفتهاه نحو قليل من وقت الاستخدام، وربما الاتجّ ا يجعلهم لا يستطيعون التّ اً، ممّ نفسيّ بالشّبكة

؛لاستخداملالزّمنية بالفجوةyoungيه ، أو ما تسمِّ بالوسيلةفسيّ قهم النّ كلما زاد تعلّ 
ق تعلُّ درجةمن ،زيده أن يّ من شأنِ عدد الأصدقاء،ارتفاعنتيجة وقت الاستخدام،مقدار فارتفاع 

ة ة الأسريّ لاقات الحميميّ ذي يجعلهم يبتعدون عن العِ ء الّ يْ الشّ الفايسبوك، المراهقين نفسيّاً بشبكة
، صلين على الخطّ ة أكبر لبقائهم متّ وإعطاء أهميّ م،صال لاتّ لأهميّةخلَّون عن إعطاءم، ويتهِ مع آبائِ 

ون م مهتمُّ بشكل دائم في الفايسبوك،إشعار الأصدقاء بوجودهملأجل إخبار أو ،عبر الشّبكة
نة ده توزيع أفراد العيّ ؤكِّ وهو ما يُ .آخرءٍ شيْ أكثر من أيّ بالحديث معهمو ،بالاتّ 

.m=3(بحيث قدرت المتوسطات الحسابية بـ،بالوسيلةفسيّ لارتباط النّ على بنود ا 396( ،
)m=2.934( ،)m=3.538( ،)m=2.750( ،)m=3.400( ،)m=3.138( ّفي حين أن ،

أشعر أنّني جزء .  3الارتباطني متواجد على الفايسبوك،اس بأنّ أنا فخور بإخبار النّ .2، الارتباطجزء من نشاطي اليوميّ الفايسبوك هو.1الارتباط
.العودة إلى التّحليل الإحصائيّ ...من تجمّع الفايسبوك 
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، )SD=1.344( ،)SD=1.361( ،)SD=1.324( ،)SD=1.450( ،)SD=2.239(؛ط كانتعن المتوسّ 
)SD=1.453( الفايسبوكشبكةبفسيّ النّ على ارتباطهم،دونالمبحوثين يؤكِّ أنّ ما يعني ؛ ،

.على موافقتهم على ذلكانحرافها إلى اليمين يدلّ إذ أنّ 
t-testإذ أظهرت اختباراتنة البحث، زة لعيّ دقيق في الفروق المميّ التّ د هذه النتائج من خلال كّ تأوت

ما يلي؛ بكةبالشّ فسيّ فيما يخص الارتباط النّ 
كور الذّ ، إذ أنّ شّبكةبالفسيّ النّ المراهقين ارتباط عامل كان له دلالة مع ،الجنسق بمتغيرّ فيما يتعلّ 

ر وهو ما يفسّ ،)m=28.453(؛)m=29.453(من الإناثالفايسبوكأكثر ارتباطاً ب،م
نته نتائج كما بيّ ،من الإناث،ئهمراع مع آباالصّ ب؛بدرجة أكبر،ارتباط استخدامهم للفايسبوك

،البحث
م انويّ من الثّ الفايسبوكشبكةارتباطاً بون أقلّ ، فكان الجامعيُّ عليميّ سبة للمستوى التّ ا بالنّ أمّ 

طات متوسّ ؛ مقابل 27.365=ين طات الجامعيّ متوسّ (للفايسبوكمن حيث وقت استخدامهمأقلّ 
بنسبة أقلّ ،للفايسبوكينارتباط استخدام الجامعيّ نتيجةريفسّ وهو ما،)30.893=ينالثانويّ 

، كما بيـّناّ      رةفترة الجامعة يقابلها مرحلة المراهقة المتأخِّ ، إذ أنّ ينانويّ راع مع آبائهم، من الثّ الصّ في
،           امّ نوعاً مستقرّ ،ة للمراهقينالأبويّ لاقاتتي يكون فيها تواتر العِ والّ في الفصل النّظريّ؛

ة راعات أكثر حدّ تي تكون فيها الصّ والّ ،طةلون مرحلة المراهقة المتوسّ ذين يمثّ الّ ،انويينمنه عند الثّ 
.3بعدفسيىّ والنّ نتيجة لاحتمال عدم نضجهم العقليّ ،امّ نوعاً وكثافة

3 Gayathri Rao, Ankur Madan. (2013). A Study Exploring the Link between Attachment Styles and Social
Networking Habits of Adolescents in Urban Bangalore, International Journal of Scientific and Research
Publications, Volume 3, Issue 1, January 2013, p.03.
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شبكةباً المراهقين نفسيّ ، في تحديد ارتباط )عدد الأصدقاء(للاستخدام دلالة الغرض الاجتماعيّ 1.1.
الفايسبوك

لاستخدامفي اجانب أهمّ ك،ة تأثير عدد الأصدقاءص إمكانيّ من جانب آخر، فإن تفحّ 
شبكةفي فضاءات مجموعات الأصدقاء على ، في مقدار الوقت المقضيّ )الاستخدام اجتماعيّ (

كبعد ثالث لمقياس كثافة ،  للمستخدم بالموقعفسيّ الفايسبوك، وكذلك على درجة الارتباط النّ 
بين وقت الاستخدام وعدد الأصدقاء ،ط العلاقةالاستخدام، هذه العوامل يمكنها أن تتوسّ 

ة للمراهقين لاقات الأبويّ العِ ، وجانبيْ ة، وبين كثافة استخدام الفايسبوكبالوسيلفسيّ والارتباط النّ 
عوامل بأنّ ،تي تقولوالإشباعات الّ تائج تدعم حجج الاستخداماتة، وهذه النّ ة والسلبيّ الإيجابيّ 

وسيرورة تأثيرها، تدخل في الوساطة بين استخدام ةيّ صالوسائط الاتّ المحدَّدة في استخدامات 
ات لوكيّ ومخرجات السّ ،بالوسيلةفسيّ عبر وسيط الفايسبوك، والارتباط النّ صال الاجتماعيّ الاتّ 
صال هذا البحث؛ أثر كثافة استخدام وسيط الاتّ بة عن هذا الاستخدام، وهي فية المترتّ صاليّ الاتّ 

ة للمراهقين، بأبعادها المختلفة، راع الأبويّ لاقات الانسجام والصّ الفايسبوك، على عِ ،الاجتماعيّ 
.صال، كثافة وتردُّد الصّراعالقرب، الاتّ 

مواقع استخداملى أنّ إ،صتراسات خلُ معظم الدّ للبحث، بأنّ ظريّ كما أشرنا في الجانب النّ 
وتوظيفهم وآبائهمعلى وعي المستخدمينة، يدلّ عليميّ في الأغراض التّ واصل الاجتماعيّ التّ شبكات
ة الأسريّ ة لاقات الاجتماعيّ بالعّ ، ومنه فهو لا يضرّ ة في المنحى الإيجابيّ صاليّ ات الاتّ كنولوجيّ لهذه التّ 

ةتشير دراسSmahel, Brown, Blinka, 2012 ، ّ؛ يصرفون وقتاً أكبر على الخطقرانمع الأصاللاتّ او ،ذين يبحثون عن الأصدقاءأكثر المراهقين الّ بأن
تحقّق وجودها لدى تي يعلى الخطّ، الأمر الّذي يمكن أن يّطور أنماط سلوكيّة للإدمان على استخدام الإنترنت، ومنها عوامل الارتباط النّفسيّ بالوسيلة؛ والّ 
أبويةّ على أنماط الاتّصال المستخدمين ذوو كثافة مرتفعة في الاستخدام، وما يدعم ذلك، هو السّهولة المتاحة في الاتّصال عبر الإنترنت، دون إمكانيّة وجود رقابة

في سلوكيّات أبنائهم المراهقين الاتّصالية، لعارض جهل جيل الآباء 
اعات بين الآباء وأبنائهم بالتّقنيّة، ولكن بالأخصّ، لسبب ظاهر، وهو الوقت المكثّف المقضيّ في الاستخدام، وهو ما يمكنه أنّ يرفع من درجة كثافة تردُّد الصّر 

.   المراهقين ويؤجّجُها
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ين على تربية وتوجيه ومراقبة وخاصة مع آبائهم، باعتبارهم المشرفين الأساسيّ للمستخدمين، 
،"انيةبية الثّ مرحلة الترّ "يها البعض بـ والتي يسمّ أثناء مرحلة المراهقة،ات أبنائهم سلوكيّ 

، ويلاحظون طبيعة المراهقين في الوسط الأسريّ ميشرفون على تنشئة أبنائهفكون الآباء
واصل الاجتماعي، موقع التّ ، اماً ة الأكثر استخدا، وخاصّ استخدامهم لوسيط الإنترنت، و 

ين واصل مع الأصدقاء الحاليّ التّ ،للأجْ ةالاستخدام نحو الأغراض الاجتماعيّ هتوجُّ فإنّ الفايسبوك، 
المراهقين تعلّقدرجةفع منالرّ ، يمكنه باستمرارسائل القصيرة معهموتبادل الرّ ،القدامى والجدد
على حسب ما تذهب ،ةعليميّ لأغراض التّ و اهه نح، على عكس توجُّ صاليّ بالوسيط الاتّ 

الي وبالتّ ؛وارتفاعه،الفايسبوكشبكةللمراهقين بيّ فسالنّ تّعلٌّقعلاقة بالهليس لف؛4راساتإليه الدّ 
حول طبيعة ،بنائهملأاتانتقادلتوجيه ،الآباءالاستخدام الاجتماعيضطريّ يمكن أن 

، )ذي يرتبط ارتفاعه بارتفاع عدد الأصدقاءب وقت الاستخدام الّ بسب(الاستخدامهذا 
موجبةسمح لنا بربط علاقة ل إليها في هذا البحث، تالمتوصّ تائجالنّ فإنّ ،وفي هذا المنحى

الي؛ضح في التّ بالوسيلة وتتّ فسيّ النّ رتباطوالا، )الاستخدام الاجتماعي(عدد الأصدقاء بين
p= 0.01)،r= لاثة الثّ راتؤشّ والم،هناك ارتباط بين عامل عدد الأصدقاءوأظهرت كذلك أنّ ،)19,

،)r =,16،(p = 0.05والي؛وهي على التّ )1،2،3الارتباط (بالوسيلة فسيّ من عامل الارتباط النّ الأولى
p = 0.05)،r =,16( ،p = 0.01)،r =,23( ّفسيّ يرة من عامل الارتباط النّ لاثة الأخالثّ راتؤشّ ا الم، أم
ة بين عامل فالارتباطات الإيجابيّ ومنه، فلا ترتبط مع عدد الأصدقاء، )4،5،6الارتباط (بالوسيلة 

4 Lenhart, A., Madden, M., & Hitlin, P. (2005). Teens and technology. Washington, DC: PEW and American
Life Project.

 ّعمّا إذا كان استخدام الفايسبوك، يسبّب له مشاكل في عِلاقاته ين، انويّ سؤال أحد المستجوبين من المراهقين الثّ نة البحث، تمّ أثناء احتكاكنا بعي
اء، فأجاب بأنهّ ليس يؤثرّ كثيراً على عِلاقاته الأبويةّ، باستثناء بعض الانتقادات بسبب الوقت المقضي على شبكة الفايسبوك،      الأسريةّ مع الآب

من تجمُّع م جزء 
همّ ، وهذا الارتباط يمكن أن يّكون عند أفراد العيّنة الذين لا يستخدمون الفايسبوك بكثافة، أو ممّن يستخدمونه بكثافة، لأنّ العامل الم...الفايسبوك

ض المستخدمين           هنا هو عامل مقدار وقت الاستخدام وليس عامل عدد الأصدقاء، لأجْل أنهّ قد يكون الغرض الأهمّ في الشبّكة لدى بع
ومات 

.والتّعلم
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زيادة عني أنّ تبالوسيلة، فسيّ لعامل الارتباط النّ ،لاثة الأولىالثّ راتؤشّ عدد الأصدقاء والم
، الفايسبوك هو جزء من نشاطهم اليوميّ ، بأنّ نةفراد العيّ يزيد في شعور المراهقين أ،عدد الأصدقاء

الفايسبوك بأنّ م متواجدون على الفايسبوك، ويزيد شعورهم ويزيد افتخارهم بإخبار النّ 
فسيّ النّ شعورهم بالارتباط فإنّ ،وإذا نقص عدد الأصدقاء، اليوميّ همروتينقد أصبح جزءً من 

لاثة الأولى ينقص، الثّ راتشّ ؤ من حيث الم، بالوسيلة
العودة (لاثة الأخيرةالثّ الارتباطرات مؤشّ عدم وجود ارتباط بين عامل عدد الأصدقاء و كما أنّ 

الاجتماعيّ صال تستخدم الفايسبوك للاتّ ،نة البحثعيّ على أنّ يدلّ ، )حليل الإحصائيّ للتّ 
ع الفايسبوك، جزء من تجمّ كى اعتبار أنفسهم  لا عل، فقطزء من روتينهم اليوميّ جك،مع الأصدقاء

ه،غلقُ ح الفايسبوك أو تمّ تصفّ في حال ما إذا لم يتمّ ،عن العالمشعورهم بالانقطاع ة إمكانيّ أو 
ذي يمكن في حال فقدان أصدقاء الفايسبوك، والّ ،ن إليهر لنا إمكانية وجود بديل يرجعو فسّ وهو ما ي

من خلال ،تي يسعون لتحقيقهازود بالحاجات والرغبات الّ ة، للتّ قيقيّ داقة الحلاقات الصّ كون عِ أن يّ 
ةيمكن أن تكون أكثر قوّ ،قات أخرىلاأو وجود عِ داقة مع الأقران في الواقع،ت الصّ لاقاعِ 

ة، همَّ غير مُ و ة ا عابرة روتينيّ ؛هذا الجانبظر إليها من تي يمكن النّ الّ ،ةلاقات الافتراضيّ من العِ 
معظم تي لا يزال الّ "،القرب من طرف الآباءاتلاقوعِ ،العاطفيّ عم جوع وإتاحة الدّ ة الرّ مثل إمكانيّ 

اً ، لتكون عاملاً وقائيّ "ةم سعيهم نحو الاستقلاليّ رغ،في مرحلة المراهقةآبائهمالمراهقين
داقةصّ اللاقات عِ فيرب ات القُ لاقوعِ ،عم العاطفيّ ط المراهقين في البحث عن الدّ من تورّ 

.عبر الفايسبوك
له علاقة ارتباط هو عامل وقت الاستخدام، لأنّ له دلالة أكبر في حصول الارتباط،ذي والّ 

ف لشبكةورط في الاستخدام المكثّ والتّ بالوسيلة، فسيّ رات الارتباط النّ مؤشّ مع كلّ ،ةموجبة وقويّ 
،الزيادة في وقت الاستخدامد على أنّ ، وهو ما يؤكِّ الإدمان عليها حتىّ أو ربمّ ،الفايسبوك

لاقات القرب معهم، وفتور عِ ،صال مع الآباءللاتّ صصالوقت المخب في انخفاض ذي يتسبّ هو الّ 
، من خلال نتائج البحث الحاليّ قد تبينّ ه غم من أنّ وليس حجم عدد الأصدقاء، بالرّ 
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ة موجبةفي علاقة ارتباطيّ ؛في ارتفاع مقدار الاستخدامب الأساسيّ هو المتسبّ ه نّ أ
p = 0.01)،r = ذي يمكنهم من خلاله ملاحظة وتقييم يء الّ الشّ ،الآباءما يعني لنا أنّ .)36,

يمكن ،ملموسكشيءٍ فيه،  ذي يقضونههو مقدار الوقت الّ ،استخدام أبنائهم المراهقين للفايسبوك
ة ه مرتبط بخصوصيّ لأنّ ،ا عدد الأصدقاء فلا يمكنهم تقييمهظاهراً، أمّ الحكم على قيمته وتقديره

.شّبكةالمراهقين في استخدام ال

صال الاجتماعيّ الاتّ (طبيعة الاستخدامأنّ إلى ، haojing Sun et al., 2008يشيرعلى صعيد آخر 
ية من العوامل عاً وأكثر أهمّ وتلعب دوراً متوقّ ،د بنسبة أكبردّ تي تحُ ودرجته هي الّ ، )بالأصدقاء

،بالوسيلةفسيّ وتشرح طبيعة الارتباط النّ ؛5يمغرافيةالوسيطة الدّ 

,Antonella ROGGEROنتائج دراسةبد هذه الفكرة ؤكَّ تُ  et., 2012 ، ّنة من المراهقين على عي
open andل كِ شْ  ــُصال المفتوح والمالاتّ متماثلي المستوى في استخدامالمراهقين القائلة بأنّ ين؛الإيطاليّ 

problem communication ّة والإحباط، العلاقة الحميميّ ،)راعأنماط الصّ (فاهم والعدوان ، الت
صال مع ذلك، فالاتّ لكن ؛ريك العاطفيّ ، والشّ هات، الأصدقاءزاعات مع الآباء والأمّ النّ وحلّ 

مامنه،ريك العاطفيّ مع الأصدقاء والشّ أكثر شيوعاً هي ة، فاهم والعلاقات الحميميّ تّ المفتوح وال
؛6صال المفتوحضا هو دائماً الاتّ لرّ في تحقيق اقوىالعامل الأ؛مع الآباء، إلى جانب ذلك

شبكةأسها على ر ،واصل الاجتماعيّ وقت استخدامهم لمواقع التّ فون منكثّ وهو ما يجعل المراهقين ي
"راهقينالمبناء الأ-باءالآلاقات صال المفتوح المفقود في عِ الاتّ "الفايسبوك، لأجل تحقيق ذلك

 ُمثل؛ الجنس فقطواقتصرنا على بعضهااعية،مثل؛ الدّخل، العرق، والحالة الاجتمتلك العواملر عدم اعتمادنا في بحثنا على كلّ برِّ وهو ما ي ،
.، مع أنّ بعضها قد يكون مهمّاً في دراسات أخرى لاختلاف الأغراض والمنطلقات النّظريةّ والمنهجيّة للبحثوالمستوى التّعليميّ للأبناء المراهقين

5 haojing Sun., Alan M. Rubin. & Paul M. Haridakis. (2008). The Role of Motivation and Media Involvement
in Explaining Internet Dependency, Journal of Broadcasting & Electronic Media, 52:3, pp.408-431.

6 Antonella ROGGERO, Emanuela RABAGLIETTI, Michele SETTANNI, Silvia CIAIRANO. (2012).
Adolescents Communication, Conflict Styles and Conflict Resolutions with Parents, Peers and Romantic
Partners: Similarity, Differences and Relations with Satisfaction, PROBLEMS OF PSYCHOLOGY IN THE
21stCENTURY, Volume 3.
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لاقاتي بين الآباء والأبناء عِ الراع صّ زيادة في الب عنه ، فيترتّ بسهولةمع أصدقائهم على الفايسبوك
.كثّفالمبخصوص هذا الاستخدام،المراهقين

ة بالنسبة للأبناء لاقة الأبويّ لقيمة العِ نتيجة ك،  الجزائريّ ياق الاجتماعيّ سّ الفي و ،لإطاروفي هذا ا
صال وع من الاتّ يكون هذا النّ وتقديرهم لمكانتها ومعناها، أو وجود حاجز بين الآباء والأبناء،

كلّيةً صالت الاتّ راب مؤشّ اغيأو ، نتيجة لعامل الحشمة والاحترام،حاً بطبيعتهلا يكون متفتّ ذيالّ 
شبكةعبر ،هل مع الأصدقاء على الخطّ صال المفتوح والسّ الاتّ نحووجه مؤدّياً بالمراهقين للتّ ، بينهم

صال ة في الاتّ ية الانفتاحيّ تي تمنحها لهم خاصّ الّ ،لتحقيق ما يرغبون فيه عن طريق الميزاتالفايسبوك، 
ة الوجدانيّ ة، ة الاجتماعيّ فاعليّ الأغراض التّ كلوتلبية  ،واصل الاجتماعيّ عبر مواقع شبكات التّ 

.ةفسيّ والنّ 

لأعضاء الأسرة، والاجتماعيّ طوير المعرفيّ التّ ؛منيسهم في كلّ ،صال الأسريّ الاتّ لذلك ف
؛ وعلى وجه 7ر في تكوين المراهقين لهوّ صال مع الآباء يؤثّ الاتّ كما أنّ 

ف كيّ والتّ ،تسهيل أو تقليص درجة تماسك وانسجام الأسرةصال الأسريّ يمكن للاتّ الخصوص، 
.8لشكِ  ــُصال الم، كالاتّ صال المفتوح، والآخر سلبيّ ، كالاتّ أحدهما إيجابيّ ،من خلال بعدين هامين

للمراهقين فسيّ ل من درجة الارتباط النّ قلّ أن يّ ،)وجود الاتصال الأسري(وهو ما من شأنه
.ل من كثافة الاستخدام بشكل عام، ويقلّ باستخدام الفايسبوك

7 Cooper, C. R., Grotevant, H. D., &, Condon, S. M. (1983). Individuality and connectedness in the family as
a context for adolescent identity formation and role-taking skill. New Directions for Child and Adolescent
Development, 22, pp.43-59.

8 Barnes, H. L., &, Olson D. H. (1985). Parent-Adolescent Communication and the Circumplex Model. Child
Development, 56 (2), pp.438-447.
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ة، لأجل الأغراض الاجتماعيّ ،الفايسبوكشبكةاستخدام إلى أنّ ،راساتتشير الدّ 
ا أكثر دّ تحُ ،راساتوهي في معظم الدّ ؛9موقععلىالأصدقاء مع جماعةواصلالتّ أي في

راع بالصّ يرتبط ؛10فايسبوكالتستحوذ على ممارسات الاستخدام لشبكةتيالّ وأكثفها، شاطات النّ 
ة الارتباط نظريّ كما أنّ ،  11ةالأسريّ هعلاقاتواضطراب صتقلّ ة للمستخدم، و في العلاقات الاجتماعيّ 

لوكيّ لسّ واف المعرفيّ كيّ على التّ لديها تأثير كبيرالآباء والأبناء،لاقات بينالعِ تقترح بأنّ ، )قعلّ التّ (
،ةلها نتائج إيجابيّ بين الآباء والأبناء قات الوثيقة لاالعِ بأنّ ؛ةة البحثيّ لدى الأبناء، حيث تشير الأدلّ 

.12لدى الأبناءوالاجتماعيّ فسيّ ف النّ كيّ التّ في

مع تقليص المشكلات ،ةلاقات القرب بين الآباء والأبناء المراهقين لها علاقة ارتباط إيجابيّ عِ ومثله،
مع المشكلات اً ترتبط إيجابيّ ،راع بين الآباء والأبناء المراهقينلاقات الصّ وفي المقابل، عِ .13ةلوكيّ لسّ ا

ه المراهقين لاستخدام مواقع شبكات توجُّ إلى أنّ ،راسات، وفي هذا الإطار تشير الدّ 14ةلوكيّ السّ 

,Pierre Chambatيشيرفي هذا المضمار، 9 من الممارسات ضمن سياق يتمّ ؛اجتماعيّ ولكنه نتاجٌ ،اً طبيعيّ اً ئالاستخدام ليس شيإلى أنّ ،1994
دث باستمرار في الحياة اليوميّة، والّتي يتمّ فالاستخدامات تعني الممارسات الثقّافيّة الّتي تح،)...داقة، العملضمن سياق الأسرة، الصّ (ةجتماعيّ الا

.(Pierre Chambat, 1994, p.250)
10 Lee, Y., & Sun, Y. (2009). Using instant messaging to enhance the interpersonal relationships of
Taiwanese adolescents: Evidence from quantile regression analysis. Adolescence, 44(173), pp.199-208.

 ّوعلاقة الارتباط بين المستخدم والأداة ،سياق الاستخدام؛هماينتران بين جانبين أساسيّ سياق فعل الاستخدام، يفرض علينا استدعاء والاقإن
.كشيء يملأ فضاءه اليوميّ صالي ّ أو الوسيط الاتّ 

11 David Giles. (2003). MEDIA SYCHOLOGY, LAWRENCE ERLBAUM ASSOCIATES, PUBLISHERS

Mahwah, New Jersey London, p.269.

12 Steinberg, L. (2008). We know some thing: Parent-adolescent relationships in retrospect and prospect.
Journal of Research on Adolescence, pp.11, 1-19.

13 Fanti, K. A., Henrich, C. C., Brookmeyer, K. A., & Kuperminc, G. P. (2008). Toward a transactional model
of parent-adolescent relationship quality and adolescent psychological adjustment. Journal of Early
Adolescence, 28, pp.252-276.

14 Adams, R. E., & Laursen, B. (2007). The correlates of conflict: Disagreement is not necessarily
detrimental. Journal of Family Psychology, 21, pp.445-458.
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، عندما يكونينيّ فتراضصدقاء الاالألاقات آمنة مع يكون للبحث عن عِ ،واصل الاجتماعيّ التّ 
،15لاقات الأبناء المراهقين مع آبائهمفي عِ الجانب الآمن هناك افتقار في الحصول على هذا 

lowerيرتبط بانخفاض العاطفةصالي ف للوسيط الاتّ الاستخدام المكثّ أنّ ؛ إلىأشارتكما 

sentimentality ، والمثابرةpersistence ،والمقابلكافأةعلى المواعتمادهمreward dependence16 ،
دى لينشأ greater psychotocismكبيروانكسار نفسيّ ، lower extraversionة أقلّ انبساطيّ يرتبط بو 

دون الاستخدام من ، أو مع المراهقينستخدام العاديّ ذوو الا،المراهقينبوهذا مقارنة ،17المراهقين
.عيّ واصل الاجتماف لمواقع شبكات التّ المكثّ 

واصل ف لمواقع شبكات التّ ارتباط الاستخدام المكثّ ؛راساتد الدّ تؤكِّ ،ومن جهة أخرى
، والاكتئاب، social anxietyالقلق الاجتماعيّ مع بنسبة قلق وخوف مرتفعة، و ،الاجتماعي

وهي الّ .18ةة الحاليّ فسيّ ومستويات مرتفعة من الاضطرابات النّ 
؛اء هذا الارتباطجرّ وزيادة قلق الأبوين على أبنائهم المراهقين، ،بالوسيلةفسيّ الارتباط النّ 

راع بين الآباء وأبنائهم د الصّ أن تثير وتصعّ التي يمكنها،ةلبيّ عنه العديد من النتائج السّ ذي ينجرّ الّ 
سبة للمحيط بالنّ ،ةائج غير صحيّ تسبب فيه من نتوما يمكن أن يّ ،بسبب هذا الارتباط،المراهقين

15 Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescents’ paternal attachment and Internet use. CyberPsychology &
Behavior, 5, pp.633-639.

 ّا يدعم مفهوم وازي مع ملئهم للاستجوابات، كمثال عن مّ ه قد قام بعض المراهقين بتصريحات بالتّ نشير في هذه النقطة من خلال احتكاكنا بعينة بحثنا، أن
طة لدى المستجوبين في مرحلة المراهقة المتوسّ بين الآباء والأبناء،هناك جفاء عاطفيّ ؛ بأنّ ة من أعضاء الأسرة، الآباءاتجاه الآخرين خاصّ "انخفاض العاطفة"
غالبا ما يعبران أبواي،"حديد على بند، وقد ورد في قول أحد المراهقين؛ حينما كان بصدد الإجابة عن عامل الانسجام والقرب بين الأبناء والآباء؛ وبالتّ ، )ةانويّ المرحلة الثّ (

قة بتباعد ة والمتعلّ ة، الفجوة الجيليّ وهو ما يطرح أمامنا هنا إشكاليّ م كبرُوا؛: أسمع كلمة حنان من أبواي، سئل لماذا، فقاللم2002منذ : فقال" هما ليلي عن عطفهما وحبّ 
.نتصال الوسيطي عبر الإنتر صال بين الآباء والأبناء المراهقين، وقد يزيد من ذلك استخدام تكنولوجيا الاتّ الاهتمامات وفارق السِّن وفجوة الاتّ 

16 Ko, C. H., Yen, J. Y., Yen, C. F., Lin, H. C., & Yang, M. J. (2007). Factors predictive for incidence and
remission of internet addiction in young adolescents: A prospective study. CyberPsychology and Behavior,
10(4), pp.545–551.

17 Huang, X., Zhang, H., Li, M., Wang, J., Zhang, Y., & Tao, R. (2009). Mental health, personality, and
parental rearing style of adolescents with Internet addiction disorder. CyberPsychology, Behavior, and
Social Networking, 13(4), pp.401–406.

18 Ibid.
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بارتباط الأسر وأعضائها باستخدام ،قةراسات المتعلّ الدّ حيث أنّ ، ةوالعلاقات الأبويّ الأسريّ 
،family dysfunctionها تِ ظيفيَّ ا تفقد عموماً وَ 

،dissatisfaction with family19مع أسرهمعدم رضاهمعن و 

20نظيم الأسريّ التّ من ومستوى أقلّ  lower levels of family organization  ، كما يرتبط بمستويات
إلى ارتفاع ،ي، يرتبط أيضاً ويؤدِّ ف للإنترنتالمكثّ المراهقين ستخدام فا، 21راع الأسريّ من الصّ عالية
،parent–child conflict22وأبنائهم المراهقينوما بين الآباء ،interparental،ةما بين أبويَّ ؛راعاتالصّ 

قةمنخفضة من الثّ درجةأو قةم بانعدام الثّ سِ تتّ ،وأسرهممع آبائهم وأمّ م عِ كما أنّ 
lower in trust23.

، قلّ أبٍّ وحُ ، دفءٍ 25أقلّ ، اتصالٍ أقلّ ، ودعمٍ 24لّ سم برقابة أقَ تي تتّ ة الّ الممارسات الأبويّ كما أنّ 
المراهقين ي إلى اغتراب تؤدّ ، 28أكبرعدٍ ، وبُ 27أقلّ وارتباط قٍ ، وتعلُّ 26ورفض أكبرعقابٍ 

19 Fan, F., Su, L., Cao, F., Gao, X., Huang, S., Xiao, H., et al. (2006). Relationship between middle school
students’ Internet overuse tendency and their academic achievement, mental problems, and family
functions. Chinese Journal of Clinical Psychology, 20, pp.635–638

20 Li, Y. (2007). Internet addiction and family achievement, control, organization. Chinese Mental Health
Journal, 21, 244–246.

21 Luo, H., & Peng, Y. (2008). Relationship of Internet addiction and family environment and attachment of
the youth. Chinese Journal of Clinical Psychology, 16(3), pp.319–321.

22 Yen, J. Y., Yen, C. F., Chen, C. C., Chen, S. H., & Ko, C. H. (2007). Family factors of internet addiction
and substance use experience in Taiwanese adolescents. CyberPsychology and Behavior, 10(3), pp.323–329.

23 Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescents’ paternal attachment and internet use. CyberPsychology and
Behavior, 10(5), pp.633–639

24 Leung, L., & Lee, P. S. (2012). The influences of information literacy, internet addiction and parenting
styles on internet risks. New Media and Society, 14(1), pp.117–136

25 Wang, H., Zhou, X., Lu, C., Wu, J., Deng, X., & Hong, L. (2011). Problematic internet use in high school
students in Guangdong province, China. PloS One, 6(5).

26 Huang, X., Zhang, et al. (2009), Op., Cit.
27 Leung, L., & Lee, Op., Cit.
28 Huang, X., Zhang, et al., Op., Cit.
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دعم خطر الاستخدام المفرط للإنترنتبإمكانيةيمكن ارتباطهذي الّ الأمر ؛29رهمسَ عن آبائهم وأُ 
. كذلكالمراهقين والكبارفئة لدى 

؛)انيةة الثّ الفرضيّ (للمراهقينةلاقات الأبويّ بالعِ الفايسبوكشبكة استخدام كثافة علاقة  .2

، وعدد الأصدقاء الاستخداموقتة كثافة الاستخدام، من حيث حجم بعد تحديد طبيع
دنا تي مهّ الّ ،رتباطيةمختلف العلاقات الااستشفافوبعد الفايسبوك، شبكةبفسيّ والارتباط النّ 

ة فسيريّ ة التّ لنا الأرضيّ ذي شكل الّ ،للبحثظريّ أسيس النّ من التّ ، انطلاقاً لها في افتراضات البحث
؛الفايسبوكشبكةبين كثافة استخدام ،لعلاقةحليل لالتّ منإلى مستوى آخر ج رَّ تدَ ، نةوالمنهجيّ 

أبعاد من خلال ،مع آبائهم وأمّ حالياًّ للمراهقين لة المتشكّ لاقات ة العِ وضعيَّ مِ ودورها في وسْ 
.راع معهمصال والصِّ والاتّ القرب

عقيد،من التّ أكبر درجةٍ يكون على، شكِلة ـُـالماهرةالبحث في طبيعة الظّ وهذا المستوى من
لة، تيجة المحصّ فسير للنّ ق من ملائمة التّ حقّ والتّ واهر، لظّ لوصيفاتا الحذر في إعطاء التّ إذ يسترعي منّ 

لاقة محسوبة، واب في تحديد العِ ات الخطأ والصّ إمكانيّ ، وأنّ لاقات ملزمة لبعضها البعضلأننّا أمام عِ 
احية مة من النّ لزِ ، مُ اه أحاديّ ية ذات اتجّ ا أمام علاقة خطّ نلأنّ قة،ا تقارب الدّ 

. مستقلّ فيهمن خلال تأثير متغيرّ ،نبؤ بمتغير تابعنا نكون بصدد التّ ة، أي أنّ العِلاقاتيّ 

لنا فهمها        د تفكيك العلاقة من أجل فهمها، نحاول إعادة بنائها مَرةّ أخرى، ليتسنىّ ومنه بع
.هاضح لنا فهمُ يسمح لنا بإعادة تركيبها ليتّ ل، أشمَ إدخالها في قالبٍ لزمِلذا في إطارها الكلّي، 

ستخدام العام بين كثافة الا،إبراز العلاقة الموجودة،غفل في هذا البحثسوف لن نُّ لذلك 
في شكلها ،ينبين الآباء والأبناء المراهقلاقات في العِ راع والصّ ،صالالاتّ امل القرب، و وع؛للفايسبوك

.هذا المقامعنا عليها حتىّ لَ تي اطّ راسات الّ ذي لم يبرز في حقل الدّ الّ ،العامّ 

-المكثَّف- باب ذوو الاستخدام العالي الشّ راسات بوضوح، إلى أنّ تشير الدّ 
,Cao, Sun, Wan, Hao)رهم من غيرهم سَ مع آبائهم وأُ صالية، هم الأكثر في عدم رضاهم العامّ الاتّ 

& Tao, 2011; Huang, Lu, et al., 2009; Huang, Zhang, et al., 2009; Ko et al., 2007, 2009;

29 Lei, L., & Wu, Y. Op., Cit.
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Lam, Peng, Mai, & Jing, 2009; Liu & Kuo, 2007; Wang et al., 2011; Yang & Tung, 2007;

Yen, Yen, Chen, Chen, & Ko, 2007)30 ّ31هماه آبائِ ، وشعورهم بودٍّ أقلّ اتج،

واصل تأثير استخدام مواقع شبكات التّ ؛صتتفحّ تي الّ ،د الدّ تؤكِّ كما 
ما ازداد مقدار استخدام كلَّ هأنّ "؛ 32مع آبائهمةالأسريّ لأبناء المراهقينالاقات على عِ ،الاجتماعيّ 

ما، وكلّ ة للمراهقينة الأبويّ الأسريّ لاقاتالعِ زاد اضطراب،واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ 
، كان توجُّههم نحو استخدام مواقع شبكات )صراعيّ (للمراهقين غير آمنق الأبويّ علّ كان نمط التّ 

، 33"مرتفع واصل الاجتماعيّ التّ 

لشبكة بين كثافة الاستخدام العام موجبة هناك علاقة إلى أنّ ،ذا البحثلهةالعامّ تائجالنّ لت توصّ 
بين كثافة ،ة حاصلةراع بين المراهقين وآبائهم، وعدم وجود علاقة ارتباطيّ لاقات الصّ لفايسبوك، وعِ ا

نا نُ ، وهذا ما يمكِّ صالالاتّ ما عدا مع عامل ،الاستخدام وعلاقات الانسجام للمراهقين مع آبائهم
تسهم بطريقةلا؛الفايسبوكراهقين لشبكة كثافة استخدام الممن القول بناءً على هذه النتائج، أنّ 

قليل من درجة ها تسهم في التّ مع آبائهم، لكنّ القربقليل من درجة أو التّ فعفي الرّ ،أو بأخرى
. صالالاتّ 

بين الاستخدام ،لاقة الكائنةالعِ ق إليه، أثناء حديثناٍ عن طرُّ ة ما سبق التَّ تيجة العامّ د هذه النّ تؤكِّ 
لاقةوهي العِ م، هِ ون مع آبائِ ها المراهقُ تي يعيشُ لاقات الّ ة العِ ، ووضعيّ صاليّ ف للإنترنت كوسيط اتّ المكثّ 

وذلك لعدم ثبوت تأثير مقدار ؛الفايسبوككثافة الاستخدام العام لشبكة؛تي يحكمها منطقالّ 
بين الآباء وأبنائهم المراهقينالاتّصاللاقات وعدد الأصدقاء؛ على عِ ، الاستخدامفيضيّ الوقت المق

.

30 Wen Li, Eric L. Garland, Matthew O. Howard. (2014). Family factors in Internet addiction among Chinese
youth: A review of English- and Chinese-language studies, Computers in Human Behavior; 31, pp.393-411.

31 Lang, Y., Jia, F., Li, H., & Su, L. (2008). Investigation and analysis of related factors of junior middle
school students with Internet addiction disorder. Chinese Journal of Clinical Psychology, 16, pp.417–419.

32 Gayathri Rao, Ankur Madan. (2013). A Study Exploring the Link between Attachment Styles and Social
Networking Habits of Adolescents in Urban Bangalore, International Journal of Scientific and Research
Publications, Volume 3, Issue 1.

33 Lee, Y., & Sun, Y. (2009). Using instant messaging to enhance the interpersonal relationships of
Taiwanese adolescents: Evidence from quantile regression analysis. Adolescence, 44(173), pp.199-208.



مناقَشَة النّتائِج وخُلاَصَة البَحْث: خَامِسل الالفصْ 

244

،   رجة الأولىي بالدّ ، يؤدِّ لفايسبوكالشبكةالعامافة استخدام المراهقينكثعلى أنّ ،ه يدلّ إذ أنّ 
لالا،على الأقلّ أو ،ص الاتّ بنق،مع آبائهمفاعل الأسريّ التّ إلى إبعادهم عن جوّ 

الذي يتواجد والثقافيّ الاجتماعيّ ياقالسّ في الأبناء المراهقون ملزمون أمامه وهو ما يكون، اً فيزيائيّ 
د من خلالها درجة ذي يتحدّ الّ ،تي ينتمي إليها المراهقونط الأسر الّ انمفي إطار أ، و نفيه المبحوثو 

ةفي إطار عِ ،ة داخل الأسرةصاليّ ات الاتّ كنولوجيّ ملهم مع التّ وطبيعة تعا،فاعلالتّ 
،)ياق الجزائريّ أنماط الأسر المعاصرة في السّ الفصل النظري، عنصر العودة إلى (

ثلاث أنواعيندرج ضمن ،باب الجزائريّ الشّ ، إلى أنّ 2009يذهب حمدوش، اق، وفي هذا المسَ 
لاقات د طبيعة العِ مط المغلق، وهو ما يحدّ نّ مط نصف مفتوح، والفتوح، النّ الممط ؛ النّ من الأسر

ة الجديدة، صاليّ ات الاتّ كنولوجيّ ة بين الآباء والأبناء، وطبيعة علاقة استخدام أعضاء الأسرة للتّ الأسريّ 
ا متساهلاٍ ومتسامحاً بأبنائهيكون نمط تعاملها وعِ ،فتوحةفالأسر الم؛ةة الأبويّ بروابطهم الأسريّ 

permissive ،بكيّ صال الشّ راعات بخصوص استخدام أبنائهم لتكنولوجيا الاتّ اك صِ ولا تكون هن ،
،صال والقربح والاتّ فتّ زة بالتّ ر المفتوح، تكون متميّ سَ راهقين في نمط الأُ المبناء الأ/باءالآلاقاتعِ لأنّ 

ح، فتِّ غير متّ جافّ لاقات أين يكون فيها نوع العِ ،ةسر المغلقعلى عكس الأُ ، قابةوإبعاد أسلوب الرّ 
راع في العلاقات بين الآباء والأبناء ، ويزداد فيه الصّ 34أو يقِلُّ كثيراً ،صال والقربيغيب فيه الاتّ 

.لةقة المتبادَ م بغياب الثّ سِ المتّ ، قابيّ الرّ الجارح و العقابيّ و سلطيّ الأسلوب التّ ، كما تتميَّز بالمراهقين

عد ط، البُ سلّ فض، العقاب، التّ تي توصف بالرّ الّ ؛ةأنماط المعاملة الأبويّ راسات، بأنّ ذلك تشير الدّ ل
ي على الشّباب وِ تي تحَ هي من خصائص الأسر الّ ؛علّق، وعدم التّفاهموعدم الانشغال وعدم التّ 

2013دراسةهذا الصّدد، توصّلتفي.Shupikai Zebron et., al,زون بنمط المعاملة المتساهل مع أبنائهم،يتميّ معظم آباء المراهقيننّ أ؛
ن مواكبة التّطوّر 

أبنائهِم عليهِم؛ وهو المتابعة والتّوجيه لاستخدام هذه الوسائط الاتّصاليّة المشبّكة الوافدة والحضارة الغربيّة، من دون أن يتُبِعوا هذا السّلوك المتساهل بحقّ 
ما أوضحته نتائج 

؛ للاطلاع أنظر. الدّراسة
Shupikai Zebron, Esther Sigauke ,and Maxwell C.C. Musingafi. (2013). Impact of the Facebook on Parent-
Child Relationship in the African Context: the Zimbabwean, paper presented to, Experience, Information and
Knowledge Management, Vol.3, No.9.

، اً توضيحيّ ة؛ مدينة الجزائر نموذجاً ة أم القطيعة، دراسة ميدانيّ في الجزائر المعاصرة، الامتداديّ باط الاجتماعيّ الرّ ، )2009(دوش رشيد حم34
.بعة الأولى، الجزائروزيع، الطّ والتّ شر باعة والنّ دار هومة للطّ 
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من قِبل )المشاعرجرح (فسيّ الإيذاء النّ ، كما أنّ 35والمراهقين الذين يستخدمون الإنترنت بكثافة
باب ف للإنترنت، لذلك أغلب الشّ الآباء، له ارتباط موجب باستخدام الأبناء المراهقين المكثّ 

دعماً لأبنائها المراهقين؛ ف، والأقلّ كيُّ ون إلى الأسر الأقلّ انسجاماً وقدرةً على التّ المنتمُ ،المراهقين
كونوا أكثر غضباً بر، وعلى الأرجح أن يّ ستخدموا الإنترنت بكثافة أكيكونون أكثر عرضةً لأن يّ 

angry داخل أسرهم وغير راضين"dissatisfied" َ36هامع  .

وعلاقته ،حول إدمان الفايسبوك، ياق الجزائريّ تي أجريت في السّ الّ ، 2014تؤكد دراسة سَعودي، 
دمان الإفي علاقة ،هناك اختلافنّ تي افترضت بأالّ -، ببشارلدى الطلبة الجامعيينوافق الأسريّ بالتّ 

هناك علاقة بأنّ ؛ -وافق الأسريّ باختلاف أبعاد التّ ؛وافق الأسريّ الفايسبوك بالتّ على استخدام 
لت ين، كما توصّ لبة الجامعيّ للطّ وافق الأسريّ ارتباط سالبة بين إدمان استخدام الفايسبوك، والتّ 

لاقات العِ من بعديْ لبة على استخدام الفايسبوك، وكلّ لطّ بين إدمان ا،ةإلى وجود علاقة ارتباطيّ 
، 37ةة والمحبَّ لفَ الأُ مع بعد،قِف لهُ على علاقة ارتباطما لم تباعد، بينَ ة والتّ ويّ ة السّ الإنسانيّ 

من نسبة ، كانت أقلّ لاقاتيّ باعد العِ نسبة ارتباط إدمان الفايسبوك مع عامل التّ بأنّ ،كما أوضحت
ة، ة السَّويَِّ لاقات الإنسانيّ اطه مع بعد العِ ارتب

Shupikai Zebron.2013أوضحت دراسة ياق ذاته، وفي السّ  et., al,ول أثر استخدام ، ح
وا لُ دلَّ ،أغلب المراهقين، بأنّ 38لاقات الأبناء المراهقين بآبائهم في مالاويعلى عِ ،وكبالفايس

م lack of closeness-لاقاتللعِ الجانب الإيجابيّ - مع آبائهملاقات القربعلى نقص عِ 

35 Fan, F., Su, L., Cao, F., Gao, X., Huang, S., Xiao, H., et al., Op., Cit.
36 Luo, H., & Peng, Y., Op., Cit.

 ّذلك الطاّبع العامّ من الحياة الأسريةّ، الّذي يحوِي جانبينْ؛ جانب العِلاقات الإيجابيّة، والمتمثلّة في العِلاقات الإنسانيّة ه؛راسة على أنّ فته الدّ عر
.  في عامل التَّباعُدالسّويةّ، الألُفَة والمحبَّة؛ وجانب العِلاقات السّلبيّة، والمتمثّل

، 13، دراسات نفسيّة وتربويةّ، مخبر تطوير الممارسات النّفسيّة والترّبويةّ، عدد وافق الأسريّ إدمان الفايسبوك والتّ ،)2014(عبد الكريم سعودي37
.ديسمبر

38 Shupikai Zebron, Esther Sigauke ,and Maxwell C.C. Musingafi. (2013). Impact of the Facebook on Parent-
Child Relationship in the African Context: the Zimbabwean, paper presented to, Experience, Information and
Knowledge Management, Vol.3, No.9, 2013
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على البوح بمعلومات ،ينموافقم غيرُ هم، تُ غالبيّ ،صال عبر الفايسبوكهم الاتّ لا يشاركون آبائَ 
، مع آبائهممناقشتهاو مع الأصدقاء، تشاركهاتي يتمّ الّ ة، حول عِ 

ارتفاع كثافة استخدام مواقع بأنّ ،وأوضحتراساتالعديد من الدّ أجريت،ساسوعلى هذا الأ
ثر على الخط ام أكأيّ /والإنترنت عموماً، وصرف ساعاتواصل الاجتماعيّ شبكات التّ 

ب خبرة وتترتّ .39واستخدام مفرط لشبكة الإنترنتن وتشمل على اعتياد يوميّ أسبوعياً، تتضمّ /اً يوميّ 
ة خاصّ ةالواقعيّ ةخصيّ لاقات الشّ ام الأفراد للإنترنت، كضعف وفقدان العِ نتيجة استخد،ئةسيّ 

ين على أصدقاء كثيرين من الشاذّ ، والتَّحصُّل41راسةة والدّ ، والاضطراب في الحياة اليوميّ 40ةالأسريّ 
،dropouts42اً مجتمعيّ 

Antonella ROGGEROد ؤكّ ن كما تلمراهقو فا et al., 2012 ،ثر احتمالاً لاستخدام أوَّلاً؛ هم أك
ل شكِ  ــُصال المم، وعلى العكس من ذلك، ينحون لاستخدام الاتّ الاتّ 

ة تصرفوا بعدوانيّ ح أن يّ ، ثانيا؛ً من المرجّ ة مع الأبّ ، وخاصّ problem communicationمع آبائهم 
ين، ثالثا؛ً وشركائهم العاطفيّ ارنة مع أصدقائهم ميلاً لتقديم تنازلات معهم، مقمع آبائهم، وأقلّ 

intimacy andب منهم قرُّ ة والتّ لفَ عن طريق الأُ يكون ،حلّ أنّ ،حمن المرجّ 

closeness ، ّراع في الصّ صعيد حباط والتّ هات بالإالخلافات مع الآباء والأمّ وحلfrustration and

escalation43ةعِ كلّ ضا عن  اوى المراهقون في الرّ ، رابعا؛ً يتس.

 ّالمراهقين المعلومات حول عِ ومناقشةتشاركعدم بأنّ راسةأوضحت مناقشة نتائج الد
الموضوع تابو بالنّسبة لهم ولآبائهم، وأنّ المراهقين يشعرون بحاجتهم للخصوصيّة، وأنَّ لديهم مشاكل     ه اعتبار مع آبائهم، سببُ عبر الفايسبوك ةالحميميّ 

غربيّة، لا تتوافق مع سياق الثقّافة لا يمكنهم مشاركتها مع الآباء، مثل مشاركتها مع الأصدقاء، وأنّ 
.الإفريقيّة المحليّة، خاصة ثقافة الآباء الكلاسيكيّة

39 Huang, X., Zhang, et al., Op., Cit.
40 Huang, H., & Leung, L. (2009). Instant messaging addiction among teenagers in China: Shyness,
alienation, and academic performance decrement. CyberPsychology and Behavior, 12(6), pp.675–679.

41 Lam, L. T., Peng, Z. W., Mai, J. C., & Jing, J. (2009). Factors associated with Internet addiction among
adolescents. CyberPsychology and Behavior, 12(5), pp.551–555.

42 Wang, H., et al., Op., Cit.
43 Antonella ROGGERO, Emanuela RABAGLIETTI, Michele SETTANNI, Silvia CIAIRANO., Op., Cit. p.99.
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بدلالة وقت الاستخدام وعدد الأصدقاء،مراهقينالبناء الآ/باءالآراع لاقات الصِّ عِ .2.1
)الثةالفرضية الثّ (

الثة في هذا البحث، ة الثّ الإجابة على جزء من الفرضيّ ،نسعى من خلال هذا العنصر
في عِ الفايسبوك، تأثير كثافة استخدام المراهقين لشبكةمدى ،تبر من خلالهاتي نخالّ 

ظر مع الآباء بالنّ ،اً الموجودة حاليّ لاقات المراهقين ة عِ نبؤ بنوعيّ وهو ما يسمح لنا بالتّ ، مع آبائهم
.لاثةمن حيث عوامله الثّ الفايسبوك، لكثافة استخدامهم لشبكة 

أو الآنيّ Standardنموذج الانحدار القياسيّ ى بـ، وهو ما يسمّ Enterاختيار طريقة تمّ هنذكر بأنّ 
،          ةات المستقلّ بين المتغيرّ ،لتحديد علاقة الانحدار، Simultaneous Regression)المتزامن(

خدام، عدد ؛ مقدار وقت الاستلاثة مجتمعةوهي في البحث الحالي، كثافة الاستخدام بعوامله الثّ 
لاقات عِ للبحث؛ذي هو في المسار الحاليّ ابع الّ التّ بالوسيلة؛ بالمتغيرّ فسيّ ق النّ علُّ الأصدقاء، والتَّ 

ات خلفيّ ،للبحثالمنهجيّ أطيرفي جانب التَّ وقد برَّرنا . مع آبائهماً راهقين الموجودة حاليّ الم
أخذ  كرةفِ على ؛أساساً زتركّ ذي ية، والّ حصائيّ دون غيره من الخيارات الإالإحصائيّ ختيار هذا الا

نة البحث ر لنا، خصوصية عيِّ تفسّ والّ ، ةمن الأهميّ نفسُه العوامل بالقدر كلّ 
بناء الأ/لاقات بين الآباءمنه طبيعة العِ ب ضِ اتَ ذي تترَ الّ قنيّ،والتّ قافيّ الثّ اعيّ في سياقها الاجتم

اكم غم من غياب الترّ على الرّ ،ةة والعالميّ ياقات الأخرى المحليّ تلف عن السّ تي يمكن أن تخمراهقين، والّ 
في البحوث محقّقاً كون ذلك يّ ة أن إمكانيّ لا، ، ولمَ اً في موضوع البحث المنجز حاليّ البحثيّ 

.ةالمستقبليّ 

قياس كثافة لة لمالمشكِّ ، ثةلاة الثّ المستقلّ اتنموذج الانحدار الخاص بالعلاقة بين المتغيرّ انأبَ 
بعدم ؛ راهقينالمبناء الأ/باءالآراع لاقات الصِّ ابع، عِ التّ والمتغيرّ الفايسبوك، الاستخدام العام لشبكة

،اً بين الأبناء المراهقين وآبائهمراع الموجودة حاليّ لاقات الصّ ؤ بعِ نبّ سمح بالتّ تؤيةتنبّ وجود علاقة
عامل أنّ وهو ما يعني لنا .بالوسيلةفسيّ ق النّ علّ صدقاء والتّ بدلالة وقت الاستخدام وعدد الأ

.لاثةلا يعتمد على العوامل الثّ ،هناراع علاقات الصّ 
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م ذين يستخدمون الفايسبوك بكثافة، ونتكلّ الّ ،نةأفراد العيّ أنّ عنتائجهذه النّ ح وتفُصِ 
وقت الاستخدام وعدد الأصدقاء، ة الاستخدام؛كثافمنفع رّ لها تأثير في التي هنا عن العوامل الّ 

ب عنه زيادةيترتّ ؛)حليل الإحصائيّ كما أوضحنا في التّ (مع الآباءراععلاقة الصّ باط بارتتي لها والّ 
من أمثالالباحثين بعض عكفوقد . راع في علاقات المراهقين مع آبائهمالصّ تردُّدية كمّ 

Steinberg, L. 1987،Smetana, J. G. 1989 ،Robin, A. L., & Foster, S. L. 1989لى تفسير ، ع
Parent-adolescentراع هذه الصِّ لاقاتعِ  Rlationships اء حرص الأبنلاقات في إطار عِ ا ؛

هم وحرص الآباء على متابعة سلوكيّ ؛مة المراهقين على الاستقلاليّ 
،الأسرةجماعة سياق هذا يحدث في إطار ولكن كلّ ،حلة الحسّاسة بنجاححتى يجتازوا هذه المر 

علُّقة التّ نظريّ جوع إلى عنصرالرّ (ة روابط تعلُّقِيَّ أنواع ها من مع ما تكوَّن ضِمنَ ،اريخيّةوتجربتها التّ 
؛)في الفصل الثاّلث

د على درجة تردُّ ،فايسبوكالنتيجة تأثير كثافة استخدام على أنّ ،أكيدروري التّ الضّ ومن
راع عموماً د الصّ الميل إلى تدعيم تردّ اهثابت في اتجّ المراهقين وآبائهم، الأبناء راعات بين الصّ 

.ة للمراهقين مع الآباءلاقات الحاليّ في العِ 

،         ةراعات في الأسابيع القليلة الماضيد الصّ على عامل تردّ ،نةظر إلى توزيع العيّ ه بالنّ إذ أنّ 
ون لا يعبرّ ،نةأفراد العيّ أنّ بنا نلاحظ الفايسبوك وآبائهم، فإنّ لمستخدمين لشبكةبين المراهقين ا

.اجحهو الرّ وجود الصِّراعخياره يبقى الميل إلى أنّ ن ذلك، إلاّ صراحة ع

مراهقينالبناء الأ-باءالآراع لاقات الصِّ عِ عاملح توصيفيوضّ )39(جدول

القيمة 
القصوى

القيمة 
نياالدّ 

فرطحالتّ  الالتواء
الانحراف 
المعياريّ 

الخطأ المعياريّ 
طللمتوسّ 

طالمتوسّ  ابعر التّ المتغيّ 

49 8,35 1,24 9,4 ,58 8,35 36,29
راع علاقات الصّ 

مراهقينالبناء الأ-باءالآ
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ه دُ وهذا ما تؤكِّ ، مع آبائهمراعات صِ لاقعن وجود عِ نة تعبرّ أفراد العيّ نجد أنّ ، فقنا أكثروإذا دقّ 
ة؛ا المعياريّ راع مع ابنود عامل الصّ 

m= 1.165, SD= 2.504، )ني أبوايْ قدُ ا ينتَ مّ كثيراً (1دنْ الب ـُ-

=m، )ابيا يثيران أعصَ كثيراً مّ أبوايْ (3دنْ الب ـُ- 1,204, SD= 2.389

=m= 1.085, SD، )شاعريما يجرح أبوايْ مّ كثيراً (6دنْ الب ـُ- 1.897

m= 1.099, SD= 2.329، )ج أبوايْ زعِ ب وأُ غضِ أُ أنيّ و غالباً يبدُ (9دنْ الب ـُ-

هم وانتمائ،للأسرةلإبقاء على ولاء أبنائهم المراهقينمن خلال سعي الآباء ل،ينتجراع هذا الصِّ ف
شبيك الاجتماعيّ ضاءات التّ الّ إليها،

لاقاتي ق العِ سَ من قبضة النَّ حرّر للتّ راع نتيجة سعي الأبناء أو يكون هذا الصِّ عبر الفايسبوك، 
يكونوجودهم لابأنّ ،خ وعياً في أذهان الأفراد أعضاء الأسرةرسِّ ذي يُ ، الّ 44قليديّ للمجتمع التّ 

ص من هذه الأفكار والارتباطات خلُّ الي يحاولون التّ وبالتّ ة،الأسريّ لال انتمائهم للمجموعةمن خإلاّ 
وّ ذي لا يمكنهم من خلاله تحقيق هالّ ،لاقاتللعِ قليديّ سق التّ التي يفرضها عليهم النّ 

مع الأصدقاء والأقران في الفايسبوك، شبيك الاجتماعيّ إلى فضاء التّ جوءواللّ ة؛موحة والحيويّ الطّ 
.عن بحث لل

من خلال الانتماء إلااندماجهم ووجودهم في الأصل لا يتمّ ،ةقليديّ أنّ "،إلى" سليمان مظهر"كما يشير 44
هم لجماعة منهم، وولاؤُ عم والاستشارة لدّ طلب امع بقاء حاجتهم ل،ة عن آبائهمة العاطفيّ د سعي الأبناء المراهقين للاستقلاليّ وهو ما يؤكِّ ؛"إلى جماعة

شبيك الاجتماعي وولائهم لجماعة راهقين في فضاءات التّ ظرة، إلى اندماج المهذه النّ باب، يمكن أن تغيرّ قمي من الشّ الأسرة، لكن ثقافة الجيل الرّ 
يمكن مفهومهم للأسرة في الوقت الحاليّ ، لأنّ "الأسرة"تي ينتمي إليها لية الّ كين، كثقافة تعتبر منافسة لثقافة الولاء للجماعة الأوّ الأصدقاء المشبّ 

الهائلة وتطلّ ،تي لا يمكنها فهم حاجيّ اً، إلى مفهوم الجماعة الّ ، من اعتبارها الجماعة التي لا تتركهم أبديكون قد يتغيرّ أنّ 
أن؛  أنظر في هذا الشّ . ة الجديدةصاليّ كنولوجيات الاتّ التّ 

Medhar S, Achaibou M. (2004). Typologie de la Violence A Travers la Société Algérienne –Essai de
Théorisation-, Revue des deux Rives, Edition LRPSO, 1, p.26.
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، والتحرُّر ة حاضنةيَّ أوِ نشِ ة تَ ليّ كجماعة أوّ جماعة الأسرةفتراوح المراهقين بين الانتماء إلى لذلك
،شبيك الاجتماعيّ والانتماء لجماعة الأقران عبر فضاءات التّ من سلطتها؛

open communicationحةالمتفتّ ة صاليّ الاتّ دعّ التّ ة على مساحة الفايسبوك و الافتراضيّ 

feathersكنتيجة ب فيه إذا لم يكن موجوداً من قبلأو يتسبّ مع الآباءراعد الصّ من شأنه أن يصعِّ ؛ ،
الاجتماعيّ ة للمراهقين في محيطهملاقات الاجتماعيّ سبة للعِ بالنّ ينْ نهمِ ولاء مُ لتجاذب طرفيّ 

مع الأقران ةجتماعيّ الالاقات عِ مقابل ال؛اً مة اجتماعيّ لزِ ، مُ ةفيزيائيّ /ةقات أبويّ لاعِ ش؛المعايَ 
.رةمتحرّ ا، و مشبَّكة افتراضيّ /والأصدقاء

نة لأفراد العيّ فسيّ ق النّ علُّ التّ نتيجة على أنّ أكيدالتّ في هذا المنحى، أيضاً روريّ ن الضّ لكن مّ 
ع أنفسهم جزءً من تجمُّ اعتبارعلى،حهم عن عدم موافقتهمجه نحو إفصاكان يتّ الفايسبوك،  شبكةب

،     ق موقع الفايسبوكلْ غَ م شعور بالأسف والانقطاع عن العالم إذا ما تمّ اه سينتوأنّ الفايسبوك، 
وهو ما يعني بأنّ ، حوا الفايسبوك ليوم واحدأو إذا لم يتصفّ 

راً أمام ولائهم للأسرة، لكن هذا لا يمنع من بقاء تأثير كثافة ومؤثّ لا يكون فاعلاً ،عبر الفايسبوك
الفايسبوك يبقى جزءً لأنّ ،راع مع آبائهم حاصلاً لاقات الصِّ عِ ىعل،الاستخدام العام للفايسبوك

هم سِ وتحمُّ ،ة مع آبائهم،روتينهم اليوميّ نشاطهم و من 
)40(أنظر الجدول.م متواجدون على الشّبكة

بالوسيلةفسيّ ق النّ علّ التّ ح توصيف يوضّ )40(جدول

القيمة 
القصوى

القيمة 
نياالدّ 

حفرطُ التّ  الالتواء الانحراف 
المعياريّ 

الخطأ المعياري 
ط للمتوسّ 

طالمتوسّ  ابعر التّ المتغيّ 

49 6 ,740 ,093 6,418 ,398 19,157
فسيّ ق النّ علّ عامل التّ 

بالوسيلة

 وطرح ما يمكن أن يسود هذا الشّباب من نمط كفُّ باب المراهقين والتّ ، فكرة العناية بالشّ 15طرح ابن خلدون في القرن
ائلي، فهم من الخاضعين والمطيعين، لكن عند تقدّمهم في السّن يشغلون المنزل الع)الشّباب المغاربة(كلّما بقي هؤلاء "عِلاقات في إطار الأسرة بقوله؛ 

نقلاً ." )اعتزازهم(
الّ ،ةبكيّ ة الشّ صاليّ ات الاتّ وجيّ كنولف للتّ وهو ما يمكن حصوله عن طريق استخدامهم المكثّ . 2009عن؛ حمدوش، 
.  من سلطة الآباء
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قافيّ وسياقها الثّ الأسرةلأنماط، 2009حمدوش، تصنيفمن خلال تبنيّ ،وكيد هناالتّ بإمكانناو 
،لمراهقينللاقات عِ ة نوعيّ ما يقابلها من و ، تي ينتمي إليها المراهقونالّ كنولوجيّ والتّ والاجتماعيّ 

لاقات ة حول العِ فكيريّ وأنماطهم التّ ،المراهقنانطلاقاً من نماذج الأسريّ ياقائدة ضمن السّ السّ 
نموذج ؛ بأنّ كةة المشبّ ة الاجتماعيّ صاليّ لتكنولوجيا الوسائط الاتّ ة واستخدامهمة الأسريّ الاجتماعيّ 
دامهم وكثافة استخ،الفايسبوكشبكةقهم بحول تعلُّ من تصريحهم نة بحثنا، وانطلاقاً عيّ من المراهقين 

م، ؛هذا الاستخدامة في ظلّ ة الحاليّ ة عِ ووضعيّ لها،العام
مطينْ ع بين النّ ذي يتطلّ ، الّ "نيّ يْ ج الب ـَموذَ النّ "حمدوش،يهأو ما يسمّ " ليحوُّ الانتقالي التّ "موذج من النّ 

ة، الأسرة، ليّ ، )هيتِ هوِّ (ه لانتمائِ لينْ كِّ شَ  ــُالميتفاوض بشأن الوجهينْ ، "ديعاقُ التّ ي و المحلّ "
.نالآخريْ موذجينِْ ي، وهو أكثر انتشاراً من النّ 

ة، يّ قليدِ ة التّ يَّ المحلِّ "تينْ ا قوَّ جَ ، تتأرْ "ةيَّ نِ البيْ " "ةالوسطيَّ "لاقات ذي يقابله نمط من العِ والّ 
ع الإجباريّ وقُ مَ ه، التَّ وقُع الإرادي للفرد وفي الوقت نفسُ مَ ها التَّ زُ لاقات يميـِّ ، وهي عِ "الحديثةةديَّ عاقُ والتّ 

. أو الحديث/قليديّ التّ على حدود أحد القطبينْ 

موذج المتَّصِل ، النّ نة البحث بنسبة أقلّ ن ضمن عيِّ الآخريْ مطينْ وجود النّ ،لكن مع عدم نفي
؛ الانفصال عنهاولا يستطيع ،ف بين أعضاء الأسرةبادل المكثّ ضامن والتّ بالتّ ز المتميِّ ؛المتعلِّق

،"الأسرة"الانفصال عن مجموعته القريبة ذي لا يجد صعوبة فيالّ . يّ عاقدِ التّ /موذج الحداثيّ والنَّ 
فكير ا التّ لاقات يصبغها عِ ة الحديثة؛عاقديّ ة التّ لاقاته الاجتماعيّ صف عِ تتّ و ارج، ح على الخومتفتِّ 
المحلّي (ق علّ صل والمتّ مط المتّ انتشاراً من النّ مط الأكثرُ وهو النّ ح على كلِّ جديدٍ، ، المتفتّ دانيّ الفر 

.)والتّقليدِيّ 

باب ، من جيل الشّ الجزائريّ قافي الاجتماعيّ ياق الثّ في السّ المراهقين المعاصرينوما يمكننا قوله عن 
ذي حاولنا والّ ، واصل الاجتماعيّ ة الجديدة، مواقع شبكات التّ صاليّ تّ الوسائط الاو، مستخدمقميّ الرّ 
وازن م فئة تحاول إيجاد التّ العِلاقاتية ف على خصائصه عرّ التّ 

ة، "انسجاماللاّ "و" الانفصال"، وبين "قعلّ التّ "و" صالالاتّ "بين 
المهمّ ة من سمِ تي هي سمِ ة، والّ ح بين هذه الازدواجيّ جُ في تأرْ وهو

قداسة باب المراهقين؛ فنجد أنّ ل الشّ خلَّ تة من غموض، بحيث نجدها تز هذه الازدواجيّ هو ما يميِّ 
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،، كما نجد كذلك)الفرد المراهق(حاضرة ضمن ذات ،ة مع آبائهمة الأسريّ لاقات الاجتماعيّ العِ 
المراهقين المعاصرين لتكنولوجيا ، حاضرة هي الأخرى ضمن ثقافة)ةالفردانيّ (ات الانشغال بالذّ أنّ 
.بكيّ الشّ صال الاجتماعيّ الاتّ 

فسيّ ق النّ علُّ والتَّ بدلالة وقت الاستخدام ،مراهقينالبناء الأ/مَّهاتالأراع لاقات الصّ عِ .2.2
)ابعةرّ ة الالفرضيّ (بالوسيلة

ننا نموذج الانحدار الخاصّ  ذي يقضيه المراهقون وقت الّ مقدار الالمستقلّ، بالعلاقة بين المتغيرّ يمكَِّ
راهقين؛ القول المبناء الأ/هاتمَّ الألاقات الصِّراع ابع، عِ التّ الفايسبوك، والمتغيرّ شبكةفي استخدام 

راع الموجودة حالياًّ لاقات الصِّ ؤ بعِ نبُّ ايسبوك، يسمح بالتّ الفكثافة الاستخدام العام لشبكةبأنّ 
لاقات الصّراع التابّع، عِ مستقلّ، في المتغيرّ ؤ كمتغيرّ نبُّ ستطيع التَّ وي، بين الأبناء المراهقين 

%، بنسبةالأمّهاتمع  ، .0.026المعدّل بـ ـ R، إذ قدِّرت قيمة معامل مربعّ 2,6
)R2 =0,026, f = 8,024, p  ,005(.

شبكةبتعلُّق الأبناء المراهقينالمستقلّ، بالعلاقة بين المتغيرّ نموذج الانحدار الخاصّ يسمحكما 
تعلُّق الأبناء راهقين؛ القول بأنّ المبناء الأ/مهاتالألاقات الصِّراع ابع، عِ التّ الفايسبوك، والمتغيرّ 

لاقات الصّراع الموجودة حالياًّ بين الأبناء المراهقين نبؤ بعِ ، يسمح بالتّ الفايسبوكبكةالمراهقين بش
لاقات الصّراع مع الأمّهات، بنسبةع، عِ التابِّ 

R2(، .0.026المعدّل بـ ـ R، إذ قدِّرت قيمة معامل مربعّ %2,9 =0.029, f = 8.734, p  .003(.

ر بكثافة استخدامهم العام تتأثّ لاقات صراع المراهقين مع أمّ عِ ،تيجة إلى أنّ تشير هذه النّ 
أثير، الأبعاد شرطاً لحدوث التّ تجعل من وجود كلّ ، Enterطريقة الفايسبوك، وبحكم أنّ لشبكة
لاثة للاستخدام العوامل الثّ مّ الأبناء المراهقين مع أ،راعلاقات صِ وجود عِ فإن 

.نالآخريْ ؤ من العاملينْ نبُّ هو الأكثر قدرة على التّ ،بالوسيلةفسيّ ق النّ علُّ ل عامل التَّ ، ويشكِّ مجتمعة

عدم ثبوت راهقين؛ هو المبناء الأ/هاتمّ الأراع لاقات الصّ ؤ بعامل عِ نبّ ، في التّ نتباهلكن الملفت للا
لاقات صراع المراهقين مع أمَّ في عِ ، )الجانب الاجتماعي للاستخدام(الأصدقاءتأثير عدد 

؛ وذلك مردُّه إلى أنّ 
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راع لاقات صِ عِ ب لديهمالمبحوثين تترتّ أنّ تبينّ ،راسةالدّ لاقات الارتباط في هذه طات وعِ المتوسّ 
عدد (للفايسبوك جتماعيّ عن الاستخدام الاة، بشكل مستقلّ تماماً م بصفة نمطيّ مع أمّ 

.)الأصدقاء

للمراهقين مع الأصدقاء فاعل الاجتماعيّ ع أنواع التّ توسُّ يكونقد رغم ذلك في المقابل،ولكن 
ومصعّداً راع مع أمّ لاقات الصّ في وجود عِ با ً متسبّ ، عاملاً الفايسبوك بشكل مستمرّ شبكةعبر 

. هاغيرُِّ ، وتَ ة المألوفة في المحيط الأسريّ الواقعيّ ةالاجتماعيّ وكيّ ة إذا انعكس ذلك على سل، خاصّ لها

، بجانب الاستخدام الاجتماعيّ رورة بالضّ ةأثير هنا ليست مرتبطلاقات التّ عِ أنّ ،دوهو ما يؤكّ 
دمان تُه إلى الإي ـَتأدِ ا حتىّ فع من الكثافة أو ربمّ في الرّ ،ية هذا العاملقليل من أهمّ من دون التّ 

. واصل الاجتماعيّ عبر مواقع شبكات التّ ينالأصدقاء الافتراضيّ مجموعاتشاركة مع على الم
ة المراهقين، إلا بحسب نمط الأسر الحاضنة للمراهقين، وطبيعة معاملتها لهم، وكذلك شخصيّ 

وإقبال المراهقين ،ايسبوكللفكون الاستخدام الاجتماعيّ يّ من طبيعتها، أن التي يمكن انطلاقاً 
لاقات ة الجيِّدة من العِ عن الوضعيّ اً ، مُعبرِّ مع الأصدقاء على الخطّ شبيك الاجتماعيّ على التّ 

ة جزءً من ديناميكيّ ؛حةة في الأسر المتفتّ سرهم، لاعتبار ذلك خاصّ تي يتمتَّ الّ 
ة صاليّ سلوكيّ اً طبع إيجابيّ تي من المحتمل أن تَ اخل الأسرة، الّ ين دهم المراهقين الرقميِّ حياة أبنائِ 

.  في نظرها، وهي بذلك لا تعتبرها ممارسات غير صحيَّةالمشبَّكة

الفايسبوكشبكة ة، بدلالة كثافة استخداملاقات انسجام المراهقين الأبويّ عِ .3.1
)خامسةة الالفرضيّ (

ننا نموذج ا الفايسبوك، شبكةاستخدام كثافةالمستقلّ،  لانحدار الخاص بالعلاقة بين المتغيرّ يمكَِّ
كثافة الاستخدام العام لشبكةراهقين؛ القول بأنّ المبناء الأ/باءالآالانسجاملاقات ابع، عِ التّ والمتغيرّ 

، ويستطيع آبائهمهقين و الموجودة حاليّاً بين الأبناء المراالانسجاملاقات ؤ بعِ نبّ الفايسبوك، يسمح بالتّ 
لاقات التابّع، عِ ، في المتغيرّ )ؤالأكثر تنبّ (عن طريق عامل وقت الاستخدام؛ؤ كمتغيرّ مستقلّ نبُّ التّ 

%، بنسبةالآباءمع الانسجام R2(، .0.026المعدّل بـ R، إذ قدِّرت قيمة معامل مربعّ 2,6 =0,026,

f = 2,250, p  ,005(.
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عامليْ الانسجام مع الآباء، هو عدم ثبوت تأثير لاقات عِ ؤ بعامل نبُّ في التّ ،تباهالملفت للانإنّ 
، ة للمراهقين مع آبائهملاقات الحاليّ ة العِ بوضعيّ ،بالوسيلةفسيّ ق النّ علّ عدد الأصدقاء والتّ 

ين وقت تي أظهرت علاقة ارتباط سالبة ب، الّ قبل ذلك أيضاً لاقات الارتباطوهو ما أثبتته عِ 
، ما معناه )صاللاقات الاتّ حديد مع عامل عِ بالتّ (لاقات الانسجام مع الآباءالاستخدام وعِ 

المراهقين مع آبائهمانسجام لاقات مل عِ يقابله نقصان في عايادة في مقدار وقت الاستخدام، الزّ أنّ 
.)صاللاقات الاتّ عِ (

رورة أكبر، بالضّ الفايسبوك وقتاً شبكةصاله عبر في اتّ ما جلس الابن المراهقه كلّ أنّ ،ومن المنطقيّ 
لصالح اً،يّ ومعنوِ اً فيزيائيّ فاعل معهعد عن التّ وقت البُ طولنتيجة ه،ه بِ حتكاكه بأبيه واتصالُ ايتقلّص 

نا، الكلّ رِ سَ في أُ ، وهو ما نلاحظه اليوم في مختلف الأسر وحتىّ الأصدقاء على الخطّ فاعل مع التّ 
.اً واتصاليّ اً يّ وجدانِ عن بعضهم البعض ون لكن غائبُ ،داخل البيتاً ون فيزيائيّ ته، حاضرُ منشغل بشاش

عامل ؛لاقات الانسجام مع الآباءعِ بين عامليْ ،صنا علاقة الارتباطعندما تفحّ ،وهو ما تبينَّ 
خدام      لمقياس كثافة الاستلم تظهر علاقة ارتباط صال، إذالاتّ لاقاتعِ القرب وعامللاقات عِ 

رون عموماً م لا يشعُ لالة إلى الدَّ ،بينات المستجوَ يحصر هت تاتجّ وقدالقرب، لاقاتعِ مع عامل
ة موجودة بصفة مستقلّ لاقات القربة عِ نوعيّ على أنّ لاقة قرب مع آبائهم، وهو ما يدلّ بعِ 

يمكن أن تكون ناتجة عن خبرة تيوالّ ، )42(أنظر الجدول،للفايسبوكعن كثافة استخدام المراهقين 
على عكس ،نت قبل مرحلة المراهقةتكوّ تي الّ ،ةتتأثّ ،ب مع الآباءلاقات القر مسبقة في عِ 

، نتيجة كثافة الاستخدام،اً ها حاليّ لِ شكُّ ة تَ وإعادَ ،هالالة على تغيرّ توجد دَ ف،صاللاقات الاتّ عِ 
.نتائج البحث الحاليا الّ لاقات الارتباط من عِ انطلاقا 

مراهقينالبناء الأ- باءالآرب لاقات القُ ح توصيف عامل عِ يوضِّ )42(جدول

القيمة 
القصوى

القيمة 
نياالدّ 

فرطحالتّ  الالتواء الانحراف 
المعياريّ 

الخطأ المعياري 
ط للمتوسّ 

طالمتوسّ  ابعر التّ المتغيّ 

56 6 13,579 ,093 4,857 ,306 18,623
ات القرب لاقعامل عِ 

المراهقينبناءالأ-باءالآ
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لالة وقت الاستخداممراهقين بدَ البناء الأ/باءالآصال لاقات الاتّ عِ .3.1

والمتغيرّ مقدار وقت الاستخدام،المستقلّ، بالعلاقة بين المتغيرّ يمكَِّننا نموذج الانحدار الخاصّ 
ذي يقضيه المراهقون الّ الوقتين؛ القول بأنّ راهقالمبناء الأ/باءالآلاقات الانسجام ابع، عِ التَّ 

بين المراهقين ،الموجودة حاليّاً صالالاتّ لاقات ؤ بعِ نبُّ الفايسبوك، يسمح بالتّ شبكةاستخدام في 
%كمتغيرّ مستقلّ بنسبةنبّؤ وآبائهم، ويستطيع التّ  المعدّل بـ ـ ـ R، إذ قدِّرت قيمة معامل مربعّ 2,9

0.029. ،)R2 =0,029, f = 7,546, p  ,006(.

صاليّ ط في استخدام الوسيط الاتّ ورُّ والتّ ،البقاء على الخطّ ابق، بأنّ نا السّ د تحليلَ وهذا ما يؤكِّ 
يستلزم البقاء لوقت معتبر بالنسبة ، على الخطّ ة مع الأصدقاءلاقات اجتماعيّ لربط عِ ،كالمشبّ 

مع الآباء، )قاش في أمور مشتركةوالنّ لوجه وجهاً ادثة المح(اً ص للاتصال فيزيائيّ للوقت المخصّ 
شاطات اشة، والاسترسال في النّ الفايسبوك أمام الشّ شبكةين عبر صال مع الأصدقاء الافتراضيّ تّ للا
درجة ياب وتدنيّ غِ ؛لةالي تكون المحصِّ ، وبالتّ فاعل الأسريّ التّ عد عن جوّ ة معهم عبره، والبُ فاعليّ التّ 

.ةصال ومؤشّ الاتّ 

، هو سعي المراهقين للاستقلال العاطفي عن آبائهم واتخاذ شركاء أيضاً وما يدعم ذلك 
ما يجعلهم يرتبطون للافتراضي، اوتحولهعاطفيين آخرين في الواقع الافتراضي، أو من الواقع الحقيقي، 

ة تعويض ، ما يجعل إمكانيّ ةة المفتوحة والخصوصيّ صاليّ ات القدرة الاتّ ذ،صل الاجتماعيّ او بمواقع التّ 
صال ه نحو ممارسة الاتّ وجّ بالتّ ،ته في الواقعأو عدم رضاه عن نوعيّ ،صالعن نقص الاتّ المراهق 

ةة والوجدانيّ العاطفيّ العِلاقاتيةق حاجاتهزه، ويحقّ ة، وتميّ ا، ليثبت ذاته الفردانيّ افتراضيّ الاجتماعيّ 
. من خلاله



مناقَشَة النّتائِج وخُلاَصَة البَحْث: خَامِسل الالفصْ 

256

لاقاتوعِ ،الفايسبوكشبكةكثافة استخدام دات لكمحدِّ ة  ديموغرافيّ -وسيوالسّ عواملال. 4
راهقينالأبناء الم/باءة الآالحاليّ راعالانسجام والصّ 

)ادسةة السّ الفرضيّ (كور والإناثبين الذّ الفايسبوكشبكةكثافة استخدام تماثل. 1. 4

في كثافة استخدامهم لا يختلفون كثيراً ،كور والإناثنة من الذّ أفراد العيّ ، أنّ t-testأظهر اختبار
ق علُّ ، والتّ )p = .16(عدد الأصدقاء ؛ من حيث اً ة إحصائيّ تائج غير دالّ إذ جاءت النّ للفايسبوك، 

دام كور والإناث في مقدار وقت استخباستثناء وجود اختلاف بين الذّ ؛)p = .89(بالوسيلةفسيّ النّ 
، )p = .000(، لوقت الاستخدام P-Valueة لالة الإحصائيّ قيمة مستوى الدّ ظهر الفايسبوك، إذ تُ 

هناك تمايز ومنه يمكن القول بأنّ ، 0,05تي تساوي ة والّ ظريّ αوهي أصغر من قيمة 
راسات، البحوث والدّ وهذا ما أشارت إليه معظم كور والإناث، في مقدار وقت الاستخدام بين الذّ 

بشكل أكبر ،كور مع آبائهم وأمّ د صراعات المراهقين الذّ تردّ نسبة ر لنا برِّ وهو ما يمكن أن يُّ 
ة صاليّ شاطات الاتّ النّ لأنّ ،بشكل دائم تقريباً )أنظر العنصر اللاَّحق(الإناثمنها عند المراهِقات 

،صالالأكثر عرضة للإدمان على الاتّ ونعتبرَ م يُ الأكثر كثافة، كور عبر الفايسبوك، تعدّ للذّ 
، عبر الفايسبوكةصاليّ شاطات الاتّ مع غيرهم، من حيث النّ م أكثر تنافساً صافِ نتيجة اتّ 

نتائج كور، حسب ة من الذّ لاقات الاجتماعيّ كثر ميلاً إلى عقد العِ الأاث هنّ الإنغم من أنّ بالرّ 
.واصل الاجتماعيّ مواقع شبكات التّ حول إدمان استخدامالدِّراسات 

كور والإناث الذّ المراهقين، لأبناء ة لالأبويّ لاقات العِ ةمطيّ ل واختلاف نَ ماثُ تَ . 2. 4

؛بأنّ T-testقرار الإحصائي الخاص باختبار أبرز ال

وهي أصغر ، T=3,05عند 0,003تساوي P-Valueة لالة الإحصائيّ قيمة مستوى الدّ 
ة توجد هناك فروق ذات دلالة إحصائيّ ، ومنه0,05تي تساوي والّ ،ةظريّ αمن قيمة 

تساوي P-Valueراع مع آبائهم؛ كما أنّ لاقات الصِّ في عِ كور والإناث، الذّ المراهقينبين المبحوثين
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كور بين المراهقين الذّ ةيّ إذن توجد هناك فروق أيضاً ذات دلالة إحصائ، T=66,0عند 0,003
.  راع مع أمّ لاقات الصِّ في عِ والإناث

كور أكثر صراعاً مع آبائهم الذّ تشير إلى أنّ ، )24,239،21,725(طات قيمة المتوسّ كما أنّ 
كور والإناث في جانب طات فارق كبير بين الذّ من الإناث، في حين لم يظهر من خلال المتوسّ 

لاقات الانسجام؛ ق الأمر بعِ ، وعكس ذلك عندما يتعلّ )23,305،22,784(مّ راع مع أالصِّ 
كور من انسجام الذّ ،مع آبائهن وأمّ الإناث أكثر انسجاماً إلى أنّ ،طاتإذ تشير المتوسّ 
.)37,863،34,487(، )33,177،31,846(والي؛ مع آبائهم وأمّ 

، يرجع البنات المراهقاتمع آبائهم وأمّ كور المراهقين الذّ بناء صراع الأكون و 
أكثر قرباً من الآباء الإناث هنّ كور مع الآباء، إذ أنّ إلى اختلاف طبيعة علاقة المراهقين الذّ 

كنلما يم،عود ذلك كذلككور، ويمكن أن يَّ منه عند الذّ ، نأمّ وخاصّ هاتوالأمّ 
تي ينغمسون ة الّ قميّ قافة الرّ اء الثّ كور، جرَّ ات أبنائهم المراهقين الذّ في سلوكيّ لاحظه الآباء من تغيرُّ أن يّ 

ة درجة تقديرهم لأهميّ و ،في الفضاء المنزليّ ة ها على تصرّ ة انعكاسِ فيها، وإمكانيّ 
.منهاةة الأبويّ خاصّ سرهمعِ 

,Smetana, 1988تشير إليه كما  2000; Smetana & Asquith, 1994 ، ّسلطة الآباء أن
ذي ، هو الّ 45سبة لكل طرف منهماتها بالنّ عها وشرعيّ وتوقُّ هم المراهقين، ات أبنائِ على سلوكيّ 

ر حرُّ كور إلى التّ الذّ ينالمراهقسعيصه، بحيث أنّ أو يقلِّ راعرفع من درجة الصِّ من شأنه أن يَّ 
أكثر ة، بكيّ صال الشّ تكنولوجيا الاتّ في استخداممهممن خلال سلطة تحكُّ ؛عليهممن سلطة الآباء

؛ وسعي الآباء لضبط ةة والعاطفيّ ما الفيزيولوجيّ هِ صِ من سعي الإناث إلى ذلك، لاختلاف خصائِ 
لفه استخدام ات ما يمكن أن يخّ م حول سلبيَّ وتوقُّ ،سلوكيات أبنائهم المراهقين داخل الأسرة

. مع الأبناءداً راع أكثر تردُّ عل الصِّ ذي من شأنه أن يجّ ؛ هو الّ عليهاصال الاجتماعيّ ولوجيا الاتّ تكن

45 Smetana J. G. (2000). Middle-class African American adolescents’ and parents’ conceptions of parental
authority and parenting practices: A longitudinal investigation. Child Development, 71, pp.1672-1686.
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كنولوجيا ستخدامات التّ ممارسة الآباء لسلطتهم في إطار ا، إلى أنّ Smetana, 2002حيث تضيف 
دة بين الآباء كون مساحة لتفاوضات معقّ من الممكن أن يَّ ، ياق الأسريّ ضمن السّ ةجتماعيّ الا

.46وأبنائهم المراهقين

لاقات انسجام وصراع المراهقين قة بعِ المتعلّ ،طاتالمتوسّ وهو ما يمكن ملاحظته من خلال نتائج
هات منه مع الآباء، سجاماً مع الأمّ كور أكثر انكور والإناث مع آبائهم وأمَّ الذّ 

لدى الإناث راع لاقات الصِّ حين برز تماثل في عِ ، فيكورمن الذّ أكثر انسجاماً وهنَّ ،ناثوكذلك الإ
.)حليل الإحصائيّ العودة للتّ (مع آبائهن وأمّ 

مراحل في كلّ اج البنت يحتاتنبع من،هاتأكثر مع الأمّ المراهقات لاقة انسجام البناتفعِ 
بنك ريحانك سبعاً، وخادمك سبعاً، ثم عدوٌّ ا"كماء الحُ الَ قَ وقديماً ،إلى صداقة الأمّ 

البنت أنّ ،حدى الفتياتإلمن تصارحها وتصاحبها وكما تقول تحتاج البنت أحياناً ."أو صديق
.47خاصة في مرحلة المراهقة تحتاج إلى صداقة الأمّ 

الأمّ "؛Washington Irvingيقول الكاتب الأمريكي ، لاقة بين المراهقات وأمّ ة العِ يَّ وعن أهمّ 
لام، تقف معنا لتبديد غيوم الظّ ، )A mother is the truest friend we have(" نادَ دق صديق عنْ أصْ 

. وبنالام لقلُ عاب، من أجل عودة السّ ومواجهة الصّ 

،ها ممكنةالعلاقة بين البنت وأمّ أنّ ،وامهاالعالم لترسيخ فكرة قَ اجحة حولجارب النّ تتزايد التّ 
كا ا، وتمسَّ ممنهات كلٍّ ما حاجيّ إذا تعلَّ ، )best friends(حا أفضل صديقينْ صبِ ويستطيعان أن يّ 
واحد منهما، ية الاختلاف، ومعرفة حدود كلّ سامح وحرِّ قة المتبادلة، والتّ الثّ ؛هابصفات من أهمّ 

داقة بينهما الصّ فإنّ ،هات عن جيل البناترغم اختلاف جيل الأمّ . سةيات بسلاَ حدّ تّ وتجاوز ال

46 Smetana J. G. (2002). Culture, autonomy, and personal jurisdiction in adolescent-parent relationships. In
Kail R. V., Reese H. W. (Eds.), Advances in child development and behavior (Vol. 29.), San Diego, CA:
Academic Press, pp. 51-87.

.158.ص، سة شباب الجامعةمؤسّ ،ةالإسكندريّ . نّ ة للمسِ فسيّ الأبعاد النّ ،)2006(المنعم الميلادي عبد47
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ه من الأفضلبية، أنّ صون في الترّ يذهب المتخصّ و .48واصل بين الطرفينات التّ رنا تقنيّ ممكنة إذا طوّ 
؛ 49بعد ذلك في باقي مراحل الحياةالمراهقة، لتستمرّ ة قبل سنّ داقة الأسريّ أن تبدأ الصّ 

ل القيم وتبدُّ سرعة تغيرّ ،ظ بوضوححَ يلْ ،اليوملنّ فالكن رغم ذلك، 
وما يتّ ،ةما القيم الأسريّ لا سيّ ،

ة في العمليَّ ،اهمن دورِ كبيرٍ الأسرة عن جزءٍ تلقد تخلّ . اس عنهاوآداب وعادات حميدة غفل النّ 
ها ة، وأصبح تركيزُ راسات الميدانيّ كما تشير الدّ ،ة ويَّ أَ نشِ التّ ة بويَّ الترَّ 

غرض تحقيق ل،عليموإلحاق الأبناء بنظام التّ ،جلاَ ساء وعِ من طعام وكِ ،ةليّ على توفير المواد الأوّ 
موّ ودون أدنى اهتمام بالنّ ،الأخلاقيّ يّ مِ ق القيْ فوُّ تّ دون اهتمام ملحوظ بال،راسيّ ق الدّ التفوّ 
. ةللأبناء في إطار عِ العاطفيّ لاقاتيِ العِ 

)ابعةة السّ الفرضيّ (للمراهقين، في كثافة استخدام الفايسبوكعليميّ تأثير المستوى التّ . 3. 4

ة، نَ لأفراد العيـِّ عليميّ المستوى التّ يمكن القول بأنّ ه فإنّ وسيلة، بالفسيّ ق النّ علُّ عامل التَّ ما عدا 
،ين أكبر قدراً انويّ الثّ طات بأنّ أظهرت المتوسّ ذإل فارقاً في وقت الاستخدام وعدد الأصدقاء، شكِّ يُ 

د نتيجة ارتفاع درجة وهو ما يؤكِّ وكذلك عدد الأصدقاء،من حيث مقدار وقت الاستخدام، 
ه هو ارتفاع مقدار وقت ين، ومردُّ الجامعيِّ المراهقين ين منه عند انويّ الثّ اهقين المر راع مع الآباء لدى الصِّ 

، بارتفاع عدد الأصدقاء، والانحدارذي له علاقة، كما أظهرت علاقات الارتباطالاستخدام الَّ 
،شراف الأبويّ لا يزالون تحت المراقبة والإ، )غارالمراهقين الصّ (ة انويّ إذ يعتبر المراهقين في المرحلة الثّ 

ات المنحرفة والمشكلات على السلوكيّ ،ةقابة الأبويّ ة تأثير الرّ إمكانيّ فقد أظهرت الدّراسات بأنّ 
.50)ينالجامعيّ (منه على المراهقين الكبار)ينانويّ الثّ (غارسبة للمراهقين الصّ يكون أقوى بالنّ ؛ةالسلوكيّ 

48 Fuller, C & Plum, A. (2010). Mother – Daughter Duet: Getting to the Relationship You Want with Your
Adult Daughter. Colorado: Multnomah Books. pp. 56, 69, 201.

.61.ص، ،، القاهرة3ط،ةتجارب واقعيّ ،بين الآباء والأبناء،)2007(د سليم العوا محمّ 49
50 Seydlitz R. (1991). The effects of age and gender on parental control and delinquency. Youth & Society.
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،عرف على الأصدقاء على الخطّ والتّ ،ةات الاجتماعيّ لاقب عن انشغالهم بإقامة العِ يترتّ وعليه قد 
أكبر في الحفاظ وقتاً همقضاؤُ ؛واصل الاجتماعيّ التّ يتهمب هوّ وتجري

وتلبية ،وصيانتها وتدعيمها للحصول على،ة مع الأصدقاءلاقات الافتراضيّ على هذه العِ 
راعاتعل الصِّ يمكن أن يجَّ ذي هذا الّ ؛صال المفتوح على الخطوالاتّ فاعل الاجتماعيّ للتّ 

شبيك ة عن طريق التّ صاليّ ات الاتّ لوكيّ نتيجة هذه السّ ،د بشكل أكبردّ تر توأمَّ هم مع آبائِ 
. الاجتماعيّ 

هاتلاقاتهم مع الآباء والأمّ في عِ للمراهقين، عليميّ تأثير المستوى التّ . 4. 4

ة سريعة للأبناء داخل ة وعقليّ لات فيزيائيّ وظرف تحدث فيه تحوّ ،لاتعكس المراهقة فترة تحوُّ ت
لاقات هم يتأَطَّرون بمجموعة عِ ، يجعلُ اً م لهم اجتماعيّ لزِ  ــُالمالأسرة، وعيشهم داخل الفضاء الأسريّ 

هم، تختلف      آبائِ م معهم، فطبيعة عِ رهم، بالخصوص آبائِ سَ ة تربطهم مع أعضاء أُ اجتماعيّ 
وابط قوة الرّ ، كما أنّ )، الفصل الثانيّ جوع لعنصر تقسيمات المراهقةالرّ (ة لأخرى من مرحلة عمريّ 

-Bronteوهو ما يشير إليه ،تنخفض مع العمر،بين الآباء وأبنائهم المراهقين،ةصاليّ ة والاتّ علُّقيَّ التَّ 

Tinkew J, Moore KA, Carrano J, ات كنولوجيّ فتأثير استخدامهم للتّ ؛ه، كنتيجةوعلي200651
، على عِ ياق الأسريّ ة ضمن السّ بكيّ ة الشّ صاليّ الاتّ 

المراحل المختلفة لفترة المراهقة، 

غيريكون لدى المراهق الصّ ،عم من الآباء؛ فطلب الحصول على الدّ فصيلاً توأكثرُ 
younger adolescents ، ّشدذي قارب الرّ الّ ،ة، منه عند المراهق الكبيرانويّ ما يقابله المرحلة الث

51 Bronte-Tinkew J, Moore KA, Carrano J. (2006). The father-child relationship,parenting styles, and
adolescent risk behaviors in intact families. Journal of Family Issues 27, pp.850–881.
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older adolescents، ّة في مرحلة المراهقة خاصّ ؛ه المراهقينلذلك فتوجُّ ، 52ةما يقابله المرحلة الجامعي
ف مقدار وقت أكبر وصرْ ،عم من الأصدقاءالدّ إلى طلبغار؛طة، أي المراهقين الصّ رة والمتوسِّ المبكِّ 

، رة ومؤجَّجةويجعلها متكرّ ،راعات مع آبائهممن نسبة تردّد الصِّ رفعمن شأنه أن يَّ ،على الخطّ 
في مرحلة ، راعلاقات الانسجام والصّ ، في حين تكون عِ علُّقِيَّ وابط التَّ ة الرّ الي انخفاض قوّ وبالتّ 

.والنُّضجإلى التّوازن والاستقرارالمراهقة المتأخّرة تميل

لاقات الموجودة ة العِ في تباين نوعيّ ،ليتدخَّ عليميّ المستوى التّ نّ أ، T-testنت نتائج إختباروقد بيّ 
،  )t = 2.96, df = 260, p = .003(راع مع الآباء لاقات الصِّ م؛ عِ هم وأمّ بين الأبناء المراهقين وآبائِ 

= t(هات لاقات الانسجام مع الأمّ في عِ ،نةختلاف الموجود بين أفراد العيّ د لنا الاكما يحدّ  -2.36,

df = 260, p = .02(،

م لبة الجامعيّ ى من نتيجة الطّ لَ أعْ ،ينانويّ نتيجة الثّ إلى أنّ ،طاتوتشير المتوسّ 
في كثافة استخدام م أعلى معدلاً ؛ببم، وذلك لسراع مع آبائهم وأمّ نحو الصّ اهاً أكثر اتجِّ 

لاقات للمراهقين، والعكس من حيث عِ راع الأبويّ ذي يرتبط بشكل موجب مع الصّ والّ ،لفايسبوكا
لاقات ين في عِ انويّ أعلى من نتيجة الثّ ،يننتيجة الجامعيّ طات أنّ الانسجام، فقد أظهرت المتوسّ 

،37,613(م لاقات الانسجام مع أمّ ك في عِ ، وكذل)33,465،31,628(الانسجام مع الآباء 
34,865(.

لاقات بين العِ يكون الارتباط ،هاتوضيحُ تمّ تي الّ ةهذه الوضعيّ خلال من، فوأخيراً وعليه
، وهو ما لاحظه الفايسبوك، شبكةواصل الاجتماعيوكثافة استخدامهم لموقع التّ ،ة للمراهقينالأبويّ 

,Peng Y, zhou S؛ Yen J-Y, Yen C-F, Chen C-C, Chen S-H, Ko C-H, 2007مثال، الباحثون أ

52 Fagan AA, Van Horn ML, Antaramian S, Hawkins JD. (2011). How do families matter? Age and gender
differences in family influences on delinquency and drug use. Youth violence and juvenile justice 9,
pp.150–170.
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,Yen C-F, Ko C-H, Yen J-Y, Chang Y-P, Cheng C-P؛ 2007 خطر الوقوع د أنَّ إذ وُجِ ، 2009
يكون عند المراهقين ،بالأخصّ واصل الاجتماعيّ ومواقع شبكات التّ ،عموماً في إدمان الإنترنت

.بارعلُّق الضَّعيف بآبائهم، منه عند المراهقين الكِ ذوو التَّ غار،الصّ 



خلاصة
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ة صَ لاَ خُ 

ة ة الأبوية للمراهقين، كحلقة أساسيّ سريّ نا من خلال هذا البحث، دراسة ظاهرة العلاقات الأُ هدفْ 
استخدام المراهقين ،لاقات بينواستكشاف العِ ة، ى العِ ة وقاعديّ 

الأبناء /ع والانسجام الآباءرا لاقات الصِّ وعِ وذجاً، ، الفايسبوك نمواصل الاجتماعيّ لمواقع شبكات التّ 
ة للبحث، لمحاولة تفسير مختلف نا من خلال الافتراضات الأساسيّ يْ ة، ولقد سعَ المراهقين، في البيئة الجزائريّ 

لموقع التواصل الاجتماعي، لاقات الموجودة، بين كثافة استخدام المراهقين في مدينة الجزائر العاصمة، العِ 
لة في إطار مّ مع آبائهم وأُ اً ودة حاليّ لاقات الموجبوضعية العِ الفايسبوك، شبكة 

سين رِ ق المراهقين المتمدْ ، واختبار مستوى تعلُّ بكيّ ة لوسيط الفايسبوك الشّ الاستخدامات الاجتماعيّ 
ه، عن طريق وصف طبيعة الوقت المصروف في محاكاة الفايسبوك، ومستوى كثافة استخدامِ بشبكة

لاقات ه خارج العِ الاجتماعية وتنشئتُ لاقاتهذي أصبحت عِ صدقاء عبره، الّ ة مع الألاقات الافتراضيّ العِ 
د تكوين دَ نا اليوم بصَ سبة للكثير من الباحثين في الميدان، فإنّ النّ بفة وإشراف الآباء، في تزايد، الأسريّ 
.اب إلاّ اطَ ولا يخُ ةالوسائطيّ ةقنيّ لغة التّ بإلاّ ه صبح فهمُ يُ لا قد جيل 

ة ة والفردانيّ ة الاستقلاليّ للبحث، من خلال نظريّ ظريّ والنّ طار المفاهيميّ وهو ما حاولنا إبرازه في الإ
ق في مرحلة المراهقة بين المراهقين وآبائهم علُّ ، وطبيعة التَّ SmetanaوSteinbergد عليها، تي يؤكِّ الّ 

ب رْ لاقات القُ ة عِ واستقرار انفعاليّ ،جه نحو الاستقلال العاطفيّ ذي يتّ الّ ، Luoتي يشير إليها م، الّ وأمّ 
ل الآباء والأبناء على حدٍّ بَ من قِ ،فء والوِدّ والاهتمامفولة بالدّ سامها في مرحلة الطّ صال، بعد اتّ تّ والا

ر حرّ ر سليمان مظهر، والتّ تي أشرنا إليها، مع المفكّ ة، الّ يديّ قلِ ة التّ لطة الأبويّ ر السُّ سواء، وبروز نزعة قهْ 
اشئينين والنّ ين المحتكّ لمراهق، الخارج عن سياق تكوين االأسريّ قليديّ ق التّ سَ لاقات النّ من قبضة نمط عِ 

مهم وبراعة تحكُّ ،هاها وسيطاً يعيدون من خلال بريقِ لِ ابة، وجعْ الجذّ بكيّ صال الشّ ات الاتّ مع تكنولوجيّ 
.ةل الأسرَ ة داخِ والمتابعة الأبويِّ الإشرافلاقاتعِ ود مساحة وحدُ حولض فاوُ إعادة التّ ،هم لمِ وعِ 
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ة، بين الآباء والأبناء ة والافتراضيّ لاقات، الفيزيائيّ العِ ةوقد حاولنا ربط هذه الأنماط من تراتبيّ 
ة قنيّ وطبيعة تكوين المراهقين المعاصرين وتفاعلهم مع التّ ،ةرَ ات الأسرة المعاصِ يّ المراهقين، بأنماط وديناميك

،صال الوسيطيّ ات الاتّ جيّ و ها على سيرورة إدماج تكنولأثيرُ ن تَ مكِ  ــُسر الموكذلك أنماط الأُ ة، بكيّ الشّ 
.هاحكم في استخدامِ ها والتَّ ة للأبناء، وطبيعة توجيهِ الأسريّ ةفاعليّ التّ ةكيّ يناميداخل الدّ 

ة المقابلة لمستوى هم العمريّ للمراهقين ومرحلتِ عليميّ ت اختلافات الجنس والمستوى التّ عطَ أَ كذلك، فقد 
هات،  ة مع الآباء والأمّ لبيّ ة والسّ ق الإيجابيّ علُّ ة وجوانب التَّ قنيّ ق بالتّ علُّ مايز في التَّ التّ هم، طبيعة سِ تمدرُ 

.ةسريّ فاعل اليوميّ ات التّ لديناميكيَّ ن وملازمينْ ن حاضريْ كعنصريْ 

كثافة ،هر الاختلاف في علاقةوزاً، وظَ راع مع الآباء الأكثر برُ لاقات الصِّ عِ حضورفقد كان 
برْ القُ (عد الانسجام بناء مراهقين، بُ الأ/باءالآلاقات العِ ببعديْ ، شبكة الفايسبوكالاستخدام ل

رة ما كان المراهقون في مرحلة المراهقة المبكِّ ات، كلّ لافَ راعات والخِ د الصّ وبعد تردّ ، )صالوالاتّ 
رة من المراهقة، وا إلى المرحلة المتأخِّ هُ ما اتجّ راع مع الآباء، وكلّ د الصّ ر لدرجة تردّ طة، كمؤشّ إلى المتوسّ 

ة ء دور الاستقلاليّ ضج والاستقرار، مع بقاة إلى النّ ه طبيعة عِ جِ شد، تتّ تي تقارب الرّ الّ 
م ة وتطوير هوّ لاستمراريّ في حياة المراهقين، ومسيرِّ ن طبيعيّ وِّ كمكَ اً حاضر ،لاقاتة العِ بيّ في تراتُ 

.هتَ واكبَ م مُ هِ ليْ عَ رضُ ك، يفْ صال المشبّ في الاتّ ارقٍ غَ المٍَ 

ها، ما معَ عة من قبل الآباء والأبناء المراهقين لاقات المدركة والمتوقّ ويبقى نمط الأسرة ونمط العِ 
همّ  ــُشد، ومن المالرُّ فالبلوغ إلى فولة ة منذ الطّ لاقاتيّ في كل هذه السيرورة العِ ،هي العامل الوسيط

د ابع المعقّ الظواهر ذات الطّ ههذحولا ها وتراكمَ اهتمامَ ،رائِ في الجزَ ة ليّ قبَ وث المستَ البحُ عَ وسِّ تُ أن
.ير، وذو أبعاد كلّ فسِ وصعب المتابعة والتّ 



المراجـع



266

المراجع

ةربيَّ ة العَ غَ راجع باللُّ المَ 

.دار الفكر،لسان العربابن منظور،

، ة للمراهق المغربيّ الاجتماعيّ -سيةفاهات النّ ، دراسة للاتجّ ة المراهقسيكولوجيّ ،)2000(أحمد أوزي
.ة، الرباطبويّ ة والترّ فسيّ راسات النّ ة الدّ منشورات مجلّ 

أثيراتالتّ دراسة في ،)الفايسبوك(واصل الاجتماعيّ أثر مواقع التّ ،)2015(شاكر زيتونإسراء
:مسترجع من الموقع. الأردن،ة العليا لمنطقة العقبةعلى طلاب المرحلة الأساسيّ فسيةة والنّ الاجتماعيّ 

http://zaitoun-study2013.blogspot.com 2016-02- 23بتاريخ.

ة لدى ة والانحرافات السلوكيّ فس اجتماعيّ النّ المشكلات ،(2011)الأسطل، يعقوب يونس خليل
بية، الجامعة الإسلامية ية الترّ ، رسالة ماجستير، كلّ سمراكز الإنترنت بمحافظة خان يوندين علىالمتردّ 

.بغزة، فلسطين
.شر، تونسة للنّ ونسيّ ار التّ ، الدّ عريفاتالتّ ، )1971(الجرجاني

.القاهرة،دار الفكر العربي،صال الجماهيريّ وظائف الاتّ ، )1991(حسن حمدي

مركز جامعة القاهرة ،، مصرات الإعلامنظريّ ، )2000(ريف ساميالشّ ،اويعماد مكّ حسن
.عليم المفتوحللتّ 

ع، وزيشر والتّ دار قباء للطباعة والنّ ،ةسريّ لاقات الأُ ة العِ سيكولوجيّ ، )2000(د بيومي،د محمّ خليل محمّ 
.القاهرة

يفالمدن والرّ دراسة مقارنة في مشكلات المراهقين في ،)1971(ضخليل ميخائيل معوّ 
.، دار المعرفة، مصر)موحلطة والطّ السّ (



267

ة؛ مدينة ة أم القطيعة، دراسة ميدانيّ اط الاجتماعي في الجزائر المعاصرة، الامتداديّ ب، الرّ )2009(رشيد حمدوش 
.بعة الأولى، الجزائروزيع، الطّ شر  والتّ باعة والنّ توضيحياً، دار هومة للطّ الجزائر نموذجاً 

باب لدى الشّ واصل الاجتماعيّ لوسائل التّ أثير الاجتماعيّ التّ "،)2015(د الأشرمإبراهيم محمّ رضا
ة،طبيقات والإشكالات المنهجيّ واصل الاجتماعي، التّ وسائل التّ مة لمؤتمر، ورقة مقدّ "الجامعيّ 

ة ة، المملكة العربيّ الإمام محمد بن سعود الإسلاميّ ، كلية الإعلام والاتصال، جامعة سر ام10-11
.وديةالسع

الموقعمنمسترجع،المراهقينلدىبالانتماءعورالشّ يةأهمّ ،)2015(السدحانريما
http://www.lahaonline.com،2016-02- 02بتاريخ.

.ان، الأردنوزيع، عمّ شر والتّ ، دار زهران للنّ ة المراهقةسيكولوجيّ ،)2010(دعبي أحمد محمّ الزّ 

ة للعلوم السياسية ة الجزائريّ لّ المجتمعتأثير وسائل الإعلام في ، )2001(سعيد بومعيزة
.)2002-2001(،01الإعلام، العدد و 

.ة، بيروت، لبنانهضة العربيّ ، دار النّ ةالأسرة والحياة العائليّ ،)1984(سناء الخولي

مسترجع . ةاته، دراسة مكتبيّ جيل الإنترنت، صفاته، أخلاقيّ ،)2015(عباس سبتي
.2016- 02- 27، بتاريخhttp://tarba3.blogspot.com؛من الموقع

الموقعمنمسترجع.ه؟لّ فمن.. عزلتينبينجيل،)2016(االلهعبدباااللهعبدالكريمعبد
http://islamselect.net2016-03- 01بتاريخ.

.ة، الجزائر، ديوان المطبوعات الجامعيّ الإسلامة في ربية العائليّ التّ ،)1986(العربي بختي

ة ببناء الأفراد للحقائق لفزيونيّ علاقة الإدمان على المشاهدة التّ ،)2008(عزيز لعبان
.، الجزائر3أطروحة دكتوراه غير منشورة، جامعة الجزائر، ةالاجتماعيّ 



268

ةنقديّ دراسةي،لقّ التّ دراساتفيةوالمنهجيّ ةظريّ النّ المنطلقات،)2007(ةقسايسيّ علي
.، الجزائر3الجزائرجامعةدكتوراه،أطروحة،)2006- 1995(الجزائرفيالجمهورلأبحاثةتحليليّ 

، دار فاعل الاجتماعيّ ات التّ باب، دراسة في آليّ الإنترنت والشّ ،)2011(اح سامي عبد الفتّ علياء
، القاهرة1، طالعالم العربيّ 

16،ةالأبويّ لطةالسّ علىأخلاقيّ دتمرّ ...الملحدةالمراهقةظاهرة،)2014(المسكينيفتحي

-03- 01بتاريخ،.http://arb.majalla.com/2014/06/article55251469الموقع،منمسترجع. يونيو

2016.

.دار الفكر، دمشق،1، ط ةقميّ صال والمجتمعات الرّ علوم الاتّ ، )2002(فريال مهنا

باعة دار البلاغة للطّ ،ل، الجزء الأوّ الإسلاميّ فس دراسات في علم النّ ، )1989(محمد البستاني
.وزيع، بيروتشر والتّ والنّ 

باب بين دردشة الإنترنت ة للشّ لاقات الاجتماعيَّ العِ ،)2011(محمد السيد حلاوة وآخرون
.ةة، طباعة نشر وتوزيع، الإسكندريّ والفايسبوك، دار المعرفة الجامعيّ 

ة لشبكات قافيّ ة والثّ الآثار الاجتماعيّ "، )2014(محمد سليم الزبون، ضيف االله عودة أبو صعيليك
، ةة للعلوم الاجتماعيّ ة الأردنيّ ، "المراهقة في الأردنعلى الأطفال في سنّ واصل الاجتماعيّ التّ 

.ندر لأا،2العدد،7د 

.بيروت، 1، دار الآفاق الجديدة، طفولة والمراهقمشكلات الطّ ،)1991(ميخائيل إبراهيم أسعد

لمواقع شبكات باب المصريّ ة لاستخدام الشّ فسيّ ة والنّ الآثار الاجتماعيّ "، )2009(ا خضرنرمين زكريّ 
الأسرة (ل الأوّ المؤتمر العلميّ ،"Facebookموقعنة من مستخدميّ دراسة على عيّ ،واصل الاجتماعيّ التّ 

.انيّ ، الجزء الثّ فيفري17- 15ية الإعلام، جامعة القاهرة، ، كلّ )يات العصروالإعلام وتحدّ 

.ة، دمشقويّ أديب يوسف، المكتبة الأمَ : ، ترفلربية وسيكولوجيا الطّ التّ ، )1958(ويلسن بوتر



269

ةنبيّ الأجْ اتغَ ع باللُّ راجالمَ 
A., Barry H. (1991). Adolescence: an anthropological inquiry, New York Free Press.

Adamchak S et al. (2000). A Guide to Monitoring and Evaluating Adolescent
Reproductive Health Programs, Washington. DC. FOCUS on Young Adults.

Adams, R. E., & Laursen, B. (2007). The correlates of conflict: Disagreement is not
necessarily detrimental. Journal of Family Psychology, 21.

Ahmed Ateeq (2011). A Short Description of Social Networking Web sites And It’s Uses,
International Journal Of Advanced Computer Science and Applications, Vol.2, N,
February.

Ainsworth, M. and Bowlby, J. (1991). An ethological approach to personality
development. American Psychologist, 46.

Alice fomic, Crispin Thurlow Laura Lengel. (2004). Computer Mediated Communication,
Social Interaction and Internet (Great Britain: Sage 33.Publication, Inc.).

Allen JP, Hauser ST, Eickholt C, Bell KL, O’Connor TG. (1994). Autonomy and
relatedness in family interactions as predictors of expressions of negative adolescent
affect. Journal of Research on Adolescence 4.

Amato, P. R., & Rivera, F. (1999). Paternal involvement and children’s behavior.
[Electronic version]. Journal of Marriage and Family, 61.

Andrew Bibby. (2008). Relations sociales et dialogues social dans le Monde du Web 2.0,
Rapport rédigée par Andrew Bibby, Publication de Commission européenne.

Anne C. Fletcher, Bethany L. Blair. (2014). Maternal Authority Regarding Early
Adolescents’ Social Technology Use, Journal of Family Issues, vol. 35 no. 1 54-74, USA.

Antonella ROGGERO, Emanuela RABAGLIETTI, Michele SETTANNI, Silvia
CIAIRANO. (2012). Adolescents Communication, Conflict Styles and Conflict
Resolutions with Parents, Peers and Romantic Partners: Similarity, Differences and
Relations with Satisfaction, PROBLEMS OF PSYCHOLOGY IN THE 21stCENTURY
Volume 3.

Barker, V. (2012). A generational comparison of social networking site use: The
influence of age and social identity. International Journal of Aging&HumanDevelopment,
74(2).

Barnes, H. L., &, Olson D. H. (1985). Parent-Adolescent Communication and the
Circumplex Model. Child Development, 56 (2).



270

Barrera, M., & Li, S. A. (1996). The relation of family support to adolescents
psychological distress and behavior problem. In G. R. Pierce, B. R Sarason, & I. G.
Sarason (Eds.), Handbook of social support and the family. New York, U.S.A. : Plenum
Press.

Bartholomew, K. and Horowitz, L. M. (1991). Attachment styles among young adults: A
test of a four - category model. Journal of Personality and Social Psychology, 61 (2).

Bayn, Nancy K. (2000). Tune in, Log on: Soap fandom, and online community
Thousand Oakes, Sage publication.

Berk, L. E. (1999). Infancy, children and adolescent. (3 rd ed). Boston: Allyn and Bacon.

Bernard Huyghe. (2011). Facebook, Twitter, Al-jazzera et le « printemps arabe », Institut
de relations internationales et stratégiques, 4 avril.

Berry, J. W., Poortinga, Y. P., Segall, M. H., & Dasen, P. R. (1992). Cross-cultural
psychology : Research and applications. New York, U.S.A. : Cambridge University Press.

Boutet, A. Trèmonber, J. (2001). Mieux comprendre les situations de non-usages des tic,
le cas d’internet et de l’informatique, vol 5.

Boase, J., Horrigan, J. B., Wellman, B., & Rainie, L. (2006). The strength of Internet ties.
Pew Internet and American Life Project. Retrieved 05.03.2016 from
http://www.pewinternet.org/pdfs/PIP_Internet_ties. pdf.

Bojana Bodroža, Tamara Jovanović. (2016). Validation of the new scale for measuring
behaviors of Facebook users: Psycho-Social Aspects of Facebook Use (PSAFU).
Computers in Human Behavior 54.

Bowlby, J. (1988). A secure Base: Clinical applications of attachment theory. London:
Routledge.

boy, D. M. & Ellison, N. B.(2008). Social Network Sites: Definition, History, and
Scholarship. Journal of Computer-Mediated Communication 13.

Boyd D., and Ellison N. (2007). Social Network Sites :Definitions, History, and
Scholarship, University of California- Berkeley.

Boyd, Danah. (2008 a). Taken Out of Context: American Teen Sociality in Networked
Publics, Unpublished Doctoral Dissertation, University of California, Berkeley.

Boyd, Danah. (2007). Why Youth (Heart) Social Network Sites: The Role of Networked
Publics in Adolescence Social Life. In: Buckingham, David (ED), MacArthur Foundation
Series on Digital Learning – Youth, Identity, and Digital, Cambridge: MIT Press. Media.

boyd, danah. (2008 b). Teen Socialization Practices in Networked Publics. Retrieved 04-
03-2016 from; http://www.danah.org/papers/talk/MacArthur2008.html.



271

Bretheroton, I. (1990). Open communication and internal working models: Their role in
the development of attachment relationships. In R. A. Thompson (Ed), Nebraska
Symposium on Motivation (vol. 36, 36). Lincoln: University of Nabraska press.

Bretherton I, Munholland, Krishna A. (2008). Internal working models in attachment
relationships: Elaborating a central construct in attachment theory. In Cassidy J, Shaver
PR (Eds.), Handbook of Attachment Second Edition: Theory, Research, and Clinical
Applications. The Guilford Press, New York.

Brian K. Barber, Suzanne L. Maughan, Joseph A. Olsen. (2005). Patterns of Parenting
Across Adolescence, Patterns of change in parental support, behavioral control, and
psychological control were examined, child and family studies at the University of
Tennessee at Knoxville.

Bronte-Tinkew J, Moore KA, Carrano J. (2006). The father-child relationship,parenting
styles, and adolescent risk behaviors in intact families. Journal of Family Issues 27.

Brown B, Larson J. (2009). Peer relationships in adolescence. In: Lerner R, Steinberg L,
editors. Handbook of adolescent psychology. 3rd ed. Vol. 2. New York: Wiley.

Buchanan, C. M., Maccoby, E. E., & Dornbusch, S. M. (1991). Caught between parents:
Adolescents’ experience in divorced home. Child Development, 62.

Carter M McGee RTaylor BWilliams S. (2007). Health outcomes in adolescence:
associations with family, friends and school engagement. J Adolesc ;30 (1).

CECILIE SCHOU ANDREASSEN, TORBJØRN TORSHEIM, GEIR SCOTT
BRUNBORG, and STÅLE PALLESEN. (2012). DEVELOPMENT OF A FACEBOOK
ADDICTION SCALE. Psychological Reports: Volume 110, Issue.

Chia-Yi Liu and Fang-Yang Kuo. (2007). A Study of Internet and Addiction Through the
Lens of the Interpersonal Theory, Cyber Psychology Behavior, 17 December 2007, 10(6).

Choi, Y. (2007). Advancement of IT and seriousness of youth Internet addiction.
International Symposium on the Counseling and Treatment of Youth Internet Addiction.
Seoul, Korea, National Youth Commission.

Chowhan JStewart JM. (2007). Television and the behaviour of adolescents: does socio-
economic status moderate the link? Soc Sci Med ;65 (7).

Chudacoff, Howard P. (1989). How Old Are You?: Age Consciousness in American
Culture. Princeton, NJ: Princeton University Press.

Claes, M., Lacourse, E., & Bouchard, C. (1998). Adolescent’s and parent’s relationships:
who is the best informant?. Communication présentée à la 6e rencontre du Groupe
Européen de Recherche sur l’Adolescence, Budapest (Hongrie).

Cloutier, R., & Groleau, G. (1987). La communication parents-adolescent. Interface, 3.



272

Colleen Gengler. (2011). A Survival Guide for Parents of Teenagers, Teens and Social
Networking Web Site, Extension Educator, Family Relations, University of Minnesota
Extension.

Collins, A. C., & Luebker, C. (1994). Parent and adolescent expectancies : Individual and
relational significance. In J. G. Smetana (Ed.), Beliefs about parenting : Origins and
developmental implications. New Direction for Child Development, no 66. San Fransisco,
U.S.A: Jossey Bass.

Collins, W. A., & Russel, G. (1991). Mother-child and father-child relationships in
middle childhood and adolescence: A developmental analysis. Developmental Review 11.

Collins, W. A. (1996). Relationships and development during adolescence :
Interpersonal adaptation to individual change. Personal Relationships, 3.

Collins, W. A., & Laursen, B. (1992). Conflict and relationships during adolescence. In
C. U. Shantz &W. W. Hartup (Eds.), Conflict in child and adolescent development.
Cambridge UK : University Press.

Conger, J. (1981). Freedom and commitment: Families, youth, and social change.
American Psychologist, 36.

Cooper, C. R., Grotevant, H. D., &, Condon, S. M. (1983). Individuality and
connectedness in the family as a context for adolescent identity formation and role-
taking skill. New Directions for Child and Adolescent Development, 22.

Cooper, C. R. (1994). Cultural perspectives on continuity and change in adolescents’
relationships. In R. Montemayor, G. R. Adams, & T. P. Gullotta (Eds.), Personal
Relationships During Adolescence. Thousand Oaks, U.S.A. : Sage.

Crosnoe R, Johnson MK. (2011). Research on adolescence in the twenty-first century.
Annual Review of Sociology. ;37.

Daria j Kuss and Marks D . Griffiths. (2011). Excessive on line social networking . com
adolescents become addicted to face book , education and health vol 29 N 211 .

David Fayon. (2008). Le web 2.0 : L’internet participatif, MEDIALOG n° 68, France
,Décembre.

David Giles. (2003). MEDIA SYCHOLOGY, LAWRENCE ERLBAUM ASSOCIATES,
PUBLISHERS Mahwah, New Jersey London.

Davis, K. (2012a). Friendship 2.0: Adolescents’ experiences of belonging and self-
disclosure online. Journal of Adolescence, 35.

Davis, K. (2013b). Young people’s digital lives: The impact of interpersonal
relationships and digital media use on adolescents’ sense of identity. Computers and
Human Behavior, 29.



273

Deng, Y., Hu, M., Hu, G., Wang, L., & Sun, Z. (2007). An investigation on the prevalence
of internet addiction disorder in middle school students of Hunan province. Zhonghua
liu xing bing xue za zhi, 28(5).

Deniz, M., Hamarta, E. and Ari, R. (2005). An investigation of social skills and loneliness
levels of university students with respect to their attachment styles in a sample of Turkish
students. Social Behavior and personality, 33.

DiMaggio, P., Hargitti, E., Neuman, W. R., & Robinson, J. P. (2001). Social implications
of the Internet. Review of Sociology, 27.

Dixon, S. V., Garber, J. A., & Brooks-Gunn, J. (2008). The roles of respect for parental
authority and parenting practices in parent-child conflict among African, Latino, and
European American families. Journal of Family Psychology, 22.

Dye, J. (2007). Meet Generation C: Creatively connecting through content. EContent.
Retrieved November. 20. 2014, from EBSCO Host Database.

Eastin, M. (2002). From Internet use to the unique Internet user: Assesing information,
entertainment and social cognitive models of Internet use. Paper presented to the
National Communication Association, New Orleans, LA.

Ehrenberg Alain. (1998). La Fatigue d’être soi. Dépression et société, Paris, Odile Jacob.

Eysenck, M. W. (2001). Psychology, a student handbook. Psychology Press.

Fagan AA, Van Horn ML, Antaramian S, Hawkins JD. (2011). How do families matter?
Age and gender differences in family influences on delinquency and drug use. Youth
violence and juvenile justice 9.

Fan, F., Su, L., Cao, F., Gao, X., Huang, S., Xiao, H., et al. (2006). Relationship between
middle school students’ Internet overuse tendency and their academic achievement,
mental problems, and family functions. Chinese Journal of Clinical Psychology, 20.

Fanti, K. A., Henrich, C. C., Brookmeyer, K. A., & Kuperminc, G. P. (2008). Toward a
transactional model of parent-adolescent relationship quality and adolescent
psychological adjustment. Journal of Early Adolescence, 28.

Flaros, G., Siomos, K,. (2009). The Relationship Between Optimal Parenting, Internet
Addiction and Motives for Social Networking in Adolescence, Psychiatry Research; 2009
(3).

Frederic Cavazza. (2012). panorama des media sociaux, www.Fredericavazza.net,. Le
25/03/2012.

Fuller, C & Plum, A. (2010). Mother – Daughter Duet: Getting to the Relationship You
Want with Your Adult Daughter. Colorado: Multnomah Books.



274

Gábor Orosz, István Tóth-Király, Beáta Bőthe. (2015). Four facets of Facebook
intensity- The development of the Multidimensional Facebook Intensity Scale.
Personality and Individual Differences.

Gajaria, A., Yeung, E., Goodale, T., & Charach, A. (2011). Beliefs about attention-
deficit/hyperactivity disorder and response to stereotypes: Youth postings in Facebook
groups. Journal of Adolescent Heath, 49.

Gayathri Rao, Ankur Madan. (2013). A Study Exploring the Link between Attachment
Styles and Social Networking Habits of Adolescents in Urban Bangalore, International
Journal of Scientific and Research Publications, Volume 3, Issue 1, January 2013.

Gérard Valenduc. (2009). Le web 2.0 : un phénomène de société, La lettre Emerit n° 57,
Fondation Travail-Université, France.

Geung Young, Leo Sang, Sujin lee. (2003). Internet Over Users, Psychological Profiles.
A behavior Sampling, Analysis On Internet Addiction, Cyberpsycology & behavior,
Vol.06, N°02.

Giddens, Anthony. (1990). The Consequences of Modernity. Stanford, CA: Stanford
University Press.

Gillath O, Bunge SA, Shaver PR, Wendelken C, Mikulincer M. (2005). Attachment-style
differences in the ability to suppress negative thoughts: exploring the neural correlates.
Neuroimage, 28.

Girard Aurélie. (2010). Réseaux sociaux Numériques, Revue de littérature et perspectives
de Recherche, Doctorante université Montpellier 2, France.

Golish, T. D. (2000). Changes in closeness between adult children and their parents: A
turning point analysis. [Electronic version]. Communication Reports, 13(2).

Grabner, Sonja. (2010). Web 2.0 Social Networks: The Role of Trust, Journal of Business
Ethics, 90.

Greenfield, Susan. (2014). Mind Change: How 21st Century Technology is leaving its
mark on the brain. London, UK: Random House.

Grusec, J. E., & Davidov, M. (2007). Socialization in the family: The roles of parents. In
J. E. Grusec & P. D. Handbook of socialization: Theory and research. New York: The
Guilford Press.

Hall, G. Stanley. (1908). Adolescence. London, UK: Appleton and Co.

haojing Sun., Alan M. Rubin. & Paul M. Haridakis. (2008). The Role of Motivation and
Media Involvement in Explaining Internet Dependency, Journal of Broadcasting &
Electronic Media, 52:3.



275

Harter, S. (1999). The construction of the self: A developmental perspective. New York:
Guilford Press.

Hazan, C. and Shaver, P. (1990). Love and work: An attachment-theoretical perspective.
Journal of Personality and Social Psychology, 59.

Helliwell, J. F., & Putnam, R. D. (2004). The social context of well-being. Philosophical
Transactions of the Royal Society, 359(1449). Retrived 06-03-2016 From:
http://onlinelibrary.wiley.com/ doi/10.1111/j.1083-6101.2007.00367.

Hill, J. P., & Holmbeck, G. N. (1987). Disagreements about rules in families with seven-
grades girls and boys. Journal of Youth and Adolescence. 16.

Hine, Thomas. (1999). The Rise and Fall of the American Teenager. New York:
Perennial.

Hsin-Yi Huang. (2016). Examining the beneficial effects of individual's self-disclosure
on the social network site, Computers in Human Behavior, Volume 57, April 2016, ISSN
07475632,http://dx.doi.org/10.1016/j.chb.2015.12.030.(http://www.sciencedirect.com/scie
nce/article/pii/S0747563215303010

Huang, H., & Leung, L. (2009). Instant messaging addiction among teenagers in China:
Shyness, alienation, and academic performance decrement. CyberPsychology and
Behavior, 12(6).

Huang, X., Zhang, H., Li, M., Wang, J., Zhang, Y., & Tao, R. (2009). Mental health,
personality, and parental rearing style of adolescents with Internet addiction disorder.
CyberPsychology, Behavior, and Social Networking, 13(4).
http://dx.doi.org/10.1089/cyber.2009.0222.

Hughes, R., & Hans, J. (2001). Computers, the Internet and families. Journal of Family
Issues, 22.

Ido Z., Mali. K. (2015). Facebook's Contribution to Well-being among Adolescent and
Young Adults as a Function of Mental Resilience, The College of Management
Academic Studies, Published online: 08 Dec 2015. Retrieved 05.03.2016 from
http://www.tandfonline.com DOI:10.1080/00223980.2015.1110556

Institute of Medicine. (2010). The science of adolescent risk-taking Summary of a workshop.
Work shop Highlights. Retrieved from:
http://www.iom.edu/~/media/Files/Report%20Files/2010/The-Science-of-Adolescent-
Risk-Taking/Adolescent%20Risk%202010%20Highlights.pdf.

Jaecho Cho and others. (2003). Beyond Access: The Digital Divide and Internet Uses and
Gratifications, TT and society, Vol.1, spring.



276

Jason Soon. (2010). "Did Facebook Absorb Freewill? : The Role of Peer Pressure in the
Rise of Facebook" Unpublished M.S., Rochester, Newyork: The Rochester Institute of
Technology.

JC, Caldwell P, Caldwell BK and Pieris I. (1998). The Construction of Adolescence in a
Changing World: Implications for Sexuality, Reproduction, and Marriage, Studies in
Family Planning, 29(2).

Jeffrey B. Rubin, John Magdof. (2003). Social & Psychological Uses of The Internet, in:
Leounard Shyles, Deciphering Cyberspaces. (U.S.A.: Sage Publication, Inc.,).

Jimmy-Gama, D B. (2009). An assessment of the capacity of faculty-based youth
friendly reproductive health services to promote sexual and reproductive health among
unmarried adolescents: evidence from rural Malawi. PhD thesis. Queen Margaret
University.

Jones, S., & Fox, S. (2009). Generations Online in 2009. Pew Internet and American Life
Project.  <http:www.pewinternet.org/Reports/2009/Generations-Online-in-2009.aspx/>
Accessed 19.03.10.

Jonson-Reid, M., Williams, J. H., & Webster, D. (2001). Severe emotional disturbance
and violent offending among increased adolescents. Social Work Researh, 25.

Jonson-Reid, M., Williams, J. H., & Webster, D. (2001). Severe emotional disturbance
and violent offending among increased adolescents. Social Work Researh, 25.

Kaplan et Haenlein. (2010). Uses of the world, Unite? The challenges and opportunities
of social media, Bussiness Horizons, Vol 53-68 n°1.

Kennedy, G., Judd, T., Churchward, A., Gray, K. & Krause, K. L. (2008). ‘First year
students ‘experiences with technology: are they really digital natives?’,Australasian
Journal of Educational Technology, vol. 24, no. 1.

Kim Soohyun. (2011). "E Effects of Internet Use on Academic Achievement and
Behavioral Adjustment among South Korean Adolescents: Mediating and Moderating
Roles of Parental Factors". Child and Family Studies - Dissertations. Paper 62.

Ko, C. H., Yen, J. Y., Yen, C. F., Lin, H. C., & Yang, M. J. (2007). Factors predictive for
incidence and remission of internet addiction in young adolescents: A prospective study.
CyberPsychology and Behavior, 10(4).

Ko, H., & Kuo, F. (2009). Can blogging enhance subjective wellbeing through self-
disclosure? CyberPsychology & Behaviour, 12(1). doi:10.1089/cpb.2008.0163

Kramer et al. (2014). Hancock Experimental evidence of massive-scale emotional
contagion through social networks Proceedings of the National academy of Sciences of
the United States of America, 111, http://dx.doi.org/10.1073/pnas.1320040111



277

Krasnova et al. (2013). Envy on Facebook: A hidden threat to users’ life satisfaction? In
11th International conference on Wirtschaftsinformatik.

Kraut, R., Patterson, M., Lundmark, V., Kiesler, S., Mukhopadhyay, T. & Scherlis, W.
(1998). Internet paradox: A social technology that reduces social involvement and
psychological well-being? American Psychologist, 53.

Kujath, C. (2011). Facebook and MySpace: Complement or Substitute for Face-to-Face
Interaction?, Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 14 (1-2).

Kwankat. (2010). A Critical Review of the Impact of the Internet on Socialization and its
Effect on the New Media Habits of the Modern Teenager. Retrived From:
https://kwankat.wordpress.com. 29-02-2016.

L’Encyclopèdie. (1981). Univers de la psychologie. Ed. Lidis, Paris, Volume III.

Lafreniere, P. (2000). Emotional development: A biosocial perspective. London:
Wadsworth.

Lam, L. T., Peng, Z. W., Mai, J. C., & Jing, J. (2009). Factors associated with Internet
addiction among adolescents. CyberPsychology and Behavior, 12(5).

Lang, Y., Jia, F., Li, H., & Su, L. (2008). Investigation and analysis of related factors of
junior middle school students with Internet addiction disorder. Chinese Journal of
Clinical Psychology, 16.

Lanigan, J. D., Bold, M. & Chenoweth, L. (2009), ‘Computers in the family context:
perceived impact on family time and relationships’, Family Scienc Review, vol. 14, no. 1.

Larson RW, Richards MH, Moneta G. (1996). Changes in adolescents’ daily interactions
with their families from ages 10 to 18\: Disengagement and transformation.
Developmental Psychology 32.

Larson, R. W., Richards, M. H., Moneta, G., Holmbeck G., & Kuckett, E. (1996). Changes
in adolescents’ daily interactions with their families from ages 10 to 18: Disengagement
and transformation. Developmental Psychology 32.

Lauren A. Spies Shapiro., Gayla Margolin. (2014). Growing Up Wired: Social
Networking Sites and Adolescent Psychosocial Development, Clin Child Fam Psychol
Rev. 2014 Mar; 17(1).

Laurence Steinberg. (2001). We Know Some Things: Parent–Adolescent Relationships in
Retrospect and Prospect, JOURNAL OF RESEARCH ON ADOLESCENCE, 11(1).

La croix. Jean, Moeglin., Pier. (1992). Usage de la notion d’usage: NTIC et discours
prontionnels et au Québec en France, société française des sciences de l’information et de
la communication.



278

Lee WKuo ECY. (2009). Internet and displacement effect: children's media use and
activities in Singapore. Comput Mediat Commun 2006;7 (2)
http://jcmc.indiana.edu/vol7/issue2/singapore.html. Accessed December 3.

Lee SJChae. (2007). YG Children's Internet use in a family context: influence on family
relationships and parental mediation. Cyberpsychol Behav ;10 (5).

Lee, Y., & Sun, Y. (2009). Using instant messaging to enhance the interpersonal
relationships of Taiwanese adolescents: Evidence from quantile regression analysis.
Adolescence, 44(173).

Leech L.N, Barrett C.K, Morgan  A.G. (2005). SPSS for Intermediate Statistics(second
edition), Lawrence Erlbaum Associates, Publishers New Jersey, .

Leed, T. (2013). The Role of Attachment Style in Building Social Capital from A Social
Networking Site: The Interplay of Anxiety and Avoidance, Computers in Human
Behavior; 29 (4).

Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescent’s Parental Attachement and Internet Use, Cyber
Psychology Behavior, Oct 2007, 10(5).

Lei, L., & Wu, Y. (2007). Adolescents’ paternal attachment and Internet use.
CyberPsychology      & Behavior, 5.

Lenhart ARainie LLewis O. (2001). Teenage Life Online: The Rise of the Instant-Message
Generation and the Internet's Impact on Friendships and Family Relationships. Washington,
DC Pew Internet and American Life Project.

Lenhart A., Hitlin P., Madden M. (2005). Teens and technology. Retrieved from
http://www.pewinternet.org/Reports/2005/Teens-and-Technology.aspx

Lenhart, A. Rainie, L., & Lewis, O. (2001). Teenage life online: The rise of the instant-
message generation and the Internet’s impact on friendships and family relationships.
PEW Internet & American Life Project, Washington, D.C.

Lenhart, A., Madden, M., & Hitlin, P. (2005). Teens and technology. Washington, DC:
PEW and American Life Project.

Leung, L., & Lee, P. S. (2012). The influences of information literacy, internet addiction
and parenting styles on internet risks. New Media and Society, 14(1).

Li W, Garland EL, Howard MO. (2013), Family factors in Internet addiction among
Chinese youth: A review of English- and Chinese-language studies. Comput Human
Behav 31.

Li, Y. (2007). Internet addiction and family achievement, control, organization. Chinese
Mental Health Journal, 21.



279

Lin, C.A. (1996). Looking back: The contribution of Blumer and Katz’s uses and mass
communication to communication research, Journal of Broadcasting and Electronic
Media, 40.

Lindsey W. Vilca, María Vallejos. (2015). Construction of the Risk of Addiction to Social
Networks Scale (Cr.A.R.S.). Computers in Human Behavior 48.
Online publication date: 1-Jul-2015.

Livingstone, S. (2002). Young People and New Media. London: Sage Publications.

Luo, H., & Peng, Y. (2008). Relationship of Internet addiction and family environment
and attachment of the youth. Chinese Journal of Clinical Psychology, 16(3).

Lyddon, W. (1995). Attachment theory: A metaperspective for counseling psychology.
The Counseling Psychologist, 23.

M Postic (1979). La relation éducative. PUF, Paris.

Maier et al., (2012). When social networking turns to social overload: Explaining the
stress, emotional exhaustion, and quitting behavior from Social Network Sites’ users. In
Proceedings of European Conference on Information Systems (ECIS).

Marie Hayes, Katherine van Stolk-Cooke, Fred Muench. (2015). Understanding Facebook
use and the psychological affects of use across generations. Computers in Human
Behavior.49.Onlinepublicationdate:1-Aug-2015.

Markiewicz D, Lawford H, Doyle AB, Haggart N. (2006). Developmental differences in
adolescents’ and young adults’ use of mothers, fathers, best friends, and romantic
partners to fulfill attachment needs. Journal of Youth and Adolescence 35.

Marrone, M. (1998). Attachment and interaction. London: Jessica Kingsley Publishers.

Marsden and Campbell (1984). P.V. Marsden, K.E. Campbell Measuring tie strength
Social Forces, 63 (1984). http://dx.doi.org/10.1093/sf/63.2.482.

Mcnamara, Robert Hartmann. (2008). The Lost Population: Status Offenders in America.
Durham, NC: Carolina Academic Press.

Medhar S, Achaibou M, Typologie de la Violence A Travers la Société Algérienne –Essai
de Théorisation-, Revue des deux Rives, Edition LRPSO, 1, 2004.

Merz, E-M., Schuengel, C.S., & Schulze, H-J. (2008). Inter-generational relationships at
different ages: an attachment perspective. Aging & Society, 28.

Merz, E-M., Schuengel, C.S., & Schulze, H-J. (2008). Inter-generational relationships at
different ages: an attachment perspective. Aging & Society, 28.

Mesch GS. (2003a). The family and the Internet: The Israeli case. Soc Sci Q 84.



280

Mesch GS. (2006b). Family relations and the Internet: Exploring a family boundaries
approach. J Fam Commun, 6(2).

Mesch GS. (2006c). Family characteristics and intergenerational conflicts over the
Internet. Inf Comm Soc 9.

Mesch, G. S. (2001). Social relationship and Internet use among adolescents in Israel.
Social Science Quarterly, 82.

METTON-GAYON Céline. (2009). Les Adolescents, leur téléphone portable et internet,
Paris, L’Harmattan.

Mikulincer, M., Shaver, P. R., and Pereg, D. (2003). Attachment theory and affect
regulation: The dynamic development and cognitive consequences of attachment-
related strategies. Motivation and Emotion, 27.

Mitchell, A. E., Castellani, A. M., Herrington, R. L., Joseph, J. I., Doss, B. D., & Snyder,
D.K.(2008). Predictors of intimacy in couples’ discussion of relationship injuries: An
observational study. Journal of Family.

Moore JHarre N. (2007). Eating and activity: the importance of family and
environment. Health Promot J, Austr ;18 (2).

Moos, R. H., & Moos, B. S. (1994). Family and environment scale manual:
Development, applications, research.,3eded. Palo Alto, CA: Consulting Psychologists
Press, Inc.

MORGAN  G.A.,  LEECH  N.L.,  GLOECKNER  G.W.,  BARRETT  K.C. (2004). SPSS
for Introductory Statistics, Use and Interpretation (second edition), Lawrence Erlbaum
Associates, Publishers New Jersey.

Na, E., Kim, E., and Park, S. (2009). Equality of family communication and
adolescents’ internet dependency: Mediation of self-efficacy and family conflicts. Journal
of Cyber communication, 26(4).

Nicole B. Ellison, Charles Steinfield andCliff Lampe. (2007). The Benefits of Facebook
“Friends:” Social Capital and College Students’ Use of Online Social Network Sites, M
Journal of Computer-Mediated Communication, Volume 12, Issue 4.

Norman. H. Nie. (2001). Sociability, Interpersonal Communication and The Internet,
Reconciling conflicting findings, American  Behavioral Scientist, Vol.45, N°03, Nov.

Oh, W. O. (2005). Patterns of the Internet usage and related factors with Internet
addiction among middle school students. Journal of Korean Sociology of Maternal Child
Health, 9.

Olson, D., Sprenkle, D., & Russell, C. (1979). Circumplex model of marital and family
systems: I. Cohesion and adaptability dimensions, family types, and clinical applications.
Family Process, 18, 3-28.



281

Oppenheim A.N. (1978). Questionnaire design and attitude measurement.
London:Heinemann Educational, Books Ltd.

Paikoff, R. L., & Brooks-Gunn, J. (1991). Do parent-child relationships change during
puberty? Psychological Bulletin, 110, 47-66.

Papalia, D., old S. and Feldman, R. (1999). A child's world: infancy through adolescence. New
York: The McGraw-Hill company, Inc.

Patchin, J. W. & Hinduja, S. (2010). Cyberbullying and self-esteem. Journal of School
Health, 80(12).

Pierre Chambat. (1994). Usage des technologies de l’information et de la communication
(TIC), évolution des problématiques, TIS, vol. 6° 3.

Postman, Neil. (1994). The Disappearance of Childhood. New York: Vintage.

Prinz, R., Foster, S., Kent, R., & O’Leary, K. (1979). Multivariate assessment of conflict
in distressed and nondistressed mother-adolescent dyads. Journal of Applied Behavior
analysis, 12.

Rachel Ehmke. (2015). Teens and Social Media Experts say kids are growing up with
more anxiety and less self-esteem, Child Mind Institute.

Ramirez, M. A. (1997). A closer look at parenting and parent qualities as protective
factors in childhood and adolescence. Unpublished doctoral dissertation. University of
Minnesota.

Reeve, J., Deci, E.L., & Ryan, R.M. (2004). Self-determination theory. A dialectical
framework for understanding sociocultural influences on student motivation. In D.M.
McInerney & S. Van Etten (Eds.), Research on sociocultural influences on motivation and
learning: Big theories revisited (vol. 4). Greenwich, CT: Information Age Press.

Rickert, B. (2001). Adolescent cybersurfing for health information: a new resource that
crosses barriers. Archives of Pediatrics & Adolescent Medicine, 155.

Robin, A. L., & Foster, S. L. (1989). Negotiating parent-adolescent conflict : A
behavioral-family system approach. New York, U.S.A. : Guilford.

Romig, C., & Bakken, L. (1992). Intimacy development in middle adolescence: Its
relationship to gender and family. cohesion and adaptability. [Electronic version].
Journal of Youth and Adolescence, 21(3).

Romig, C., & Bakken, L. (1992). Intimacy development in middle adolescence: Its
relationship to gender and family cohesion and adaptability. [Electronic version]. Journal
of Youth and Adolescence, 21(3).



282

Rosenblum GD, Lewis M. (2006). Emotional development in adolescence. In Adams GR,
Berzonsky MD (Eds), Blackwell Handbook of Adolescence. Blackwell Publishing,
Malden, MA.

Ruoyun Lin, Sonja Utz. (2015). The emotional responses of browsing Facebook:
Happiness, envy, and the role of tie strength, Computers in Human Behavior. Nov 2015,
Vol. 52.

Ryan, T., & Xenos, S. (2011). Who uses Facebook? An investigation into the
relationship between the Big Five, shyness, narcissism, loneliness, and Facebook usage.
Computers in Human Behavior, 27.

Sanders CEField TMDiego., MKaplan M. (2000). The relationship of Internet use to
depression and social isolation among adolescents. Adolescence ;35 (138).

Sandy Jackson, Hector Rodriguez-Tome. (1995). Adolescence and Its Social Worlds,
Lawrence Erlbaum Associates Ltd., Publishers, Hove uk.

Sarah Wanjinku Thotho. (2010). information Disclosure on Facebook : A content
Analysis of American And Kenyan Users profiles, Thesis-Master of Arts, Department of
Journalism, Ball State University, July.

Sauveur Boukris, Elise Donval. (1990). L’adolescence l’age des tempêtes. Édition
Hachette, France.

Savage, Jon. (2007). Teenage: The Creation of Youth Culture. New York: Viking.

Schlegel A. (1995). Across-cultural approach to adolescence, Ethos, 23.

Schlegel A., Barry H. (1991). Adolescence: an anthropological inquiry, New York Free
Press.

Schwartz, J. (2004). That parent-child conversation is becoming instant and online. The

New York Times. استرجع من الموقع http://www.nytimes.com : 2011-10-12

Serge P. (2005). Penser les Usages des Technologies de L’information et de la
communication aujourd’hui, Enjeux-modèles -tendances, presses Universitaires de
Bordeaux, Bordeaux.

Seydlitz R. (1991). The effects of age and gender on parental control and delinquency.
Youth & Society.

Sharabi, A., & Margalit, M. (2011). The mediating role of internet connection, virtual
friends, and mood in predicting loneliness among students with and without learning
disabilities in different educational environments. Journal of Learning Disabillities, 44.
doi:10.1177/0022219409357080



283

Shupikai Zebron, Esther Sigauke ,and Maxwell C.C. Musingafi. (2013). Impact of the
Facebook on Parent-Child Relationship in the African Context: the Zimbabwean, paper
presented to, Experience, Information and Knowledge Management, Vol.3, No.9.

Simpson, J. A. (1990). Influence of attachment styles on romantic relationships. Journal
of Personality and Social Psychology, 59.

Smahel, D., Brown, B., & Blinka, L. (2012). Associations between online friendship and
Internet addiction among adolescents and emerging adults. Developmental Psychology,
48(20). doi: 10.1037/a0027025

Smetana J. G. (2000). Middle-class African American adolescents’ and parents’
conceptions of parental authority and parenting practices: A longitudinal investigation.
Child Development, 71.

Smetana J. G. (2002). Culture, autonomy, and personal jurisdiction in adolescent-parent
relationships. In Kail R. V., Reese H. W. (Eds.), Advances in child development and
behavior (Vol. 29.). San Diego, CA: Academic Press.

Smetana, J. G. (1989). Adolescents’ and parents’ reasoning about actual family conflict.
Child Development, 60.

Solomon, Y., Warin, J., Lewis, C., & Langford, W. (2002). Intimate talk between parents
and their teenage children: Democracitc openness or covert control? [Electronic version]
Sociology, 36 (4).

Sonia Livingstone, The work of Elihu Katz. (1990). Conceptualizing media effects in
context, International Handbook of Media Research, London School of Economics and
Political Science.

Sora Park. (2007). Effects of Home Environment on Internet Use and Dependence of
Children and Adolescents, University of Canberra, Australia.

Steinberg, L. (1987a). Impact of puberty on family relations: Effects of pubertal status
and pubertal timing. Developmental Psychology, 24.

Steinberg, L. (1987b). Recent research on the family at adolescence: The extend and
nature of sex differences. Journal of Youth and Adolescence. 16.

Steinberg, L. (1990). Autonomy, conflict & harmony in the family relationship. In S. S.
Feldman & G. R. Elliot (Eds.), At the threshold : The developing adolescent. Cambridge
UK : Harvard University Press.

Steinberg, L. (2001). We know some things: Parent-child relationships in retrospect and
prospect. Journal of Research on Adolescence, 11(1).

Subrahmanyam KKraut RGreenfield PMGross EF. (2000a). The impact of home
computer use on children's activities and development? Future Child ;10 (2).



284

Subrahmanyam K., Greenfield P. (2008b). Online communication and adolescent
relationships. The Future of Children. ;18(1).

Susan B. Barnes. (2001). Online connections. Internet interpersanal relationships,
(U.S.A.hompton press. I.N.C.

Sylvie October. (2009). «pratiques culturelles chez les jeunes et institutions de
Transmission» : un choc de cultures !, culture prospective, N°1.

Tallman, I., Marotz-Baden, R., & Pindas, P. (1983). Adolescent socialization in cross-
cultural perspective: Planning for social change. New York: Academic Press.

Tallman, I., Marotz-Baden, R., & Pindas, P. (1983). Adolescent socialization in cross-
cultural perspective: Planning for social change. New York: Academic Press.

Tom Smith (2009). The social media revolution, international journal of Market Research,
Vol 51, n°2.

Turkle, S. (2011). Alone together: Why we expect more from technology and less from
each other. New York: Basic Books.

University Students' Problematic Internet Use and Family Relationships PLOS ONE |
DOI:10.1371/journal.pone.0144005  December 11, 2015 10 / 13.

Urista, M. A., Dong, Q. & Day, K. D. (2009). Explaining Why Young Adults Use
MySpace and Facebook Through Uses and Gratifications Theory. Human
Communication. A Publication of the Pacific and Asian Communication Association,
12(2).

Utz, S. Utz. (2015). The function of self-disclosure on social network sites: Not only
intimate, but also positive and entertaining self-disclosures increase the feeling of
connection Computers, in Human Behavior, 45, http://dx.doi.org/10.1016/j.chb.2014.11.076

Valentine, Gill. (2004). Public Space and the Culture of Childhood. Hants, UK: Ashgate.

Valenzuela Sebastian. (2009). Is there social capital in social Network site? facebook use
andcollege students life satisfaction, Trust, and participation, University of Texas at
Austin, Journal of Computer-mediated communication.

Valkenburg, Patti M., and Jochen Peter. (2009). “Social Consequences Of The Internet
For Adolescents: A Decade Of Research.” <i>Current Directions in Psychological
Science</i> .

Van Loon J and Wells N. (2003). Deconstructing the Dutch Utopia Sex education and
teenage, pregnancy in the Netherlands Twickenham Family Education Trust.

Vivian Hsueh-hua Chen, Tiffany Goh, Weiyi Li Nanyang. (2011). Welcome to Facebook:
Facebook Influences Parent-Child Relationship. Technological University, Singapore



285

Wang, H., Zhou, X., Lu, C., Wu, J., Deng, X., & Hong, L. (2011). Problematic internet
use in high school students in Guangdong province, China. PloS One, 6(5).

Watt, D., & White, J. M. (1999). Computers and the family life: A family development
perspective. Journal of Comparative Family Studies, 30.

Watt, D., & White, J. M. (1999). Computers and the family life: A family development
perspective. Journal of Comparative Family Studies, 30.

Weinfield NS, Sroufe LA, Egeland B, Carlson EA. (2008). Individual differences in
infant-caregiver attachment: Conceptual and empirical aspects of security. In Cassidy J,
Shaver PR (Eds), Handbook of Attachment : Theory, Research, and Clinical Applications.
The Guilford Press, New York, USA.

Wen Li, Eric L. Garland, Matthew O. Howard. (2014). Family factors in Internet
addiction among Chinese youth: A review of English- and Chinese-language studies,
Computers in Human Behavior; 31.

West, A., Lewis, J., and Currie, P. (2009). Students’ Facebook ‘friends’: public and
private spheres, Journal of Youth Studies, 12 (6).

Wilkinson RB. (2004), The role of parental and peer attachment in the psychological
health and self-esteem of adolescents. J Youth Adolesc.

Williams AL, Merten MJ. (2011). iFamily: Internet and social media technology in the
family context. Fam Consum Sci Res J 40.

Yen C-F, Ko C-H, Yen J-Y, Chang Y-P, Cheng C-P. (2009). Multi-dimensional
discriminative factors for Internet addiction among adolescents regarding gender and
age. Psychiatry and Clinical Neurosciences 63.

Yen, J. Y., Yen, C. F., Chen, C. C., Chen, S. H., & Ko, C. H. (2007). Family factors of
internet addiction and substance use experience in Taiwanese adolescents.
CyberPsychology and Behavior, 10(3).

Yunusa Olufadi. (2016). Social networking time use scale (SONTUS): A new instrument
for measuring the time spent on the social networking sites. Telematics and Informatics
33.

Zabin LS and Kiragu K. (1998). Health consequences of adolescent sexual and fertility
behaviour in sub-Saharan Africa, Studies in Family Planning, 29 (2).

Zhao, S. (2006). The Internet and the Transformation of the Reality of Everyday Life:
Toward a New Analytic Stance in Sociology. Sociological Inquiry, 76(4).
doi:10.1111/j.1475-682X.2006.00166.

Zimmer, M. (2008). Preface: Critical perspectives on Web 2.0. First Monday,  13  (3).



286

Noshina Saleem., Qurra-tul-ain Malik, Aniqa Ali, Ahmad Hanan. (2008). Influence of
Social Networking Sites on Interaction Patterns of Youth: A Pakistan Case, Pakistan
Vision Vol. 15 No.1.

Elkins, I.J., McGue, M., & Iacono, W.G. (1997). Genetic and environmental influences
on parent-son relationships: Evidence for increasing genetic influence during
adolescence. Developmental Psychology, 33.

Robin, A.L., & Weiss, J.G. (1980). Criterion-related validity of behavioral and self-report
measures of problem-solving communication skills in distressed and non-distressed
parent-adolescent dyads. Behavioral Assessment, 2.



لاحقالم



....قمْ ة رَ ارَ استمَ 
3رزائِ امعة الجَ جَ 

)أ(

ةيّ خصِ ات الشّ انَ البيَ 

ككَ لَّ عَ امّ 

□□ذكر-

............نالسّ -

□□ثانويّ □طمتوسّ التّ اكمستو -

كبوِ لأَ وِ المستَ -

□□ثانويّ □طمتوسّ □اب□:

□□يّ ثانو □طمتوسّ □□:



....قمْ ة رَ ارَ استمَ 
3رزائِ امعة الجَ جَ 

)ب(

وكْ ايسبُ ة الفَ بكَ ام شَ دَ ة استخْ كثافَ اسْ مقيَ 

-

-10□
-10 -49□
-50 -99□
□صد100-149-
□ص150-199-
-200-249□
-250-299□
-300-399□

-400□

(Typical Day)إ-

-□

□) 10(أقلّ -

□) 30(و) 10(-

-)30 ()1 (□

-)1 ()2 (□

-)2 ()3(□

-)3(□



....قمْ ة رَ ارَ استمَ 
3رزائِ امعة الجَ جَ 

؛إنطلاقاً 

-      .

□□□□□

. لنّ انَ أَ -

□□□□□

- .

□موا□□□□

.واحدالَ أشعُ -

 □□ □□□

. نّ أ-

□□□□□

. ال-

□□□□□



....قمْ ة رَ ارَ استمَ 
3رزائِ امعة الجَ جَ 

)ج(

الآباء/لاقات الأبناء المراهقينمقياس العِ 

 .

يْ ،الية

1،4  .

.یحبالتأكید صح=4،ربما یكون صحیحا=3،    على الأرجح خطأ=2،   خطأ بالتأكید=1

الأب  الأم

4

3 2 1 4 3 2 1 .بِ رْ أشعُ 
4 3 2 1 4 3 2 1 .أبوايْ نْ يَ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .ايْ أبو اً حقّ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .إأبوايْ أ

4 3 2 1 4 3 2 1 .طفِ غالباً 

4 3 2 1 4 3 2 1 .وأنَ أبوايْ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .حدّ أتَ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .راسةأتحدّ 

4 3 2 1 4 3 2 1 الدّ (قة/وأتحدّ 
.(...

4 3 2 1 4 3 2 1 .أتحدّ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .أتحدّ 



....قمْ ة رَ ارَ استمَ 
3رزائِ امعة الجَ جَ 

مّ 

.

.یحأكید صحبالتّ =4،     ما یكون صحیحاً ربّ =3،     على الأرجح خطأ= 2،    أكیدخطأ بالتّ =1

الأب  الأم
4 3 2 1 4 3 2 1 .

4 3 2 1 4 3 2 1 .

4 3 2 1 4 3 2 1 .مّ أبوايْ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .

4 3 2 1 4 3 2 1 .

4 3 2 1 4 3 2 1 .مشاعري أبوايْ 

4 3 2 1 4 3 2 1 .أبواي

4 3 2 1 4 3 2 1 ةدخُ أبوايْ أنَ  .ومُحاجَّ

4 3 2 1 4 3 2 1 .

4 3 2 1 4 3 2 1 .أبوايْ دُ فقِ مّ 


	01.pdf (p.1)
	02.pdf (p.2)
	03.pdf (p.3)
	04.pdf (p.4)
	05.pdf (p.5-15)
	06.pdf (p.16)
	07.pdf (p.17-23)
	08.pdf (p.24)
	09.pdf (p.25-51)
	10.pdf (p.52)
	11.pdf (p.53-160)
	12.pdf (p.161)
	13.pdf (p.162-204)
	14.pdf (p.205)
	15.pdf (p.206-241)
	16.pdf (p.242)
	17.pdf (p.243-278)
	18.pdf (p.279)
	19.pdf (p.280-281)
	20.pdf (p.282)
	21.pdf (p.283-303)
	22.pdf (p.304)
	23.pdf (p.305-309)

