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Sigles et Abréviations

ACSS Association culturelle et sportive scolaire

APN: Assemblé populaire nationale

APN: assemblé populaire nationale

APS : Activités Physiques et Sportives

ClO: comité olympique international

COA: comité olympique algérien

EACEA: Education, Audiovisuel et Culture, Eurydice etithen aux
politiques).

EPS: Education Physique et Sportive

FASS Feédération algérienne du sport scolaire

FS. Fédérations spécialisées

LRSS: Ligue régionale du sport scolaire

LWSS: Ligue de wilaya du sport scolaire

MEN: Ministére de I'éducation nationale

MESRS.:. Ministere de I'enseignement supérieur et dedaarche scientifique
MJS: Ministere de la jeunesse et des sports

MSPRH: Ministére de la Santé, de la Population et dedBorme Hospitaliere
OMS: organisation mondiale de la santé.

SENAT: Chambre du parlement, lieu ou les sénateursusgssent
SENAT: chambre du parlement, lieu ou les sénateursusgssent

UDS: Unité de dépistage et de suivi

UNESCO: Organisation des Nations Unies pour I'éducatmscience et la

culture.
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Introduction



Introduction

L'éducation physique et le sport font I'objet d'uaetivité I[égislative et
réglementaire croissante qui régit leur développgmet organise leurs
structures. lls sont également fréequemment impigiens des textes distincts
ou l'un et l'autre apparaissent comme une comp®sdatigatoire ou facultative
d'une action nationale intéressant un secteur ded&té ou une catégorie de la
population. Trés rares sont aujourd’hui les payd'@amucation physique et le
sport ne sont pas encore institutionnalisés (Une<ten).

Pendant I'enfance et I'adolescence, I'éducationspjue a I'école offre une
formidable occasion d’apprendre et de mettre eniqua des aptitudes qui
favoriseront vraisemblablement la condition physiei la bonne santé tout au
long de la vie. Ces activités quotidiennes compeehnla course, mais
également des jeux et des sports plus structumesnaitrise précoce de ces
aptitudes de base apporte aux jeunes une aideatapibur accomplir des
performances et mieux comprendre la valeur de ci@stés dans leur éducation
ultérieure ou, bien a I'age adulte, au travail owwaze dans leur temps libre

(commission européenne éducation, 2013).

L’éducation physique ne se limite toutefois pasaddrmation des aptitudes
physiques et transcende la dimension purementatde@ela participation a de
nombreuses activités physiques procure une comm&isset une idée des
principes et des concepts tels que les «regleswy Je fair-play, le respect, la
prise de conscience tactique et physique ainsiajpeise de conscience sociale
liée a l'interaction personnelle et a I'effort diége dans de nombreux sports.
Des objectifs qui vont au-dela de I'éducation physi et du sport, comme la
bonne santé, I'épanouissement personnel compléh@usion sociale ¢p.cit,
2013)
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A ce propos , la constitution algérienne de 196&diffee en 2008, les chartes et
les textes de référence qui induisent la politigdecative, la nouvelle loi N°08-
04 du 23 janvier 2008 portant loi d’orientation $aducation nationale, stipule
qgue I'école algérienne a pour vocation de formerciloyen doté de reperes
nationaux incontestables, profondément attachévaleurs du peuple algérien,
capable de comprendre le monde qui I'entoure, yladapter et d’agir sur lui et

en mesure de s’ouvrir sur la civilisation univelesel

L’éducation physique et sportive n’échappe pasgtéeadnstruction, puisque le
code de 'EPS 76-81 de 1976 modifiant la chart@2&8 qui définit les objectifs
et principes qui devaient s’articuler autour dedanisation et le fonctionnement
du sport en Algérie, la loi n°89.03 du 14 févri&89 et I'ordonnance n°95-09
de février 1995, relative a l'organisation et awealéppement du systéme
national de la culture physique et sportive, sepyie « I'Etat assure et garantit
le développement de I'’éducation physique et spostivL’article 37 de la loi
N°08-04 du 23 janvier 2008 portant loi d’orientatisur I'’éducation nationale
précise que lI'enseignement de I'’éducation physiefusportive est obligatoire
pour tous les éléves depuis le début de la soblgtsqu'a la fin de
I'enseignement secondaire. L'article 4 de la méaieffre a tous les éléves la
possibilité de pratiquer des activités sportivedtucelles, artistiques et de loisirs

ainsi que la participation a la vie scolaire et ocmmautaire.

Dans le chapitré des principes et des objectifs de la loi n°04-101d aolt

2004 relative a I'éducation physique et aux spoitsest précisé que
« I'’éducation physique et le sport, éléments forelsaux de I'éducation
(Article 2), la promotion et le développement deRAS sont d’intérét général
(Article 3).
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A ce titre, elle a pour finalités :

» La contribution a I'épanouissement physique &liectuelle des citoyens ;

» La promotion sociale et culturelle de la jeunessde renforcement de la
cohésion sociale ;

» La préservation de la santé et le développementaleacités défensives,

» L’enrichissement de la culture nationale par laodpiction de valeurs
culturelles et morales ;

» La concrétisation des idéaux de rapprochemengotidarité, d’amitié et de
paix entre les peuples ;

» L’'amélioration constante du niveau de performagice/ue d’assurer la digne
représentation du pays sur I'arene sportive intemnale.

Dans de nombreux pays, la pratique sportive seolaonstitue une
préoccupation certaine, en raison de sa finalfiéhetfe en décembre 1985 selon
la communication de Mr. Mentouri, « la spécificité sport scolaire tient a une
double situation, celle de l'ancrage dans le mordecatif et celle de
'appartenance potentielle au monde du sport amtpde figurer parmi les
criteres pertinents du développement d’une natiehde ces objectifs éducatifs,
ludiques et de santé. Entendue du point de vuea aeission de service public,
la pratique sportive scolaire présente un intéogtt ¢a portée sociale est réelle.
Autrement dit, comment justifier que I'école sat ¢adre institutionnel de sa
promotion au regard du nombre considérable desciasisms sportives
scolaires ?

Certes, si I'on juge de la place résev&&ducation physique et au sport,
laquelle fait I'objet d’un chapitre entier de @ h° 13-05 du 23 juillet 2013
relative a l'organisation et au développement dds/i'ds Physiques et
sportives. On peut mesurer l'intérét que cette pratique pri&sepour la
communauté ainsi que celui que les pouvoirs pshblic accordent. Cette
activité sportive, socialement et institutionnelisrhsituée a la mi-chemin entre
'EPS et le sport civil, peut représenter le ferldace de toute politique de

promotion et de généralisation de la pratique sgohors du cadre scolaire.
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Les études et analyses concernant la situatioiédiechtion physique et sportive
et le sport scolaire en Algérie sont rarement @eeq. L'une des récente études
en la matiére est sans conteste le rapport faR0&d par le Conseil national
économique et social (CNES), lors de sa 26éme segdéniere, ayant pour
théme «La pratique sportive scolaire et univergtai’urgence d’'une relance».
Les chiffres communiqués dans ce document d’'undaiten de pages sont
effarants. Bien que deux mandats olympiques sentsaeoulés depuis la
parution de ce rapport (2005-2009/2009/2012), isngemble important de
reprendre ces chiffres méme si les choses n'onéypalsé sensiblement en dépit
des efforts des autorités algériennes pour mobitiss moyens financiers non
négligeables. Néanmoins, I'absence d'une stratégieérente, conjuguée a
I’énorme retard que connait le mouvement sporttfomal, a fait que le sport
d’'une maniére générale et le sport scolaire encpdier immergent toujours
dans un sommeil profond, confirmant sa marginatisatSur un total de 7 525
098 éleves scolarisés appartenant aux différerisrpddu primaire jusqu’au
secondaire), 282 207 sont licenciés, a savoir ur tee 3,75%. Il convient de
souligner que le nombre de filles licenciées estaile inférieur a celui des
garcons ;77 125 filles contre 205 082 garcons (CNADS5).

Selon le rapport du conseil national économiquesastial €laboré en 2005,
I'éducation physique et sportive et le sport scelae sont pas véritablement et
correctement pris en charge, malgré une volontéiqued maintes fois affichée.
Méme si le nombre de pratiquants est élevé et iEsptines existantes sont
multiples, 'EPS et le sport scolaire n'ont jamaisupé dans le mouvement
sportif la place qui leur revient. Pourtant les csalistes en matiere de sport
considérent I'age scolaire comme la phase la plymitante de la vie sportive
de lindividu. Beaucoup de problemes sont poséssigs budgétaires réduits,
subventions allouées insuffisantes, infrastructumesdeca des normes et des

besoins avec des équipements rongés par la dégradag niveau de pratique
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relevé dans le sport scolaire demeure tres faidbepparé aux importants
effectifs scolarisés.

Le décret N° 78- 195 de septembre 1978 annoncdimt ¢k la gestion de 'EPS
par le MJS au profit du MEN semble prémonitoire. tsansfert qui s’est
effectué dans de mauvaises conditions et qui aiegtrune stagnation, voire
méme une dégradation de la situation générale ttie discipline dont certains

effets se font sentir actuellement (Nafi R, 1993).

Or, en cette matiére, si 'on se référe a la varggs systemes en vigueur dans
certains pays qui ont réuni les conditions de lzssd#e de I'EPS et du sport
scolaire, il est peu probable, compte tenu de ilke tdes moyens engagés en
Algérie, d’espérer tendre vers des résultats anagEn effet, La ou le sport
scolaire a fournit des résultats et la matiere ER8ntribué a la bonne formation
de I'éleve, il apparait que les facteurs de la raiseeuvre de sa politique ont été
mobilisés et, notamment, ses fondements juridiquesiécident de sa conduite

et de son avenir.

En pratique sportive, comme dans toutes autresutt@schumaines, la loi est la
manifestation juridique d’'une vision politique. &llest I'expression codifiée
d'un choix situé dans un projet national. Cette det jugée, a posteriori,
efficace par son niveau d’applicabilité. Dans Is cantraire, elle est déclarée
sans impact, ce qui, du méme coup, réduit uneiguadita une simple vision sans
avenir, assimilée a une déclaration d’intention.

- L'association sportive scolaire (A .S.S) n'exigige sur papier et sans assises
juridiques véritables avec ces missions.

- les paliers d’animation sont aussi mal structur&ditre d’exemple, les ligues
de régions sont sans statut réglementaire et néfibient pas de moyens

financiers, humains et matériels adéquats.
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- Nous pouvons relever les mémes remarques enicenoerne la fédération
algérienne du sport scolaire qui est une struaomeisport qui ne dispose méme

pas de moyens d’une fédération spécialisée.
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Autrement dit, pour le questionnement de ce trad&itecherche, il s’agira pour

nous de poser la question suivante :

Quelle est la contribution du discours politiquersi pour le développement et
la promotion de I'EPS et du sportscolaire Algérisar les plans «
|égislatif, financier, formation et encadrement, y@moes humains,
infrastructurelles et matériels »? En partant dwstat de l'absence de
concertation entre les institutions d’Etat a savoir
*APN/*SENAT/AMS/*MEN/*MESRS/*FASS' et une discontinuité dans le
discours politique qui a souvent induit & des rrggudans I'application des
différents textes régissant le sport scolaire.

Aussi des questions secondaire s'imposent a nous:

1- Quelle stratégie adopter en termes de lois, dsmfiement, de formation,
de moyens humains, matériels et infrastructurels poe bonne prise en charge
du sport scolaire ?

2- Comment améliorer la lisibilité de l'offre sporia I'école, clarifier la
fonction, le statut et les objectifs des différedispositifs existants et ce de
I'école primaire jusqu'au lycée ?

3- Comment améliorer le maillage et la cohérence'afrd sportive pour
les éléves, ainsi que le développement de passeealec le sport civil?

4- Comment évaluer les effets positifs pour les &edle ces dispositifs
complétant I'enseignement obligatoire de I'édungtioysique et sportive?

5- Faut-il passer par les institutions législativespdys (APN et sénat) pour
I'adoption de textes répondant aux normes et beghirsport scolaire ?

6- Faut-il penser a la création d’'une autre structosétutionnelle qui aura

plus de poids, de souveraineté et d'indépendance ?

*APN: assemblé populaire nationale

*SENAT: chambre du parlement, lieu ou les sénateen®unissent

*MESRS: ministére de I'enseignement supérieur éa decherche scientifique
*MJS: ministére de la jeunesse et des sports

*MEN: ministére de I'éducation nationale

* FASS: fédération algérienne du sport scolaire
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Les hypothéses que nous avons émises pour tentépdedre a cette question
principale ce présentent comme sulit;

Pour I'hypothése générale ,nous avons supposé egidohdements juridiques

(textes et lois), I'indigence des subventions latiites aux différentes structures
(établissements scolaires des trois paliers, liguésdérations), 'absence quasi-
totale de dotation des écoles en matériels spottafsréduction des postes
budgétaires, le manque de formation ainsi que ifenmement socioculturel, la

sensibilisation de la famille éducative (parentgléves) sur I'importance de la
pratique sportive et ses entraves (le niveau diosbn des parents, les

coutumes et les traditions, la religion, les canda socioprofessionnelles etc.)
Seraient a l'origine de la dévalorisation de I'E€tSla régression du sport

scolaire en Algérie. De cette hypothése générateudént les trois hypotheses
opérationnelles de notre étude, a savoir;

* les entraves socioculturelles (le niveau d'instomctdes parents, les
coutumes et les traditions, la religion, les caodd
socioprofessionnelles ....) seraient a l'originecdtte dichotomie entre la
vision politique et la réalité pratique.

 Les textes de lois régissant I'EPS et le sporfaseopar rapport a la
réalité de la société algérienne ne sont pas cl&rgide juridique de
certains articles et la non application des aueetes seraient a l'origine
de cette stagnation.

o L'absence d'un systéme de formation efficient, lesabventions
insuffisantes, les infrastructures en deca des e®reh des besoins avec
des équipements rongés par la dégradation voirgedamx parfois
seraient les causes de la mauvaise prise en charEPS et du sport
scolaire.

L’objectif principal de ce travail est de mettre @idence les facteurs qui sont
responsables de la marginalisation et de la régmeslu sport scolaire dans les

écoles algériennes.
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Pour la réalisation de cet objectif, nous prévoytmgésolution des taches
suivantes :

1. Identification des facteurs socioculturels susbégd d'influencer
I'environnement de la pratique du sport scolaire.

2. Analyse des textes et lois régissant le fonctiorer® du sport scolaire
sur les plans humain, matériel et financier notantme

3. Vérification de l'importance de la mise en plackind systeme de
formation efficient des enseignants ainsi que $paibilité des infrastructures
sportives sur les résultats sportifs.

4. Comparaison des politigues du développement enieraatde
fonctionnement et d’organisation du sport scolaitedlgérie et dans le monde.
5. Evaluation de l'indépendance, de l'autonomie etladeredibilité de la

fédération algérienne du sport scolaire devarsgtiegstures ministérielles.

Notre travail de recherche va étre organisé comuite s

* Une premiere partie, dans le premier chapitreedieavail, s'intéresse aux
définitions et analyses des principaux conceptseeen vue de cerner
notre domaine d’étude.

> Le deuxieme chapitre est consacré a la base juadigs activités
physiques et sportives en Algéremnformément aux instructions
officielles de 'EPS (lois, ordonnances, décretdcisions) ces
dernieres ne sont que I'héritage d'un certain nendkeictions
pratiques entreprises sous l'effet des contraimtes’enjeux
tout au long d'une longue période charniéere de 1862
2013(derniére loi sur 'EPS).

> Le troisieme chapitre comprendre les entraves suoltioelles a la
pratigue de I'EPS et du sport scolaire dans lebligtaments
scolaire Algérien. L’histoire contemporaine de BR&ie qu'est

marquée par de profonds bouleversements qui onuéinf
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négativement sur la cohésion sociale et la stébdti pays a
engendré un nouvel environnement socioculturel. dogtrine
islamique (décennie noire) a titre d'exemple, airpoids sur les
activités physiques et sportives dont certaing®8e font sentir de
nos jours.

> Le quatrieme chapitre comprend I'état des lieux'EHBS et du
sport scolaire entre les objectifs assignés etsle@onditions de
pratigue. la charte internationale de [I'éducatiohysique et
sportive figure également dans ce chapitre etares de but de

situer le statut réel qui lui est attribué.

« Une deuxieme partie, réservée a l'approche métbgdpie ou le
Contexte de I'enquéte de terrain ainsi que les houds de recherches
choisies sont importantes a précisés. L'outil ddstigation utilisé peu
permettre de répondre a cette problématique coecene enquéte par
guestionnaire;

> Le premier est destiné aux enseignants du paligrenso
(CEM) et le secondaire (lycée).

> Le deuxieme est destiné aux éleves du lycée.
* Une troisieme partie, comprend la présentation aetdiscussion des

résultats statistigues apres interprétations aetsalaquelle, nous allons

construire notre conclusion de ce travail de receer
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Premiere partie

Analyse bibliographique
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Chapitre I:
Définitions des concepts

fondamentaux
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La définition des concepts qui constituent l'amigolan théorique de notre
travail de recherche sur I'EPS et le sport scolsigérien a travers les lois, les
institutions et la réalité socioculturelle est res@gre. Ainsi le présent chapitre
de notre travail consiste a présenter les différeancepts utilisés.

En effet, 'opérationnalisation conceptuelle perrdet passer de l'ordre des
concepts a celui des objets ; le but visé est éwident de parvenir a une

déduction empirique a méme de permettre I'explonatie I'objet de recherche.

Il va de soi que cette analyse conceptuelle partpriorité sur les termes les
plus usités tels que I'EPS, le Sport ScolaireSpert, l'institution, la loi, la

culture, la société, la religion, la tradition.

A priori, les activités physiques et sportives siifferenciées par leurs natures,
leur intensité, leurs programmes, leurs objectife® conditions de leur mise en
ceuvre. Nous retenons pour ce modeste travail deengwe trois formes de
pratiques:1) I'éducation physique et sportive, 2) le spodlace, 3) le sport
4) le sport d'élite et de haut niveau que nougtent de définir.

1. I'éducation physique et sportive :

1.1. Définition académique:selon La loi n° 13-05 du 23 juillet 2013 relative a
I'organisation et au développement des activitgsighe et sportives; dans le
chapitre I, Art.14: I'éducation physique et spatiest considérée comme une
matiere d'enseignement qui a pour objectif de dfpEr chez I'enfant et
I'adolescent, par le mouvement et la maitrise dups;oses conduites
psychomotrices, mentales et sociales. Elle espatalire a tous les niveaux de
I'éducation nationale. Elle est sanctionnée par émsuves d'évaluation (Art
15).

1.2 Définition opérationnelle:

PourP. Parlebas, (1981)'EPS est une pratique d'intervention qui exerce un
influence sur les conduites motrices des parti¢gpan fonction de normes

éducatives implicites ou explicites".
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C. Pineau (1991) lui la définit comme uneliscipline d'enseignement, qui
propose , en favorisant le développement et I'Batreorganique et foncier,
l'acquisition des connaissance et la constructi@s d&avoirs permettant
I'organisation et la gestion de la vie physiqueusties ages ainsi que l'accés au
domaine de la culture que constituent les pratigpestives.

L'EPS est d'abord définie par ses finalités etobgactifs. Les textes actuels en
font une discipline qui utilise des APS pour contey lindividu a un
environnement physique et humain afin de formecitmyen cultivé, lucide et
autonome. L'éducation aux valeurs, l'acquisitiors dmmpétences et des
connaissances, ainsi que le développement de korpalité constituent les
ambitions de la discipline.

D. Delignieres et C. Garsault (2004) proposent neakéfinition de la discipline
autour de la formation citoyenne, de la constructies compétences et de
I'éducation sportive.

Mais I'EPS se définit aussi par ses mises en oqrepges a chaque contexte
d'enseignement. Il est de coutume d'affirmer guigte autant d'EPS qu'il ya de
situations d'enseignement. "L'EP ne vaut, finaldmgume par la vérité de celui
ou celle qui lui préte momentanément son H@BitAlin, 1996). Ce constat
traduit une réalité multiforme ou les conditionsendeignement différent
tellement d'un établissement a l'autre, que ledifés, objectifs et contenus de
la discipline peuvent en étre profondément affectés

Si nous considérons que c'est alimi8iécle que nait le concept d'éducation
physique (EP) (P. Arnaud, 1981), I'EPS, discipliseolaire obligatoire,
enseignée de I'école élémentaire jusqu'aux claksésrminale, n'a trouvé que
plus tard sa réelle I|égitimité. Inscrite aux prognaes scolaires apres
I'indépendance de ['Algérie en 1962, elle a suld@puis, de nombreuses
mutations, tant dans ses finalités, ses objeciifis dans ses pratiques ; les
différentes instructions officielles (lois, textest décrets) témoignent des

transformations qu'elle a subit.
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Les textes officiels traduisent une volonté dedader aux besoins d'une société
dont les comportements et les aspirations se sanisiderablement
transformés”. C. Pineau, (1993). Il est possiblel@égager a travers les finalités
et les objectifs assignés a la discipline , desspmmtives fonctionnelles
culturelles et utilitaires , tout en insistant darfait que I'EPS en tant que
discipline du systeme éducatif se préoccupe du s¢psgchomoteur),des
émotions(affectif) en plus de ce qui est cognitifdrmations).

(P. Goirand 2002précise toutefois que "'EPS heurte la traditicellactualiste
de I'école et de la pression sociale sécuritaingede, parce qu'elle est une prise
de risque pour les éléves et pour I'enseignantiti@apart, certains auteurs
critiqguent la dérive intellectualiste de la disaiel"L'heure d'EPS n'a pas assez
de temps pour apprendre a apprendre, mais elle ggarendre le bonheur
d'agir'(L. Thomas, 1996). Il en résulte un écart#dat de la discipline, que I'on
retrouve dans les textes, entre "EPS comme diseigle vie scolaire, d'une
part, et EPS comme discipline de contenus, d'@att&(Cedre, 1997).

Malgré ces divergences, il nous semble probabtaldigle constat suivant: les
préoccupations didactiques deviennent aujourd’euplds en plus prégnantes.
Le souci de la transformation des comportementseunsi affectifs et
relationnels apparait désormais comme un leitmd@e.qui place la question
des contenus au centre des débats actuels deilalides.

1.3. Les ambitions de I'EPS:

1.3.1. Finalités et objectifs:

Les finalités assignées au systeme éducatif sowiédelopper la personnalité,
d'élever le niveau de formation, d'insérer I'éldaas la vie sociale, lui permettre
d'exercer sa citoyenneté" " Former des femmes ®thdenmes de demain en
mesure de conduire leur vie professionnelle emepleésponsabilité et capables

d'adaptation, de créativité et de solidarité"(loriegntation, 2008).
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» Au primaire (MEN, enseignement de I'EPS 2005):
Finalités:
« Former un citoyen cultivé, lucide, autonome, pinysment et socialement
éduqué » « Par la sollicitation d’actions motrisasiées, 'EPS débouche sur
I'acquisition d’habilités particulieres au travedesquelles s’élaborent des
savoirs et des connaissances plus générales cierfoma culture physigue et
sportive de chacun. Elle concourt ainsi a I'éducata..... , ...la santé ...la
sécurité ...la responsabilité ... 'autonomie ...la safité
Objectifs:
L’enseignement de 'EPS vise, chez tous les éledesiéveloppement de la
personne, la transformation de soi, et plus prawsé .- le développement des
capacités et des ressources nécessaires aux esnduitrices~ l'acces au
patrimoine culturel que représentent les diversasi@s physiques et sportives
(APS) - pratiques sociales de références l-’acquisition des compétences et
les connaissances utiles pour mieux connaitre ascle respecter et le garder
en bonne sante.

» Au CEM (MEN, enseignement de I'EPS 2005) :
Finalités:
*le développement des capacités nécessaires auditmohotrices;
l'acquisition par la pratigue des compétences enhagsance relatives aux
APS;
sl'accés aux connaissances relatives a l'orgamisati a I'entretien de la vie
physique;
ela participation de facon spécifique a I'éducati@ria santé, a la sécurité, a la
solidarité, a la responsabilité et a l'autonomimsiaque la contribution a
I'éducation, a la citoyenneté.
Objectifs:(MEN, enseignement de 'EPS 2005):
sles éleves sont confrontés a de grandes catégigiestuations éducatives et

découvrent les activités qu'ils pourront poursusumedela de I'école.
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 Ces activités sont I'occasion pour I'éléve de sitrenen relation avec le monde
physique ou avec les autres et de mieux se coanaitr

*les différent objectifs présentés ci dessus smendls pour éduquer de facon
équilibrée les éleves sur les plans physique ettipet sur celui du
comportement et de la maitrise de soi; les protessgeuvent les compléter par
d'autres pour tenir compte au mieux des besoids®taractéristiques de leurs
classes."

Au lycée (MEN, enseignement de I'EPS 2005):

Finalités:

Former par la pratique des APS, un citoyen cultiuéjde, autonome. Ce
citoyen est responsable de la conduite de sa vmEle pendant la scolarité et
tout au long de sa vie, attentif aux relations aesi, pleinement acteur et
critique dans I'évolution des pratiques culturélles

Objectifs:

. Faire vivre a tous les éleves des expériences wmlg® collectives et
individuelles qui permettent au travers de la réeisslonc de l'efficacité de
chacun, l'accés a une citoyenneté en acte, I'brpiilet le développement
personnel, la réalisation de soi." quatre objestifist alors déclinés:

-Accéder au patrimoine culturel constitué par ledsité des APS;

-Développer des ressources afin de rechercherapegulssite I'efficacité dans
I'action individuelle et collective, la confiancela réalisation de soi;

-Acquérir les compétences et connaissances néasssail'entretien de la vie
physique et au développement de sa santé touhgudmla vie;

-S'engager dans une voie de spécialisation paprdfgndissement de la
pratique des APS.

Ce concept de I'EPS a été décliné dans la pédagagiebjectif (R.F.Mager,
1969) qui trouve ses racines dans lI'enseignemegtaanmé et définit plusieurs
niveaux d'objectifs: les finalités (société), lests (institution), les objectifs

généraux (enseignement) et les objectifs opéragisr{action de terrain).
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Pour R.F.Mager, un objectif est pertinent s'il esplicitt en termes de
comportements précis et directement observablesl, &St défini
indépendamment de la démarche empruntée pourinthteet s'il peut étre
soumis a évaluation.

En EPS, les taxonomies d'objectifs utilisées sominbreuses: méthodes,
attitude, spécifique, cognitif, psychomoteur, afife¢Bloom, 1969); maitrise,
transfert ; expression.

Aujourd'hui, la lecture des objectifs assignésE®$ au collége et au lycée se
dégage de ces classifications tout en révélantcongplémentarité puisque le
lycée reprend les objectifs du college en les cétapt par I'engagement dans
une voie de spécialisation.

En rapport avec les savoirs, I'éducation physiguspertive se concentre autour
des aspects suivants : «les connaissances relative activités physiques,
sportives, ludiques et expressives, les connaissaralatives aux finalités et
buts assignés au systeme éducatif et a I'éducatgsique, les connaissances
concernant le développement et le fonctionnementadpersonne (I'enfant,
'adolescent, l'adulte, la personne &agée, la persorhandicapée), les
connaissances relatives aux aides pédagogiguepracgdures de transmission,
aux attitudes de régulation développées par I'gns@it dans la situation
éducative.

1.4. Les enjeux de la notion d’éducation physiqud sportive

L’éducation physique et sportive a fait I'objet d’débat permanent dont I'enjeu
est la maitrise de sa définition. Ce débat estodéiglhe d’'une confusion
sémantique qui existe entre cette notion d’éducagibysique et sportive et
'éducation physique. La problématique pose€e, c'ese certains auteurs
utilisent I'abréviation (EP) et d’autres (EPS) ddatchoix n’est pas du au
hasard. Ce concept a suscité un enjeu de sundst-azdire qu’il a fallu
légitimer son existence au sein de I'école. René,§1992). Ce dernier, pense

que l'histoire de I'éducation physique confirmeédgitimité de cette discipline.
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Si elle justifie sa place au sein du systeme s@laar son passe, elle mérite
donc d’avoir un avenir.

Tant qu’elle revét une pluralité de représentatidiéducation physique et
sportive est une notion paradoxale, c'est-a-direllgurevét plusieurs sens.
Marrot, G. (2003) se questionne : I'éducation physiet sportive a I'école a-t-
elle donc réellement été gymnastique hier, estieR& aujourd’hui, et sera-t-
elle sport demain" ?

Ces différentes représentations remontent a linéstde cette discipline d’ou
'on assiste aujourd’hui a l'affaiblissement de samentité. Cependant, la
controverse demeure d’actualité concernant l'idérde I'éducation physique et
sportive.

Ainsi, I'éducation physique et sportive peut mén@pakser les parties qui la
composent, c'est-a-dire qu’elle peut s’étendreyizgconcept de didactique des
activités physigues et sportives (APS). Delaunay(1989).

Dhelemmes .R. (1989), est quant a lui contre I'gjipmn de ces concepts. Ce
qui est important pour lui, c’est le probleme degoe I'on enseigne et de ce qui
s'apprend dans les pratigues physiques. Il pense lgu problématique
notionnelle de I'éducation physique et sportiveomssp sur l'utilité sociale. I
s’agit donc d’intégrer I'histoire pour mieux lawggr et d’éclairer les raisons et le
moment de sa prise en charge par les enseignants.

Enfin, ce que nous retenons de toutes les défstiac’est que la notion
d’éducation physique et sportive demeure une pnodli€ue non résolue. Il faut
interroger I'histoire en vue de mieux la cernetaetonder sur des bases réelles
tout en reconnaissant ses erreurs. L'enjeu condeste d’assurer la maitrise de
'outil de travail et de préciser le type de citaygue I'on veut former. Cette
discipline d’enseignement devrait avoir sa vérgallestinée au sein des
institutions scolaires et la mettre au méme nivgae les autres matieres

enseignneées.
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2. le sport scolaire:

2.1. Définition académique : selon La loi n° 13-05 duj@ilet 2013 relative a
I'organisation et au développement des activit§sighe et sportives; dans le
chapitre Il, Art.22- : le sport scolaire consistelerganisation et I'animation de
la pratigue des activités sportives au sein desligse@ments d'éducation
nationale selon un systeme de compétition dansass®ciations sportives
scolaires.

Art 23- la fédération du sport scolaire est chamgpdamment d'organiser,
d'animer et de développer les programmes spontifsndieux scolaires. Elle
gere son propre systeme de compétition.

2.2. Définition opérationnelle :

Le sport scolaire est une composante fondamentalenduvement sportif
national (MSN), il est défini comme étant la seuvesg@ort de performance. Il est
le prolongement de 'EPS caractérisé par une quratvolontaire dans le cadre
d'une association sportive scolaire(ASS) qui premd charge les jeunes
collégiens et lycéens (de 11 a 18 ans) qui souttastadonner a une pratique
sportive au sein de I|'Association Sportive de létablissement.. Le sport
scolaire demeure un champ fertile et un résepairvoyeur principal du sport
de haut niveau caractérisé par l'entrainementtis@ia compétition. IL aspire
a la prise en charge des jeunes talents plein daepses techniques, de
capacités physiques, psychologiques et morales.

Le sport scolaire permet aux éleves d'appréhendaireraent leurs
établissements, de tisser d'autres liens, d'auteations avec leurs
enseignants, d'étre fiers a l'occasion de représkurs établissements et, sans
doute, d’enclencher une démarche de réussite @d.éC’est aussi la joie de
vivre ensemble des moments privilégiés qui marcuant

La notion du sport scolaire, par la conjonction desix termes" sport" et "
scolaire" est a concevoir dans un contexte pamiGubipolaire. Nous repérons
une influence respective de ces deux systemese gart, le systeme sportif qui

détermine le support c'est a dire les pratiques p&titives, son influence
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s’effectue sur les modalités et les formes de quas, d'autre part, le systeme
scolaire qui impose le secteur d’intervention, Emps de pratique, la
réglementation et assure grace a ses fonctionnigargmation. Son influence
apparait alors sur la fonction du rapport au sujet.
L’'association sportive scolaire (A.S.S), donne dant prolongement que
maintiennent certains éléves a tel ou tel sporiears permettant une pratique
plus consistante au sein des associations spartVes associations, n’ont
pratiguement pas pour objectif majeur la formatiume élite proprement dite.
Cette tache qui releve d’autres secteurs nécedsgeentrainements intensifs,
exige ainsi beaucoup de temps (plus de 10 heutsdoh®daires) et demande
une infrastructure et un matériel hautement sopiss.
Dans cette optique, M.CONSTANT, revue E.P.S n° 2@B7, définit le sport
scolaire ainsi : « il n'y a pas une définition dpod qui appartient aux
fédérations et une autre définition a 'U.N.S.S.8/)...il n'y a qu’un sport. »
De méme J.GAUGEY, dans la revue E.P.S n° 266, 18filme que « la
compétition est un outil privilégié ...toute activip@ysique qui ne conduit pas a
des compétitions ou a des rencontres n‘aura ppksa a la A.A.S.S (A.S.S). »
Dans le souci de dégager une élite sportive pdoides de la compétition
scolaire, il convient de partir de la masse ; gemstrquoi les activités d’A.S.S se
déroulent en deux actions paralléles, I'une comsaaux épreuves de masse,
I'autre aux championnats inter- établissements.

2.1.1. Education physique et sportive et Sport Skore: I'EPS et le sport
scolaire sont des concepts complémentaires quirilboaht tout deux,
difféfremment mais inséparablement, a l'acte daitut et de formation
générale du jeune.

L’Education physique et sportive a des objectifféents de I'animation
sportive de compétition. Elle a pour mission I'égimn et la formation de
'homme de demain a linstar des autres matieresng€ignement (math,

science, langues étrangeéres).
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La relation entre EPS et sport scolaire est d'aboedrelation de rupture, car les
deux termes sont par nature profondément différemass, c'est aussi une
relation de prolongement (capacité mise en jeu tasport scolaire sur la base
des aptitudes développées en EPS; l'objectif géréraadre institutionnel, le
sujet et le maitre d'ceuvre sont les mémes).

En résumé, il faut distinguer: I'éducation physigtesportive, en tant que
matiere d'enseignement fondamentale, obligatoirgeaudes écoles qui permet
a tout éléeve d'accéder a des compétences motucemygen de la pratique des
activités physiques et sportives, du sport scolatemme forme d'activité
physique codifiee selon le mouvement sportif scelat offerte aux éleves
volontaires du sport, forme d'activité physique ifiéd internationalement,
s'exercant dans un club en dehors du cadre scolaire

3. Définition du sport :

3.1. Définition académique: selon La loi n° 13-05 dujdilet 2013 relative a
I'organisation et au développement des activitdsighe et sportives; dans le
chapitre V, Art. 37. Le sport de compétition cotesien la préparation et la
participation a des compétitions sportives orgass@ar référence aux
reglements des institutions sportives internatiesall vise la mobilisation,
I'éducation et l.intégration sociale de la jeune€savers une saine compétition.
Dans la méme loi, Art. 38. Le sport de compétit®articule autour d'un
systéme hiérarchisé, par niveau de pratique etatagorie d'age ou de sexe. I
est organisé au sein des associations et clubdifspeelon des formes
appropriées, adaptées aux exigences et contraptasfiques aux différents
secteurs d'activités.

3.2. Définition opérationnelle:

Depuis que des recherches scientifiques sur ld spmtent — en particulier en
sciences sociales, nombreuses sont les remarqaeshdecheurs déclarant que
le sport est un concept difficile a définir. G. Mage (1964), auteur du premier
ouvrage du genre en langue francaise, note unikigouet explique qu'« il est

aussi difficile d’en avoir une vue d’ensemble qeel'dtudier en détail ». Pour
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guoi a préciser ?, nous pourrions dire que tootdade a un avis sur ce qu’est le
sport, a linstar d’A. Guttmann (1978) qui recoringue le sport est un
phénomene tres discuté, bien que trés peu compsds, les individus
entretiennent un rapport trop familier avec lui

N. Elias (1987) expliqgue I'emploi abusif du mot«ogp», utilisé dans un sens
large, qui considéere toutes les activités physigtmss les jeux de compétition
comme étant du sport. Une conception plus rigoerermnsidere — et c’est
notamment la position de N. Elias — que le spoit lesphénomeéne de
transformation des pratiques ludiques qui s’edis&au cours du XiXe siécle
en Angleterre.

En effet, le sociologue explique I'apparition duogpconjointement a une
certaine forme de politique : le systeme parlemenin Angleterre résulte de
tensions propres a l'organisation politique du pays permis un équilibre de
ces discordances. Il associe également cette énvergesa théorie du processus
de civilisation qui postule une intériorisation isgante de l'interdit social de la
violence et par la, un apaisement des tensionsyrthétise son analyse en
avancant qu’« un sport est donc, entre autresaaheité de groupe organisée
qui repose sur une compétition entre au moins gauties. Il nécessite un effort
physique et obéit a des regles ». Mais la défimiie N. Elias n’est pas parfaite
et nécessite d’étre complétée par d'autres critéeégjue celui de l'institution,
qui est mis en avant par de nombreux sociologuespdut comme M. Bouet
(1968) qui reconnait ce rapport étroit entre litagion et les sports

Modernes : « le sport a d’abord de linstitutior, tcait de fournir des cadres
durables d’action, des regles du rapport socia,tdlitions s’opposant ainsi a
ce que les actes et evénements individuels onhdiépres ».

Selon P. Parlebas (1999), I'institution est préuiset « le point aveugle du sport
». Pour le praxéologue, ce critere est pourtantalagans la compréhension du
phénomene sportif moderne et permet d’introduirdaddistinction au sein du
large éventail des pratiques ludiques. Ainsi, g@uParlebas, le sport se définit

selon la conjonction de trois critéres : une perigce motrice, une compétition
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réglée, et linstitutionnalisation. N. Elias a ca#sé les deux premiers traits,
mais n’a pas insisté sur le troisieme. De cetterfale sport est « I'ensemble des
situations motrices codifiées sous forme de cornipgtinstitutionnalisées ».

J. Defrance (2000) admet que si l'institution sperse stabilise, une définition
du sport recevant I'accord de tous ne se donne paé, notamment parce que
l'institution elle méme se diversifie, entrainanfapparition de nouvelles
pratiques qui deviennent difficiles a classer siswcestons dans une définition
catégorigue du sport. G. Vieille-Marchiset (201@nstate lui aussi cette
ambivalence en soulignant que le sens commun euttsérait sport — et le sens
savant — ou des criteres définiraient le sport —refeouvent « génés aux
entournures des lors qu’on les considére avec aoul muffisant »86 et de
convenir que le mot « sport » est une catégodeggéme complexe (incluant
notamment les perspectives savantes et politiggaes)rend imparfaitement
compte de la diversité des pratiques ».

Il est d'origine anglaise, parait adapté aux idgms modernes, surtout
capitaliste (Brohm, 1975), parce qu’il reproduitsdealeurs, par exemple de
concurrence et de performance. Différencié dessaudrercices physiques par
des régles strictes a observer pendant la congrétieé sport s’installera dans
les écoles anglaises d’abord en tant que moyenveetidsement, avant d'étre
pleinement reconnu en tant que moyen de formatiorigentleman” (Loisel,
1955). Il envahira progressivement la lecon dER$&nce (vers 1949 d’'apres
Thill & al. 1983) pour diverses raisons, éducativedre autres: il permet
d’expérimenter la vie en équipe, d’affronter soiiledé a celle des autres...
bref, d’aider a la socialisation.

Pour "Pierre de COUBERTIN", le pére de I'olympismederne, le sport" est
culte volontaire et habituel de I'effort musculameensif, appuyé sur le désir de
progresser pouvant aller jusqu' au risque".

Magnene (1964) définit le sport comme "une adcivite loisir dans la
dominante et l'effort physique, participant a lssfdu jeu et de travail. Il est

pratiqué de facon compétitive, comportant des ragid et des institutions
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spécifiques et susceptible de se transformer avitagirofessionnelle™
(COAKLEY, J ,2001), précise que, le sport est @udivité compétitive
institutionnalisée, reposant sur un engagementguy®u la mise en ceuvre de
compétences physiques spécifiques. L'institutiasaibn suppose l'existence
de régles standardisées observées par tous lepipras et dont I'application
est contrblée par un corps spécialisé qui déliesetitires. »

Le sport, c'est certes la pratique d'une activitgsigue, mais c'est surtout la
possibilité de mieux connaitre et maitriser sorpgok Le sport, dit encore le
ministre de I'éducation nationale "Luc chatel" daos discours du 25 mai 2010,
"c'est aussi un approfondissement moral, l'exerale la volonté. C'est
l'occasion de savoir ce que peuvent valoir d'effadie sueur, la Conquéte de
quelques meétrede terrain ou le gain de quelques dixiendesSeconde".
« Pierre de Coubertin » l'avaiagnifiquement déclaré: « Le sport va chercher
la peur pour la dominer, la fatigue pour en trioepHa difficulté pour la
vaincre ». Et chaque sportif le sait : dans I'¢ffeoeur et corps sont réunis.
Juvénal le disait en son adage bien connu : « Idana in corpore sano

Selon (Brohm ,1992) le sport est: «un systemetuiginnalisé de pratiques
compétitives a dominante physique, codifiées, eggionventionnellement dont
I'objectif avoué est, sur la base d’'une comparases performances d’exploits,
de démonstrations, de prestations physiques, dgnggde meilleur concurrent

(le champion) ou d’enregistrer la meilleure perfance (le record)».

4. Sport d'élite et de haut niveau :

4.1. Définition académique selon La loi n°® 13-05 du 23 juillet 2013 relative a
I'organisation et au développement des activit§sighe et sportives; dans le
chapitre VI, Art.40- : Il consiste en la préparatiet la participation a des
compétitions spécialisées visant la réalisationpdegormances évaluées par
référence aux normes techniques nationales, inienadées et mondiales. La
prise en charge des athlétes d'élite et de haatniest assurée par I'Etat aprés
attribution de cette qualité par le ministére cladgs sports sur proposition de

la fédération sportive concernée.
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4.2. Définition opérationnelle: c'est une activité caractérisée par I'excellence
sportive, reposant sur un réseau de systemes etlesode tous ordres qui
participent a la valorisation des qualités exceptalles des athletes en vue de la
réalisation de performances lors des compétitienstérences.

Le sport d'élite & acquis des fonctions socialgsomantes, pour l'individu, la
pratigue du sport de haut niveau sert a la reptésen personnelle et a une
affirmation de soi. Pour la société, le sport tBéi gagné au moins deux (02)
fonctions essentielles:

Il permet l'identification a des normes, a desewed, & des régions, des
nations, des systéme politiques, voire méme aulages.

* || procure divertissement, spectacle et acquiensiapar le moyen du
professionnalisme une signification économique.

Ces fonctions conférent aux sports d'élites un gaqdlitique avére, I'école
constitue l'espace réunissant les conditions @sfienta la production de I'élite
sportive par la détection des jeunes talents $p@rtin age précoce.

4.2.1. Le sport de haut niveau repose sur des cniggs bien établis qui sont

» La reconnaissance du caractére de haut niveatisigglines sportives

» Les compétitions de référence

» La liste des sportifs de haut niveau

» Les parcours de I'excellence sportive

4.2.2. Exigence et facteurs clés de la réussite sjoort de haut niveau:

Si l'efficacité maximale dans les défis sportifassimile a une production
sophistiquée, elle n'en demeure pas moins trileutiine approche unitaire et
planifiée des ressources de la société. De cd'fatession au plus haut niveau
de pratique ne peut étre envisagée qu'autour édgau de systéme de tout ordre
qui participe a I'amélioration de la performance.

» Systeme de détection des jeunes talents candigatsparts de compétition (la
formation de la reléve exige un engagement séripexmanente et a long

terme),
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«Systeme et Niveau (qualité) de la formation géméral spécialisée du
personnel d'encadrement,

» Systeme d'entrainement,

» Systeme de compétition,

» Systeme de régénération (récupération et suivicoesportif),

« Systeme de financement et gratification des athlg¢chaut niveau,

« Conditions matérielles pour le processus d'entragmd, de compétition et de
recherche,

La prise en charge de la cessation sportive,

Il est évident que chacun de ses facteurs estrietiecomplexe qu'il forme un
systéme compliqué a lui tout seul. Cependant,darprocessus de préparation,
des relations complexes s'établissent entre etlésue optimisation est d'une
importance essentielle pour rendre la préparafiicaee.

5. Définition du concept d'institution : Le dictionnaire « Larousse » retient
qu’en droit, il s’agit de I'« ensemble des reglégies par le droit, établies en
vue de la satisfaction d'intéréts collectifs ». &signifie que les regles qui sont
proposées sous forme de réglementations ou d'oiging, par les textes
officiels (loi, décret, arrété, circulaire) ont pobut de satisfaire le besoin
collectif d’éducation physique et participent an$iitution de cette discipline, a
son institutionnalisation, c’est a dire a lui dons®n caractére officiel. Ces
textes linstituent, c'est a dire quils la fondeenh droit comme un des
enseignements dans une institution encore plugge ba: I'école. Ici, il s’agit du
droit pour tous les éleves scolarisés dans I'ensengnt primaire jusqu’au
baccalauréat de bénéficier dune EPS, reconnue eomdiscipline
d’enseignement, selon des horaires réglementagreledx heures par semaine a
tous les niveaux.

Si I'on se place maintenant d’'un point de vue dogigue, pour F. Dubet, D.
Martucelli, A I'école, 1995, « L'institution se fiéit comme un appareil qui
transforme des valeurs générales en normes etlen es rbles ayant a leur

tour la capacité de former des « personnalitésaksck. Selon Durkheim (1858-
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1917), la contrainte institutionnelle revét deuxnies principales : le respect
(respect de la loi, de la regle, a savoir lesgexstitutionnels : les enseignants
devrait respecter ces textes) et 'autonomie qtilasnarge d’appréciation a
I'intérieur de laquelle les agents peuvent exel@ears responsabilités, s’affirmer
et s’épanouir (les enseignants sont responsabliesidehoix pédagogiques). La
|égitimité institutionnelle repose sur ces deuxepd : le respect et 'autonomie.
A cet effet, nos collegues des autres enseignementsaient penser que 'EPS
et ses enseignants sont devenus aujourd’hui uftalérinstitution, c’est a dire
un champ de l'activité¢ éducative dans lequel opemes références, des
orientations, des valeurs, des attitudes, une reuttiappartenance identifiables,
vérifiées par les épreuves du concours.

Si I'on se place du point de vue d'une histoiretitnBonnelle, ce sera faire
I'histoire de choix successifs d’institutions geposent sur la formation d’'une
volonté politique qui n'appartient pas aux seulsingwnants mais qu’elle se
forme aussi dans les conceptions des acteurs qurepke dans certaines
circonstances se poser en contre-institution, campar leurs prises de position
une figure nouvelle de linstitution telle que lai I89-03 avec le caractere
facultatif de la matiere EPS dans les établissesrgatlaires. Quelle conception,
la société et les responsables politiques se Femkei son intérét général et quel
est la contribution qu'apporte l'enseignant de $E® cet intérét général ?
L’intérét général trouve son véhicule dans la fdrama complete, équilibrée
d’individus épanouis, « citoyens cultivés, lucidesautonomes, responsables de
leur vie corporelle » selon les finalités attribsi@el EPS par les programmes de
la tutelle. D'apres " Pierre Arnaud” ces choix fiqulies résultent de l'influence
des réalités culturelles, notamment dans le chagsppdatiques corporelles, des
nécessités pédagogiques, des référents sciensifejude la volonté politique qui
se forme a une époque donnée.

Ce qui rejoint Montaigne, « linstitutionnalisatiates enfants » constitue une
premiere socialisation, en inculquant des « valetides pratiques communes,

comme la langue, les manieres et la moralité ».
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Une premiere définition du terme « institution »éeé donnée par I'école
durkheimienne. Pour les durkheimiens, les instingj « ce sont des manieres
de faire, de sentir et de penser, ‘cristallisées’,peu prés constantes,
contraignantes et distinctives d’un groupe socialr ».

Ainsi, selon eux, le concept de l'institution neupétre appliqué que pour un
groupe social spécifique, régi par des regles etstieictures relationnelles bien
définies : famille, marché économique, systemetigak et religieux.

"Parsons et Gurvitch" ne sont pas entierement di@c@avec la définition
donnée par les durkheimiens, définition qu’ils jugEés rigide. Selon eux, la
notion d’institution n’est pas uniquement liée a gnoupe social spécifique,
mais a toute sorte de comportement social, ubdque ou privé ».

Selon la définition de 'TUNESCO : « la culture, dason sens le plus large, est
considérée comme I'ensemble des traits distincfsrituels et matériels,
intellectuels et affectifs qui caractérisent unei&@ ou un groupe social. Elle
englobe, outre les arts et les lettres, les modesq] les droits fondamentaux de
I'étre humain, les systémes de valeurs, les toeditet les croyances».

5.1. L'institution sportive:

Le concept d’institution est présent dans des diéfins liées au sport. D'apres "
Jean-Marie Brohm, 1976" :« Le sport est un systénstitutionnalisé de
pratiques compétitives, a dominante physique, nd&les, codifiées, réglées
conventionnellement dont I'objectif avoué est, lsubase d’'une comparaison de
performances, d’exploits, de démonstrations, destatiens physiques, de
désigner le meilleur concurrent ou d’enregistrantlleure performance ».

« Le sport est linstitution que 'humanité a déeert pour enregistrer sa
progression physique continue ».

Selon Bouet, “le sport de compétition est organisditutionnellement pour
reproduire le meilleur rendement”. Selon Brohm,sfmrt est également une
institution “fortement hiérarchisée a tous les aiwe’:

- Au niveau social, ou le sport offre des oppotsipour les classes populaires

des opportunités d’ascension sociale.
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Selon Weber, l'aspect le plus représentatif destiintionnalisation du sport est
sa bureaucratisation : organisation du travail ranghisation, réglement et
rémunération selon des critéres bien définis.

La bureaucratisation du sport se fait a différemtsaux:

« Infrastructure organisationnelle » constituée dd&rents agents de la
structure sportive : fédérations, associations tsfas;, ligues régionales ou
wilayale .Le développement accru de l'institutiolisetion du sport depuis les
années 1990 a touché tous les secteurs sportifi®étd, scolaire, touristique,
professionnel...) et a conduit, depuis cette périoalelessor de la sous-
discipline sociologique qu’est la sociologie, desgamisations sportives"
William Gasparini, 2003".

6. Définition du concept "socioculturel” et de seslimensions

Ce concept découle de deux grands concepts: "Soetal'culture”. Le
concept "social" concerne la vie en société, @edire les structures et le
fonctionnement des groupes humains, leurs relatms que leurs activités.
Le concept "culture” quant a lui est, selon Rocli€69),Un ensemble lié de
manieres de penser, de sentir et dagir plus omngnfmrmalisées qui, étant
apprises et partagées par une pluralité de perspeae/ent, d'une maniéere a la
fois objective et symbolique, a constituer ces @emges en une collectivité
particuliere et distincte.(cité par Cloutier & a983, p. 73)

La culture est une entité complexe définie par sletémes de valeurs, des
connaissances, des normes, des croyances, uneelaaignsi que des
habitudes et habiletés qui sont transmises et sggppar des membres d'une
société et partagés entre eux (Hamers & Blanc 198915-116). Nous
pouvons donc déduire que la culture est appris&llgune constitue pas le
résultat d'un héritage génétique; elle impligugdors un apprentissage et les
premiers acteurs de la transmission de cette euiont les milieux familiaux
et sociaux.

D'aprés les définitions citées ci-haut des concépteial” et "culture” qui

composent le concept "socioculturel”, nous conegat'il existe des variables
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innombrables qui peuvent étre étudiées et misesektion dans le but de
décrire la réalité socioculturelle des éleves dlass écoles algériennes.
Cependant, I'ampleur d'une telle étude nous obdigeffectuer des choix
répondant plus précisément a notre objet d'étudecansiste a décrire la
réalité socioculturelle des éleves et ses entraves.

7. Hiérarchie des normes juridiques (instructions icielles):

Le droit constitue I'ensemble des regles qui gawsarl'activité humaine. Aussi
elles concernent tout le monde et revétent un tEambligatoire, pouvant
entrainer une sanction en cas de non respect.

Il existe une hiérarchie des textes selon l'aoqui les a dictés comme

I'indique cette pyramide:

Lol

W

DEécisior

Circulaire

Schéma n° 1 Hiérarchie des normes juridiques (instructiorficiales)
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La norme nationale supréme est la Constitutiond#3,1modifiée en 2008.

Elle fixe le cadre d’exercice des pouvoirs pubhlaais également, elle énonce
des droits et libertés reconnus aux citoyens.

Elle accorde au Gouvernement la charge de déternghede conduire la
politique du pays a I'aide d’'un pouvoir réglemerdaglargi. Elle définit aussi la
procédure Iégislative : I'initiative appartient @omremment au Premier Ministre
(projet de loi) ou aux membres du Parlement (pribjpposde loi).

7.1. La loi:

Une décision de caractére général s’appliquants (©abrillac (R.), 2001), elle
représente la base de notre, Edifice juridigueu s Gouvernement ou des
Assemblées, le texte subit une procédure de discuss la navette
parlementaire.

La loi peut étre de différents types : constitutielte, référendaire, organique ou
ordinaire. Une fois le texte adopté, il est prorméigpar le Chef de I'Etat,
authentifiant son contenu et permettant son agpica

Elle est publiée dans le journal officiel de la Réljque algérienne et entre alors
en vigueur.

7.2. L'ordonnance:

La Constitution offre au Gouvernement un pouvogleénentaire exceptionnel
Cadiet L. (1998) dans un délai limité-qualifié dlonnance : elle reste un acte
administratif soumis au contréle du juge admintgtr&rise en Conseil des
Ministres, elle doit étre signée par le PrésidentadRépublique. Elle entre en
vigueur deés sa publication mais devient caduqumsprojet n'est pas déposeé
devant le Parlement, avant la date fixée par |d’fmbilitation.

Pouvant modifier les lois, elle n’est elle-méme rfiatle que par une loi.

7.3. Le décret:

Il peut émaner du Conseil d’Etat. S'il émane du fGleel’Etat, il y aura contre-
seing du Premier Ministre et des ministres resgarsaS’il émane du Premier

Ministre, il y aura contre-seing des ministres géarde I'exécution.
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7.4. L'arréteé:

Réglementaire ou individuel, il peut émaner d’aitégr distinctes: ministérielle
ou interministérielle, préfectorales, pris par l&dtdent d’'un Conseil Général,
municipal ou encore issu d’autorités administrative

7.5. La circulaire:

Elle constitue un texte permettant aux autoritésiastratives d’informer leurs
services. Elle peut aussi étre nommeée «instructititessera dite interprétative
car elle ne crée pas de regle.

7.6. Les conventions:

Ce sont des accords destinés a produire des dfeatsoit.

Les conventions sont passées entre les organisioieais et les professionnels
de santé ou les représentants d’'une branche dtactilles ne peuvent étre non

conformes aux lois et reglements en vigueur.
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Chapitre |I:

Base juridique des activites

physiques et sportives en Algérie
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Les lois ne sont pas de purs actes de puissanrCeles actes de sagesse,
de justice et de raison. Elles doivent étre adaptex caracteres, aux
habitudes, a la situation du peuple pour lequekeibnt faites. On dirait, de
nos jours, que vouloir contraindre la réalité erpliant dans des concepts
techniques tout faits, pour imposer une solutioa ton croit la meilleure,
releve de la technocratie. Ce n'est pas une appromhée a une grande
réussite, en général. (Francois ALAPHILIPREDG.

Juger les lois est un métier bien difficile. Lesntoenter, ce n'est déja pas trés
commode. Il est, en effet, bien effronté de prétemiésenter une loi devant
celui qui I'a pensée et qui en est l'auteur, at bieonscient d'essayer de le
faire, en évitant d'empiéter a I'excés sur les maptes questions de fond.

Tant pis pour ceux qui croient qu'un phénomeneistexgu'a partir du
moment ou ils le découvrent. S'ils s'intéressent aaikités physiques et
sportives, ils devraient savoir que l'idée mémeddhit du sport ou de droit
appliqué au sport -comme objet de recherche edftixion, trouve sa source,
dans les instructions officielles algériennes. €3etli qui gérent le mouvement
sportif national en général et L'EPS en particuli@ns ses deux dimensions:

éducative (matiere) et sportive (sport scolaire).

Nous commenceronmotre modeste recherche @aralyser les caractéristiques
du développement sportif algérien en utilisanttéehniques de l'analyse du
contenu de ces nombreux documents et des interviguwscombinent les
analyses diachronique et synchronique depuis Ijaddance jusqu'a la
derniére loi imposée sur I'éducation physique etrtppe. Cette analyse

représente, pour notre recherche, un intérét nedailus d’un titre.

Pourquoi ? Parce que, les instructions officiefled’EPS (lois, ordonnances,
décrets, décisions) n'ont pas été un phénomendapnrelles plongent leurs
racines dans un certain nombre d’actions pratigueseprises sous |'effet

des contraintes et d’enjeux tout au long d'une l@ngériode charniére de
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1962 a 2013(derniere loi sur 'EPS) particulierenggterminantes dans le
faconnement des contours de I'étatisation des Ad&tSpar ricochet de sa

restructuration.

1. La continuité d’'un appareil législatif et sportif hérité. (Rouab Cheérif,
2004)

Dés l'accés du pays a la souveraineté nationale, pelitique sportive »
algérienne se développe a partir d’'un appareil@atpja, bien ancré dans les
milieux sportifs algériens avec comme principalesactéristiques une
organisation sportive profondément attachée a umate associatif
et « amateuriste », faible économiquement et figa@ment, faisant par
ailleurs, I'objet d’une tutelle tantét étroite, tAhlache de la part des pouvoirs

publics.

Et c’est, donc, a partir de ces données que, djmdépendance, I'Algérie
entreprend de créer un sport en hibernation ddjaui€t de toute pratique
compétitive codifiee ordonnée par le Front de Labtié&n Nationale aux
sportifs musulmans algériens, des I'année 195G&utrisant la reconstitution
de plein droit des anciennes associations spontinvesiimanes et de certaines
agences, notamment, les fédérations, leurs orgapexialisés, plus
précisément les ligues. Leur objectif en de remetaur les rails

progressivement, les pratiques sportives en général

En effet, dés lI'Indépendance, 'Etat commence aoexedirectement ou
indirectement par ses organes d’intervention imgég - ministere de la
jeunesse et des sport, fédérations sportives,djguee autorité a I'égard du
sport sans, pour autant, opérer des transformatiotables en matiere de
modes d’organisation, de fonctionnement et de Gament des structures

sportives ou bien de formation des cadres du sport.
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A ce propos, nous pouvons affirmer que ces strestwportives et le
schéma organisationnel, dans leur globalité saésefortement inspirés du

modéle Iégué hérité.

Mais pouvait-il en étre autrement ? En toute obj@éf nous pouvons
estimer que I'esquisse d'un systeme sportif algénieuveau ne pouvait se
structurer qu’a partir de ce modéle légué. L’Etigeden ne disposait, a
'époque, ni des moyens, ni des compétences n#®naopices a un

changement radical et rapide.

Cette continuité, adoptée plus par nécessité que qumion, est
essentiellement véhiculée dans les dix premieresnéem de
postindépendance, avec comme corollaire une regtiodu sous d’autres
formes quelquefois, d'un appareil inadapté aux itésal politiques,
economiques et sociales. Le sport se voyait, aetgala loi selon un
modele de type semi libéral malgré la défaveuridédlogie dominante, du

moment qu'il voulait socialiste et révolutionnaire

Plus exactement, cette continuité est percue @lep®s divers et selon des
niveaux variés essentiellement : I|égislatif, orgationnel, formatif,
financier, c’'est a dire autant de facteurs quidaat pour I'absence d’'une

politique sportive publique.

Ces niveaux étant déterminés, aussi, nous impeattele tenter de

fournir des explications a méme d'éclairer sur temants et les
aboutissants de cette continuité. Nous estimongegt’essentiel pour nous
de traiter ce point car il permettra d’aborder d'umaniere objective les
guestions pouvant se rattacher au processus diogpeenent de L'EPS du

pays et donc a I'objet de notre recherche.
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1.1. Le legs Iégislatif

Historiqguement, le premier constat que nous poutains, des lors que nous
nous intéressons au cadre législatif et réglenrenpairtant sur I'organisation
et le fonctionnement de I'appareil sportif algérienposé au lendemain de
'Indépendance, est un constat de dépendance quediEn effet, les

pouvoirs publics algériens évitent de récuser e lurs fondements des

textes hérités de la puissance coloniale.

De ce fait, cet appareil sportif algérien se dgwadat donc a partir d'un
modele qui participait a une politique colonialernwee vers, d’'une part, la
satisfaction des besoins du sport francais et,tiddauart, situé a mi-chemin

entre I'organisation étatique et le libérale qufarait sa particularité.

Bien plus, ce méme appareil a connu peu d’innowati@ontrairement a
d’autres secteurs notamment, celui de I'éducatationale, qui s'était inscrit,

dans une perspective trées peu évolutive.

Ainsi, nous pouvons observer que, pendant preedigoennie, étape charniere
pour le développement sportif, a notre sens, ligmh des textes régissant
I'activité sportive dans toute sa dimension, a damdres peu perceptible et,
bien souvent, en retard des transformations paktsy économiques et

sociales intervenues depuis la libération du pays.

Les guelques ajouts et aménagements opérés soeipptement, faconnés
dans un moule de la législation francaise. Le saongjeur de l'autorité
sportive algérienne a I'époque était de proposer mponses isolées et
ponctuelles a certaines difficultés a I'époque, rgbmisation et de
fonctionnement des structures sportives.

Mais, force est de reconnaitre gu’'une rénovationlaowléfinition d’un
nouveau dispositif |égislatif ne pouvait étre, waehe aisée car, nécessitait

beaucoup de temps, de l'expérience, la malitrise pemmune des
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questions juridiques sportives et des compétenéesssaires a cet effet,

que I’Algérie ne possédait pas.

Il est vrai, par ailleurs, que durant cette pérjotiAlgérie avait de
multiples priorités socio-économiques. Les questi@portives étaient
bien loin de constituer une préoccupation majeuvar des différents

responsables de I'époque.

D'une part, des priorités qui peuvent permettre jdestifier les
interventions éparses conjoncturelles des pouymildics et d’autre part,
I'absence d’expression d’'une doctrine sportivecaffle et de foisonnement

de textes dans le domaine de I'EPS ainsi que $pait scolaire.

L'essentiel de cette démarche était, pour les pmnaublics d'apporter des
solutions concretes aux problemes posés au légslatlgérien par les
groupements sportifs par les associations sporteresoie de reconstitution

pour la plupart, au lendemain de I'lndépendance.

2. les instructions officielles de 'EPS et du sportelaire:

L'activité sportive scolaire est régie par une e@gentation eélaborée et
promulguée dans son ensemble par le ministére gruteesse et des sports a
I'exception de la loi d'orientation de I'éducatiorationale (Loi 08-04 du 23
janvier 2008).

2.1. Charte des sports de 1963

Au lendemain de l'indépendance, l'ossature génédael’ organisation

sportive codifiée est consacrée, essentiellement,deéspositions du décret
n°63-254 de juillet 1963, réglementant le sporestassociations sportives.
Connu sous l'appellation « charte des sports »halslement par analogie
a la loi francaise connue sous la méme désignagita permet de relever
gue ce décret, loin de constituer une doctrinets@rconserve fortement

des dispositions de la loi francaise du juillet1.90
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Dans le programme de tripoli, du front de libénatisationale adopté par le
CNRA en juin 1962, en particulier dans les tachescpales de la révolution
démocratique populaire, il n'est pas fait une séuike allusion au sport, ni de
prés ni de loin, ni a son réle pendant la luttelidération nationale. Pourtant
I'équipe de football du FLN a joué un grand rolelainatique pour faire
entendre la voix du peuple algérien et d'influediopinion internationale sur la

legitimité de la cause Algérienne.

Le premier texte qui régit ce programme est latehdes sports de 1963. Cette
charte est une plate copie de la charte des sgontggime de vichy édictée le
20 décembre 1940,un document dans le quelle lgsomeables de [I'état
exposent les orientations et les objectifs du prqyéls se proposent de réaliser
dans les différents domaines du sport et de I'éauc@hysique qu'est a notre

sens un texte majeur d'orientation politique jdé®logique que pratique.

La Charte des sports de 1963 définissait les afgeet les principes autour
desquels devaient s’articuler I'organisation etfdactionnement du sport en

Algérie.

L’essentiel résidait dans la mise en place de ®ires obéissant au modele
associatif préconisé par la loi de 1901, recondadmme lI'ensemble de la

|égislation en vigueur a I'époque.

Cependant, il convient de reconnaitre que par ma@ux ambitions d’'un pays
neuf et nouvellement indépendant, ce texte était ke répondre aux élans,

préoccupations et attentes de notre jeunesse.

La Charte des Sports ne se référait pratiguemeaticgport dit civil — c'est-a-
dire au sport de compétition producteur de perfocaa — alors que dans les
faits, se développait au sein de I'école une puati§ducative qui obéissait, au

plan pédagogique, aux instructions officielles fi@nes.

Par ailleurs, se mettaient progressivement en plaseléments d’'une politique

nationale de formation de cadres et de réalisatidrestructurelles.
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La vision qui se dégageait a cette époque étafgndabut fragmentaire : sport
scolaire, sport civil, sport corporatif, séquelt@ganiques d’'un systéeme hérite,
évoluaient chacun de son coté, sans que soiemsjetl® I'un vers l'autre, les
indispensables passerelles qui font, de fragmembqgdiés un ensemble

susceptible de tendre vers plus de cohérence guet pratique.

Seulement, malgré ses insuffisances, cette péroalie, des pionniers, on peut
le dire, ou I'énergie investie par des militantsnééles, suppléa les
tatonnements d’'un jeune Etat, mobilisé sur bierutdés fronts, considérés

comme prioritaires.

Cette période a donc permis la mise en place detstes et de programmes
qui, quatorze ans plus tard, aboutiront a la prgation du Code de I'EPS.

La nouvelle charte des sports de 1965 corrigen&sfiisances et les manques de
celle de 1963 et approfondit quelques points. Emeel'hiérarchie , c'est le code
de I'EPS qui renforce l'orientation idéologiquepelitique. Il se classe en
seconde position puisque le texte supréme edtdeecnationale. Il est d'une
volonté politique du parti unique du FLN de ne faisser la liberté au sport.
Cependant, on peut dire que sans les textes atapph, le code ne définit pas
de véritables engagements, c'est a dire d'obligapoécises dont on peut exiger

['exécution.

2.2. Charte de 1976

Réserve un chapitre au domaine des sports et ammpriene politique nouvelle
et hardie sera mise en ceuvre afin de donner aiteegse algérienne toutes les
possibilités de faire épanouir ses potentialitégsjglue et morales. En effet, un
effort particulier sera consacré a la formation demiteurs et des professeurs
d'éducation physique, afin de donner a toutesdésgories d'activités sportives

I'encadrement qui leur est indispensable.
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Une Charte dont les orientations préconisent cteserd, et en premier lieu,
« une politique nouvelle et hardie dans le domdasesports afin de donner a
la jeunesse algérienne toutes les possibilités aiee fépanouir ses
potentialités physiques et morales ». Comme elhsideére, aussi, que « le
sport loin d’étre une simple distraction s’affirntans les conceptions
modernes comme une branche essentielle de touitegpel de formation,
un bien aussi indispensable que l'instruction regmée I'un des droits que
| 'Etat doit assurer au citoyen, car les investismat conséquents a consentir
pour atteindre ces objectifs ne seront nullementiysepour le pays parce
que, non seulement, ils entrent dans le cadre daliique sociale de
I'Etat et de I'action tendant a faire émerger umhwe nouveau au sein de
notre société, mais en outre, ils contribuent dorear et a valoriser le
meilleur capital que la nation, sa jeunesse" awdrerdit, comme une activité
utile individuellement, collectivement et socialarhe

Dans les faits, ceci se traduit par la promulgatied’Ordonnance n°76.81
d'octobre 1976, portant code de I'éducation physiagt sportive, une
Ordonnance qui constitue une suite logique a ume@e marquée par un
foisonnement d’'idées (Plan75, Plan National de D@ygement Sportif
75/78), et la promulgation de I'Ordonnance n°7&bi75.6.1976 portant
publication de la Charte Nationale.

2.3. L'ordonnance n° 76.81 du 23octobre 1976 portarode de I'éducation
physique et sportive (EPS)

Dans les années soixante dix, une série de tranaflmns politiques a caractere
politico-économique dont les grandes lignes corer@ria récupération des
ressources naturelles et la construction d’un dtaeloppé et moderne. Pendant
la mise en ceuvre de la gestion socialiste des priges, les préoccupations
culturelles étaient a I'ordre du jour d’ou la priérdonnée est I'algérianisation

des cadres de tous domaines confondus.
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L’année 1975 a été celle de la prise de conscidadémportance du sport
en général et du sport de performance en particididce notamment, a
I'organisation des jeux méditerranéens d’Algemiiae 1976 est celle de la

renaissance du sport algérien

L'année de promulgation du code de I'EPS et de magede la reforme est
décrétée "Année historique” qui a permit "l'actendessance d'un sport national
Algérien " véritable guide, sorte de petit livreuge du sport Algérien est un
corset qui fonde et légitime toutes action sportiveest divisé en six parties.
Son introduction fondamentale (25 pages) fait ugdahistorique du sport en
Algérie.

Ecrite sous forme pamphlétaire, elle fait le prodesla colonisation dans le
domaine sportif et reconnait implicitement la fadkde du développement sportif
avant l'avenement de ce texte (12 pages). Sa dawexipartie qui est
I'ordonnance, est un texte de loi groupant 86 lagicElle énonce les principes
généraux de I'EPS, traite de son enseignemenf,f@rhation de cadres, de
l'organisation du mouvement sportif national....aetette loi va constituer la
premiere mesure législative donnant ainsi une aldlgtassisse juridique a 'EPS
et en méme temps un texte doctrinal de référencqusgu'a ce jour, 'EPS
reposait plus sur des arrétés, des décrets, deslaies, des textes
réglementaires et instructions prises conjonctemadint ,au coup par coup, d'une
maniere éparse et n‘ayant pas une véritable logigiare. Néanmoins force est
de constater que ce texte doctrinal demeure unvaangénéral qui doit
s'enrichir de textes multiples d'application qui nstitueront ['édifice
réglementaire et juridique. Il comporte une gravew sémantiqudl y a une
confusion totale que ces effets se font sentir paes a travers les différents
responsables des organes responsable de dévelaoppeinte la promotion de
I'EPS, cette confusion tourne autour du conceftutation physique et sportive
comme matiere d'enseignement obligatoire dansté#sigsements scolaires, le
sport scolaire comme prolongement et la pratiquetise compétitive dans les

clubs affilies aux fédérations spécialisées.
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Par définition, le concept de L'éducation physigusportive et beaucoup plus
large par apport au sport, L'EP se sportivise, ddigent homogéene, unique et
partie intégrante de la nation, au méme titre @sealutres activités. A ce titre,
elle est déclarée facteur de mobilisation des mpepelaires orientées vers la
défense des acquis de la révolution socialiste.
Ce plan d’action qui aboutit au code de I'éducatpirysique et sportive de
1976, comporte les points suivants :

* Révision des instructions officielles organisanenBeignement de

I’éducation physique et sportive au sein des &sbinents scolaires ;

« Amorce de la réforme du systeme de formation deesad

* Mise en place d'un embryon de systeme de rechappiguée en EPS;

» Reéalisation d'une infrastructure sportive lourdenfplexe olympique et

parcs omnisports de wilaya et de daira).

La promotion et le développement de I'éducationsiye et sportive sont donc
a la charge de I'Etat, d’ou nous notons que laigest le fonctionnement des
centres et instituts de formation des cadres siappsur la base des principes
de la Gestion Socialiste des Entreprises. Tandeslgsl communes éducatives
scolaires et quartiers s’inspirent de I'organ@attommunale et faisant du sport
comme moyen d’éducation et de formation des fugargrations.

A travers les efforts et moyens déployés, a pgwide financement des ASP
(Associations Sportives de Performance) au déttirdensport scolaire et des
autres secteurs (sport de performance, sport sii@ee, monde du travail,
secteur militaire, sport pour handicapés).

Par ailleurs, malgré l'intégration de l'encadremgpartif dans le secteur de
I'Education nationale opérée en 1979, notammentwaaau de la prise en charge
financiére et administrative et les efforts dépkpéar ce département ministériel
pour revaloriser la discipline, le sport scolaieedg@grada davantage eu égard au

peu d'intérét accordé a la promotion de I'EPS.
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Avec l'avénement de I'école fondamentale, le spartaire s'est vu relégué au
second role particulierement au plan des programmes constructions

scolaires et surtout des textes juridiques régideaysteme.
Cette période verra successivement:

+»+ L’'organisation des Jeux Africains par 'Algérie £878.

s La promulgation du décret relatif a la mise en aude la
restructuration des entreprises : décret n°80.242 4980.

» Le rapport sur la politique nationale de la jeupesmdopté par le comité
central du FLN le 17 juin 1982. -I'organisation d’aéminaire national
sur le sport de performance : 16/17 mars1983.

+»+ La promulgation d’'une nouvelle constitution natilenal 986.

+»» La promulgation d’'une nouvelle loi sur les assaooret : loi 87.15 du
21.7.87.

«» La promulgation d'une loi portant orientation suwgs |entreprises
publiques économiques : loi 88.0 1 12.01.88.

s La promulgation d'une loi relative a [I'organisatioet au
développement du systeme national de culture phgsag sportive :
loi 89.03 du 14.02.89.

Ainsi, de par son contenu et ses orientationse €attlonnance s’apparente-t-
elle un modele des pays du bloc socialiste. En, affie rejette le modele du
type semi libérale en vigueur et, I'Etat qui, jusda, se confinait dans une
tache générale en matiere sportive, se donne lganadégaux a méme de lui
permettre de consacrer son role dominant et de ewomitaire unique des

APS.

Dans les faits, cette Ordonnance se concrétise rithme soutenu sous la
pression d’'un certain nombre de décisions gouveengges notifiees sous
forme de notes ministérielles, entre juin 197@&etjer 1978, principalement.

Ces décisions qui seront a la base des nouveangiges directeurs avec

comme corollaire des dispositions nouvelles axaesuade I'organisation et
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le financement d’'un sport de performance que |lespaesables veulent
qualitatif et quantitatif I'objectif avoué étant p@oduction et la reproduction

soutenue d’élites sportive concurrentielles au pitarnational.

Enfin, il convient de mentionner que ces décisioréfléchies et imposées
par les pouvoirs publics, dés les premiéres mesdrapplication de
'Ordonnance de 1976 vont déterminer, a plus dtine, un vécu
différent de la pratique sportive tout en indutsdes conséquences

importantes pour le mouvement sportif national.

Enfin, cette pratique sportive ne dispose d'auassse juridigue a méme
de conférer un statut officiel dans le moule detien socialiste réaffirmée
dans | documents fondamentaux de la révolutionrigigge notamment la
charte nationale de la Constitution de 1976. Eatefégie, paradoxalement
selon des dispositions en marge de I'idéologie dame orientée vers te

tout Etat», cette activité est I'u des rares a ne pas @éiétatisée.

Soit autant de constats qui semble avoir plaidé dea changements voire

des mutations que le pouvoir politico sportif vaiteardies et radicales.

Ceci étant, cette nouvelle vision du développeménprimée par les
pouvoirs publiqgue se caractérise, d’emblée, par dessures d'une
importance capitale qui ont marqué pour longtenipgdnisation et le
fonctionnement des structures chargées de gestida dratique sportive
de performance, en consacrant une logique profoadémtatique et
elitique tout a fait différente de celle ayant @@vavant promulgation du
code de I'éducation physique et sportive et enattént «hors- loi » des

habitudes héritées bien ancrées dans le mouvepatf sational.

En effet, les premieres mesures, notifiées désQif7 sont approuvées en
conseil des ministres en décembre de la méme alaiEsent apparaitre « la

stratégie » de I'Etat visant a instituer un monepstorbitant directement ou
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indirectement sur tous acteurs et toutes les dquestliés au sport de
performance en les insérant dans un systéme d¢s@tealunitaire.

Par ailleurs, cette accaparation du pouvoir spgsiftrouve amplifi€e par
I'élimination brutale d’un bénévolat, tres actif aein des structures
sportives (association fédérations, ligues) maj® jnéfaste et facteur de
blocage. Une élimination considérée, a I'époque lpaministére de la
jeunesse et des sports, comme la condition sinengnaa la réussite de la

nouvelle politique publique sportive.

Cependant, dés le départ de l'action cette stratégi remarque par
'absence de l'armature juridiqgue d’accompagnheme(décrets,

arrétés...) prévue par les dispositions de I'Ordoce de 1976 précitée et,
indissociable d’'une mise en ceuvre cohérente de fmlitique sportive avec,
comme corollaires, des décisions isolé ponctuellgsarfois contradictoires,
sources d’errements inévitables et de nombre dgstmmements du systeme

mis en place.

La mise a I'écart des architectes de la réformetispgoermet aux nouvelles
force dominantes, dont certaines ayant été mid&art du processus, de
mettre I'accent entre autres, sur les aspects ifRglais actions entreprises
entre 1977 et 1982 pour entamer le procés de eeilamsi que celui de
leurs promoteurs, a travers un document intitBdan et perspectives de
développement du sport de performance (mai 198R)udl fait I'objet

d’'une communication au gouvernement en novembra.198

Mais, a la réflexion, en pouvait-il étre autremedatcette lacune, dés lI'instant
ou il avait une urgence et des enjeux politiquespalrtifs de taille: la
réussite I'organisation des jeux africains de 19t#it I'Algérie était le pays
organisateur d'un c6té et, d'un autre coté I'exaggerde résultats et de
médailles. Et, dans ce dernier constat on peumestique les résultats
sportifs enregistrés par I'Algérie sont tout a fpdsitifs comparés a la

prestation précédente, tant niveau du classememtgtian qu'au nombre de
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meédailles. Des résultats qui peuvent justifierraient les mesures prises par

I'autorité sportive centrale.

Sur le plan légal linsuffisance ne repose-t-eligs plutdt sur celle des
rédacteurs Code de I'éducation physique et spodams le sens ou ils
ont présenté aux gouvernements un texte sans posdif juridique

d’accompagnement notamment décrets d’application ?
2.4. La charte nationale de 1986

La charte nationale enrichie, en 1986, va énodesrreformes économiques
avec de nouvelles options libérales. En matierespet, I'option est celle de
début du désengagement financier de I'Etat.

Elle consacre également un chapitre a I'éducatiysigue et aux sports. Quasi
identique a celle de 1976, elle préne, en plusdéaragement de la promotion
d'une industrie nationale orientée vers la satigfaales besoins des jeunes en
matieres d'articles de sport, de détente et derdogpui revét un caractere
d'urgence, Le processus de réflexion engagé ar etil983 qui a donné
naissance a la nouvelle loi 89-03 portant Le systemtional de culture
physique et sportive. Celle-ci, s’est

Coincidée avec les transformations économiquesoltigoes de 1986. Ces
réformes ont affecté le mouvement sportif natiapalpar le désengagement de
I'Etat, certaines structures étatiques ont été sunges.

La loi sur la pratique sportive:12 ans apres lamuigation du code de I'EPS de
1976, certain textes d'application qui devaienfader et traduire dans les faits
le code de I'EPS, n'ont pas été élaborés. Il é@wiessaire de porter des
correctifs a ce document dont beaucoup d'artiabes devenus contradictoire

avec la réalité. (Hamid Grine 1990).ainsi, un praje loi sur la pratique
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sportive a été adopté par I'assemblée populaiienade le 24 janvier 1989.
Cette "loi" définit les principes de l'organisatidn systeme national de culture
physique et sportive, les moyens de son développeatdes objectifs qui lui
sont assignés (art.1.). Par conséequent, la loi M38u 14 février 1989, qui
comporte 85 articles, abroge et remplace le cod&EBRS de 1976.

Cette périodes faste du mouvement sportif natioeatésistera pas a la crise
économiques de la fin des années 80, ainsi qutansformations politiques et
socioéconomiques, avec notamment ['atomisation slesiétés nationales
incapables de supporter, de part leurs statueiet fonctionnements, la prise en
charge de I'élite sportive nationale.

2.5. La loi n°89.03 du 14 février 1989 relative a'drganisation et au
développement du systeme national de culture physig et sportive

Dans les années quatre vingt, on assiste a urene&&portive avec la naissance
de I'Association Sportive de Performance (ASP)mishamed baghdadi, 1996"
qui n'était pas prévue par le code de I'éducatibpsmue et sportive de 1976.
Cependant, on remarque que les textes privilégamtplus en plus le
développement du sport et non I'éducation physigusportive au niveau des
établissements scolaires. (JORADP loi 89.03, 1989)

Cette période a été marquée par un traitement diéibé€ entre les disciplines
sportives. Ce gue nous retenons dans cette péendparlant du sport de
performance, un déséquilibre quant au traitemestdikciplines sportives. On
cite 'exemple de la pratique éducative de mass®nee fondement du systeme,
s’est vue marginalisée par le mouvement sportiionat. Comment donc
constituer un systeme cohérent et homogene quspifem d’'une stratégie de
mise en ceuvre globale et unitaire en prenant esid@mtion toutes les parties

constituantes de la culture physique propremeas dit
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Il s’agit d'une application non conforme aux texdescode 1976 impliquant des
effets pervers que bénéfiques au détriment de d&hn physique et sportive a
I'école. Autrement dit, les textes de ce code njme vu le jour sur le terrain et

va directement au profit du sport dit sport de garnance.

En outre, il faut noter que cette période a étégmae sur la formation des

cadres qui était fondée sur une spécialisationtramce. Ceci, pourrait expliquer

éventuellement une rupture avec I'ancien systémas.dituations contradictoires

sont donc apparues et ayant contraint les resplassates 1983, d’émettre un

diagnostic et organiser a cet effet, des journéasides nationales centrées sur
le sport de performance et les modalités de miseeenre inhérents a la

formation des cadres, le sport de masse, la rdohescientifique, le

financement, les infrastructures et le matérierapipe.

Deux points importants a retenir dans les conchssfaites lors de ces journées
d’études. Le premier réside dans I'approche syspéendu phénomene sportif et
le passage du concept d'éducation physique etwapgdconcept central du code
de d'EPS de 1976) a celui de culture physique atigp (CPS). L'usage de ce
concept ne répond pas seulement a un phénomérenctunel mais se veut la
traduction d’exigences nouvelles apparues danshé&np du développement
sportif. Le concept de CPS intégré en son sein béstucation physique et

sportive que le sport de compétition.

La rigueur de ce concept réside dans le fait gseplatiques physiques et
sportives traditionnelles sont considérées commel’ des composantes

principales du systeme national de culture physejsportive (SN/CPS).

Le second fait réside dans I'inventaire et la défin de plus en plus fine des

différents types de pratique.

Le systeme nationale de culture physique et sposé/définie donc comme un
ensemble de pratique en intégrant tous les sowersgs contribuant a faciliter

le fonctionnement de ces pratiques, tels que ls-sgsteme de production des
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ressources humaines, de financement, de réalisa®sn infrastructures, de
production de matériel sportif, de recherche pédage et de production

didactique,... etc.

La loi 89/03 relative a la nouvelle vision sur lgsteme national de culture
physique, censée redynamiser le sport en miliegadun'a pas été appliquée
en raison surtout du contexte économique et poétjrévalent.

La régression proprement dite commenca des la pgation de la loi 89/03,
analysée plus haut, par une augmentation du nod#bcertificat médicaux qui
dispensent les éleves du cours d'EPS.les filleenfues premieres en user les
garcons en abuserent, si bien que la séance dfaRansidérée comme une
contrainte.

Cette situation s'est détériorée davantage avewiaapplication de l'arrété
interministériel n® 13du 03.02.1993 qui énonce kpseinfrastructures sportives
communales sont réservées exclusivement aux éteussles lundis apres -
midi.

Le méme constat est fait pour le sport de compétidiu sein de la fédération
algérienne su sport scolaire(FASS), beaucoup plcesyant et motivant. ce sport
régresse d'année en année en raison de l'absemcéraVail de détection de
nouveau jeunes talents au sein des établissemmsitsre et a la facilité dans
laquelle se sont mis les enseighants d'EPS enleatisanant dans leurs équipes
gue des éleves déja pratiquants et licencies demsldbs compétitifs affilies a
des ligues spécialisées.

Ainsi, les compétitions scolaires se sont transémsnen compétitions de clubs
bis. Cette course a la "Championnite” a marginalse milliers d'éléves qui ne
peuvent plus pratiquer leur sport favori au seirmméle leurs établissements
scolaire (CNES, 2005).

D’apres "Si-Mohamed Baghdadi”, ces réformes orgeréré une application
désorientée de la loi 89-03 en provoquant un éulame et dispersion des
énergies du mouvement sportif national et qui avaliis besoin de

rassemblement et d’unité ».
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Au niveau de la pratique sportive, les premiereslifitations de textes de lois
vont se matérialiser immmeédiatement sur le termnrendant la pratique sportive
scolaire facultative par le vote d’'une loi .Ce gtait assez fin comme stratégie,
guand on sait que I'école était le seul lieu odilla pouvait entrer en contact

avec la pratique sportive.

L'imprécision du dispositif d’application du codee d’EPS, conjugué au
contexte d’instabilité et de crise économique giidavsociété, vont amener le
législateur sportif a élaborer une loi (89.03) tigka a I'organisation et au
développement du systeme national de 'EPS.

Une loi ambigué qui va une fois de plus entraires donflits, des confusions
qguant a son interprétation, et aboutir a un dysfonnement. Cette loi voulait
clarifier les roles et statut des différents in&rants (association, ligue,
fédération), droits et obligations des athlétessraassi alléger les dépenses de
'Etat (compte tenu du contexte de crise éconon)igbile sera percue par
beaucoup comme un désengagement de I'Etat. Lal#azette loi va également
contribuer a faire disparaitre la pratique sportieel’école. Dans l'article 8, |l
est stipulé que « La pratique éducative de massestinee une partie
complémentaire des programmes au sein des étabésse d’éducation et de

formation. Elle est assurée sous forme d’'un enseigmt adapté ».

Pour C. Rouab (2004), le caractere obligatoireadgratique sportive a I'école,
présent dans le code de 'EPS, va disparaitreiemrrde I'interprétation faite de
l'article 8 (en I'absence encore une fois de texdé&goplication). Le terme
"complémentaire” va étre interprété comme facdltati le terme "adapté”
comme faisant référence aux valeurs islamiques aurt@guité entretenue aussi
par d’autres articles (1, 6 et 9). Cette dispositie la loi va inciter ainsi un
grand nombre de chefs d’établissements scolaigdisniner 'EPS de I'école et
dévier les postes budgétaires. Rendre I'EPS famudta I'école, c’est éloigner
les filles de la pratique sportive et donc, a teram@antir définitivement cette

pratique sportive féminine.
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Mais la loi 89.03 n’est pas seule responsable dbuée des effectifs féminins, il
faut revenir aux causes qui ont contribué a laatgron du contexte social et
politique de I'époque. La crise économique qui spousse I'Etat a alléger ses
dépenses en suspendant toute forme de subverntem<lubs vont chercher a
s’autonomiser et n’hésiteront pas a sacrifier @eians féminines26, soit en les

supprimant, soit en détournant les subventionseguiétaient destinées.

De l'indépendance a nos jours, I'élaboration degete et leur adoption n’ont
jamais tenu compte du contexte social dans lequelispliqués ces femmes et
ces hommes, simples spectateurs d'une partie gausesans eux. D'autre part,
'application de tous ces textes depuis lindépemda n'a pas pu étre
concrétisée, parce que jamais suivie de décrepplitation. Le flou entretenu
autour des textes a toujours permis aux politigdesne pas se définir par
rapport a un projet de société clairement défire. @lii n’est pas nouveau,
puisque déja lors de I'élaboration des textes ftmda de I'Etat, le probléme
s’était déja posé. Pour preuve I'Assemblée popailaationale et prévu des
textes d'application au nombre de 38 dont 17 dscrdi0 arrétés

interministériels et 11 arrétés ministériels poairnhise en place concrete
de la loi. Dans son titre VI, «Des dispositionsng#@oires», il est

précisé que les dispositions de la présente londoomt effet au fur et a
mesure de la publication de ses textes d'applicaialoivent recevoir plein et
entier effet au plus tard le 31 décembre 1991qlar83). En 1992, douze (12)
décrets et deux (02) arrétés interministériels@st(03) arrétés ministériels
ont été publiés au Journal Officiel de In Répubdiugérienne démocratique

et populaire, soit moins de la moitié des texte&vs.

Les changements entrainés par cette loi vont difféier radicalement cette
nouvelle période des précédentes. D'abord, au niceaceptuel, 'EPS est

remplacée par le Sport.
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La promulgation de la loi 89-03, dans un contextegdave crise multiforme

marquée par des restrictions budgétaires aggrgvaéesinflation, a entrainé

certaines dérives dans le fonctionnement et laayesdu sport en général et du
sport d'élte et de haut niveau en particulierce=aa ce constat de
dysfonctionnement, la promulgation de lI'ordonna@s€)9, intervenue dans un
contexte socio politique particulier, s'est vuee ethéme confrontée a des
difficultés de mise en ceuvres qui expliqguent eni@#a régression en termes de

résultats sportifs.

2.5.1. L'islamisation du sport:

Enfin, avec cette loi, une originalité idéologicamparait; pour la premiére fois
le législateur introduit trois nouveautés substdiiets. Tout d'abord, il est fait
référence au religieux, a I'lslam. Dans le tltr& Des dispositions générales et
des objectifs », il est précisé que «le systemeomeat de culture physique et
sportive est un ensemble de pratiques conformesvalexirs islamiques» (art.
2). D'autre part, l'article 8 souligne que la mraéi éducative de masse est
assurée sous la forme d'un enseignement adaptéieReEs reglementaires
prévoient les modalités de dispense et les comditibexercice de cette pratique.
Alors gque le code de 'EPS l'avait rendue obligat@t que jusque la le seul
obstacle a cette pratique, est surtout d'ordre caédiet article 8 laisse la liberté
a toutes les interprétations dans le sens négatié destriction de la pratique.
Déja son enseignement n'est pas mixte, elle deurmimatiere d'enseignement
adaptée, ce qui signifie un laxisme dans les exigempedagogiques. On peut
invoquer des motifs divers aussi bien médicauxjasmc que religieux. Le
glissement est vite opéré. Pourtant, cette loéaléhoncée par la presse comme
antidémocratique et antiféministe. C'est l'occagioar critiquer et condamner
les députés qui décident a la place des citoyamsfage appel «aux spécialistes
et aux conselillers »: Les députés ont amendé,ereiccoupé I'herbe sous les
pieds de la femme athléte. Si les locataires deN'Ant trouvé des choses a dire
sur cette loi, nul doute qu'athletes, dirigeantsirnalistes, avocats, médecins,

sportifs, supporters, sociologues auraient apparie contribution non
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négligeable. Le citoyen ne peut ni lI'amender, enrichir, ni apporter un
complément d'information. On a décidé a sa pladeo(ution africaine 1989).

On opére un passage vers la liquidation du sparini@. Le discours politico-
juridique du sport socialiste et laique qui préitaane faisait pas du probleme
de la mixité, de la séparation des clubs fémindes,leur entrainement, des
obstacles insurmontables, est ainsi remplacé pa&sgdert arabo-islamique». Un
seul secteur échappe par miracle a cette reglméldecine. La chirurgie, la
gynécologie et l'obstétrique, lorsqu'elles sonttipuges par des hommes,
doivent elles également «étre conformes aux va@aso-islamiques», puisque
le corps malade, symptomatique, objet de soins,naset pose les mémes
problemes que le corps sportif? Les femmes malatt@gent-elles étre
examinées que par des femmes? Ce faisant, on reenal@rement que I'Islam
est brandi avec détermination pour condamner, lelogqefuser ou justifier telle
ou telle action a chaque fois qu'il est questiors demmes. Avec la
«réislamisation rampante» ou la surexploitatioildeam a des fins de politique
politicienne, de nombreuses concessions sont dotas faux courants islamistes

par le pouvoir politique a travers la loi de 1989.

C'est le début de la régression irréparable et @eatirréversible de la pratique
sportive féminine. Tout terrain perdu semble dildi& reconquérir. N'ayant plus
de caractere obligatoire puisqu'elle est une padmnplémentaire aux
programmes au sein des établissements de form#&Ht féminine subit un
recul idéologique et politique par rapport au coeel'EPS, laique. Cependant
cette régression est compensée, au cours des @hges une légere tendance
de I'Etat a lacher du lest et a laisser aux actéerl société civile la gestion
démocratigue des activités physiques et sportivas g relévent pas
directement de la représentation sportive de l@oNa&r la scéne internationale.
Les responsables islamiques vont imposer par & flar séparation des sexes et
creuser l'écart entre les hommes et les femmesless®l sont exclues

brutalement de la pratigue de I'EPS. Le rapport@ps vécu en EPS et les

77



représentations de l'immense majorité de la so@é&gérienne islamique va
accélérer le « démixage » des classes et une #épatatale confortant les

stéréotypes islamistes.

En 1993, lors des assises nationales sur le spest, pouvoirs publics
reconnaissent les défaillances du systeme sans qaant y apporter des
solutions. La société étant invitée a se redéfiairrapport a des normes pronant
un retour a la tradition et au religieux.

2.6. L'ordonnance N°95-09 février 1995 relative a’drganisation et au
déeveloppement du systeme national de la culture phbigue et sportive:

Ce n'est qu’en 1995 qu’une nouvelle loi va reprécigue « L'’enseignement de
'EPS constitue une matiére intégrée et obligatales programmes et des
examens d’éducation et de formation... ».

L'objectif de cette loi est la réintroduction de paatique sportive a I'école,
disparue des établissements scolaires apres ldiqgrame la loi 89.03. Elle
apporte quelques rectifications, fait a nouveaul'dducation physique et
sportive une matiére intégrée et obligatoire degi@mmes et des examens. On
ne parle plus de pratique « complémentaire » coxtemns la loi 89.03, mais de
pratique « obligatoire ».

2.7. Loi n°04-10- du 14 aout 2004 relative a I'édation physique et aux
sports. elle s'est attachée , quant a elle, a apporterétlaments pratiques en
terme d'organisation et de développement du s{idlite et de haut niveau par
I'élaboration d'une multitude de dispositions regataires, notamment en ce
qui concernent les statuts des principaux actquogifs (athlétes, bénévoles et
entraineurs) ainsi que les structures de formadiestinées aux jeunes talents
sportifs. Ceux ci traduisent la volonté des pouymiblics d'accompagner les
pratigues développements en vue de la clarificatiea responsabilités entre

I'état et le mouvement sportifs national.
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Par conséquent, nous constatons, au travers dea® kistorique de la culture
physique en Algérie, depuis la charte des sportsl@&8, puis le code de
I'éducation physique et sportive 67-81, la loi 8de 1989, L'ordonnance n°95-
09 du 25 février 1995, La Loi n°04-10- du 14 aoQ02 relative a I'éducation
physique et aux sports. Enfin, La loi n° 13-05 @yudllet 2013, que le statut de
I'éducation physigue et sportive dans le sectewlage est completement
marginalisé sur le terrain. Par contre, la prioesé donnée au développement du
sport de performance par le biais du mouvementtifpational. Or, que le
sport dit de performance ne peut évoluer sans peemth considération
I'éducation physique et sportive dans les écolegtablissements scolaires.
Cependant, au plan international cette disciplisé den intégrée dans le
systéme scolaire comme matiere d’enseignementuetéde a part entiere. (La
constitution de 1989, l'article 51, précise questtes citoyens ont droit a la
protection de leurs santés. Ainsi, la promotionl'dducation physique, des
sports et des loisirs disparait. La valeur constitunelle des APS s'éteint).

En comparant les différentes étapes du développedeiEPS caractérisées
chacune par la promulgation d'un cadre législatiéglementaire, nous pouvons
dire qu'il existe une adéquation des lois sur lertsgoar rapport a la réalité et
aux exigences du domaine, a partir des deux aspadsurce des dispositions
législatives et réglementaire et la confusion dargefinition des concepts. A ce
sujet, lI'approche de "M. Rouibi" confirme la retatientre ces deux variables et
la situation de I'EPS en Algérie. En effet, dangé&fkexion "M.Rouibi, 2004"
attribue "le marasme endémique que connait le 'spates facteurs liés au cadre
législatif. Dans son étude comparative des diffsretextes réglementaire
concernant les activités physiques et sportivegbgerve que les systemes
d'organisation des APS en Algérie sont calquédtantr la France tantéts sur
les pays de l'est , a titre indicatif; la premi@tearte nationale, s’inspirait
étroitement de [lidéologie soviétique. lls allaientés tot révéler les

contradictions qui traversaient déja la société.
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Par ailleurs, il constate que le choix des corscaptreflete pas la définition du

systéme mis en place. De ce fait, il démontre qud 252 a 1988 le systeme

adopté

était inspiré d'une politique socialisteyr gontre les références

réglementaires et les concepts étaient puisés tigislation francaise. Alors

que dans la loi 89-03 la politique est orientées&conomie de marché et le

libéralisme par contre, les concepts sont ceuypdgs de I'est.

2.8. Les différents événements qui ont conduit a la eggon et la

marginalisation de la matiere EPS et du sport geotkepuis I'indépendance:

Date

Evénement

Constat

1963

Promulgation de la charte des spor

ts N'a pas danfiE@S la place qu'elle mérit

1970

Adaptation des lois existante sur
sport par rapport a la réalité de

société algérienne

le
N'ont pas connue une rupture aux ancier

a
pratiques de la loi vichy

nes

1976

Promulgation de L'ordonnance
76.81 du 23octobre 1976

ntne application partielle, n'a pas été su

par des décrets exécutifs

vie

décret N° 78- 195 de septembre 1¢

annoncant la fin de la gestion

)Y%n transfert qui s'est effectué dans
mauvaises conditions et qui a entrainé

de

de

une

1978 . stagnation, voire méme une dégradation de la
'EPS par le MJS au profit du MEN| o o
situation générale de cette discipline
Appartenance d'un groupe

1978

1981

d'enseignant aux MEN sans u
préparation préalable et l'arrét de

formation des enseignants d'EPS

L'animation sportive est rentrée dans
ne
rofond sommeil de 4ans malgré les effc

a
de la FASS pour sauver la situation.

un

Irts

Transfer de la tutelle du cent
régional d'EPS d'Annaba et chlef

MEN

qui lui on été attribués au paravent, s
parmi les causes de la dégradation de
r(gituation de I'EPS et du sport scolaire suri
a;l)Jendant la période de transfert qui a duré

ans, ajoutant a cela ; la diminution de

des enseignants d'EPS a 260 postes au li¢
1340 existant avant .

L'éloignement des objectifs fondamentales

ont

2 |a

ed

la

capacité d'accueil des centres de formation

U de
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Date

Evénement

Constat

1978

1981

Planification et gérance d'un plan
d'urgence pour la formation des

enseignants, faire appel a des coopérant . _
enseignants (probléme de salairge,

étrangers et retour des enseignants én

retraite au travail pour combler le vide

flagrant enregistre

Le non contrble et la stagnation
la situation administratif des

logement, titularisation....etc.) les

ont poussée a quitté leur poste

Modification du systeme de formation du

MJS dans I'entrainement sportif avec
création de plusieurs formations:
technicien supérieur en sport, conselil
en sport, entraineur ler ,2eme, 3em

degré et éducateur sportif.

D

La formation des enseignhants reg
tres dispersée, inégale aussi bie
apour un méme niveau scolaire, q
_d'un niveau a l'autre avec une
© double formation sans aucune
coordination entre les secteurs

(MESRS, MEN, MJS).

U7

ste

n

14
février
1989

Transformation du caractére obligatoit
de la matiére EPS a une séance
facultative et complémentaire dans lg
programmes d'éducation et de formati
par la loi 89/03.

eL'éducation physique et sportive

perdu sa vraie valeur comme
s  matiere d'enseignement qui
on contribue dans la formation

générale de I'éleve.

a

Tableau n° 1:Les différents événements qui ont conduit a lagggjon et la

marginalisation de la matiére EPS et du sport geotkepuis l'indépendance

2.9. L’évolution du droit des associations en Algérige 1901 a 2012

Aprés I'Indépendance, le droit associatif en Algériété largement influencé

par la vision politique du Parti Unique qui régentensemble de la vie

sociale et tous les moyens étaient bons pour dentigs choix des individus

en contre partie du soutien financier de 'admmatgbn. L’association a perdu

sa liberteé.
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Cette situation va durer jusqu’en 1988, ou des tous aussi bien au niveau
international qu’au niveau national vont inflécbatte mainmise de I'Etat sur
le champ associatif. Désormais la liberté d’expoesda liberté d’association

et le multipartisme sont consacrés par la Consiriut

Une nouvelle loi sur les associations assouplit ahités de constitution des
associations et instaure, comme en France, le ipande la déclaration
préalable. Elle interdit toute ingérence dans Ilencfionnement des
associations, mais cette loi n'a pas été suividédeets d’application notamment

pour la mise en ceuvre de son article 18.

Apres plusieurs années d’activité, il a été coastpte certaines associations
ont failli & leurs obligations d’ou une nouvellé wromulguée en septembre
2011 qui va consacrer un certain durcissement\aauaide la constitution des
associations, voir un recul quand on sait que liagstration peut prendre une
décision de refus de délivrer un récépissé d'estregnent alors que sous

I'égide de la loi de 1990, I'administration devait référer a la justice.

Le principe de la liberté de 'association:
Le mot association vient du mot latin socius qgngie compagnon (amdukal).
C’est dans cet espace que s’exprime le choix peetale chaque citoyen. Elle

fait partie, par conséquent, du paysage démocratiqu
L'article premier de la loi de 1901 stipule :

« L’association est la convention par laquelle deuxplusieurs personnes
mettent en commun, d’'une facon permanente, leursatssances ou leurs

activités dans un but autre que le partage dedibéne

Dans un cas comme dans l'autre, la cellule de Hasshague mouvement
sportif demeure 'association sportive ou se codém pratique de masse

et pratique de performance.
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Cette association est considérée, a juste titrélelias, comme une
véritable institution créée dans le but de permaetit faciliter a ses

membres l'accés a une pratique sportive.

Elle est régie, quant a sa validité, par les ggxigénéraux du droit

applicables aux contrats et obligations».

Cette loi d’essence libérale garantissait la libbel® s’associer et la liberté qui
anime I'espace associatif a tous les niveaux derdation d’association : de
'adhésion, de la rédaction des statuts, du chei dirigeants, du choix de

I'objet, a condition qu'il soit licite, du choix dsiege et de sa durée.

Cet espace de liberté va étre investi par les ertsyaussi bien en France qu’en
Algérie ou on assiste a une floraison d’associatietnce, dans les domaines les

plus divers.

Deés le début du 20e, siecle, on assiste a la tatisti du paysage associatif
avec la création des premieres associations digsieomme la Rachidiya en

1902 a Alger et le Cercle Salah Bey en 1907 a @atiese Robert
MATTHIEU, 2000)

Le mouvement va s’étendre a toute I'Algérie : ariden, le Cercle des Jeunes
Algériens, a Khenchla, I'Amicale des Sciences Maodsy a Annaba, le Cercle
du Progrés et d’autres associations musicalesubs @dportifs voient le jour.
Cependant, le déclenchement de la guerre de libéraa considérablement
restreindre le champ associatif d’'un autre mingst€agrément n’est accordé

gu’apres avis du ministre concerné.

Au lendemain de son Indépendance, I'Algérie a rdadntoute la
|égislation antérieure sauf dans ses dispositionscrichinatoires et
contraires a l'ordre public. Mais bien que la lei 1001 ait été reconduite, la
nature du systéme d’organisation politico-admiaibte du pays ne semblait

pas avoir pour objectif de favoriser I'épanouissenue la vie associative.
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La liberté d'association sous controle de 1971 a988:

D’une autonomie garantie par la constitution qunsidére la liberté de

s’associer comme faisant partie des libertés pukdicpinsi que par la loi de
1901 qui consacre la liberté de s’associer, ors@sgrogressivement a une
ingérence des pouvoirs publics dans la vie asseejgtar la mise en place

d’ un arsenal juridique.

La vie associative n’est plus régie par le prinapdiberté qui constitue son
essence. Les associations vont étre confrontées difficultés tant au niveau
de leur constitution qu’au niveau de leurs fonatement. Désormais, les
associations vont subir le contréle des pouvoirklips. C’est le regne de

I'ingérence systématique.

L’'ordonnance n° 71 - 79 du 03 décembre 1971 a taege remis en cause le
principe de la liberté de s’associer tel que prgaula loi de 1901. Elle va
ouvrir une premiere bréche en instaurant un caatrébntinu des

associations.
L'article 2 de cette loi stipule :

« Aucune association ne peut avoir une existengaldéni exercer ses

activités, sans l'agrément des pouvoirs publics.

Lorsque l'association est liée a des activités la@ppea s’exercer sur toute
I'étendue du territoire national, 'agrément estadé par le ministre de

I'intérieur.

Dans les autres cas, 'agrément est accordé paallede la wilaya dans
laguelle l'association a son siége. Le wali en rimi® le ministre de

I'intérieur.

Lorsque l'objet principal de l'association la sitdans le cadre de la tutelle
d’'un ministére, cet agrément est accordé apresfavmsable du ministre

concerné. » Cet article a institué un triple agrément.
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Le fait que l'association exerce ses activités eau local ne la dispense
pas de l'agrément octroyé par le wali qui en inferhe ministre de

I'intérieur.

Dans cette hypothése, I'agrément est donné apreobhgatoire du ministre
de Tlintérieur. C'est d’'un double agrément quilagit et qui retarde le

commencement de l'activité de I'association demsssie.

Lorsque l'objet se situe dans le domaine d’intetieenCes avis n’étant pas
motivés, ils peuvent étre arbitraires et empéchasi d’'association de se

constituer.

Selon l'article 14 de cette ordonnance, le walpdse d’'un pouvoir de contrdle

discrétionnaire a I'égard des associations exedams sa circonscription.

Le refus de fournir des renseignements, expossol#tion a des sanctions
allant de rlinterdiction temporaire d’exercer destiatés a la dissolution
définitive (code EPS, 1976)

Cette ordonnance de 1971 n’avait pas pour objefaderiser la création
d’associations dans la mesure ou leur parcoursyuende poursuivre une

activité, est jonché d’obstacles.
En ce qui concerne les associations sportivegszellsont restées en activité.

Ce répit a pris fin avec la promulgation du Codéd’'lHducation physique et
sportive (Loi, 1901).

L'article 32 de ce Code stipule :

« Elle est (I'association), «L’instrument de dénatisation et de

développement de la pratique sportive ».

On pourrait penser, a priori, que ces dispositiomsstituent un progres. En
fait, les termes démocratisation et développemerdaivent pas induire

en erreur. lls signifient seulement que les assonmsont considérées
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comme des entreprises, qu’elles ne sont plus rggiese principe de
liberté, mais qu’elles obéissent aux principesadgdstion socialiste des
entreprises et qu'elles deviennent administréesstda « dérive des
associations para-administratives» (Ordonnance7871971).

D’autres « instruments » vont étre mis en ceuvre powtroler les associations

avec« le principe du tiers bloguant »
Le principe du « tiers bloquant »

Le principe du « tiers bloquant » dans les assoossportives va constituer un
moyen de mettre en échec la liberté de s’assdereeffet les pouvoirs publics
vont désigner le tiers des membres de I'assemi®#éérgle pour bloquer les
décisions de I'assemblée générale qui ne sont ga®raes a la ligne des
pouvoirs publics. Seules y échappent certainecias®ms a caractere caritatif
(certaines associations religieuses et quelques aatres liées a certains partis
politiques comme par exemple le Rassemblement ilgéde la Jeunesse

(R.A.J) qui ne sont pas démocratiques.

De 1971 a 1976, aucune vie associative sérieuséstai. En 1987, on assiste a
une certaine libéralisation du paysage assoc#itiinements d’octobre 1988 » qui
se sont traduit par de La loi 87-15 du 21 juill&81 a permis une certaine
violentes émeutes et conduit les pouvoirs publiogverture qui s’est traduite par
la création de certaines procéder a la révisionladeconstitution et a la
promulgation d’une nouvelle loi sur les associai@m sociétés savantes, des
associations des parents 1990.d’éléves et desi@ssos caritatives [Loi n°87-

15,1987.

Cette loi a introduit la déclaration préalable @&dastitution d’'une association
sauf pour les associations qui ont une dimensidiomeae. L’administration
ne peut pas, en principe, opposer a l'associatiorrefus de délivrer un

récépissé. Dés son obtention, li devra étre puddias les trente jours qui
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suivent, dans un quotidien national d’informati@ette publicité confere a

I'association la personnalité juridique.

Cet assouplissement au niveau de la constitut®nl’association ou le
principe de liberté refait son apparition est vi#@cupérée par l'octroi

conditionné des subventions par les pouvoirs public
Le principe du « qui finance contrdle »

Pour bénéficier de 'octroi des subventions etaldd matérielle et technique,
les associations doivent se soumettre a acceptainas conditions et
notamment, la participation de la personne moraleligue concernée a
I'administration de l'associatiorL6i n° 90-31,199) avec la Désignation
d’'un ou deux représentants qui participent, aveix delibérative, aux

travaux de tous les organes de direction et d’aidtnation.

Il'y a également les contrats-programmes ou legerdions-programmes

liés aux subventions octroyées.

Des 1988, des changements vont avoir lieu tantiaean national qu’'au
niveau international. Cette nouvelle conjonctureavair un impact sur les

libertés publiques en général et sur le champ &sdffaen particulier.
Les assouplissements de 1988:

En Algérie, en matiere d’autonomie de la sociéiesiavant 'année 1988,
on a assisté a la disparition de certains strustute I'Etat comme le
ministere des anciens moudjahidines ou méme cetusplorts qui est devenu le
Conseil des sports dirigé par un Délégué aux splorts les attributions étaient
destinées a I'autonomisation des activités descadfmns sportives.

Ce sont la des réformes qui ont été mal percudeparincipaux protagonistes
qui y ont vu une politiqgue de désengagement dat’'&ns ces secteurs alors

que l'objectif poursuivi était la « responsabilisat » en participant a la



gestion de leur secteur. lls se sont indignés otogme « L’'Etat les a

abandonné ».

La conception de l'association telle qu'elle a é&#anisée avant la
promulgation de la loi de 1990 va étre aménagém faveur de certaines
mutations tant au niveau international, la chute ndur de Berlin et le

déclenchement du « Printemps de Pékin », gu’'alanivational ou ce qu'il a
été convenu d’'appeler « les événements de 1988egsont traduit par de
violent émeutes et conduit les pouvoirs publicsa@der a la révision de la
constitution et a la promulgation d'une nouvelledor les associations en
1990.

Cette nouvelle loi sur les associations assoupitsidérablement les

conditions de constitution des associations.
L'article 7 de cette loi stipule :
« L’association est regulierement constituée apres

-Dépbt de la déclaration de constitution auprés I'datorité publique

concernée.

Le wali de la wilaya pour les associations qui e@et leurs activités au niveau
d’une ou plusieurs communes d’'une méme wilaya auitestre de l'intérieur

pour les associations a vocation nationale.

Soixante jours aprés le dépbt du dossier, I'adodbmpétente délivre un
récépissé denregistrement de la déclaration sgeyi prés examen de
conformité. L’'association doit également accomlas formalités de publicité
dans un quotidien d’information a diffusion natin@t non plus au journal
officiel comme c’était le cas dans le cadre deddmmance du 3 décembre 1971

pour permettre aux associations de commencer tewité assez rapidement.

Si la constitution de l'association est contest@e [fautorité compétente,

parce que non conforme aux dispositions de lacédie-ci saisit la justice huit
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jours avant I'expiration du délai de 60 jours prévlalinéa 2 de l'article 7 de
cette loi de 1990.

Ce n’est plus l'administration qui décide, en cas abntestation de la

constitution d’une association mais elle s’en remket justice.

L’association est située au méme niveau que leggusupublics concernant

cet aspect de la question.

La liberté d’expression, la liberté d’association le multipartisme sont

consacrés par la nouvelle constitution de 1996.

Une nouvelle loi relative aux associations est pigonée en 1990. Cette loi
apporte une modification de taille. L'article 15 dette loi dispose qu'il est
interdit «a toute personne physique ou morale degéter dans le

fonctionnement d’'une association».

En outre, les procédures de la déclaration dedi@ason ont éte simplifiees et
le pouvoir discrétionnaire de I'administration neupplus s’exercer sans limites
dans la mesure ou l'autorité compétente ne peupreasire une décision de refus
de délivrance du récépissé d’enregistrement, siadtime que I'association est

contraire aux dispositions de la loi.

Elle doit saisir la chambre administrative teridg@ment compétente qui doit
statuer dans les trente (30) jours de sa saisindéfAut de saisine de cette
juridiction, I'association est considérée commeuliégement constituéel i n°
12-06,2012).

On assiste d’'une certaine maniére a la fin desagles En fait, le contrdle de
'association continue a s’exercer quant aux rgmegnents relatifs a leurs
effectifs et a I'origine de leurs fonds. Cette ¥oeté considérée comme un

véritable progres par rapport aux lois précédentes.

Cependant, I'article 18)écret n°72-176 ,1972)e la loi de 1990 prévoit le

contrdle des associations mais cet article n’agb@snis en ceuvre parce que
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cette loi n’a pas été suivie de décrets d’apploratil faut voir ici la volonté
des pouvoirs publics qui ont laissé faire face aas<le bol » de la société
civile ce qui a permis un Désengagement timideaderise en charge par

I'Etat des associations.

un net recul par rapport aux dispositions de la®i990 car la nouvelle loi
accroit les pouvoirs de l'administration en ce q&usimple décision
administrative suffit pour suspendre I'activité mkuassociation.

En ce qui concerne les fédérations sportives, szellee peuvent tenir une
assemblée générale sans au préalable avoir I'satom a la wilaya

(préfecture).

La législation actuelle a d'une part levé certaimesbiglités. Elle est en
décalage par rapport au projet de loi de septe@bidDécret 88-16, 1988

qui préconisait:

« Un assouplissement des conditions et modalitéscaestitution, de
déclaration et d’agrément’allegement des contréles... qui relevent d’'une

défiance... a I'égard des associations »

La loi de 2012 est percue comme « I'expression @l’'volonté de brider les
initiatives » et « de verrouiller» (Djamel aissamyw.ama.ass.dz) le paysage
associatif. Cependant, elle a mis en place un digpgermettant « une
nécessaire transparence dans le fonctionnemenas$esiations et dans le

régime de financement.

Cette loi interdit tout financement étranger d’@association sauf si celle-ci

a recu l'autorisation des pouvoirs publics.

L’évolution du droit associatif en Algérie a re@étantét I'état d’'une certaine
démocratisation des institutions publiques tan@tiicd’'un certain recul. Les
pouvoirs publics devraient lever toutes les contes visant a brider le champ
associatif sachant que les associations constituenin lieu d'exercice et

d’entrainement pour la démocratie.
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Aprés I'année 1990, on assiste a la création dian#itude d’associations
dans tous les domaines de la vie sociale. Cependasemblerait que
certaines associations ne se conformaient pas laigattons prévues par les
statuts telles que la tenue de leur assemblée @éntr compte rendu de leur
bilan financier et moral. Certaines associatiomshjamais tranché les litiges
lies a leur disfonctionnement et ont favorisé lketustquo. Elles n'ont, par

conséquent, pas un fonctionnement démocratique.

Le vote de la loi du 12 Janvier 2012 s’inscrit dém<adre des réformes
annoncées par le Président de la République cortadeption de la loi

électorale et la loi sur les partis.
Un compromis avec la loi du 10 janvier 2012:

La loi de 2012 est un compromis entre l'initiatimeividuelle et le respect

de l'ordre public et va lever certaines ambiguités.

Les lois qui ont précédé n’étaient pas claires tjada délimitation de leur champ
d’application alors que cette nouvelle loi a prédiss domaines qu’elle couvre
(professionnel, social, scientifique, éducatif, igielux, culturel, caritatif,

environnemental et humanitaire).
Les pouvoirs publics vont permettre a la sociétélecitoute entiere de

s’investir, sans crainte, « dans le champ qui itiéalongtemps fermé ».

Elle fixe le nombre des membres fondateurs en iomate I'espace territorial
ou l'association exercera son activité. Elle dulest conditions de constitution
notamment celles dont I'objet est contraire a lterghublic et aux bonnes
moeurs. Ces expressions indéfinies pourraient dorieer a quelque
dépassement de I'administration voir a un certdnitraire. En outre, cette loi a

remplacé le régime de la déclaration préalablel’patorisation administrative.
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L'administration a le pouvoir de refuser [I'octroi ud récépissé

d’enregistrement cependant ce refus doit étre @alors que sous le régime
de la loi de 1990, elle devait, pour cela, s’enattra a la justice. On constate
Une évolution intéressante, pleine de rebondisstmeinriche en lecons et
réflexions pour mieux comprendre les principes rggissent aujourd’hui les

organismes a but non lucratif.

Des l'indépendance, la Iégislation algérienne @urngusement controlé le champ
associatif. La circulaire de mars 1964 et lI'ordovweade 1971ont accordé a
I'administration des pouvoirs élargis pour contrOla création et le

fonctionnement des associations. L'ordonnance dd€@dmbre 1971, modifiée
par celle du 07 juin 1972, a autorisé I'établissgnteassociations culturelles,
sportives, artistiques ou religieuses. En sonlarfi¢ elle stipule que la création
d'une association doit requérir un triple agrémkm: du ministere de tutelle, le
second du ministere de l'intérieur et le troisiedhe,représentant de celui-ci a
I'échelon local. Autant dire que ces mécanismesguharaux ont constitué une
contrainte majeure a I'émergence et au développethenissu associatif en

Algérie.

Suite aux événements qui ont secoué le monde deapeuvoir a vite annoncé
et promis une série de réformes politiques. C'asiscce contexte que la loi
n°12-06 du 12 janvier 2012 relative aux associatianété adoptée et mérite
d'étre appréhendée. Cependant, force est de cemsiaé la démarche du
|égislateur algérien s'inscrit dans une optiqueem@nt policiere et vient au
contraire renforcer davantage la dépendance eiblardination des associations
a l'administration. Il en ressort clairement qugl@osophie de la cette loi est,
au demeurant, aux antipodes des aspirations mémeaaeurs de la société
civile en quéte d'une plus grande ouverture du ghassociatif. La création,
I'action et la survie des associations dépendentadeolonté des pouvoirs
publics qui se sont vu octroyer par la nouvellerlative aux associations un

statut de «tuteur» de la société civile. Ainsigrhéanent d'une association, son
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activité réguliére, sa suspension ou sa dissolulemeurent, entre autres, du
domaine exclusivement réservé a l'administration. dttre, les actions en
annulation qui peuvent étre intentées contre lessibds de I'administration ont
des chances minimes d'aboutissement, et ce, emnraie la nature

excessivement discrétionnaire des prérogativexepcent les pouvoirs publics

en l'espece.
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Chapitre Il

Les entraves socioculturelles a la pratique
de I'EPS et du sport scolaire dans les

établissements scolaire Algérien.
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L’Algérie, société a dimensions multiples, vaste gan étendue géographique
est un pays riche de par ses héritages culturédsioss matériels et immatériels,
disséminés a travers I'ensemble du territoire. E#eele dans toute cette
panoplie de legs ancestraux, une diversité tendarst maintes ramifications,
voire démarcations chaque région, chaque ville asisoconstitue un espace
culturel particulier. La Kabylie, les Aures, I'Algés, les Hauts plateaux, la
vallée du Mzab, le Gourara, le Hoggar, la Saoufarahie sont chacune des
régions avec des particularités culturelles etdistigues au point de dire que

notre pays est un continent.

Par ailleurs, L’Histoire contemporaine de I'Algéast marquée par de profonds
bouleversements. En effet, la longue période dentsdtion qui a généeré des
résistances multiples et récurrentes, la gueriédiation, I'instabilité politique
apres l'indépendance nationale, la revendicatidtuile de 'amazighité, les
événements du 5 octobre 1988, 'avenement du radiigme et ses effets, la
situation de violence et d’insécurité due a unegadlitisation du statut de la
religion, constituent autant de facteurs déstractuqui ont agi négativement

sur la cohésion sociale et la stabilité du pays.

1.L’évolution de la société algérienne post colora

L’édification de I'Algérie libre a partir de l'indggendance, en 1962, a été un
processus complexe. Succédant a une trés longumisation, la jeune
République Algérienne Démocratique et Populaireuaaemener de front la
construction de I'Etat et des institutions au niveantral et local et a assurer,
dans un cadre idéologique nouveau, la difficileagrgon vers une société libérée
et indépendante. La priorité était, apres I'expérgecoloniale, de travailler a la
reconstruction d’'une cohésion sociale qui devaispg de toute évidence, par la
reconstruction d’une identité nationale fortemegreasée par la politique
coloniale. Il était ainsi important, dans de tellnditions, de maintenir le

ciment mobilisateur de la guerre de libération orale et I'enthousiasme qui
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liait la population, en majorité tres jeune, potiéauer les effets des dissensions

et du sous-développement de I'aprés-guerre. (Fawhaa Bougherira, 2007).

2.Aspect socioculturelle de la société algérienne

2.1— Construction identitaire

Le paysage culturel algérien, marqué par 'emplisee histoire caractérisée
par diverses invasions, a amené différentes caliuliateragir et a se cotoyer,
ce qui nous a incités a considérer la culture @gée sous l'angle des
phénomenes d’acculturation (au sens anthropologigemtre influences

traditionnelles, islamiques et modernes. Cettapét@tration de cultures
differentes (traditionnelle, islamique et moderrggst toujours faite de

maniere violente, les modéles culturels ayant m@duits une fois encore

"par effraction”, c’est-a-dire : invasion, colortiea ou autoritarisme.

A partir des interactions nées de la confrontatswctiété initiale / violence"
(symboligue ou réelle) nous pouvons mieux apprédehorganisation de la
structure sociale et son impact: sur la constmdi® I'identité des individus.
C’est durant ces interactions (ou I'individu eshftonté a son environnement),
gue les structures sociales deviennent partieraniég des individus, lesquels
les intériorisent sous forme de normes et de valédentité, structure sociale
et interactions sociales sont alors interdépendagtt@rouvent que la réalité
se construit au fur et & mesure, I'individu intesfé sur le monde et le monde
agissant sur lui. Face a plusieurs référents tdénets parfois contradictoires,
I'identité algérienne, constituée durant ces diffiés moments de l'histoire, se
caractérise par une confusion permanente entereliffes valeurs. Mais, méme
Si c’est par le biais de la socialisation que sestroit l'identité, il ne faut pas
croire que c’est une simple intériorisation passige rbles, normes et valeurs.
Elle est en méme temps intérieure « I'essence niEniétre », et extérieure
parce qu'elle « résulte des identifications a awt(&.M. Lipiansky, 1992,p.
44).La notion didentité repose sur cette dialeatigde conversion /
conservation, qui peut en méme temps nourrir kestiications passeées et les
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laisser tomber ou les réajuster a partir d’'engagsyonctuels. Ce qui conduit
sur le plan identitaire a des déstructurationsest réstructurations, que I'on
peut traduire en termes de continuité ou de ruptuigentité évolue avec le
vécu et l'histoire des individus, et renvoie eds#etnent & deux significations
distinctes mais indissociables. La premiére, ['idén personnelle
(perception subjective qu'une personne a de sawidhdlité) et la seconde,
I'identité sociale ou le sujet est défini de I'exé@ir, par sa position dans sa
culture et sa société. Comme l'identité impliquerdaonnaissance d’autrui,
elle ne peut se définir que par rapport a une adeatité (par exemple

homme / femme).

De cette constance dialectiqgue, « du changemers dacontinuité » selon
I'expression de C. Camilleri (1990), émerge unsitenfondatrice ou d’'une part
I'individu s’approprie la réalité sociale, et d’eaitpart, en donne sa propre
version. La dialectique identitaire, née de ce tvadent, amene l'individu a

développer des stratégies identitaires.

Mais, en situation acculturative, la constructidarititaire oscille entre une
recherche d’adhésion et une volonté de différemmiatC’est en situation

de crise (ou situation d’hétérogénéité culturefja® les contenus des deux
codes (moderne et traditionnel) poussent les idds/a adopter des conduites

d’évitement ou de diminution du conflit identitaire

La situation d’ambivalence culturelle vécue paiines/idus en Algérie les améne
a avoir des comportements paradoxaux, voire mémgaclictoires. Pour N.

Toualbi, dans ce contexte d’ambivalence, l'algérianété amené a
développer « trois types de stratégies d’accomrimdde la tradition et

de la novation culturelle » (Toualbi. N, 2001, p).4

Les premiers vont se réfugier dans un fondamemtaligeligieux radical qui
reflete plus une réaction de défense qu’'une prafoadhésion. Ce repli

religieux se nourrit de I'anxiété causée par le quande reperes identitaires
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stables et sécurisants. Il met fin également aix ¢hmgossible entre culture
traditionnelle et culture moderne, en permettartindividu de revenir au
traditionnel tant dans les attitudes, la tenueivesttaire, que dans le choix

de parler exclusivement en arabe.

Les deuxiémes vont tenter de trouver « un compraitambivalence »
entre les deux systémes mis en concurrence, lerngoelige traditionnel. lls sont
a la recherche d’'un certain équilibre, et tentemtnthnipuler les différents
codes mis en présence pour diminuer le conflit,esosélectionnant certaines
valeurs issues des deux codes et pas d'autresrsaiternant les deux. « Ce
compromis offre 'avantage psychologique de rédsersiblement lintensité
de l'angoisse qui accompagne le vécu intercultunglis alors au prix d’'une
manipulation ou, pour reprendre le mot de Cl. L®wauss (1962), au prix
d’'un "bricolage" des valeurs traditionnelles quenl’va devoir réinventer

dans leurs fonctions et configurations nouvell@d.»Toualbi, 2001, p. 45).

Et les troisiemes, en opposant valeurs modernegaditionnelles, vont
provoguer dans de nombreux cas un éclatement duensgs de
représentation culturelle chez des sujets incapatdssumer le choc de ces
valeurs. lls peuvent aller jusqu’a une certainéutgpidentitaire : « c’est dans la
pathologie mentale que « I'aporie » culturelle W@une forme de répit, ce qui
représente a I'évidence une fuite typique devamdétermination angoissante a
laquelle conduit 'ambivalence culturelle lorsqileekst saturée de messages

antagonistes devenus ingérables » (op. cit., jp. 46

Il faut bien entendu se garder de penser que cel&ddes seules stratégies
développées, elles ne sont nullement exhausteegrstruction identitaire ne
se résumant pas strictement a ces trois strat@giesinme toute typologie elle
peut apparaitre stéréotypée. Dans la réalité,iskteexine multitude de cas de
figures, et il est rare de ne trouver gu’une sstiatégie potentielle pour un

méme individu. La description de ces stratégies@ssée nous éclairer sur la
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construction identitaire et les stratégies identitadéveloppées par les algériens
pour y faire face.

Enjeu crucial, la construction identitaire conditwn éclairage assez
intéressant dans notre quéte d'identification debassements de 'engagement
sportif, complétement opposé aux pratiques socalesatiere d’éducation de

files comme de garcgons.

La construction de l'identité ne se fait pas sewdampar rapport aux
réles et valeurs véhiculées par la société, mailedgent par rapport a la prise
de conscience de son sexe. Les pratiques so@alestucturant les identités,
contribuent par le biais des apprentissages sodalx construction des
modeles de masculinité et de féminité. « A la riigpam biologique des sexes
correspond une répartition des rbles sexués, @edirte des réles sociaux
attendus culturellement et codifiés comme étantr@les spécifiques de 'un et
'autre sexe » (G. Le Maner-Idrissi, 1997, p. 9 €bnt donc les organes
génitaux qui en premier lieu, vont permettre lequage culturel. Le biologique
comme le social ont leur importance dans la coctstrude cette identité qui en
réalité, regroupe, un « triptyque » : biologiquesaciété / individu, pour
reprendre I'expression de G. Le Maner-ldrissi ()99a prise de conscience
de soi, en tant qu’individu appartenant au sexecualiasou féminin, amene
celui-ci a adopter des comportements en conformitéc son sexe de
naissance, « d'assignatiof®.»Et 'appartenance & un groupe, déterminée au
départ par le biologique, va amener lindividu astouire son identité en
fonction de la distribution des roles sociaux eted& codification en vigueur
dans la société. Donc devenir un individu sexuéstc’'une part la prise de
conscience de sa propre identité, des deux sexks sgin appartenance a l'un
d’entre eux, et d'autre part c'est s’approprierrfides attendus de lui et définis
culturellement. Chaque société est organisée eatibondes réles gu’elle
attribue a chaque sexe, « une dichotomie masculiféminin »

universellement partagée par toutes les sociétémem&d « femmes et
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hommes adherent a des degrés divers aux rolestsndans l'ordre social »
(G. Le Maner-Idrissi, 1997, p. 52).

Le choix des conduites par les individus prouve trés tot ces derniers
integrent les rbles assignés a chaque sexe, umadite genre confirmé par de
nombreuses études. Un «systeme de référencesosienterait, et cela des la
deuxieme année, les comportements de I'enfantretido du sexe biologique
(élément déclenchant de conduites propres au seExal)sou biologique et

psychologique seraient étroitement liés. Il estcdimnportant de reconnaitre
I'impact de la culture dans la construction deditité du genre, en évitant
toutefois de la réduire & une opposition sexe keyeocar cette sensation
d’'appartenance a un corps sexué masculin ou fémash élaboré

psychiguement par l'individu en méme temps qu’lieest inculqué par le

social.

Il est cependant intéressant de constater quditakpn par le culturel trouve
toute sa place dans la définition du genre, notjon selon C. Bouatta
(1995), permet d’une part de distinguer les carestigues biologiques liées
a chaque sexe, et d’autre part le genre avec lextédastiques sociales,
psychologiques et culturelles qui confortent leeséologique. Expression
empruntée a C. Chiland (1995) cité par Gaid Le W&®97,p. 17).
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C’est a partir de l'interaction de l'identité indiduelle (représentation de soi-
méme) et de lidentité sociale (appartenance a roapg) que se construit
I'identité du sujet. Ce processus dynamique exaqesb la situation de crise que
vit la société algérienne a amené l'individu a régyoet donc a développer des
stratégies identitaires pour faire face aux difise€odes (souvent antagonistes)

qui se présentent a lui.

L’école, tout comme la famille, constitue un vectessentiel de la socialisation.
Si la famille participe a I'éducation des futursogens par la transmission de
certaines valeurs et de modes de penser et diaypérience scolaire a un
impact sur la promotion des valeurs sociales ¢tirelles de par le renforcement
du lien social. L’école est en effet 'un des pijrazix espaces d'apprentissage et
d'interaction sociale des jeunes et le lieu destrassion d’une culture nationale
commune qui S’appuie sur une éducation a la citogEnapte a revaloriser le

respect d’autrui et a combattre, de ce fait, lesicn.

Les oscillations entre modernité et tradition, etflde I'absence d’un modele
culturel cohérent auquel aurait pu adhérer I'algérnous mettent en présence
d'une situation d’ambivalence culturelle, que dédd. Toualbi, dans ses
différents écrits par un « (...)caractere duel eigalbbirement conflictuel des
attitudes et représentations qu’'un sujet entreter®c sa ou ses cultures »
(2001).Parler de cultures au pluriel, c’est rappglstement que les difficultés
rencontrées par les algériens dans cette situafi@cculturation mettent en
compétition des valeurs contradictoires auxqueliss devraient adhérer.
S’adapter a ces situations, c’est trouver un émeilqui leur permette d’avancer
et éviter que les distorsions liées au phénomeaecdlturation ne les déchirent
par des choix impossibles. La double assignatiadition / modernité qui s’est

inscrite.
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3.L’Algérie post-développementaliste :
4.1. Lareligion

Il y a lieu donc de définir d’abord le concept dsigion afin de pouvoir le

distinguer ultérieurement a d'autres notions awaistes d’'un point de vue
étymologique ou sémantique comme religiosité, culte, etc. Cette tentative
permet d’approcher le fait religieux dans sa fosmguliere et concréte qu’est

l'islam.
A- Religion, essai de définition

Balzac tentant une définition de la religion, ihésite pas a écrire par exemple
gue « religion veut dire lien » rapporté par G ddnneu 2002.

L’homme a pris conscience de son incomplétude aiésqu’il s’est trouvé sur
terre, aussi n'a-t-il pas attendu I'avénement adigions révélées pour se faire
des idées du surnaturel et pour ceuvrer a s’enaelp@r voire a en gagner les

faveurs.

Les sciences sociales, pendant longtemps ont é&sales difficultés a donner

un contenu exact au concept de religion. Pourquoi ?

Pour 3 raisons : -d’abord en raison de I'existase@lusieurs types de religions,
les religions naturelles, les religions divinesestreligions non divines. —ensuite
en raison de l'existence de plusieurs religionsingis, la religion juive, la

religion chrétienne et la religion musulmane ; cebgions se ressemblent
beaucoup, mais aussi différent par certains cet##in, la 3° difficulté dans la

définition du concept est due au fait que dans mBene religion se pose le
probleme d’identifier les manifestations et conesiitjui relévent de la religion

et celles qui releveraient de la magie, de la neaval encore de la philanthropie.
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B - religiosité

La notion de religion et celle de religiosité etienent des liens tellement
étroits qu'on ne peut employer la seconde sang,alwimoins intuitivement,

utilisé la premiére.

Si d'un point de vue étymologique, la notion degresité n'a pas connu la
méme incertitude que celle de religion, il n'’enpas de méme sur le plan
sémantique. Quoi de plus naturel quand on saitlagémantique du mot varie
avec l'évolution de la place occupe la religiosipres des personnes a travers

le temps et selon les sociétés.
C -Islam comme religion officielle de I'état Algéren:

Nous avons parlé de la religion, définit et opératialisé conceptuellement ; Ce
gu'’il faut entreprendre a présent, c’est de faireirsau concept de religion les
transformations appropriés afin qu’il puisse rendoenpte d’autres réalités, «
hors de sa région d’origine », comme dirait E. &meiz, (1983). En d’autres
termes et dans un but pratique, il est nécessaireetlavailler le concept de

religion en fonction de ce qui nous occupe ici\iogd’islam.

En ce qui concerne donc plus singulierement layiceli musulmane qui nous
intéresse ici, nous allons essayer de savoir lotbepale lislam comme
fondement de la société algérienne sur les aditéysique et sportives de

I'indépendance a nos jours.

1.La doctrine islamique et les activités physiquest sportives:

L'lslam, ensemble de régles et de normes de gedéida cité, de mode d'étre,
de comportement de la personne musulmane, varéttet, le premier frein de
la pratique sportive. Pourtant en ce qui concem® pratiques physiques
traditionnelles et les jeux pré-sportifs, on negeae pas de texte religieux qui
les réglemente. L'héritage est trés maigre. Onisgode que de deux hadiths
attribués au prophéte Mohamed(QQSL), I'équivalentleux recommandations

résumées en deux phrases dans lesquelles ce dmrradrconseillé le tir a l'arc,
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I'équitation et la natation. Tout ce qui n'est pascation de Dieu est
divertissement et distraction sauf dresser desathevapprendre a nager. Les
enfants sont en droit d'exiger de leurs parentsuteapprendre a lire, a écrire, a

nager, a tirer a I'arc et a leur laisser un bonrpatne.

Apres tout, méme si ces hadiths sont positifs@tateurs a la pratique sportive,
ce ne sont pas ceux la qui seront évoqués, maisabaqui réduisent leur portée
ainsi que certaines sourates du coran concernanotps et le statut des femmes
constituant un véritable «systeme d'interdits». De@ contexte, sont apparues
les nombreuses interdictions, dans la pratique tispor résultant d'une
interprétation restrictive du texte sacré, le Coansi que des hadiths. Dans le
Coran, il n'y a pas de prescriptions claires deiqua de culture physique ou
pré-sportive, mais un ensemble de lois moraleglgfieuses plutdt frénatrices
pour les femmes et condamnant la nudité du coipsn se réfere a d'autres
sourates. En revanche, pour les Musulmans modesnigti «aiment le sport»,
des justifications de la pratique physique et $p®rsont trouvées dans les
hadiths et la vie du prophete Mohamed. Celui caidugté lutteur et athlete
pratiqguant la course a pied. D'ailleurs contre daees nombreuses épouses, la
plus jeune et la préférée, "aicha", il faisait desirses de vitesse. Parmi cette
catégorie de musulmans, certains voient dans l&reyriune véritable
gymnastique d'entretien et d'assouplissement dengdsitions de flexion du
corps, de genou flexion et de prosternation alotslle est essentiellement une
expression de la foi. On se prosterne devant latewé. Trés simplificateurs et
réductionnistes, ils vont jusqu'a affirmer, touhgiement, que le sport moderne,
ensemble d'activités ludomotrices du 19éme si@cte pas confondre avec les
activités physiques traditionnelles, aurait donistéxa la naissance de l'islam. I
aurait été pratiqué par les Musulmans. Cette tazelagfuse de reconnaitre que
c'est une appropriation, une récupération d'unévigctfondamentalement

occidentale moderne (Yousef fates, 2013).
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Une remarque s'impose, les pays musulmans n'oratigasuivi a la lettre les
hadiths incitateurs a la pratigue des trois aéwvitsportives. A notre
connaissance, ces activités ne sont méme pas geeele chez eux. Sur le plan
international, ils n'ont jamais eu de bons réssiitaen natation, ni en équitation,

ni au tir a l'arc.

Un autre argument dans la religion musulmane inegegens a s'adonner a une
pratigue physique au sportive et le Hadith rapgppdr Moslim : « un citoyen
physiquement fort est plus valable et mieux aiméDasu qu’'un croyant de

faible constitution ».

Sur le plan canonique, la pratique sportive etaare méme du sport heurtent
I'esprit général de I'lslam sur divers plans. Td'abord, le statut du corps fait
probleme car la pratique sportive met en scenangéw le corps. Sur le plan
philosophique les activités physiques et sportiees s'adressant au corps
soulevent une question fondamentale. Le corps &am@férence centrale de la
culture ethnico-religieuse, il est le carrefour,inpoultime d'attraction, de
constellation et de cristallisation de I'histoi ld sociéte, des rapports sociaux,
des enjeux politiques et religieux des partis pplis, des intégristes, des luttes
de femmes, de I'éducation institutionnelle et fai@l de la jeunesse. A juste
titre, Michel Bouet parle du sport comme «présemageure et actualité du
corps». En effet, le corps est le sujet propréaigivité sportive. Le mouvement
en est I'acte méme. Mais cette présence a undisagion et le corps d'un étre
humain est le portrait d'une culture et d'une jplé. Il n'est pas une donnée
naturelle immuable (y compris dans son fonctionmdmnemais une oeuvre
culturelle, une histoire disait Merleau-Ponty. Li&piére évidence qui va étre
déterminante, c'est qu'a partir du corps, vontis¢atiser et s'ordonner tous les
tabous, tous les obstacles de la société islami@ele. implique les APS, d'autre
part comme pratique symbolique du corps. Or, qatitique doit affronter la
notion d'aoura, la régle classique. Ce mot aouuh diee le borgne, le louche, il
signifie par extension débauche et moeurs déprailées le langage juridique,
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notamment en droit musulman, cette notion implique I'on doit cacher une

partie de son corps.

Pour I'hnomme, c'est la partie comprise entre lebrdrat les genoux, par contre
la femme est entierement «aoura», hormis ses measmn visage. Ainsi chez la
femme musulmane le corps est entierement tabou.eSetres explicite dans les

sourates du Coran.

D'autre part, le probléme de la mixité se pose swon les prescriptions
islamiques, la mixité n'est pas tolérée 4. La femmeéoit pas voir d'hommes, ni
étre vue d'eux. Aussi, il y a deux blocs distintdssociété des femmes et celle
des hommes. «L'homme n'aura pas de téte-a-téteuaectemme qui n'est pas
sa parente au degré prohibé. Mais il pourra votteceemme pour raison
légitime, comme par exemple, témoignage sur elleaatre chose de ce
genre,(Bahran AFSHARZADEL, secrétaire général dumi@® olympique
iranien justifie la non-participation des athletéminines aux JO de Séoul en
1988 par le fait que « les valeurs de l'islam exigkes femmes que leur corps
soit totalement recouvert en présence d’hommes»aulre cas qui hous a
marqué aussi par apport a ce que nous venons d&avaplus haut est la
participation féminine en natation lors des jeuabar scolaire au Kuwait en
2012, ou elle a été écarter et annulée du progragesigeux pour des raisons de
mixité dans le bassin, du manque de l'effectifbitees femmes pour géré la
compétition et de peur de la région ou se trouwdrassin qu'est habiter par des
radicalise ,fanatise et extrémiste de la religide probléeme n'est pas
uniquement au niveau de la natation méme en afétnous avons remarquer
gue les officiels chronométreurs et juge a l'arrivest des femmes est dans les
autres ateliers lancer et saut il n'est ya quguigEs hommes ( la mixité n'est pas
tolérer) pire encore lors des premieres journéescdenpétitions deux pistes
d'athlétisme sont programmer aux compétitions une pes garcons et l'autre

pour les filles.
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1.1. Pratique sportive féminine et représentationsociales.
1.1.1. Le poids de I'environnement socioculturel

Il n'est pas inutile de rappeler, qu'il constitégadau départ un des traits négatifs
a la pratique sportive féminine. Au moment ou sletrouve en présence de son
pere et de ses freres, elle se tient avec lescboeses sur la poitrine. Sur le plan
des pratigues sociales, elle se cache des qu'umaaengme de la famille, rentre
au domicile. Ce faisant, dans l'espace sportiftdgs n'échappe pas a cette
regle. Il devient indisponible. La tenue vestim@etaportive fait obstacle car
entre le voile et le short, il y a un monde a francLe voile (haik blanc
algérois, oranais ou noir du constantinois, la a)latait encore porté par un
nombre tres important de femmes algériennes: Iglhiden arabe, il signifie
tout ce qui empéche d'étre vu) arboré par de jetemames, concomitamment
au développement du mouvement islamiste, vientoreaf ce trait. Se pose
alors pour ces femmes un obstacle majeur qui densisse «dénuder»
(I'expression est des femmes elles mémes) poureteenen tenue sportive. Le
port du short est considéré comme indécent cavéle le corps de la femme en
particulier leurs jambes. Ce corps, «érogénexjteulgcdésir et des phantasmes
d'appropriation de 'homme. Se mettre en shorerdgvainsi a étaler sa propre
intimité au regard d'autrui. Pour I'éviter, il fazdcher son corps, le dissimuler.
Le vétement (voile, etc...) devient alors l'instamh de la pudeur. Sa valeur
symbolique dépasse le simple niveau utilitaire praine ressortir la constance

de la pureté féminine.
1.1.2. De l'indépendance a la Réforme de 1978:

La pratique sportive féminine débute. Certaines pé&iitions sont mixtes, a
I'exception de quelques sports comme le footbalie Qe soit dans le secteur
scolaire, universitaire ou civil, la pratique spaetféminine est satisfaisante
pour un début. Le sport scolaire connait une ppgimn féminine relativement

élevée. Le Code de I'EPS (1975) du tout Etat Setaalprécepteur et inlassable
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démiurge, reconnait quelques obstacles a la peagartive dus aux préjugés et
tabous dont est victime I'Algérienne, «mais I'ERS mercue comme l'un des
moyens susceptibles de contribuer efficacement apidamotion et a

I'émancipation de la femme».
4 - La culture :

(Rapports de sens comme en parle Bourdieu) ou etg@onscience collective,

comme dirait Durkheim.

Les sociologues et les anthropologues sont quaaiimes pour affirmer que la
contrainte politique et le besoin économique ausgortants soient-ils ne
suffisent pas a ériger une société. Il est néaesgae les hommes soient reliés
par des rapports religieux par des relations derpérou encore par des rapports

sociétaires qui en se sedimentant a travers lesendgnt une solidarité

Durkheim, conscient, déja a son époque, des diffisue la famille et de I'Etat
ou encore de la religion a intégrer les individussiste sur le role des
corporations professionnelles. Elles ont une famctl'intégration (importance
de lidentité professionnelle) et une fonction dégulation (morale

professionnelle.

Durkheim considérait que la division du travail pettait I'éclosion de
I'individualisme (au sens d'une valorisation depdasonne humaine) sans pour

autant que la société ne se dissolve.

La recherche s'inspire a la fois de I'approcheraptiiogique et juridique pour
étudier les formes d'échanges (parenté, reprodctiliances) ou de rejet
(marginalité). Elle débouche sur une double réfiexpolitique et sociale.

La notion de lien social est souvent utilisée daigra floue ce qui n'empéche

de déboucher sur des analyses parfois radicalesvoéution de la société.
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D’un c6té, la société serait percue comme total¢émermissive : la restauration
du lien social passerait d’abord par le respectrdgkes collectives et devrait

prendre la forme d’une Iégitimité renforcée de ¢cantorité.

D’un autre cote, la société actuelle serait peaqarame porteuse d’'un nouveau
« contrat social » adaptée a l'individualisme aig qui prendrait la forme de
relations sociales de proximité, interpersonnellassociatives, etc. et qui

déboucherait sur de nouvelles formes de solidatitie vie collective.

Nous avons vu avec Durkheim que le lien sociabeant tout un lien moral. Il
ne se décrete pas. Il se construit a partir des @eguels I'individu évolue et
effectue son apprentissage. Parmi les instituttpngarticipent a l'insertion de

I'individu dans la société on considérera princgpaént la religion.

Pour Tonnies, Durkheim, Weber ou Simmel - habiame#nt qualifiés de peres
fondateurs - la problématique centrale consisténgegoger sur le fait que les
hommes vivent ensemble et tissent des relatioms enk qui peuvent prendre la

forme d’'un groupe, d’'une communauté ou d’'une séciét

Imprégnés de la pensée positiviste, ces sociologeserchent les facteurs
d'ordre et de cohésion des relations qui s’étadfissentre les hommes :
I’équilibre social constituant I'hypothese de basetagée. Cet équilibre dépend

de deux ordres de variables.

-En premier lieu, la cohésion des rapports établige les membres d'un

groupement humain définit la nature du lien social.

-En second lieu, la cohérence et la stabilité dgmésentations collectives
circonscrivent les caractéristiques du lien mo®air cette base commune, des
analyses singuliéres permettent d’appréhender tetaation de la structure
sociale : les interactions individuelles dans leuge (Simmel G., 1979), la
relation de I'agent social a l'autorité (Weber MI964), le réle de la conscience

collective dans la constitution du lien social (Kheim E., 1977).
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Les travaux réalisés par les sociologues G. SimMelWeber, E. Durkheim

convergent vers un constat qui associe un typeodete (traditionnelle ou

moderne) a un type de structure sociale (commurautbciété) dans laquelle
se différencient les relations sociales. La modeértvransformerait la structure
sociale traditionnelle en substituant aux principegpératifs et fusionnels de la
communauté ceux d’individualisation et de ratiogetiion construisant I'état de
société. Le passage a la modernité porterait |guead’'un relachement du lien

social et d’'une décomposition de I'ordre social.

Dans cette perspective, (Tonnies (1963) dévelojpeel d'une différenciation
de I'organisation sociale au cours de son évolufiatistingue : la communauté
et la société. Ce passage du communautaire autaoEiémarque les
transformations de l'organisation sociale des g$ési@nciennes aux Sociétés
modernes. Ce qui apparait caractéristique dane dattinction, c’est que le
sociétaire dispose de moins en moins de reperesdommer un sens unique au

lien social.

\

Rapporté a une microsociologie des groupementsest piatiques de jeux
traditionnels, quel pouvoir explicatif offrent céiavaux ? Les observations
menées dans les sociétés de joute (Pigeassou @5) aflestent que le lien
social traditionnel fondé sur Il'appartenance a uwouge historiquement

constitué s’essouffle face aux mutations et auxgéments de la pratique.

Le lien social aurait tendance a se reconstruireseetréinventer selon les
circonstances et les environnements. Plus largeaemd le, le lien social se
développerait a partir de la singularité de l'emwirement Dans le cadre du

présent travail, deux points retiendront notrergiba.

Premierement, la religion, surtout glorifiée depuies derniéres années,
constitue-t-elle toujours le lieu central ou sesdi®t les liens sociaux, en
particulier au chapitre des solidarités sociales, lal socialisation et de la

construction des identités ?
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Deuxiemement, quels sont les nouveaux rapporte @mdividu et société dans
nos univers contemporains? Sommes-nous en prédameenouvelle figure de
I'individu propre a nos sociétés contemporaineslanbs I'affirmative, quelle est
la nature singuliere de cet individu et, bien sjuels sont ses rapports a la

sociéte?

- La premiere porte sur la notion de lien socidl.segit d'examiner la

construction sociale d'une telle notion par l'asald'un certain nombre de
représentations et de conceptualisations qui, dephéritage grec jusqu'a
aujourd’hui, ont tenté de circonscrire la naturgsiiéere des rapports sociaux
dans un tel registre d'intelligibilité. Pour I'essel, la démarche proposée vise a

baliser le champ théorique de nos interrogations.

-La deuxiéme partie du cours étudie de plus presigges configurations
historiques singuliéres du lien social. L'objeqidursuivi est d'examiner la
configuration contemporaine du lien social en rdgafautres situations
illustrées par l'anthropologie et lhistoire. Unéeation particuliere sera
accordée aux rapports complexes entre individuoeie® dans chacune des

configurations observées.

-La troisieme et derniere partie du travail propose intégration des deux
parties précédentes par le biais de I'analyserdasformations actuelles du lien

social.

De nouvelles formes de liens sociaux : moins vautkcet plus horizontaux
(entre individus se considérant comme égaux, pars delations

interpersonnelles) d’ou des régles plus souplessnoistitutionnalisées mais
qui existent néanmoins peuvent étre efficaces. Peoh parler cependant de
liens sociaux si ceux sont peu durables, peu utistitnalisés ? Peuvent — ils

permettre l'intégration de tous et 'acquisitiorudé identité sociale ?
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RP Appelons amitié utile, celle dans laquelle ceegti aimé, c’est I'utile. Cette
amitié se rencontre chez ceux qui ont une reldbadée sur le service mutuel.
L’ami est celui qui me rend service en m’apportaatqui m’est utile et auquel
je rends service dans le méme sens. Ici 'amitiégeavernée par le principe
d’Héraclite : ce que je n’'ai pas l'autre le posset@éversement, je possede ce

dont il a besoin, de sorte que nous avons besadé I'autre.

Ceux qui s’aiment ainsi « ne s’aiment pas pour @é@xaes, mais dans l'espoir
d'obtenir 'un de l'autre quelque avantage » ; kEation exige que nous
puissions échanger quelque chose : des livresauoirs des capacités. Or, «
I'utilité n'est pas une chose durable, mais elldesguivant les époques ». Nos
besoins sont relatifs a des circonstances. llsome¢ gas toujours les mémes.
Aussi amitié de ce genre va se dissoudre des gtiktd’ ne sera plus sentie.
L’amitié utile est une relation accidentelle pagee ce n’est pas la personne qui
est aimée, mais seulement ce que l'on attend d’'d&ls besoins sont trés
variables. Le déplacement de nos intéréts ausssiAae qui était la cause de

'amitié se défaisant, I'amitié se défait aussi.
Culture : un déterminisme variable

Au cours du xxe siécle, les sciences humaines, netparticulier certains
anthropologues, ont oeuvré a un élargissement flets ele la transmission
culturelle, au détriment des théories racialesaeimalistes. Ce mouvement s'est
épanoui au cours des années30, avec les travadamdgaret Mead (1901-1978)
et de Ruth Benedict (1887-1948), qui attribuerela socialisation précoce des
enfants le pouvoir de forger des personnalitésaramds a un certain modele
culturel, particulier a chaque société. Par exempés difféerences de
comportement selon les sexes ne sont plus unilessehais culturellement

marquées.
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Cette théorie, partiellement inspirée par la psyahge, a eu une influence,
dans les sociétés occidentales, sur limportanaessante accordée aux
déterminismes scolaires et familiaux. Elle ne rértdatefois pas compte du fait
gu'une culture n'est pas entierement intériorisée,qu'elle connait des
contradictions, des innovations et des empruntsaiKardiner (1891-1988
été amené a distinguer entre deux aspects denkntission culturelle : celle qui
est portée par les « institutions primaires » glaifle et les disciplines de base)
et est acquise précocement, et celle qui est pgotdeles « institutions

secondaires » (la religion, la loi), imposeée pharsliivement.

Selon A. Kardiner, les institutions primaires socelles qui forgent la
« personnalité de base », les dispositions psygitples propres a une société.
Les institutions secondaires, elles, représentequelque sorte l'idéologie d'une
société, qui en général est en accord avec la sopealité » qui va avec.
Toutefois, cette idéologie peut-étre transmise same intériorisée . nous
pouvons prendre connaissance de la philosophi®gaigue sans devenir des

Grecs du Ve siecle.

Cette relative autonomie rend compte du fait que éEéments de culture
peuvent circuler, étre intégrés a d'autres culfuemns pour autant les

transformer de fond en comble.
5. Communauté et société:

C’est un truisme que de rappeler que les scienoeslss s’intéressent
essentiellement a I'étude des groupements humaitielant, entre autres, a en
dresser des classifications, des catégorisatiang’etir I'exemple, la sociologie
marxiste, précisément dans sa variante historigiest chargée d’établir une
périodisation de I'évolution de I'hnumanité, qui est méme temps une typologie
des sociétés humaines, allant de la communautétipgmusqu’a la société

communiste.
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C’est en ce sens que le sociologue allemand, Fig&nfut amené a établir en
1887 la distinction entre communauté et sociétéasDa méme perspective
M.Weber eut a distinguer la communalisation deoleiation. Cette distinction
se retrouve, sous des formulations différentes,z ciautres sociologues,
notamment chez E. Durkheim dans ses recherchdest@iormes de solidarité
sociale. Bien que contesté, partiellement du rgsae,le sociologue francais
G.Gurvitch (1968, pp.130-248), le schéma de F.Tésmmeste un instrument

heuristique et tout a fait pertinent pour la sdigenotre propos.
5.1. Caractéristiques de la communauté :

La communauté est un groupement humain au seinetilesi hommes sont
reliés par la parenté, la fraternité, par des ligmagers et ethniques ou encore
par des liens religieux et/ou linguistiques. Lesnhees de la communauté ont
des déterminants communs, partagent le plus solavemme religion, la méme
langue, le méme ancétre éponyme - vrai ou imaginddr n'est pas le plus
important. Les us et les coutumes tissés par lapgr@nserrent les personnes,
réduisent leur marge de manceuvre et créent dedastds natives qu'E.

Durkheim qualifie de « solidarité mécanique ».

Les hommes sont en effet attachés a la terre ratoite, au terroir et au sol. En
bref, c’est 'espace qui est valorisé et non lepgeniPar ailleurs, et la est le plus
important, la communauté est inlassablement a ¢herehe d’une identité,
d’'une identité commune qui la fonde, a méme ddagkgren entité humaine
singuliere, distincte voire distinguée et exclusita communauté est plutot
instinctive, durable, stable, close car elle wt,plus souvent, repliée sur elle-
méme, cultivant I'entre soi dans le but — plus airma conscient, plus ou moins
avoué — de se soustraire aux influences extérieetede se préserver de
I'acculturation toujours imminente. C’est le reghe quasi-immobilisme social,

de la coutume, de la tradition, bref de 'identaai
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5.2. Caractéristiques de la société :

Dans la société, tout substratum particulier esindbnné au profit d’'une
représentation de 'homme plus globale, plus usekg qui a tendance a
refouler les particularités de nature distinctisiel’on peut dire. Désormais, les
hommes ou plus exactement les individus sont red@sdes liens d’intérét,
d’affaire et de raison. Les relations sociales éaot et changent au gré des
intéréts, se font et se défont généralement sitmase du contrat : contrat de
mariage, contrat de travail, contrat de locaticgic. Les individus sont libérés
des attaches claniques et tribales. Les solidardéges ne jouent plus ou peu le
réle de régulateur de la vie sociale. C’est la lidadté organique », suivant le
concept d’E. Durkheim, qui prend le relais en mislune division sociale et
technique du travail et d'une spécialisation ddesr&ociaux de plus en plus

accrues.

Dans la société, l'individu est confronté a lui-n&édiabord, aux autres ensuite,
qui deviennent des concurrents, des rivaux, degradies. La compétition,
acharnée voire impitoyable, fait que le faible dgtlet s'avilit parfois, tandis
que le fort monte et s’anoblit le plus souvent.S€dire que les égards dus a la
personne sont subordonnés au mérite et informéscehli-ci. Dans ces
conditions, la société est forcément traverséedparconvictions et des intéréts
divergents. Cependant, en dépit d'orientations iplak et de disparités
diverses, les individus parviennent toujours a koecentre eux une paix de
compromis en trouvant un modus-vivendi, c’est aedwmn ensemble
d’arrangements et d'accommodements plus ou moisapes, une espece de
SMIC de sociabilité qui fait que la société conéna fonctionner et souvent
méme a prospérer. Le but recherché étant l'intigratociale a défaut d’'une

homogénéité et d’'une cohésion sociales.
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La société est constamment a la recherche, nom ddemtité qui la fonde, qui la
singularise et la particularise, comme c’est le pasr la communauté, mais
d’'une culture qui l'universalise ; une culture vm@, ouverte qui la mondialise,
qui la rende aux hommes et a partir de laguelketelite de s’imposer au reste

du monde.

L’exemple le plus éclairant nous est fourni par $esietés occidentales qui
ceuvrent continlment et inlassablement a la diffusi® leur culture, de I'ethos
libéral, du modele démocratique, du mode de consatiomde masse, etc. Car
comme le rappelle pertinemment A. El Janabi, «lopge d’'une culture vivante
réside dans la destruction de ses propres réfé&gerebe ne saurait se
développer gu’en évacuant son propre passé etrgraiat quelque chose de
nouveau dans un creuset ou se décomposeraienériggghs en tout genre »,
(Cité par M. Harbi, 1992, p.81).

La société est un construit humain, une agrégatiomividus extensible a
volonté, car ouverte sur le monde et acquise aflieinces extérieures. En ce
sens elle est artificielle, plurale et dynamiguBautant plus dynamique qu’'elle
valorise, non 'espace, le terroir, comme le faicbommunauté, mais le temps ;
le temps et puis I'argent au point de les confordne dit-on pas « le temps
c’est l'argent » ? Dans la société par excellenge spnt les Etats Unis, les
Américains sont constamment a I'affit des meilleapportunités ou qu’elles se
présentent ; le professeur a la recherche de Busité la plus prestigieuse, le
sportif a la recherche du club gagnant, I'investissa la recherche de la contrée
la plus rentable. La flexibilité de I'emploi aidaries étatsuniens vivent une
mobilité professionnelle exceptionnelle, ce faisdatdéménagent plus que tout
autre peuple au monde. Dans ces conditions lensentid’appartenir a une
communauté, a une ville ou a un quelconque terststompe avant de

disparaitre completement.

En bref, la société c’est le régne de la rapidité changement, de la précarité

voire de I'éphémere ; le phénoméne de la mode dangapide et permanent

104



changement caractérise au mieux la société. En oin la société c’est la

modernité.

En résumé, communauté et société sont manifestedem configurations
humaines du lien social bien différentes. Il conti¢outefois, de signaler que la
distinction communauté/société, esquissée ici adgdraits, est idéal-typique
au sens weberien du terme, c’est a dire une terdammchorizon, car dans la
réalité, les choses sont forcément moins tranckiggedrement plus nuancées. La
communauté peut effectivement présenter certamesi@ristiques de la société
et inversement ; et c’'est a ce niveau précis ge@eg justement, la critique
gurvitchienne de F. Tonnies, évoquée plus haumBme que dans la réalité les
deux configurations sociales peuvent— en fait soavent — combinées au sein
d’'une formation sociale et ne manquent pas damags@récis de provoquer des

tensions comme c’est le cas en Algérie.

C’est dire qu’il appartient a la réflexion socioigge d’étre continuellement
vigilante, d’ceuvrer a décrypter les  situations cotes  nécessairement
plurielles, forcément hétérogenes et confuses. et final étant d’éviter les
stéréotypes, de dépasser les explications instgatu sens commun et de se
démarquer de la sociologie spontanée de plus engplahissante et non moins
généralisée. C’est ce que nous essayons de faisecdtte réflexion relative a la

religion et au lien social en Algérie.

Les hommes sont en effet attachés a la terre ratoite, au terroir et au sol. En
bref, c’est 'espace qui est valorisé et non lepgeniPar ailleurs, et la est le plus
important, la communauté est inlassablement a t¢herehe d’une identité,
d’'une identité commune qui la fonde, a méme deagkgren entité humaine
singuliere, distincte voire distinguée et exclusita communauté est plutot
instinctive, durable, stable, close car elle \at,plus souvent, repliée sur elle-
méme, cultivant I'entre soi dans le but — plus aims conscient, plus ou moins

avoué — de se soustraire aux influences extérieetede se préserver de
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I'acculturation toujours imminente. C’est le réghe quasi-immobilisme social,

de la coutume, de la tradition, bref de 'identgai
6. La tradition:

La tradition est un héritage culturel que I'on sé de transmettre de génération
en génération .Elle représente la composante eddéende lidentité d’une
communauté. C’est en quelque sorte la mémoireaitss fles habitudes, de I'art
de vivre, des acquis de 'homme dans sa lutte fapeéléments de la nature,
dans son projet immémorial de se faire une plaocs Hanivers et de la garder.
Cette tradition est évolutive et s’enrichit de neawmx acquis, de nouvelles
visions, au rythme du progrés du groupe qui segehaconsciemment ou
inconsciemment de la maintenir. C’est dans cettduéivité de la tradition que

prend racine la modernité.

Elle désigne aussi une pratique ou un savoir héutgasse, répété de génération
en génération. On attribue souvent aux traditioms aorigine ancestrale et une

stabilité de contenu. Mais ces caractéristiquagsistent pas a I'analyse.

L'historien Eric Hobsbawm a souligné, en 1983 ciamneté souvent faible des
traditions nationales ou populaires (quelques demid'années) et montré que

leurs contenus pouvaient avoir subi des changenmaptstants.

La notion de tradition comporterait donc une patudion entretenue a des fins
symboliques et normatives. En effet, les traditiores sont surtout pas des
routines quelconques (telles que se lever le nedts® coucher le soir), mais des
savoirs ou des actes porteurs de valeur et defisgfion pour un groupe

humain particulier.

L'étiquette « traditionnel » appliquée a des objelss arts, des récits, des
cérémonies, des rites de politesse, des croyancdssrecettes de cuisine, a le
pouvoir de jeter un voile sur leur passé et deidstituer comme symboles
auxquels s'identifier. En conséquence, pour de nemxbanthropologues, une

tradition ne doit pas étre traitée comme un héeitdg passé, mais comme une
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pratigue présente, par laquelle « nous choisissmnspar quoi nous nous
déclarons déterminés », comme l'explique JeanIBoullne tradition est, selon
Gérard Lenclud, « un morceau de passé taillé a ésume du présent ».

Transmettre une tradition c'est, bien souvente fair choix présent
Culture et tradition:

L'idée de transmettre une culture, une religione uradition est souvent
comprise comme une opération de reproduction ankigue de ce que I'on a
soi-méme recu, de ses ascendants ou de ses maetassignification, centrée
sur la fidélité au modele et la conservation dérithge, ne retient qu'une partie

des phénomenes observés dans les sociétés humaines.
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Chapitre IV:

Etat des lieux de I'EPS et du Sport Scolaire
entre objectifs et leurs conditions de

pratique
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1. Situation et tendances internationales de I'EPS

Ce champ théorique de référence a été tres soaeeunlté lors de I'élaboration
de tels travaux, alors que la premiére conférentmgriationale des ministres et
des hauts fonctionnaires responsables de |'édacaiitysique et du sport
(MINEPS1) organisée au siege de I'UNESCO a Parisaweit 1976, a été
présidée par I'Algérie.

Axée sur "le réle de I'éducation physique et durtsdans la formation de la
jeunesse, dans la perspective de I'éducation pemt&an' elle a "jeté les
fondements d'un véritable processus d'élaboratian douvel ordre sportif
international, en vue d'une stratégie de développénde I'EPS, en tant
gu'aspect essentiel du droit a I'éducation, dinensie la culture et élément
fondamental de la formation harmonieuse de I'nomme"

C'est la méme année que I'Algérie a connu la pigation de I'ordonnance N°
76-81 du 23/10/1976 portant code de I'éducatiorsipjug et sportive en tant que
texte fondamental. Il considere "'EPS intégréesgstéme global d'éducation
nationale, son organisation est obligatoire dans tes secteurs de l'activité
nationale".

En 1978 la charte internationale de I'éducation pysique et sportivedu 21
novembre;

Proclame: " le droit fondamental de tout étre humain d'acc&dééducation
physique et au sport, qui sont indispensables Par@issement de sa
personnalité".

Elle stipule : "que tout systeme global d'éducation doit régeavéeducation
physique et au sport la place et I'importance rs&tess, pour établir I'équilibre
et renforcer les liens entre les activités physqee les autres éléments de
I'éducation”.

" Que dans un processus d'éducation globale, legraammes de I'éducation
physique et du sport, doivent contribuer par leontenu, comme par leurs
horaires, a créer des habitudes et des comportemémtiorables a

I'épanouissement de la personne humaine".
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En 1988 le rapport final de la deuxieme conféredes ministres et hauts
fonctionnaires responsables de I'éducation physieuelu sport(MINEPS2)
organisée a Moscou (URSS); a souligné que "lI'éducahysique et la pratique
du sport sont des dimensions essentielles de B#idacet de la culture, qui
peuvent contribuer a la paix internationale et admpréhension entre peuples
de cultures différentes”.

Recommandé aux états membres:

" D'examiner ou de renforcer dans le cadre deesys éducatifs le rble de
I'éducation physique , du sport scolaire et unitare, en tant que partie
intégrante du processus d'éducation permanentd;inpdusion de I'éducation
physique et la science du sport dans les prograrong@saires d'enseignement,
y compris les programmes de la formation professda".

Par ailleurs, le premier forum mondial sur l'acéphysique et le sport organisé
au Québec (Canada) du 21 au 25 mars 1995 sowtel'dgi'UNESCOavec la
collaboration de I'OMSet CIO %et la participation des représentants des six
forums régionaux, a adopté des recommandationsneetes, il a précisé
notamment que:

- "'activité physique et sportive font plus quengis partie intégrante de la vie
des sociétes".

- Que " dans les domaines de la culture, de l'éaucade I'économie, de la
science, des activités sociales et la santé, glie2sentent une indéniable force
pour les sociétés d'aujourd’hui”.

- Que " l'activité physique et sportive, doit rédié fidelement les valeurs
morales qu'elle incarne , pour étre une force m®tau sein d'un mouvement
mondial, ouvert a la coopération internationalewirant solidement sur elle,

autour de ces valeurs, ils doivent créer des oglatsynergiques”.

* UNESCO: Organisation des Nations Unies pour k&dion, la science et la culture.
* OMS: organisation mondiale de la santé.
* ClO: comité olympique international
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C'est dans cet environnement, que I'Assemblée @éndes Nations Unies, a
adopté une résolution le 20 Novembre 1997:

" Pour I'édification d'un monde pacifique et meiligpar le moyen du sport et de
I'idéal olympique".

Proclamé: "lI'an 2000, année internationale de lla@ide la paix.

Elle interpelle tous les operateurs et partenaicgsernés pour que "les bases
d'un mouvement mondial solidaire et irréversiblefaveur de la paix soient
installées” au moyen de "la promotion des valeutéthiue et des
comportements qui favorisent le fair-play, la neolence, le respect de l'autre,
le dialogue, la tolérance, la réconciliation, ldidarité et le développement
durable”.

Dans le méme esprit, le siege de 'UNESCO a Pamabrae la conférence
mondiale sur I'éducation physique et le sport, pme culture de la paix, du 05
au 07 juillet 1999, date trés significative poumpkuple algérien et sa jeunesse,
car elle marque la double commémoration du reconent de la souveraineté
nationale et la féte de la jeunesse.

Or, la déclaration finale de la troisieme conféeeidernationale des ministres
et hauts fonctionnaires responsables de I'éducagtioysique et du sport
(MINEPS3)tenue a Punta Del-Este (URUGWAY) du 304l 03/12/1999 a
encore une fois;

* " réaffirmé I'importance de I'éducation physigetedu sport en tant que partie
intégrante et essentielle du processus d'éducapemmanente et du
développement humain et social".

Cependant, les ministres et hauts responsables petss:

* constatent "avec une profonde préoccupation qalgnmé le développement du
sport de haut niveau et des programmes du spont fous au cours des
dernieres années, la participation des enfantsed&mlaire aux activités

physiques et sportives est fortement réduite”
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lls observent que "le nombre d'heures réglememstdire® pour I'éducation
physique et sportive a I'école n'est pas respdci@éene insuffisant, dans de
nombreux pays en raison de changements de priorités

De l'avis des Ministres: "les réductions opéréasdes programmes d'éducation
physique et sportive ont contribué a une forte lécatton de la délinquance
juvénile et de la violence surtout au niveau dedescet une hausse des couts
médicaux et sociaux".

Ces tendances ont été confirmées par une étudecradiéchelle mondiale, sur
I'état de la situation de I'‘éducation physique portive scolaire. Cette
investigation subventionnée par le CIO a été dirigér le conseil international
pour I'Education physique et la science du spoER3S).(K.hardman, 1999).
Des études menées dans ce cadre au niveau imealatnontrent:

"Qu'un investissement d'un dollar dans les actviiéysiques surtout au niveau
des écoles, peut entrainer des économies de 3largdau titre des frais
médicaux".

* Aux Etats Unis:" I'accroissement des activitégphues et sportives aurait pu
entrainer 50 milliards de dollars d'économie paédiet sur les frais médicaux
pour la seule année 1998".

* Une enquéte canadienne (institut canadien deeddarche sur la condition
physique et le mode de vie) rappelle I'ampleur dasts engendrés par des
maladies qui pourraient étre évitées, par une quratiréguliere des activités
physiques dés le plus jeune age. Elle a évaluég8 & 11 millions de dollars
d'économie potentielle engendrée pour 1% de mugsrdatiquants d'une activité
physique. Plus globalement, ils estiment que s$ fes canadiens pratiquaient
régulierement une activité physique ou sportivgdgs pourrait economiser 776
millions de dollars.

Le rapport entre santé et activités physiquesspettives dépend de I'état
sanitaire initial, du volume ou de la fréquence l@etivité, de facteurs
génétiques et environnementaux et de la périoda & durant laquelle elle

est pratiquée. Il dépend peu du genre ou de l'aggrcons et filles, les
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bénéfices d'une activité réguliere ou d'une reptlaetivité s'appliquent a tous,
dans des degrés variables.

La sédentarité croissante constatée dans nosé&oaoiékiste en effet que sous sa
forme épidémique que depuis la deuxieme moitié ¥e Xiecle. Facteur de
risque de nombreuses maladies chroniques (cardiolz@®s, métaboliques,
cancéreuses, psychigues...), elle concerne lestagsxd'entre nous et augmente
de facons considérable au sein des nouvelles gj@res.

Cette crise mondiale de I'EPS dans le systeme gfjuaserait étre isolée du
déclin constaté des valeurs fondamentales du si@odompétition, en raison
notamment des enjeux et défis que suscite son amement spectaculaire,
ainsi que des dangers qui le menacent" ajoutemésgmnsables concernés.

Par ailleurs et sur proposition de I'UNESCO, l&mr2005, a été deécrétée
comme année de la promotion de I'éducation phys&judu sport par une
résolution de 'ONUC'est dire I'importance accordée a cette activité.

En Algérie, nous avons plus de 2 millions d'élé&s@sdarisés (ministére de la
santé,2013) dans les trois paliers qui souffreatrdaladies cardio-vasculaires,
I'ostéoporose ou l'arthrose, I'obésité et plusimatadies chroniques tels que le
"diabéte, la tension artérielle, I'anémie sévexreardiopathie d'origine

rhumatismale, la poliomyélite, la tuberculose, lagb ....."Etc.

1.1. L’éducation physique et le sport partie intégante et élément essentiel
du droit a I'éducation et du processus d'éducatiopermanente.

Tout ce qui influence le comportement et la peratitéh est éducation.
L'éducation physique et le sport, en favorisam&eeloppement des aptitudes de
I'enfant, constituent la base méme de I'éducatioe, véritable école de la vie
sociale. A la dualité corps-esprit, il parait prafde de substituer les principes
d'unité et de parité. Il est souhaitable en tous cme I'enfant d'abord,

I'adolescent plus encore, puisse acquérir la censeide son corps et de l'unité

* ONU: organisation des nations unies.
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psychophysique de son étre, car l'apprentissagsiquey n'est pas seulement
activité physique mais aussi connaissance.

Le réle et I'importance du sport a I'école sontvent longuement évoqués en
les placant généralement dans la perspective daglueation permanente.
L'activité physique et sportive n'est pas une firsei ; elle doit étre pratiquée et
utilisée a la fois comme un moyen d'épanouissemeritéléve, un instrument
d'éducation, apprendre a vouloir gagner, a savardrg, un moyen
d'émancipation, une méthode de socialisation etégfration, I'école restant le
lieu par excellence de la socialisation systématigaur de nombreux jeunes
filles et garcons.

Le r6le de I'éducation physique et sportive serardgd®d dans une double
perspective : au sein du systeme éducatif d'urte ¢ems un cadre informel ou
extrascolaire d'autre part. Au sein de l'institatéducative formelle, le sport
devrait étre utilisé comme un moyen de transmissies valeurs éducatives;
d'apprentissage de la responsabilité; d'appregesda la citoyenneté : se sentir
citoyen du monde sans cesser d'étre citoyen deaside;pd'adaptation a
I'environnement.

L'éducation physique et le sport doivent ainsi é@gsociés a chacune des trois
étapes (théoriques, souhaitables ou effectivea fedonse pouvant varier d'un
pays a l'autre) du processus éducatif;

Une premiere étape magistro-centrée;

Une seconde étape dite d'initiation visant a doan&nfant individuellement et
en groupe le sens des responsabilités;

La troisieme étape étant placée sous le signeadtdjiestion du processus par
les éléves eux-mémes.

Dans le cadre extrascolaire, diverses expériermeazEeneées, visant notamment
a améliorer la communication entre jeunes et agegdunes dans les quartiers
difficiles ou excentrés des grandes villes ou af@er la pratiqgue du sport pour
tous, en mettant, par exemple, des salles ou geses sportifs polyvalents a la

disposition des jeunes. Que ce soit au sein deld'@u hors de I'école, il parait
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indispensable de favoriser la pratique réguliers detivités physiques et
sportives, considérées comme un élément intégratdptocessus d'éducation et
de formation.

Il faut aussi aider I'enfant et I'adolescent a fiifien I'activité ou le sport qui
convient le mieux a la structuration et a I'épasseinent de sa personnalité : a
chacun son sport ! Les vertus psychothérapeutiquesport ont été vantées, en
particulier pour vaincre la timidité, lutter contfes tendances deépressives,
canaliser I'agressivité, encadrer et modérer |'tagiwité.

Il parait important de :

a) Renforcer le réle de I'éducation physique espmlut scolaires et universitaires
en tant que partie intégrante du processus d'édogagrmanente ;

b) Mettre en ceuvre un programme de promotion gatiisation de I'éducation
physique et du sport scolaires et universitaireapmtant la mise en place des
éguipements matériels les mieux adaptés ;

c)Accorder aux professeurs d'éducation physique smbrtive un statut
comparable a celui reconnu aux enseignants degsadisciplines souvent
considérées comme investis d'une mission plus ndbleevalorisation de leur
mission et de leur statut constitue une conditiopdrtante dans la réussite des
programmes qui seront mis en place ;

d) S'attacher a assurer une unité et une interaetitre I'éducation physique et
le sport d'une part, I'éducation scolaire, esthétigt morale et la formation
professionnelle, d'autre part, en élaborant notamint®s programmes qui
mettent en relief la valeur éducative du sport ;

e) Elaborer des programmes d'activités dans le mhentke I'éducation physique
et du sport visant a favoriser la prévention deédienquance chez les jeunes.

Il importe de créer les conditions nécessaires gaa puisse étre effectivement
exercé, partout dans le monde, le droit d'accéd&rdacation physique et au
sport, conformément au principe fondamental affirdans la Charte
internationale. L'exercice de ce droit, qui estcormollaire du droit de tout étre

humain a ['éducation, commence a I'école. Les é&nfaon scolarisés ne
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devraient pas étre privés de ce droit au respepialpourraient veiller, dans la
mesure de leurs moyens, les responsables des mprogsa d'éducation non-
formelle. Dans le développement de I'enfant et 'ddolescent les éléments
intellectuels, affectifs, spirituels et physiquest de pair. Il convient donc de
réserver a I'éducation physique et au sport unt gigmificative des horaires
scolaires et du curriculum et de mettre a leuraign un personnel qualifié.

La charte internationale proclame, en son articeanger, le droit fondamental
de tout étre humain d'accéder a I'éducation phgséq@au sport.

La promotion du sport pour tous et son extensicows les groupes de la
population est un devoir des pouvoirs publicsosi yeut mieux réaliser le droit
de chacun de pratiquer le sport sans distinctiosede, religion, race ou opinion
politique. Le droit des jeunes filles et des femmedaire du sport est également
un des aspects de leur droit a I'éducation.

Depuis MINEPS |, plusieurs recommandations onfaté@ulées pour inviter les
Etats membres a encourager I'extension de la peatigs activités physiques et
du sport aux jeunes filles et aux femmes en coriféravec la Convention des
Nations Unies sur I'élimination de toutes les fasnde discrimination a I'égard
des femmes (1979). Les pouvoirs publics, le Comtirnational olympique, les
Fédérations nationales et internationales et tdageautres instances concernées
sont appelées a assumer leurs responsabilitésctegse en favorisant un
changement profond des attitudes envers une paticn plus grande des
femmes aux divers aspects du sport et leur paatioip effective aux prises de
décisions tant a I'échelle locale, nationale tgrivationale.

Un effort particulier doit étre fourni afin d'aidées pays en développement a
mettre en ceuvre des projets de développementreicerche dans le domaine
de I'éducation physique et du sport en milieuxaoglet universitaire.

A la veille du nouveau millénaire, se pose de pluplus la problématique de la
structure de I'école future. Le rapport Delorglasieurs conférences ont abordé
cette question sous le théme central "Repenseavld'€cProposer la ou les

réponses concernant "l'école de demain” c'esticeneent répondre également
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a la question de savoir quelle éducation physidquspertive ? Quelle place et

guel réle dans cette école du troisieme millénaire

1.2. L'enquéte internationale du Comité pour le déeloppement du sport
CDDS'

L’éducation physique et sportive en tant que dlsw@pscolaire est intégrée
obligatoirement dans tous les Etats membres du @€quour le développement
du sport (CDDS) dans le systeme scolaire des paypéens. Differemment au
systeme scolaire algérien, cette matiere pédagegigqua €galité avec les autres
matieres. Mais, selon une enquéte menée par le Gibid&urs pays membres
ont procédé a des réformes durant la derniére déc¢h991-2001) au sein du
secteur éducatif de ces Etats membres. Cette engquiitjue que ces réformes
n'ont pas eu d'incidences significatives du faiede statut juridique de cette
discipline éducative s’avére inchangée. Les chiffrmntrent que 57% des pays
enquétés ne semblent pas intéressés au réaménaghmeslume horaire de
cette matiére dans leur programme d’enseignememfie 86% n’ont apporté
aucun changement dans le statut de I'@ducationigumeyset sportive. Le
probleme réside donc dans la  dotation horaire dBnsprogramme
d’enseignement dont certains pays d’Europe somtrédoles a une augmentation
et d’autres optent pour une diminution de cettatitah horaire.

De l'autre c6té, I'enquéte du CDDS soulévent lebfgme lié aux programmes
de I'éducation physique et sportive que certailys péarrivent pas a mettre en
ceuvre conformément a la réglementation en vigumsi gu’aux orientations
telles que définies dans les lignes directricesaubes données de cette enquéte
révelent que, bien que dans de nombreux paysmiblseexister des obligations
légales concernant I'éducation physique et sporéivé’école, sa mise en
application effective sur le terrain ne répond pis1s bien des cas, aux attentes

ou aux exigences en vigueur. Diverses enquétematienales, nationales ou

* CDDS : Comité pour le développement du sport
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encore régionales confirment cet écart entre beegeofficiels et la réalité du

terrain.

Par conséquent, on peut tirer quelgues facteursoquicontribué le plus

frequemment a cet écart :

- La dévolution aux établissements scolaires de ioedaresponsabilités
dans la mise en ceuvre des programmes ;

- La réduction de la dotation horaire ;

- La diminution de I'importance accordée a I'éducatuhysique et sportive
en raison de la priorité donnée a d’autres matieres

- L’absence d’évaluation officielle ;

- les contraintes budgétaires ;

- le détournement des ressources a d'autres fins ;

- le manque de moyen matériel ;

- les effets négatifs du principe d’autonomie de pi@mant et / ou le

manque de connaissances spécialisés des ensejgasnsis que le nombre

insuffisant de personnels qualifiés ;

- I'attitude de certaines personnes « importantéans le contexte scolaire
comme les directeurs d’établissements ;

- I'absence de sanctions en cas de non enseignemertte matiére.

1.3. L’éducation physique et sportive dans le systee scolaire algérien

Le statut réel de I'éducation physique et sporaivesein du systeme éducatif
algérien prend en compte le contexte éducatifaseticulturel, selon le code de
I’éducation physique et sportive de 1976.

Comme l'indique bien l'article de ce code, cettescgiline est pleinement
intégrée dans le systeme global de I'’éducationcdnparaison avec I'enquéte
menée par le Comité pour le développement du sp@res des pays européens,
soit un taux de 94% de ces pays enquétes, affirquent'éducation physique et
sportive est doté d’'un statut juridique identiqueadui des autres matieres.

L’Algérie se conforme donc aux résultats de cetiguéte. Cependant, en raison
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des différentes interprétations de ce statut, tétlan physique et sportive
s’aligne parmi les matieres dites secondairest-a‘elire un statut inférieur loin
d’étre considéré comme matiere scolaire contribadigducation de I'enfant.

La loi 89-03, pése encore sur cette dégradatiostattut de I'’éducation physique
et sportive. Ceci se confirme par la déclaratiote fpar Si-Mohamed, B. (1996),
I’éducation physique et sportive est centrée sutldveloppement du sport de
performance, c'est-a-dire la formation de I'élippitive et non sur I'éducation
du comportement de I'éleve dans toutes ses dimemgducatives. Autrement
dit, cette égalité du statut académique attribugel@s instances algériennes
n'existe pas en pratique. Ceci ressort notamment’iogortance presque
négligeable accordée a I'éducation physique et tispordans les écoles
primaires, voire inexistante. Par contre dans lgsea établissements scolaires
(colleges et lycées), cette discipline scolairéimie a des séances d’animation
et de détente, avec un volume horaire de deux seeelement de pratique

hebdomadaire par classe.

Enfin, nous signalons le probleme d’évaluation dxtec matiere lors des
examens, d'ou I'on remarque gquil y a absence demme et de criteres
d’évaluation fiables permettant de mieux évaluerdadement scolaire des

éleves.

Si les textes font de I'EPS, une matiére obligatem milieu éducatif au méme
titre que la langue nationale, les mathématiques, sciences et les langues
étrangeres, leur application a fait défaut dansésure ou cette matiere est
devenue quasiment aléatoire ou facultative dansjarité des établissements.
2. le sport scolaire:

2.1. Evolution du sport solaire

2.1.1. Dans le monde:

Le sport s’exerce dans les écoles depuis plus miguante ans. Sa pratique
devient officielle au cours des années soixante prelle prit la forme de

rencontres entre les écoles d’'un seul puis dequluspays.
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Au fil des années, ces rencontres devenaient de giuplus intéressantes et
drainaient un nombre de plus en plus élevé deggaatits. Les jeunes scolarisés
disposent désormais d’'un milieu adéquat pour simaret d’un exutoire pour
leur top plein d’énergie.

Compte tenu de I'importance de cet enjeu, on rietarpas a mettre en place un
cadre officiel en vue de son développement. C'asi @u’est née en 1971 la
fédération européenne du sport scolaire. Son buosiste a encourage la
pratigue du sport chez I'enfant et participe aassdn éducation.

Le sport scolaire finit par dépasser les fronsiéte 'Europe pour se propager a
travers le monde. Une conférence internationale aggnisée a vienne
(Autriche) en 1972 et avait pour objectif d’étudiarpossibilité de la création
d’'une fédération internationale du sport scolakksE). Le projet étant adopte,
on procéda en juin 1972, a beaufort (Luxembourg),oeganisation de la
premiere assemblée générale élective qui a peringallation du premier
comité exécutif de cette nouvelle structure. Ceilades mémes objectifs que la
F.E .S.S pour un public plus Large. Il s’agit unesfde plus de promouvoir le
processus éducatif et de lutter contre les fléamsiasx a travers le sport
(CNIJ.1999).

Les compétitions scolaires internationales ont rdmmées au développement
des échanges sportifs, culturels et éducatifs ésgrédeunes du monde entier.
2.1.2. En Algérie

Le sport scolaire se pratique depuis 1963, les ijgrsmeux scolaires ont été
organisés juste apres l'indépendance. A cette épdgsport scolaire et le sport
universitaire relevaient d'une méme organisatioB0) celle- ci est remplacée
en 1967 par le sport universitaire algérien (SUA)ajorganisé une année apres
sa création, les premiers jeux scolaires et unbaiss maghrébins (JUSM) en
1968.
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En 1970, le sport universitaire Algérien (S.U.A)i gtiait chargé d’organiser
également le sport scolaire est remplacé par larééidn algérienne du sport
scolaire et du sport universitaire(FASSU) celleest affiliée a la fédération
internationale du sport universitaire.

En 1978 suite a la reforme sportive, la F.A.S.S!estsscindée en deux
fédérations autonomes : la fédération Algériennspmlurt scolaire (FASS) et la
fédération algérienne du sports universitaires(FASU

2.2. Le cadre légal

Dans de nombreux pays, la pratiqgue sportive seolaonstitue une
préoccupation certaine, en raison des finalitésa&tikes et sociales entendue de
point vue de sa mission de service public, la guatisportive scolaire présente
un intérét dont la portée sociale est réelle. Anget comme justifier que
I'école soit devenue le cadre institutionnel dgpganotion au regard du nombre
considérable des associations sportives scolaires ?

Certes, cette activité sportive, socialement efitutennellement située a mi-
chemin entre la I'EPS et le sport, peut représeleeier de lance de toute
politique de promotion et de généralisation der&digue sportive hors du cadre
scolaire. Mais il reste, cependant, que c'est de@ascadre institutionnel
spécialement concue pour instruire, former et édyqgu’est I'école, et,
notamment, dans cette tranche d’age ou le corpesgirit des éleves sont en
phase de développement, que l'efficacité éducabeat se révéler la plus
grande. Par ailleurs, c’est aussi au cours de o@&#tae période favorable a un
champ de reconnaissance que peut se découvrpréssion de la releve,
pourvu que les outils d’évaluation et les indicateles plus pertinents en
pratique sportive fussent présents.

Or, en cette matiere, si 'on se réfere a la vardds systémes en vigueur dans
certains pays qui ont réuni les conditions de issée du sport scolaire, il est
tout a fait peu probable, compte tenu de la tdidde moyens engagés en Algérie,
d’espérer tendre vers des résultats analogues.ffeéf)y partout ou le sport

scolaire a fourni des résultats, il se vérifie tpgefacteurs de la mise en ceuvre
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de sa politique ont été mobilisés et, notammers,fgedements juridiques qui
décident de sa conduite et de son avenir.

En pratique sportive, comme dans toutes autresutt@schumaines, la loi est la
manifestation juridique d’'une vision politique. €llest I'expression codifiée
d'un choix situé dans un projet national. Cette det jugée, a posteriori,
efficace par son niveau d’applicabilité. Dans Is cantraire, elle est déclarée
matériau inerte. Ce qui, du méme coup, réduit wikique a une simple vision
sans avenir, assimilée a une déclaration d’intantio

Cela étant, méme si, naturellement les pays smglignt par leur organisation
particuliere, on observe, cependant, une sérianiiitgdes dans I'approche en
termes de finalité. En ce propos, une synthéseadeohstruction du sport
scolaire, dans le monde, permet de dégager quelgardes lignes communes a
tous les pays lesquelles débouchent toutes verscaneeption sociale et
humaniste de I'activité sportive.

Les dispositions légales relatives a I'Educatiogdrfue et Sportive instituent sa
pratigue dans les établissements scolaires. Eill@esdonnaissent les qualités qui
concourent aux développements psychomoteurs dastsrén lui attribuant le
statut de matiére obligatoire dans les programnédudation, de formation et
d’enseignement.

Par extension, ces méme dispositions consacrgmataue volontaire du sport
comme prolongement a I'éducation physique et sportle but recherché étant
principalement de susciter et de développer cleglives une tendance vers la
compétition en leurs inspirant le désir de se pédener par le jeu des
rencontres sur toutes ses formes « sélection ahliggtement » en passant par
les différentes phases qualificatives dans la getsgs de constituer un
réservoir de jeunes talents susceptibles d’alinndetenouvement associatif et
les sélections nationales.

A cet effet, les dispositions Iégales prévoientamoment, a travers I'article 11de
la loi 04/10 de dégager dans le volume horaire kagee enseignant un

rabattement horaire hebdomadaire forfaitaire déwwlliencadrement de la
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pratique sportive volontaire et a la participataarx compeétitions organisees par
la fédération ou ses structures décentralisées.
2.3. Les missions

Considérée sous l'angle des objectifs attendusetie activité, I'animation
sportive vise a développer chez les enfants laati#pa pratiquer avec habilité
les sports de base. Parallelement, entendu alsseiade comme outil privilégie
d’apprentissage qui prépare les éleves a la reapihisation et a la citoyenneté,
il est attendue du sport scolaire une mission pieltjui est de :
-Favoriser l'apprentissage de la démocratie et ileyenneté en vue du
renforcement de la cohésion nationale,
-Susciter I'adhésion du plus grand nombre d’élevispratique du sport,
-Contribuer a la formation des enfants et des adel@s par le moyen des
activités sportives,
-Entretenir une coordination avec les fédératiqmacmlisées pour la prise en
charge des jeunes talents s’inscrivant dans ungppotive de réussite sportive
ultérieure au niveau de I'élite,
Les missions du sport scolaire étant ainsi défjiespact recherché se résume
dans:
e La vulgarisation de la pratique sportive scolaire,
L’évolution du taux de croissance de la pratiquartsye,
La révélation de jeunes athletes,
*L’émergence du sport scolaire au plan nationaitetrinational.
2.4. Le secteur du sport scolaire en Algérie
2.4.1.Les instances organisationnelles du sport scolaiem Algérie:
Le sport occupe une grande place dans le mouvesmtif national,
I'enseignant d’éducation physique et sportif eshsabéré comme élément
moteur de toute activité sportive scolaire. L'oigation comprent plusieurs
services ; 1 fédération nationale (F.A.S.S), 08df) régionales des sports

scolaires, 48 ligues de Wilayas et 19731Assocmtionturelles et sportives
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scolaires qui couvrent 'ensemble de nos Wilayateditoire nationale. (MEN,
2013)

2.4.1.11 a fédération algérienne du sport scolaire (FASS):

Le sport scolaire joue un rble fondamental spéadjg important et
irremplacable dans les écoles primaires, collegbsées.

A cet effet, la structure se présente comme sulit :

La fédération Algérienne du sport scolaire (FASS)ume structure d’animation
et de développement du sport en milieu éducatée€ren 1978, elle est chargée
de la promotion du sport scolaire en Algérie. Clast fédération omnisport qui
figure parmi les fédérations sportives reconnuesildé publique et d’intérét
géneéral tout particulierement dans le cadre deriepen charge des éleves
scolarisés. Elle est régie respectivement par ashdre de la jeunesse et des
sports (aspect relatif au sport) et le ministeed’éducation nationale (aspect
relatif a la pédagogie), dans I'optique de dévedmpent de I'animation sportive
en milieu scolaire. La FASS est représentée danguarante huit wilayas du
pays par les ligues de wilaya de sport scolaife. &t présidée par un président
élu par l'assemblée générale élective pour un nianbljanpique de quatre
annees. Elle est membre respectivement de la témlératernationale du sport
scolaire (ISF) et de 'union arabe du sport soelair

L’efficacité de son action repose sur un réseansggnants d’éducation
physique et sportive dont les compétences offrextéeves une grande qualité
d’accueil et de solides garanties pédagogiques.cbespétences et capacités
réunies de ces services et des associations swortet culturelles
d’établissement (ACSS) lui permettent d’organiseuttau long de l'année
scolaire des rencontres sportives diversifiées sailties a tous les éléves
possédant une licence sportive scolaire dumene\psé la ligue de wilaya du
sport scolaire (LWSS) ; structure de base chargeéatiimation sportive au

niveau de la wilaya qui est donc le prolongemeninehde la fédération mere.
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La fédération sportive dénommée Fédération Algéeetiu sport scolaire est
omnisport, son sigle est F.A.S.S. et sa durédligstae d’apres les dispositions
de l'ordonnance N°95.09 du 25 Février 1995 (DéseB7-76).modifié par le
décret exécutif n°05-405 du 14 Ramadhan 1426 quuretant au 17 Octobre
2005 fixant les modalités d'organisation et de fionoement ainsi que les
conditions de reconnaissance d'utilité publique dantérét général des
fédérations sportives nationales et des dispositdes présents statuge est
d'intérét générale et dutilité publiquslodifié et compléter par lelécret
exécutif n° 11-22 du 21 safari 1432 correspondar@janvier 2011.

2.4.1.2. Missions de la Fédération Algérienne du 8p Scolaire

Article 04 : Outre les missions prévues par landi04-10 du 27 Joumada
Ethania 1425 correspondant au 14 aodt 2004 sus\iséEédération nationale
du Sport Scolaire assure I'organisation, 'animatiet le développement des
programmes sportifs et activités d’animation erieuikcolaire.

Elle gére ses activités en toute autonomie et adaumission de service public
dans ses disciplines conformément aux lois n° 04kl®7 Joumada Ethania
1425 correspondant au 14 ao(t 2004, susviséesehidsions que lui confére le
ministre chargé des sports dans le cadre de laguainationale du sport, ainsi
que des reglements fixés par la fédération intemnale a laquelle elle est
affiliée.

Article 04 bis : les relations entre le ministelaugé des sports et la fédération
sportive nationale obéissent aux lois et réglementwvigueur, et s’inscrivent
dans un cadre définissant les responsabilités hhesguet garantissent le respect
des reglements nationaux et internationaux notarhri@ermrcharte olympique.
Elles sont régies par une charte de bonne gouvegneinde partenariat établie
apres consultation du comité national olympique.

Article 04 ter : la charte de bonne gouvernanahugiartenariat est assortie :
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-D’'une convention bilatérale portant mission de menpublic incombant a la
fédération en vue de la mise en ceuvre d'un plagrédluriannuel pour le
développement de la ou des disciplines sportives.

-D’un cahier des charges-type fixant, notammentcteglitions et obligations a
respecter par les fédérations concernées.

-D’un contrat de programmation annuelle et/ou phurigel de financement dudit
plan articulé autour des objectifs de performangantjtative, qualificative et
technigue dans les domaines du développement piatigue, de la formation,
de la préparation sportive, des stages et des ¢inps.

A ce titre, elle a pour mission, notamment :

L’organisation et la promotion des activités physig et sportives en milieu
scolaire sous ces différentes formes notammentpritique sportive de

compétition et la pratique sportive d’élite,

-La coordination des activités déployées par lesieig de wilaya et les

associations sportives au sein des établissem&daaation placées sous son
égide,

-La mise en place et gestion du systeme de conggtiti

-La prospection et la détection des jeunes talgudits,

-La contribution au renforcement de la médecinecahirdle médico-sportif et

I’hygiéne en milieu scolaire,

-La contribution au développement de la vie assweiaportive au sein des
établissements scolaires,

-De coordonner son action avec celle des autregdioiés sportives pour le

développement cohérent des différentes discipkmesilieu scolaire.

-La désignation des membres représentant I'Algétriesain des instances
internationales aprés accord du ministre charg&pleds.

-L’exercice du pouvoir disciplinaire sur les liguet élus qui lui sont affiliés

ainsi que les organismes qu’elle gere.
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-La préparation et la gestion, en coordination dgeuinistre chargé des sports,
des équipes nationales pour représenter dignemgratyls dans le cadre de leur
participations aux compétitions internationales.

-La définition des criteres d’acces aux équipesonates.

3. Structures d’organisations, d’animation et de deeloppement

(organigramme)

Ministére de I'éducation natione

Ministére de la jeunesse et des sparts

Fedération algérienne du sport scolaite

|

08 Ligues régionales du sport scolaire

48 Liguesde wilay: du sport scolair

l

Associations sportives scolair

Au primaire Au college Au lycée

Schéma n° 2: suctures d’organisations, d’animation et de
développement (organigramme)

124



3.1. Systeme de compétitions et phases de qualifioas.

Elite « équipes
nationales »

inter - région au nombre de 08:Alger - Annaba - Blida -
Sétif - Oran - sidi bel abasse - Laghouat - Constéine

Phase zonale au nombre de 17 zone

inter- Wilaya au nombre de 48

Inter —daira (541diaras)

Inter-ASS phase communale (1541 communes)

Inter —établissement au total 25369 établissemendans les 03 paliers

Schéma n° 3:Systeme de compétitions et phases de qualifications

3.2. Paliers d'existence:
3.2.1. Au niveau du primaire

Organisé dans le cadre du systeme assotaBort Scolaire est animé a la
base par les Associations Culturelles et Sportdasaires des établissements.
Les colleges et lycées sont en principe tous dbtése ACSS, affiliée a la Ligue
de Wilaya du Sport Scolaire (LWSS), elle-méme igiil a la Fédération
Algérienne du Sport Scolaire (FASS). Quant aux eéqidrimaires, celles qui
activent au niveau de I'animation sportive sontveoies dans la plupart des cas

par les colleges auxquels elles sont rattachées datre systeme éducatif.

L'objectif primordial de ce systeme associatiflaite est d'offrir en principe la

possibilité a tous les enfants qui le désirentrd¢iquer du sport, et de bénéficier
ainsi de ses bienfaits et des valeurs qu'il vébjcobmme I'amélioration de la
santé, l'apprentissage des relations sociales... 'ERSI est une matiere
d'enseignement et d'éducation, obligatoire au méngeque les autres matieres

scolaires, sauf avis médical contraire, le Sporblase n'est donc pas
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obligatoire; les enfants et adolescents scolansé&n principe la possibilité de
choisir dans le cadre des ACSS de faire du spbrtowe d'autres activités a
caractére culturel ou scientifique; dans les lycpas exemple, il y a des
possibilités telles que la musique, le dessin, Hatggraphie, le théatre, des
concours (de mathématiques...). Ces activités siesicdans leurs apports
éducatifs et dans la structuration de la persotnadixistent, mais sont
malheureusement encore peu répandues et irregloprd s'agisse d'ailleurs de
la pratique sportive, ou artistique et scientiéq

3.2.2 - Au niveau du moyen et du secondaire :

Dans la realité du systeme éducatif algérniefaut remarquer tout d'abord
que peu d'établissements jouissent d'une animaportive. Non pas que l'on
soit contre le sport d'apres ce que l'on avancgémeral quand on pose la
qguestion, mais on préfere le silence propice auxrscdhéoriques et a la
préparation des examens scolaires, surtout dan$ydéss, en prévision du
baccalauréat. Et la plupart des établissementgsgedent pas de gymnase ou
d'installations sportives éloignées des sallesldsse. Les éleves manifestent
pourtant assez souvent un besoin irrépressible diggenser et de se libérer de
pressions multiples, dont la moindre n'est pasecdiks études, justement.
Malheureusement, que ce soit en EPS ou dans dautratieres, les
manifestations émotionnelles et interactionnelles éléves sont non seulement
délaissées, mais considérées par certains enstignamme des freins aux
apprentissages, ou comme des manifestations meagigae I'on doit réprimer.
Or c’est peut-étre cela le grand échec de I'éctdemise entre parentheéses ou
I'évacuation de I'affectivité, de I'hnumain en faipour ne garder que les
apprentissages a caractéere intellectuel ou teghni@q’est peut-étre a cause de
cela que s’organise la révolte des jeunes devamtire ou la discipline
scolaire, qui leur interdit de s’exprimer, pour oMese centrer sur des

apprentissages systématisés dont ils ne ress@atebujours la nécessiteé.
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Méme en EPS, le cours est effectué suivant garfoe démarche rigide
d’apprentissage de techniques sportives, ne ldissacune place a la bonne
ambiance permise et encouragée dans certaine#téctportives. Pendant le
cours, les éleves s’ennuient a passer et repaassrdgs formations en colonnes
ou vagues ennuyeuses a la longue; d’autre padeex heures de cours d’EPS
par semaine, - choix algérien pour des collégi¢ngcéens adolescents qui ont
besoin de se dépenser tous les jours! - ces dmmayes techniques
n'aboutiront presque jamais chez ceux des éléevesngupratiquent aucune
activité sportive hors établissement scolaire.

A l'opposé, certains colléges et lycées, peu nomxidnélas! Offrent I'exemple
d'une animation quasi-permanente. En réalité, d'agit pas d'une action
programmeée ou formalisée dans le cadre d'une AG&Sidnnelle, car ses
structures sont parfois alourdies par une buretiadedillonne des chefs
d'établissements ou des intendants, ou des redatmnflictuelles,
heureusement, I'état d’esprit dominant et I'attéymédagogique de
'encadrement en général, et des enseignants déBRfarticulier, qui reglent
I'efficacité de I'action éducative a l'intérieur Bétablissement, et les actions
d'animation: organisation de tournois a touteasions de fétes religieuses ou
nationales (I Novembre, 16 avril...). On est loin de la routineaquous venons
de décrire plus haut dans d'autres établissemansbsence de I'animation
sportive entraine I'ennui et peut-étre méme laltéysans exagération aucune;
alors que l'animation a toutes occasions utileagyaables crée l'intérét pour la
vie intérieure de I'établissement.

Dans certains établissements scolaires, on satrglie, voire la joie qui se lit
sur le visage et dans le comportement d'élévesmact facile entre eux aussi
bien qu'avec I'encadrement. Parfois il s’agit thétaements ou I'espace est
réduit etles moyens rudimentaires, mais ou tedysme des enseignants se
communique a leurs éléves, et crée une vie spoduieva au-dela des horaires
de cours. Il semble que méme les influences exit@se comme la participation

OU non aux activités sportives scolaires, ont pepriée sur ces bonnes
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habitudes: Dans de tels établissements, habituéHetra une bonne ambiance
sportive, il se crée un climat de bonnes relatiengre les individus, que I'on
observe dans I'ensemble des activités, maisgausculierement en EPS,
méme s'il n'y a pas de participation réguliere eualissite en compétitions
scolaires. Dans certains cas, les éleves dispenaéprésents non seulement
pendant les activités d'animation mais au courBS;Enéme s'ils ne pratiquent
pas les activités physiques, ils s’integrent awuges, aident & mettre en place
ou ranger le matériel par exemple, a remplir delsdé de juge ou arbitre; ils
confient parfois leurs problemes, et pas seulenheisanté, mais sentimentaux,
familiaux, a leur enseignant d'EPS, ressenti ppdomme plus proche d'eux, de
par la nature méme des activités qu'il encadre...
L’observation de ces cas d’établissements "spbdidsne I'espoir d’'un
renouveau dans la prise en charge d’enfants atld@zEnts qui montrent eux-
mémes leur adhésion quand ils sont bien encadedspioviseurs des lycées ou
'EPS et I'animation sportive fonctionnent biengee nous avons pu
rencontrer, témoignent de la bonne conduite des léléwves, et l'attribuent a
I'ambiance sportive de leurs établissements. flsnaént que les éléves sont
moins agressifs, plus disponibles dans leurs oglatavec I'encadrement
pédagogique. Méme s'il n'y a pas toujours de risussi compétition scolaire,
certaines ACSS sont animées dans ces établissepagriss enseignants, y
compris d'autres matiéres que I'EPS, mais aus$epahefs d'établissements
eux-mémes et le staff administratif. Mieux encali@s quelques cas de lycées,
rares il faut le reconnaitre, mais disposant d’gmsats et de moyens matériels
suffisants, les adolescents apprennent a aimstitlition ; et cela se remarque a
leurs participations a des activités complémergazemme des compétitions
sportives, des excursions, ou leur simple présdans |'établissement en
dehors des cours.

Nous avons remarqué parfois les mines emafluses d'adolescents,
d'adolescentes surtout, obligés(ées) de quittabliésement (leur seul lieu de

vie sociale?) en fin de cours ou d'animation sperti.. Il faut avoir vu des
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équipes opposées dans des compétitions intercldasssun établissement ou
'EPS et le Sport sont valorisés, ou les enseignaont disponibles, ou les
surveillants ou adjoints d’éducation apportent giarfleur appui, pour

comprendre et apprécier 'ambiance joyeuse de tdraatation. On n’imagine

pas gue les résultats puissent aller parfois aa-difehe bonne ambiance de vie
scolaire ; c’est pourtant le cas dans certainemtiins ou la paix revient, par
exemple, dans un établissement ayant connu un tclilmaviolence .1l n'y a

pratiguement que les administrateurs des établmsisnte cette sorte qui se
sentent vraiment concernés par I'EPS et le Spotaise, car ils constatent ou
vivent eux-mémes la réalité des bénéfices des ABSun plan pédagogique
mais aussi psychosocial (dynamisme des enseigraoriees relations avec les
éleves...). Ces établissements ne sont pas excegplsomais rares; et c'est peut-
étre la que se situe l'action "pédagogique"” dgsoresables du sport scolaire. Or

la FASS semble plutdt orientée vers d'autres aésvi

3.2.3. — L'orientation actuelle des activités de IRASS:

Tout le monde est d'accord pour dire que le smmiaire a régresseé. Il faudrait,
bien sdr, une étude plus approfondie pour analeseicauses d'un probleme
aussi complexe et c'est I'objectif de ce travailrelgherche que nous sommes
entrain de faire. Le sport scolaire a en effet ldgs organiques avec le sport
civil, obéissant a la méme loi constituante re@tux associations. Et comme
les modalités d'organisation du sport scolaire gpoatiquement similaires aux
regles qui régissent les fédérations sportivesediiesr de la Jeunesse et des
Sports, on en vient a reproduire au niveau du smtaire les problemes dans
lesquels se débat le sport de compétition algémemt le spectacle de la

violence dans le football n'est peut-étre pasue gkand danger.
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La seule étude que nous connaissions, encore egi@nt partielle en ce qui
concerne le sport scolaire, parce que consacrépaui féminin, est celle de
Kerzabi M., qui remargue que << le sport scolaitergtemps alimenté le sport
civil >>, du moins en ce qui concerne les filles &fet, << le sport scolaire
(souligné par l'auteur) est un des éléments-clésphrt féminin et de son
corollaire I'éducation physique et sportive >>. si@ommes d'accord avec elle
guand elle remarqgue par ailleurs que << I'EPS asaiti des moments difficiles
dans les années 89 a 95. Dailleurs, I'EPS en géatide sport féminin en
particulier ont connu une chute vertigineuse >>.

Il est a mettre en évidence que, les fédérationsisparts comme la FASS,
imitent a tord, les structures spécialisées danss léormes d'animation, en
privilégiant la compétition sportive nationaleimternationale, au détriment de
leurs raisons d'étre initiale: la massificationaeratique, la santé et le bien étre
du pratiquant lui méme.

Ce changement d'axe d'intérét orienté vers la congpéqui n'est qu'un moyen,
a généré une dégradation de la pratique. Il aipau@ perturbé la maitrise des
données statistiques relatives aux indicateursegieldppement (double emploi,
confusion entre pratiquants et licenciés...).

Le méme constat est fait pour le sport de compétiéiu sein de la fédération
algérienne du sport scolaire(FASS). qui régre&mende en année en raison de
I'absence d'un travail de détection de nouveaunegualents au sein des
établissements scolaires et a la facilité danseléejge sont mis les enseignants
d'EPS en ne sélectionnant dans leurs équipes guéléees déja pratiquants et
licenciés dans des clubs compétitifs affilies a lipses spécialisées. Ainsi, les
compétitions scolaires se sont transformées en étimops de clubs bis. Cette
course a la "Championnite” a marginalisé des mdlli¢éléves qui ne peuvent

plus pratiquer leur sport favori au sein méme deslétablissements scolaires.
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3.3.La ligue de wilaya des sports scolaires (L.W.S.S)
La ligue de wilaya des sports scolaires est ureced®n wilayale, son sigle est
LWSS, son objectif est d’organiser et d’animerdersau sein de la wilaya. La
ligue se compose d'une assemblée générale, d'uealbuexécutif et de
commissions spécialisées. L'assemblée générajfréestiée par le directeur de
I'éducation de la wilaya, qui se compose des peétsd dA.C.S.S, des
représentants d’associations des parents d’éléves e
3.3.1. Fonctionnement des LWSS:

Les chevilles ouvrieres du sport scolaire deatLWSS, relais local de la
FASS. Mais leur organisation et leur fonctionnemapt sont pas toujours
efficaces. Le "renouvellement” par exemple des duxeexécutifs de ligue de
wilaya est parfois irrégulier. le choix des membrds bureau se fait
généralement par "cooptation interne" entre desésgmtants déja en place
depuis longtemps, qu'il est difficile de changercpaqu'ils ont appris a se
connaitre, travailler ensemble, se rendre servicBout est fait pendant les
assemblées générales électives, soumises a laquarati'une sorte de
"démocratie close" pour appuyer la reconductionlalenéme équipe, dans
laquelle il est fait tacitement obligation aux mee¥ de s'aligner sur les
"traditions"” installées dans ces équipes depuisadeges, voire des décennies
dans certaines wilayas. Expérience oblige! Maiteogtpéerience est elle-méme
une sorte d'enfermement dans des pratiques deatmoptchoisir des membres
qui pourront s'accommoder des comportements, gadei compromissions
internes, sauvegardant les privileges des partitsp@eut-on demander alors
aux enseignants de s'engager a défendre et faiggegsser un sport scolaire
parfois pris en otage par des personnes qui siamdament défenseurs acharnés
et inamovibles du Sport? lls ne font ainsi que walgles comportements qui ont
cours au niveau fédéral, a l'image des fédératigpartives spécialisées,
gangrénees par des déchirements internes qui onpletement découragés
beaucoup de bonnes volontés et de compétencesedaasse. Le sport scolaire

se trouve ainsi livré a la reproduction des conguents du milieu du sport
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civil. Les lois assignent d'ailleurs aux deux mikea peu pres les mémes
structures d'organisation et les mémes objectiisgramme compétitif en vue
d'élever le niveau de performance. Logique puistpeelois sont élaborées au
niveau du secteur de la Jeunesse et des Sports, tgmdance a formuler les
objectifs en termes de sport de performance etpasnd'éducation, méme si
I'importance de I'EPS et du sport scolaire estgmpompeusement affirmée et
répétée dans plusieurs lois, sans aucun appui Exaeueux.

Quant au secteur de I'Education National@sgume tant bien que mal la
gestion d'une organisation sportive scolaire gusterecoincée entre les
prérogatives des deux secteurs. C'est ainsi gpeolgramme de la FASS est
préparé avec le Ministéere de la Jeunesse et datsSpour ne pas dire sous sa
direction, alors que les ligues de wilaya des spseblaires sont présidées par
les directeurs de I'éducation. Malheureusemente catribution n'a que trés
rarement été honorée par des directeurs de I'édncatix préoccupations
multiples, d'ordre pédagogique, financier, admiaigt (et coupés pour la
plupart d'entre eux des realités du fonctionnerdemte FASS appuyée plus par
le Ministére de la Jeunesse et des Sports queaministere)...Garder un titre
d'honneur et étre secondé par un président de filgiseopérationnel serait peut-
étre une des solutions viables; les quelques duestde I'éducation qui se
préoccupent du suivi du sport scolaire ont d'aiideandance a se faire seconder,
en désignant eux-mémes le secrétaire général ae dig wilaya (généralement
un enseignant d'EPS); mais les prérogatives deensed étant orientées vers
des taches administratives parfois trés lourdes, maatrisées en raison d'un
manque de formation mais aussi de personnel dappusport scolaire se

21

retrouve "noyé" dans des problemes parfois insutafbes d'autorisations de
parents, de transport, de restauration, voire diig&lment des éleves...Une trés
bonne nouvelle est cette ouverture récente de paites de détachement au
service des activitts des LWSS ;cette légere amélim renforcera

certainement l'efficacité de I'application du peogme et le soutien devant étre

apporté au secrétaire général dans des opérataxtsalité (diversification des
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APS, sport a I'école primaire, sport féminin).

Au niveau national de la FASS, comme au nivieaal des LWSS, certains
ont bien essayé ces derniéres années de redyndensaort scolaire, a travers
I'adaptation des lois entre autre, en soumettantepample la présidence de
Ligue sportive scolaire de wilaya a I'élection;faesant, ils retirent ainsi une
prérogative reconnue au directeur de I'Educatiorwdaya dans les anciens
statuts. C'est ce qui est arrivé a Oran; mais c&st pratiquement un cas
d'école, tres rares étant les LWSS qui ont es$ay@nseignants d'EPS et autres
responsables du sport scolaire au niveau wilaygantapas o0sé remettre en
cause un titre plus honorifique que réellementtionael, de président de ligue
attribué automatiquement au directeur de I'éduca@elui-ci désigne a son tour
le secrétaire général (ou garde celui de son pesdéar pour des considérations
lites par exemple a l'expérience accumulée paersopne en place); I'équipe
qui dirigera la ligue sera la plupart du temps fist&d par ces deux personnages-
clés dans les structures administratives. L'équifs® en place tentera alors (et
réussira la plupart du temps) de perdurer pouregarder certains privileges
tels que: les détachements, les primes, les déptads et voyages... Ces
comportements sont préjudiciables au sport scolairent parfois constitué des
obstacles au travail et a I'engagement militantjaielques personnes dévouées
au Sport Scolaire.

D'autres problemes encore paralysent parésisbbnnes volontés. Il s'agit
notamment de conflits incessants entre membresadi@sions d'établissements
et de ligues, autour de la programmation des cahtgm, des prérogatives
attachées aux fonctions et roles dans le systemepdtdif scolaire, etc.
L'activité des ligues de wilaya est gelée parfoistombe dans une routine ou
méme des tricheries qui découragent les enseigsantseux des résultats de
leur travail éducatif. Ces situations reproduigearfois de maniére identique les
comportements qui prévalent au niveau du sportamepétitions civiles. Les
conflits liés aux prérogatives et avantages, ite@ntre membres de bureaux de

ligues ou externes, avec par exemple des ensegynalaintaires et désireux de
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manifester leur réussite avec leurs éleves, di@stgarfois pour longtemps et

bloquent les initiatives. De plus en plus d'ensams refusent alors de se lancer
dans une programmation hasardeuse de compétitofares commencant par

des oppositions de parents échaudés par les mésasede leurs enfants et des
encadreurs, ou aboutissant parfois a des foridéts,déceptions et frustrations
multiples: absence d'encouragements des élevessetrseignants... Ceux-ci,

conscients du jeu de rapports de "cooptation ieteantre les membres des
ligues, ont tendance en outre a se découragerdgimsebiliser dans un domaine

ou ils ne sont plus motivés parce qu'ils senteritsqant peu de chance de

réussir avec leurs éleves, ou d'assumer des regplités auxquelles ils aspirent

eux-mémes parfois au sein des structures du Spmdire.

Par ailleurs, et comparativement a leurs gais des autres matiéres, les
enseignants d'EPS ont le sentiment d'étre dépassiade droit dans la mesure
ou les horaires consacrés aux activités compditiseolaires ne sont pas
toujours remunérés. Les textes n'ont jamais étés@dace sujet: les enseignants,
toutes matieres confondues, effectuent une chaggerb de 22h hebdomadaire
dans l'enseignement moyen, de 18h dans l'enseigheseeondaire; et tout
horaire supérieur est payé en heures supplémentgiriesont parfois refusées
aux enseignants d'EPS, l'administration arguantadude charges d'animation
supplémentaires "spécifiques” (04h par semaine} émseignants d'EPS se
sentent ainsi toujours marginalisés alors qu'itsév@ alignés sur leurs collégues
des autres matieres depuis l'intégration de laiayeste 'EPS a I'Education
Nationale en 1978.

Il existe cependant des administrateurs qoberagent le fonctionnement
des ACSS, essentiellement parce qu'elles reprégdigt@ablissement et mettent
ainsi en avant le dynamisme de l'encadrement daressds manifestations
culturelles et sportives; certains chefs d'établiwnts le font aussi par
conviction de la valeur éducative de ces manifestat bien qu'il soit rare de les
voir accompagner et encourager leurs éleves; itowagent par contre les

enseignants qui se dévouent régulierement par faunmération en heures
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supplémentaires. Les résultats obtenus sont paeint®urageants et font la
fierté du chef d'établissement, qui prend alorst golalignement des trophées
dans son bureau. Cependant, ces résultats assetziglenaidés parfois par le
sort malheureux d'autres établissements moinsdoganisés ou encadreés (et qui
déclarent forfait), cachent une activité sportivéelie médiocre: au fur et a
mesure des éliminatoires du championnat scolaietivité devient rare au
second trimestre déja, puis inexistante au troisiérnmestre. La plupart des
établissements étant éliminés de la compétitiophases locales, il n'y a plus
d'activités d'animation sportive en cours d'annéelage, sauf cas rares
d'établissements cités déja plus haut ou parfoisgdes de wilayas ayant des
traditions d'animation continue. Ces traditions délaissé quelque peu les
colleges et lycées pour s'installer plus particahgent dans des écoles primaires
actuellement, l'intention étant de pallier a l'alegede I'EPS en créant une vie
sportive; en méme temps, on s'efforce de décoat/sélectionner de nouvelles

vocations pour les orienter vers des classes dé&pales.

3.3.2. L'association culturelle et sportive scolar (Conditions et
fonctionnement)

L’association culturelle et sportive par sa dimendormatrice et valorisante est
un maillon privilégié pour préparer I'éleve a acquéne expérience sportive
qui lui permet d’envisager un avenir de niveau cétiip d’'ou la stratégie
adoptée par le systeme de prospection, détectiélectmn, formation et
orientation de jeunes talents sportifs.

La période hebdomadaire réservée aux activités adsokiation sportive
demeure le mardi apres-midi. Il est donc nécesspiee'emploi du temps
général de l'établissement tienne compte de cetposlition afin de préserver
une période dactivités et de rencontres sportigesimunes a tous les
établissements. La fixation de cette journée nepfs obstacle a la mise en
place, & d’autres moments, d’horaires supplémestarganisés a linitiative
des personnels enseignants. Ce n’est que lorsgueodeaintes impossibles a

lever concernant en particulier [l'utilisation degugements sportifs le
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justifieront, qu’'une autre période pourra étre sagée. En outre, il doit étre
rappelé que I'encadrement de I'association spodsteassuré pour I'essentiel
par les enseignants d’éducation physique et spodibmpte tenu du forfait
horaire de trois heures hebdomadaires comprisldarssobligations de service.
Ces mesures engagent ces personnels a assuradiement de I'association

sportive pour 'ensemble de ses activités et talbag de I'année scolaire.

Par ailleurs, s’il est vrai qu'un enseignant peerhdnder a accomplir la totalité
de ses obligations de service en heures d’enseaygerh n’en demeure pas
moins que cette possibilité doit demeurer excepéthea et justifiee par des
raisons particulieres et personnelles car elle erfengt pas a cet enseignant
d’apporter son entiere contribution a l'action étive a laquelle il participe. En
effet, les activités de l'association sportive, ri¢alant étroitement avec
I'enseignement de I'éducation physique et sportiéaluation de l'action
professionnelle de I'enseignant ne peut se concemaupture avec ce principe.
D’une maniéere générale, cette action est placés Isatontrole de linspection
générale d'éducation physigque et sportive avecolecaurs des inspecteurs
pédagogiques régionaux d’éducation physique etigpoEnfin, il convient de
souligner que la participation des éléves aux ig&siyproposées suppose de leur
part un acte d’adhésion. En l'occurrence, cet esteofficialisé par la prise de
licence.

A cet égard, l'attention des enseignants doit @teelée sur les problemes de
responsabilité qu’entrainerait 'absence de licemmur des éleves pratiquants
au sein de l'association sportive.

3.4 - le systeme des Classes Sport-études des gehe et lycées sportifs
comme modele de prise en charge des jeunes talents:

Des expériences en matiere de prise en chargeedesg talents sportifs en
milieu scolaire traditionnel ont été menées desalesées 1970 dans plusieurs
pays. Elle consiste a la création dans des étabimsts scolaires des classes
spéciales au profit des éleves sportifs afin de désgurer les chances de succes

tant sur le plan scolaire que sportif.
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En Algérie, ce modele a débuté timidement dananeges 70 au lycée thaalibia
de Hussein dey(Alger).la formule consistait a rélgs meilleures jeunes talents
sportifs dans le but de mieux les encadrer pédggegient et sportivement en
leur offrant les meilleures conditions qui leursrmettent de s'épanouir et
d'allier une scolarité normale a une carriére $poe haut niveau.

Apres thaalibia,le lycée Amara Rachid de ben akn@lger) a accueilli, en
1974, le sport études et ce pour permettre auxifgpdreffectuer une bonne
préparation aux jeux méditerranéens d'Alger 19 @ratains1978.

considéré comme le fleuron de I'éducation natiomkles les année 1960,le
lycée Amara Rachid est le premier établissemeiedseignement long a avoir
introduit en son sein le sport en tant qu'optiospeicialité.

Cependant des difficultés ont contraint les respbies de ['éducation a
procéder a l'arréts de cette enseignement. Ce aques0 ans apres, soit en
1994,que les choses ont repris normalement eri dépmanque de moyens.
Selon le responsable de cette structure, les fpodisont pris en charge que sur
le plan de I'encadrement, et les équipements fpardnt quasi-inexistants sans
oublier de citer I'épineux probleme de la restaoindes sportifs sont
pratiguement tous sociétaires dans des clubs.eSpiah de la scolarité, il n'y a
aucun allégement dans les programmes puisqu'endplls matiere principale
qui est le sport, les éleves poursuivent les mémaséeres d'enseignement
dispensées aux autres options.

Autre fait aberrant, la subvention allouée annua#iet demeure tres faible ; un
(1) million de DA, largement en deca des besoinsagfs.

Malgré ces difficultés, I'établissement pilote geiat un niveau de performance
appréciable dans les grandes manifestations né®om®ea internationales (3
place au championnat du monde par équipe). Il @ssiaitile de rappeler que
"said guerni"Champion du monde de 800m, Hammad bahouli, médaillés
a I'échelle continentale et mondiale, sont deseaiscgéleves de ce lyceée.
L'expérience a été élargie en 1984, mais a unrpaliedessous, puisque des

classes sportives ont été crées au sein du CEMirdélkh de dely- ibrahim
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(Alger). La proximité des installations sportives ld cité olympique a guidé le
choix de cet établissement. Plusieurs championselctont issus des classes
sportives de I'établissement.

En dépit des efforts déployés par les secteur&dadation nationale(MEN) et
la jeunesse et sport (MJS) pour une meilleure peisecharge des sections
existantes, ces structures spécialisées butenhtddganombreux problémes lies
, hotamment, au transport a la restauration etrais@ en ceuvre des cours de
soutien. Les crédits nécessaires au fonctionnemestclasses sport -études
inscrits annuellement au titre du budget du mingstie I'éducation nationale et
affectés a I'établissement d'implantation, coneaissencore des blocages quant
a leur mise en ceuvre effective.

Il est important de signaler qu'a I'étranger, eA519 la Tunisie" avait mis en
place des structures identiques a celle existamesgérie ; 364 classes sport -
études pour 11000 éléeves du secondaire et 88 sespicetifs promotionnels au
niveau de 144 établissements scolaires de l'ersmgm moyen pour 31500
éléves et un lycée sportif national. Les résukategistrés par ce pays aux jeux
panarabes de Jordanie, africains de Johannesb@89)(&insi que les jeux
méditerranéens de Tunis(2001) sont significatifgsiBurs champions sont issus
de ces classes et du lycée sportif d'El Menzalst @lasi qu'elle a permis a son
élite de se régénérer et de se surclasser ppueraiere fois.

Au cours de la Conférence Nationale sur layRanhisation du Sport
Scolaire, organisée par la Commission TechniqueteM{MEN/MJS), le 03
juillet 2011 a SETIF, en marge des lers Jeux Natirndes classes sports-
études, les interventions des deux ministres detewss concernés montrent
guelgues divergences, somme toute légitimes: lestrende la jeunesse et des
sports a pour principale préoccupation la créatlom réservoir ou puiser les
athlétes qui représenteront demain I'Algérie; Iristiie de I'Education Nationale

montre le souci de la réussite scolaire des éleves.
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Des échanges de critiques a peine voilées entrésemants des deux secteurs,
parfois dans les coulisses, risquent de s'envenipagrexemple des reproches
aux velléités d'indépendance de [I'encadrementiisppecialisé des classes
sport-études (appartenant au secteur jeunesseoit], Ui voudrait échapper
ainsi , semble-t-il, & tout contréle; observattpn ne peut pas étre rejetée dans
certains cas; mais l'absentéisme a la conférenaeondreux responsables de
I'éducation nationale met en doute aussi leur étgour le Sport scolaire. De
I'ensemble des directeurs de I'éducation présentsnambre le matin a
'ouverture de la Conférence, il n'est resté I'sypnédi que quelques
personnalités relativement connues pour leur déweng mais hélas trop peu
nombreuses!(boubekeur yahiaoui,2013)

A l'occasion de cette rencontre, nous avonsepueillir quelques données
statistiques relatives a I'année scolaire 2010/26&4 classes sport-études dans
I'ensemble des 48 wilayas, un effectif de 160002gens (filles et garcons)
dans 289 colleges (une moyenne de 06 colleges iteya)y encadrés par 600
éducateurs sportifs dans 16 spécialités sportifesrehtes. La programmation
des compétitions par la FASS intégre les clagsat-studes au méme titre que
les équipes des ACSS, sauf que les sélections-&pales sont encadrées par
des éducateurs sportifs spécialisés (ex-technisgpérieurs du sport), alors que
les associations d'établissements sont encadrédepanseignants d'EPS.

Les classes sport-études ont quatre ans deéyjée et des éleves sont en
principe arrivés au niveau de I'enseignement sesmna@ la rentrée scolaire
2012/2013. Il existe un seul lycée sportif opérate a Alger, avec la création
progressive d'établissements annexes (dans legawitie Blida au centre, Oum-
El-Bouaghi a I'Est, Naama au Sud-Ouest...), appeigwiacipe a s'agrandir et
se multiplier. Quant au lycée sportif en chantiebéiif, il est érigé en "Ecole
Nationale des Sports Olympiques”, Il est questidouwdir d'autres lycées

sportifs dans différentes régions du pays." boubrekahiaoui,2013".
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Il semble dans cette nouvelle orientation ligeole va vers la prise en charge
d'un nouveau systeme de compétition, se voulastg@iectif et plus performant
pour les jeunes catégories; comme s'il s'agissaiscanme de remplacer un
systéme défectueux dans les fédérations spécwlieadl y a tres peu d'écoles
et de compétitions pour les plus jeunes (que leveauw ministre de la Jeunesse
et des Sports voudrait relancer). Le Sport scolakgent ainsi au poste de
pourvoyeur ou de "réservoir" du sport de perfornreamuais avec cette fois un
systéme de classes sport-études installé paradakei l'organisation de la
FASS; on cherche tout de méme a caser les conmpétities athletes de ces
classes (considérées au méme titre que les ACS%® ldaprogramme des
compétitions scolaires. La FASS semble relativemerarginalisée dans cette
nouvelle orientation (on parle d'un réle de "stunetde relais”).

- Chez des animateurs de la FASS, au niveau dairvestligues de wilaya du

sport scolaire et des enseignants des établissemarifires, on se désintéresse
des classes sports-études dans l'organisatioreretatirement desquelles les
cadres de I'éducation nationale ont été peu assomig le terrain méme, les

relations de travail n'existent pas officiellemetire enseignants d'EPS et
entraineurs, puisque les éleves des classes gpdesésont dispensées d'EPS!
(Arrété interministériel du 03 février 1993 reladifla création des classes sport

études et leur fonction éducative ART 7) un désastr

- Les directeurs de colleges ou sont installés classes sport-études plus
particulierement, engagés volontaires au début peuains, se démobilisent
parfois face a une situation qu'ils ressentent cen@trangére, imposée de
I'extérieur a leur hiérarchie, sur laguelle ilsmi'pas d'influence ou de possibilité
d'intervention: des entraineurs sportifs dont latcie et le suivi sur le terrain
laissent a désirer, des éleves avantagés (aux planentaire, vestimentaire
sportif...) comparativement a la majorité de leursmaedes, ce qui crée une

forme d'injustice ou de frustration, voire de rejet
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4. Eléments relatifs a I'état du sport national etson influence sur le sport
scolaire par le secteur du MJS:

L'exploration de I'état des lieux du sport naticm&lavers I'analyse des bilans du
secteur, se limitera aux principaux parametresogiiimarqué son évolution a
travers les différentes étapes de son développement

Au plan institutionnel et structurel:

25 ministres ,1 vice ministre, 1 vice ministre d&ade la jeunesse, 1 secrétaire
d'état et 1 délegue au sport, se sont succedessdEiR, soit moins de 2 ans
par responsable en 50ans.

* 06 restructurations gouvernementales ont modii&hamp d'action du secteur
provocant ainsi tres souvent des effets négatifs;

++62/63- Jeunesse et sport et tourisme

++63/65- Orientation nationale (éducation, informatigunesse et sport).
“77/81- Ministére des sports (sans la jeunesse)

+90/91- Ministére de la jeunesse (sans le sport)

+92/2013- Ministere de la jeunesse et des sports

%2013: le ministére de la jeunesse et des sporiggté en deux:

- Ministére des sports

- Ministere de la jeunesse

%2015 a ce jours : Ministére de la jeunesse et pl@dss

Cette période a été marquée par I'improvisatiors damgestion des affaires du
sport. D'abord par le "CNS"; conseil consultatiigé de fait en structure de
gestion", pour quelques mois, puis le "SAS": "Strat aux sports”, crée par
décision interne, sans aucun fondement Iégal @t eaf la mise en place de "la
délégation aux sports” dans un climat de tensiertamflits et de controverse.
Au plan local, les directions de wilaya chargéessport ont été englouties par
les directions de la valorisation des Ressourcasdifies (DVRH), regroupant
plusieurs secteurs de 1987 a 1991, les éloignast dés centres de décision et

de I'exécutif de wilaya.
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Cette période a paradoxalement coincidé avec ¢etirisive sensee, étre
consacree a la mise en ceuvre de la réforme sportiuée par la loi 89-03.

*le secteur de la jeunesse et des sports a étgéctiardéveloppement et de la
gestion de I'EPS, tous secteurs confondus de 126Za

«depuis 1977 la tutelle de I'enseignement de I'écucphysique et sportive a
été transférée:

- au MEN, chargé de I'EPS a I'école

- au MESRS chargé de I'EPS a l'université.

Le transfert brutal du personnel chargé de I'enseignt de I'EPS vers le MEN
et le MESRS a été opéré de maniere anarchigue,aanse préparation au
préalable, constituant ainsi un vide sur touglasas qui a duré 4 ans au moins,
avant I'amorce de quelques solutions superficigjlesont causé la dégradation
totale de la matiére EPS et surtout le sport seola

Cette période a été marquée par les velléités raatiees de suppression
définitive du sport de I'organigramme gouvernemiegttde recul de la place de
I'EPS, il a été envisagé le transfert des missiengestion a une structure légere,
ou au COA par I'élargissement de ses attributiense en contre courant de la
tendance internationale favorisant les structuraso@es. Le second choc qu'est
un tournant décisif pour I'avenir de 'EPS a I'écell du sport en général est le
caractere complémentaire, facultatif et non olbdiga de l'enseignement de
I'EPS comme le confirme la loi 89.03 du 14 févieB9 dans sont article N° 8,
contrairement au code de I'EPS 76/81 de 1976.

il est a noter , dans ce cadre que si le projeette loi , tel que déposé a I'APN ,
visait le renforcement des acquis de 1976, ce al&é provoqué par les
amendements introduits par un groupe de parlemegatadéja sur orbite

obscurantiste” en 1989 avant méme l'ouverture @alEme politique.
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Deuxieme partie :

Approche methodologigue



Chapitre v:
Methodologie d'approche de

la recherche
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Aprés avoir mis en exergue les aspects concepdagls la premiére partie de
notre travail de recherche consacre a l'approcéeritjue, il s'agit dans cette
étape du développement, de se positionner d’unt pi@n/ue méthodologique.
Toute démarche méthodologique part d'une problematide la quelle

découlent des hypotheses. Sachant que la vérficaes hypotheses s’effectue
a l'aide d'une méthode appelée méthode descrimr@erimentale, historique;
étude de cas ou autres, en ce qui NOUS conceroes; avons eu recours a la
méthode descriptive avec un aspect analytigue qosiste a déterminer la
nature et les caractéristiques des phénomenesfeispa établir les associations
entre eux.

D'apres (GRAWITZ, M., 1979) « La méthode de rechercorrespond a un

ensemble d'opérations par lesquelles une discipgthierche a atteindre les
vérités qu'elle poursuit, les démontre, les vérigde dicte surtout de facon
concrete d'envisager la recherche, mais ceci dmfpltis ou moins impérative,

plus ou moins précise, compléte et systématisée.

Pour (N'da Paul, 2002) «la méthode descriptive istms décrire, nommer ou
caractériser un phénomeéne, une situation ou uneéweém de sorte qu'il
apparaisse familier».Cette méthode nous a été djuaede utilité dans la
description du champ de travail et de notre uni®ngléte pour mieux

appréhender les différentes réalités qui s'y trouve

Pour notre theme, La méthode descriptive tentbadth«de fournir une image
précise» des dysfonctionnements actuels des itistitu qui gérent I'EPS a
I'école et le sport scolaire qui sont en mal dgtiléité a savoir (MEN, MJS,
MESRS, APN, SENAT).En délimitant les composantes fiblesses de ces
structures, elle tente également «de décrire latioel qui existe entre ces
composantes». En ce sens, elle privilégie la méthoorrélationnelle, en
essayant «d’analyser les relations entre les diftér événements (mesurés)»
(Michel SABOURIN (1988).
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Pour l'aspect analytique utilisé dans la méthodscrigive, il «consiste a
décomposer l'objet d'étude en allant du plus coreplau plus simple. Cette
méthode recherche le plus petit composant possihlajté de base des
phénomenes(Aktouf,0.,1992.Cette méthode nous est d'une grande importance
d'autant plus qu'elle nous a permis d'améliorefopdement les données
recueillies relatives a notre sujet d'étude.

3.0bjectif:

L’objectif principal de ce travail, est de tentkr mettre en évidence les raisons
qui ont conduit a la marginalisation de I'éducafninysique et sportive malgré
son caractere obligatoire et sa dimension de gartikque a grande échelle non
proclamée dans les discours officiels au sein deteg algériennes des trois
paliers (primaires ,college, lycée) privés ou payudis d'une part. D'autre part
nous tenterons de cerner les causes de la régreisigport scolaire moyen a la
fois d'épanouissement a travers l'animation spmriiiterne offerte a un plus
grand nombre d'éleves volontaire et l'animatioartsge externe a caractere
fédéral ou I'élite sportive scolaire est sélect@mnra travers un systéme de
compétition harmoniseé.

Des raisons qui sont a notre sens d'ordre ingfitngl et sociétal a travers les
discours politiques des ministéres charges deis® @n charge de I'EPS et du
sport scolaire, de la formation ,du développemeatia promotion, des moyens
humains et matériels....etc. a savoir le ministird'enseignement supérieure et
de la recherche scientifique pour la formationiatgt des enseignants qui fait
défaut pleine de lacune dans le fond et dans ladates contenus et dans la
durée de formation.

Le Ministere de la Jeunesse et des Sports a traesriis qui ne sont pas a la
hauteur des attentes d'un secteur tres sensiblec dgs exigences tres
particuliéres. L'EPS est une matiéere d'enseigneinédgré qui contribue a la
formation générale de I'éleve (citoyen de demdfi¢ n'a pas de place dans les
lois promulguées par le secteur du MJS, si non ocembrrexpliquer sa
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marginalisation? La politique adoptée par cettetitut®on pour son
développement et sa promotion me semble tributdiee leur degré de
compréhension du concept EPS, voir aussi sa taxieneirsa portée sociale et
reconnaitre aussi la dichotomie du concept spootase et sport dans les
objectifs et le mode de fonctionnement et méme damsouvement associatif
que se soit fédéral (national) ou local (liguesagtociations) scolaire qui est
completement différents des ligues et féedératipésialisees des spécificités de
chaque secteur s'impose pour sa réussite. Le dpodompétition surtout a
I'école primaire sans une EPS de base est-il unfmer nos enfants? Ou alors
sommes-nous intéressés uniguement par les réssitigtstifs a tout prix, mais
pas I'éducation compléte et équilibrée des jeudnémgtions?.

Le ministere de [I'éducation national reste timo@nsd ses engagements,
programme d'enseignement non adéquat trop technimminé par une
caractérisation symbolique et schématique d'umipgode disciplines d'APS
réduit qui s'appuie sur des attentes et des jugsnn routine(Stéréotype),
aucune continuité logiqgue dans le méme niveau dosun niveau a l'autre,
volume horaire de la matiere EPS insuffisant diassniveaux inferieure
(college et surtout primaire) si on veut vraimeohider a cette matiére une
dimension de sante publique. Ajoutons a cela lescbt&ristiques physiologiques
et biologiques du développement harmonieux deswenfar tous les plans dans
la mise en place du volume horaire réservé a léeémaEPS dans les différents
paliers d'enseignement définit par voix réglemeatéois),en attendant bien sur
sa mise en pratique réelle et effective et sa @éisation, chose qui en 2016
n'est pas faite dans non écoles. La formation goatdes enseignants et méme
des inspecteurs est a revoir (qui formera qui)sadpre dans les nouveaux statuts
de la fonction publigue nous trouvons le grade adesseur formateur. Nous
nous posons la question suivante: sur quelle baseriteres ce grade est t-il
donné aux enseignants? Comment qualifier un ereeigihe formateur en se
basant seulement sur son ancienneté? Peut-il doonagpporter un plus a cette

institution? La fonctionnalité des espaces de guatiainsi que les moyens
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pédagogiques et didactigues mis a la dispositian @mles surtout primaire
sont a évaluer pour une bonne gérance du doss&eEsport scolaire.

Notre tache consiste a situer les responsabiliiésarfchiques directes ou
indirectes des différents secteurs qui organiséngeeent 'EPS et le sport
scolaire pour pointer du doigt les véritables iléfaces en matiére de gérance,
d'organisation, de formation qu'elle soit initiad& continue, d'appartenance
logique et véridique puisque le sport scolairena double gérance MEN/MJS
alors que I'EPS est géré uniquement par le MEN.

Nous tenterons aussi, d'identifier les facteursosodturels et les entraves liées a
la religion, coutumes et traditions, la CSP nived@& vie des familles,
culture.....etc. susceptibles d’influencer I'envinement de la pratique de I'EPS
et du sport scolaire

A l'aide d'une analyse bibliographique sérieusd'wte analyse statistique des
investigations utilisées dans l'approche mixte (oée qualitative et
guantitative) répondant au questionneméhielle est la contribution effective
du discours politique sportif dans le développementla promotion du
sport scolaire Algérien sur les plans « législéitifancier, formation et
encadrement, moyens humains, infrastructurellesmatériels »? Or, nous
constatons I'absence de concertation entre legutishs etatigues a savoir :
*APN/*SENAT/*MS/*MEN/*MESRS/*FASS et une discontinté dans le
discours politigue gu’a souvent induit & des ruggudans l'application des

différents textes régissant le sport scolaire.

4. Hypotheses:

2.1. Premiére hypothese

Les entraves socioculturelles (niveau d'instructd®s parents, coutumes et
traditions, religion, conditions socioprofessionegl...etc.) sonta l'origine de

cette dichotomie de la vision politique et de lalité pratique.
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2.2. Deuxieme hypothese

Les textes de lois régissant I'EPS et le spotasegoar rapport a la réalité de la
société algérienne ne sont pas clairs, vide junlide certains articles et la non
application des autres textes sont a l'origineatéecstagnation.

2.3. Troisieme hypothese

L’absence d'un systeme de formation efficient, debventions insignifiantes,
infrastructures en deca des normes et des bes@isgquipements rongés par la
dégradation voir devenus dangereux parfois, sgntdeses de la mauvaise prise
en charge du sport scolaire.

3. variables:

Pour reprendre la définition synthétique d'Angdra variable indépendante est
celle que 'hypothése présente comme la cause eariable dépendante est
celle qui subit I'effet de la premiere (Angers, AJa996]).Cependant, les liens
de causalité sont difficiles a établir, car il yatid’autres éléments en jeux qui
sont masqués par le lien que l'on tente d’étallie que l'on appellera

« variables intermédiaires ».
3.1. Variable indépendante :

L'institution a travers ses lois, ses degrés deétpéion et sa force d'application
ainsi que la volonté du discours politique entraten chaque fois par les
difféerents secteurs (MESRS-MEN-MJS) qui geérent etlaborent pour le
développement et la promotion de I'EPS au seinétlsissements scolaires et
le sport scolaire, composante du mouvement spmatibnal(MSN) constitue la
variable dite indépendante.

3.2. Variable dépendante :

L'éducation physique et sportive comme matiéresgigmement obligatoire a
tous les niveaux d'enseignement et le sport seoleamme prolongement

(capacité mise en jeu dans le sport scolaire doase des aptitudes développées
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en EPS; l'objectif général, le cadre institutionnelsujet et le maitre d'ceuvre

sont les méme....) représente pour nous la vartigendante.

3.3. Variables intermédiaires:

Nous avons, comme variables intermédiaires, laiteabcioculturelle telle que
les conditions socioprofessionnelles des paremtsiifleau de vie de la famille
algérienne), le niveau d'instruction des parenisfluence de la religion, les
coutumes et les traditions...etc.

4. Contexte de I'enquéte de terrain et méthodesatderches:

Le terrain constitue une étape tres importanteoedamentale dans un travail
de recherche, selon Jean Copans (1998 : 9), il emait aux “faits” dont la
collecte est liée a la vie sociale sans laquelle’yl aurait pas de terrain et a la
scientificité qui détermine les conditions socialestérielles et intellectuelles
de I'enquéte. Dans I'enquéte de terrain, I'essérdies matériaux est construit
par le chercheur. « Cette obligation de constitussi-méme, son fond
documentaire donne toute son importance aux praesdde définition et de
détection de l'information » J. Copans (1996 : 18gpendant, pour une plus
grande fiabilité de la recherche, la pratique deriuéte exige le recours a
différentes techniques, qualitatives et quantiegiv Ces deux catégories
répondent au besoin légitime de combler les irsarites de I'une et de l'autre
au travers de leur complémentarité. Pour Stéphaeaull et Florence Weber
(2003 : 15), « I'enquéte quantitative ne se dopag pour objet les conditions
de production de ses données (ce sont de purs,daajis que I'enquéte
qualitative soumet constamment ses données aléxiaf et a la critique (qu’il
s'agisse des indicateurs statistiques ou des faitisnologiques ». donc
'approche mixte est une combinaison des deux peraés. Elle permet au
chercheur de mobiliser aussi bien les avantagesatie quantitatif que ceux du
mode qualitatif. Cette conduite aide a maitriseptt&nomene dans toutes ses

dimensions.
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Les deux approches ne s’opposent donc pas. Ellesrapletent: L'approche
qualitative, par observation, par entretien, paotqmoles...etc.; permet de
récolter énormément d’informations. Certaines d&nelles n’étaient pas
attendues. Elles font progresser la recherche. r@epe la durée d’une enquéte
qualitative limite son recours a des sujets de emtte pour lesquelles on
dispose de peu d’informations. L'enquéte qualiasera choisie dans une phase
exploratoire d’'un nouveau sujet de recherche. pdlemet de développer une
théorie et releve donc d’un processus inductif.

L’approche quantitative repose sur un corpus tly@eriqui permet de poser des
hypothéses. La phase empirique d’une telle reckessh réalise souvent en

conduisant une enquéte par questionnaires.
4-1- Phases préparatoire du protocole de recherche
4.1.1. Le questionnaire d'enquéte et le choix du rdele utilisé:

Le questionnaire d'enquéte comme Outil d'investiga est une technique de
prélevement de données qui, a la différence d&dame, consiste a soumettre
les sujets a des questions précises, ouvertes rméds, et qui les invite a
répondre selon un format prédéeterminé (Van der Mar&996). Un
questionnaire fournit une description numérique téeslances, des attitudes et
des opinions de la population en étudiant seulenue portion de cette

population (Creswell, 2003).

L'enquéte par questionnaire vise la vérificatiohypotheses théoriques et
I'examen des corrélations que suggerent ces hygegh€ompte tenu du grand
nombre de personnes concernées et du traitementitgtib des informations,

les réponses aux questions sont pré codées pouduioerles répondants a

choisir leurs réponses parmi celles qui leur soop@sées.

Nous concernant, le questionnaire utilisé dansasail est orienté vers la forme
des questions multichotomiques a réponses multiplescomprenaient (79)

guestions pour le questionnaire des enseignafds epour celui des éleves et il
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a été présenté de maniere structurée. lls ont seétudier les opinions de la
population, lesquelles sont I'expression de ledtitudes. Vu les liens entre
I'attitude et l'opinion, nous avons opté pour umbedle d'attitude comme

instrument de mesure.
4.2. L'échelle d'attitude
4.2.1. Bréves descriptions des échelles d'attitudes

D'apres I'encyclopédie de la psychologie, I'échéldtitude est une technique
permettant d'inférer et de mesurer, a partir deportaments observés l'intensité

de l'attitude qui les a produit (Encyclopédie dpdgchologie, 1991).

Selon (G. DE LANDSHEERE), I'échelle d'attitude ase série d'affirmations
ou de propositions soigneusement standardiséesghiglles le sujet répond par

une approbation ou désapprobation.

Du point de vue technique, les échelles d'attitigted des questionnaires plus
ou moins directs qui présentent l'avantage de igmsesystématiquement non
seulement sur la nature de [lattitude mais sur soensité (G.DE
LANDSHEERE, 1982, p.196).

Les échelles varient considérablement selon lepe st selon la méthode de
construction tout en poursuivant cependant, un méojectif, a savoir attribuer
a chaque individu une position numérique sur umelée a partir de I'ensemble

de ses affirmations, a I'égard de l'objet de titats.

Nous avons jugé utile de définir le concept atetpdur se retrouver et se situer
d'un point de vue technique avant de se lancer deandassification des

catégories d'échelles:
4.2.1.1. Définitions de l'attitude

Il existe dans la littérature un grand nombre dend®ns du concept d'attitude.

Toutefois, quelque soit la définition privilégiéearples chercheurs, tous
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s'entendent généralement pour dire que l'attitstleie état psychologique qui
résulte d'une évaluation favorable ou défavorahla dbjet quelconque (Eagly
& Chaiken, 1993). Par exemple, selon Aiken (199i)e attitude est une
prédisposition apprise pour répondre positivement n@gativement a une
situation, une institution ou une personne. La mi#&odes chercheurs
s'entendent également pour dire que l'aspect édifatoastitue la caractéristique
la plus importante du concept d'attitude (Ajzer8A)9 En effet, quelle qu'en soit
la forme, la fonction premiére des échelles diatés consiste a localiser un
individu sur un continuum permettant d'estimer wiaqquel point celui-ci

évalue positivement ou négativement un objet tliditi donné.

4.2.2. Catégories d'échelles

Les échelles d'attitudes comme instruments pouvesurer les attitudes et les
opinions sont soit :

4.2.2.1.Deséchelles d'intervallesqui expriment la relation A>B ou A<B, tout
en renseignant sur la grandeur des différencest;a'dire les différences égales
sur I'échelle correspondant a des différences ggadéms |'opinion. Comme
échelle d'intervalle, nous avons;

a. L'échelle de THURSTONE:

b. Analyse de structure latente de LAZARSFELD ps#ppar P. DEBATY.
4.2.2.2. Des échelles ordinales qui exprime la relationBAsans que la
différence A-B soit nécessairement égale a la iiffée B-C. Comme échelle

ordinale, nous avons a titre d'exemples:

a. Echelle de BOGARDUS ou échelle de la distance &acia

b. Echelle de GUTTMAN ou analyse hiérarchiqgue de GURIWappelée aussi
analyse scalaire ou scalogramme.

c. Echelle de LIKERT ou méthode des classementsi@uites.

4.2.3. Phase d'élaboration du questionnaire:

4.2.3.1. Echelle appliquée dans ce travail : écheltle LIKERT
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Nous concernant dans le présent travail, au regggdbjectifs fixés ; le choix a
éte porté sur I'échelle de LIKERT comme instrungentnesure des attitudes des
enseignants et des éléves sur 'EPS et le spddireca travers ses lois ses
institutions et la réalité socioculturelle.

L'échelle de likert est mise au point aux U.S.A.1&29 par le psychologue
"Rensis Likert", elle consiste a sélectionner despgsitions ou des questions
relatives a un méme objet (des items), a les sdrermisuite aux enquétés avec
le choix entre trois et sept réponses possibles|'approbation totale a la
réprobation totale, avec un point d’indifféerencédbelle de LIKERT la plus
utilisée est celle qui a 5 degrés (accord totatomt; indécision, désaccord,
désaccord total) d'ailleurs dans notre travail optg pour cette échelle.

Pour construire une échelle non comparative selanédthode de LIKERT, on
réunit d'abord un grand nombre de propositions gt une attitude tantét
favorable, tantdét défavorable. Les propositions sumt pas ordonnées en
fonction de leur charge d'attitude. On considére tgutes explorent I'attitude au
méme titre. On obtient le score d'attitude de chaspjet en additionnant les
scores partiels ; parfois on fait la moyenne desceses.

Selon ASIKA N. (1991, pp. 63-64), I'échelle de LIRE mesure l'intensité ou le
degré d'accord par le répondant a une affirmatigrdgcrit un phénomene, un
item ou un traitement. Cette méthode est sans dyies intuitive qui soit (Mc
lver & Carmines, 1981, p. 22). Elle n'est pas baséenme celle décrite par
Thurstone, sur une étape préalable de calcul deesdes items, puis une
seconde étape présentant des réponses dichotonmamgede ['utilisation de
I'échelle. En quelque sorte, Likert « télescopes>deux étapes en une seule. I
soumet directement aux sujets dont il souhaite mesliattitude, des
propositions a juger selon une échelle prédétemmini@ type: Tout a fait
d'accord - D'accord - Sans avis - En désaccordut &dfait en désaccord. Le
nombre des modalités possibles peut varier (gé@mémit de 3 a 7), mais
correspond le plus souvent a un nombre impair deiér& a ménager une

modalité relativement neutre ou non polarisée aureale I'échelle. Le nombre
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de modalités proposées est fonction a la fois dprdaision souhaitée, mais
aussi de la capacité présumée des sujets a effeldsieliscriminations fines, un
trop grand nombre de catégories n'entrainant pasessairement une

augmentation de la précision.

La procédure proposée par Likert est, comme leatgg@ppenheim (1972, p.
133), plus Iégére que celle de Thurstone et leglteds obtenus par les deux

méthodes, s'ils présentent les mémes problémestedativement bien corrélés.

Questionnaire Contenu des domaines Contenu des items

C'est sans doute ce qui a rendu ce type d'échmtipslaire. Cette méthode
constitue une simplification de celle de la méthddd& hurstone.

4.2.3.2. Contenu des questionnaires:
Le gquestionnaire des enseignants est Composé dee&ions, reparti en 03
domaines et 07 items. Pour celui des élévestiCemposé de 44 guestions,

reparti en 02 domaines et 02 items.

Ces items ont été choisis en fonction du nombregad@bles prises en compte

pour les besoins de I'étude, comme I'expliquedieéal ci-dessous:

Tableau n° 02: présentation du contenu du questionnaire des élewes

domaines et items.
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Eleves

Vision et Etat d'esprit des

es

éléves envers la pratique de | connaissons des éley|
oL I'Education physique et oL de la matiere EPS

sportive en milieu scolaire.

culture, attitude et pratique Entraves de la pratiqy
02| des activités physiques ef 02 | des APS au niveau d¢

sportives

écoles

e
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Ques Contenu des domaines Contenu des items
concepts, finalités et objectifs
Lois sur I'Education physiqueO1l
et sportive, le sport scolaire Priorité dans les objectifs de
(Animation sportive de mass;e02 I'EPS et du sport scolaire
“interclasse", Animation L’inadéquation des lois
01 sportive de  compétition relatives a 'EPS et aux
"inter-ASS", les association Sp3 associations par apport aux
en milieu scolaire spécificités scolaire et a la
réalité socioculturelle.
niveau culturel, coutumes et
Entraves socioculturelles o1 | traditions, regard de la sociét
@ (niveau d'instruction des aux APS
§ parents, coutumes et
?, 02 | traditions, religion, conditions Niveau d'instruction des
0 socioprofessionnelles) parents, conditions
02 socioprofessionnelles des
familles et les APS dans les
établissements scolaires
'absence d’'un systéme de
formation efficient,
01 (subventions insignifiantes,
formation, I'aide financiere et infrastructures en decga des
03 les moyens humains et normes).
matériels manque dans les moyens
02 humains et matériels (moyen

pédagogiques, installation
sportives et postes budgétaire

M~

2]

ns)
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Tableau n° 03présentatic

domaines et items.



4.2.3.3. Approbation des questionnaires par les eggds:

L'obtention d'un avis uniforme et convergeant djuoupe d'expert concernant
un outil d'investigation est I'objectif de cettap. Cette démarche entre dans le
cadre de la validation de notre questionnaire. aslie& Grégoire (2002),
soulignent que la validité d'une méthode consistean aptitude a mesurer ce
gu'elle est censée mesurer; c'est a dire les \esiablles qu'elles ont étés

définies avant leur opérationnalisation.

Pour Estienne & piérart (2006), la tache des expest I'évaluation du degré de
représentativité de la caractéristique visée. A@rles aider, une liste de criteres
et d'échelles de cotation leurs sont généralenoemhiies. Les cotations remises
par les experts font I'objet d'un calcul d'accandpermet de mesurer leur degré

de convergence.

En ce qui nous concerne, nous avons pris un precoetact avec des

enseignants universitaires au nombre de trois :

Un professeur (01) a l'institut d'éducation physigt sportive de Sidi-abdellah

(université Alger 3),

Un (01) enseignant du rang doctoral avec habiite#i diriger des recherches au

département de psychosociologie a I'universitéideduzou,

Un (01) inspecteur d'EPS ayant le niveau magistexeDTN de la Fédération
Algérienne du Sport Scolaire.

Les rencontres avec chacun de ces cadres (profeseaseignant et inspecteur)
se sont déroulées séparément dans un climat prapige échanges afin
d'apporter des précisions sur le choix du modéleqgdestionnaire et son

élaboration.

Un accord a été établi avec les experts en rentedtainacun un modéle du

guestionnaire des enseignants et des éleves ppartise. Nous nous sommes
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entendu sur une échéance d'un mois (30 jours) aummen pour sa lecture et

son expertise et cela en raisons des vacancesssola

Nous les avons récupérés on mois d'aout 2016,aveéserve la suppression et

la reformulation de quelques questions. Les avigtinlargement favorables.
4.2.3.3. Fidélité du questionnaire:

On peut considérer qu’un outil d’évaluation esefdsi les résultats obtenus
refletent avec justesse les variables a mesurtm S&treiner, la fidélité est la «
faculté d’un instrument de mesure de donner lesesé&@sultats ou des résultats
similaires lors de deux passations distinctes»e(&r, 2003). Il y a donc trois
facettes principales a la fidélité selon Streinest{retest, inter-juge,parallele)

Si l'outil est précis et que les performances detsiestent stables, les scores
doivent étre inchangés. La fidélité représente dameproductibilité des scores
lors de deux passations chez un méme sujet en déga variation d’'un ou
plusieurs parametres non controlables. Ces parasiéds au hasard constituent
I'erreur de mesure. Le score vrai de l'individuert au test dans des conditions
de passation idéales est inévitablement affectd’qraeur de mesure en réalité
Anastasi, (1994). Elle peut étre relative aux cbons de passation (changement
d’examinateur ou de lieu, bruit, chaleur, confart) a la facon dont le sujet
appréhende le test (état émotionnel, attentiotrmelples somatiques, niveau de
fatigue).

La fidélité a donc pour objectif d’exprimer danselie mesure les scores
obtenus a un test sont comparables. Leur degr&éat@aest manifesté par un
coefficient de corrélation. Plus celui-ci se ragbm® de 1 (en valeur absolue),
plus la corrélation est forte. Si un coefficientfailité est de 0.85 cela signifie
que la variance des scores est imputable a 85%varince véritable du test et
gue 15% est imputable a la variance d’erreur (Ferama 2005). Notons que le
degré de fidélité n’est pas exprimé dans une upnitée rende comparable avec

le score global du sujet. Ainsi, le coefficient derrélation est utilisé pour
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définir une marge d’erreur qui entoure l'interptéta des scores du sujet. Plus
la fidélité d’un test est satisfaisante plus la gead’erreur dans l'interprétation
des résultats est réduite. Une fidélité parfaitgpeet exister compte tenu de la

présence de cette erreur de mesure (Laveault &0B3e2@002).

Pour notre travail, il est question de vérifierxigence d'une cohérence
(interne) dans les réponses des répondants audggjelifférents items servant a
mesurer une variable. Pour réaliser ce test, neossaeu recours a l'alpha de
Cronbach. Le coefficient de I'alpha de Cronbach,wige a réduire les erreurs
aléatoires qui modifient les réponses aux questiess une estimation de la
variance du score total due a tous les facteursrzome propres aux items de
I'échelle testée. Il indique la part du score total dépend des facteurs généraux
propres a I'ensemble des énoncés plutét que d’itparticuliers (Cronbach,
1951), Sa valeur s'établit entre 0 et 1. Les travdiievrard et al (1993) et
Vernette (2004) suggérent que ce coefficient dewaair une valeur comprise
entre 0,5 et 0,8 pour une étude exploratoire etpgue une étude confirmatoire,

une valeur supérieure a 0.8 est recommandée.

La majorité des variables présente des coefficiatiha de plus de 0,7( 48
guestions sur 79 du questionnaire des enseignard8 sur 44 pour celui des
éléves) a I'exception des domaines ou les itemshier les entraves réelles de
I'EPS et le sport scolaire a savoir les lois, lkgien, les traditions et les
problémes socioéconomiques qui ont des coefficidet®,5, ce qui demeure

acceptable.

I'explication de ce coefficient se justifie, a mosens, par la subjectivité des
réponses ou questions qui nécessite la connaisdari@yolution historique des
lois sur I'EPS et le sport scolaire d'une partuidtapart la méfiance et la
réticence des répondants sur quelgues items peuraisbn ou pour une autre et

ca constitue les inconvénients de I'enquéte pastiqumaire.
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Pour vérifier la fidélité de I'outil utilisé dan®tre enquéteElle consiste a
administrer deux fois la méme échelle auprés diidme échantillon, a deux
instants différents mais dans des conditions idees,. En vue de comparer les
réponses des sujets interrogés, (Fermanian, 19@6gtudie la corrélation entre
les scores obtenus la premiéere fois et les satrenus la deuxieme fois (R de
Pearson) Laveault &Grégoire, 2002. Cette technigaemet de s’assurer que
I'instrument de mesure utilisé est stable et needdpas des changements

d’humeur ou d’opinion des personnes interrogéesidHekson et al. 1993).

Notre statut d'enseignant de la matiére EPS ae lyighammed Boudiaf a Dar
el Beida, nous a permis, Sur le plan pratique tafear cette forme d'évaluation
test/retest au sein de notre milieu de travailaCabus a facilité¢ la démarche,
cette derniere a été faite avec des éléves d'umseclde deuxieme année
secondaire mathématique (2M). L'échantillon se awmepde 19 éléves

représentant les mémes caractéristiques que rubtamtdlon d'étude.

De facon opérationnelle, apres avoir expliquerjdcolif de I'étude ainsi que le
guestionnaire et la maniere de le remplir, lafic&iion de la fidélité dans sa
premiere phase (test) a été réalisée lundi 12004/ de 15h30 a 16h30 dans la
salle de sport en fin de séance d'EPS pour n&epasiver de I'ambiance du

cours.

Trois semaines (21 jours) plus tard, une deuxiehes@ de vérification a été
programmée pour le méme échantillon, lundi 02/0662@ la méme heure, dans

le méme endroit et avec la méme démarche.

Nous avons opéré de la méme maniere, pour le quasire des enseignants. Il
a été remis a deux reprises a un groupe compo2b @mseignants avec un
intervalle de trente six jours (36 jours). La prem période du test était le
mardi 22/12/2015 lors d'un recyclage programmélaalirection de I'éducation

d'Alger est (période des vacances hivernale).
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La deuxieme phase de I'expérimentation a éte pnogee le 26/01/2016 entre

9h et 10h0Olors d'un séminaire pédagogique duregtiel 20 enseignants

concernés par la premiere vérification ont ététésv/a rejoindre une autre salle

réservée a cet effet, afin d'offrir des conditiadentiques que la premiére phase

de test de la fidélité.

Tableau n°02 phases d'expérimentation du questionnaire

enseignants "fidélité"

desegl et

Période expérimentale Premiere phase (test) Deeaxrase (retest)

Eleves Enseignants Eleves Enseignants
Dates
11/04/2016| 22/12/2015 02/05/2016 26/01/2016
_ 15h30 a 15h30 a
Horaires 9h et 10h0Q 9h et 10h0Q

16h30 16h30

Nombre de personne

o 19 20 19 19
questionnées

4.2.3.4. Validité du questionnaire:

La validité renvoie a la pertinence et a la posigéhde justifier les affirmations

que l'on peut faire a partir des scores a un &, concerne également les

éléments dont on dispose pour justifier les inféesmue I'on peut faire a partir

des scores a un test » (Bartram, 1994). On distinigux types de validité :

eLa validité interne désigne le degré de certitude teffet observé est bien

sous la dépendance de la variable & manipulett I&'eapacité a prouver que tel

fait est sous la dépendance de telle cause.

173



La validité externe exprime la possibilité de gatiger a d'autres populations,
a d'autres contextes, le résultat obtenu dansaamerche.

a. Validité d’apparence

La validité d’apparence est baseée sur l'opinionjetitve d'utilisateurs. Les
juges estiment si I'outil considéré mesure bienqoél est supposé mesurer.
Pour Fermanian (2005), seuls les aspects visildd®udtil sont ici considérés il
précise que" Cette méthode d’analyse de la validité s’averesipeinsable pour
toutes les échelles et tests méme si elle estfisantfe en raison du caractéere

subjectif de I'évaluation.

Plusieurs experts dans le domaine de la théorideeta méthodologie de
I'éducation physique et sportive ont émis un jugdnser la validité apparente

du questionnaire. On leur a ainsi demandé d’expriee avis sur cet outil.

Pour admettre qu’un test mesure effectivement Geagi censé mesurer, il faut

un ensemble d’éléments prouvant la validité deest. tCelle-ci renvoie a la

pertinence et a la possibilité de justifier lesrafations que I'on peut faire a

partir des scores a un test, elle concerne égatdaggléments dont on dispose
pour justifier les inférences que I'on peut fairgartir des scores a un test »
(Bartram.D, 1994).

Validité de contenu:

Elle a pour but d’indiquer si les items proposéssdan test sont effectivement
représentatifs du phénomene qu'ils visent. Powar, debst nécessaire de décrire
l'univers du phénoméne mesuré et de le fractionaer domaines, ou
caractéristiques principales semblant constituerpbénomene (Laveault &
Greégoire, 2002).

Tableau n°03 valeur du coefficient de corrélation établie paarson pour

chacune des questions posées "test-retest".
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Questionnair Coeff Fidélité Coeff
fidélité excellente o
validités corr satisfaisante corr
1,2,3.456,7,89.1011,12/1 66,67,68,69,70,71;
3,14,15,16,17,18,19,20.21, 72,73,74,75,76, | 0.64
| 22,23,24,25 42 43,44,45 46 77,78,79
Enseignants 0.73
,47,48,49,50,51,52,53,54 5 26,27,28,29,30,31,
5,56,57,58,59,60,61,62,68, 3233.34.35.36.37. 052
64,65 38,39,40,41
16.17,18.19,20,21,22.23.24
0.742
. 25, 26,27,28 1,2,3,4,56,7,8.9,10
Eléeves 0.548
29.30,31,32,33,34,35,36 0725 ,11,12,13,14,15
37,38,39,40,41,42,43,44

4.2.3.5. Avantages et limites du questionnaire d'guéte:

Un des principaux avantages du questionnaire d&aqaonsisterait en sa
capacité de quantifier un grand nombre de donnéds grocéder a des analyses
statistiques (Gautier, 2004).Pour nous, ce disp@sésentait surtout I'avantage
d'écourter la collecte des données et de pernadtrgénéraliser davantage les

résultats a la population de référence (Creswel32

Par contre, ce dispositif peut étre critiqué paurrélative superficialité des

réponses obtenues, rendant ainsi l'analyse apmliefalun phénomeéne social

complexe difficile. De surcroit, la formulation dgsestions et des catégories de
réponses, l'atmosphere qui existe au moment dadsafion du questionnaire,

ou encore, le choix des indicateurs : tout celastitue des éléments qui peuvent
fragiliser la fiabilité de l'outil (Quivi et Van @apenhoudt, 1995 ; Creswell,

2003 ; Costa-Lascoux, 1994).
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4.2.3.6. Avantages et Limites de I'échelle d'attitle dite "likert":

Cette échelle a trouvé faveur auprés des cherckeesmsnble étre la plus utilisée
a cause de ses nombreux avantages, parmi eux :

. Elle transforme facilement les sentiments dansaahelle d'intervalle qui
peuvent conduire a l'analyse statistique. Notoriavga cette échelle, on peut
facilement comparer les résultats entre individugreupes en utilisant le test
Chi-carre.

. Elle est flexible et par conséquent, peut étrésel pour mesurer le degré
d'intensité d'un sentiment ou des attitudes.

. Par dessus tout, cette échelle peut étre trésefaxilconstruire et a
interpréter, comparativement a d'autres.

Toutefois I'échelle de LIKERT présente aussi cedsilimites : c'est une échelle
ordinale, par conséquent, elle a une valeur linetéanalyse statistique.

Ce systeme est assez simple mais encore tribul@ite subjectivité des sujets
puisqu’il repose en partie sur une auto notatiorcelex-ci en face de chaque
proposition (auto-évaluation). De ce fait le classat obtenu est surtout un
classement relatif plus qu’'une mesure objectivebléction la plus souvent
formulée a I'encontre de ce type d’échelle concesoe unidimensionnalité.
Alexandre (1971, p35). écrit que le groupe de tsujdilisé dans le pré-
guestionnaire ne fait pas nécessairement partie pepulation étudiée au cours
de I'enquéte proprement dite. Il ajoute que le ualies corrélations n’a de sens

gue si la distribution des scores est normaleuc@’gst pas souvent le cas.

4.3. Mise en place du protocole de recherche:

4.3.1. Administration du questionnaire d'enquéte

Avant de se lancer dans la réalisation du quesdioanil convient de mener une
pré enquéte (un pre- test).Celle ci consiste agpagsre questionnaire pour un
petit groupe (dans le profil de I'échantillon) afie recueillir des avis sur la
qualité de I'outil utilisé et repérer d’éventuetsi€ils de formulation. L'essai du

guestionnaire sur un groupe tres restreint esedjtande utilité, car il permet
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de contrbler, de détecter les forces, les faibtedsmdre des questions et leur
compréhension. Nous concernant, le pré-test affetgt® au mois de juin 2015
sur un groupe d'enseignants doctorant au nombadexdéO0).

L'utilité du pré-test ne se limite pas a amélideerguestionnaire, mais aussi
d'évaluer la durée de son administration voir fifien 'environnement adéquat
pour y répondre.

Apres dépouillement, nous avons constate que :

Les sujets éprouvaient des difficultés devant aetaquestions et souvent les
mémes surtout dans les domaines 1 et 3

Domaine n°l La législation (lois sur I'EPS, le sport scolatdes associations)
Domaine n°3 formation, aide financiere et moyens humains &tiemels

Cela nous a ameneés :

. a reformuler certaines questions et a en élimitaartices

Ainsi, sur les 105 questions formulées au dépadsrsommes parvenus apres
suppression, modification et amélioration, a unstjoanaire définitif de 79
guestions destinées aux enseignants et a 44 seulpmar celui des éléves au
lieu de 56 questions formulées auparavant, ces dpiestionnaires sont
présentés sous forme d'échelle d'attitude.

4.3.2. Enquéte proprement dite:

4.3.2.1. Population d’étude:

Le concept de la population est assez vaste. Bhgsighercheurs I'ont défini

dans le cadre de leurs analyses scientifiguesng&stant sur lI'un ou l'autre
contour. Tous, cependant, s'accordent sur le tait gjagit d'individus ou des

choses sur lesquelles porte une investigation.

MUCCHIELLI R. (1986, p.18) définit la population wone étant I'ensemble des
personnes sur lesquelles porte I'enquéte et qgtitws une collectivité. Celle-ci

peut étre une nation, une ville, un corps professq voir un groupe dispersé
sur un territoire.

D'HAINAUT L. (1978 p35) fait observer que le termp@pulation renvoie a

I'ensemble d'éléments parmi lesquels on a pu chi@shantillon.
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Dans la plupart des situations, la définition de papulation de I'étude est
incluse dans la définition méme de I'objgtant donné que notre étude est axée
sur la matiere EPS et son prolongement, le spotaise, il va de soi que notre
principale cible se trouve définie de ce fait médans les établissements
scolaires du palier moyen et secondaire pour lssignants qui sont des acteurs
principaux dans l'acte éducatif et des maillondisipensables dans le
mouvement associatif, et uniguement au lycée pEriéleves comme axe dans
le processus d'apprentissage et la base de la iojga@ans le sport scolaire. Les
parents en tant qu'élément fondamental du noyaulidggnsont les premiers
décideurs de la vie sociale de leurs enfants, iblagtarentale, élément essentiel
de la famille, menée en leur faveur offre aux etsfaim solide appui pour
développer leurs gout a la pratique physique outispo(toesca, 1975jue nous
avons choisi aussi comme population de notre gtode 'entretien.

La volonté d'extraire un échantillon tient du sodei rendre opérationnelle la
recherche, surtout lorsqu'il s'avere difficile davailler avec I'ensemble de la
population concernée, au regard de certaines uliffis liées a son étendue, au
temps, aux conditions matérielles, financieres wwes. Pour (JAVEAU, 1971
p.2) I'échantillonnage est l'opération qui consesterélever un certain nombre
d'éléments qu'on veut observer.

Pour les deux questionnaires que nous avons caoguis notre enquéte (
enseignants et éléves), nous avons opté pourHaitee d'« échantillonnage en
boule de neige » ou « par réseau », un échantilion probabiliste (non
aléatoire) obtenu sur la base d'un choix raisodoé@c de convenance. Cette
technique consiste a choisir un noyau d'individdiss(personnes considérées
comme influentes par exemple) ; noyau auquel g@&jtaus ceux qui sont en
relation (de travail professionnel, d'amitié, etgc eux et ainsi de suite. Nous
avons expliqué dans la suite de cet exposé laareaat le motif de ce choix.

4.3.2.2.Développement de I'enquéte:

Nous avons voulu administrer nos questionnaire qdiéte (enseignants et

éleves) nous méme lors des championnats d'Algémemz phase finale du
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systeme de compétition du sport scolaire sousikéde la FASS prévu au mois
de juillet 2015 . Un choix raisonnable par les ocesmables de cette structure
fédérale pour regrouper les 08 régions dans tdesedisciplines confondu afin
d'avoir une meilleure organisation des championratsi que le festival
national des écoles primaires et les jeux el Atdek lettre a été envoyée aux
ministeres (Education Nationale, Jeunesses et $Spett Enseignement
Supérieur) pour le financement, l'organisation 'leédergement. Trois mois
d'attente sans aucune suite favorable du mois d@0i& a juillet de la méme
année. D'ailleurs la saison sportive 2014/2015ast€e sans phase finale des
championnats d'Algérie (une honte pour le sportas®oalgérien) bricolage a
grande échelle que les éléves/athlétes et leuraimetirs et accompagnateurs
sont les victime de la mauvaise gérance. Une feiplds, la dépendance dans

tous les domaines surtout financier de la FASSaéirme.

Cette décision d'annulation nous a été fatale el a faussé nos calculs pour
I'administration de nos questionnaires a un éclh@amtieprésentatif qui est a la
fois acteurs du sport scolaire et enseignants deteére EPS et au méme temps
les lycéens qualifient aussi d'athletes du spmtagre dans le cadre associatif et
éléves pratiquant la matiere EPS. Cette expérienostitue I'un des facteurs

ayant entravé la recherche.

Pour rattraper un peu le retard accumulé (5 mdisgsultats de ce qui a été
sus-cité, nous nous somme basé sur le découpagmakgle la fédération
algérienne du sport scolaire pour la distributiam guestionnaire de notre
enquéte en prenant dans les 08 régions, deuxangay région pour avoir un
total de 16wilaya. Sachant que les critéres duxctieices dernieres a été établi
sur la base des contacts que nous avons établigaatgues Inspecteurs de la
matiere EPS apres avoir discuté de toutes lescudliffis qu'ils pouvaient
rencontrer ou moment de la passation du questionnéie but de cette
démarche rentre tout d'abord, dans le cadre deetetsons de travail et méme

amicale avec des inspecteurs que nous considéxammsphaires sur les deux
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plans moral et professionnel. Ainsi, I'administratiet la récupération des

questionnaires en dépendent.

Nous avons confié cette taches aux inspecteurs ldardeux langues (francais;
la langue de la these et l'arabe langue de la ptpal de notre étude
"enseignants et éleves" et cela pour faciliterfdlimation et simplifier la

compréhension, donc, offrir un meilleur rapprochetre |'objectivité dans les

réponses.

L'enquéte par questionnaire a été lancée durantdeances du ler trimestre
exactement en janvier 2016 en se déplacant au GEBWDELMAJID
MEZIANE au niveau des bananier a Bab ezouar adéseulait une formation

pour les enseignants stagiaires d'EPS. 20 queatresront été distribué.

Ensuite, une assemblée générale ordinaire de kr&émh Algérienne du Sport
Scolaire a été organisée pour I'adoption du bilanairet financier le 25 février
2016 a la coopérative des travailleurs de I'édmcatie Tipaza. Nous avons pu
distribuer 30 gquestionnaires a l'ensemble des piggdirecteurs technique de
wilaya et secrétaires généraux (enseignant d'EPSomeation) des ligues
scolaire au nombre de 10 a savoir (Ain defla, Gxsamtemouchent,setif tiaret,

souk ahras , blida, Laghouat, oum el bouaghi,etipue

Durant le mois de mars nous avons saisi I'orgaarsate deux séminaires; le
premier des Inspecteurs d'EPS des deux palierskaaBie 14 au 17 mars 2016
et le deuxieme séminaire des enseignhants d'EPSumdddes 22 mars 2016.
Puis nous avons enchainé avec l'aide des inspsaeun matiere EPS, chacun
dans sa wilaya respective la distribution des guasaires d'enquéte avec les
deux langues (francaises et arabes) pour fadditeompréhension des questions

aux enseignants ne maitrisant qu'une seule langue.

Nous avons terminé la distribution des questiomsagestinés aux enseignants
d'EPS des deux paliers, directeurs techniques ldgayisecrétaires généraux en

fin mai lors d'une réunion du groupe d'enseigndBP8. A ceux- ci, il a été
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confié la tache de préparer le BAC sportif des whatd libres sous la

responsabilité des inspecteurs du moyen.

Parallélement, a la distribution du questionnaies enseignants, nous avons
entameé une autre enquéte avec les éleves du se@eopdar vérifier la variable
dépendante de notre travail de recherche "la é&sditioculturelle de I'EPS et du
sport scolaire ". Pour cela, nous avons choisi delaya (Alger et Tizi-Ouzou)
eu égard a la relation professionnelle que nonasgardée avec des collegues
et les difficultés qu'on aura dans le cas ou ore guuur une enquéte dans
d'autres wilaya du pays. Cette expérience a ét&éaa Ain defla et a Touggourt

mais elle n'a pas donnée ces fruits.

Sachant que déja a Alger nous avons cette diverisité mélange de cultures ,de
traditions et de coutumes chez nos éléves lycéaemsecqu'on a constater dans
nos conversations avec eux et dire que dans le lgoénous travaillons des
dizaines d'éléves de (Ghardaia, Sétif , Oran ,eTiagtc.) s'inscrivent chaque
annees pour des raisons de changement de résidenpar obligation de

mutation de travail des parents , transfert ouvesutetc.) .

Pour Alger notre échantillon de recherche a étéscltau lycée Mohammed
Boudiaf a dar el Beida durant le dernier trimesied'année scolaire 2015/2016
et un autre par réseau” boule de neige" pendarériade du BAC qui sont les
candidats du "lycée Mustapha el achraf" de babus#zou nous avons eu une
réquisition en tant que surveillant. Concernantwikaya de Tizi-Ouzou nous
avons choisi le lycée polyvalent d'iferhounene cbahid "Aoudia Ali" ou nous
avons enseigné I'EPS pendant 03 ans, de 2006 ad0f9deuxiéme
établissement est le lycée "omar toumi" dans ile \de tigzirt située

a 40 km au nord dg&izi-Ouzou ou nous avons un collegue a qui on a confié la

tache de I'administration du questionnaire designants et des éleves.

Le déroulement de I'enquéte s'est fait de manigreessive dans 20 wilayas sur

48 retenues pendant une durée de 6 mois.

181



La population concernée par le questionnaire sgepté comme suit:

o _ guestionnaire questionnaire questionnaire
Région Wilaya o ] o ] o
distribués récupérés | non recuperes
Alger 225 150 75
Alger
Tizi-Ouzou 50 50 0
2 275 200 75

Tableau n°04 Population concernée par le questionnaire deggle

o 0 o0
c - S 9 c w0 Y
(@) = c 3 c c S
> A S £ 2 5 S 3
x = o 2 o @ O o
S © > = 5 O
O O O [
Alger 150 91 59
Alger Boumerdes 35 18 17
Tizi-Ouzou 31 31 0
El taref 31 31 0

Annaba
Souk Ahras 31 31 0
Blida 45 16 29
Médéa 30 30 0
Blida Tipaza 47 47 0
Ain defla 40 17 13
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Sétif 30 19 11
Sétif
M'sila 45 45 0
Oran 30 18 12
Oran Ghilizane 30 12 18
Tiaret 30 5 25
S.B.A 30 10 20
S.B.A Tlemcen 30 26 4
Bechar 30 12 18
Laghouat Laghouat 30 15 15
Mila 45 45 0
Constantine
Jijel 30 15 15
20 800 534 266

Tableau n°05 Population concernée par le questionnaire desigments

4.3.2.3. Analyse statistique:

Aprés avoir récupéré les questionnaires d'enquéte ethseignants puis des
éléves, nous avons cree un fichier Excel, la oudm®ées recueillis ont été
ordonnées, classées et regroupées pour pouvdiales et les transformer en
données analysables dans des catégories, deautglidea graphiques, etc. C'est
la seule maniere de permettre a la quantité imptetdinformations de prendre
sens en laissant découvrir les liens qui n'étajmd toujours évidents ou

existants.

Nous avons eu recours au traitement avec SPSSig(istd Package for the

Social Sciences) des données quantitatives desqlestionnaires.
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Troisieme partie :
Présentation et discussion des

resultats
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Avant d’amorcer cette partie consacrée a la vatiim des hypothéses sur le
plan pratiqgue a travers l'analyse et la discussaes résultats apres

dépouillement des deux questionnaires, nous avmosédé a une analyse
descriptive. Celle-ci consistait notamment a exa&amides résultats des

informations recueillies, a les ordonner, et a pedésenter en indiquant la

moyenne et |'écart-type caractérisant les réporss sujets aux questions
examinees et tout simplement aussi les résultais forme de tableaux de

fréequence ou de tableaux de score. Les tableadisédeence nous renseignent
sur le nombre et le pourcentage des sujets powunkades questions alors que
les tableaux de score (Nous entendons par anag/seate la sommation des
valeurs trouvées selon les données rencontréedalénagment étudié (Stormo,

1990).

Nous utiliserons, I'analyse de variance de type QAM\), qui est une technique
qui consiste a séparer la variation totale d’'unepide de données en
composantes raisonnées, associées a des source|spe de variation. Pour
ce qui nous concerne, le test d'anova (intergroepde T test (intragroupe)
permettront de comparer statistiquement les dondéssvariables liés a la
profession des parents , le revenue du foyer egjd@ement des éléves a la
pratiqgues de I'EPS et du sport scolaire a traes#\PS . L'expérience ainsi que
le dipldme obtenu par les enseignants dans lageptation de la matiére qu'ils

enseignent et 'engagement dans le sport scolaire.

Nous avons eu recours a l'analyse de corrélatioRedeson. Ce type d'analyse
est une mesure d'association qui indique un liencolariance entre des
variables quantitatives;(Lamoureux, 1995, p.391jeCanalyse nous permet
d'affirmer s'il existe une relation significativetee des variables.

Nous utiliserons aussi dans notre analyse statestig méthode des régressions
linéaires simples pour réaliser des analyses déésctc’est-a-dire, pour veérifier
nos hypothéses de recherche. Notons que cette deétsd largement utilisée
pour expliquer ou prédire une variable a expliquariable dépendante) a partir
d'une ou de plusieurs autres variables explicat{vesiables indépendantes)
(Neter etal.1990).
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Dans le cadre d'un modéle linéaire simple, on pEaresenter graphiquement la
relation entre x et y a travers nnage de pointd 'estimation du modele linéaire
permet de tracer la droite de régression. Le parafiereprésentedrdonnée a
l'origine et B, le coefficient directeude la droite.

|. présentation et discussion des résultats du quasmnnaire des enseignants.

1. Description des variables utilisées:
1.1. Wilaya choisie:

Wilaya Fréquence Pourcentage
Laghouat 15 2.8
Bechar 12 2.2
Blida 16 3.0
Tlemcen 26 4.9
Tiaret 5 0.9
Tizi-Ouzou 31 5.8
Alger 91 17.0
Jijel 15 2.8
Sétif 19 3.6
SB.A 10 1.9
Médéa 30 5.6
M'sila 45 8.4
Oran 18 3.4
Boumerdes 18 3.4
El taref 31 5.8
Souk-Ahras 31 5.8
Tipaza 47 8.8
Mila 45 8.4
Ain defla 17 3.2
Ghilizane 12 2.2

186



Total

534

100.0

Tableau n° 08:explique le quota et le pourcentage de chaque aviliayn

I'enquéte de terrain.

Figure n°01:présentation graphique des wilayas ciblées panitadtration des

questionnaires d'enquéte.

wilayas choisies
Laghouat Bechar Blida Tlemcen Tiaret
M Tizi-Ouzou m Alger Jijel | Sétif S.B.A
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Souk-Ahras Tipaza Mila Ain defla Ghilizane
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1.2. Dipléme obtenu :
Fréguence Pourcentage
_ Classique 187 35.01
Licence 69.5
LMD 184 34.45
Master 108 20.2
professeur adjoint 53 9.9
MAGISTERE 1 0.2
Doctorat 1 0.2
Total 534 100.0

Tableau n° 09:présentation des resultats statistiques des em@sggpar
rapport au niveau d'instruction.

187



licence
classiique

Diplome

20,20

licence LMD

- O,

- 40

- 35

- 30

- 25

- 20

- 15

- 10

20 0,20

master professeur

adjoint

magister

doctorat

Figure n°02: présentation graphique par pourcentage du nivéastrdiction de
notre échantillon de recherche.

1.3. Expérience professionnelle:

Exper-lence Effectifs Pourcentage valide Pourcentage cumuy
professionnelle
1-5 226 42,6 42,6
6 -10 121 22,8 65,3
11-15 37 7,0 72,3
Valide 16 - 20 26 4,9 77,2
21 -25 33 6,2 83,4
26 - 30 67 12,6 96,0
31-35 21 4,0 100,0
Total | 531 100,0 ]

Tableau n° 10:présentation des résultats statistiques de |'expe
professionnelle des enseignants.
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42,56

Experience professionelle

22,79

12,62

6,968

6,215

4,896

3,955

1-5ans

6-10ans 11-15ans 16-20 21-25

26-30

31-35

Figure n°03: présentation graphique par pourcentage du nomdmnaékes
d'expérience des enseignants.

1.4. Organisation des inters -classe (animation sgive interne)

Fréguence Pourcentage
Non 132 24.7
oui 402 75.3
Total 534 100.0

Tableau n° 11:présentation des résultats statistiques de |'drmmaportive
interne.(inter-classe).
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Organisation des interclasse
75,28

24,72

Non Oui

Figure n°04: présentation graphique du taux de I'animationts@ointerne
(inter-classe) dans les vingt wilayas de notre étud

1.5. Association dans votre établissement

Fréquence Pourcentage
Non 361 67.60
oui 173 32.39
Total 534 100.0

Tableau n° 12:présentation des résultats statistiques surténas d'une ACSS
au niveau des établissements de notre échantikunde.
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association de votre etablissement

67,6

Onon

@ Oui

Figure n°05: présentation graphigue par pourcentage d'assmtsgtiossédant

un agrément

1.6. Affiliation FASS

Fréguence Pourcentage
Non 328 61.4
oui 206 38.6
Total 534 100.0

Tableau n° 13: présentation des résultats statistiques surligdibn des
enseignants au programme de la FASS a travers &t & ligue.
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Affiliation FASS
61,42

38,58

Non Oui

Figure n°06: présentation graphique du pourcentage d'enseigadhé&ants au
programme de la FASS a travers I'ACSS et la ligue.

1.7. Engagement dans un club civil

Fréguence Pourcentage
Non 346 64.8
oui 188 35.2
Total 534 100.0

Tableau n°® 14:présentation des résultats statistiques des er@sgg)qui sont
actif au niveau des clubs professionnels civilsaaigmant aux fédérations
Spécialisées.
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Engagement dans un club civil

64,79

Non Oui

Figure n°07: présentation graphigue du pourcentage d'enseggaativants au
niveau des clubs civils comme entraineurs.

2. Comment utiliser I'échelle de likert?

Si le choix des réponses est I'un des 5 niveaukigguent dans le questionnaire
d'enquéte comme:

(1) Pas du tout d'accord (2) Trés paaabrd (3) Plutot d'accord
(4) Assez d'accord (5) Totriad'accord

L'échelle de likert a 5 niveaux, fait référence glda plupart des cas a des
valeurs (poids) comme l'explique le tableau suivant

Poids Avis

1 | pas du tout d'accord

tres peuw'accord

plutdt d'accord

2
3
4 assez d'accord
5

tout a fait d'accord

Tableau n° 15:explique l'attribution deshoix de réponsequi permettent de

nuancer le degré d'accord.
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Ensuite, nous calculons I'écart type (écart prédant), pour déterminer
l'orientation des réponses et leur penchant subase de la longueur des
périodes utilisées (4/5) c'est a dire 0.80 et aidtaiere a été calculée sur la base
des distances existantes entre les 5 chiffres egsert 4 distances, comme
I'indigue le tableau ci dessous: Al—B---2----C---3----D----4----E

Poids Avis

De 1 a1.80 | pas du tout d'accord

De 1.81 a 2.60 tres pewd'accord

De 2.61a 3.40 plutdt d'accord

De 3.41a4.20 assez d'accord

De 4.21 a 5 | tout a fait d'accord

Tableau n° 16:explique le calcul de I'écart prédominant poanidntation des
réponses selon leurs degrés.

3. Présentation et discussion des résultats de leemiére hypothese

3.1. Présentation des résultats liés a l'orientatianrdponses selon I'échelle de
likert lie au domaine qui parle des lois sur I'Eahimn physique et sportive, le
sport scolaire (Animation sportive de masse "ingsse", Animation sportive de
compétition "inter-ASS", les associations en mikseolaire)

| Ecart Direction L | Ecart Direction

5 p Reéponses .

type des réponses type des réponses
R1 4.22| Tout a fait d'accord R21 | 1,41|Pas du tout d'accorg
R2 1,31|Pas du tout d'accord R22 | 3,55| Assez d'accord

Réponse

194



R3 1,54|Pas du tout d'accord R23 2,92 Son avis

R4 3.84]1 Assez d'accord R24 3,00 Son avis
R5 1,50|Pas du tout d'accor] R25 3,46 Assez d'accord
R6 1,24 Pas du tout d'accord R26 3.14 Son avis

R7 1,12|Pas du tout d'accor] R27 1,24 | Pas du tout d'accord
R8 2,42 Trés peu d'accord R28| 1,34 |Pas du tout d'accord
R9 1,21|Pas du tout d'accord R29 1,48 | Pas du tout d'accord
ol
ol

R10 | 1,01|Pasdutoutdaccord R30 | 1,50|Pas du tout d'accor
R11 | 1,20|Pasdutoutdaccorf R31 |3.11|Pas du tout d'accor
R12 | 1,20|Pas dutout daccord R32 | 3.23 Son avis

R13 | 1,33|Pasdutoutdaccor, R33 |1,93| Tres peu d'accord|
R14 | 2,59| Trés peu d'accord R34| 1,34 |Pas du tout d'accord
R15 | 1,40|Pasdutoutdaccorf R35 |1,27|Pas du tout d'accorg
R16 | 1,27|Pasdutoutdaccorf R36 |3.41| Assez d'accord
R17 |2,69 Son avis R37 [ 3.60| Assez d'accord
R18 | 1,64|Pas dutoutdaccorf R38 | 1,38|Pas du tout d'accorgd
R19 | 1,64|Pasdutoutdaccord R39 |1.63|Pas du tout d'accorgd

R20 | 1.61[Pas du tout d'accor| I

Tableau n° 17:Présentation des résultats lieés a I'orientationrépsnses selon
I'échelle de likert du domaine relatif aux lois BEPS et le sport scolaire

o

A travers les résultats du tableau (n° 17), nowsisconstater que la plupart des
réponses obtenus sont orienté vers la mention dpasut d'accord et trés peu
d'accord " et cela dans les questions (2,3,5,40,81,12,13,15,16,18,19 ,20,21
,8,14,26,27,28,29,30,31,33,34,35,38,39) c'estaa2B/39 questions posées dans
le premier domaine réservé aux Lois sur I'Educapibgsique et sportive, le
sport scolaire (Animation sportive de masse ingéss®, Animation sportive de
compétition inter-ASS, les associations) en miliscolaire. L'écart type
supérieur de ses réponses est de 2.59 (R14jfetiur est de 1.01(R10).

3.2. Analyse de la covariance des différents domas et items du
guestionnaire des enseignants.

Tableau (18): présentation des résultats statistiggs de la covariance entre
les domaines 1 et 2

_ Récapitulatif des modeles Estimations de parameétres
Equation

R-deux | F dfl| df2| Sig.| Constante bl

Linéaire |,114 68,306 1 532 ,000 2,037 416
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A travers les résultats cest Fisher "68,306", la valeur paramétrique duehc
"Sig" estimée a (0.00) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les det
domaines let 2.

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
paramétriqgue entre les deux variables, la valeuararpétriquequi est de
0.416nous renseigne sur le volume ddluence de la variable indépendante
la variable dépendante et a chaque fois que le idemiaaugmente d'une unité
domaine 2 augmente avec 0.416. Pour plus de darie 'analyse -dessus, le
schéma ciaprés nous clarifie cette relation (cf.n°08).

domaine1

10,00— ] L) l::,“ll::%er'-.ratinn
— Lineaire

]
1,00 2,00 3,00 4,00 S,00 5,00

domaine2

Figure n°08: présentation graphigue cla relation linéaire entre les de
domaines 1 et 2

A travers la figure si dessus, nous constatonsstence d'une relation linéai
paramétrique entre les deux variables, a chaqueedgioé la valeur ddomaine
augmente, comme conséquence la valeur du domaingrente

Tableau (19): présentation des résultats statistiggs de la covariance entr
les domaines 1 et 3

Récapitulatif des modéel Estimations de paramet

Equation
R-deux F dfl| df2 | Sig. Constant bl
Linéaire | ,160 | 101,29¢| 1 | 532|,000 1,917 ATT

A travers les résultats du test Fisher "101,298"valeur paramétriqgue ¢
model, "Sig" estimée a (0.00) est inferieur au Isgeiprobabilité observée P
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0.01, c'est ce qui explique I'existe d'une relation d'influence entre les d«
domaines let 3.

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
paramétrigue entre les deux variables, la valeuaramétrique qu'est ¢

Récapitulatif des modél Estimations de paramet
Equation

R-deux | F dfl | df2 | Sig. | Constante bl
Linéaire |,018 0,77¢ | 1 532 | ,002| 3,073 ,133

0.477nous renseigne sur le volume de l'influencladariable indépendante ¢

la variable dépendante et a chaque fois que le idemiaaugmente cne unité le
domaine 3 augmente avec 0.477. Pour plus de dartg I'analyse -dessus, le
schéma ciaprés nous clarifie cette relation (cf.fig.n°(

domaine-l

10,00 = L] Ghs}erva‘tinn
— Lineaire

1,00 2,00 3,00 4,&"3 o,00 &, 00
domaine3
Figure n°09: présentation graphique cla relation linéaire entre les de
domaines let 3
A travers & figure si dessus, nous constatons I'existenge delation linéair
paramétrique entre les deux variables, a chaqeegfe la valeur du domaine
augmente, comme conséquence la valeur du domaingr3entse

Tableau (20): présentation des résultatstatistiques de la covariance entr
les domaines 3 et 2

A travers les résultats du test fisher "9,776'vddeur paramétrique du mode
"Sig" estimée a (0.02) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relatiomfldence entre les del
domaines 3et2.
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La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati

paramétriqgue entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.1

nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendae sur la
variable dépendante et a chaque fois que le dongamemente d'une unité

domaine 2 augmentec 0.133. Pour plus de clarté dans 'analy-dessus, le
schéma ciaprés nous clarifie cette relation (cf.fig.n°:

item11
7 00— i Gbs{ervatinn:
L — Lin&aire

G 00—

? 5 00—

- 4 00—
% | D‘
o
=3 po—
2,00
1,00 T T T T T T
1,00 2,00 3,00 4,00 .00 S ,00 7,00

itemz21

Figure n°10: présentation graphigque cla relation linéaire entre les de
domaines 3et 2

A travers le schéma si dessus, nous constatomsté¢’eze d'une relation linéai
paramétrique entre les deux variables, a chaqeeyfe la valeur du domaine
augmente, commeonséquence la valeur du domaine 2 augn

4. Discussion des résultalliés a la premiere hypothese:

Les entraves socioculturelles (niveau d'instructd®es parents, coutumes
traditions, religion, conditions socioprofessionegl...etc.) sont a I'rigine de
cette dichotomie entre la vision politique et lalité pratique

» Entraves culturelles et pratique sportive en milieuscolaire algériet

Il est nécessaire de présenter le fondement deswstes qui régissent la socié
car l'influence desnstitutions sociales est trés visible dans le contgmeni
individuel. En l'occurrence, la démarche anthrogmjoe a une certair
l€gitimité.

L'anthropologie sociale et culturelle est défintenene une science qui étudie
culture propre a une sociétonné en orientant le plus souvent I'examen s

sy s

comportement des membres de la sociéte, qui oribdtes par cette culture
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qui l'incarnent. Elle va nous permettre de descertir systeme global vers
I'individu, pour expliquer et comprendre les vadas comportementales.

Dés lors, il est claire que toute activité physigtiesportive impligue une mise

en jeu du corps, dont le langage et I'expressiont isnprégnés et conditionnés
par les valeurs et modeles de la société envirdanddans cette lignée, les
attitudes d'opposition négatives a I'égard d'unatique sportive a I'école

renvoient inévitablement au systeme de parent@ d@elture envisagée et avant
tout, sans doute, a l'idéologie de cette socicaear, S. 2001).

e Culture et individu

La culture est définie comme nous l'avons soulidags le chapitre 1, elle est
"'ensemble des activités soumises a des normealement et historiquement
différenciées, et des modeles de comportementsniiasibles par I'éducation,
propre a un groupe social donné".

Chaque société a sa propre culture, dont la sirigulee manifeste dans ses
institutions, ses normes, ses usages qui variemt diilieu a l'autre et se
répercutent differemment sur l'individu. En effigs réalités socioculturelles
d'un milieu donné marquent d'une empreinte déclaiyErsonnalité du sujet et
éclairent par la méme occasion ses problemes plegghoes face a une
situation donnée. Par ailleurs, toute évolutiorpé&’ant au sein de lindividu
entraine des remaniements dans les situationsles®aikou l'existence d'une
relation de réciprocité entre culture et individu.

 Culture, famille, éducation

Beaucoup d'auteurs culturalistes américains "RuttheBict (1887-1948), Géza
Roéheim (1891-1953), Ralph Linton (1893-1953), MaggdMead (1901-1978)
se sont penchés sur I'étude de I'éducation emtegite forme la personnalité du
sujet et le prépare a vivre la culture "c'est péaucation que la genése de la
culture s'opére dans l'individu " M. dufrenne, 1972.14.

C'est donc par le biais de I'éducation, au serge lde socialisation, que la
culture toute entiére est introjectée a I'enfardiggt sur lui, pour le plier a ses
normes.

A travers tout ce qui lui est enseigné, I'enfartresdelé par le social des sa
naissance. L'environnement faconne son comportegteson caractére par
I'intermédiaire du noyau familial le plus étroit.
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Dans toutes les sociétés et civilisations, la flengbntribue a la transmission de
la culture, méme si l'organisation familiale egtédente d'un milieu a l'autre et
parfois dans un méme milieu.

De ce fait, I'expérience infantile et le passé Hagoe individu laissent des
traces, qui donnent un style a sa personnalitéedte.

L 'organisation familiale traditionnelle

Principales caractéristiques:

Les bouleversements qu'a connus l'organisationlitdeniau fil de ['histoire,
suite aux nouvelles structures économiques etigqudis n'ont pas effacé
complétement les conceptions patriarcales archsiguida régissaient.

Dans cette optique, les réactions émotionnelléscifes, comportementales de
ses membres ne sont pas neutres mais empreintexnt irdkiences
civilisationelles passées de la société globatkeda microsociété familiale.

Comme nous venons de le souligner, la famille doestun groupe
d'appartenance pour ses différents membres. Entenent d'appartenance a un
milieu social donné génere au niveau non consdesitmanieres de penser, des
conduites, des attitudes, des valeurs qui inteng@ehde facon latente dans les
réactions, opinions et comportements de I'étre.

Il est donc important, pour mieux saisir les ergsagulturelles et éducatives a la
pratigue sportive chez certains adolescents, demitél les caractéres
spécifigues des populations étudiées et leurs @nodd, en donnant un bref
apercu sur quelques aspects généeraux des famatisdnnelles, sur la place et
le rble du corps et de I'expression corporelle dansilieu.

Les autres qui se sont intéressés a la familleitivadelle et a la société
maghrébine en général "décloitres et debzi (196ibnt(1966), Berque (1968),
zerdoumi (1970), demeersman (1972), boutefnoucd®M)lla décrivent comme
étant patriarcale et agnatique : l'autorité du p&tend sur tous les membres et
sur tous les biens, qui sont commun et indivisdeacendance est unilinéaire et
patrilinéaire.

Dans ce milieu hermétique, le respect des tradittmmine une grande partie de
la vie sociale, qui se caractérise par un striolsohnement des sexes. Les
traditions exigent la claustration de la femme &ntle plan habitation que sur
le plan vestimentaire. Le port du voile est deitueur, il la protege de la

concupiscence masculine. L'honneur familial etlianticité de la descendance,
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support essentiel du groupe, en dépendent. Jusgwieillesse, la femme vit
cloitrée a l'intérieur du foyer, dans un effacemenal. A la ménopause, son
corps vieillit n‘est plus objet de convoitise, npusce de danger, elle peut alors
évoluer plus librement a l'extérieur. Il sembleeda tradition du port du voile
n'existait pas en Arabie prés- islamique, ni mémaesdes premiers temps de la
révélation du coran. Ce n'est que vers la finaleding de I'hégire, que le coran
a fait allusion au port du voile chez la femme (haae guessous, 1990.p25).

e corps dans la symbolique culturelle

L'image du corps est I'image inconsciente de noé@men c'est la conscience
vécue en soi, de son corps propre et de toutepamsbilités motrices.Cette
image se construit durant I'enfance et est coivélatu développement social,
affectif, émotionnel .Avant l'avenement de la psydiyse, on s'intéressait au
vécu corporel d'un point de vue physiologique seel&. Avec la théorie
freudienne et 'existence de zones érogenes, uvena regard est porté sur le
corps, qui reflete désormais les structures lilzdia de I'individu (lazzar, S.
2001).

L'enfant va donc vivre son corps en fonction @gmopre histoire et de toutes
les expériences relatives aux différents stadeslindux. Par la suite, les
psychanalystes culturalistes ont attiré l'attentsoin I'importance du role des
facteurs éducatifs dans la construction de cet@g@ndu corps, qui inclut de
facon consciente et inconsciente le corporel qhissique et le psychique.

s Expression corporelle et discrimination éducative

Toute action corporelle impligue une expressioncdeps, qui reflete tant la

personnalité de I'étre que son interaction avegdepe. On remarque que dans
la société africaine en général, I'investissemergarel est de premier plan dans
la communication et les échanges interpersonnesartaine valence distingue
la proximité et les échanges physiques par rappost autres registres

relationnels, dans le rituel éducatif maghréebiresCpar le biais du corps et du
contact tactile que I'éducation est transmisendalid et traverse les générations.

Il faut souligner d'abord, qu'une discriminationséx entre les deux sexes, des la
naissance. L'accueil réservé aux garcons (féte,.jelic.) differe de celui de la
fille. Cette distinction va se manifester par lateswans la prise en charge et
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I'éducation. Si la fille jouit d'une certaine likeren tant qu'étre asexué durant
I'enfance. Celle ci prend fin & la puberté.

L'éducation s'emploie a censurer |'expression cetigode la fille contrairement
au garcon tres tét dans le jeux enfantins: il paitla sorte sauter , courir ,
grimper aux arbres se rouler par terre , écartefjdenbes, crier...etc. alors que la
fillette est retirée de bonne heure de la sphérgediet vite réprimée dans sa
gestuelle corporelle et surveillée dans ses mountemepontanés: on lui
inculque des régles de maintien : pudeur, passisttémission et honte de son
corps, qu'elle doit a tout prix cacher et préserdere certaine rigidité est exigée
dans ses attitudes et dans sa facon de se temirdi&créete, effacée. On lui
apprend a controler et a étouffer ses désir, sksopg, ses émotions, a inhiber
et a dominer toute expression. La loi du groupeagsi enseignée a l'enfant a
travers cette répression motrice.

Dés lors, I'éducation de la fille est une sérigatmmmandations et un chapelet
d'interdits, qui se resserrent a I'adolescence. telhd surtout a bloquer toutes
manifestations physiques et psychologiques, matqu@ur toujours le caractere

et la personnalité de I'enfant. "L'ethnie impre¢m@ouveau-né des le premier
jour a partir du premier cri, I'enfant appartierstaasociété, a sa tribu, a son clan,
a sa famille” Boutefnouchet.1980, P 76.Ainsi, ipamit que le systeme éducatif
découle du systeme social, de ses valeurs cultaretlidéologiques.

» Eclatement des vieilles structures et mise en valedu corps

Avec, l'action révolutionnaire et la lutte pourlilzération nationale, le contexte
historique et social a subi de profondes transfaona. La femme fait alors son
entrée dans I'histoire, en gagnant les maquis, lptter a coté de I'homme .Elle
acquiert ainsi la maitrise de Il'environnement egtér abandonna le voile,
faisant éclater les tabous et les restrictions gépe par les vieilles structures.
Par la suite, grace a l'instruction et au trawaig fait sa percée dans le nouveau
monde.

L'avenement de la contraception et de la modedtmpent également d'établir
une nouvelle relation avec son corps, ignoré jusgquet de ne plus avoir honte
de sa féminité. Cependant, malgré, tous ces chamgserat cette métamorphose,
la femme continue a évoluer, tiraillée entre lekewas contemporaines et les
reliquats des coutumes surannées, qui l'ont lorugdigotée et qui persistent
encore dans l'inconscient de chacun.
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En l'occurrence, certaines d'entre elles n'arripastencore a se démarquer des
notions de pudeur, de honte, de péché imprimé deums esprit par une
éducation coutumiére, qui entrave leur épanouisseni@'ou conflit entre
I'émergence d'une personnalité nouvelle tournées Jer progres et la
conservation de certains traits de l'identité celta originelle. Il résulte de ce
malaise, la fuite et le rejet d'une pratique sper@t I'ampleur des dispenses du
cours d'EPS a I'école, car malgré I'étendu desrratations sociales, beaucoup
continuent encore a vivre dans un milieu largensenservateur.

Dans une société agitée et imprévisible, en quéedée d'unité et d’identité,
qui branle sur ses bases et doute du lendemaligducateur de tout ordre et de
tout niveau n’est plus une vigie attentive a I'avele 'homme, le sport algérien
d'une maniere générale et 'EPS en particulier siewmenus un simple lieu
«politigue» noyé dans une «pédagogie» intuitivaretrchisante. En effet, en
tant que pratique sociale et culturelle indénialémplissant une variété de
fonctions manifestes mobilisatrices, intégrativeésdentificatrices, I'éducation
physique et le sport, comme fait de sociéte, carces derniéres annees des
errements et des égarements aux plans de l'oli@mtat de la stratégie, deux
phénomenes particulierement préjudiciables aué@dieatif du sport dans notre
pays. Or, on ne peut fonder, sérieusement, unareuiportive spécifiguement
moderne, qui produit de l'ouverture et du changem&nt qu'on demeure
incapable de répondre a un certain nombre de gusstioncernant I'éducation
du corps : comment former un corps sain, puissamspectueux, fabricateur de
lien social et d’identité nationale, au sein ded% algérienne ? Comment faire
du corps de l'enfance et de la jeunesse une souréguilibre et
d’épanouissement, une richesse pour la communatitinale ? Car force est de
constater que notre systéme éducatif, cantonnéisiel@s décennies dans un
strict réle technigue d’instruction et d’embrigadaTh pédagogique passif, a
ignoré le corps de l'enfant comme lieu d’apprewsiigs et vecteur de
réhabilitation identitaire. Il I'a négligé, soussiruit, sous-développé,
recroquevillé : rendu aphone et arythmique, boujirai et dyslexique, raide et
indisponible, turbulent et agressif, rebelle elemb. Le seul espace d’innovation
culturelle ou I'enfant découvre son corps, en prpaogsession et devient «soi-
méme», c'est dans la cour de [Iécole et pendant régréation.
Le reste du temps, son corps reste soumis a désiches «puritaines» et a un
réseau d'interdits. Si bien gu’aujourd’hui I'enfamlgérien ne sait plus courir,
lancer, sauter, nager, grimper, porter, tirer,stésj pousser, soulever, etc. Il n'a
plus cette tenue, cette allure, cette attitudegadie on reconnait une bonne
éducation corporelle et I'esprit d’'une culture.
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* Culture sportive et éducation du corps

L’école, une institution officiellement éducativest toujours pas reconnue
comme des espaces ou l'on peut édifier et diffusee culture sportive
authentique. Si bien, qu’aborder la question dpodpde I'école au sport, voir
au corps suppose bien des obstacles et bien dewenfighs.
Aujourd’hui, le sport algérien, comme enjeu d’édigra et de mobilisation,
divise plus qu’il ne rassemble ; il ne participeuplau maintien et a
'amélioration de I'état physique et moral de lspplation. C’est devenu une
activité de la différence et de I'exclusion, quivpégie le plus fort sur le plus
faible, le gagnant sur le perdant, le dominantlsudominé, I'opprimant sur
l'opprimé, le civilisé sur l'indigene aux machoiresrrées. Oubliant ses
fonctions essentielles, dont celle de I'éducatiencorps, qu’'on est en droit
d’attendre de lui, il ne joue plus un réle sigrafi€ dans la construction du lien
social. En somme, il n'a plus cette capacité siegel de produire, ce que
(Benedict. Anderson, 1998) appelle une «communianaginaire», c’est-a-dire
une communauté capable de donner place a I'expredsis passions maitrisées
et a des formes de socialisation, qui constituentdyau dur de toute culture
sportive populaire : celle qui, avec des praticgmstives ordinaires, est capable
de créer la participation conviviale et le dialogmdre toutes les spheres de la
sociéte.

 Culture sportive et systeme éducatif

En Angleterre, c’est le systéme scolaire et uniters, qui développa la

pratique sportive et contribua a la structuratioe Kesprit sportif et a

’lhomogénéisation progressive des attitudes saxialour les éducateurs
anglais, les jeux sportifs, loin d’étre de simpl@bvertissements», offraient un
moyen d’éduquer la jeunesse. Ce fut I'époque ou dPsiblic Schools»

canalisaient I'énergie de leurs éleves vers laquatquotidienne du sport. Tout
cela faisait partie d’'une vaste entreprise pédagmgi destinée a remodeler
'idéal du gentleman. L’attirance vers des jeux rif® collectifs, comme le

football et le rugby, devint un dogme solidemertrardans le systeme éducatif
britannique.

Les grandes écoles comportaient des hectares denteide sport avec des
installations, qui étaient congues pour organiss compétitions a l'intérieur

méme de I'établissement ou encore entre les éldwakeux établissements. La
culture sportive anglaise s’attelait a former déméyations de jeunes gens,
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physiqguement entrainés, afin de les préparer a bal@ille de la vie».
Il repartit fermement décidé a faire du sport umstriiment essentiel de
renouveau de la jeunesse, aussi bien sur le plgsigque que moral : en
insufflant I'esprit de compétition au sein des é&Hements scolaires.
La pédagogie allemande consistait a aider I'endadévenir un homme actif et
responsable, moral et discipliné. Dans cette ndeiéelucation de la jeunesse, Il
s'agissait surtout de valoriser les jeux sportifsdenstaller ainsi la culture
sportive au centre de la culture scolaire : «L’aprédi doit étre réservé aux
poumons, la matinée au cerveau.»

En Algérie, dans I'ceuvre générale d’éducationyttesne éducatif a totalement
négligé la valeur éducative des jeux sportifs datiication de I'enfant et de

I'adolescent. Aujourd’hui, la culture sportive s@ioé a disparu, tant dans ses
principes pédagogiques que dans la diversité dest@s sportives pratiquees.

Elle n'a pu s’infiltrer dans le champ social paintérmédiaire de I'école et

'université, afin de procéder a une transformatiworale profonde de I'enfance

et de la jeunesse. Les associations scolairesiaraitaires, espaces de liberté
et d’émancipation des corps masculin et féminin,ajtmentaient jadis le sport

civil, ne remplissent plus leurs fonctions éducsgivet sociales ; elles ne
participent plus a réguler, a la base, certainesidas sociales.

 Culture sportive et société

Comprendre donc les activités physiques et spartilemme un systeme
complexe de pratiques et de représentations, lggsaisir a travers le systeme
de relations qu’il entretient avec la culture estziété ; qui leur donnent leur
sens. C’est ainsi, que les sports dits olympigpéss tournés vers l'effort et
I'entrainement, ne favorisent pas préférentiellentersolidarité et n’optimisent
pas la dynamique sociale. Actuellement, les satstigportives d’urgence
proposées aux jeunes ne tendent qu’'a faire sterati@s sous-cultures sportives
ponctuelles et fragiles (Belkacem lalaoui, 2015).

 Culture sportive et nature du pouvoir politique:

Une culture sportive a toujours besoin pour seuddf, dans le corps social,
d'un systéme éducatif sportif performant, qui adeoune place de choix a
I’éducation du corps. Il en est ainsi de touteggiemdes nations sportives. Pour
Francois Chirpaz, 1963, "le corps est le lieu dadation de notre rapport au
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monde" et de nombreux auteurs reconnaissent quaties n'est pas une simple
donnée naturelle, invariable méme dans son fonuiment, mais une ceuvre
culturelle, une histoire" (Brohm.J.M, 1979). Ce tstes marxistes qui vont le
plus loin en disant que "le corps est le lieu e de l'inscription des rapports
de classes et qu'il est le médiateur de la prissodscience des conflits sociaux
car les masses ne se battent pas seulement poigdédssabstraites, mais pour
un mieux étre corporel, pour d'autres rapports #@ccorps propre et le corps
des autres” (W. Reich, 1978). C'est une institutierclasse évoquant a l'arriére-
plan la lutte des classes (Brohm.J.M, 1975).

L'Algérie est un pays jeune. Les moins de 19 apsésentent 27.9 % de sa
population qui est de 'ordre de 40.4 millions dikents au ler janvier 2016. Le
taux de scolarisation est de 98 % pour I'annéeasec015/2016, de 49 % de
files. La grande masse de la jeunesse est cengéetdlchée par ces
dispositions sportives. Disons tout d'abord quesdas Instructions officielles,

la pratique sportive monopolise a son profit I'n@raéservé a d'autres activités:
gymnastique fonctionnelle, méthode naturelle etmsacrant ainsi l'invasion du
sport dans le secteur scolaire.

L'explication se trouve dans la voie que le splyérgen a suivie, parallelement
au sport francais. En effet, l'influence des cadilggriens formés au début
exclusivement en France (professeurs d'E.P.S!gmtadrement des écoles de
formation de cadres en Algérie composées en grapaaBe d'enseignants
francais, ainsi que la collaboration de certaireciistes dont Maurice Baquet,
ont imprimé une certaine orientation au sport ager Les Instructions
officielles algériennes sont grosso-modo une copgnale de la loi francaise.

 |dentité, Tradition et modernité:

La question identitaire est I'un des principaueare I'Algérie contemporaine
et du monde arabe en général. Et le débat qui dotairpensée arabe depuis
longtemps est principalement centrée, sur le pnoblde I'articulation entre la
tradition et la modernité. En Algérie le pouvoirda@pendant a tranché ce
dilemme en affirmant que cette fameuse articulaétait tout a fait possible:
I'enracinement dans notre histoire et dans nofigu@, comme le respect de nos
options, sont des conditions nécessaires pour gesiiest a dire transformer
en sa propre substance, les apports extérieursladd se contenter d'une fausse
apparence ou d'une imitation servile ( Kamel Rarr@05 ) Les références
doctrinales (les différentes chartes algériennesllécde tripoli 1962, charte
d'Alger 1964, la charte nationale (1976 et 1986)discours des difféerents
pouvoir en place en Algérie depuis l'indépendantelargement relayé cette
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idée d'articulation historique entre la traditiolgéienne et la modernité
universelle et rationnelle.

En effet, la particularité fondamentale de la a@ten Algérie reste et restera
encore pour longtemps I'exacerbation du débatastralition et la modernité
(op cit, 1995) Pour un certain nombre d'auteursycipgsociologues,
psychologues, psychiatres ou sociologues, ils adntetfacilement et
rapidement que le changement socioculturel en Agdoutit a la coexistence
a 'emboitement de deux modeéles, de deux cultdeegaleurs contradictoires et
ambivalentes.(B. Etienne, 1989), parle "d'emboitgthede deux cultures
utilisées dans des registres différents selon itesrstances et I'occasion” qui
aboutit a une "schizophrénie" consécutive a l#tlon des deux registres.

La famille algérienne contemporaine porte en elie gertaine contradiction :
d'une part, les valeurs de la "Ayla" traditionneient encore actives dans la
mémoire collective et souvent idéalisées, d’autrart,ples mutations
sociologiques ont donné naissance a de nouveltesefode sociabilité et par
conséquent a des roles et des statuts qui ne asrgncore enracinés mais qui
ont transformé le quotidien des individus. Cettesien entre les conditions
sociologiques de l'individualisme et I'imaginairecgal, marqué par la culture
patriarcale, a créé une sorte dincohérence emise réprésentations et les
structures sociales.(Lahouari.Addi 1999) dit «’enhIme pressait de résumer
mon analyse sociologique sur I'Algérie contempagaije le ferais en quatre
mots : permanence et changement de la cultureapzte.

Dans les attitudes des individus, dans les nouveaag qu’ils ont investis et les
statuts gu’ils se sont arrogés, malgré les mutatieociologiques de l'aprés
indépendance, la culture patriarcale est encorplig, symboliqgue que jamais
dans ses références aux lignages, a I'honneur@ig,pudeur (Horma) et dans
sa valorisation de I'espace domestique percu comdele idéal de socialité.
Mais en méme temps, cette culture patriarcalerunsntalisée, n’est plus la
méme et n’est plus une fin en soi». Devant la pétiéh des modéles étrangers,
le recours aux valeurs et aux rites traditionnelsstitue une défense face aux
risques de déculturation. Cependant les individusenréferent plus uniquement
a la tradition pour justifier leurs actes et leildes, mais peuvent, sous I'effet
du doute engendré par le développement des scjgrarels connaissance de ce
qui se passe ailleurs dans d’autres sociétés rdsaalasses sociales, étre amenés
a remettre en cause certains comportements cuglt@miacinés depuis des
décennies, voir des siecles dans la société qia é=tr, et a repousser des idées
gue leurs parents percevaient comme universelles.
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Les répercutions des ces changements se remarsugotit chez les jeunes.
L’enquéte de (R.Toualbi 1998), sur un millier derjes algériens, des deux
sexes dévoile qu’il se dégage une intime relatidnede biculturalisme social et
une forme particuliere de biculturalisme psychdog grace auquel

s'organisent les comportements d’adaptation aurstoamations du milieu

socioculturel. la méme problématique domine la pslagie maghrébine qui,

elle insiste sur les mécanismes d'élaboration itdet chez les adolescents
d'un pays comme ['‘Algérie, marque par une dynamigee changement

socioculturel accéléré aboutissant a la coexistdecgeux modeles culturels en
principe contradictoires , le model traditionneleetodele dit moderne (Kamel
Rarrbo, 1995).

Les plus acculturés des jeunes produisent surldaees aussi sensibles que
I'identité, la religion, etc... des attitudes fortemhemprégnées d’ambivalence.
Pour les garcons, lorsque les problemes soulevésiron valeur strictement
individuelle et que leur traitement ne comportdemknt le danger de nuire a la
quintessence des normes traditionnelles. Ces pnalsl@dlemeurent en général
accessibles a des représentations modernistegs&elhcquierent cependant
une valeur plus généralement instrumentale et famaelle : on pourrait dire
que par conformisme social, autant que par aspiratidividuelle, la modernité
permet a l'identité propre de s’inscrire dans wgistee qui garantit un rapport de
synchronie entre les désirs du moi et la réalitévaelle du monde extérieur.

La famille algérienne a vécue dans un peu de tefepschangements rapides,
envahissants, incontrélés ; qui n'ont pas laissees membres le temps de
s’'adapter et de s’ajuster. Cette rapidité a conguifois a des conflits graves, a
des inadaptations, a des réactions sociales eh@iggiques négatives allant
jusgu’au rejet méme du concept de la modernisdtidigérie des années 90).

Les membres de la famille aujourd’hui vivent dang gorte de contradiction,

d'une part, ils ne peuvent pas reproduire les rékeses statuts traditionnels
idéalisés, et de I'autre, ne peuvent pas vivraérlasformations sans conflits. Ce
malaise vécu au quotidien par les algériens nousgma adopter I'avis de H.
Addi et dire que les individus dans la famille &tkel produisent le changement
malgré eux.

Nous voulons vous faire savoir a travers la disonssle cette hypothese la
porté sociale et I'effet négatif de ce que l'iskmmme religion a encouragé le
contraire. Ce que vous allez lire en bas est let€@nnde la lettre adressé au
ministre de I'éducation par un groupe de lycéermtheg/cée "Frantz fanon" de

bab-el-oued. Alger:Abassi Zohra, 2005".
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« Lettre ouverte au ministre de [I'éducation :(jusqua quand cette
contrainte ?)

Nous posons un probleme qui concerne touteejdille musulmane qui
poursuit ses études dans les écoles algériennaislee posé chaqgue année,
mais qui reste sans solution.

Nous, éléves du lycée des jeunes filles Frdatrmon de bab-el-oued, luttons
contre l'ignorance et I'analphabétisme et rechemeshie savoir et la conscience,
et faisons ce que nous pouvons pour la prospérifEays.

Mais au début de chaque année, nous affrontorobleme qui est devenu
un cauchemar pour toutes les éleves qu’elles so@ides ou non voilées, a
savoir le caractére obligatoire de I'’éducation fdpys et sportive. Celle-ci nous
est imposée et toute absence provoque des probkrees’administration du
lycée ...I'étonnant est que les responsables degaroges au ministere, s'ils
se soucient de I'éducation de la jeunesse...peuvenis demander d’enlever
nos voiles et nos «jalbeb » que Dieu nous a orélahe porter et interdit
d’enlever, sauf chez nous et devant nos parents.

Quand nous évoquons ce sujet, on nous targadlitesse et de rébellion
contre les réglements, et on essaie de nous camgaiue cela se passe entre
gens du méme sexe...Mais ils oublient qu'il y a gdesfesseurs hommes qui
nous regardent, et que certains nous regardenbalesns qui donnent sur la
cour du lycée (...) ce qui nous étonne, c’est de smimment (ces responsables )
osent abaisser la femme alors que Dieu I'a honpagd’islam, et comment ils
nous demande d’imiter la femme occidentale, alas8lsqont vu de leurs
propres yeux a quel degré danimalité est arrivégecderniere, jusqu'a
I'utilisation de son corps dans la publicité...noessommes pas tenues de les
suivre; elles ont leurs lois et nous avons lesasdtDieu a dit : « voila ceux qui
vous appellent au feu; Dieu appelle, avec sa psromsau paradis et au pardon.
Il explique ses signes aux hommes ; peut-étreatdfient-ils? (coran,l1-22)

Nous considérons que nous imposer I'éducatforsique et sportive et cette
tenue dégradante est une humiliation et une #&t@imotre dignité. Nous, en
tant qu’éleves libres d’exprimer notre opinion, saefusons cette contrainte,
tout en sachant que nous n’avons jamais obligéoqgiee a nous suivre...
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Nous espérons qu’on mettra fin a ce probleme aq&ilserait pas difficile de
résoudre, sans l'obstination de responsables quesgectent pas Dieu, alors
gu’ils ont le pouvoir de rendre-par décret- I'édima physique et sportive
facultative dans les établissements scolaires atatte un terme a un probleme

qui fait souffrir la femme musulmane en Algeérie.

4. Présentation des résultats lies a l'orientatiodes réponses selon I'échelle
de likert pour le Domaine deux des entraves sociokurelles (niveau
d'instruction des parents, coutumes et traditions,religion, conditions

socioprofessionnelles).

Ecart Direction ~ |Ecart Direction
type des réponses Questions type des réponses
R40 1,86| Trés peu d'accorc R48 1,4Bas du tout d'accofd
R41 |1,32|Pas du tout d'accoyd R49 1,99 Trés peu d'accord
R42 1,60| Pas du tout d'accord R50 3,44, Assez d'accord

R43 1,59 Pas du tout d'accoyd R51 1,54 Pas du tout d'accoyd
R44 |[3.70| Assez d'accord R52 | 1,49 Pas du tout d'accofd
R45 4.16| Tout a fait d'accord R53 3.82 Assez d'accord
R46 |4.28| Tout a fait d'accor¢ R54 | 1,43|Pas du tout d'accofd
R47 2,15 Tres peu d'accord R55 1,4Ras du tout d'accofd

Tableau n° 21:Présentation des résultats liés a I'orientationrépesnses selon

Question$

4
\*4

I'échelle de likert lie au domaine relatif aux entrs socioculturelles

A travers les résultats du tableau (n° 19), nowsisconstater que la plupart des
réponses obtenus sont orienté vers la mention dpasut d'accord et trés peu
d'accord " et cela dans les questions (40,41,4%748,49,51,52,54,55) c'est a
dire 11/16 questions posées dans le deuxieme deméservé aux Entraves
socioculturelles (niveau d'instruction des parerteutumes et traditions,

religion, conditions socioprofessionnelles). L'écaype supérieur de ses
réponses est de 2.15 (R47) et l'inferieur est82(R41).
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Questions;Ecart Direction Questions;Ecart Direction
type des réponses type des réponses

R56 1,52 Pas du tout d'accoyd R68 3.49 Assez d'accord
R57 | 1,42|Pas du tout d'accord R69 1,57|Pas du tout d'accoyd
R58 1,41 Pas du tout d'accoyd R70 1,57|Pas du tout d'accoyd
R59 2,64 Son avis R71 3,48 Assez d'accord
R60 |2,34| Tres peud'accorg R72 | 1,45|Pas du tout d'accofd
R61 1,36|Pas du tout d'accoyd R73 3,48 Assez d'accord
R62 [3.95| Assez daccord R74 | 1,36 |Pas du tout d'accofd
R63 1,46|Pas du tout d'accord R75 1,36| Pas du tout d'accoyd
R64 1,48 Pas du tout d'accofd R76 4.23| Tout a fait d'accordl
R65 |[2,39| Tres peu d'accorg R77 1,5Ras du tout d'accofd
R66 |3,61| Assezdaccord R78 | 4.38| Tout a fait d'accorgl
R67 | 1,64|Pasdutoutd'accoj R79 |3.68| Assezd'accord

Tableau n° 22:Présentation des résultats liés a I'orientationrépesnses selon

I'échelle de likert lie au domaine relatif aux ents socioculturelles

A travers les résultats du tableau (n° 21), nowsisconstater que la plupart des
réponses obtenus sont orienté vers la mention dpasut d'accord et trés peu
d'accord " et cela dans les questions (56,57,58688,64,65,67,69,70,72,74,
75,77) c'est a dire 15/23 questions posées dgmetheier domaine réservé a la
formation, l'aide financiére et les moyens humahsmatériels. L'écart type
supérieur de ses réponses est de 2.39 (R65)fetiBur est de 1.36 (R61,

4.1. Analyse de la covariance des différents itendu questionnaire des
enseignants.

Tableau (23):présentation des résultats de la covariance ém¢m [l et 1

Récapitulatif des modéles Estimations de parametres
Equation

R-deux | F dfl| df2| Sig.] Constante bl
Linéaire | ,091 53,182 1 532 ,000 2,753 228
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A travers les résultats du test fisher "53,182%dkeur paramétrique du mod
"Sig" estimée a (0.00) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre ledeux

variables de l'axe 2 item 2 sur l'axe 1 ite

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
parameétrique entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.2
nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendante sur
variable dépendante et a chaque fois que l'axel'itade 2 augrente d'une unité
I'axe 2 de l'item 2 augmente avec 0.228. Pour gduslarté dans l'analyse-

dessus, le schéma @aipres nous clarifie cette relation (cf.fig.n®:

item11

7 00— O Obhservation
' o O — Cnéaire

T
1,00 2,00 3,00 4 00 = 00
itemz22

Figure n°l11: présentation graphique cla relation linéaire entre les de

variable del'axe 1 item 1 sur l'axe 2 iten

A travers le schéma si dessus, nous constatomstéeze d'une relation linéai
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegioe la valeur de l'axe 1
I'item 1 augmente, comme conséquence la valeur'ake 2 de litem 2

augmente.

Tableau (24): présentation des résultats de la covariance etfiteen |1 et
I'item3.
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Récapitulatif des modél Estimations de paramet
Equation

R-deux | F dfl | df2 | Sig. | Constant bl

Linéaire | ,135 83,34: |1 532 | ,000| 2,338 ,380

A travers les résultats du test fisher "83,342" deewr paramétrique du mod
"Sig" estimée a (0.000) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les det

variables de I'ax 1 item 1 sur l'axe 3 item

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
parameétrique entre les deux variables, la valearamdrique qu'est de 0.3¢
nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendante sur
variable dépendante et a chaque fois que I'axel'itade 1 augmente d'une un
I'axe 3 de l'item 1 augmente avec 0.380. Pour géuslarté dans l'aryse ci-

dessus, le schéma @aipres nous clarifie cette relation (cf.fig.n®:

item11

7,00 2 Observation
L L ] — Lingaire

Figure n°12: présentation graphique la relation linéaireentre le domaine 1
I'item3
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A travers le schéma si dessus, nous constatomsté’'eze d'une relation linéaire
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegiee la valeur de I'axe 1 de
I'item 1 augmente, comme conséquence la valeur'ade I3 de litem 1

augmente.

Tableau (25): présentation des résultats de la covariance elitieen |1 et

I'item4.

Récapitulatif des modeles Estimations de parametres
Equation

R-deux | F dfl| df2| Sig.| Constante bl
Linéaire | ,049 27,373 1 532 ,000 3,016 ,168

A travers les résultats du test fisher "27,373%dBeur paramétrique du model,
"Sig" estimée a (0.00) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.01,
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les deux

variables de l'axe 1 item 1 sur l'axe 4 item 1.

La fleche bl + ou le coefficient directeur nousseigne sur la relation
paramétrigue entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.168
nous renseigne sur le volume de l'influence dealdable indépendante sur la
variable dépendante et a chaque fois que l'axel'itade 1 augmente d'une unité
I'axe 4 de l'item 1 augmente avec 0.168. Pour géuslarté dans l'analyse ci-

dessus, le schéma ci -apres nous clarifie cetiiorl(cf.fig.n°13).
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item11

7,00 L l::‘ll::ns?er'-.rati::n
L L I — Lingaire

I || | I
oo 2 .00 4,00 & .00 & .00 10,00
itemd1

Figure n°13 présentation graphique cla relation linéair entre litemlet
I'item4

A travers le schéma si dessus, nous constatomsté¢’eze d'une relation linéai
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegioe la valeur de l'axe 1
I'item 1 augmente, comme conséquence la vale l'axe 4 de litem

augmente.

Tableau (26): présentation des résultats de la covariance elitieen |1 et

l'item 4.
Récapitulatif des modél Estimations de paramet

Equation
R-deux F dfl | df2 | Sig. Constant bl
Linéaire ,029 | 16,08:| 1 | 532,000 2,927 ,186

A travers les résultats du test fisher "16,083%dbeur paramétrique du mod
"Sig" estimée a (0.000) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les det

variables de l'axe 1 item 1 sur l'axe 4 ite
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La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
parameétrique entre les deux variablla valeur paramétrique qu'est de O.
nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendante sur
variable dépendante et a chaque fois que I'axel'tade 1 augmente d'une un
I'axe 4 de l'item 2 augmente avec 0.186. Pour géuslarté dans 'analyse -

dessus, le schéma @aipres nous clarifie cette relation (cf.fig.n®:

item11

7 .00 L l::ll::-ﬁer'-.ratinn:
L R ] — Linéaire

itemd4d2

Figure n°14: présentation graphique da relation linéair entre litem 1 et

I'item4

A travers le schéma si dessus, nous constatonstéeze d'unrelation linéaire
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegio® la valeur de l'axe 1
I'item 1 augmente, comme conséquence la valeur'ade 14 de litem

augmente.
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Tableau (27): présentation des résultats de la covariance etitieen |2 et

I'item1.
Récapitulatif des model Estimations de paramet

Equation
R-deux F dfl | df2 | Sig. Constant bl
Linéaire ,026 | 14,05¢ | 1 | 532/ ,000 2,34z ,285

A travers les résultats du test fisher "14,058%dbeur paramétrique du mod
"Sig" estimée §0.000) est inferieur au seuil de probabilité obéerP < 0.01
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les del

variables de l'axe 1 item 2 sur l'axe 2 ite

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
paramétriqgue entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.2
nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendante sur
variable dépendante et a chaque fois que 'axel'itade 2 augrente d'une unité
I'axe 2 de l'item 1 augmente avec 0.285. Pour géuslarté dans l'analyse-

dessus, le schéma aipres nous clarifie cette relation (cf.fig.n°:

item12
20,00 o '::'h%er'-.ratiun:
= Lineaire
(]
15,007
=3 10,00
]
5,00 _
i O
k.
a0 T T T T T T
1,00 =2.,00 43,00 4 00 5,00 00 7 Lao

Figure n°15: présentation graphigue da relation linéair entre litem 2 et

I'item1
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A travers le schéma si dessus, nous constatomsté’'eze d'une relation linéaire
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegiee la valeur de I'axe 1 de
I'item 2 augmente, comme conséquence la valeur'ade 2 de litem 1

augmente.

Tableau (28): présentation des résultats de la covariance efiteen2 et

I'item 2

Récapitulatif des modeles Estimations de parametres
Equation

R-deux | F dfl| df2| Sig.| Constante bl
Linéaire | ,072 41,247 1 532 ,000 2,061 ,362

A travers les résultats du test fisher "41,247%deur paramétrique du model,
"Sig" estimée a (0.00) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.01,
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les deux

variables de l'axe 1 item 2 sur l'axe 2 item 2.

La fleche bl + ou le coefficient directeur nousseigne sur la relation
paramétrigue entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.362
nous renseigne sur le volume de l'influence dealdable indépendante sur la
variable dépendante et a chaque fois que l'axel'itade 2 augmente d'une unité
I'axe 2 de l'item 2 augmente avec 0.362. Pour gduslarté dans l'analyse ci-

dessus, le schéma ci -apres nous clarifie cetiiarl(cf.fig.n°27).
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item12

20,00 = Cll:h%narvatinn:
— Lineaire
2
5,007
=3 10,00

0 3,|':u:| 4
item222

Figure n°16: présentation graphigque da relation linéair entre litem 2 et

I'item2

A travers le schéma si dessus, nous constatongdiesésd'une relation linéai
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegioe la valeur de l'axe 1
Iitem 2 augmente, comme conséquence la valeur'ade 12 de litem .

augmente.

Tableau (29): présentation des résultats de la covariance elitieen |2 et

I'item 3
o _ . Estimations de
Récapitulatif des modeles .
Equation parametres
R-deux F dfl df2 | Sig.| Constant bl
Lineaire ,096 | 56,774 1 | 532|,000 1,496 574

A travers les résultats du teFisher "56,774", la valeur paramétrigue du mc
"Sig" estimée a (0.000) est inferieur au seuil daebpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les del

variables de I'axe 1 item 2 sur l'axe 3 ite.
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La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
parameétrique entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.5
nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendante sur
variable dépendante et a chaque fois que l'axel'itade 2 augrente d'une unité
I'axe 3 de l'item 1 augmente avec 0.574. Pour géuslarté dans l'analyse-

dessus, le schéma @aipres nous clarifie cette relation (cf.fig.n®:

item12
20,00 o 'Dl::Sfer'-.ratinn:
— Lineairs
(o
15,00
=3 10,00

item31

Figure n°17: présentation graphique da relation linéair entre l'item 2 et
I'item3

A travers le schéma si dessus, nous constatonddiexésd'une relation linéai
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegioe la valeur de l'axe 1
I'item 2 augmente, comme conséquence la valeur'ade 13 de litem

augmente.
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Tableau (30):présentation des résultats de la covariance datred et I'item ¢

Récapitulatif des model Estimations de paramet
Equation

R-deux | F dfl | df2 | Sig. | Constante bl
Linéaire | ,014 7,40¢ |1 532 | ,007| 2,786 ,160

A travers les résultats du test fis "7,409", la valeur paramétrique du moc
"Sig" estimée a (0.07) est inferieur au seuil debpbilité observée P < 0.C
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les del

variables de l'axe 1 item 2 sur l'axe 4 ite

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
parameétrique entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.1
nous renseignsur le volume de l'influence de la variable indéfzarie sur I
variable dépendante et a chaque fois que I'axel'tede 2 augmente d'une un
I'axe 4 de l'item 1 augmente avec 0.160. Pour géuslarté dans l'analyse-

dessus, le schéma @aipres nos clarifie cette relation (cf.fig.n°1

item12
20,00 L) Clbﬂfervatinn:
— Lineaire
[ ]
15,007
=3 10,00

5,00

Ll | |
oo \ \ 5,00 =,00 10,00

item4d-1

Figure n°18: présentation graphique la relation linéaireentre l'item 2 et l'item-

A travers le schéma si dessus, nous constatoistdé’ieze d'une relation linéai
paramétrique entre les deux variablechaque fois que la valeur de l'axe
Iitem 2 augmente, comme conséquence la valeur'ade 4 de litem

augmente.
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Tableau (31): présentation des résultats de la covariance etfitieen |1 et

I'item 4

Récapitulatif des model Estimationsde parametres
Equation

R-deux | F dfl | df2 | Sig. | Constante bl
Linéaire | ,056 31,79 |1 532 | ,000| 1,837 463

A travers les résultats du test Fisher "31,794Val@ur paramétrique du mod
"Sig" estimée a (0.00) est inferieur au seuil debpbilité observée P 0.01,
c'est ce qui explique l'existence d'une relationfldence entre les del

variables de l'axe 1 item 2 sur l'axe 4 ite

La fleche bl + oule coefficient directeurnous renseigne sur la relati
paramétriqgue entre les deux variables, la valearamétrique qu'est de 0.4
nous renseigne sur le volume de l'influence deal@able indépendante sur
variable dépendante et a chaque fois que I'axel'item 2 augmente d'une un
I'axe 4 de l'item 2augmente avec 0.463. Pour pusldrté dans l'analyse-

dessus, le schéma aipres nous clarifie cette relation (cf.fig.n°:

item12
20,00 L ':Zflh%ner'-.ratinn:
— Lineaire
L
15,00
=3 10,00
-
L]
o) T
i
] |
5,00 i5,00

Figure n°19: présentation graphique da relation linéair entre litem 1 et

I'item 4
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A travers le schéma si dessus, nous constatomsté¢’eze d'une relation linéaire
paramétrique entre les deux variables, a chaqsegiee la valeur de I'axe deux
de l'item 2 augmente, comme conséquence la valeufage 1 de litem 1

augmente.
4.1. Discussion des résultats de la deuxieme hypese:

Les textes de lois régissant I'EPS et le spotaseqoar rapport a la réalité de la
société algérienne ne sont pas clairs, certainslestprésentent un vide
juridiqgue et le non application des autres texdemst a l'origine de cette

stagnation.

« L’EPS A L’école : une discipline en mal de |égitirité:

I semble qu’il existe une espéce de décalage ewgHe Iégitimité
institutionnelle et l'image réelle de cette matidienseignement. Cependant,
dans l'esprit des décideurs (politiqgues et éduggtlifEPS en tant que matiere
d’enseignement n'a de raison d'étre que par letspokelle enseigne. Cette
représentation fait que le sport a dominé la mat{&PS). Cette derniere est
devenue marginale et sans grande importance aux yes éleves, de
'administration, des parents d’éleves et des agduatsysteme éducatif. Ce qui
nous conduit a dire d’'un coté, que 'EPS algériepossede une multitude de
représentation et vit une crise d’identité. PidP®eRLEBAS (2004) a un avis
plus nuancé et donc plus représentatif de la éadih relevant que « notre
société est extrémement réticente a I'égard desitastludiques et motrices,
sauf dans l'optique d’'un défoulement ou d’une conga¢ion relativement aux
activités intellectuelles ». Cette nuance parattdare, néanmoins elle a toute
son importance puisque ce n’est plus la présent&E& en milieu scolaire qui
est au centre des débats, mais bien la fonctisriinalités de celle-ci. Il apparait
donc que I'éducation physique en tant que matiézasgignement semble le
plus souvent vue de maniere réductrice, commemt'éu#un simple « défouloir

institutionnalisé » (THOMAS, 2004, p.170) éloigné tbute préoccupation

223



éducative. C’est donc bien l'utilité de cette diicie en milieu scolaire qui

apparait plus que jamais au centre des débats.

* L'EPS entre l'institutionnel et le réelle

A travers les orientations de la loi 13-05 de 20UBPS est définit comme
matiere d’enseignement obligatoire et partie iraétgg de I'éducation en
général. Elle est une matiere scolaire qui padiaians le développent des
aptitudes de I'enseigné, et lui permet d’acquées tabilités motrices et des
savoirs spécifiques, lui permettant de s’occupesalsanté et la qualité de la vie
et le rendre capable de s’adapter aux differentedegtes le long de sa vie.
Dans la méme perspective, les objectifs de I'EPSBt st#finit a travers:
'acquisition des habilités et développement dealitgs perceptivo-motrices
fondamentales, I'acquisition des savoirs liés aomaines de la santé et type de
vie et d’écologie, I'acquisition des attitudes emportements liés a I'éthique du

sport et de la compétition noble et la capacitBadgonomie et la responsabilité.

Cependant, la réalité du terrain montre qu’il ylatoes grand gouffre entre le
souhait et le possible, entre le vouloir et le pmyventre la théorie et la
pratique, entre I'officiel et l'officieux, entreitistitutionnel et le quotidien de
'EPS.

L’histoire de I'E.P.S Algérienne, est une série dmsnales du systeme
d’enseignement et ces réformes perpétuelles etrdgak une image réduite de
I'histoire de I'E.P.S francaise. Méme si, L'E.P.Sistitutionnelle (loi
d'orientation de 2008 et la loi 13-05) est deveaueservice de la société avec
des préoccupations éducatives qui consistent aefodes éleves compétents,
épanouis et responsables, en prétendant éduquefutles citoyens adultes
équilibrés, positionnés et stables. La réalité igieine du terrain fait preuve du
grand décalage entre le souhaitable et le réatisablalgré les efforts
remarquable du MEN ses derniéres années I'écaldafoentale, le college, le
lycée baignent toujours dans la crise. L'EPS ent tgue matiére

d’enseignement n’échappe pas a cette crise puikgd&t partie d’'un corps
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malade. L’'EPS qui fait partie d’un systeme édudcatifcrise, n'échappe pas aux
lacunes et contraintes et dysfonctionnement duesystdu point de vue du
recrutement et de la formation des cadres, dertadtion continue, du déficit en
terrains, en installations et matériel sportif gqueesoit aux zones urbaines que
rurales, souvent, la pratique de I'EPS est intepoenen raison des aléas
climatiques. Le surnombre et la surcharge des edasaduit un temps plus
faible d’engagement moteur des éleves a cause dienlaution du nombre de
répétition, ainsi, I'enseignant « animateur » asplisouci de controler et gérer
les conflits que d’enseigner. Les horaires impatienseignement de I'E.P.S,
ne sont pas bien investis et sont insuffisantssque le professeur arrive a peine
durant un cycle de 6 a 12 séances a familiarisenitier les éleves « éternel

débutant » a certaines APS.

On se trouve jusqu’a présent face a un systemeagfifigé qui freine tout élan
vers la pratique sportive. Il dévalorise par cedaide ses attitudes les activités
physiques. Nous avons relevé ce genre de compaortenaeissi bien chez
certains directeurs d’écoles, que chez certainsigmants des autres matiere et
méme ceux de la matiere EPS dont nous somme tégunin’hésitent pas a
supprimer les horaires prévus pour I'enseignement’ElPS, ou I'animation

sportive pour programmer une autre legcon jugéetdhos importante.

Devant la situation d’abandon de ces activités tpge enseignants et les
directeurs d’écoles peuvent expliquer par le martgseconditions de pratiques
des APS. La conséguence étant que la plupart desestlaujourd’hui
n‘acquierent pas suffisamment d’habilités et diaplies dans les établissements
scolaires aucune pouvant leur permettre de créeleaecréer autour d’eux un
univers de pratiques sportives, ou encore d’accgdeepratique sportive de haut
niveau a travers le sport scolaire comme élémenbade de | n'a formation
athlétigue. Les conséquences peuvent se ressantiniveau des équipes

nationales algériennes engagées dans les joutesirads ou mondiales (les Jeux
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Olympiques de 2004 a Athenes, de 2008 a péekin0de A Londres et 2016 a
rio de Janeiro).

Le probléme de la non pratique de I'EPS peut &pégrié d'une autre maniére;
il est liés aux épreuves du BAC et BEM sportif,wiai carnaval, il n'ya que des
18 et 19 sur 20.1l sont tres rare les éléves quimrihs de 14 sur 20.Tous ca,
parce que, cette matiere pour la majorité n'estytidise pour une finalité
éducative et pédagogique. C'est un moyen pour @btdlmoyenne générale de
I'éleves candidat aux épreuves du BAC et BEM échiteec la complicité de
tout le monde (responsables MEN, directeur d'acaépnoviseur, directeur,
parents et méme les enseignants de la matiere ER&grait normalement la
défendre et que sa crédibilité en dépend partiaiga dévalorisation et a sa
destruction avec leur propre mains par ignoranceaudes convictions non
fondées et démesurés parfois. lls adoptent un cderpent contradictoire a leur
religion (tricherie, falsification des résultatstc.). en oubliant qu'en évaluant
juste aux épreuves d'examens en mettant les vies btenues par rapport aux
barémes nationale qui remonte a des années et qam pas fiables parce que
déja des le début n'a pas pris dans son élaborsospécificités suivantes;
I'échantillon expérimentale (athlete ou éléves,casditions climatiques (sud),
I'état d'avancement des programmes, le choix ditésiprogrammées en EPS
ainsi que les épreuves obligatoires aux BAC qusord pas logique. D'une part,
les épreuves de 1/2 fond (le 800m et le 600m),aetire part le baremes et les
condition de la préparation de ces épreuves nepsaidentique par rapport aux
cours d'EPS surtout sur le plan des installatipostives. Un grand probléme de
conscience professionnelle est omniprésent chezailggues enseignants de la
matiere EPS. on oublie les vrais objectifs de amtéiere si importante dans les

pays qui se respectent.

Face a ce constat, les expériences de terrain monsrent que la plupart des
éléves surtout terminales n'assistent pas au abER®S. Pour eux la note du
BAC sportif est dans sa poche assurée, une viseacege a l'image de cette

matiére se transmet de bouche a oreille entreléess et nous savons tous les
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résultats de notre ignorance, négligence et mangueonscience. L'essentiel
gu'on est la, on est rémunérée la fin du mois.sklsel que ca marche, peu
importe la maniére. Mais a quel prix ? Qu'est ltinie? Malgré une part de
responsabilité partagée par ces derniers (élevdsys parents. Notre mission
et nos devoir, comment les accomplirent envere gettrie, ses enfants qui sont

l'avenir de ce pays?

Certains éleves ont été clairs sur ce point coreeries épreuves de fin d'année.
lls ont méme avoué des choses a notre sens signétrdsse a titre d'exemple:
"pourquoi venir aux séances d'EPS pour me fatigigrerdre mon temps en
plus, il est la pour nous aider a augmenter notrgemne et que la note au bac
est assure (19/20). Certains enseignants rameneateaix des listes des noms
d'éléves pour leur accorder des privileges aveprésentation de plusieurs
arguments (fils d'un enseignant, fille d'un amis @eoches a un responsable) a
un point méme des responsables dans le sectel@ndeijnement ordonne leurs
subordonnes dans les centres des examens " BAEM} 8¢ ne pas donner une

note moins de 15/20, dans d'autres wilayas passhgri7/20.

Nous nous interrogeons sur l'existence d'épreuffeseties reglementées que
leurs résultats sont connus a I' avance et poudgmenser tant de milliards sur
des examens qui n'ont aucune crédibilité. Est eeogite démarche entreprise
par le centre de décision, est une forme de démeata facade pour cacher la
réalité d'une EPS en mal de légitimité et qui ahsl un corps malade (systeme
éducatif algérien) ou c'est la réalité d'une sécigui contribue a son
autodestruction? Nous nous demandons aussi, guel e8le d'une loi sur 'EPS
dans une société comme la notre? Savons-nousldatiéérence entre une loi

et une déclaration d'intentions?

Concernant les fédérations sportives nationalds, seint régies par le décret
exécutif n® 14-330 du 27 novembre 2014 fixant leslatités d’organisation des
fédérations sportives nationales ainsi que leutuistgpe approuvés par le
ministre chargé des sports ,les dispositions di@ la° 12-06 du 12 janvier 2012
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relatives aux associations et celles de la Idi305 du 23 juillet 2013 relatives
a l'organisation et au développement des actiyit§siques et sportives. Des
disparités et des vides juridigues apparaissent usursens large, a titre
d'exemple, dans les dispositifs de création descadons sportives nous avons
constaté qu'elles s'appliquent a toutes sortesat’@dions civiles ou scolaires,
les mémes modalités. Aucunes spécificités au sestmalaire. pourquoi dans
une association dite "civil", sa création, son argation et son renouvelement
doit passer par une assemblé générale ordinaéleatve et que tout le monde
peut présenter sa candidature au poste de présadienst qu'au scolaire le
président de droit et le directeur ou le provisel&tablissement méme chose au
niveau des ligues scolaires ?(contradiction), deai point , le président de la
fédération est un élu pour un mondat de 04 ans eirécteur de I'éducation
président de droit de la ligue est nommé par dgeéstidentielle, le président de
la FASS a -il une certaine autorité sur le Directiil'éducation pour lui donner
des directives pour le bon fonctionnement de laelig son niveau ou encore de
lui demander directement de verser la part dedfdrde I'animation sportive des
éleves au compte de la FASS? (deuxieme contrad)cjoutant a tout ca , la
contribution effectif des directeurs et proviselies a leur bon vouloir. Parfois
on est face a un responsable qu'a horreur déja deatiere EPS alors la du
sport scolaire au point au certains parmi ces thugs et proviseurs sont pour la
suppression de la matiere EPS. Heureusement gésiséance est toujours faite
par un bon nombre d'enseignants(les lobbieshuil &voue que le marasme que
nous vivons, nous vient de ces responsables quidiercopie coller d'une loi
francaise et la calculer .ces gens la n'aménageninaeffort pour mettre une
lois spécifigue déja a la société algérienne emane en considération les
facteurs socioculturels comme élément de référatares I'élaboration d'un
guide référencie sur lequel le mouvement sportifonal , le secteur scolaire
inclue a travers I'EPS et le sport peuvent prendneme source d'inspiration. La
vision des choses et le degré d'application deilditférent d'une société a une

autre ainsi que les données culturelles, sociagdesnomiques, religion et
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éducation sont largement différents pour espérertrdaver des traits de

ressemblance a une équation avec un faux réstltiamigeque.

Dans le cadre associatif, le sport scolaire n'dss pentable, il est devenu
folklorique, caduc et bricolé, malgré les milliard$e dinars dispensés.
L’organisation des compétitions « festivités » agelk sert plus pour justifier
les dépenses abusives de lI'argent que pour déteélectionner et orienter les

jeunes talents.

Dans les établissements, le sport scolaire soeffitee autres, des problemes
internes de l'organisation et la programmation dmsirs des matiéres
intellectuelles durant les apres-midi réservéspautscolaire ce qui empéche le
recrutement des éleves talentueux, la majoritéctiesses ne bénéficient pas de
ces heures car certains directeurs de CEM etg®ois de lycée programment
des cours académiques pour leurs éléves pendantes-midi et des
enseignants, par manque de motivation ou de cenpédagogique de la part de
l'inspecteur, considérent ces heures d’A.S.S, conui@e heures facultatives
(question 64).

» L'EPS, le sport scolaire et la santé

Afin de penser a la santé et ses liens avec ligetphysique et sportive, nous
nous appuyons sur la définition de I'Organisatioarnidiale de la Santé (OMS,
2013): «La santé est un état de complet bien-&ysigue, mental et social, et
ne consiste pas seulement, en une absence de enaladi'infirmité». Cette
définition ne tient pas seulement compte de donpBgsiques, mais également

d’aspects mentaux et sociaux, a savoir:

«La santé mentale est un état de bien-étre dan®lleme personne peut se
réaliser, surmonter les tensions normales de la &eEomplir un travail
productif et contribuer a la vie de sa communaDtns ce sens positif, la santé
mentale est le fondement du bien étre d’'un indivetidu bon fonctionnement
d’'une communauté» (OMS, 2013).
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Les aspects de la santé physique, mentale et sosmit intimement liés.
Chacune de ces caractéristiqgues peut ainsi infereles autres de maniére
positive ou négative. Nombreux sont les ouvragesmpuntrent les bienfaits de
I'activité physique et du sport sur la santé debsvidus, que ce soit sur le plan
physiologique, psychologique ou social (Cascua,820Dostill & Wilmore,
2002).

L’'allongement de la durée de vie, la sédentaritéissante et l'obésité
contribuent a faire du sport un objectif de santligpue. Le nombre des enfants
obeses ou en surpoids double tous les quinze apgisd30 ans ! Plus d’un tiers
des adultes sont en surpoids. L’hypoactivité siihgtans un cercle vicieux ou
inactivité favorise I'obésité et réduit l'aptited physique qui elle-méme

engendre l'inactivité... et I'image de soi poudése I'empéche de pratiquer.

Les activités physique et le sport tel qu'ils sappelés par la loi 13-05, en
Algérie, ne remplissent pas (ou mal) leur rdle aloet culturel qui leur sont
alloués : celui de construire une «culture spordyeamique» (sport éducatif) et
d’édifier une «culture sportive performante » ($poompétitif). En effet,
jusqu’ou pourrait-on dire, que le mouvement sparational remplit pleinement
sa mission de service public et d'intérét généralans ces deux formes
d’organisation concrete, que peut prendre la pratgportive, malgré I'existence
d'une troisieme forme qui nous intéresse pas dansacail de recherche gu'est
le sport pour participatif ou le sport pour tous? .

En ce qui concerne le pble «sport éducatif», las thillions six cents milles
éleves du scolaire (men, statistique 2016) pratijii® une activité sportive au
sein de leurs institutions éducatives respectivePour le pdle «sport
participatif», la population algérienne peut-elladenner, sans entrave, a une
activité physique et/ou sportive quelconque ? Qaanpdle «sport compétitifs»,
les clubs jouent-ils un réle dans la constructididedtités complexes et
variables ? En d’autres termes, le mouvement $poational concourt-il a

promouvoir une pratiqgue physique et/ou sportivdasreur de personnes d’ages
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divers, a élever le niveau de pratique sportivdadgunesse et a dégager une
élite sportive ? Car, aujourd’hui, la populatiorest plus a méme de se repérer
dans ce «modele sportif» de pratique : elle ne centppas ses fondements, ses
mécanismes de construction, ses principes dorgtmiis ses missions, ses

regles, son orientation et son fonctionnement. Eleonsidere comme étant

improductif et attardé : incapable d'accompagner d& soutenir le

développement de la pratique sportive, dans sEgelits paliers.

» L'éducation physique et sportive et le sport scoiee comme moyen
d'éducation:

Dans I'ceuvre générale de I'éducation, le sportwstmoyen qui doit étre
subordonné aux fins les plus nobles, a savoir tendtion de 'homme et du
citoyen. C’est un outil social et culturel, qui stitue «un indéniable processus
civilisateur dés lors que I'on s’avise de combagttae champions interposés aux
lieux et place des affrontements massifs» (Pogidl@B5). Dans l'ancienne
civilisation islamique, raffinée et mlre, certaingstiques sportives comme
monter a cheval, tiré a I'arc, savoir nager, fasai'objet d’'un enseignement
strict, destiné a travailler le corps et a le oelti Ces trois disciplines sportives
participaient a perfectionner certaines proprigtésiques, comme I'élégance et
la noblesse de I'allure : elles contribuaient diédune forme de «civilité». Ces
propriétés physiques permettaient de produire undemad’expression et
d’accomplissement de soi, et d’exhiber une «vathurcorps» conforme a un
type d’homme a réaliser : un homme plus sociapsgs raffiné, plus courtois,
plus sensible, plus chevaleresque, etc. Le prindiypee «éducation corporelle»,
qui compléte le développement de l'individu et asswn équilibre entre le corps
et l'esprit, semble, depuis longtemps, acquis deEnsculture musulmane.
Aujourd’hui, cette «éducation corporelle» n'estptravaillée a I'école. Dans le
systeme éducatif algérien, les APS ne sont plusidérées comme une partie
intégrante de I'éducation a la citoyenneté : comune forme d’éducation

morale et civique. Les écoles, les lycées n'aceurdeicune place a l'activité
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sportive dans le champ de I'éducation : I'éducapbgsique et sportive et le
sport scolaire ne représentent pas un idéal édfludatic’est au sein de ces
institutions d’éducation et de formation que I'oaup promulguer les valeurs
essentielles des activités physiques et sportleeshiérarchiser et les acquérir.
Notamment, au sein des associations sportives isEolaour insuffler, aux
jeunes, l'esprit de vivre ensemble. C’est, ausai,sain de ces institutions
d’éducation et de formation que l'on peut promouviai culture du corps
performant, former de nouveaux modéles de compertem favoriser
I'affirmation de soi par voie compétitive, discipdir les impulsions affectives et
les instincts, apprendre a libérer pacifiguemestémaotions, rendre les rivalités
courtoises, prendre conscience de son propre campsant que moyen de
connaissance, etc.
C’est, enfin, au sein de ces institutions éducatiyge I'on peut promouvoir une
forme particuliere d’expression culturelle des AR laquelle les jeunes
construisent leur identité. Dans cette perspectde,nombreux auteurs ne
cessent de se prononcer sur l'action morale deégtastphysiques et sportives
et linfluence de [l'effort mesuré sur la formatiodu caractere et le

développement de la personnalité.

Pour tous ces auteurs, I'école doit étre un lieaistfed’expérimentation et
d'innovation dans ['élaboration d'une culture combte et sportive
authentiquement algérienne, et dans son apprapriptr les éleves, citoyens de
demain. C’est pour cela que dans les pays développ&sport civil» s’'inspire

toujours des principes du «sport scolaire ». EréAdg c’est l'inverse.

Si les instructions officielles parlent de "prépdes éleves a la gestion de leur
vie physique, a tous les ages de la vie", le probl@remier est sans doute
d'inciter les éléves a avoir une vie physique t-@edire a s'investir de maniere
positive dans les activités physiques et sportidese titre il est essentiel de

comprendre ce qui motive dans la population adldtéhésion a long terme a la
pratique sportive.
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La plupart des travaux réalisés sur ce sujet omtr@ajue si I'entrée en pratique
pouvait étre motivée par des raisons diverses fig ée mode, un souci de
santé, une publicité,...), I'adhésion a long tesskt essentiellement liée a la
satisfaction, au plaisir que les individus tirei¢ leur pratique (Biddle
&Goudas, 1994, Perrin, 1993).

Ce raisonnement nous amene a énoncer la propostiivante: le plaisir, ou
plutdt la construction d'une relation de plaisiagratique des APS, doit donc
étre considéré comme l'acquisition fondamentaleE&E (Delignieres &
Garsault, 1996).

Cette proposition peut surprendre, pour une dis@ptiui a plutbét cherché la
voie de son intégration scolaire dans une didaetides connaissances, dans la
valorisation de ['effort et du travail. L'EPS ®e@a de cesse de se démarquer de
ses "racines sportives”, d'une image de disciptgéuloir qui minait sa

représentativité au sein de I'école.

Le code du I'EPS, la premiere loi en Afrique, erdient consacrée a
I’éducation physique et sportive, parut en octd®é6 augurait d’'un bel avenir.
Mais la dynamique a été freinée par des résistapoeggard méme de la
derniere loi 13-05 ou la loi 10-04 et

C’est que nous dit I'introduction du Code de 'E@AS76). « En milieu scolaire
et universitaire, I'écueil le plus grave réside slda situation marginale de
I’éducation physique et sportive ». Introductiordeade I'EPS, p 9.Les choses
n’ont pas changé. On peut méme dire, sans contpsedles se sont aggravees.
En application des dispositions du Code de 'ERf8y @n octobre 1976, il avait
été décidé de transférer au Ministere de I'Edunatiationale, la gestion des
personnels en activité au sein des établissemenseacbnd degré. Ce transfert
fut réalisé de maniere si précipitée et anarchmue la discipline « éducation
physique et sportive » en subit de sérieux traismegs, toujours vivaces,

aujourd’hui.
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Actuellement, le systeme d’enseignement public regé('EPS incluse) est
qualifié de déficient et stérile. Il vit une décade et un recul sans précédent. II
produit de plus en plus de jeunes incompétents,fanalés, mal adaptés aux
nouvelles technologies, perdus et sans identitéecllee systéme éducatif est en
déphasage avec ses finalités et missions, par readguformation chez les
enseignants, par manque de motivation et de comtsigrofessionnelle et par
manque de citoyenneté de la part de tous les agerggsteme.

Face a la surcharge des classes (une moyenne devi3 par classe), il y a
manque de moyens logistiques, didactiques et péiages, d'ou, la majorité
des enseignants bricolent, font de la surveillaagelieu de l'apprentissage,
poussent les éleves aux heures supplémentairesofsquence, la violence, la
tricherie, I'indifférence, I'échec scolaire et Iatdon de I'école sont qualificatifs
habituels de I'établissement scolaire public. Ceitdité décevante et alarmante
pousse la majorité des parents a opter par olwigatii recours soit aux heures
supplémentaires, soit a I'enseignement prive, rnéalgs prix flambants qui ne

sont pas a la portée de tous les ménages.

Les enseignants d’EPS, lorsgu’ils assistent auwsaitsr de classe, de fin de
trimestre, se sentait comme des étrangers, cgl'ilaisait pas partie de leur
établissement scolaire. Méme remarque pour, Lesnfsmad’éléves du lycée ou
du moyen qui donnent moins d’'importance a I'ensaigr’EPS car ils référent
leur opinion au poids des coefficients des diffe@semmatieres au BEM et au
Baccalauréat. Sur la lancer, On se trouve jusquésgmt face a un systeme
éducatif figé qui freine tout élan vers la pratigeortive. |l dévalorise par
certaines de ses attitudes les activités physidi@ss avons relevé ce genre de
comportements aussi bien chez certains directearolds, que chez certains
enseignants qui n’hésitent pas a supprimer les irasraprévus pour
'enseignement de I'EPS, ou l'animation sportiveup@rogrammer une autre

lecon jugée a tort plus importante.
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La derniere mauvaise nouvelle au cours du premiaestre de I'année scolaire
2012/2013 est le retrait de postes d’EPS danseigmsment secondaire pour
couvrir les lacunes d'enseignement des autres nestieonsidérées comme

prioritaires (boubekeu yahiaoui, 2013).

Les difficultés d'application des priorités accasl@ I'EPS et le sport scolaire
par le code de I'EPS véritable guide seront pratiggnt insurmontables: terrains
extérieurs non surveillés, envahis par de jeunssed@res; réticences de chefs
d'établissements contre la pratigue éducative ispora I'extérieur des
établissements scolaires; refus de compétiteurds aile libérer les terrains
malgré la convention qui a été signé par les deimstares (MEN-MJS) pour

I'utilisation des infrastructures le mardi apreslinpiour le sport scolaire

« Ecolier aujourd’hui, champion olympique demain ?

C’est a I'école que se joue I'avenir du sport d’'uneation (voir les résultats

de notre pays aux différentes rencontres sportivesiternationales : ils sont

au ras des paquerettes. Notre récolte de médailléss des derniers JO de
Londres (1 médaille d'or sur 42 athlétes participnts ou celle de JO de Rio
de Janeiro en 2016 avec 2 médailles d'argents d'useul athlete sur 65
athlétes participants ou encore celle des JO de 20@ Athénes "Grece" 00

médailles avec 63 athletes participants sans parletes JO de pékin en
Chine, avec encore deux meédailles (argent et bronzest 62 athletes
participants) nous donne une idée sur 'état déléte du sport dans notre

pays). Le sport fait partie de la vie et de la cultre. Ce n’est pas un luxe,
mais un besoin comme la santé, la liberté ou la ¢ute. Il doit commencer

tot et se terminer tard.

C’est aussi a partir du jeune age que se déterminefes vocations pour un

sport. Le succes et le developpement considérablds la pratique sportive

au cours de ces dernieres années, I'élévation dweau des performances, la
renommée des grands champions et I'écho publicitar qui les entoure,

éveillent inévitablement des vocations de plus eduys précoces. Quel petit
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Algérien ou petite Algérienne ne révent pas de demi un Morceli, une
Boulmerka, un El Guerroudj, un Madjer, un Jordan, une Marie-José
Pérec, une Eunice Barber, un Hailé Gébrésélassién iserguei Boubka, un
Sotomayor, un Michael Johnson, un Carl Lewis, un Lonel Messi, un Usain
Bolt, un Michael Phelps, un makhloufi... ou autres, ds années futures ?
Sous d'autres cieux, les athlétes en herbe, futurshampions olympiques
peut-étre, sont suivis durant toute leur scolaritédepuis le cycle élémentaire,
jusqu’a l'université. Le sport doit avoir sa placedans I'école, dans une école
ouverte sans doute et vivifiée par les apports deecqu’'on appelle «le
périscolaire» et trouver sa terre d'élection dans ds associations
socioculturelles polyvalentes, héritieres a notreemps des gymnases grecs
de la grande époque. C’est par la qu’on restaureréiolympisme de tous les
jours. Il est au sport ce que 'humanisme est auxcivités intellectuelles. Ce
«choix capital pour lintégrité et pour l'avenir de I'homme», il est
aujourd’hui entre les mains des citoyens et des edateurs, dirigeants
sportifs comme enseignants. Ce sont le succes méaesport pour tous, le
développement du sport culture et du sport style deie pour les individus et
pour la nation qui sont en jeu.

«L’éducation physique et sportive ne forge pas searnent des corps, elle
met en place, des l'enfance et pour la vie, des cportements qui
n'importent peut-étre pas moins que la culture intdectuelle a la dignité, au
bonheur et a la paix : lui faire sa place, c’est ifmer la priorité de
I’éducation sur I'instruction. Elle devient alors une responsabilité majeure
de lI'enseignant, au méme titre que la formation déesprit.». La pratique
du sport peut donc faire un excellent ménage ave@dtucation intellectuelle
et méme la favoriser en détendant le corps et eréfuilibrant. Mais en ce
qui concerne I'éducation morale et la formation dda volonté, son réle est
plus net encore. Elle est comme l'a fort bien disceé I'Antiquité, qui, plus
gue nous, a eu le sentiment que I'éducation formaitin tout, selon la

formule : «Mens sana in corpore sano.».
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» EPS, Sport Scolaire et Mixité

L’E.P.S en tant que matiere scolaire a pu contriclida redéfinition des
rapports féminins/masculins a travers la mixité sddas lecons d’E.P.S.
Cependant, malgré, la volonté de I'E.P.S de vadora fille algérienne, cette
discipline n’échappe pas aux tabous liés au cogaminin, car elle est
représentée comme un moment et un lieu de trassgmedu corps féminin

social.

L'école est I'un des principaux agents de soctaisguvénile, elle est aussi l'un
des rares espaces de mixité juvénile dans la soai§erienne De ce fait, la
mixité en E.P.S est en fonction du milieu (urbairdf) des APS (de contact/
non contact) est un phénomeéne qui limite la paditdon de la fille surtout
I'adolescente. Cette discipline est concue commemament et un lieu de
d’exhibition du corps, d’échanges de signaux, daroanication corporelle, de
contact direct et sans limite entre la fille eg&rcon. Cette transgression est due
a la nature des A.P.S qui permettent d’'une partantain contact corporel entre
les garcons et les filles (sport collectif de cotjtaet les A.P.S qui donnent
'occasion a la fille de s’exprimer avec son corgsys le regard admiratif du
garcon comme la gymnastique. Cependant, la misités@uvent considérée ar
certain s comme une des causes de recul de laansiahique .Par les autres,
comme une nécessité dans I'éducation des enfant®, elans le respect de
I'égalité entre hommes et femmes. 60% parmi legeélénterrogés pensent que
la mixité ne pose aucun probleme pour la pratiquetse ou recourir a une
dispense pur cette raison (question 23). Par coB&d % des éléves de notre
échantillon déclarent contre cette mixité dansskasnces d'EPS et 3,6 % sont
indifférents. Les éleves qui sont pour la sépangpar le critere de sexe au sein
de I'enceinte scolaire méme pas uniguement en EBR&eant trois arguments
déeduits du questionnaire, c'est la religion déahmsqui l'interdit. Et pour eux le
mélange des deux sexes dans un groupe en pubdijae dehors de la famille

est strictement interdit par l'islam.
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Malgré cela, 'enseignant d’'EPS est obligé de tesdes solutions pédagogiques
qui incitent les filles & exercer en mixité. D’allrs, le travail par niveau

d’habileté avec une pédagogie différenciée metgatdirement les éléves en
mixité, et on constat souvent qu’ils travaillent ene parfaite harmonie et
coopération. Il faut seulement qu'un climat de camée et de respect mutuel
reine dans la classe. Nous devons avouer aussngme si la classe d’'EPS est
souvent constituée par quelques filles voilées, damieres ne sont pas trés
réticentes ni contre 'EPS, elles s’engagent a fenéxercent leurs motricités
convenablement et ne sont pas contre la mixitéa @elt étre expliqué par la
contrainte de la notation a la fin du cycle, oucpague la majorité des filles
voilée le font par obligation (parentale, socialeézonomique). D’ailleurs a part
des cas isolés, méme les filles voilées par caowiche présentent pas des
obstacles au bon déroulement de la lecon d’EPSersent, il faut que la

relation pédagogique entre I'enseignant et leedilloilées soit positive et

constructive.

* Le mouvement sportif national:

L'Algérie terre des champions. C'est l'impressiare quous avons eu en
parcourant, haletant d'émotion plus que d'essonéie, I'histoire du sport
algérien a travers ce siecle. (Hamid Grine, 190@)phénomeéne sportif a envahi
la planéte. Il participe de tous les problemesa®ésé, qu'ils soient politiques,
éducatifs, sociaux, culturelles, juridiqgues ou dgraphiques. Mais l'unité
apparente du sport cache mal une diversité aushe rgue troublante : si le
sport s'est diffusé dans le temps et dans l'esgdkest devenu un instrument
d'acculturation des peuples, il est aussi marqguédpa singularités locales,
régionales, nationales. La pratique sportive rpastéternelle ni d'une essence
transhistorique, il porte la marque des temps stlidex de sa pratique (Annick
1998).

» Les activités physique et sportives: un moyen d'aés a lattitude

culturelle
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Avec des installations sportives rudimentairestaies pays rivalisent, en
matiere de résultats sportifs, avec de grandesonsatcomme la Chine,
’Amérique, la Russie, etc. C’est le cas de la Jgo® ou I'on voit comment
une société a su construire un «modele corporebdeperformant. La réussite
sportive de ce pays met en évidence des spédifiité a fait nettes, en matiére
de rapport social aux « jeux sportifs» de compmétjti marquant ainsi
'importance des facteurs politiques et cultur&le nous montre les fortes et
perpétuelles relations entre un «style de viesnetstyle de pratique» sportive.
En Jamaique, le «jeu sportif» de compétition preesl racines a I'école. C’est
au sein de cette institution culturelle que lesvédefont I'apprentissage de
'engagement, de I'effort personnel et de la respbilité, dans deux activités
sportives concretes, inscrites dans leur progransoelaire : les «jeux
athlétiques » et les «jeux de balle». Considérént®ran moyen d’expression,
d’échange et de communication, le «jeu sportif» coenpétition permet a
'enfant d’exercer ses dons potentiels, d’optimises capacités, de gouverner
ses sentiments, de donner vie et place a ses pasdmse dépasser, d’obéir, de
supporter, d’entreprendre, d’oser, etc. Dans léesys éducatif jamaicain, le
«jeu sportif» de compétition est percu non seulénoemmme un indice de
perfectionnement corporel, exigeant toute une éducdant technique que
psychologique, mais aussi comme un moyen efficaceéglorption des conflits
et des tensions. Il s’inscrit dans une vision déatigée des échanges, dans une
logique d’'instauration du lien social par la co@témn, la solidarité, la
tolérance, la compassion, I'entente, etc. Faisarttgpd’'un héritage culturel, qui
prébne la participation active, il fait de I'école lieu par excellence de
I'«initiation sportive » et de I'association scotaiun lieu d’enthousiasme, pour
le « perfectionnement sportif». Chez nous, ou jeaxsportifs» de compétition
sont trés peu développés, nos écoliers ne jouentneacourent pas, ne sautent
pas, ne lancent pas, ne nagent pas, etc. On |lpteraf tres tot, que la conduite
sage, c’'est de tenir sa place et de ne pas bopger ¢ertains, de ne plus bouger

. lls sont assignés, des leur jeune age, a dgesreorporelles composées de
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raideur («tiens-toi droit»), de modestie dans lgard («baisse les yeux»), de
lenteur dans les déplacements («ne cours pas»jlistiEnce avec le corps
d'autrui («garde tes distances») et de méfiancepébeelle envers l'autre
(«surveille-toi») Ces limites, posées au corpst smaloctrinées, renforcées et
embellies a I'écoleElles vont fournir un «cadre cognitif» a travergjel
'enfant va attacher, plus tard, une significatioses propres actions et a celles
des autres, le prédisposant a des types de comationg, d'actions et
d’échanges bien patrticuliers(belkacem lalaoui,2012)

Les dimensions fondamentales, qui donnent au «gpeutis> de compétition
toute sa place et son sens dans I'éducation ethaation de 'hnomme moderne,
ne sont pas suggeérées dans les pédagogies. P@aimseesponsables politiques,
la compétition sportive se résume a réunir la $écagérienne dans un stade.
L’exemple de la Jamaique nous montre que le sporbaut se réduire a un
simple échange physique et technique. Le spordrestculture. C’'est dans cette
optique, que le «jeu sportif» de compétition repnés une forme paradoxale
mais effective de socialisation et un moyen d’acad&ttitude culturelle. I
opere un mouvement de rapprochement dans les tapgoe les individus
entretiennent entre eux ; il les met en relatimudas avec les autres ; il nous
dévoile le fond d’'une culture, c’'est-a-dire «un®st mentale, invisible et non

spatiale, tout comme un instingpelkacem lalaoui, 2012).

e ’association sportive scolaire : un lieu de la saeabilité partagée

Aux cétés de I'EPS, a I'école mais en dehors diptestolaire et selon une

démarche volontaire, il y a la vie associative sperscolaire qui permet la
reconnaissance de la passion et le droit au jeuneoexpérience gratifiante et
souvent source de quelgues lecons de vie... Deoite @e vue, les activités
sportives scolaires contribuent a la socialisaponr la part qui leur revient :

respect des normes par leur intériorisation, rdspes instances qui sont
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supérieures au seul individu et qui ont une fomctobitrale... A partir de la
rencontre entre I'enfant, le sport et I'école setswéés au sein des
Etablissements scolaires.

Pour Durkheim, I'éducation qui forme I'individu, eme de la vie complete, se
compose de I'éducation physique et sportive, ddukation intellectuelle, de
I’éducation morale et elle trouve son complet aquiiseement dans I'éducation
sociale. Pour cet auteur, I'association, considémrame une sorte de société
intermédiaire entre la famille et la société, stavétre un support privilégié
pour éduquer la jeunesse dans la discipline socklle constitue un lieu
d’échange communicationnel, ayant comme objectifatmer du lien social.
L’association mobilise généralement des individusnscients, libres et
responsables, autour d’un contrat moral, mais soesforme en partie sérieuse,
en partie distractive et passionnelle, alliant sligation et évasion, coopération
et opposition. Elle est le lieu de création d'ureciabilité fondée sur la
reconnaissance réciproque des valeurs. La camarati@mitié, le dévouement
bénévole sont a la fois un moteur et un cimentale®ié quotidienne d’'une
association. C’est pour toutes ces raisons qu&rdatsre «association sportive
scolaire » s’avere étre un précieux outil pédagmgide médiation culturelle,
contribuant a construire des rapports sociaux adagtla vie en collectivité.
Malheureusement, dans le domaine de I'action allejron observe la perte de
'apprentissage de I'associationnisme et la régoasde linitiative associative
sportive. L’association sportive s’est transforneas derniéres décennies, en un
simple réseau d’opportunités superficielles. Ellssume plus son réle éducatif,
social et culturel sous l'angle d’une mission deiahilité publique, donnant
ainsi I'impression qu’elle ne participe en réaldéaucune activité culturelle
définissable. Ressentie par certains comme une lesimipstitution
d’embrigadement et de surveillance, elle n'assdus ga fonction culturelle
dans le domaine des «manieres d’étre», de «fairde esentir». Son existence
devient réelle lors de la célébration de journéasionales (5 juillet, ler

novembre....etc. L'administration, en soumettantmeuvement associatif au
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principe de I'agrément préalable, a limité sonagtiau lieu de I'encourager en
promouvant un systeme déclaratif. Les réformesgmiéées ont abouti a durcir,

la loi sur le mouvement associatif (Fédérationudig et association), a telle
enseigne qu’on parle de lois ‘liberticides’. Omtaujours la séparation entre le
décrété et le réel, entre la loi et son applicatbmmcréte.» la vie sociale

associative n'est pas encouragée, réduite ou éeederriere une démocratie de
facade (R.Nafi, 2012).

» Le mouvement sportif national : une culture sportive de la différence et de

I'exclusion

Une culture sportive se déploie a partir d’'un deulsincrage : un péle
particulariste (représenté par le club associatwrte club amateur) et un poéle
universaliste (représenté par le club-entreprisdeociub professionnel). L’'un
sans l'autre engendrerait soit une culture de IBis®nt, soit une culture
uniforme et superficielle. Chaque culture sportier,tant qu’'expression d'une
identité collective, semble se développer graces ajustements permanents
entre ces deux modeles d’organisation. La cultyertive algérienne (le
mouvement sportif national) reste exclusivementguée par la catégorie sport-
spectacle. Les deux autres catégories (le spotitipatif et le sport éducatif)
sont, purement et simplement, ignorées. Pour aelagpbrt scolaire vit les
problémes du MSN et ses problemes en particulierse joue plus le role de
pourvoyeur des équipes nationales comme il I'a fddjadurant les années 70.
Ces dernieres temps (une période qui peut allgujas30ans, conte tenue de la
loi 89-03) nous semble plongé dans un profond sdme@nfirment sa
marginalisation par les dirigeants des deux mirgstequi gerent l'animation
sportive a l'intérieure des établissements scolaaesavoir le ministere de
I'éducation national a travers le recul du rold’'@PS a I'école comme matiere
obligatoire dans les lois et que dont la réalitécessidéré comme une matiere
complémentaire et secondaire a caractere défousmintenu par le manque

d'importance accordée par les responsables duusef@&ecteurs centraux,
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inspecteurs de la matiére, proviseurs du secorsdarecteurs des colleges et
enseignants de la matiere EPS, que eux méme veientette matiere un
moment de détente et de repos, parachuté a un wentas sensible qui
demande une intention particuliere. ces derniemséignants "ne croient pas a
leurs métiers ,ils se sont fait une idée de donndvallon pour les garcons pour
jouer au foot et libérer les filles ou s'assevi@elles pour passer le temps ou
comme la plupart font ; premiére heure travail ime heure faite ce que vous
voulez) vers la fin tout le monde aurait une bonoe& au pif (au bon gré de
I'enseignant), sans citer tous les autres vicesnqaeollégues de la matiére ont
par rapport a la préparation des cours et a laérand'évaluer les éleves ; sans
oublier les unités d'enseignement qui sont trad@teunité d'apprentissage avec
cette approche par compétence qui son devenuespiler coller des années et
des années malgré le changement des données tHase a une autres et d'un
niveau a l'autre.

Nous avons aussi a titre d'exemple pour la mandumepartance que les
responsables que nous avons cités en haut powtierenEPS " son inexistence
dans le palier primaire, sauf dans quelques rarele® qui n'obéissent pas aux
normes de sa pratique a cause du manque de fomuiiez les maitre uniques”
instituteurs et le volume horaire dérisoire de g&ur des éléves qui doivent
bouger, sauter courir, nager, lancer, grimpetc...eAu moins (240 minutes par
semaines équivalent a 4 heures d'éducation physpgre semaine) sont
indispensables a notre sens. La taxonomie destiibjde notre pays précise a
travers les instructions officielles de la consitn( JORADP, Journal officiel
n° 14 du 7 mars 2016) que la finalité premiereestaimer un citoyen équilibré,
saint de corps et d'esprit, sociable, productificoer par la loi d'orientation de
2008, ajoutant a cela le manque d'installationsrtsigs, la formation des
enseignants, volume horaire dérisoire au collegaidycée, le coefficient de la
matiere...etc

Pour la part du secteur de la jeunesse et dessspairconsidere que I'EPS est

une partie intégrante du sport avec des objeqtibstifs et non éducatifs, ou la
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primauté du sport d'élite sur le sport de masseappairent méme dans la
derniére lois 13-05 relative a l'organisation etdéweloppement des activités
physiques et sportives. A titre d'exemple; L'atiéion des cadres de la jeunesse
et des sports au palier primaire. Selon nos staiess$ qu'on a eu en tant que chef
de département des écoles primaires au sein @gldaation algérienne du sport
scolaire durant la période 2011/2013.La commissiarte (MEN/MJS); a
affecté 2200 cadres sortons des INF/TS pour asdi@meseignement de la
matiere EPS et la prise en charge des équipesresadatravers tout le territoire
national, en oubliant que les nouveaux sortantuglement des instituts de
formation spécialisés en éducation physique ettispopeuvent assumer cette
tache confiée au cadre du MJS avec beaucoup da¢ &tlde professionnalisme.
Parce que ces derniers on recu une double form@imseignement de I'EPS et
entrainement dans sa spécialité de formation) deee derniers ont une
pédagogie d'enseignement et non pas une pédadegteathement comme nos
collegues du secteur du MJS. Fait cité dans nodreait de recherche est une
confirmation de ce qui a été dit au début du paatye et de confirmer aussi la
dominance du secteur du MJS sur celui du MEN clopsen peut observer a
travers tout d'abord, les lois qui sont légiférdepuis le Transfer de la gérance
de la matiere EPS au secteur de I'éducation natamma977 a ces jours part le
MJS qui garde toujours un ceil bien ouvert et vigilsur cette matiere qu'il veut
récupérer coute que coute et il nous semble ge'iveut lacher prise, des
tentations dans ce sens sont faites sans cesge atcune volonté de la part du
secteur du MEN pour la sauvegarder et la développar lui donner sa vrai
valeur au sein des établissements scolaires comaterm d'enseignement
obligatoire qui contribue a la formation générale faitur citoyen , I'éleve
d'aujourd’'hui, travailleur de demain , son corpslespremier instrument de
travail; si on veut l'utiliser au mieux, de sesaafes, il faut donc I'entretenir”
(Loux. F., Berger-Levrault, 1979). Dans son intrciitan fondamentale, le Code
de I'E.P.S. stipule que "'E.P.S., facteur de tahsation, a un effet sur

I'accroissement de la productivité du travailleuelggu'en soit le niveau d'action
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(conception, création, application, exécution)".uSloavons souligné que le
secteur du MJS s'ingere dans les affaires du gedteMEN, si non comment
expliquer que la gérance du sport scolaire a umbldacasquette?, alors que le
secteur scolaire a ses propre spécificités quemfft du sport dit "civil* a
travers les lois sur les associations (fédérafigne et ACSS). L’'association
sportive scolaire (A.S.S) appelée ainsi part le MISACSS part le MEN
n’existe que sur du papier et sans assises juadigeritables avec une double
appellation confirment les contradictions existantija dans la forme des
choses alors la dans les contenus. Les paliersniidion sont aussi mal
structurés ; ligues de régions sans statut raglere, en effet ces structures
qguand elles existent sont sous double tutelleret sooyens humains et matériel
adéquat. La fédération algérienne du sport scolgue est une structure
omnisport n'’a méme pas les moyens d'une fédéramtialisée alors qu'elle
gere plusieurs disciplines sportives et un nombmgortants de licenciés. Or le
sport scolaire comme prolongement de la matiere RSt étre géré
uniquement par le MEN et travailler avec conventwmec le secteur du MJS,
cette institution posséde tous les moyens (humainmatériels) et elle lui
revient de droit. Nous parlons ici, d'une auto-géea vue que le cadre
institutionnel (Etablissement scolaire), le sujétéye) et le maitre d'ceuvre
(I'enseignant) appartienne au MEN. Les subventi@mssligues scolaires est a la
charge du MEN. Le MJS contribue seulement dansidiggét de fonctionnement
de la fédération algérienne du sport scolaire eprigparation des équipes
nationales scolaires sans oublier l'indigence ddesades DJS aux ligues

scolaires parfois pour I'organisation des manifesta locales.

Le mouvement sportif algérien s’est construit @ipalu milieu des années
quatre-vingt-dix sur des «inégalités» et des «jelirtéréts». Il a toujours
évolué selon les fantaisies et les caprices des d&m haut : de ceux qui
gouvernent.

Les institutions de base d’éducation et de formrma{é&cole, college, lycée et
université, etc.), censées participer a la constnua’'une dynamique sociétale
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des différents sports, sont dépourvues d’infrattines et d’encadrement
pédagogique. D’'autant plus que tous les spécialtts apprentissages moteurs
sportifs admettent, communément, que I'enfancéadblescence sont I'apogée
des activités physique et sportives. L’Algérie duke grande nation sportive au
temps ou sa jeunesse pratiquait les activités ghgsiet sportives a I'école, au
lycée et a I'université et n’avait pas honte ddgen son corps au grand air. Ce
qui n'est plus le cas aujourd’hui. Or, nous obsasvan désengagement total
dans «I'’éducation corporelle» de la petite enfande I'enfance et de
I'adolescence ; c’est-a-dire la quasi-totalité @esants ages de 3-18 ans : en
somme, le lieu d’expérience fondamentale d’incapon des regles et des

valeurs de toute culture sportive.

Pour le moment, on la constate rarement, chez roeite «culture sportive»
spécifique (des espaces institués pour le facondagepratiques sportives) ;
c’est-a-dire un «modéle sportif» particulier (comfaeme institutionnalisée de
la pratique sportive) d’éducation et de formatienannu et transmis comme tel
aux futures générations. Un «modele sportif» enéadans la réalité nationale
et qui soit capable d’enclencher un processusamsfiormation des mentalités et
des comportements. Si bien que le fait sport, cordamange social et culturel,
peine a s’infiltrer dans le corps social. A celajsite un probleme culturel de
taille : le sport n’est pas dans la téte de ngsamesables politiques et il ne court
pas dans leurs jambes. Ces derniers continuentrtagpa une indifférence
meéprisante a I'égard de I'ensemble des activitésighes et sportives, ou le
corps est en mouvement, malgré leurs participatolesprise de décision dans
la promulgation des textes de lois qui régissestihstructions officielles des
activités physiques et sportivdsinalement la reconnaissance de la discipline
d'E.P.S au sein de I'école n'a de sens pour lesiracpolitiques que par sa
contribution a l'alimentation du sport national. t@nfusion s’accentue aussi,
par le fait que le sport scolaire fait partie daatge secteurs formels du sport en
Algérie et les professeurs d'E.P.S ont une doud#atité : Enseignant (lecons
d’EPS) et entraineur (séances d’ASS).
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L'analyse de « la politique sportive » algériende, 'indépendance au
code I'éducation physique et sportive (10-04), r@yp&rmis de soulever cette
coexistence, dans la gestide la pratique sportive de performance et la
pratique compétitive de masse qui se déroulent thanadre des associations
sportives, des ligues sportives, des fédérationsrtses et du comité
national olympiqued’'un pouvoir soucieux d’assumer progressivement ses
responsabilités dans de nombreux domaines liédté aetivitéll concerne
donc le sport spectacle dont on tire de multipleangages. Le sport
éducatif et récréatif de masse ne semble pas pe¥séiintérét pour le
moment. Dans la réalité, cette course effrénée Vappropriation de ces
structures sportives s'explique moins par la recher de profits
sociopolitiques dont les gratifications symboliquets honorifiques, les
retombées médiatiques que par un certain nombramntages matériels et
financiers (les privileges, les voyages a I'étranfjaccés aux devises grace
aux frais de missions} par la présence de persohgakvole et inapte a
'encadrement et a la gestion sportive qui n'oe & avoir avec le sport . C'est
ainsi que le ministre de la Jeunesse et des Spoltsccasion d'une rencontre
avec les fédérations et les ASP, gualifie les fatiéns « d'agences de
voyages ». D'ailleurs c'est le cas a la fédéradig@rienne du sport scolaire ou
presque personne ne cherche l'intérét généralldoubnde pense aux frais de
missions et a assurer une place pour partir aatigar dans le cadre des

compétitions scolaires au niveau arabe ou inteynali

Par ailleurs, il faut noter également que la pteicgportive (masculine ou
féminine) est complétement exclue du mode de ssatan des individus. La
rareté des succeés remportés par quelques athldesnés ou hommes
d’ailleurs) (Fatma-Zohra Bougherira, 2007), quenl’peut considérer comme
des "accidents de [I'histoire”, illustre bien cells. révelent aussi une grande
disparité sociale et économique croissante ensephlys développés et les
autres. Les quelques performances obtenues (todd®s des pratiques

individuelles) I'ont souvent été grace a des gaalihdividuelles qui ne suffisent
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plus aujourd’hui. Cette situation révele non sedetrune absence de moyens,
mais aussi et surtout une absence de politique uatkegsignalée par les
instances sportives elles-mémes qui reconnaisseeiistence de prise en
charge de l'athlete avant ses premiers résultats.effet, seuls ceux qui
réussissent attireront l'attention et les aidesarfoieres (Lors des assises
nationales sur le sport en 1993, le directeur gedaification du ministére de la
jeunesse et des sports révele que : « les programingestissement engages a
ce jour ont surtout visé la prise en charge dedtique sportive de performance
et I'élite nationale, reléguant au second plan dgetbppement de la pratique
sportive de masse ... ».

La succession de différents plans nationaux ddpndgpendance a nos jours,
qui se sont révélés inefficaces pour la relancesmlrt, prouve I'existence de
dysfonctionnements. Pour I'ex ministre du MJS (YpEmier responsable du
secteur a I'époque, il s’agit essentiellement devaiae gestion et pour lui on ne
peut réformer le systéme qu’en passant par la mat&in de ce dernier et en
contrblant la gestion des deniers de I'Etat. licigé en outre que « 97% des
subventions profitent aux seuls administratifs doistere de la jeunesse et des
sports » (Propos tenus par le ministre de la jeaees des sports Y. Guidoum,
lors du forum d’El-Youm et rapportés par le quaEl-Watan le 18/10/05).
D’une maniere générale, les rares résultats obteassiffisent plus aujourd’hui
a masquer la réalité.(scandale des athletes atgeaux Jeux olympique de
ro,2016) Par allleurs, le sport de haut niveaun &t (sur le plan économique
et humain) :« ... il est de nos jours trés coltepécmlisé et complexe » (Y.
Fates, 1994, p. 124).

Ainsi, la confusion de I'E.P.S avec le sport eslbable tranchant, d’'une part,
elle lui assure sa légitimité politique, sociald’attention particuliere accordée
par les pouvoirs publics, et d’autre part, elledttire souvent des problemes de
rendement externe en l'accusant a chaque foiseggpdrt civil connait la crise

de résultat.
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En effet, le déclin du sport national qui a été acéhisé par la mauvaise
prestation de la délégation algérienne aux jeurnplgue de Londres 2012 et
les JO de rio de Janeiro de 2016 doit poussérélgdent de la république en
personne a intervenir directement pour tracer uan pbtratégique de

redressement du sport et a subventionner le spohiadt niveau et a nommer
des nouveaux dirigeants capables de redémarreote rsational. A travers des

séminaires, études, recherches, mesures et suggeatproposer pour relancer

le sport, I'EPS doit étre au cours des débats.

La prise de mesures draconiennes telles que déoii€lessus, ne peut s’avérer
opérante que si I'on prend en compte le contextabkdans lequel vit I'individu
et les contradictions qui le traverseRbur Pierre Bourdieu (1979) «... On ne
peut pas comprendre directement ce que sont lesopignes sportifs a un
moment donné, dans un environnement social donndegnmettant en
relations directement avec les conditions éconoascet sociales des sociétés
correspondantes I'histoire du sport est une histoetativement autonome,
qui lors mente est scandée par les grands Evénsnmt I'histoire
économique et politique, a son propre tempo, seprps lois d'évolution, ses

propres crises, bref sa chronologie spécifique».

* Le talent sportif : des «aptitudes» multiples et@mplexes a développer
L’'acces a la haute compétition sportive exige neanlesnent de nombreuses
aptitudes physiques, psychomotrices, cognitivepesteptives, mais sollicite
surtout des séances quotidiennes d’entrainemepludesn plus pointilleuses et
techniques, orientées sur le perfectionnement i@l ou collectif, durant
plusieurs années. Aujourd’hui, et c’est un faitnbennu, I'acces au plus haut
niveau de la performance sportive se fait par &taqeccessives, en amont
desquelles se situent l'orientation et la détectitvelkacem lalaoui, 2018)a
premiere étape, dite d’orientation, doit se dénosile une large base de jeunes
pratiqguants ; c’est-a-dire sur une population ayaénéficié d’'une éducation

sportive multiforme. Cette étape d'orientation, raygour but de favoriser
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'usage de tous les sports en général, doit étgéiativement confié a des
enseignants d’éducation physique et sportive boemds. De ce point de vue,
nul n’est mieux placé que ces éducateurs speagtisér déceler les aptitudes,
qui ont tendance a se manifester au cours dessdweséances d’éducation
sportive. La deuxieme étape, dite de détectionpar mbjet d’identifier les
aptitudes requises pour la réalisation d’'un hawtani de performance, dans un
sport donné. Il s’agit de repérer le jeune talemotentialités élevées afin de
savoir, en fin de compte : ce qu’il vaut ! S’il é&in ! Au cours de cette étape,
c’'est le travail de la commission mixte ( FASS /F&ns le cadre des
compétitions scolaires qui intervient pour détetdsr aptitudes physiques (par
exemple : la force, la vitesse, I'adresse, I'endoea etc.), psychomotrices (par
exemple : la réaction motrice simple, la réactiomtrmoe complexe, la
coordination, etc.), cognitives (par exemple : kengée opératoire appelée
communément la pensée tactique, etc.), perceppagsexemple : I'orientation
spatiale, la vision en profondeur dans le jeu) etgui affectent profondément la
production de la performance sportive, et qui patuservir de fondement a la
construction d’'un instrument de mesure. Bien qupedormance sportive soit
au carrefour d'un ensemble de facteurs extrémememplexes a isoler et a
maitriser, le but de la détection est de faire §eredes jeunes talents présentant

les aptitudes requises pour la réalisation ultéeieles performances visées.

Aujourd’hui, la précocité croissante requise dapgains sports amene a la
création de structures d’accueil de plus en plégighsées dans la formation du
talent sportif. Ce sont de véritables «niches dimmentales», selon un
concept créé par des auteurs comme M. Super eal®nébs ; c’est-a-dire des
«institutions éducatives» (écoles, académies, egntetc.) spécialement
ameénagées et protégées ou l'on fait pousser uredl@xce sportive particuliere”
classe sport -études -lycées sportif’. Des «irgiitg éducatives» ou I'on
transmet des compétences sportives spécialisées; Ehge le plus opportun

pour débuter un programme de formation, avec laseg talents, semble se
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situer dans la tranche d’age 9-11 ans pour lessfidt 10-12 ans pour les
garcons. Cependant, selon le contexte socioculatrigls caractéristiques de la
discipline sportive, ces tranches d’'age peuverttdler ; notamment pour la
natation, la gymnastique, le patinage artistique, Bans I'ensemble, il est
vivement conseillé de travailler certaines aptituglaysiques, psychomotrices,
cognitives et perceptives, avant I'age pré-pubertat de ne pas enfermer le
jeune talent t6t dans une seule pratique sportiv@te et contraignante (la

spécialisation précoce).

Quant a la troisieme étape, dite de sélection} ciee prédiction a court terme
ou il s’agit de choisir, parmi une population dertiis déja confirmés, ceux qui
seront les plus aptes a exceller immédiatement daascompétition sportive
donnée. Une sélection est toujours préjudiciableegtains et favorable a
d’autres. En Algérie, les étapes d’orientation,dé¢ection et de sélection, que
nous venons de passer hativement en revue, nepasntespectées : ce qui
explique, pour une grande part, la régression dut g haut niveau algérien.
Le talent sportif continue d'étre détecté dans pepulations extrémement
pauvres en matiere de pratique sportive. En dHate de ne pas avoir instauré
et développé I'éducation sportive en milieu scelale sport de performance
algérien peine, aujourd’hui, a détecter le vragrnél De ce point de vue, si les
sports collectifs (volley, basket, hand et foot)texhnicité importante ont
régressé en Algérie, c’est parce que ces sportati;ement exigent a la base
I'utilisation la plus variée et la plus complexe dertaines «aptitudes», qui ne
sont plus travaillées au cours de la petite-enfard® I'enfance et de
I'adolescence ; autrement dit & des tranches d’'égesibles pour parler comme
les éthologistes." Pour relever le sport de haueau algérien, il faut donc
entreprendre l'action de travailler méthodiqueniesat«aptitudes» deés I'école, et
notamment au sein des associations sportives sesladl’est la, que l'on

inculque aux jeunes I'envie de pratiquer le spercdmpétition et que I'on forge
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I'esprit authentique de la gagne : 'engagemengadét de I'effort et la maitrise

de soi.

Produit institutionnel et socioculturel complexa,dréussite sportive» suppose
que soient identifiées les «aptitudes» multiplesaghplexes, qui interviennent

dans la haute compétition sportive. Car, un «systdes pratiques sportives»,
qui ne sait pas comment détecter, éduquer et foleseaptitudes physiques,
psychomotrices, cognitives et perceptives, estysteme qui ne peut adopter
une stratégie de développement de la réussiteispo@’est un «systeme des
pratiqgues sportives», qui ne peut pas geneérer art dielite de qualité et une

représentativité internationale digne.

* Le talent sportif et le contexte socioculturel

Les «aptitudes» sont profondément travaillées ebrfaées par le contexte
socioculturel, qui «offre» et «suggere» au jeutentaun large «champ d’actions
possibles». Le contexte socioculturel est le «tlgunourricier» dans lequel les
aptitudes naissent, se développent et s’épanotilissen

La production rationalisée des «aptitudes» doie &mffaire de toutes les
institutions éducatives de base de la communaw@és desquelles se trouve
impliqué le jeune talent : la famille, I'école, $s0ciation, etc., qui jouent un rble

important dans leur fagconnage.

Dans la famille algérienne, par exemple, le mouvengserporel de I'enfant (le
corps en mouvement) n'est pas stimulé et le véecpotel n'est pas valorisé.
Les représentations, les usages traditionnelsdiuas du corps sont encore
gouverneés par un style éducatif autoritaire visiavantage a surveiller et punir
gu’'a encourager la créativité corporelle de I'enf&@e style éducatif autoritaire
parental tend a fabriquer, chez I'enfant, une «psywtricité engourdie». Or,
pendant longtemps, et a la suite des travaux isgar I'école piagétienne, le
développement psychomoteur de I'enfant africainéad@crit comme précoce ;

c'est-a-dire en avance sur les normes euro-amgesai De nombreuses
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hypotheses ont été émises a ce sujet, pour explimpite précocité générale.
Une étude sur I'enfant Baoulé (en Coéte d’'lvoiregn@e par" Dasen, Inhelder,
Lavallée et Retschitzki (1978), a démontré queféieh africain possede un
développement psychomoteur en avance sur les noemnepéennes. Riche
dans le domaine de la locomotion, de la préhenstode la manipulation,
'environnement de I'enfant africain contribue ander une efficience plus
grande a l'action et un progres plus rapide darmguklité du geste. Dans une
autre étude, l'anthropologue J. Rabain (1978), éaridant le processus de
socialisation de I'enfant africain wolof, nous m@ntomment au travers de la
multiplicité des échanges tissés dans les scéenkesuvile quotidienne et auxquels
il est convié de participer activement, I'enfantlefdait I'apprentissage d’'une
maniéere culturelle de vivre avec son corps. Cetwuinsiste sur l'action
pédagogique diffuse, que I'on retrouve au seina@endieu culturel : celle qui
s'exerce sur dinnombrables registres, contactsparets, gestes, paroles,
regards, soins, jeux, etc. Le systeme éducatibiign est un exemple, dont une
culture apporte son empreinte sur une forme deigigt de I'enfant. Ces études
nous démontrent limplication active du contextecisoulturel dans le

développement de la psychomaotricité de I'enfaritaiin.

C’est pour toutes ces raisons, que la prétenticuméversalité des «modéles de
formation du talent sportif» ne résiste tout simmat pas a la réalité de certains
contextes socioculturels. On ne peut, en effedspaser le modele et le contenu
de formation de I'école de football du Bar¢ca owcelu Bayern de Munich au

contexte socioculturel algérien.

De méme, que I'on ne peut reproduire mécaniquelrestdle de gymnastique
russe, chinoise ou ameéricaine en Algérie. Chaquetegte socioculturel
participe a I'éclosion d’'un type de talent spodduipé d’aptitudes physiques,
psychomotrices, cognitives et perceptives partcas, qu’il faut prendre en
charge dans des «institutions éducatives» locad®@®c un encadrement

compétent et des contenus de formation adaptés @apnadre, on ne peut que
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se demander : pourquoi «I'aptitude lancer» en asnh& s’est considérablement
appauvrie dans le sport de haut niveau algériear@n@nt peut-on expliquer le
déclin de cette aptitude ? Le niveau de compétidims cette spécialité sportive
s’est considérablement amoindri. Nous n’avons phugourd’hui, des lanceurs
de javelot, de disque et de poids performantde etcord du lancer de poids de
Djebaili (19,07 m), datant de 1976, n’est toujopes battu. Comme si les
exercices physiques du lancer ne font plus paeseusages sociaux du corps de
'enfant algérien. Cet exemple concernant les «esx en athlétisme, et bien
d’autres disciplines sportives comme la gymnastidaenatation, le judo, la
boxe etc., nous montre combien est forte la cdroglantre pratique sportive et

contexte socioculturel.

* Le talent sportif et le systeme éducatif:

Prendre contact avec les problémes du sport septagst bien souvent éprouver
une frappante impression de paradoxe, des objextdgnés a ce creuset du
sport d'élite et a ces dimensions de massificagbrde santé des jeunes
catégories scolarisées. Le sport scolaire, mad&@nriral entre l'initiation scolaire

et la compétition civile.

Le fondement du sport et de l'activité sportivest’€école. C’est au premier
age que l'enfant doit étre éduqué physiquementchadggiquement et
socialement, car la psychomotricité, la maitrise cdups, ce par quoi nous
sommes présents aux autres et au monde, favoleserésultats scolaires et des

relations sociales équilibrées.

Une culture sportive performante et dynamique wref généralement dans le
corps social par I'intermédiaire de I'école. Orflondrement de la pratique
sportive scolaire, en Algérie, a contribué pour gnande part a appauvrir le
répertoire des aptitudes physiques de I'enfanedtadolescent. En effet, I'école
n'assure plus l'acquisition des capacités motrit@simales pour pratiquer un
sport quel gu’il soit. Elle n’est plus un réservaiiextension de la pratique

sportive. Elle ne participe plus au processus ffasion et de démocratisation
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des pratiques sportives. C’est une institution ativue, qui n’assume plus sa
fonction décisive d’égalité des chances dans I'seck pratique et a la réussite
sportive. Elle n’est plus un lieu d’expérimentati@t d’innovation dans

I'élaboration d’'une culture corporelle sportive lantique, tant dans ses
principes pédagogiques que dans la diversité dasalipés sportives pratiquées,
qui sont vraiment peu et caractériser par un asgetinique et stéréotype”.
En définitive, le systeme éducatif algérien n’a pais en charge I'éducation

corporelle sportive des jeunes pour les initieefidrt et au dépassement de soi,
qui se situent au cceur du sport moderne. C’esystérme éducatif, qui n'a pas
osé installer la culture sportive de la perform#divau centre de la culture
scolaire algérienne. Il ne répond pas aux besansa jeunesse de notre temps.
Sous I'emprise d’'un contexte social et idéologigéiograde, il continue de

former des jeunes générations avec des corps bofides freins, des corps
fascinés par le c6té obscur de I'autodestructiodeela violence, des corps qui
sécretent une vision rigoriste du monde et du sodés corps qui se haissent

eux-mémes pour pouvoir aimer les autres (belkatadagui, 2016).

Et dans ce cadre bien précis, le systeme édudgéfi@n n'a pas su favoriser
I'introduction massive et systématique des jeuxtiiseet des compétitions dans
les programmes scolaires et universitaires pouroriser I'éclosion des
«aptitudes» du plus grand nombre, et faire poussmesi une véritable
«perfection corporelle sportive».En France, payaaeréférences, au niveau de
I'école ,98 activités physique et sportives soatiguees dont le cadre associatif

(sport scolaire) .

Car, aujourd’hui, la promotion du véritable taleportif demande a ce que doit
étre initier une éducation, qui passe par une Edération totale de
'enseignement et de la pratique des APS au semim&itutions scolaires.
C’est pour toutes ces raisons, que la promotionatitable talent sportif pose
un certain nombre de problemes a la fois pédagegigli psychologiques, qui
ne sont pas pris en charge a la base par I'ensetaslenstances principales
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nationales responsables de I'éducation corporgltatise. Phénoméne social
destiné a remplir une fonction au sein du systartegral de la culture sportive,
le véritable talent sportif ne vaut fondamentalehtgre par ce qu’il représente :
il doit porter en lui I'excellence corporelle spee de la communauté a laquelle
il appartient. Le talent sportif : un précieux aiamt pour développer I'esprit de

compétition et édifier une culture sportive perfante.

Dans I'ensemble et en résumé, la promotion du taleortif, en Algérie, n’a pas
fait 'objet, pour le moins qu’on puisse dire, daiexpertise interdisciplinaire
pour décider des moyens les plus pertinents aenettioeuvre, pour atteindre les
objectifs visés. Dans l'opération de promotion dilent sportif, considérée
comme un formidable investissement de la politisp@rtive sur la jeunesse, les
instances principales nationales responsableseaisdiiveaux de la gestion du
champ sportif ('Etat, le MEN, le MJS, le MESRS,ntenistére de la santé ,les
fédérations, les clubs, le COA, , etc.) sont rest#egulierement absentes : elles
ont marqué leur indifférence totale, voire leurapacité a l'institutionnalisation
de ce grand projet éducatif de société. Ce sontidgmnces principales
nationales, qui n’assument plus leurs grandes ifmmt essentielles, et
notamment la structuration et I'édification d’undtare sportive émancipatrice.
Elles ne jouent plus aucun rdle dans la diffusi°anddéal éducatif sportif
prestigieux, qui pousserait les jeunes a valorkdé@eéroisme sportif». Elles ne
sont plus garantes des valeurs essentielles du. pest pour cela qu’elles
peinent a mettre en place un systeme de formatbgrent pour jeunes talents
sportifs (c’est-a-dire, une architecture de priifids et de filieres de formation),
pourvu de structures d’accueil adéquates, d'un teod@erformant
d’organisation et de gestion, et d’un encadrementpgtent dans le domaine de
I'entrainement sportif avec les jeunes talentssisieme de formation du jeune
talent sportif, qui détaillerait minutieusement guarcours. Phénomene social
complexe, qui dévoile des enjeux politiques, celsiet sociaux importants, la
promotion du talent sportif en Algérie a mis enefelin «systeme des pratiques

sportives» en pleine dérive, plein de tatonnemedisireurs et d’horreurs.
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Un «systeme des pratiques sportives» sous lesentdks néfastes de la
politique, de l'argent et de la violence, et quit e®nstamment dans le
débordement et la violence perpétuelle. Un «systéesepratiques sportives»
pervers, sans aucune dynamique sociale, géré paratégorie de responsables-
magiciens, qui considérent encore que le sporedaitra un simple échange
physique et technique. Un groupe de responsablgg&im@as, qui a omis de
mettre en place un systeme des compétitions speridv différents niveaux
(local, régional, national), pour initier I'enserabties jeunes au plaisir de la
compétition organisée. Tout cela laisse croire mudgérie, ce ne sont pas
n'importe quels jeunes qui entrent dans le systéesecompétitions sportives :
des facteurs sociologiques puissants semblentngtetil’acces a des millions
de jeunes espoirs( belkacem lalauoi,2016).

Que signifie la promotion du talent sportif dan® wwociété, ou le sport ne fait
pas partie intégrante de la vie sociale et de €&tdan du citoyen, ou il n’est pas
convenablement installé a I'école pour éveillerddsns» de millions de jeunes
Algériens ?

Nous méme lors de notre petite expérience au sia &#ASS entant que chef
de département des écoles primaires puis des spulitaduels (natation,
gymnastique, tennis de table (CEM /secondaire) jpower petite période avant
notre démission. nous nous engagions a témoigmda snauvaise gérance des
classes sport et études reprise en 2008 dans tte dadla commission mixte
(MEN/MJS) au point ou nous avons solliciter les [pifbir faire participer des
éleves considérer comme des jeunes talents damsitégium national de
natation organisé a Oran du 22 au 27 juin 2013 $égsle de la fédération
algérienne du sport scolaire, ce dernier est pafipal’'une équipes nationale
scolaire qui devrai participer a un championnatas®au Kuwait. aucune suite
favorable ni de la part des responsables chargler pl®motion du sport au sein
des écoles (MJS) qui nous ont refuser cette deenpadr coopérer dans cette
initiatives la ou on va offrir a ce jeunes talenkeuwccasion pour s'‘exprimer et

s'affirmer, plus grave encore, un chef de servi@ger du suivi des classe sport
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et études au niveau de la DJS, nous a confirmerlajsection de natation au
niveau de sa wilaya n'a subit aucune séance dfemant depuis septembre
2013,alors que nous les avion contacter au mojsil@ar courrier officiel dans

nous avons des copies. le malheur est que cetiers@ceu sa part du budget

D'autres collegues nous ont avoué que lors du cioaumgi d'Algérie 2012

organisé a Alger en sport collectif "hand ball asket ball", des équipes dite
sport-études ont été battu avec de grand écartodd@sppar des équipes
d'établissements (ACSS)!

Enfin que dire encore des classes sport et etudasedonctionnent pas malgré
la disponibilité du cadre réglementaire, de ligdesrédit assez conséquentes.
Une seule raison a toutes les carences énumérdesstis : Le manque d’intérét
a la pratigue de I'éducation physique est sportpar les responsables
décisionnels du secteur de I'éducation nationale.

L'importance de la fonction plurielle de I'éducatiphysique et sportive dans
I'équilibre de I'enfant et du jeune adolescent sh’pas bien comprise chez la
majorité des responsables du secteur de I'éducatibonale.

L’intérét pour la pratique de I'’éducation physictesportive est un état d’esprit
qu'il faut avoir et propager. On ne pourra pas mthfe le sport si on ne lI'aime
pas.

Un deuxieme fait qui nous a marqué c'est passerdame séance de travail
organisé part la wilaya d'Alger, au stade de 36l le 27 mai 2014, sous le
théme " journée d'étude sur le sport scolaireasiriation, bilan et perspective”.
Nous avons représenté notre académie et nous afamnsme communication
sur le theme. Le débat a commencé apres que lesatadémies ont présenté
leurs synthéses. Nous étions inscrit dans la lilge personnes qui voulait
intervenir , notre tour est arriver , pour se reter visé par la personnes qui
donné la parole parc que nous avions fait au cdarsiotre intervention des

remarques concernant les technicien affectés daspomaires pour assurer les
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cours d'EPS pour une tranche d'age trés sensitdgilef en période de
développement qui nécessite une pédagogie d'eesagyn et non pas une
pédagogie d'entrainement que les technicien en sjpmt pas. Chose qui n'a pas
plus a cette personne que I'EPS et le sport powntda méme signification, le
méme cadre et les méme objectifs. Etc. Nous avib@cette expérience pour
dire le premier frein au développement de I'EPSeesport d'une maniere
générale dans notre pays est les esprits de seensables qui devait
normalement aider ses enfants a s'épanouir , arigtex , a leur offrir un
meilleur environnement de travail pour se formefaffirmer , se sentir bien
surtout a travers l'animation sportive de masse Panimation sportive de
compétition pour une meilleure représentativité st pays sur la scene
internationale (théorie de la pyramide ,une bagg la@rge de sante publique et
un sommet pour les douer) "jeunes talent" écoligowad'hui "jeunes talent
iIssus du scolaire, futur champion demain "ambassadk son pays.
Dans ces conditions, et disons-le sans hésitgmoiaotion du talent sportif ne
peut étre qu’un instrument privilégié au servicarn# propagande diffusée par
les décideurs politiques, qui utilisent les vertlus sport de haute compétition
pour civiliser la barbarie prolétarienne. C’estingtrument supplémentaire de
pouvoir, qui a pour fonction essentielle d’assumee diversion face aux conflits
politiques et sociaux. Un outil de mystificatioryi gide en fin de compte a la
reproduction d’'un «systéme des pratiques sportjvgsicrée des inégalités en
matiere d’acces a la culture sportive. Ainsi, ontpgvancer, sans faire preuve
d’'une excessive impertinence, que I'opération dpréanotion du talent sportif
en Algérie, telle qu’elle a été édifiée, enclencbégérée, est pour une grande
part a l'origine du déclin de notre sport de pearfance et par voie de
conséquence de I'échec de nos athletes dans lesdegracompétitions
internationales. Incohérente dans sa structuratoson orientation, c’est une
opération de promotion du talent sportif, qui ampseul mérite de nous dévoiler
la face obscure, cachée et refoulée de millionguiees Algériens exclus de la

pratique sportive.
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Il est important de signaler le manque de congertantre les deux institutions
(MJS et MEN) qui gere 'EPS comme matiére d'enssigamt dont la vision a
donné a I'EPS. Ce marasme se situe dans les loisted ces derniéres
promulguées depuis 1976 comme instructions offesel ces jours sont centrés
prioritairement sur le niveau de performance dewved, en référence a des
barémes nationaux confirment ainsi les objectifsddpartement du MJS alors
gue le MEN a travers la matiére EPS vise la «si@igle tous les éléves ». C'est
une discipline scolaire n'ayant une « spécificitie glans, par et pour I'école »
(Arnaud 1989 : 29). L'Education Physique et SpertfEPS) doit a la fois
s’adapter et contribuer a I'évolution du systemelace. Confrontés d’'une part
aux changements repérés chez les éléves dansafgort a I'école et d’autre

part a ’hétérogénéité de ces derniers face awirsav

 La politique des résultats et la course aux médads:

Pour les ministres qui se sont succéder au secteurMJS et les hauts
responsables du sport, dont beaucoup sont étraagesscteur, deux objectifs
sont visés: obtenir des résultats car le sport @pti entre les mains de
mécenes, de prives, d'associations privées sudeste ministere n'a aucune
prise, produit une activité hétéroclite basée aucdmpétition qui ne donne

pas de succes, et changer 'esprit des Algérieds k&t presse.

Ce changement passe par le rejet de l'aliénatiotipm développée par
Hegel dans le cadre de sa philosophie de I'espist par Marx dans celui de
I'analyse matérialiste de la sociétgoljcef fates ,2013: il fallait donc

désaliéner les Algériens qui n'imaginaient la gnati du sport que dans le
cadre du sport de performance. Mais il fallait diéser la presse qui avait
dénoncé cette dérive qui préconisait de faire lertsde masse avec les
moyens de bord, une pratique au rabais, a la campagla forét, sur la plage,
sur la route dans les quartiers'. On assiste aorgeflux du mouvement
sportif national, conséquence d'un choix précisdégeloppement sportif

fondé sur une stratégie de résultats a court teemenmeédiats dans les

260



disciplines les plus payantes et surtout le fodtbedmpte tenu de son
attrait et son indéniable impact sur I'opinion gghk. Le sport de haute
performance de quelques disciplines (2 ou 3, fdhtband ball et a degré
moindre I'athlétisme) va non seulement étre avantagis il va expulser et
dévaloriser le sport de mass. |1 était nécessdassumer une gestion
directe des équipes nationales, afin d'éviter ®lde entraves subjectives qui
existent au sein des fédérations et pour que larm&f puisse donner ses
pleins effets dans un laps de temps trés courtjoumaliste interviewant le
ministre de la Jeunesse et des Sports sur I'imiprespue la Réforme n'a
touché que le sport de performance alors qu'ellpreposait de revaloriser
en méme temps le sport de masse, parle d'irratién&es deux entités
deviennent totalement déséquilibrées et antinonsgamrs que le Code
de I'EPS stipule gu'elles représentent deux aspexmtplémentaires d'une
méme réalité, deux niveaux de tension différent$aderatique des APS dont
I'interdépendance conditionne le progres et I'émbu quantitative et
gualitative du mouvement sportif national. Cettditpgpue entraine aussi des
disfonctionnement et des disparités entre les ocaieg d'age et de genre et un
comportement contraire aux principes et a I'egprisport. Selon I'un des ex-
ministres de la jeunesse et des sports, sur cetstign, pour lui; cette
option est justifiee par I'impossibilité de I'Alge&ide donner au sport de masse
ce gu'elle donne au sport de performance. Aucuis paymonde ne peut le
faire, il ne peut pas y avoir des millions de sp®ralgériens qui vont
travailler une demi-journée, qui auront les mémepas d'athlétes, qui
pourront étre suivis strictement par la médecinerspe. Pour pratiquer le
sport de masse, on n'a pas besoin de stade em tairtd'€équipements
sophistiqués. Le ministere n'a pas les moyens amatodes ballons a des
millions d'Algériens. Ce n'est pas son role'.lpsenonce avec force contre la
politique du sport de masse et pour le rejet deh&orie de la pyramide
coubertinienne(op,cit,2013): ce serait de la déngagode croire que

I'élite est issue de la massification du sport.i@st d'autant plus une idée
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simplificatrice du probléme que la massificatiomtéresse que la détection
de jeunes talents qu'il faudra, moyennant une pedjpa spéciale, modeler

par la suite.

Pour les responsables de I'époque, en totale cheticn avec les principes
idéologiques et politigues du socialisme dont #sréclament toujours, le
sport de performance peut ne pas avoir de lien éesport de masse. C'est
la théorie du compartiment isolé. Le volontarisn@eprimer, ainsi que « le
travail de laboratoire », ou des conditions maxesaont mises a la disposition
du football national. Néanmoins le discours |égéison action en inversant la
pyramide. C'est le sport de performance qui varndeedle d'entrainement.
On est en pleine théorie de la locomotive. Cetratégie utilisée allait
aboutir a une série de conséquences portant urudicéj certain au
développement harmonieux du mouvement sportif gquirsuve affecté
d'une série de déséquilibres et de disparitésiratrades dysfonctionnements.
(youcef fates ,200)3.a politique du MIS va subir de véritables dérivElle a
des répercussions directes sur le sport de massea (gbn tour est
contaminé par la politiqgue des résultats. Les abtmm populaires
communales s'éloignent rapidement de leur véritabssion pour persister a
courir derriere la gloriole. «La championnite» vatrainer un rejet de
I'animation sportive de masse variée et le renfoete des équipes fanions de
football tres colteuses, se comportant comme desscprofessionnels et
engageant des entraineurs touchant le salaire @wimaineur d'ASP.
Néanmoins pour avoir des fonds, les communes fayep l'utilisation
des stades par les sociétés nationales. Cettetid@vse retrouve aussi dans
le secteur scolaire. Beaucoup de responsables tdbiséements scolaires
n‘accordent plus de crédit a la pratigue physides enseignants d'EPS
soucieux du résultat et de la performance vont eotrer toute leur attention
sur les éleves licenciés au sein des associatjpmsives. Enfin sur un autre
plan, les autres sports collectifs ou individuaisgressent et puis, peu a
peu, sont délaissés. C'est le cas de l'athlétispwt de base par excellence
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qui perd 30% de ses effectifs des athletes de peaioce. La boxe, le
cyclisme, de méme que le judo et la natation soognessivement relégués au
rang de disciplines mineures. Cette stagnation @weldppement sportif de

1977 a 1982 dans la majorité des disciplines spestiolympiques est

illustrée par le recul du nombre d'associationstsfms de performances.

Peut-on honnétement considérer que les résultaggistiés, par exemple avec
les pays arabes, sont la démonstration d'une beami& du sport scolaire, ou
gue quelques performances de haut niveau noudamédiun bon score au plan
international? La démonstration d'énergie et deort@l a ces occasions de
succeés nous est donnée a notre sens par nos jéléves: ils en veulent, du
sport ! lls en ont besoin, et il faut leur répondviais la réponse nous parait tres
en deca de leurs besoins et de leurs ambitionspbg de compétition a I'école
primaire sans une EPS de base est-il un bien posremfants? Ou alors
sommes-nous intéressés uniqguement par les réssdtigtstifs a tout prix, mais
pas I'éducation compléte et équilibrée des jeudaémgtions?

Méme avec un nombre important de licences, pewth@nque le sport scolaire
est en bonne santé? Les données statistigues &eaminne reflétent pas la
réalité et restent toujours en deca des besoinsiédeloppement du sport
scolaire, les responsables de la FASS on déclderrxade 3.75% d'éléves ayant
une licence en 2012,et ce le méme taux de licemciesgistrer en 2015 d'apres
un rapport remis a la ministre de I'éducation matie (MEN?2015), ce qui
parait dérisoire; elle précise d'ailleurs que 'ldsence d'une licence n'est pas le
meilleur indicateur de pratique si I'on ne tiens g@mpte de quelques indices
comme la fréquence de pratique,, l'intensité de¢ique, la pénétration (voir
carte géographique du sport, la période, le typspiat...)". Ne s'est-on pas
éloigné des objectifs fondamentaux du sport salair ciblant le nombre de
licenciés, de toute facon non représentatif ddicquants réels? Le Sport
scolaire est destiné a une majorité d'enfants eleacents certainement
intéressés mais n'ayant pas de possibilités d'atcés pratique réguliere. Par
ailleurs, l'activité sportive de compétition estide pour la plupart des engageés,

263



s'arrétant généralement tét avec I'éliminationadedurse dans le championnat
de la plupart des activités et parfois volontaiae les enseignants de mauvaise
fois en choisissant des éléments faible ou nongpésppour donner une bonne
interprétation de la situation réelle des équipemgees.

Il est a mettre en évidence que, les fédérationsisparts comme la FASS,
imitent a tord, les structures spécialisées danss léormes d'animation, en
prévéligeant la compétition sportive nationaléengtrnationale, au détriment de
leurs raisons d'étre initiale: la massificationaeratique, la santé et le bien étre
du pratiquant lui méme.

*Ce changement d'axe d'intérét orienté vers la cbugme qui n'est qu'un
moyen, a génere une dégradation de la pratique.piar ailleurs perturbé la
maitrise des donneées statistique relatives auxcatelirs de développement
(double emploi, confusion entre pratiquants etlaiés...).ll faut reconnaitre en
toute objectivité que 'EPS comme le sport scolaigevont pas bien a I'école
algérienne.

» L'EPS et le sport scolaire victime des instructiongfficielles:

Pour reprendre un peu nos propos que nous avioncéaaans le deuxiéme
chapitre réservé a la Base juridique des activiiégsiques et sportives en
Algérie Par conséquent, nous constatons, au tralesurvol historique de la
culture physique en Algérie, depuis la charte gests de 1963, puis le code de
I’éducation physique et sportive 67-81, la loi 8de 1989, L'ordonnance n°95-
09 du 25 février 1995, La Loi n°04-10- du 14 aoQ02 relative a I'éducation
physique et aux sports et enfin, La loi n® 13-0528yuillet 2013, que le statut
de I'éducation physique et sportive dans le secseotaire est complétement
marginalisé sur le terrain. Par contre, la prioegé€donnée au développement du
sport de performance par le biais du mouvementi§pational (questions 42 e
43 du questionnaire des enseignants). Or, quedd dit de performance ne
peut évoluer sans prendre en considération I'égucahysique et sportive dans
les écoles et établissements scolaires. Cependanplan international cette

discipline est bien intégrée dans le systeme geol@iomme matiére
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d’enseignement et éducative a part entiere. (Lattation de 1989, l'article 51,
précise que tous les citoyens ont droit a la ptimieale leurs santés. Ainsi, la
promotion de I'éducation physique, des sports etlaisirs disparait. La valeur
constitutionnelle des APS s'éteint). Si on se nefaux textes, c'est la fin
programmée de la Réforme sportive et du Code dRSI'&vec I'adoption de la
nouvelle loi n° 89-03 du 14 février 1989 relativel'arganisation et au
déeveloppement du systéme national de culture pbgséq sportive. Toutes les
dispositions contraires a cette présente loi, notamnt celles de I'ordonnance
n°76-81 du 23 octobre 1976 portant code de 'EP$Saarogées (soit 13 années
d'exercice), des textes d'application au nombre38ledont 17 décrets, 10
arrétés interministériels et 11 arrétés ministérigbur la mise en place
concrete de la loi. Dans son titre VI, «Des disposs transitoires», il
est précisé que les dispositions de la présenterémidront effet au fur et a
mesure de la publication de ses textes d'applicaialoivent recevoir plein et
entier effet au plus tard le 31 décembre 1991 ¢lari83)." En 1992, douze
décrets et deux arrétés interministériels et teosi®tés ministériels ont été
publiés au Journal Officiel de la République algéne démocratique et
populaire, soit moins de la moitié des textes pséves changements
entrainés par cette loi vont différencier radica¢emncette nouvelle période
des précédentes. D'abord, au niveau conceptu@sSl'ést remplacée par le
Sport. Désormais la place du sport dans la soeigtéelativisée. Si dans le
code de I'EPS une place privilégiée lui est accergdaisqu'il est « une
tache nationale », il devient un simple service lpubAinsi donc la

guestion de fond change.

A cet effet, Le droit sportif dans notre pays esduoit précaire. Sa précarité est
le fruit de plusieurs facteurs. D’abord, ce droitoajours été en constante et
interminable transformation et ce pour qu’il puisSge a chaque fois au
diapason avec les multiples mutations politico-@ooigues traversées par le
pays depuis I'accession a I'lndépendance. La lniediement en vigueur portant
n°13/05 relative a I'organisation et au développeinues activités physiques et
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sportives date du 23 juillet 2013. Cette loi estueabroger les dispositions de
la loi n°04/10 du 14 aolt 2004 relative a I'édumatphysique et des sports (sur
une période de 09 ans). A son tour, la loi 04/18itasbrogé I'ordonnance
n°95/09 du 25 fevrier 1995 relative a I'organisatiet au développement du
systéme national de culture physique et sportive (e période de 09 ans)
L’ordonnance 95/09 est venue elle méme remplackei 1a*89/03 du 12 février
1989 portant le méme intitulé((sur une période @eals).Cette derniere avait
abrogé le premier code de I'éducation physique mortve édité par
'ordonnance n°76/81 du 23 octobre 1976(sur uneg@érde 13 ans).Aucun de
ces textes n'est venu modifier ou compléter leetexti lui a précéde. Au
contraire, I'abrogation des textes précédents additprévue dans tous les
textes qui leur succédaient. Cette remise en cawsssante est source de
précarité, car la loi est faite pour instaurer égir des comportements qui ne
valent que s’ils sont projetés dans le temps. Erepla loi en vigueur est une loi
surdimensionnée. Elle remplit la lourde tache @mfsous d’autres cieux aux
lois dites fondamentales du fait qu’elles représainte cadre juridique global
régissant le secteur d’activité légiferé. En consége, la loi 13/05 est
contrainte de contenir un nombre d’articles dép#sda loin la moyenne des
dispositions contenues dans les lois en viguews.nia@ns de 253 articles sont
réparties sur 15 titres contenant 23 chapitres tagaar tache selon l'article
premier de définir les principes, les objectif¢estregles générales organisant et
régissant le développement des activités physigiuesportives ainsi que les
moyens de leur promotion. Par ailleurs, cette #iextrémement diffuse, elle
comporte des themes aussi variés que divers, patd@nla définition de
'ensemble des activités physiques et sportivespassant par le volet des
sportifs et I'encadrement sportif, le sujet desudtires d'organisation et
d’animation sportives, les équipements et les atibas sportives, le probleme
du financement. Plusieurs textes de loi pouvaieangre lieu et place de la loi
13/05. L’'aspect surdimensionné de cette loi seuttagjalement par le nombre

élevé des renvois a la réglementation. Pas moind2deas de renvois sont
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recenses, ce qui représente un taux excessif ded&glrticles de cette loi qui
ne peuvent pas recevoir application tant que ledafités de leur application ne
sont pas encore fixées par les textes réglemestainequels il est fait renvoi.
Pour éviter le vide juridique, l'article 252 a fixén délai de douze mois a
compter du 31 juillet 2013, date de publicationlaéoi, pour promulguer les
textes réglementaires prévus. En attendant l'ieteion des nouveaux textes
réglementaires, l'article sus indiqué prévoit dentcwer provisoirement a
appliguer les anciens textes d’applications affia®ra la loi 04/10. Le délai
imparti étant résolu depuis le ler aolt 2014, ceseas textes d’application
doivent cesser, par la force de la loi, de prodigves effets sous I'empire de la
loi actuellement en vigueur. Sauf continuer a ap@r illégalement les anciens
textes réglementaires, les 17% des dispositiondadige loi sont devenus
immanqguablement ineffectifs en raison de l'absedes textes d’application.
Cette précarité influe incontestablement sur leewalde la loi en question et

entrave lourdement son efficacité.
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La derniére loi sur les APS, prévoit en son artmlemier que I'EPS et le sport
scolaire contribuent a la rénovation du systéemecétifu par ailleurs selon ses
statuts, la mission de la FASS est d'organiserctespétitions scolaires. En
dehors de ces orientations trés globales, aucue texdéfinit de fagon précise
et opératoire la répartition des réles et des difgeentre le MJS, le MEN, la
FASS et les associations sportives qui lui sdiiltéefs. D'ailleurs; concernant le
développement de l'apprentissage de la vie assecizar les éleves adhérents
aux association sportives scolaire, ACSS seldarigage des responsables du
MEN; aucun article dans les lois de I'associatier2@12 ne précise cet objectif
primordiale dans I'utilité de la création de I'asaton. Nous nous demandons
pourquoi dans notre loi "13-05" et les précédeatessi, le |€gislateur algérien a
enlever ce qui est bien dans la loi francaise pdgs nos références
d'acculturation de deux société algérienne et &i@e¢ que les données nous
renseigne sur les écarts existant que ce soit eEnslomaines ; éducatif,

enseignement, économique, social, culturelle, iclig
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La suppression des articles ou plutét l'inexisted@eticles spécifigues aux
associations sportives scolaires dans la loi déasson de 2012 qui permettant
aux éleves, membre des associations des pareliged'éles partenaires de la
relation éducatives d'étre membre du comite divecide [|'association de
I'établissement. Nous nous interrogeons sur un@dai spécifigue au scolaire
d'étre la plate forme de la vie associative darssafablissements d'éducation ?
Pourquoi cette loi ne permet pas aux €léeves di@irenembre permanent et
responsable pour lui faire apprendre c'est quoridaen groupe, gérer des
conflits, des programme, prendre des décisionsd&fiforger une personnalité et

d'avoir une expérience assez large sur la vie gsafenelle de demain.

malgré les dispositifs réglementaires et adminisdraubséquents qui devaient
favoriser la mise en place de normes et procédus8ssérant dans une large
mesure de modeles internationaux, le mode opéeatina perception de la
démarche de certains acteurs n'ont pas permididaichn d'un modele en
conformité avec le standard universel du sport det miveau. Au lieu de
s'enclencher un véritable débats doctrinal quartoption de choisir, les
différents acteurs (état, mouvement associatif)fionfpar se confiner dans des

considérations de pouvoir, abandonnant de faaiétbat technique.

Ajoutant a la fragilité du systéme juridigue engalaune certaine confusion voir
une sorte de cacophonie de gestion conduisantdiegedu pouvoir sportif, et

donc des responsabilités respectives, vers ungodilgertaine. C'est ainsi que
les concepts "d'autonomie”, d'indépendance de togesl'un programme

fédéral ont été manipulés, selon le cas, au gréodéngences politiciennes et
tres souvent personnelles. A I'évidence, la sinatiemeure fragile tant qu'une
normalisation scientifiquement et judicieusemergbétée n'est pas mise en

place et respectée par tout le monde.
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par ailleurs, il est plus que nécessaire aujourcteuveiller a une stabilité
juridique et organisationnelle de maniere non seald a assurer une certaines
crédibilité internationale mais également a fawarid'émergence et la

mobilisation des compétences de toute nature.

Présentation des résultats lies a l'orientation degeponses selon I'échelle de
likert pour le Domaine trois relatives a la formation, l'aide financiéere et les

moyens humains et matériels

2- Discussion des résultats des éléves :
2.1. Variable d'étude:
2.1.1. Wilaya choisie:

Fréguence Pourcentage
Tizi-Ouzou 50 25.0
Valide Alger 150 75.0
Total 200 100.0

Tableau n°32 présentation des résultats statistiques des £ldars les deux

wilayas choisies

wilaya participante

25

Tizi-ouzou Alger
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Figure n°20:présentation graphique du pourcentage de participae chaque

wilaya.

2.1.2. Le niveau socioéconomique:

La catégorie socioprofessionnelle est souvent sagli dans les enquétes
psychosociales pour servir d'indicateur de revetukes possibilités matérielles
dont disposent les individus places dans différéntselons de la hiérarchie des
professions.

Nous avons voulu vérifier si la pratique de I'ERSeesport aux écoles sont
dépendante des possibilités matérielles des fanilkour Bourdieu (1979),
I'habitus social en général, le choix des loisinsiaque le gout différentiel pour
les pratiques sportives sont une affaire de class@sales. Mais cela est valable
dans les sociétés ou la nature du travail occugtéuih assez fidelement de la
proportion du revenu et de la classe sociale oegpton le systéme classique
des classes favorisés, moyenne et défavorss@eur toutes c'est raisons qu'on
a demandé dans la partie réservé aux renseignem@mnésaux (questionnaire
destiné aux éleves) de nous indiques le revenuruas de son foyer tous
revenus confondus .

Parmi les reéalités de la société algériennest d& nombre de familles
démunies. Nul besoin d’'une étude pour s’en rendmapte. Une simple
opération arithmétique suffit & rendre compte dmioe d’éleves issus de «
familles nécessiteuses ». D’apres le président deddération nationale des
associations des parents d’éleves (FNAPE), passagr® milliards de dinars
sont attribués en 2014 aux éléves démunis. Le lcadomet de déduire pres de
la moitié des éleves sont démunis. Trois millisg, un total d’'un peu plus de
huit millions d’écoliers (8m600milles éléves saismolaire 2016/2017).

Une autre statistique officielle est éloguente : nlembre de couffins de
Ramadhan distribués aux familles nécessiteusesh@@fee démontre en effet
que le nombre d’enfants issus de familles démudésasse de loin les trois
millions. La ministre du secteur a avancé que pie2 millions de couffins
(1 932 000 plus précisément) ont éeté distribuésrule dernier mois sacre.
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Ce chiffre renvoie évidemment, et de maniére «cwffie », au nombre de
familles nécessiteuses. Pour une moyenne de tné@ts scolarisés issus de
chacune de ces familles dans le besoin, le nomig&évds démunis serait
d’environ 6 millions qui renvoi a la question 29 duestionnaire des éleves et

les questions 52 et 55 dans le questionnaire desggrants.

Pour la variable des revenus de la famille n'agiéautilisée dans le traitement
statistique du questionnaire des éleves en raigomothbre assez important de

non réponses (plus de la moitie des éleves namtgpondu).

Nous avons voulu aussi au début pose une quesiole siveau d'instruction
des parents aux éleves dans le questionnaire alréiniMais nous étions
confronté a une réticence de leur part lors dugsteffectue sur 19 éleves, c'est
pour cela que on a jugé utile de I'enlever de gkafluencer le jugement de

notre échantillon de recherche.

effectif profession pére

29% 1%1% 1% 19 0
1% 1%1% ® 1% 2%
° 1% 1% 2% H agent cnas
0,
1% 1% 1% 1% 3% 1% B administrateur
1%
1% 1% 2% =7 1% 1% 19 Wagent /S
1% 1% 1%

[ agent cnas

. 2%
2% B agent communale

M agent sonalgaz

1%
1% ’ 1%

2%

Oagriculteur

M architecte
Eartisan

MW boulanger

@ cadre

M cadre /societe
@ cadreair algerie

0,
3% %1% 1% 19 1% @ cadreaviation
1% 1% 1%

Figure n°21: présentation graphique du pourcentage des profesdes parents

d'éleves de notre échantillon d'étude.
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Effectif (profession mere)
1%%19,
1% 1% 1% 19

1%

W biologiste

M cadre air algerie

1%
1% 1%
1%

@ coiffeuse

B commercante
W conseillere
1% 19 1% Weconome
Oenseignante
Winfirmiere
Bingenieure
Winstitutrice
Ejournaliste

Emedecin

Bouvriere

Figure n°22: présentation graphique du pourcentage des professies meres

d'éléves de notre échantillon d'étude.
2.1.3. Pratique intra -scolaire

Tableau n°33 présentation des résultats statistiques des£kawe le cadre de

la pratique de I'animation sportive interne.

Fréquence Pourcentage
sans pratique 108 54.0
Association 10 5.0
Valide
Inter- classes 82 41.0
Total 200 100.0
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pratique intrascolaire

54
S

sans pratique association inter-classe

Figure n°23: présentation graphique du pourcentage d'élévesquaats a
I'intérieur de I'établissement dans un cadre agg8bciu animation interne ou

sans pratique

2.1.4. Pratique extra-scolaire

Fréquence Pourcentage
non 108 54.0
Valide oui 92 46.0
Total 200 100.0

Tableau n°34 présentation des résultats statistiques dessleve

Pratique extra-scolaire

54

I

Non Oui
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Figure n°24: présentation graphique du pourcentage d'éléevesquaats a

I'intérieur de I'établissement dans un cadre

2.1.5. L'éducation physique et sportive par rapporaux autres matieres

Statistiques descriptives
Matiere Moyenne Ecart type
maths 4.4350 2.74105
physique 5.1100 2.98706
arabe 5.1200 2.91859
science 5.1250 3.06043
francais 5.2250 2.52513
EPS 5.4950 2.70677
anglais 5.4950 2.83906
religion 5.9650 2.50302
histoire 6.4450 2.39282
gestion 6.6600 3.27230

Tableau n° (35): Classement des matieres d'enseignement selondegrés

d'importance
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classement des matiere par ordre de
preference
3> ® arabe
M francais
MW anglais
M science
maths
M physique
W EPS
religion
W histoire
M gestion

Figure n°25: présentation graphique de la place occupée paatigm EPS par

rapport aux autres matieres d'enseignement.

Néanmoins, il est intéressant de noter que, laematEPS est aussi importante
que les langues ou les maths et la religion. Ereplibn s’apercoit que prés de
57% des répondants classent 'EPS entre la quaretra sixieme position. Par
conséquent, ceux-ci considerent cette disciplirmngBignement comme plus
importante qu’au minimum trois autres branches @séps. Il ne s’agit pas ici
de dénigrer d’autres disciplines, mais bien de rgoer que la représentation de
'EPS, n'est pas aussi négative qu'il n'y paraiprori. Pour étre complet,
n‘omettons pas de dire que prés de 12% de I'édlmmtclasse I'éducation
physique aux deux dernieres places et considere tks autres branches
d’enseignement comme plus importantes que celle-ci.

En tentant d’analyser et de trouver les causesoatpies de cette vision plutbt
positive de notre échantillon concernant la présetec’'EPS en milieu scolaire,
il nous a paru dabord intéressant de corrélerecetiportance conférée a
I’éducation physique et sportive en milieu scolakec I'image que les éléeves
ont de leur propre pratique. En effet il pouvaiinbéer qu’'une idée positive

pouvait découler sur une vision également positie cette branche
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d’enseignement. Ce postulat s’inscrit directemerdansd la théorie des
représentations, selon lagquelle nos représentasionts construites en fonction

de notre histoire individuelle (pratique, expériescetc.Abric, 1989.

3. Présentation des résultats lies a l'orientatiodes réponses selon I'échelle
de likert pour le Domaine un relatif a la la vison et I'état d'esprit des
éleves envers la pratique de I'Education physiquet esportive en milieu

scolaire.

Ecart Direction | Ecart Direction
type des réponses Questions type des réponses
R1 1.45(Pas du tout d'accord R9 4.25|Tout a fait d'accorf
R2 1.44|Pas du tout d'accord R10 2.39| Trés peu d'accordl
R3 2.33| Trés peu d'accorc R11 4.5%out a fait d'accorp
R4 3.49( Assez d'accord R12 2.59Trés peu d'accordl
R5 4.40| Tout a fait d'accor¢ R13 | 2.55| Tres peu d'accord
R6 4.62| Tout a fait d'accord R14 2.44| Trés peu d'accor(
R7 1.60|Pas du tout d'acco;] R15 | 2.64 Son avis

Tableau n°36: Présentation des résultats liés a I'orientationrédpenses selon

Question$

4

S——

I'échelle de likert relatif a la la vision et &étd'esprit des éleves envers la
pratique de I'Education physique et sportive emenniscolaire.

A travers les résultats du tableau (n° 35), noamavonstater que la plupart des
réponses obtenus sont orienté vers la mention ‘tpasut d'accord et tres peu
d'accord " et cela dans les questions (1,2,3,7,2(13,14) c'est a dire 08/15
guestions posées dans le premier domaine réséawdsaon et I'état d'esprit des
éléves envers la pratique de I'Education physiqpartive en milieu scolaire.
L'écart type supérieur de ses réponses est de(R12 et l'inferieur est de 1.11
(RO2).
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4. Présentation des résultats lies a I'orientatiodes réponses selon I'échelle

de likert pour le Domaine deux sur la culture, l'atitude et la pratique des

activités physiques et sportives
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Questions;Ecart Direction Questions;Ecart Direction
type des réponses type des réponses
R16 1.62|Pas du tout d'accord R31 3.55| Assez d'accord
R17 |4.66]| Tout a fait d'accord R32 3.90| Assez d'accord
R18 1.55| Trés peu d'accorc R33 3.41 Assez d'accord
R19 3.49| Assez d'accord R34 4.2@out a fait d'accortg
R20 |1.41] Trés peudaccorq R35 |1.84| Trés peu d'accord
R21 2.33| Tres peu d'accord R36 3.59 Assez d'accord
R22 | 1.43|Pasdutoutdaccol| R37 |1.42|Pas du toutd'acco
R23 4.44{ Tout a fait d'accord R38 4.44| Tout a fait d'accort
R24 1.38] Tres peu d'accord R39 2.78  Son avis
R25 | 1.42] Trés peu d'accorc R40 4.45out a fait d'accort
R26 |3.45| Assez d'accord R41 | 3.43| Assez d'accord
R27 |3.41] Assez d'accord R42 | 1.37|Pas du tout d'acco
R28 |4.43]| Tout afaitd'accor¢ R43 | 1.54|Pas du tout d'acco
R29 |[3.63] Assez d'accord R44 | 1.57|Pas du tout d'acco
R30 [ 1.67|Pas du tout d'acco_



Tableau n°37: Présentation des résultats liés a I'orientationrédpenses selon
I'échelle de likert relatif a la culture, l'attittidet la pratigue des activités
physiques et sportives.

A travers les résultats du tableau 86j, nous avons constater que la plupart des
réponses obtenus sont orienté vers la mention t adait d'accord et Assez
d'accord " et cela dans les questions (17,19,23/28,29,30,31,32,33,34,36,38,
40,41) c'est a dire 16/29 questions posées dameieier domaine réservé a la
culture, attitude et pratigue des activités physsgget sportives L'écart type
supérieur de ses réponses est de 4.66 (R17nhferibur est de 3.41 (R27,
R33).

5. Discussion des résultats de la troisieme hypote

L’'absence d'un systeme de formation efficient, suwns insignifiante,
infrastructures en deca des normes et des besgéasdas équipements rongés
par la dégradation voire dangereux parfois sontéeses de la mauvaise prise
en charge de I'EPS et du sport scolaire.

Michel BOUET (1968), précise que " la fonction d’une institution, d¢'da
satisfaction du ou des besoins pour lesquels ifirigin a été organisée. « Les
institutions peuvent se définir a partir des cadyas renvoient aux formes
sociales établies ou a des programmes par leslzustsxiété s’organise. C’est
un ordre supérieur aux individus et aux groupesagsure sa cohésion, réalise
son intégration et fonde sa pérennité ». Nous aetndié I'organisation et le

fonctionnement des différentes structures sports@saires a savoir (FASS,
LRSS, LWSS, ACSS).

La réalité de 'EPS et du sport scolaire en Algés :
Rappelons d'abord que les enfants et adolescasitgisés des pays développés
vont aux Activités Physiques et Sportives (APS)sttes aprés-midi, pour les

uns de facon réguliere comme en Allemagne, pouald®s au choix de leurs
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besoins (entre APS, activités culturelles ou rptigees par disciplines scolaires)
comme aux USA.

En France, pays de nos références culturellesusdless liées a la modernité, et
gue nous avons tendance a copier, ils sont un peretard, puisqu'ils sont
encore au stade d'une expérimentation commencéantdllannée scolaire
2010/2011. L’expérimentation dans I'enseignementosdaire concernerait
quelgues 120 établissements (d’aprés le journavisd de France 2, le
03/09/2010 a 20h); elle donnerait des résultate@ageants suite a un premier
bilan effectué en fin d'année scolaire (présent@aunal de 20h sur France2 le
09/06/2011). Les Francais ne font ainsi que sulfeseemple des pays anglo-
saxons, mais plus particulierement de I'Allemagnedes Etats-Unis, dans
I'application d’un systéme qui tend a se généralieus sommes quant a nous
a la traine derriére ces choix, et bien en retitals nous ne voulons pas étre en
reste.(boubekeur yahiaoui, 2013

> Sur le plan de la pratique

L'éducation physique et sportive, en tant que énatid'enseignement, est
obligatoire au sein de tous les établissementsises| et est dispensée par des
enseignants.

5-1- Organisation de la pratique de I'’éducation phgique et sportive :

_ Volume horaire
Paliers _ L’encadrement Programmes
hebdomadaire

Lycée 02 heures spécialisé )
Elaboré par la
Moyen 02 heures spécialisé | commission nationale
. _ .| desprogrammes
Primaire 45 minutes Non spécialisé

Tableau n°38:répartition du volume horaire d'enseignement dada&matiere
EPS par paliers

5.2. Sur le plan de I'encadrement :

Paliers | Nombre Nombre Observations
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d’éleves| d’enseignants
Primaire | 4074435 164930 Un enseignant non spécialisé par clagse
Moyen | 2637771 9261 Un enseignant pour 284 éleves
Lycée | 1360458 5252 Un enseignant pour 260¢€éleves
privée | 233325 Chiffres non disponible

Tableau n°39: mettant en évidence I'encadrement de I'éducatioysigue et
sportive (statistigue MEN ,2015-2016)

Concernant les écoles privées pour l'année 2016/2@bus avons 9325
établissements agrées dans les 03 paliers (gjagstiEN2016) avec un nombre
d'éleves de 233325. Peu d'établissement dispase dite de pratique adéquate.
Selon un rapport qui a été fait par un inspecteuladnatiere EPS sur I'état des
lieux de la pratique d'EPS et sa mise en conforeitélois , il a constater que
les enseignants recruté pour dispenser les coERSd n'ont pas le diplome
requis, le volume horaire n'est pas respectéesatdees ne refletes pas le vrai

niveau des éleves.

9000000
8072667

8000000 -

7000000 -

6000000 -

>000000 + (4268667 |
3998232 (4268667 | 4074435

4000000 -

3000000 -
2000000 -
1000000 -

0 .
Nbre. Total éleves  Pratquants EPS ( CEM Pratiquants EPS + Primaires (partiquants
scolarisés & Lycée) FASS (CEM &Lycées) jeux libres)

Figure n°26: Histogramme montrant le nombre total des élewsgpants a
'EPS, au sport scolaire (CEM et Lycées) et aux j@ores pour le primaire
(année 2014/2015)
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Figure n°27:Histogramme montrant le nombre de filles et garcecsarisés

pour les trois paliers de I'’éducation nationaleénf014/2015.
5.3. Sur le plan de l'infrastructure et installations sportives :

Il ressort du tableau suivant I'état actuel desastructures sportives au niveau
des établissements scolaires a travers le tegitoational (statistiques MEN
2015/2016) :

Enseignement moyen

Etablissements scolaires disposant de
Nombre Terrain + le d Tota!
L . Salle de
d'établissement!  gg)le de Terrain | infrastructured %
sport
sport
5349 295 523 3218 4036 75.45

Tableau n°40:Etablissements scolaires du Moyen disposant dsirfuatures

270



Enseignement secondaire

Etablissements scolaires disposant de

%
Nombre Terrain + Total i
L Salle de ota
d’etablissementi  <qjje de Terrain
sport i ¢
sport infrastructures
2263 979 575 789 2343 103.54

Tableau n°41: Etablissements scolaires du Secondaire disposant

d’infrastructures

» Etablissements scolaires du Primaire disposant fradstructures :
Certaines écoles primaires disposent de terrainspdd réalisés par les
assemblées populaires communales.

5.3.1 Dans les écoles primairesl’Algérie en général des courettes a peine
assez grandes pour permettre de respirer et bongeeu pendant la récréation
(quand les instituteurs sont compréhensifs), damspays immense ou les
espaces sont encore deéserts! Et la seule grantiiodo en matériel
pédagogique de l'histoire de I'EPS a I'école prenaiété celle accompagnant I
"Opération 400 écoles" en 1974/75, cette prentiéméative de généralisation
de I'EPS a I'école primaire. Le matériel en quastimporté de France, était
fabriqué en grande partie dans du plastique, Eagfiltrés peu fonctionnel dans
nos courettes d'écoles la plupart du temps cadimgs a I'époque. Depuis, la
seule avancée a consisté a recouvrir ces coucititesapis de béton parfois mal
dosé et crevasse, pouvant étre dangereux poumtlesetrop pleins d'énergie,
qui se lancent parfois dans des courses effréraredapt les récréations. Quant
aux moyens didactiques de I'EPS, une deuxiéme tipe#ide dotation plus ou
moins importante, de l'envergure de celle de 1%/4¢é dessine a travers la
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distribution de matériel a 3200 écoles primairegee2010 et 2012, dans le
cadre essentiellement de I'animation sportive.

5.3.2.Dans les colléges et les lycédss adolescents, futurs adultes traversant
une période déterminante dans la construction deetaonnalité, ont a peine
deux heures d’EPS par semaine ! Et sur des ter@ilouteux, boueux ou
poussiéreux suivant les saisons. Cependant, diepdébut de I'application de la
réforme du systéme éducatif a partir de 2005 dansdignement secondaire,
l'organisation des examens d’EPS au Baccalaurgapoussé les autorités
d'abord a aménager des ateliers simples pour test@c programmeées : pistes
de vitesse (60m, difficilement trouvés dans beapatiétablissements a lI'espace
réduit, surtout dans les grandes villes), airesalé ne respectant pas toujours
les regles officielles et de sécurité (pas deghlard'appel, bordures de fosses
de réception en béton, dimensions officielles rempectées...).

Mais les établissements les plus touchés par habseal'infrastructures
opérationnelles sont ces lycées construits dananases 1970 dans des sites
étroits, ol méme l'espace n'est pas prévu poukP&s malgré la parution des
premieres "Instructions Officielles pour l'orgarisa de l'enseignement de
I'Education Physique et Sportive en Algérie" en AL9Ces lycées occupent
parfois des endroits ou il n'y a méme plus de pdadés d'extension, dans de
grandes villes : lycée Les Eucalyptus a El-HarraBlger; lycée du 1ler
novembre 1954 a Mostaganem, a titre indicatif, migissont combien plus
nombreux... Les années 1980 verront des plans ddragomsn de lycées ou
sont prévus des terrains de sport, mais tres peantde jour pour des "raisons”
d'insuffisances budgétaires.

La seule grande réalisation sera la dotation enipéments sportifs des
nouveaux lycées par le Secrétariat d'Etat a I'Gnsenent Secondaire en
1983.25 ans plus tard, une campagne relativemeyanmée débutera durant
I'année scolaire 2007/2008, pour [l'installationtdeains dans les colleges et
lycées: 56% des établissements moyens et secondgirent bénéficié d'apres

I'évaluation effectuée en février 2012( boubekengoui,2013 ).
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Cette technique "matico" d'installation de terra@s$ moderne, nous dit-on; en
fait, elle a consisté dans la plupart des étabvhesgs "élus” a déverser un béton
mal agencé, parfois trés dangereux par la groskegravier utilisé ; ensuite ces
terrains sont entourés d'un grillage qui fait treml a l'esthétique des
établissements scolaires et a I'encouragement be®sé les filles surtout,
pudiques, se sentent ainsi parquées pour étre éapaaix regards indiscrets...
Les plus heureux des lycées ont bénéficié de amigin de gymnases!
Malheureusement beaucoup de ces salles n'ont ppmn&stique ou Sport que
le nom! Car la plupart n'obéissent pas aux nordegpratique de plusieurs
activités, parce que trop petites (32m X 16m) ggtadirvues de matériel.
Certaines salles dont la finition laisse a désimen réceptionnées d'ailleurs pour
cause de malfagons, offriront des toitures généraaat ouvertes aux oiseaux,
particuliéerement les pigeons, et a la saison vehuprintemps, les hirondelles,
vont y trouver refuge, nidifier et faire leurs beso: le sol s’en trouve partout
jonché de fientes, de fioritures et d’humus, barigila faire du jardinage que du
sports ! Et dans la plupart des cas, aucune dotat@érielle n'a suivi; des cas
tres rares sont dotés en partie par le sectewr deuhesse et des Sports.
Beaucoup de salles restent ainsi fermées, non tiéoepes parce que non
terminées, ou peu utilisées parce que tout simpiensans matériel ou
impossibles a entretenir régulierement. Certaiafiesdeviendront des ateliers
de dépbt de mobilier scolaire avant méme d'asiri & des activités sportives ,
d'autres sont carrément laissées a I'abandon @tiatées avant méme d'avoir
servi.

Quant il s’agit de petites cours d’établissementsngkignement moyen
transformés parfois en lycées, on y trouve généeie des terrains de basket-
ball au milieu de la cour de récréation, sans flasplupart des APS ont besoin
d'un espace plus grand, qui pourrait permettre adelescents de mieux se
dépenser, mieux respirer et se défouler. 15% dddigtements utilisent des
installations extérieures; quant aux vestiaire%p gs établissements moyens et

secondaires n'en possédent pas du tout.
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Quant aux moyens matériels, ils restent insuffsaquelques ballons, sifflets
et chronometres pour les enseignants, des poitEnder, des haies, parfois un
décametre pour mesurer les performances de sauen@drs. Pour ce qui
concerne le petit matériel (balles et ballons uament dans la plupart des cas),
un petit budget est alloué dans le cadre des @digportives scolaires, appuyé
par une partie des redevances d'inscription seoldes éleves; parfois un
chapitre de dépenses a caractere pédagogique pp@wu I'ensemble des
matieres d'enseignement est utilisé aussi poulS|'ERais pas dans tous les
établissements; malgré que I'EPS soit considénmdeneofaisant partie intégrante
du systeme éducatif des les premieres instructifiirtselles déja citées de 1970,
certains administrateurs la pergcoivent comme unemayanimation, au mieux
comme un moyen de détection et de sélection paucdenpétitions sportives
scolaires représentant leurs établissements.

Les ligues de wilaya des Sports Scolaires ont terela les encourager dans ce
sens, par exemple par l'attribution de matérielquament en fonction des
résultats obtenus.

5.3.3. Sur le plan de la formation et des ressoursdumaines :

L’Education Physique et Sportive (EPS) doit a lis ®adapter et contribuer &
I’évolution du systéme scolaire. Confrontés a Enegénéité de éleves face aux
savoirs, les enseignants ont a assumer plusiewssians : transmettre des
connaissances et méthodes, accompagner les prectapprentissage, prendre
en compte les différences interindividuelles paier contre I'échec scolaire et
contribuer a terme, a I'insertion sociale et prei@snelle des éleves. Cependant,
La formation des enseignants reste insuffisantedigpersée, inégale aussi bien
pour un méme niveau scolaire, que d'un niveau wird'aelle est limitée
uniquement aux différents séminaires organisést &ftet par les inspecteurs
d'EPS qui ne dépasse pas trois fois par an. Nensops que nous somme
encore loin pour dire que la matiere EPS, arriegssumer les missions citée au
début du paragraphe, d'ailleurs c'est le cas dessamatieres théorique. |l faut

souligner, avec insistance, que le sous-développiedeela pratique sportive est
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encore pénalisé par la faiblesse de I'encadremerdemeure, avec la rareté des
équipements sportifs, le point noir de I'EPS etsgort scolaire. Les cadres,
ayant recu pour la plupart une formation technidaebase, souffrent souvent
d’'un manque de recyclage et de perfectionnemenipguque les sciences et
techniques des activités physiques et sportivekiénbtrés rapidement

Certes, les mutations économiques du milieu deéen®980 ont contraint les
pouvoirs publics a renoncer a la politique de farmée sportive de 1977, mais
le probléme, c'est que les responsables des semaoernés (MEN,MJS) se
sont totalement éloignés de la philosophie deeceiforme, les différents
niveaux de la pratique sportive étaient clairemeentifiés et leur prise en
charge confiée a différentes institutions. La faiorades enseignants d'EPS a
disparu lorsque le MJS a réformé la formation de secteur, devenue
spécialisée, afin de répondre a ses propres bestEns le haut niveau.
Le ministére de I'Education nationale a réforméniéime sa formation sans
prendre en charge l'aspect éducation physiqueoetivsp L'EPS est restée dans
les emplois du temps et devenue un enjeu de dépistsdiques pour déterminer
combien d'heures par semaine devrait-on lui coesagt de son caractéere
obligatoire ou aléatoire. Mais plus jamais jusqldpparition de [I'IEPS
(formation de licenciés en sport, insuffisante diiativement). On a songé a
répondre a la question simple : “qui peut encalle€tS dans le monde scolaire
La dérive par rapport a la philosophie de la réfome 1977, de I'organisation
est aggravee par la poursuite de la méme logiquepétition en lieu et place

du réle d'animation.

De ce fait, la base de pratiquants sportifs eséeedérisoire, malgré I'évolution
numeérique de la population. Le fait que les stmedicensées étres responsables
de I'éveil a la pratique sportive comme I'écoleCEM, le lycée avaient failli a
leur mission a engendré une désaffection des jeumes sont davantage

spectateurs, supporters que sportifs pratiquants.

275



Bien entendu, beaucoup d'autres probléemes se sm#spen méme temps,
notamment la quasi-disparition du sport scolairégew naturel du sport de haut
niveau, du fait de la non-prise en charge par ¢tese de I'éducation nationale
de ce qui devenait sa seule responsabilit¢ ('EBf)es la séparation des
personnels entre les deux ministeres et l'arr@adermation des enseignants
d'EPS par le secteur de la jeunesse et des sh@dsication nationale n’a pas
pris le relais.

Il ya lieu d'indiquer que :

De 1962 a 1976, le MJS était le seul formateur ymyeur d'enseignants de
I'EPS pour tous les secteurs.

De 1977 a 1990, 04 Secteurs formateurs: MESRS/MES/MDN

De 1977 a ce jour: le MJS s'est orienté vers len#&bion spécialisée dans le
domaine de I'entrainement sportif.

Le MEN dispense un module d'enseignement en EPBroom a sa conception

du maitre unique.

Le MESRS forme des licenciés en EPS en 4ans systi&msique puis 3ans
dans le systéme LMD a partir de 2008(soit envird@®etudiants) sortant par
ans, il est a relever dans ce cadre, le déséauilllagrant enregistré entre
I'appareil de formation et le marché du travail.®ains 3000 licenciés en EPS ,
issus des IEPS sont en chémage, 6000 sont en fom&itce malgre le déficit

criard en enseignant d'EPS a I'école et l'absetmeatirement des activités
sportives au niveau des établissements de formairofessionnelle et de

I'enseignement supérieur selon la derniere loil3f@ne les précédente qui
exige le module EPS a l'université, dans les catgréormation professionnels
avec un caractere obligatoire et qui dont la ré&lit voit le contraire.

5.3.4. A I'école primaire les instituteurs sont censés encadrer I'enseddéde

enseignements, y compris I'EPS, mais tres peurd'anix appliquent les

directives; les inspecteurs de I'enseignementgirareux-mémes se plaignent
d'un manque de formation susceptible de les aideffectuer le controle

pédagogique des instituteur qui remplissent latfoncdes éducateurs sportif,
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qui non seulement ne peuvent pas accomplir leusiamspédagogiques en
matiere d'EPS mais peuvent nuire au développenentaesante de I'éleves car
il sont incapable de reconnaitre les insuffisanicgectionnelles de I'enfant. .
Ajoutant a cela probléme existe, celui de la peté/des infrastructures et
moyens didactiques aussi, mais ils ne constitpastla seule explication. La
réalité semble en fait beaucoup plus complexe, diéka féminisation de la
fonction d'instituteur, mais aussi a la résistatic@e frange conservatrice de la
société, a travers le refus d'institutrices atsiréel'école primaire plus par le
salaire que par des convictions a caractéere éflu@daucoup se réfugient
derriere I'excuse du port du hidjab, tendant aisncriminer des traditions
religieuses qui, au contraire, glorifient I'éduoatipar les activités physiques:
"Apprenez a vos enfants la natation, le lancer'égjultation” recommandait
Omar Ibn Khat tab. Comment des femmes algérieraféanant leur identité
musulmane, ayant de surcroit leurs propres enfastyits dans le systeme
scolaire ou elles travaillent, peuvent-elles refuseix éleves le droit a
I'épanouissement physique? Pour contourner un émablde société, devrions-
nous faire appel uniqguement & des hommes pour ggresel'EPS a I'école
primaire?

5.3.5. L'encadrement de I'enseignement moyeest assuré par des PEM (ou
Professeurs d’Enseignement Moyen) et des PEF ded3eurs d’Enseignement
Fondamental; les premiers ont été recrutés aveaiwgau de licence pour la
plupart, sont relativement nouveaux mais devienrggrilement plus nombreux
(56,60% ; les PEF (43,32%), plus anciens, ont &éutés avec un niveau de
classe terminale, suivi d’'une formation professalende une puis de deux
annees dans les anciens ITE, ou sont issus des engore plus anciens de la
Jeunesse et des Sports (maitres et moniteurs @stg@r stages de promotion
interne) ; il existe aussi quelques contractuelsniciés et une dizaine de MEF
ou Maitres de I'Ecole Fondamentale, corps en veidisparition.

5.3.6. Les enseignants du secondairsont généralement des PES (ou

Professeurs d’Enseignement Secondaire, a 76,05éf)tés avec un niveau
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universitaire de licence, de master pour quelgussdepuis l'année scolaire
2010/2011. 1l existe aussi une guantité non néghfge d’anciens maitres et
professeurs-adjoints formés dans les CREPS (our&zeiRégionaux d’EPS)
dans le secteur de la Jeunesse et des Sportsgusfjf79, date a laquelle la
gestion de tous ces corps passera sous l'égidéEdachtion nationale. lls
seront intégrés dans les corps des PEF puis des BieMformalité faite pour
satisfaire aux classements de la fonction publigaeesteront pour la plupart
dans I'enseignement secondaire jusqu'en fin d@&fles postes occupés dans
I'enseignement secondaire le sont encore a 20,84PEHF et PEM). Quelques-
uns rejoindront a un age avance l'enseignement mqgyarce qu'ils seront
remplacés dans certaines wilayas par des licedejgsis le début de la réforme
de 2003.

Remarquons ici que les professeurs-adjoints ont, i@gns les anciens CREPS,
une formation en prévision de I'affectation dammneignement secondaire, faite
dans des conditions matérielles et d'encadremard pppropriées que des
formations recues dans des ITE parfois avec pemalgens. L'affectation de
guelques-uns de ces anciens professeurs-adjoirds Venseignement moyen
pour libérer des postes de PES a été ressentie eameninjustice (boubekeur
yahiaoui, 2013).

Ce phénomene a constitué un autre frein non previégeloppement de 'EPS
dans l'enseignement secondaire, puisque ces mémwssseurs-adjoints
pouvaient transmettre aux nouveaux PES les fruitsned expérience
pédagogique non négligeable.

Les postes d'enseignement des établissemeotsdsdéres sont donc en
2011/2012 pratiguement couverts dans leur ensef@abfi9%) en enseignants
ayant recu une formation en EPS. Cette formatidncependant disparate,
effectuée a des niveaux différents suivant les égo@t les secteurs concernés:
anciens moniteurs et maitres issus de la formataons le secteur de la Jeunesse
et des Sports, intégrés par promotion interne gpdstes de PEM ; anciens PEF

des ITE et Professeurs-Adjoints formés dans desosscouvertes parfois dans
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des lycées a I'époque du Secrétariat d'Etat adigimsment Secondaire (1981 a
1983), intégrés également dans le corps des PEMNfim un corps de PES ou
Professeurs d'Enseignement Secondaire constitnéiahia tres peu nombreux,
issus de la formation de la Jeunesse et des Spgdits progressivement par
de nouveaux PES issus des départements ou insdlERS ouverts dans des
universités.

Nous voulons mettre en évidence dans ce voletmdton"”, une conséguence
parmi d'autres du transfert brutal de 1976 de Istige des cadres de
I'entrainement sportif, formé par le secteur dgelanesse et des sports, au
secteur de I'éducation /formation, a posé et passore le probleme de
I'ambivalence de leur statut .Ceci se traduit jiss@ujourd'hui, par l'utilisation
de ces cadres dans des activités hors champs decdewpétences et une
dévalorisation de leur missions.

Les licenciés en EPS sont issus jusqu'en 2003/ d'une formation
universitaire en quatre années, réputée comme @izt dominante théorique
que pratique, en raison d'un manque flagrant dstrfuctures sportives dans
beaucoup de centres universitaires; ils remplapengressivement les PEM
dans les lycées depuis la fin des années 1988otisrejoints actuellement par
les nouveaux licenciés du systeme LMD formés ers tams. La formation
universitaire est complétée par des contrbles mmdgges et des stages
organisés par des inspecteurs pédagogiques snmrdnt mais les examens de
titularisation se font dans des conditions pludatenalités administratives que
d’épreuves d’examens professionnels, en raisomessins énormes qui se font
toujours sentir.

Cependant, de nouveaux centres de formagoEducation Nationale ont
remplacé les ITE a partir de 2003/2004, et preneantharge la formation des
stagiaires recus aux différents concours de remernés de cadres pour le milieu
scolaire (enseignants, inspecteurs, intendantsfs clikétablissement); ils
organisent des stages et séminaires de courte durée formation continue

pour les différents corps de gestion et de pédagagiseconderont I'INFPE (
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Institut National de Formation des Personnelsk@ucation). Actuellement, ces
centres reproduisent en partie le profil des IUFNangais (Instituts
Universitaires de Formation des Maitres); ils jpimt ainsi en charge, pendant
une année, la formation pédagogique des nouveantkdats a I'enseignement
issus de la formation universitaire et passésuparoncours avec un niveau de
licence (certains de l'ancien systeme de quatréemnd'autres du nouveau
systeme LMD de trois années), et parfois des iregad’'un master.

Dans un systeme faisant apparaitre de la ssslet un espoir de renouveau,
des lacunes sont perceptibles en formation prat{pbgsique et sportive), en
pédagogie (théorie et pratique), en secourismeaslédgn scolaire, formation
psychologique, et plus particulierement en psydfieldu développement.

La formation des nouveaux sortants des IEPS dastatge pratique rencontre
aussi des problemes ou point ou l'étudiant chaisi héme le lycée et
I'enseignant avec lesquelles il va faire son sthge résultats dans la plupart des
cas déclaré par les inspecteurs que ces dernigrsnioént des notes qui
dépassent les normes d'une évaluation objectivferetative; des 18/20 voir
plus en stage pratique. Dans les majorités des'essnotes obtenus ne refléete
pas le vrai niveau de I'étudiant stagiaire. D'ailial faut penser a revoir la durée
du stage pratiqgue pour plus d'objectivité dansréegssus d'apprentissage des
futures enseignantes.

En conséquence de ces réalités d'un enseighemgersitaire complété par
des stages dans des instituts de formation pédgagmgnous nous interrogeons :
L'université peut-elle offrir une formation préptge a une activité
professionnelle ? Pour le moment, il semble que, pamsque I'on ressent le
besoin a [I'Education Nationale et a la Fonction lRule dappuyer
I'enseignement universitaire par une formation eaci@&re plus pédagogique.
Mais est-ce la solution pour préparer a I'enseiger@r? Une année suffit-elle
pour donner une formation pédagogique ?

Ne vaut-il pas mieux renforcer cette formation pm@poire a lactivité

professionnelle des les premiéres années de érsite?
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Parfois ils ne savent méme pas qu'en venant vesydeme eéducatif, les
stagiaires sont appelés a encadrer I'EPS en tantr@iere d'enseignement,
mais aussi le Sport scolaire, moyen a la fois diation et de compétition
complémentaires a l'enseignement. Et ce manquerdmanation, voire cette
méconnaissance, est peut-étre une des causeshdessizs du Sport scolaire.
C'est sur les bancs d'écoles que se forment lessfgportifs, supporters et
dirigeants. Ne dit-on pas que le sport est I'ureerdeilleures écoles de civisme,
pourvoyeuse de valeurs citoyennes ? Le sport ald'é@pnstitue en réalité le
terrain d'application idéal pour les lecons d'étlonareligieuse et morale
dispensées entre les quatre murs de la classeleB@ss qui n'ont nul besoin
d'étre évaluées sur papier lors des compositidiabservation des éléves lors
des séances d'EPS suffit largement. Ce principagagique €lémentaire verra-
t-il le jour en Algérie ? (El Watan,2006).

A la question de savoir si les enseignants du skamremplissent les fonctions
d’animateurs, c'est-a-dire s’ils encadrent un adabs le cadre de I'association
sportive scolaire, Les réponses obtenues de catstign a savoir 61,42 %
d’enseignants reconnaissant ne pas encadrer liaisacsportive scolaire soit
la majorité, et 38.58 % qui affirment y étre actifmsent le probléme de la
capacité a entrainer ou de la volonté de le fdtre.effet, plusieurs raisons
peuvent entrainer la désertion des terrains dd spolaire, il peut s’agir de la
non motivation ou du besoin de motivation suppléaiess que les enseignhants
vont chercher dans les structures privées 35.2Eéak qu'il ont des sections
dans des club civil. Il peut aussi s’agir de la waase foi des enseignants qui
profiteraient du laxisme existant dans le contgileninistratif de I'établissement
de leur présence ou pédagogique de l'inspecte@c Ags réponses nous avons
le sentiment que les enseignants pourraient avoiautre probleme qui les
éloignerait des terrains de sport de leurs étatissits respectifs c’est celui de
leur formation initiale de base.

Dans le primaire, malgré I'existence de fascicded$'E.P.S et I'instauration de

séances de 45 minutes réservée a la matiére halddom les objectifs ne

281



peuvent étre atteints du fait que les institutauessont pas bien préparés et
formés pour enseigner cette discipline. lls n'oms des compétences pour
détecter les talents. Les enseignants du collégewt du lycée présentent une
grande hétérogénéité en matiere de formation etesuls ne maitrisent pas
une spécialité. lls sont souvent en retard surlidion des techniques et du
reglement de quelques disciplines, de ce fait tblpme de l'arbitrage surgit
souvent lors des rencontres sportives scolairesespoint ils font appelle a une
compétence des fédérations spécialisés au lieuaide fles formations par
discipline enseignées en arbitrage par le bai@#ASS dont nous témoignons
de cette réalité (ex -chef de département a la FASS

Il est important de signale aussi, Parmi les alysfionnement les plus serieux
et dans les consequenes pedagogiques sont redoitala celui qui concerne
les activités sur terrain des differents corpsspacteurs .ces derniers snt senses
, selon les textes en vigueur , assumer une daabhe, celle del'evaluation et
celle de la formation .Mais , sur le terrain , slubremiere est generalement
prise e charge. Comme la seconde exige plus didpstet plus de temps, elle a
eu tendance a etre sacrifiée, avec d'ailleurs dpeeents tout a fait recevables
comme besoin de formation comme celui de l'insafftee de personnels pour
encadrer tous les enseignants qui auraient beseinfodmation ou de
recyclage.Mais il ya deux autres raisons qui net gamais evoquées pour
expliguer ce dysfonctionnement .la premiere cocerage categorie
d’'inspecteurs qui, au vu de leur propre cursusededr formation ulterieure ne
pourrons jamais encadrer une formation serieusestlimeme plus dent de les
cantonner dans leur fonction d’evaluation meme salissi , ils ne sont pas
toujours qualifier pour I'assumer, mais c’est unimioe mal.la seconde raison
est liée aux conflits d’autorites entre certainectieurs de I'education( qui sont
les representants du Ministere a I'echelle de tonewilaya) et les inspecteurs
qui tentent d’assumer leur double taches d’evaluatet de formateurs (Ahmed
Djebbar, 2008).
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Nous devons aussi souleveé le probleme des enseésgitmmateurs qui doivent
normalement contribuer au cote des inspecteurs@egsus de formation des
nouveaux enseignants stagiaires en EPS. Mais drdatout d'abord mettre un
accent sur la formation des formateur , parce lgues, statut n'a pas été délivrer
sur la base d'un concours d'aptitude d'une expe&riénctueuse concrete pour
devenir un enseignant formateur et non sur la bas® ancienneté qui peut étre
remise en cause pour diverse raisons que tout helenconnait.

Les récentes analyses faite par quelques cadresoduement sportif national
(ancien directeur au niveau du MEN, MJS, inspestallEPS, enseignants
chercheurs...) ont démontrer que le niveau derladbon a connue et connais
encore une certaine dégradation, ce recul se trauveveaux des trois secteurs
de formation a savoir "MESRS,MJS MEN" ajoutant k& de recrutement qui se
fait dans le tas et qui ne rempli pas les conditimstifie par une réponse a une
énorme demande.la faiblesse des contenu de fommadio les groupes
d'encadrement dans I'émergence de cadres compéfenaiment surtout leurs
métiers est un autre facteur de dégradation dsitletion générale de la
formation.

En plus de tout ca, nous somme face a une orientatmarchique et illogique
des nouveaux bachelier pour se spécialiser datien®ine des STAPS et faire
une formation dans les instituts d'EPS , sachaatlguhote obtenue au BAC
sportif avant 2015 (forme pratique) ou I'évaluatformative et continu durant
I'année scolaire "nouvelle approche" gu'est sulbEc notre sens pour des
raison d'honnéteté professionnelle ,sens de resbitibss et la complicité de
I'administration qui voit en cette matiere une raolgesecours. Ne reflete pas le
vrai niveau de I'étudiant qui veut ou celui qu'patachute au troisieme ou
quatrieme choix ou peut-étre plus dans sa ficheodax a subir une formation
dans un domaine qui n'est pas compatible avecpiaiil et le résultat ne le
connaissons tous.

Sachant qu'en termes de professionnalité ensegnahes attentes

institutionnelles quelques années auparavant. 8stei du sport et des APS
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avant d’entrer en formation et durant celle-ci,nfeignant est un sportif

polyvalent qui sait et peut démontrer le « gesteju». Respecté dans sa
spécialité. Maintenant des enseignants que nousatgsons se sont formés en
EPS dans les années 2000 Alors gu'ils été dessétispensés de la matiere
EPS au secondaire. D'autres sont en formation 'qat famais fais de séances
d'EPS durant deux année de suite 2013-2015. Neugdisons a I'lEPS d'Alger
en pleine formation et combien d'autres exemplesvers les différents instituts

et département spécialisés en EPS et STAPS sairiitre algérien a qui nous

confions nous enfants?. Parfois leur choix de semdo en EPS est fait par

rapport a leur anciens enseignants qui ramenechi@ise pour s'assoir pendant
le cours d'EPS et donner un ballon au garcons jooer au foot ball , libérer

les filles ou passer le temps avec elles. Commeulex vous espérer un avenir
meilleur pour cette matiére avec sa portée soaal@me un moyen qui

contribue a la formation générale de I'éleve quagours la victime?

Le rapport des enseignants aux textes est reladvecomplexe et se joue a
différents niveaux : institutionnel, collectif emdividuel. Les enseignants se
saisissent des éléments structurants pour dévelappseite, en fonction des
contextes de travail et de leurs propres référentes registres qui les

intéressent.

Au-dela de ce constat, le risque d'une réflexiom ksurelation aux textes

officiels serait de réifier I'évolution d’'une digdine qui n’existe pas en soi,

indépendamment des acteurs qui la font (les ldgislg, les inspecteurs mais
aussi les formateurs, les enseignhants d’EPS) eeder qui la regardent ou la

vivent (les autres enseignants, les personnel#eetidn, les éleves)

5.3.7. Une pratique sportive a I'école limitée

Les responsables des secteurs aussi bieidiechtion que de la Jeunesse et
des Sports ont tendance a masquer cette réalitthebastence de I'EPS et du
sport a I'école primaire, les uns en arguant dudiai'existence de programmes

officiels d'enseignement en la matiére, les autdes quelques activités

284



d'animation ponctuelles ou locales, ou les enfaoisgent tres peu dailleurs!
L'argument est servi méme a des occasions de rattis sportives ou
"scientifiques” internationales: le collogue int&tional organisé conjointement
par le Ministere de la Jeunesse et des SportsLegua des Pays Arabes a Sétif,
du 19 au 22/03/2012, autour du theme : "Le spotteafant dans le monde
arabe". Des intervenants voulant dénoncer les casede I'EPS et du Sport a
I'école primaire ont été vertement rappelés argordkvant des invités arabes
enclins plus ou moins tous a présenter des trawmaxlémiques sans réelle
mesure de la réalité amere dans leurs pays refspecti

5.3.8. Des apprentissages réduits a l'initiation thnique dans quelques
APS:

Nous prendrons l'exemple des adolescents desislycées, que nous
connaissons le mieux pour avoir travaillé avec enxtant qu'enseignant,. En
outre, seul I'enseignement secondaire offre une &8z réguliére, de deux
heures hebdomadaires par classe, faites en ureesssaurice.

Le lecteur aura déja remarqué a travers lesrghtions précédentes que les
adolescents algériens qui arrivent au niveau desdégnement secondaire n’ont
recu ni éducation psychomotrice a la maternelléduication physique a I'école
primaire ! Quelques rares éleves ont a peine b&ééfle 45 mn d’activités
physiques hebdomadaires, programmeées sous forjeexddans I'enseignement
primaire. Et beaucoup ont fréquenté un cours d’BERSffisant en quantité
horaire avant le lycée, dans l'enseignement moyémes deux heures
hebdomadaires qui y sont prévues ne sont pas tsugmsurées de maniere
réguliére dans tous les colléges. Et trés peu \B8l®nt pratiqué du sport en
dehors des établissements scolaires.(boubekelaoald013)

Mis a part le lycée, les adolescents trouventpesde lieux et de programmes
d’activités physiques dans les institutions d’édiwcaou de formation de I'Etat.
Et si dans le secteur de la Formation Professitankey a plus d’apprentissages

a caractere technique et pratique, 'EPS y estidfiendes programmes !
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Quant aux clubs et associations sportifs, ils fimt’élitisme méme a la base,
chez les plus jeunes: I'objectif prioritaire espl&paration a la performance.
Nous comprendrons donc que les enfants scolangésnamajorité peu pratiqué
d’APS en dehors des deux heures hebdomadairesd gisaarrivent au lycée,
seul moment d’activité assez réguliere, mais tédlslite: 2 heures par semaine,
soit environ 6% de I'emploi du temps hebdomaddioba! Les séances d'EPS
sont généralement programmeées entre 10 heuresdgtaunil’apres-midi entre
13h30 al5h30 et 17 heures 30. Ce choix du momenatirbon’est pas fixé
officiellement par le Ministére de I'Education Natale, mais retenu et justifié
par la plupart des chefs d’établissements pourde®ns suivantes (surtout au
lycée ou I'on prépare I'examen du baccalaurédécepen premieres heures (8h
a 10h) des matieres d’enseignement a fort coefficéix examens scolaires
(mathématiques, physique, sciences biologiqueguks), permettre aux éleves
de rejoindre leurs foyers en fin de cours pour pause laver et se changer, la
plupart des établissements ne possédant pas dairesstet encore moins des
douches: seulement 18% des lycées ont des dounkepeu utilisées d'ailleurs
par les éleves apres les activités physiques etigps] quant aux vestiaires
servant au changement de tenue, ils sont constaugisipart du temps par les
salles de classe libérées a I'occasion des sédifidesS.

Quant aux familles d’APS les plus couramtass les colleges et lycées, ce
sont : l'athlétisme et les sports collectifs. Lesuxl heures hebdomadaires
obéissent a une distribution temporelle mettantégdament un Sport
Individuel (athlétisme le plus souvent) en premikeure et un Sport Collectif
en deuxieme heure. Les activités le plus souvagrammeées sont :

L’EPS est ainsi assimilée dans la realité & unatiére scolaire ou
'enseignement secondaire consiste essentiellemant effectuer des
apprentissages de techniques sportives, le plusesb sous des formes
d’initiation, le niveau général restant assez Basnme 'horaire de deux heures
hebdomadaires est insuffisant, a lI'occasion de whagnnée scolaire, les

enseignants sont obligés de reconduire pratiquetaa@pétition de linitiation
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sportive dans la plupart des activités : le prognend’apprentissage, distribué
en cycles de quelques APS (en général deux pagdtien soit 06 activités dans
I'année) dépasse rarement dix séances dans chetipie durant chague année
scolaire. Dans certains cas de limitation des stifu@tures sportives, un ou deux
sports collectifs bénéficient d’'une programmatiomamtitativement plus
importante en cours d’année scolaire, ce qui dopadois des résultats
d’apprentissage appréciables.

Il faut remarquer enfin qu’en dehors des actividdisiétiques et des sports
collectifs, les programmes officiels retiennent umeisieme “famille”, les
activités gymniques (exercices a différents agrgdus particuliérement au sol).
Ces activités sont en fait tres peu enseignéeasisan essentiellement de la
rareté, de l'inexistence méme dans de nombreusksasi de salles et de
matériel appropriés. D’autres motifs de I'absenee la gymnastique dans
beaucoup d’établissements d’enseignement moyereaindaire viennent se
greffer sur celui du manque de moyens infrastretsuret matériels : la
formation rudimentaire des enseignants.

Il existe aussi des résistances "sourdes" visatdlgua participation des filles a
des exercices qui mettent en valeur les formes @ivements corporels.
Quelgues-uns parmi les éleves et les enseignamtenpal’une nécessaire
séparation entre filles et garcons a I'occasionad@&scices de gymnastique ; et
des enseignants passent parfois sous silencetéeges dans I'établissement de
moyens matériels de la gymnastique pour ne pasdigner, par crainte de
problémes émanant des éléeves ou de I'environneimstittitionnel et social.

On voit ainsi que 'EPS est une matiére scolaisen$ible” au climat
idéologique et aux attitudes misogynes dans uniétgoconservatrice, ou livrée
aux conséquences régressives de la "décennie .noire"

Dans certaines régions, les lycéennes avaientgreeffet de participer en EPS
dans les années 1990, et disaient méme subir deacese Dans un rapport
adressé au Ministere de I'Education Nationale €38J%ar un inspecteur d'EPS ,

il était noté que 32% d’éleves filles étaient disges dans une wilaya du
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centre-ouest du pays; nous notions que: « en @uls @omplaisance, parfois
forcée par l'intervention des parents aupres dedegigs ou méme de chefs
d’établissements, il est indéniable que le climatdse sociale a un impact tres
négatif sur la participation des filles aux couisSRE5. Nous notions en outre que
dans une des localités de cette région, la moiig lgcéennes (51%) sont
dispensées » (le pourcentage est effectué pour requatablissements
d'enseignement secondaire). (boubeukeur yahi20L8).

Sur les propos de quelques membres fédéraux d&S8& ui est un avis partagé
méme avec quelques inspecteurs de la matiere ERfesulisciplines sportives
qui figurent dans le programme de compétition dutsgcolaire comme (karate,
judo, natation, tennis de table) selon eux peuwens oublier leur inexistence
dans le APS lesquelles 'EPS comme matiere d'emsmignt utilise dans ces
cours. Nous nous demandons ; pourquoi quand ilits@des échéances
internationales de I'ISF (fédération internatiodal sport scolaire) ou les jeux
arabes scolaires tout le monde se précipite poépaoer des équipes dite
scolaires avec des athlétes scolarisés qui nepsgntormé au scolaire le cas de
la natation, judo , karaté, la gymnastique qui ffjare dans les programmes de
I'EPS mais qui n'est jamais pratiquée dans lesce8ad'EPS. Comment
expliquer que l'athlétisme (saut en longueur, lande poids, 1/2 fond
(800m/600m), sprint (60m) et les sports collectH3-VB-BB) sont des APS
enseignées au niveau des écoles mais les composi@stéquipes nationales est
faites avec d'autres éléments entrainer dans dbs clvil, avec des entraineurs
civil ? Pourquoi le saut en hauteur, le triple setute javelot en athlétisme ne
sont pas des disciplines enseignées au niveaeabdss méme si I'athlétisme
existe dans les programmes scolaires. Nous pemg@ne probleme ne se situe
pas au a ce niveau. Le probleme qu'il faut soulelsrs le cadre du sport
scolaire c'est cette participation au manifestagoalaire dans les échéances
régionales ou internationales, pour étre bienelast ce que les éleves/athletes
qui s'adonnait a une pratique sportives scolaime $ormés au niveau des

associations culturelles et sportives de leur &tsdainents ou, il sont issue d'une
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autre structure de formation (club civil) qu'a uservoir d'athletes plus au
moins expérimente.

Pour ce qu'est des APS utilisée dans I'EPS. Nanmngs tout a fait d'accord
pour I'élargissement du champ des APS surtout\wanides écoles primaires.
Nous pensons que le programme scolaire doit étiehemavec l'introduction de
nouvelle APS par palier (primaire, cem et lycée)par niveau toutes en
respectant l'aspect religieux, le cas de la natadibla gymnastique scolaire
offerte a une catégorie plus jeune de 05 a 10aige(rimaire) qui sont deux
sports indispensables pour élargir le potentietugpde de I'enfant en adaptant
ces activités au stade de développement de I'éleves

Nous suggérons de prendre au mois une APS dacstggrands groupes de
sports et ca rentre dans le cadre d'une perspettinve éducation complete et
équilibrée. Dans; (francine,patrick seners,2012.)

Les sports de performancescourse chronométrées en athlétisme ou natation,
saut en hauteur lancer de poids ou de javelot.

Les sports d'expressionSport gymnique sous toutes leurs forme (gymnastiq
sportive au sol et avec agres, gymnastique rythepigport artistique (danse
classique, danse moderne...).

Les sports de duel: sport de combat de préhension (judo, lutte)rtsde
raquette (tennis, tennis de table, badminton)

Les sports collectifs basket ball, hand ball, volley ball, foot ball.

Les sports de nature course d'orientation, escalade, vélo.

En arrivant a un palier supérieur, Cem et lycéd'age et le sexe ont leur role
dans l'apprentissage, les programmes doivent s&adapces caractéristiques
physiologique, biologique et psychologique d'unenima a offrir une APS
diversifiée et au choix toute en ayant un regardique au temps

d'apprentissage qui doit étre impérativement relauhausse.

Les lycées et colleges peuvent-ils préparer I'élisportive?
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Notre objectif en posant la question de savoir esilyjcée et le college
représentent un cadre approprié pour former dessfigrands sportifs algériens,
était de mesurer la probabilité de chances deitéugse peut avoir un éléve qui
s’initie aux activités sportives dés le college let lycée. En effet les
établissements scolaires peuvent représenter we eggbroprié pour le début
d’'une carriere sportive car ils accueillent lesagitg a I'age ou ils sont encore
disponible, apte, réceptif tant sur le plan physighysiologique gu’intellectuel.
Les enseignants dans la quasi-totalité soient &fivnent que oui I'école peut
représenter un cadre propice a I'amorce d’'unearargportive. Une fois de plus
le corps enseignant n’a pas tergiversé, il indique la politique initiée dans le
cadre des APS dans les établissements scolairess@nbque des moyens
conséquents suivent, semblent révéler les résultats enseignants dans une
large majorité, 88 %, pensent que le sport dod ébligatoire a I'école. Mais
attention il faut éviter de confondre I'EPS qui ase matiere d’enseignement
obligatoire au méme titre que toutes les autrele sport qui est une discipline
périscolaire facultative au choix de I'éleve. Cegaamt, au vue de I'évolution et
des réalités de terrain, et si nous sommes biesc@nts que nous avons poseé la
guestion aux enseignants d’EPS, par conséqueris gavent bien de quoi ils
parlent, on peut se dire qu’il s’agit d'un appel'@nseignement des activité
sportives tout simplement et sans ambages peupétreplus d’efficacité dans
les objectifs a atteindre.

Mais gu’elle serait la difference avec ce qui sé &ctuellement en EPS
lorsqu’on sait que les séances d’EPS sont faitesiouent a cent pour cent
d’apprentissage sportif de nos jours ? Les enseignan peut-étre voulu
dénoncer la tres grande importance en nombre @gsdispensés des cours
d’EPS pour la plupart pour des raisons infondéesteGsituation a souvent été
mal vécue sur le terrain entre les professeurgs€leves qui peuvent a tout
moment de I'année brandir une dispense obtenueatéene parfois fantaisiste
méme lorsque I'éleve ayant commencé I'année seagengbte de ses difficultés

soit par des notes insuffisantes soient par le mendtheures d’absence. Par
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apport a la dispense au cours d'EPS, nous avoraqaéeque la non pratique
des éléves est généralement vient d'eux méme ou aanplicité de leurs
parents et parfois méme du personnel administrdgifisétablissement vue leurs
relations avec l'administration et le médecin detea de dépistage et de suivis
(UDS).

Nous pensons vraiment que le niveau de vie n'astipdacteur déterminent qui
influence la non pratique de I'EPS et du sportam| le frein a cette pratique
revient au niveau culturel de la famille algériemh&environnement social.

nous confirmons nous propos avances plus hautesoiveau culturelle de la
famille algérienne pour leur engagement total danpaiement des cours de
soutien a leurs enfants qui dépasse annuellem@@00da afin qu'il aient une
base dans leur scolarité et parfois ses coursassure par leur enseignants de
I'école publigue, parfois ces cours son assureaegllple avec les cours d'EPS ,
comme alternative il ont recours a la dispense réd&ur bonne sante avoue par
I'un de nos éleves de 2eme langues étrangere rmmaldtde 'EPS.

6. Dispenses des éleves en EPS:

Les textes de l'arréter interministériels (MEN,MJAS) du 25 octobre 1997 portant
conditions de dispense de I'éducation physiquecetige stipule que dans le systeme
éducatif , 'EPS est une matiére prévue a toutnlesaux d'enseignement et
obligatoire dans les examens scolaires (baccataetrémevet).sont exclues de cette
situation générale, les éléves dont I'état de samteur permet pas la pratique du
sport ni de I'EPS.de ce fait, la dispense est déeaur la base d'un certificat médical
certifiant I'état maladif réel de I'éléves établieds un examen médical approfondi.
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Dans l'article " 20" de la loi 13-05 de 2013, sk @récisé que L'enseignement et la
pratigue de [|'@éducation physique et sportive y awngour les personnes
handicapées sont soumis a l'autorisation médicakdgble.

Les services de médecine scolaire sont seuls tésbdi effectuer le contrble médical
d'aptitude a la pratique de I'éducation physiquepeirtive pour les établissements
relevant du secteur de I'éducation nationale.

En réalité, outre le non pratique de 'EPS au nivkaler et 2° palier d'enseignement, la
marginalisation de I'EPS s'est accentuée parilaatéte de dispenses de complaisance, ce
qui a induit une forte régression de I'EPS.

La dispense aux cours d'EPS a des conséquencastduta la vie de I'éleve. La situation
de dispense , s'est aggraveée et généralisée paciiation légale contenue dans la loi de
1989.En effet , l'article 2 de cette loi se réféfaaux valeurs islamiques”, dans un contexte
idéologique marqué par une effervescence conseevadtrograde , a fourni, aux tenants
de cette idéologie, prétexte et arguties contrenibdté et I'habillement sportif, pour
interdire la pratique sportive dans les écolesnettant , ainsi en totale opposition avec les
recommandations de notre prophéte (QSSL).

En effet, le phénomeéne de dispense dans la prat&lEPS en milieu scolaire a pris ces
dernieres années une proportion inquiétante. Ltmpeasportive et la mixité a I'école ont
été fortement ébranlées allant jusqu'a fréler idba particulierement en zone rurale et
méme en ville ces dernier temps pour diversestaisb que(les cours de soutien, relations
des parents avec les médecins ...etc.).

La dispense féminine aux cours d'EPS est tres tamger du fait du manque d’hygiéne, des
difficultés liees aux transports et du refus desemga pour des raisons economigues,
sociales, religieuses et sécuritaires. En conséquiPS n'est pas encore percu comme
une nécessite ou une obligation, notamment chdildssles parents parfois n'ont rien
a voir, l'attitude de refus venant en fait deslasloentes elles-mémes pour différents
motifs : crainte d’offrir aux regards I'image densoorps, influences des filles entre
elles, ou entre filles et garcons dans la mémeseleendant vers un "accord" tacite de
rejet ou de refus du travail en mixité, du refusabatains cas d’exercices exigeant un

effort, ou des attitudes de souplesse mettardrigsen valeur.




Dans certains cas chez les lycéennes algériennes, jubtifications de non
participation sont reliées au port du voile ou mémda pratique religieuse.
L’interprétation de ces attitudes tient sans da@utdes facteurs plus complexes, pas
toujours directement liés aux motifs religieux as@s1 influence d’opinion, peur de
I'environnement social, sécurisation face a lantead’'un relachement des valeurs
morales, adhésion a des courants idéologiqueslisoheg ascétisme d’adolescents
(es) déja décrit depuis longtemps par A. Freud,l'querpréte comme le rejet de
toute vie instinctuelle...

En lus des raisons sus - citées, les garcons gerdisnt de la pratique de I'EPS pour
des raisons de santé, et d'absence de motivatosemsibilisation et de suivi de la
part des parents et de I'administration de I'é&abélnent.

Ainsi, il a été constate ces derniéres années, auggnentation du nombre de
certificats de complaisance accordes aux éléveefleant pas leurs état de santé
réel. Nous citons I'exemple du lycée "Mohammed Bafud a dar el Beida dont nous
travaillons, sur un effectif de 960 éléves, nougnavexactement 148 éleves (des 03
niveaux) dispensées, sdib,4ldes éleves ne pratique pas I'EPS, ce cas que nous
venons de cité est dans une ville alors la a tigwé du pays la ou il ya une forte
tradition.

Malgré les efforts déployer par le secteur du niémnes de I'éducation nationale et
celui de la santé pour réglementer et mettre fses dépassements en exigent un
certificat médical prescrit uniqguement par le médele la sante scolaire (circulaire
interministérielle du 07 avril 2004); ce phénomemaste encore et il a pris de
I'ampleur dont I'erreur revient en premier liewx anédecins qui atteste que des
éléves sont dispensées pour des raisons de saqid et le sont pas en réalité
"confession d'un grand nombre d'éleves sur les vagsons de leur dispense, mais
pas des probleme de santé) entretien fait parménse durant 'année 2015/2016.

La dispense sportive:

L’EPS est une discipline obligatoire qui s’adress¢éous les éléeves. Le caractére
obligatoire de cet enseignement induit qu’en ppachul ne devrait en étre dispenseé.

Réglementairement, on ne parle pas de dispense dhaaptitude. L'inaptitude
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résulte d’'un acte médical. La dispense est unadia@nistratif. Cette précision dans
cet arrété interministériel n'existe pas. Dans sutitle 2; il est précisé que la
dispense peut étre accordé exceptionnellement gt ges raisons de santé, a des
eléves présentant des affections contre indiquéesla pratique des APS. Dans son
article3: l'arrété précise qu'il peut étre égalentlfivré desdispenses spécifiques
pour la pratique de certaines APS. Alors que veéetld Iégislateur par une dispense
spécifique? Pour apporte une précision sur ce goistimportant: il faut faire la
distinction entre:

L'inaptitude:

L’inaptitude (totale ou partielle, définitive ountporaire) résulte d’'un diagnostic,
acte technique de la compétence du médecin, olinfiariiere dans le cadre de ses
compétences spécifiques. Elle ne dispense pasd'élé présence en cours pendant
les heures d'EPS inscrites a I'emploi du tempsadelasse. A partir du certificat
médical d’inaptitude, I'enseignant devra adapter snseignement aux capacités de
I'éleve.

La dispense:

Contrairement a l'inaptitude, la dispense est ue @orement administratif délivré
par I'établissement scolaire. Les parents, podédihtes raisons, peuvent en faire la
demande. Cela ne se fera que si aucune adaptaiésh possible, apres que
I'enseignant ait étudié toutes les possibilitéscencertation avec la famille et le
médecin. Quant a la présence en cours, c’'est lemegt intérieur qui en fixe les
modalités.

Dispenses d’éducation physique pour diverses raidersanté, les éléves ne sont pas
toujours en mesure de participer a I'’éducation jguwgs Dans ces cas-1a, ils peuvent
en étre dispensés, a titre temporaire ou définiaf.dispense est partielle ou totale
selon que I'éleve peut suivre au moins une padgeattivités concernées.

Ce que nous pouvant dire sur cette entrave a phssidimensions "culturelle,
professionnelle, environnementale, sociétale dealase de la pratique de I'EPS est
en premier lieu une responsabilité a partagedegarparents, les jeunes éléves, les

autorités, le corps enseignant et bien entendarfesanédical.
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Cette année scolaire 2016-2017, des éleves queavons eues en premiére année
secondaire (1AS) en 2014 comme des éleves dispemaséeours d'EPS, nous les
retrouvons en terminale en tenu entrain de s'effaetde faire semblant de travailler
pas du tout convaincu et me semble avoir un intguéimerite des sacrifices, tout
simplement, ils sont en classe d'examen au BAQietlg note est donnée par leur
enseignant. en oublions que par cette attitude, pl®ent, I'administration de
I'établissement compisse parce qu'elle est complecenédecin des UDS et les
enseignants de la matiere EPS, apprennent auxséetreché, a mentir, a étre oisif,
vicieux. Etc. Toutes les mauvaises choses queld'é@ammme moyen d'éducation
rejette avec force, parce que cette institutionuestieu d'apprentissage des vraies

valeurs d'un bon citoyen, capable de conter sur lui

7. Sur le plan de la prise en charge financiere debanimation sportives

scolaires :
Nature de
Primaire Moyen Secondaire
I'activité

Activité culturelle 10 DA 10 DA 14 DA
Activité sportive 10 DA 12 DA 15 DA
Accidents 03 DA 03 DA 04 DA
Correspondance 06 DA 10 DA 10 DA
Assurance scolaires 06 DA 10 DA 12 DA
Total 35 DA 45 DA 55 DA

Tableau n°42:indique la répatrtition des frais scolaires surdéirentes activités y

compris I'animation sportive (en vertu de la ciaitgé n°408 du 06 mai 2001).
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Cycle Montant ACSS Montant LWSS Montant FASS
ler et 2eme cycle 4 DA 4 DA 2 DA
3eme cycle 5 DA 4 DA 3 DA
Secondaire 7 DA 5 DA 3 DA

Tableau n°43: récapitulatif des cotisations affectées a I'aniorasportive scolaire

par palier.
Crédits alloués par le MEN
Acss Acss Participation au
Primaire et Encouragement au x ligues financement des Total
. ) ota
Annee moyen Secondaire championnats nationaux
budgétaires
Chapitre 43- Chapitre Chapitre Chapitre Chapitre 43- | Chapitre
61 43-62 43-61 43-62 61 43-62
2005 11.500.000 7.300.000 8.300.000 4.400.0p0 0805 3.300.000 42.225.000
2006 14.800.000 8.760.000 10.800.000 5.280.0p0 0980 3.960.000 53.000.00p
2007 17.000.000 9.000.000 13.000.000 6.000.0p0 001000 4.000.000 60.000.00p
2008 18.500.000 10.000.00( 14.500.000 6.600.000 0002000 4.400.000 66.000.000
2009 27.000.000 11.500.00( 20.500.000 7.500.000 5007000 5.000.000 89.000.000
2010 30.270.000 12.890.00( 22.965.000 8.410.000 265900 5.610.000 99.410.000
2011 31.271.000 13.650.00( 23.886.000 8.910.000 843900 5.940.000| 103.500.000
2012 31.687.000 15.834.00( 24.206.000 10.300.000 .10Z®MO0 6.866.000| 109.000.000
2013 32.104.000 17.269.00( 24.524.000 11.237.000 .372M00 7.494.000| 113.000.000

Tableau n°44: Evolution du budget de l'animation sportive sc@adurant les
saisons 2004/2005 a 2011/2013

296



Evolution du budget
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Figure n°28: Evolution du budget de I'animation sportive sc&alurant les saisons
2004/2005 a 2011/2013

Commentaire:

Le financement du sport scolaire repose sur 3seur@esavoir deux (2) sources
centrales (MEN, MJS) et une source locale (DJS).

Dans ce cadre, il ya lieu de signaler l'indigenes dubventions attribuées aux

différentes structures, eu égard aux attentesjettifs fixés.

A titre d'illustration, la subvention affectée a@tablissements scolaires du cycle
primaire et moyen par le MEN en 2013 est de ok 32.104.000 DA soit une
enveloppe de 4.78 DA par éléve. Pour ce qui estcyltle secondaire, cette
subvention s'éleve a 17.269.000 DA soit une enypelae 12,69 DA par éleve.

En ce qui concerne la subvention attribuée a larétan algérienne du sport scolaire
par le ministere de la jeunesse et des sportsestlévaluée en 2012 a 25.211.584

DA repartie comme suit:
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N° Nature Montant

1 Dépenses de fonctionnement de la fédération DN60MA

2 Participation internationale 10.000.000 DA

3 Organisation des compétitions 3.195.548 00 DA

4 Frais des experts cubains 8.916.000DA

5 Frais d'un expert algérien 600.000 DA
TOTAL = 25.211.584 DA

Tableau n°45: subvention attribuée a la fédération algériennsmhrt scolaire par

le ministére de la jeunesse et des sports pourdéasportive 2011-2012

Quant a l'apport des directions de la jeunessee®tsgorts au profit des ligues de
wilaya, il est estimé a la somme de 35000DA paudigorganisatrice d'une

compétition FASS.

A ces trois sources de financement, il faut égafdragnaler une quatrieme source;
en dépit de son caractere dérisoire, alimentéelgsarcotisations des éleves qui
rapporte un total de 64581312 DA si toute les lggpaie leur cotisations annuelle, et
dont la faiblesse est justifiee par le nombreed&s affranchis de cotisations, en

raison de leur état déclaré nécessiteux et quiaonbmbre de 3.000.000 d'éleves.

Une lecture rapide des chiffres énoncés suffit pdonner toute la mesure du
caractere dérisoire du rapport entre le cout dallod qui revient a 2.000 DA, et les

4.78DA accordés a I'éléves du primaire et du moyen.

Ou encore, le rapport entre le cout d'un filet dachball ou celui d'un panneau de

basket-ball et les 12.69 dinars accordés au lycée.
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Sur le plan de la pratique du sport scolaire :

Nombre
et taux
% Vrs
- c Total Normb Ets. ot déleves
illes arcons ombre S. : -
NS géneral affilies| | licenciés
Ets. affiliés Au sport
scolaire
Primaire| 1903811| 2170624 4074435 18644 13355 71.63%
Moyen| 1250306| 1387468 2637774 5349 4679  87.47 290435
Lycée| 780539 | 579919 | 1360458 2263 1798 79.23 %
Total part| 3934656 4138011 8072667 26256 198275 51 o4 | 3.35 %

Tableau n°46:reflete I'état de la pratique sportive en milieolagre (2015/2016).
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Figure n°29: Histogramme indiquant le nombre d’établissementdiésf au sport

scolaire

Les activités sportives au niveau des écoles prasaont encadrées généralement
par les enseignants de ce niveau. Comme il esil@isé, que dans bien des cas il est
fait recours aux jeunes recrutés dans le cadragpositif du pré emploi et ceux mis
a la disposition par le ministere de la jeunessiestsports, dont la formation initiale
est spécifigue seulement a [I'entrainement par éamnent non adaptée a

I'enseignement.

Quatre heures par semaine sont consacrées ailgupraportive scolaire au niveau
du moyen et du secondaire qui ne sont pas resgecars la plupart des
établissements sur le territoire nationale. malgséstence d'une circulaire N° 219-
02 de février 2002 qui oblige les proviseur et d@gcteur des écoles a aménager
I'emploi du temps des enseignants d'EPS en fondeoleur palier d'enseignement ;
14 heures d'EPS+4heures du sport scolaire au ssoemrd 18 heures d'EPS+4heures
du sport scolaire au CEM. A fin de permettre aute@s du mouvement sportif
scolaire de prendre en charge des equipes scotitesfaire de I'animation sportive

interne.

Sur le plan de la stratégie et de gestion managélgadans les organisations
sportive (FASS, LWSS et ACSS)

Crozier et Friedberg (1977)ont montré que la rationalisation des organisation
ameliore leur rendement. L'une des conditions rs&mess, mais non suffisantes, au
développement du sport scolaire est liee a uneleuel rationalisation des

organisations chargées de leur gestion. Mais catitgnalisation ne semble possible
gue si les organisations sont dirigées par deonsgbles qui ont recu une formation
intégrant les notions de rentabilité, de rendens¢rde profit, et qui possédent une
culture sportive, d’entreprise et de relation pgisd. Rares sont les organisations
sportives dans les pays en voie de développemaeaunt digposent ce type de «

dirigeant-entrepreneur ». L’absence de culture, fdenation et de stratégie
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managériale des dirigeants en place, incapablesodenuniquer avec le secteur
productif de la masse come base du sport d'ékteggercute a plusieurs niveaux
méme si le MJS a fait des convention avec le MENe&d'exemple pour l'utilisation

des salles et terrains le mardi aprés midi pogptat scolaire, rien n'est vrai dans la

réalité (Arrété interministériel du 03 février 1993

Selon un rapport qui a été fait par un groupe eérbZuir I'état des lieux de la pratique
de I'EPS et du sport scolaire, dont jai eu I'hannge participer a sa réalisation et
d'étre le conseiller de Mme la Ministre lors de pli@sentation de ce dernier a
I'assemblé populaire nationale (commission jeunesseorts) le 20 décembre 2015,

les évaluations suivantes ont été mises en avant :

Aspects positifs Aspects négatifs

eLa pratique de I'éducation physique| eAbsence d’enseignants
sportive est généralisée et obligatoickéducation physique et sportive
dans tous les établissements scolaires au cycle primaire ;
e ’encadrement pédagogique assuré pdrerrains en béton porel
un personnel qualifié  enseignarinatico) dangereux a la pratigue
I'éducation physigue et sportive dans |lee  I'éducation physique et
établissements du moyen et |d&portive;
secondaire ; «Salles de sports nan
*Couverture médicale assurée par |lEglementaires.
unités de dépistage et de suivi (UDS) |
L’effort colossal consenti par I'état pour

Evaluation de la matiere EPS

équiper les établissements scolaireg en

infrastructures sportives.
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Evaluation du sport scolaire

*Programmation d’'une tranche hora
au primaire dediée a I'animatic
sportive ;

«Existence de l'association sportive

culturelle dans le moyen et
secondaire ;
sEncadrement qualifié  (moyen
secondaire) ;

*Richesse du programme d’action
sport scolaire ;
de

d’infrastructure sportive ;

* Généralisation I'inscriptio

*Elargissement de la base de la prati

et renforcement des relatio

individuelles.

isEncadrement
iiprimaire) ;
«Manque d’infrastructures ¢

eféquipements au primaire ;

leAbsence d’associatior
sportives scolaires et culturell
edu primaire ;

eManque de matériels

ddguipements sportifs ;

sImpossibilité¢  d’affecter le

nquatre heures de FASS a
enseignants car leurs emplois
cfeenps sont surchargés ;

neManque de motivation d

I'’encadrement administratif.

non spécialisé

1S

eS

U)

ux
du

e
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«Un réservoir de jeunes talents ; Non obtention des résultats
- Effectif d’éléves réduit permettant lisportifs escomptés ;
meilleur enseignement ; sParametres de sélection non
Meilleure prise en charge médicale ;| respectés ;
Carriere d’avenir promettant ; *Mélange des classes « sports et
«Renforcement de la représentativit¢ €udes » avec les classes
I'ére internationale. « normales » ;
eLes établ issements dans

lesquels sont ouvertes les classes
sports et études ne répondent pas
aux normes en vigueur ;
« Certaines sections sont ouvertes
sans tenir compte de

I'indisponibilité de

Evaluation des classes sport et études

l'infrastructure et d’un
encadrement  spécialisé, |y
compris pour I'équipement ;
«Contrble, suivi et évaluation

non assurés (encadrement).

Tableau n° 47:évaluation des aspects positifs et négatifs deSI'EER sport scolaire

et les classes sport -études.
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Afin d’assurer, d’élargir et développer la pratigleeI’éducation physique et sportive
au niveau des établissements scolaires :

A court terme :

* Affecter un encadrement qualifié (professeur d'étion physique et sportive) aux
écoles primaires par le biais de 'ANEM ;

*Recruter des licenciés en EPS pour assurer desoraan heures ;

*Mettre a la disposition des écoles primaires l&sasatructures sportives de proximité
appartenant aux APC et MJS ;

*Revoir a la hausse les cotisations des parensvd'gl,

*Meilleure mobilisation des collectivités localesndaa prise en charge du sport
scolaire dans le primaire ;

Création d’associations sportives et culturellassdas écoles primaires ;

*Chaque enseignant d’éducation physique devra irtipénaent structurer une ou
plusieurs équipes sportives scolaires dans solisSaiment ;

*Mettre en place un systéme de prospection et dectittt de jeunes talents en
étroite collaboration avec les fédérations spémab par discipline.

A Moyen terme :

*Permettre aux étudiants de la derniere annéecdrck en EPS d’effectuer leurs
stages dans les écoles primaires pour une durée dhinée scolaire ;

s Equiper les écoles primaires en installations spEst;

*Renforcer la formation des enseignants du pringiée sur les fondamentaux de la
pratique sportive ;

L 'utilisation réflechie des espaces existants ddes €écoles primaires pour
I'animation sportive, surtout pour le KIDS’ Athlés (Athlétisme pour enfants) ;

*Les APC doivent contribuer a I'équipement des écele matériel sportif adéquat et
offrir les moyens de transport pour les éleves twsleurs déplacements pour les

manifestations sportives scolaires ;
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*Les chefs d’établissement doivent, eux aussi, peepdrt sérieusement au sport
scolaire en l'intégrant dans leurs projets d’ésdadiment et en lui donnant une place
privilégiée ;

Introduire dans la formation de ces derniers demassances concernant le sport
scolaire au niveau wilaya, nécessaire pour I'emsgigent des valeurs humaines et les
instruire pour éviter la programmation des coussnardis aprés midi, réservés pour
I'animation sportive scolaire ;

*Revoir I'organisation de la fédération Algérienne sport scolaire en créant deux
entités distinctes, I'une pour les paliers moydrseeondaire I'autre pour le primaire.
A long terme :

*«Réaménagement de I'horaire dédié a I'animationtsfodans les écoles primaires ;
*Pour une bonne pratique sportive scolaire au nivcialCEM et des lycées, les
établissements scolaires doivent étres équipés atles sde sport, de terrains
réglementaires et entretenir les infrastructurestsy@s existantes ;

*Vu les spécificités du sport scolaire, nous reconaoas le transfert de la gérance
de la fédération Algérienne du sport scolaire anistére de I'éducation nationale par
la création d’un office national.

Pour les classes sport et études:

*Pour une meilleure gestion des classes sport degtill est souhaité que les chefs
d’établissement assurent une meilleure prise ergeldes éléves ;

*Pour accéder aux classes sports et études, lesséiewent impérativement étres
sélectionnés selon un bareme rigoureux et un dentmédical minutieux ;

Il est souhaitable d'affecter des enseignants dation physique et sportive,
pédagogues, spécialistes dans leurs disciplinesivgmen cas de disponibilité pour
les classes sports et études ;

e pratiquer I'éducation physique et sportive commeitiére d'enseignement

sanctionnée par une évaluation a part de celle daibs la spécialité des éléves ;
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Conclusion

Parmi les extraits, des entretiens de Confuciugudke du reste nourrissait une
méfiance profonde envers les lois. Selon les praposn lui préte, la loi incite les
gens a la ruse et excite leurs pires instinctssMan raconte qu'un jour, un de ses
disciples demanda a Confucius : supposez qu'uresinwous confie un territoire que
VOUS pourriez gouverner a votre guise, quelle tseotie premiére initiative ? Ma toute
premiere tache, aurait répondu Confucius, seraguré@ment de rectifier les
dénominations. Devant le regard éberlué de sedaatgeurs, il aurait aussitot précise
gue si les dénominations ne sont pas correctes, @ correspondent pas aux realités.
Le langage est sans objet. Quand le langage esbbget, I'action devient impossible.
Et en conséquence, il devient impossible et vaig&er les entreprises humaines.
C'est pourquoi, la toute premiére tache d'un honuBgat est de rectifier les
dénominationgFrancois ALAPHILIPPE2006. .

Les juristes ont un terme pour désigner les dératioims, leurs dénominations. Ce sont
les qualifications. Ces mots du droit ne sont paséiment ésotériques. llIs sont le plus
souvent empruntés au langage ordinaire, maisntlsioe particularité. lls ne servent
pas seulement a étiqueter, répertorier, désigrsr.omt en plus un caractere
fonctionnel : entrainer des conséquences, produireésultat social. La loi impose
une organisation et des obligations. Bref, elle mamde, et elle est faite pour ¢a. La
ou le droit ne joue plus son réle, I'anarchie datis et la loi du talion impose son
diktat.

La fonction d’'une institution, c’est la satisfactialu ou des besoins pour lesquels
I'institution a été organisée. « Les institutioresupent se définir a partir des cadres
qui renvoient aux formes sociales établies ou a ptegrammes par lesquels la
société s’organise. C’est un ordre supérieur adiidus et aux groupes, qui assure
sa cohésion, realise son intégration et fonde sanpéé ». LOURAU, L. (1970).
L’acces a la hiérarchie mondiale des activités jgugs et sportives renvoie au

processus de formation des institutions et appdaait centrale dans I'analyse néo-
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institutionnelle. Cette approche est opératoirepetmet une lecture claire de
I'institution tant elle vise a rendre compte ddrknsformation de forces sociales en
formes sociales. L'institutionnalisation fait part&attention sur ce que I'on institue
par les actes, et donc a l'implication des actairs la saisie de leur jeu. Ce
processus dépasse donc la vielle question deiohdiet de la société et celle, aussi
classique, du rapport entre le social et I'Etat.

Par institutionnalisation, il faut entendre d’abdel processus d’émergence des
institutions qui se manifeste dans son réajustemantune forme organisationnelle
différenciée qui se construit et se structure d&iat autour de la société réceptrice
et a travers un ensemble d'attributs, de référepsboliques et des jeux politico-
institutionnels qui lui donnent corps. En effet, paatiqgue de « développement
institutionnel » est une affaire du jeu d’acteurns ddinstitutions, c'est-a-dire
d’instances collectives politiques qui en portentdéveloppement en le transformant
en « politique publique ». Il s’agit Ia de décrisemaniére dont I'élite algérienne a
travers le sport entend imprimer une nouvelle nrani& concevoir I'action publique
dans cette discipline. Elle est enfin une des nitgdaplus ou moins efficace de la
transformation de I'Etat puisque c’est a travers peogrammes de développement
des institutions que se recomposent historiguement sociologiguement
I'organisation politico-administrative de I'Etat & visibilité dans I'opinion publique.
C’est dire que les institutions autant que l'ingtdnnalisation n'ont de sens que dans
la mesure ou elles représentent I'expression d’'ansttuit de la société dont
'ordonnancement est assuré par des acteurs pertBun discours politique de
nouvelles régles et méthodes de changement social.

Les institutions sportives algériennes ne remmirapas leurs fonctions, au regard
des résultats obtenus par les équipes algériemesnepétitions officielles, de I'état
d’abandon des APS en milieu scolaire, du retard pri matiere d’équipements
sportifs sur I'ensemble du territoire, des carencbservées dans le cadre de la
formation des formateurs, des nombreux conflitsguient le bon fonctionnement
de la fédération algérienne du sport scolaire, ldé&s son statut, le nombre de

licenciés, son image par rapport au MEN et MJSukdiflant d'annexe.
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Si les instructions officielles de L'EPS que nousrs analysées dans le
chapitre deux (I1) ont fait leur temps, pourqua [@rsonnes installées a la téte de
ces structures obsoletes et dépassées par lesneggyde la nouvelle génération
sont-elles toujours en poste ? Comment peut-on ieonfes mémes
responsabilités a ceux qui ont démontré leur inca@aleur incompétence et
leur inefficacité pendant des années? En posagtiéation de la rééligibilité des
dirigeants, nous sommes en présence d'un vériadit de générations. Les
jeunes ont une nouvelle approche de la gestion duv@r sportif. Les
nouvelles générations veulent le remplacement degm@s qui ont monopolisé et
verrouillé le mouvement sportif national et la redéne se prépare pas. Par
ailleurs, au niveau de l'organigramme fédéral (FAB@ie) des responsables
(secrétaire généraux, trésorier) en retraite depl@isnombreuses années sont
toujours en poste. Le probléme n'est pas de paksgobuvernement des hommes
a lI'administration des chosesais plutot I'inverse. La Réforme n'a pas encomep
sur les hommes, il reste a changer les espritsatst confronté a beaucoup de
résistance au changement. La réforme pour étrelwsooit également détruire

une certaine mentalité, lien avec le passeé révolu.

La culture est I'ame de la société. Elle la faitreviet l'irrigue de sa vivacité. On
imagine mal aujourd'hui en Algérie les individudest familles résister a I'extinction
des traditions et a l'invasion du vent de la moid€rsans une réelle immersion dans
leur aquarium ancestral. L’acces a la culture sgarpour le plus grand nombre, et
dans les meilleures conditions possibles, s'insarit’en pas douter, dans un « projet
de société ». A bien des égards, le sport scotaingribue a la démocratisation des
pratiques sportives. L'allongement de la scolawsatobligatoire favorise ce

processus.

La société est constamment a la recherche, noredudantité qui la fonde, qui la
singularise et la particularise, mais d’'une cultgrg l'universalise; une culture
vivante, ouverte qui la mondialise, qui la rend& aommes et a partir de laquelle

elle tente de s'imposer au reste du monde.
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L’exemple le plus éclairant nous est fourni pardesiétés occidentales qui ceuvrent
continment et inlassablement a la diffusion de lawture, de I'ethos libéral, du
modele démocratique, du mode de consommation deematc. Car comme le
rappelle pertinemment A. El Janabi, « Le proprend’aulture vivante réside dans la
destruction de ses propres références. Elle naisaa développer gu'en évacuant
son propre passé et en forgeant quelque chose Weaw dans un creuset ou se

décomposeraient les héritages en tout genre » p@itM. Harbi, 1992).

Tout d'abord, une société, pour se développer, @oitmencer par ne pas cesser
d'étre elle-méme car, ce qui n'existe plus, neéseldppe pas. Ensuite, le processus
du développement ne doit pas conduire a la deginjct l'altération ou/et a
I'aliénation de la personnalité des peuples. Idhistoffre de nombreux exemples de
sociétés absorbées par des sociétés plus fortest, pbssible que les territoires et les
normes des sociétés ainsi absorbées devienneneultggnent plus prosperes et plus
"cultivés" (suivant le modele de culture dominarga)jls n'étaient auparavant, mais,
la société absorbée- elle - n'existe plus et negmnc pas s'étre développée.

Au terme de cette recherche, il nous parait impoda préciser que nous avons pu
tirer une conclusion assez intéressante. En mémestenous pensons que notre
recherche a soulevé aussi plus de questions, guigllapportées de réponses. Ainsi,
considérant le caractere exploratoire de notreegtndus estimons que ses limites
telles que nous les décrivons pourraient étre dénses comme des mises en garde
pour des recherches ultérieures.

L’EPS, discipline d’enseignement, concourt aux roiss attribuées au systeme
éducatif. Cette affirmation de principe fixe legéd directrices, trace la voie, précise
les intentions mais ne garantit pas lI'obtention desultats visés. Le passage du
discours aux pratiques, des finalités a leur opémaalisation demeure une difficulté
majeure.

En partant de I'idée que I'enseignement est unetgued’avenir et de devenir, les
reformes d’avenir doivent viser, une école conforaux aspirations de tous les

Algériens. Une école au sein de laquelle I'E.Pefa sapable de prendre place et aura
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un réle social, économique et politigue a joueE’ikexiste de multiples facons
d’écrire I'histoire de 'EPS, toutes finalement muthent en une défense et illustration
de son obligation scolaire » (P.Arnaud, 1982).

Elle devra redéfinir ses finalités, ses moyensesgsux spécifiques, ses contenus qui
doivent étre adaptés aux besoins et intéréts deseghlgériens.

L’E.P.S de demain doit déterminer des programmes diférents niveaux
d’enseignement, une augmentation des horaires SEdAns chagque niveau, la
formation d’instituteurs spécialisés en E.P.S phiejae recyclage permanent des
professeurs d’E.P.S. Elle doit viser I'implicatide I'éleve dans le choix des APS,
dans le processus d’enseignement en le rendanir adteses apprentissages en se
basant concretement sur les pédagogies recommanrgéetagogie de l'intégration,
pédagogie différenciée, pédagogie du contrat »aets ces outils d’interaction, il y
a une participation continuelle de I'éleve qui eilabore avec I'enseignant dans
I’élaboration et la construction de ses apprergissaDe ce fait, I'unité pédagogique
d’'un méme établissement doit sérieusement concetamettre en ceuvre le projet
pédagogique de I'EPS, et le projet d’ASS.

A la recherche d'une reconnaissance du systemeaisgolles enseignants ne
souhaitent plus continuer a se conformer aux adisesplines, et veulent que 'EPS
affirme sa spécificité. Leurs arguments sont midip « A I'heure ou la société est
tournée vers les problemes de santé (obésité, asttancer...), 'accent devrait étre
mis sur lI'importance de 'EPS dans le milieu sa@ab ; Dans un contexte ou
I'adolescence semble étre un cap délicat, 'EPS, gesa facon, contribuer a mieux
comprendre I'éleve a cet age-la ». Afin d’obterette reconnaissance a laquelle ils
aspirent, les professeurs d’EPS souhaiteraientaugenentation du coefficient de la
matiere (par exemple coefficient 3 au CEM et lyeéeoefficient 02 au primaire)
ainsi que son volume horaire dédié au travail pédage : au lieu de deux heures
par semaine au CEM et lycée et quarante-cing ngnate primaire, un volume
horaire réservé a la pratigue de I'EPS sera eridondu palier et du niveau. A titre

d'exemple, trois heures par semaine au lycée, ejigures au collége et quatre
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heures et trente minutes a six heures par semaipgraaire a repartir d'une maniére
rationnelle.

L’EPS de demain, doit faire 'objet du méme intéaétordé aux autres disciplines
d’enseignement et a ce titre, ses horaires doiamne fixés avec soin, la
détermination des objectifs et I'élaboration desgpammes tiendront compte de
'age de l'apprenant et a son développement plogigle, psychologique et
cognitif, ainsi qu’aux spécificités régionales, isoalturelles, écologiques et
climatiques, les objectifs seront focalisés sucdlasition et le développement des
habiletés perceptives et motrices de base, desismamces et des savoirs relatifs a la
santé, a la qualité de la vie et a I'écologie digudes et des comportements,
conformément a la déontologie du sport, prépardatcmpétition loyalement dans
le sens de l'autonomie et de la responsabilité. héthodes d’enseignement et les
activités d’apprentissage privilégieront les jeuxaditionnels, les activités
d’expression corporelle, les activités athlétigues,jeux collectifs et les activités de
plein air, en fonction des spécificités localess ofesseurs d’E.P.S sont tenus
d’accorder un intérét particulier a la détectiomdencouragement des éléves doués
de talents exceptionnels et a les orienter verscéllence dans la compétition
sportive.

Finalement 'EPS de demain doit s’engager dansrooegsus irréversible qui devrait
la conduire a se définir comme une discipline déggsement a part entiere dotée
d’objectifs et de contenus originaux lui permettdi@tre intégrée, reconnue utile et
ré-investissable. Son identité scolaire semblegogsar la construction d’'un corpus
de connaissances, de savoirs et d’outils méthoatpleg permettant aux éleves de
s’intégrer dans la société et de gérer leur viesjgjue ultérieurement.

Toutefois, l'avenir de I'EPS est déterminé par dl@ration d'une stratégie
multidimensionnelle. Cette derniere, consiste aligmer d'une part, les différents
acteurs (enseignants, inspecteurs, formateurs entsa dans I'élaboration des
programmes et guides de I'enseignement relatii&RS. D'autre part, les différents
secteurs (APN, MEN, MJS, MESRS, MSRH).
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Les perspectives du sport scolaire peuvent s’omlond’'un co6té, dans la
réinstauration de I’Animation sportive de massdefirclasse) dans les différents
paliers, et I'animation sportive d’élite (interldiasements) a dimension fédérale pour
son encadrement. Une augmentation du taux degipartts par I'élargissement des
choix d’activités en se démarquant des activitassitjues, une meilleure exploitation
des installations sportives et un meilleur renddndan personnel, une meilleure
adaptation des activités de I'A.S.S aux réalitésaex spécificités locales, une
initiation des éleves a la vie associative, unesdia entre les cours d’E.P.S et les
séances du sport scolaire, une participation dsgglcomme joueurs mais aussi leur
investissement est trés souhaitable dans les tatbeganisation, de managérat et
d’arbitrage. La F.A.S.S pourra réfléchir a une s@n du planning des championnats
de maniere a ce que ce volet sportif mobilise tlessenseignants, ces derniers
peuvent se préoccuper de I'A.S.S de masse, laanégttla participation efficace des
commissions techniques spécialisées au niveau atgueHigue, qui seront chargées
de la planification, de I'organisation et de la exysion de I'élite sportive scolaire,
I'opérationnalisation des stages de formation diod®mation continue des encadreurs
dans chaque discipline, I'élaboration des partat&ravec les clubs proches et la
commune pour I'exploitation des terrains, la ci@atdes centres d’entrainement,
d’écoles de sport, des clubs sportifs scolairesctfonnant le soir dans un cadre
associatif a I'instar des clubs civils, penser & nouvelle refonte des classes sports
et études, la préformation, impliquer davantagg#ents dans I'A.S.S, la formation
des éleves a l'arbitrage dans toutes les discplim@n de gérer d’'une maniere
autonome les rencontres sportives, la spécialisaéelle de chaque enseignant dans
une ou deux disciplines sportives, la révision gesgrammes des centres de
formation, la médiatisation du sport scolaire, lartigipation réguliere avec le
maximum de disciplines aux différentes manifestetioscolaires ( arabes et
internationales).

La grandeur d'une nation ne se juge plus uniquereas prix Nobel, a son niveau
de développement économique, mais aussi aux résdportifs obtenus par ses

athletes. Ces succes sportifs, ces performancéswmiboles de réussite et de valeur
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humaine. Sur le plan interne, le sport de représent internationale participe au
proces de légitimation des gouvernants, chez Hégeakconnaissance est liée a la
satisfaction. "Chacun reconnait I'Etat en recorsaaissa volonté personnelle dans la
volonté générale exprimée par les organes de.'l'€vaiusef fates, 1994). Parce qu'il
fait trace de son passage, de ses évenementsdarglaile ses héros, ses guides et
bienfaiteurs, le sport est une transmission culeigpui fait transfert de I'individu au
groupe comme passeur d’humanité. Le sport a uneomérat il est mémoire. Un
héritage a sauvegarder. Le déséquilibre est frapgane I'importance accordée au
phénomene culturel majeur que constitue le spqouadihui et la quasi-absence de
politique concertée et coordonnée de sauvegardsadaémoire. Un devoir tant a
I'égard des ainés que vis-a-vis des générationsesit Faut-il remettre en cause la
politique sportive de notre pays qui aura montre lmites en I'absence d'une
formation de base ?

La fonction culturelle du sport ne réside pas esi@kement dans les traces

de son passe, ni dans ses liens avec les auttesrsete la culture. En vivant le sport
comme culture, I'égalité des chances - qui se ieépidir le port d’'une tenue gommant
les différences au profit d’'une méme appartenanérargit le champ des possibles et
de l'imagination créatrice pour tous. Cette dimenstulturelle est essentielle pour
développer la culture générale. La culture sporéige éducative quand elle est au
service de la vie sociale.

Ces propositions ne sont nullement des recettesqgoega appliquer a la lettre pour
surmonter les handicaps de 'EPS et du sport seoldais elles représentent des
pistes de réflexions, pouvant mettre notre disoipliet principalement le sport
scolaire sur la bonne voie afin qu’il s’acquitte s@ mission principale qui est
d’alimenter le sport civil par des jeunes talenpatdes d’intégrer les différentes
sélections nationales et dans un futur proche pg&en& notre pays de concurrencer
les grandes nations sportives et voire méme dedipasser.

Investir dans I'étre humain deés le bas-age safisrgas étapes du développement
harmonieux de I'enfant est essentiel. La santéiquédla un lien trés étroit avec la

vision d'ensemble donnée par les différents regimes dans différents niveaux de
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décision et la matiere EPS demeure un reméde ptiedgrour huit millions six cent
mille éleves pour la rentrée scolaire 2016/2017FEance, actuellement, les députés
étudient au parlement un décret sur la santé quirgid autoriser les médecins a
prescrire dans l'ordonnance du patient aprés exammen pratigue physique et
sportive réguliere comme traitement a des cas auaient fixés par voie
réglementaire.

Compte tenu de ce qui précede, il devient nécessigrrelancer et redynamiser le
sport scolaire par la sensibilisation et l'inforioatde I'ensemble des partenaires de la
relation pédagogique car le sport demeure un maogeontestable voire méme
incontournable d'animation et de formation en miligcolaire. Les perspectives
d'avenir doivent étre consacrées en particulier @ndes primaires, car la santé
physique, morale et mentale des enfants doit étretenue des leur jeune age, grace
a des pratigues saines et I'enseignement des ydleomanistes.

L'éducation physique et sportive étant la base 'deimiation au sein des
établissements scolaires, il est recommandé degeo@ son élargissement dans le
primaire en vue de sa concrétisation en lui donoaetdimension de santé publique
a grande échelle. A cet effet, une révision du fecoeht de cette matiere
d'enseignement s'impose en vue d'une meilleurdoresation. Dans ce cadre, |l
devient aussi urgent de penser a la destitutiota dédération algérienne du sport
scolaire comme moyen ou appareil d'émergence e I$portive scolaire et de
réfléchir réellement a une autre structure en dmrcaint une autre mission et un autre
cadre doté de repeéres solides et d'une base tggs kel qu'un office national du
sport scolaire algérien, présidé exclusivement jgarMinistre de I'Education
Nationale. Celui-ci désignera dans un second temps personne qu'il jugera
compétente et responsable pour la diriger. Le Mimide 'Education Nationale, au
travers de ces prérogatives exclusives, pourrarres relations de travail avec les
autres secteurs (MJS, COA, CNES) sur la base desntions et ce, pour le bien de

la jeunesse scolaire algérienne et le mouvemenntifspational.
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Annexe



Ministere de I'enseignement supérieur et de la re@nche
scientifique
Université d'Alger - 03 -
Institut d'eéducation physique et sportive
- Sidi-abdellah -

Cher collegue,
Le document que vous trouverez ci-joint a été éklalans le cadre d'une

recherche intitulée "EPS et Sport Scolaire Algeéria travers ses
institutions et la réalité socioculturelle™.
A cet effet, en vous remerciant d'avance, nous yoians de le compléter

en répondant objectivement et soigneusement adiouesire.

Veuillez entourer la réponse choisie O

Remarque: La discrétion totale est garantie



Renseignements personnels:
Wilaya:
Etablissement ou structure :
Fonction ou profession:
Année de pratique :
Spécialité de formation:
En sport individuel:
En sport collectif:
Dipléme obtenu:
Nombre d'heures hebdomadaires d'EPS:

Lieu d'enseignement :

Engagements dans un club civil:  Oui ] non ]
Discipline:

Organisation des inter- classe? Oui [] non ]
Association sportive dans votre établissement: oui [ ] non [ ]

Nombre d'années engagees dans les activités leiedkration algérienne du sport

scolaire



Domaine 1: Lois sur |'Education physique et sportie, le sport scolaire
(Animation sportive de masse "interclasse"”, Animatbn sportive de compétition

"Inter-ASS", les associations en milieu scolaire

ITEM 1: concepts, finalités et objectifs

A l'aide de l'échelle ci- dessous, indiquez a quedoint vous approuvez les

affirmations suivantes.

1 2 3 4 5
Pas du tout tres peu sans assez tout a fait
D'accord d'accord avis d'accord d'accord

Selon vous I'Education Physique et sportive est:

1.Une matiére d'enseignement obligatoire ...ceeeevvvvccieeeeeeeeee. . 2 3 8
2.Une matiéere d'enseignement facultative...ccooeeevvvvvvccccceeeeee.. 2 3 8
3.Une matiere qui existe dans les trois palierS..........cccevvvvvvvvveiennnnn. 1 238
4.Une matiere qu'est géré par le MEN.......cccoooeeiiriiiieiiiiiiiieie e, 1 285
5.Une matiére qui recoit ses 10is du MJS.....ccccccooiiiiiiiiiiiiiiiiie, 1 2 85

Selon vous les buts de I'EPS:

6.Conservation, stabilisation, consolidation dedaté.................ccceuv...... 12 3 45
7.Développement des valeurs de la formation egdedation................ 12 3 45
8.Le bien étre et le plaisirde la Vie.........cccccoevvieeeiiiciiii e 213 45
9.Favoriser les relations SOCIales.........cccceeeeiiiiiiiiiiii e 12 45
10.Soutien de la communication et de la coopéraomnale.................... 12 3 45
11.Préparation a la Citoyennete.............ceemmmeeeeeeeiieeeeeiiiiiieee e eeeeeeee 12 4 5
12.REUSSITE SCOIAINE.....uueiiiiiiiiiiiiii it e 1.2 3 45
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Dans la liste des propositions qui suit, choisissezelle qui selon vous,
s'associe a la notion de "sport scolaire". Vous répndrez en entourant la

réponse la plus adéquate. A l'aide de I'échelle alessous.

1 2 3 4 5

Pas du tout tres peu sans assez tout a fait

D'accord d'accord avis d'accord d'accord
RS T @0 41013 (11T o OSSR 1 2345
14.Activité Sportive de MAaSSE...........coceeecieecie e 1.2 3 45
15.L'inspecteur vous évalue en fonction de vosagements dans le sport
{01 0] F= 1] £ USSR 1 2 3 45
16.Activité sportive complémentaire pour I'EPS.............cccccceveveiieenen, 123 8§
17.0bjectifs de L'EPS et du sport scolaire sonttidees........................ 12 3 4 5
18.0bligatoire pour [€S EIEVES.............commrrvriiiiiieeeeeeeeeeeeea e 12 4 5
19.0bligatoire pour les enseignants.........cccoeceeevveinieeesnieeeseee e 1 3 4 5
20.Volume horaire dédié a l'animation sportive uscdans I'emploi du temps de
I'@NSEIGNANT ... e — 12 3 45
21.La prospection et la découverte des jeunestsalen......................... 1 2 3 45

ITEM2: Selon vous la priorité dans les objectifs dd'EPS et du sport scolaire

sont de:
22.Prendre en charge I'EPS en premier lleU o eee oo 1 2 3 8
23.Prendre en charge I'animation sportive de masgeemier lieu........ 1 2 3 45

24 .Prendre en charge lI'animation sportive de catigpeen premier lieu.l 2 3 4 5

25.Prendre en charge I'EPS et I'animation spogiivenéme temps......... 1 2 3 45
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ITEM 3 : L'inadéquation des lois relatives a 'lEPSet aux associations par

apport aux spécificités scolaire et a la réalité sculturelle.

A l'aide de I'échelle ci- dessous, indiquez a quebint vous étes d'accord avec

chacune des phrases suivantes.

1 2 3 4 5
Pas du tout tres peu sans assez tout a fait
D'accord d'accord avis d'accord d'accord

26. la derniere loi 13-05 traite d'une dimensiompétitive de toutes les activités

PRYSIQUES B SPOITIVES.....uuuiieiiiiiii e 1 2 3

4 5

27.la derniére loi 13-05 qui se rapporte aux #@ésvphysiques et sportives a donné
une grande importance a I'EPS et au sport scolaire............ccoovvvvvvviiiiciiieeeeennn. 2
345

28. la loi d'orientation 084 de I'éducation nationale dans l'article (37)ligoe
I'importance de I'EPS avec sa dimension éducaiais pas compétitive...1 2 3 4
5

29.le volume horaire imparti a la matiere EPS isyfbur atteindre des objectifs
éducatifs et sportifs
SIMUIEANEMENT.....ceeeiiiie e 1 245

30.la circulaire ministérielle N° 219 du 2 févrig002 qui stipule l'application et

I'inclusion des 4 heures de l'animation sportivensddemploi du temps des

enseignants est

BT O IV e ——————— 1 2 3
4 5

31.laloi sur L'EPS et les associations sont e&®$ dont le contenu demeure confus
et parfois CONtradiClOINES .......coiiiiiiiicee e 1 2

3 45
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32.les lois relatives aux APS depuis l'indépendaamae jour sont fondées sur le

sport d'élite et son développement et n‘'on pasSI'&He sport scolaire ................... 1
2 3 45

33.Partage de la gérance du sport scolaire ent&NVEIN ne peut qu'étre salutaire
............................................................................................................... 1 2 3

4 5

34.la fédération algérienne du sport scolaire esin bstructuré sur le plan

8T [0 U =P 1 2 3

4 5

35.1a ligue régionale du sport scolaire est créecamne décision ministérielle
............................................................................................................... 1 2 3

4 5

4 5
37. le ministere de I'éducation nationale insistels caractére culturel et sportif de

I'association en dépit le décret exécutif n°06-#18304/04/2006 qui lui confére un

caractéere sportif UNIQUEMENL.............oiieeeeeeeeee e e 1 2 3

4 5

38.I'association sportive scolaire existe dap®tmles primaires.............. 1 2 3

4 5

39.les textes qui régissent les associations spariicolaires sont actualisés selon les
contextes et 1eS CONJONCIUIES ..........cceueemmmmmeeeeeniee e e eeeie e 1. 2 3

4 5

Domaine 2: Entraves socioculturelles (niveau d'instiction des parents,

coutumes et traditions, religion, conditions sociomfessionnelles)

ITEM 1:niveau culturel, coutumes et traditions, recard de la société aux APS
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A l'aide de I'échelle ci- dessous, indiquez a quebint vous approuvez chacune

des déclarations suivantes.

1 2 3 4 5
Pas du tout tres peu sans assez tout a fait
D'accord d'accord avis d'accord d'accord

Considérez vous I'éducation physique est sportivenemilieu scolaire comme une

40.une Matiere faCUtALIVE...........ooii it ceeeeeeeee e e e 1 2 3
4 5

41.une matiere a supprimé pour 1es filleS..co i 1.2 3

4 5

42.une matiere qui ne favorise pas la MiXit. .. .vovceevieeriieeeiie e 1.2 3

4 5

43.Une matiere qui oblige les éléves de porter teneie sportive en rapport avec
IS = 0 RPN 1 2 3
4 5

44. Une matiere qui exige de Revoir les programmes
[0 =T o 1SY=T T =T 1T o 1 R 1 2 3
4 5

45. Une matiere deValOriSEr..........ccuviieeeecmrieeiieesiiee e seesee e s e 1 2 3
4 5

46.Une matiere qui exige plus de moyens... o veeereeesieesieesiceniennnn . @ 45

Souhaiteriez- vous que les finalités éducatives tlematiere EPS en Algérie aient
lieu selon :

47.Les préceptes de I'slam...........ooooriieeciiiiiei e 12 3
4 5
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48.Le respect des coutumes et traditions ....ccccceeeiiiiiiiiiiiii i A 3
4 5

49.Les MOdEIES ErANQEIS........cccoiiiiiitceemmmmm e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaees 1 2 3
4 5
50.La nature et la logique de chaque actiVite. . .coooeeeeeeeeiieeiiiiiiieeenn. 1 3
4 5

ITEM 2: Niveau d'instruction des parents, conditions sociapfessionnelles des
familles et les APS dans les établissements scodair Entourez la réponse la plus

convenable. A l'aide de I'échelle ci- dessous.

1 2 3 4 5
Pas du tout tres peu sans assez tout a fait
D'accord d'accord avis d'accord d'accord

51. Les parents ayant un dipléme d'études supériencouragent leurs enfants a
s‘adonner aux APS
.............................................................................................. 1.2 3 4 5

52.Les parents avec un revenu mensuel moyen nmehemd pas a savoir si leurs

enfants  pratiquent les APS dans leurs  établissament ou

53.La présence au moins d'un parent dans la faquilgratique ou a déja pratiqué
un sport est une motivation pour les enfantS..coe.ooovvieiiiiiiiin e, 1.2
345

54. La mauvaise interprétation de la religion eelgard de la société en particulier la
famille sur le penchant et la bonne volonté déssfitlans la pratique des APS
notamment au

S=Tot 0] [0 F= ] =SSP PTPPPT 1 2 3 4

5
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55. Les familles nombreuses trouvent des difficuitgprendre en charge leurs enfants
scolarisés au plan de la pratique SPOMtIVE......c.ivvvevvviviiiiiie e e 1 2 4
5

Domaine n°3: formation, l'aide financiére et les mgens humains et matériels

ITEM1: l'absence dun systeme de formation efficiefy (subventions

insignifiantes, infrastructures en deca des normes)

A l'aide de I'échelle ci- dessous, indiqgue a quel pb vous étes d'accord avec

chacune des phrases suivantes.

1 2 3 4 5

Pas du tout tres peu sans assez tout a fait

D'accord d'accord avis d'accord d'accord
56. Les APC aident les ASS financierement...coo.....ooovvvviiiiiieeeeeeeennee, 1 2 3
4 5
57.Les APW mettent a la disposition des ligues tessnoyens nécessaires...............
................................................................................................................ 12 3
4 5

58.Les installations sportives appartenant au M#® mises a la disposition du MEN

comme convenu dans les conventions de la commisside.................

............................................................................................................. 1 2 3
4 5

59.Le budget de fonctionnement alloué par le MENIAlYSS est suffisant
............................................................................................................. 1 2 3
4 5

60.Les LWSS versent la part des cotisations degglg@u compte de la FASS.........
............................................................................................................. 1 2 3
4 5
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61.Les LWSS n'arrivent pas a participer aux pnognas de la FASS pour des

= LYo 0 S 1] 0 P T [0 [T = 1

2 3 4 5

62.L'aide des DJS aux LWSS lors des manifestatamades sont
insuffisantes...................
............................................................................................................... 1 2 3

4 5

63.Les enseignants d'EPS participent souvent atdges de recyclage.....................
................................................................................................................. 12 3

ITEM 2:mangue dans les moyens humains et matérie(snoyens pédagogiques,
installation sportives et postes budgétaires)
A quel point vous étes d'accord avec ces expresssortntourez le chiffre qui

correspond a la réponse la plus convenable. A I'agdde I'échelle ci- dessous.

1 2 3 4 5
Pas du tout tres peu sans assez tout a fait
D'accord d'accord avis d'accord d'accord

64. Le mardi apres midi est réservé pour les cobmpet scolaires dans la réalité

4 5
65.Le volume horaire réservé a I'animation sportigpond aux objectifs de la

fédération algérienne du sport scolaire

4 5
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67.le volume horaire réservé a lI'enseignement@E%'au primaire (45min) est

S 0111 E5T= g | RSP PPRTUPRPPRI 1

2 3 4 5

68.Le sport scolaire au niveau primaire est vraini@s rare..............ccceeeeee.. 1 2 3
4 5

69.L'enseignant du primaire a recu une formatiobake en EPS................ 1 2 3
4 5

70.L'enseignant d'EPS refuse de prendre en chage@uipes scolaires pour des
raisons de la prise en charge (hébergement, rastaurtransport) que des fois il

assure lui

A votre avis, la base de la pratique peut étre élgrie : Entourez le chiffre qui

correspond a la réponse la plus convenable.

71.En prenant en considération les spécificitéshdgue wilaya.................... 1 2 3
4 5

72.Se contenter des activités existantes au nideda Fédération algérienne du sport
(o1 0] F= 1] £ PP RURRRRPPPPPPPRP 1 2 3

4 5

73.Introduire les jeux traditionnels de chaqueagglans le programme des ligues de
wilaya du SPOrt SCOIAITE...........oviiiiieiiceeeee e 1.2 3 4

5

A quel point vous serez d'accord avec ces propositis: Entourez le chiffre qui
correspond a la réponse qui vous semble la plus ommable. A l'aide de

I'échelle ci- dessous.

1 2 3 4 5
Pas du tout tres peu sans assez tout a fait
D'accord d'accord avis d'accord d'accord
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74.Retrait de la licence sportive directement du déda FASS pour bien maitriser
le nombre de [ICENCIES..............ooi ittt e e 1 2
34 5

75.Possibilité d'atteindre 1million de licenciés2016..................ccoeeeeeennnn 1 2 3 4
5

76.Transfert de la gérance du sport scolaire auNMBiquement................. 1 2 3
4 5

77.Transfert de la gérance de I'EPS et du spoliseoau MJS uniquement

4 5

79.Définir le champ d'intervention de chaque maristqui géere le sport scolaire
(MEN/MUIS)....cco oottt e e e 1 2 3
4 5

Veuillez nous introduire toute question qui vous &nt a cceur que vous jugez

indispensable a notre questionnaire ?

a k~ 0N
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Ministére de I'enseignement supérieur et de la rednche scientifique
Université d'Alger - 03 -
Institut d'éducation physique et sportive
- Sidi-abdellah -

Cher éleve,

Dans le cadre d'une recherche sous le théfukication Physique et
Sportive et le Sport Scolaire a travers ses loises institutions et la
réalité socioculturellé’, nous vous prions de bien vouloir répondre en
toute objectivité a notre questionnaire en vousergiant d'avance pour
votre patience, sincérité et votre sérieux danshi@x de vos réponses.

Votre aide est d'une grande importance pour nous.

Comment remplir ce questionnaire :

1. Coche la réponse ou entoure le chiffre qui te senusite
spontanément.

2. Les réponses que tu apportes doivent étre lesspiuéres possibles.

Veille a répondre a chaque questions s&m oublier.
Quelques précisions sur la protection des données:

1. Ce questionnaire n'epls un test Tu ne peux donc rien faire de
faux en y répondant !

2. Ce questionnaire eahonyme Cela signifie que personne ne pourra
savoir quelles réponses sont les tiennes et ldegusint celles des

autres éleves.



Renseignements personnels:

Wilaya:

Etablissement: classe: age:
Sexe : masculin [_] féminin ]

Profession ou fonction : du pére: de La mére:

Membre de la famille:

Dans quel palier, vous avez commence a pratiteiéSt

- I'école primaire[ ] Le college [ ] Le lycée []
Pratique sportive intra- scolaire
Association (athléte) ] Inter-sdas  [_] sans pratique[ ]
Pratique sportive extra - scolaire :
Disciplines Lieu de pratique Niveau de pratique
2 Basket - ball
U D . ge .-, .
% Foot - ball [ ]| club affilié [ ]| Sport de compétitio] ]
o |Hand-bal [ ]
(%_ Volley - ball ] Sport de loisir ]
Athlétisme [ ]| Club non affilié [ ]
Natation [ ] Sport de haut nivea{ |
0 % Gymnastique [ ]
5 3 Autre [ ]| Sport de proximité [ ]
&G % Judo []
C .
Tennis de table | | Sans pratique ]
Arts martiaux [ ]




Domaine 1: Vision et Etat d'esprit des éléves envers la priajue de I'Education
physique et sportive en milieu scolaire.

ITEM I: connaissons des éléves de | ére EPS

A l'aide de I'échelle ci- dessous, indiquez a qugdoint vous approuvez les

affirmations suivantes.

1 2 3 4 5
Pas du tout Plutbt pas Ni en@ard ni en Plutot Tout a
fait
D'accord d'accord daccord d'accord
d'accord

1) tu -te présente au cours d'éducation physique sportive, comment?

I o N (0] 0 0 SO URP P UPUUPPPTTTRRR 1 2 3
4 5

P21 (o A VZ=T (=) 1 2 3
4 5

G = Lo U 1] P RRRRPPRRR 1 2 3
4 5

=T o [ 1T (=10 0= o | 1 2 3
4 5

S. DE tEMPS BN 1EMPS...u ittt e e 1 2 3
4 5

2) vous esty alle?

6.Par OBIQALION .......iiiiiiiiiii e 1 2 3
4 5

A =1V =T o] ] (= o | (= 1 2 3
4 5

8.POUI SE dISIIAINE.... .ot e it eeemmm e er e e e e 1 2 3
4 5

O oW o 11 1= P USRRRSRTPPR 1 2 3
4 5
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10.Pour faire des relations sociales...... oo, 23

4 5

11, POUI T NOTE.. ..ot e e e e e e e eeneeeeees 1 2 3
4 5 3)Selon vous I'éducation physique et sportive en mau scolaire est
12.Une matiére d'enseignement comme leS autt@S . ...ccoevvvvvvniieieeeennnn. 1 2 3
4 5

13.Une matiére d'enseignement obligatoire pouélges...............ccceeeee 1 2 3
4 5

14.Une matiére en plus (aucune importance)....cccceeeeeeeeeeeeeeevvinnnineeeeeeeenns 1 3
45

15.Une éducation et une formation............ccccceeeiiinmmmmiimiiiriiiiiieiieeeeeeeee. 2 3
4 5

 Classez ces disciplines d’enseignement de la plogbrtante (n°1) a la

moins importante (n°10).

Langue arabe[ ] Frang[_] Anglais[_] Science nature[ ]
Maths [ ] Physique [] EPS [ ] Science islamiq(_]
Histoire et géographie [ ] gestion et économig_]

Domaine 2: culture, attitude et pratique des activités physjues et sportives

ITEM1:Entraves de la pratique des APS au niveau deécoles

4) A l'aide de I'échelle ci- dessous, indiquez a gupoint vous approuvez chacune
des déclarations suivantes. selon vous, Les raisqymur lesquelles des éleves sont
dispensées du cours d'EPS mise a part les maladsmt.
1 2 3 4
5
Pas du tout Plutdt pas Ni en accomdi en Plutot

Tout a fait
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D'accord d'accord déccord d'accord

d'accord

16.Fatigue qui peu géner les EtUdEes........ccummmmereeeeeeeiveeeeiiiiiiiiin e 1.2 3
4 5

I T U o T (= =] P 12 3
4 5

18.Manque d'hygieéne, de SECUIILE...........commmmeeeeeeeeeeeeeeeeeeiinn e 12485
1O REIGION. ..t e e ———— 1 2 3 45
20.Refus familial (Parents CONLIe)..........oueeeemriviiiieiieiiie e 1 2 45
P2 Y ] (= P 12 3 45
22.TIMIAItE ..o e 12 3 45
23.Manque d’équipement adéquat.............ceeeeeeeriiiiiieeeeee e, 1 238
24.La mauvaise attitude de I'enseignant.....ecemeceeeeeevvviviiieeenenn. 1. 2 3 8
25.MaANIEre € NOTEI......uuueiieiiiieie e e e s e e e e e e e e e e e e e n s 1.2 3 45
26.LES MAUVAISES NOLES.....cuuiiiiiiie e e 2 3 45
27 .Difficultés liees a I'iMmage d€ SOi........ceeeeerrrniiiiieeeeeeiiiieeiiiiiiieeeeeeens 1 245
28.Les activités pratiques sont essentiellememétadhbes...................... 1 2 3 45
29.Difficultés liées au cote social des familles...................c.coeeeeii, 1238

5) A quel point vous serez d'accord avec ces propsns?

30.Vos parents vous encouragent pour la pratdpé&'EPS......................... 1 2 3
4 5

31.Le cours d'EPS est dégoutant quand elle egiteéades gestes
techniques....................
................................................................................................................. 1 2 3
4 5

32Le cours d'EPS me sert a rester en bonne santéetdavelopper
physiquement
............................................................................................................... 1 2 3

4 5
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33Le cours dEPS me sert & mieux me connaitre, ardécmes points forts et mes

M I S e e e 1 2 3

4 5

34 Le cours dEPS me sertam'amuser,ame détendre........cccoveveeveeneenn... 1 2 3
4 5

35Le cours d'EPS me sert a apprendre a respectergies de vie collective :

s'écouter, se respecter, vivre

ENSEMDIE. ...t 1 2 3 45

36Le cours d’EPS me sert & améliorer ma moyenndrmedtre............... 1 2 3
4 5

37Le cours dEPS me sert a avoir de bonnes relati@tsraes camarades de
classe....
............................................................................................................ 1 2 3
4 5

38Les cours d'EPS sont trop fatigants physiquement.............cccccceee... 1 2 3
4 5

39En cours d'EPS, j'ai I'impression que je réussisINEIBIEN que les autres
éleves....
................................................................................................................. 1 2 3
4 5

40Les cours d’EPS doivent se dérouler avec les fdtdes garcons
ensemble.............
................................................................................................................. 1 2 3
4 5

41 En cours dEPS, le professeur nous aide et nowsedlenbien pour apprendre et
FEUSSIE. ..t e e e e e e e e e nee et e e e e e e e e aaeeeeaaaeaaaaeeaeaaeaeaeaeeeaaaaanrrees 1 2 3
4 5

42 Je vais au cours d'EPS avec plaisif......ccccoooviiiiiiiiiii e, 1 2 3
4 5
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43.Je pratigue un ou des sports en dehors de I'gaieXemple apres les cours, le

SOIr, [@ WEEKENA): ... ... e 1
2 345

44.Deux heures par semaine sont suffisante pouateere EPS................... 1 2 3
4 5
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PRATIQUE SPORTIVE SCOLAIRE ET UNIVERS|TAIRE

& «Blll%ﬁﬂﬁ@

Par

E————

Lyis balténe

LES performances et le
succts sportifs chez de nom-
breuses nations sont Souvent l¢
résultat d'une politique sportive,

sinon politique tout court, qui

trouve racine dans les cycles
scolaire et universitaire. Cé qui
est incontestablement loin
détre le cas en Algérie, dav-
tant que des entames de projets
se sont toujours arrétés a ce
stade de la mise en pratique;
s'avouant fatalement infrue-
tueuses, parce qu'inscrites dans
'agenda des urgences et non
dans celu des entreprisgs & long
terme. _
Mais au-dela de cet avantage
qu'a la pratique sportive sco-
laire et universitaire comme
base sans laquelle le sport de
fiveau ne saurait étre, ces fieux

constituent sans nul doute des
espaces ol le sport s¢ doit d'étre
une discipline indissociable de
Penseignement, Bien plus; une
discipline sans laquelle tout

enseignement s'avérerait

incomplet. .

it clest dans cette logique

.que le Conseil national écono-

'n*ﬁque et social appelle & «/ur
ence d'une relancey dans son
projet de rapport consacté & (La
praique sportive scolire et uni
versitairen, «C'est dans la
continuité des auto-saisines
consacrées a ['enfance et @ la
jeunesse ‘que ¢ CNES se
penche, dans le présent rapporty
sur Canalyse de la pratique
sportive en miliewx scolaire et
universitaire.» Relevant, entre
aulres embiches, qu'elle souffre
du manque d'un cadre de
concertation et de coordination,
de dysfonctionnement dans son

d'une relance» &

organisation, de faiblesses et de
déséquilibres infrastructurels
dans son champ d'action et de
- disparités dans sa couverture
spatale, le CNES considére que
Ja pratique sportive scolaire €t
universitaire on'est pas érigée
 en.activité déterminante dans
|'éducation de nos enfantsy.
Cette situation n'est pas, selon

, Penquéte du conseil, sans avoir

des conséquences hautement
négatives sur le rendement de
Pécole, «institution caractérisée
ces dernigres années par une
proportion inquiétante de
déperditions scolaires, ainsi que
par des retombées psycholo-
giques qui affectent considéra-
blement des jeunes sans défense
* délinguance, violence, alcools
1abac et droguesy, Dol les
recommandations du CNES qui
interpelle «la réhabilitation de
I'enseignement de |'éducation

physique et sportive en tant que
matiére intégrée ef obligatoire
des programmes el des examens
d'édication [compositions
périodiques, examens de pas-
sage, brevets sportifs, BEF ¢t
bac)y. Reéhabilitation qui passe-
rait, selon le.méme rapport, pr
cun yolume horaire hebdoma-

* daire de I'EPS suffisant e bien

réparti dans la semaine, @
Vinstar de nombreu pays déve:
loppésy. Plus que cela, «pour
une valorisation de I'EPS, il
ei! nécessaire de relever le
coefficient de cette discipliney,
préconise-t-0n al CNES.

Cest pourquoi, ajoutent les
recommandations: du CNES,
i 'enseignement de I'EPS doit

étre dispense et assuré dans fous

Jes paliers du systéme éducatif
par un personnel qualifié ef en
nombre, répondant aux besois
el aux objectifs tracés [

La Tribune:  29/06/2005 page 03
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Le sport scolaire inexistant sur le terrain

Moins de 5% d’éléves scolarisés ont une licence sportive

19-11-2011 Photo : S. Zoheir Par Abdelghani Aichoun

2 fmae -

Des chiffres qui en disent long sur I'état de latigue sportive dans I'école
algérienne ou pourtant I'éducation physique ettsp(EPS) est obligatoire. Ce
constat reflete également la situation catastrajghdy sport dans le pays. A de rares
exceptions, les participations algériennes auxdifites compétitions internationales
se soldent par de cinglants échecs. Chose enam@ave quand il s’agit des
compétitions internationales scolaires ou univarrgs, vivier de I'élite dans
certaines nations pourtant. Quoi que le sujetisgabrtant, il n'en demeure pas
moins que les études et analyses concernant &isiiwdu sport scolaire en Algérie

se font rares.



LE SPORT A LECOLE

De la décadence
a la misere

[ oarce Gue e |
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PAS Lgpuc ATION HORREUR Du
PDlysioue €T SPORTYE SORT!

DANS NOTRE ECOLEZ
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tiere  du préscolaire. Elle prépare I'enfant



