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  )لماذا منݤݨية البحث العل׿ܣ؟(مقدمة 

التفك؈ف טستɴباط و عڴʄ منݤݮ ،بالاعتماد ࢭʏ ضوء טنتقادات الۘܣ وجɺت اڲʄ الطرق القديمة لݏݰصول عڴʄ المعرفة 

ࢭʏ الوصول اڲʄ اݍݰقائق  و טستɴتاجات، ظɺرت مناݠݮ حديثة لݏݰصول عڴʄ المعرفة من اجل تنمية اݍݰركة  טستقراء

 ʄتاجات بناء عڴɴاست ʄالوصول اڲ ʏباطي ࢭɴون احد رواد الذي انتقد المنݤݮ טستɢس بɲعت؄ف فراʇ البحث، و ʏالعلمية ࢭ

ائق عن טحداث و الواقع بالملاحظة و Ȋشɢل عشواǿي، و مقدمات او قضايا مسلم ٭ڈا، و قد بۚܢ منݤݨھ عڴʄ جمع اݍݰق

ɠانت نȘيجة جمع عدد ɸائل من المعلومات بدون טستفادة مٔڈا ࢭʏ حل المشكلات الۘܣ جمعت من اجلɺا، فعليھ جاء ɠل 

و  بتصميم منݤݨا اك؆ف فعالية للوصول اڲʄ معرفة موثوقة ، و جمعوا ب؈ن المنݤݨ؈ن טستقراǿي قليلومن نيوتن، و 

טستɴباط و ظɺر ماʇس׿ܢ بمنݤݮ البحث العل׿ܣ اݍݰديث، الذي يجمع ب؈ن الفكر و الملاحظة بالتفك؈ف التأمڴʏ و بالاعتماد 

  :عڴʄ خمسة مراحل أساسية لدراسة مشɢلة معينة و ذلك حسب جون ديوي 

 ڈا وحلɺا،Ȗعۚܣ مواجɺة טɲسان لصعوȋة او عقبة تخلق لديھ شعور باݍݰاجة لمعاݍݨْ: لشعور بالمشɢلةا

حيث يقوم الباحث ࢭɸ ʏذه ): تحديد الظاɸرة المراد دراسْڈا ونوع البيانات المطلوȋة عٔڈا(تحديد المشɢلة وحصرɸا 

  المرحلة بإجراء ملاحظات وجمع المعلومات ࢭʏ تحديد المشɢلة Ȋشɢل دقيق،

تخمينات ݍݰلول  بأجراءالباحث ࢭʏ ضوع اݍݰقائق الۘܣ يتم جمعɺا وتحليلɺا، يقوم ) الفرضيات(اق؅فاح حلول للمشɢلة 

استɴباط نتائج اݍݰلول المق؅فحة ʇستɴبط الباحث نتائج اݍݰلول الܶݰيحة ࢭʏ ضوء اݍݰلول المق؅فحة -ممكنة للمشɢلة، 

  لمشɢلة البحث لأن ذلك ي؅فتب عليھ نتائج البحث

ت ان النتائج الم؅فتبة عڴʄ يختار الباحث ɠل فرضية وذلك من خلال ملاحظة כدلة بحيث يثȎ: اختيار الفروض العلمية

  .الفرضيات قد حدثت فعلا او نفي حدوٯڈا

ظروف وضعية  السلوك،وتحس؈نɸنا الباحث يقوم باتخاذ القرار المناسب من اجل Ȗغ؈ف : اتخاذ القرار المناسب

  .טنطلاق

من اجل  البحث العل׿ܣينص علٕڈا  مراحل و خطوات، يجب اتباع عشوائيةلا تɢون بطرʈقة  ɸذه اݍݵطواتلكن 

لموضوع البحث، و ט عڴʄ כقل النتائج الۘܣ  اݝݨتمع כصڴʏعڴȖ  ʄعميمɺايمكن  علمية و موضوعيةالوصول اڲʄ نتائج 

يتوجھ لھ  ان البحث العل׿ܣتوصل الٕڈا تɢون كحلول للمشɢلة الۘܣ ɠانت عائق ࢭʏ نظر الباحث، اذن من المفروض 

معينة تواجɺھ ࢭʏ مختلف مناڌʏ اݍݰياة و إضافة حقائق و معلومات اڲʄ ما ɸو م؅فاكم  مشɢلةטɲسان ɠل ما يɢون امام 

أيضا  ʇغديھو  טستطلاع،، فعليھ البحث العل׿ܣ يولد شوق العلمية ࡩʏ التفك؈فࢭʏ حقل المعرفة باستخدام الطرʈقة 

 اذن البحث العل׿ܣ ءۜܣء ثم؈ن شوق العميق لمعرفة اݍݰقيقة و تحس؈ن الوسائل الۘܣ Ȗعاݍݮ ٭ڈا مختلف כشياء، فعلا

يمنح לɲسانية و الȎشرʈة مفتاح للتقدم טجتماڤʏ اذا اح؅فمت فيھ ɠل خطواتھ، وט ɠل اݝݨɺودات الۘܣ تبذل لا يɢون 

  .لɺا معۚܢ

ɸو ميدان حيوي ʇساɸم ࢭʏ تطوʈر اݝݨتمعات من ɠل النواڌʏ، فجمع  والرʈاضيةכɲشطة البدنية  وتقنياتميدان علوم 

عڴʄ المشكلات اݝݵتلفة الۘܣ ʇعاɲي مٔڈا  وتطبيقɺالʋس ט من اجل الوصول اڲʄ حقائق علمية  ومعاݍݨْڈالومات المع
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الميدان، فاذ ɠان الكم الɺائل من כبحاث الۘܣ يقوم بإجرا٬ڈا ɠل الباحث؈ن عڴʄ مختلف المستوʈات لا تأȖي بثمارɸا، فما 

  ɸو اݍݵلل؟ واينɸو الɺدف مٔڈا، 

البدنية و الرʈاضية ɸو نظام ترȋوي، تنظم جسم المعارف فيھ حول بɴية متم؈قة من المفاɸيم والمبادئ، و بمأن ال؅فبية 

 ʏتمام ࢭɸالباحث؈ن ט ʄفعڴ ،ʏالميادين يواجھ טنفجار المعرࢭ ʏذا الميدان كباࢮɸ باستعمال العلاقات اݝݵتلفة، و بمان

ھ مع التعميمات و النظرʈات اݝݵتلفة لميادين כخرى، ࢭʏ علاقات ذات ال؅فك؈ق عڴʄ المزج ب؈ن المعارف و المفاɸيم اݍݵاصة ب

 ʄالتعرف عڴ ʄمة و مساعدة الطلبة عڴɸذا الميدان المساɸ ʏالفاعل؈ن ࢭ ʄعلم افضل، و عڴȖ معۚܢ من اجل نتائج

و الۘܣ تتعقد وفقا  العلاقات، و اختيار الصاݍݳ من المفاɸيم و المبادئ الۘܣ يمكن ان Ȗساɸم ࢭʏ حل المشكلات المستقبلية

 .   للمتطلبات اݝݨتمع

و بمأن الɺدف כسا؟ۜܣ للتɢوʈن ࢭʏ ميدان علوم و تقنيات טɲشطة البدنية و الرʈاضية ɸو انتقال جوانب التعلم بحيث 

تɢون مفيدة، توظف ࢭʏ مواقف جديدة مغايرة، فعليھ منݤݨية البحث العل׿ܣ لʋست فقط من اجل حشو المعلومات، و 

Ȗساɸم ࢭʏ تحديد المواقف السلوكية و Ȗغ؈فɸا، فࢼܣ تقدم فرصا للمشاركة ࢭʏ اݍݵ؄فة و تحقيق כɸداف و  انما أداة

اكȘساب المعرفة، و لا يمكن اعتبارɸا مجرد نقل المعلومات او أفɢار من مصدر لأخر، فالباحث عليھ بتفس؈ف و تحليل 

مان النظام التɢوʈۚܣ ࢭʏ معɺد ال؅فبية البدنية و المعلومات، و لʋس مجرد جɺاز الȘܦݨيل و اݍݰشو للمعلومات، و ب

الرʈاضية ɸو نظام  متɢامل ʇعمل عڴʄ توازن اݍݵ؄فات المقدمة، محفزا لنمو و التنمية ࢭʏ اݝݨالات البدنية و اݍݰركية و 

فكيبات ب؈ن المعرفية و الوجدانية، فمنݤݨية البحث العل׿ܣ  ۂʏ الۘܣ تن׿ܣ ɸذا الدور و ذلك بإبراز مختلف العلاقات و ال؅

مختلف الميادين ذات العلاقة بالموضوع، فنجاح العملية التɢوɴʈية ࢭɸ ʏذا الميدان اݍݰيوي رɸينة اتقان منݤݨية البحث 

  العل׿ܣ   

  :نجد والرʈاضيةأɸداف علوم وتقنيات כɲشطة البدنية 

أعضاء اݍݨسم ووظائفɺا، التعرف عڴȖ ʄشرʈح . تقدير التناسب الطبيڥʏ ࢭʏ جسم לɲسان: من الناحية الܶݰية •

 ⸵اݍݸ...دراسة المؤشرات الܶݰية العادية مثل التمرʈن، التغذية، النوم

غرس القدرات العقلية واݍݨسمية وخاصة تلك الۘܣ يمكن استخدامɺا ࢭʏ الوصول إڲʄ مɺارات : من الناحية ال؅فبوʈة •

 ⸵مɺنية أو بدنية

الفرد من استȁناف أعمالھ البدنية لɴشاط وتأدية واجباتھ تحديد القوى اݍݰيوʈة الۘܣ تمكن : من الناحية ال؅فوʈحية •

 ⸵Ȋسɺولة

 استعادة الوظائف الۘܣ طرأ علٕڈا خلل، و୒صلاح כخطاء والعيوب اݍݨسمية، من الناحية العلاجيةטجتماعية  •

 والمتناولةالنفسية  والسلوكياتكما Ȗسڥʄ مادة ال؅فبية البدنية والرʈاضية كمادة Ȗعليمية ࢭʏ تأكيد المكȘسبات اݍݰركية 

ترمي اڲʄ بلورة  وثرʈةمتنوعة  ورʈاضيةمن خلال أɲشطة بدنية  وɸذا، والتطبيقيࢭʏ التعليم القاعدي Ȋشقيھ النظري 

  .عامة، بصفة ܧݵصية الطالب الذي ɸو أستاذ ومدرب مستقبلا
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  :والرʈاضيةכɲشطة البدنية  وتقنياتاɸداف منݤݨية البحث العل׿ܣ ࡩʏ ميدان علوم 

 ة والتطبيقية المرتبطة بالميدانʈالقواعد כساسية والمعارف النظر  

  ،)طرق التعلم(أمثل بناء المعرفة الرʈاضية ࢭʏ شɢل 

 الميدان واكسابھ الوسائل والطرق المناسبةـ ʏممارسة البحث ࢭ ʄد الطالب عڴʈعوȖ  

  عوȖʈ حل المشكالطالبد ʄمجال عڴ ʏتخصصھلات بنجاح ࢭ  

كنظام ترȋوي يجب ان ينظم جسم المعرفة فيھ حول بɴية متم؈قة من المفاɸيم،  والرʈاضيةميدان טɲشطة البدنية 

כسلوب للطالب الباحث و٭ڈذاعلمية،  طرقومناݠݮباستعمال العلوم טخرى  منباعتبار ان ɸذا الميدان ʇستمد معارفھ 

من  وتطوʈرهالميدان من اجل استغلالھ فقط بما لھ علاقة  اسȘيعاباجل من  وذلك، טنفجاري المعلوماȖيان يواجھ 

 ʄل اݝݨالات، بالاعتماد عڴɠ ʏعت؄فون أخصائي؈ن الميدان مستقبلااجل خدمة اݝݨتمعات ࢭʇ ون؈ن، الذينɢالمت .  

I-لمنݤݨية البحث العل׿ܣ  دخلم  

كما تتطرق الٕڈا العديد من البحث؈ن، ان البحث العل׿ܣ بتقنياٮڈا و مناݠݨھ ɸو الذي ساعد عڴʄ ايجاد علاقة القائمة  

، ب؈ن مختلف الميادين ووضع علم خاص بال؅فبية البدنية و الرʈاضية و ذلك المبادئو النظرʈاتو  المفاɸيمب؈ن مختلف 

مشكلات مبادئ البحث العل׿ܣ اختيار من المفاɸيم و المبادئ ما يناسب  טفضل  ، و من ب؈ن  التحكم و التعلممن اجل 

اݍݸ، و يطالب ان ...من ɠل اݍݨوانب سواء ɠانت نفسية، اجتماعية، ديɴية، ثقافية اݝݵتلفة لل؅فبية البدنية و الرʈاضية

وʈر و بناء معرفة علمية توجھ טبحاث العلمية ࢭɸ ʏذا الميدان بأخذ ɠل ما يخدمɺا من العلوم טخرى من اجل التط

  .اݍݵاصة بالميدان وȋاستغلال مختلف الوسائل التكنولوجية טتصالية وטعلامية المتاحة 

من اݝݵتص؈ن ࢭʏ  وȋإسرارتطورت ال؅فبية البدنية والرʈاضية نȘيجة اراء وȋاحث؈ن وفلسفات اݝݨالات טخرى بوجھ عام، 

  .نظرʈاتھ، مفاɸيمھ، ومناݠݨھࢭʏ بناء اݝݨتمعات علم قائم لھ  والمɺمɸذا الميدان من اجل جعل ɸذا الموضوع اݍݰساس 

و نظرا للانفجار المعلوماȖي ࢭɠ ʏل اݝݨالات، الذي ابرزتھ عدة دراسات و ابحاث ࢭʏ مختلف الميادين، مع تطور و اختلاف 

ك؈ف ࢭʏ تقسيم ɸذا الميدان وسائل טتصال و טعلام، ادت اڲʄ انفجار معلوماȖي خاص ٭ڈذا الميدان، ما ادى اڲʄ التف

الشاسع اڲʄ تخصصات حۘܢ يتطور أك؆ف و حۘܢ يتكمن ɠل باحث او المɺتم ٭ڈذا الميدان التحكم فيھ من اجل استعمالھ و 

טستفادة من مستجداتھ ال؅فبوʈة و من تقدمھ العل׿ܣ و التقۚܣ، و التطور الذي ݍݰق بالبɴية المعلوماتية ࢭɠ ʏل اݝݨلات، 

ج الدراسات و البحوث العلمية الۘܣ اɸتمت ببحث التحديات و بالقضايا و بوسائل טرتقاء المرتبطة و كذلك من نتائ

بال؅فبية البدنية و الرʈاضية من اجل استغلالھ ࢭʏ اݍݰياة اليومية و المɺنية من جɺة، و اثرائھ و التوسع فيھ من جɺة اخر 

تطور الفكر ال؅فبوي ࡩʏ مجال ال؅فبية ، كما تطرق الٕڈا כم؈ن اݍݵوڲʏ ࢭʏ كتابھ اݝݵتلفة المستقبليةلمواجɺة التحديات 

  .البدنية و الرʈاضية و المعرفة الرʈاضية 

الطالب حۘܢ يتحكم ࢭɸ ʏذا الميدان وʉستغلھ بما يناسب طموحاتھ المستقبلية، وامɢانياتھ المعرفية وقدراتھ العقلية، 

ɸذا اݍݨانب من العلم ࢭʏ المشاركة  وʉستغلܣ، فكيف يمكن للطالب ان يتعرف علية التعرف عڴʄ منݤݨية البحث العل׿

حۘܢ يتمكن من مقاومة صعوȋات اݍݰياة اليومية، ɠانت ܵݰية او  ؟،إضافات تخدم ميدان تخصصھ و୒يجادࢭʏ تطوʈر 

المتɢون؈ن ࢭʏ  وحۘܢ، من اɸتمامات السلطات القائمة عڴɸ ʄذا اݝݨال أصبحمɺنية، او علمية، فعليھ التɢوʈن ࢭʏ المنݤݨية 
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فعليھ ما ɸو اݍݨانب من المنݤݨية الذي ʇستغلھ الطالب خاصة . والرʈاضيةɠل الميادين خاصة ميدان טɲشطة البدنية 

ࢭʏ حياتھ כولية اݍݨامعية للتعرف عڴɸ ʄذا الميدان اݍݰيوي؟ كيف يتم تدرʈب الطالب عڴʄ مراحل المنݤݨية، ࢭʏ ظل 

 ʏحد ذاٮڈا  منݤݨية البحثمع العلم ان  ؟ وحتميتھالتطور التكنولوڊ ʏوسيلة ࢭ ʏذه اݍݰالة ۂɸ ʏأك؆فالعل׿ܣ ࢭ  ʏما ۂ

  :فعليھ أصول منݤݨية البحث العل׿ܣ ۂʏ. غاية

  المنݤݮ-1

عن الطرʈق او المنݤݮ  وۂʏ عبارةاللغة الفرɲسية ولكن أصلɺا ɸو يوناɲي،  من ؅Méthodeفجمة لɢلمة عبارة عن المنݤݮ

عن رموس ) 1997(كما ذكرɸا طرʈق عبد الرحمان بدوي . والعقباتالمؤدي اڲʄ الغرض المطلوب خلال المصاعب 

RAMUS ا ʏعة اقسام  و ۂȌأر ʄو جزء من المنطق الذي قسمھ اڲɸ ان، و المنݤݮ، لتصور ، ان المنݤݮɸو لكن اݍݰكم، ال؄ف ،

تمكنوا من تحديد معۚܢ ɠلمة المنݤݮ بɢل  1962لمنݤݮ نظرا لانتمائھ العل׿ܣ، و ࢭɸ ʏذا الباحث لم يحدد معۚܢ اݍݰقيقي ل

فن التنظيم الܶݰيح لسلة من כفɢار العديدة، اما للكشف  عن اݍݰقيقة، بحيث تكون ٭ڈا انھ "وضوح، بحيث 

، و الۘܣ يمكن ميةالقواعد לجرائية العل، و المنݤݮ ɸو مجموعة من جاɸلينا او من أجل ال؄فɸنة علٕڈا للأخرʈن

اذن المنݤݮ ɸو . للطالب الباحث اختيار مٔڈا ما يناسب نوعية المشɢلة، و ذلك حسب تطور الموضوع، كذا مزاج الباحث

  . المزج ب؈ن النظرʈة والتطبيق وȋ؈ن المɴشأ الفكري والواقع، وعڴʄ الباحث ان يɢافح، يجْڈد

  :وɸماوللمنݤݮ نوعان اساسيان 

  عن اݍݰقيقة، وʈدڤʄ أيضا منݤݮ טخ؅فاعɸو للكشف : منݤݮ اݍݰل 

  . أي يخص Ȗعليم للأخرʈن، Ȋعد اكȘشاف اݍݰقائق، وʉس׿ܢ أيضا منݤݮ المذɸب: منݤݮ ال؅فكيب او التأليف

ɸو الطرʈق المؤدي اڲʄ الكشف عن "  قدمھ عبد الرحمان البدوي ما  وحسبالتعرʈف טصطلاڌʏ للمنݤݮ لدراسȘنا اما 

اݍݰقيقة ࢭʏ العلوم بواسطة طائفة من القواعد العامة ٮڈيمن عڴʄ س؈ف العقل وتحدد عملياتھ حۘܢ يصل اڲʄ نȘيجة 

فعليھ المنݤݮ ɸو جزء من المنطق، الذي يقوم عڴʄ التأمل والشعور ࢭʏ سȎيل الوصول اڲʄ اݍݰقيقة، ʇعتمد عڴʄ ". معلومة

وטس؅فداد، ɸذا ما يدل عڴʄ ان المنݤݮ ࢭʏ حد ذاتھ علم لھ قواني؈ن، قواعد ونظرʈات، يمكن  טستدلال والتجرʈب

  . تطبيقھ عڴʄ جميع ميادين العلم، ذلك نظرا لوحدة العقل לɲساɲي

حسب عبد الرحمان رؤوف عن ɠلود برنار ان لا يمكن الفصل ب؈ن المناݠݮ باعتبارɸا Ȗع؄ف عن علم واحد، : أنواع المناݠݮ

ט ان نظرا . ܣ ɠلɺا خطوات مختلفة ࢭʏ منݤݮ واحد عام، قد ɲس؈ف ٭ڈا ɠلɺا بالɴسبة اڲʄ مسالة واحدة ࢭʏ علم واحدفࢼ

  .فيما بئڈا، يمكن استعمال منݤݮ خاص بالمسائل اݍݨزئية داخل العلم الواحد والتدخللȘشعب العلوم 

، الذي قسم ɸذا المنݤݮ اڲɲ)1561-1626( ʄس بيɢون من ب؈ن علماء اݝݵتص؈ن ࢭɸ ʏذا التنوع نجد فرا: منݤݮ טستقراء-1

  : حقل؈ن اساس؈ن

  حقل تماثل כجزاء وانتما٬ڈا اڲʄ الɢل، أي حضور الɢل ࢭɠ ʏل جزء، أي يمكن دراسة حالة 

  حقل اختلاف כجزاء ࢭʏ انتما٬ڈا اڲʄ الɢل، أي دراسة الوحدة من الɢل

، التحقق من ܵݰة وللتعليلوللتفس؈ف، فروض للتعميم تجرȋةالملاحظة والمن ب؈ن قواعد وأدوات ɸذا المنݤݮ نجد، 

כخ؈ف، بلوغ معرفة جديدة، ט ان لɺذا المنݤݮ سلبيات مٔڈا يمكن  وࢭʏالفروض الذي يجب ان تɢون قابلة للتحقيق، 
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 ɠلماالمنݤݨية، اݍݨانب من  وɸذااعتباره لʋس عمليا حيث لا ʇستطيع الباحث ان يفحص ɠل جزȁʈيات ليصل اڲʄ نȘيجة، 

  .   اݍݨزئيات ɠلما اق؅فبت التعميم من الܶݰة ونقشتوثبȘتدرست 

טنتقال من الملاحظات اݝݰددة اڲʄ التعميم من خلال جمع כدلة وال؄فاɸ؈ن متجاوزا بذلك نتائج ɸذا المنݤݮ، اما 

  . أكيد ɸا او رفضɺاللت والتجرʈبسلبيات للتفك؈ف القيا؟ۜܣ بالفروض الۘܣ يقوم الباحث باختبارɸا من خلال المشاɸدة 

୒قامةטستدلال (المنݤݮ العل׿ܣ الرʈاعۜܣ -2   ) الدليل و

يقوم ɸذا المنݤݮ بالانتقال من المقدمات اڲʄ النتائج، عڴʄ عكس المنݤݮ التجرʈۗܣ فيɴتق فيھ ) 1650-1596ديɢارت (

 ʄعتمد عڴȖ تج عٔڈا نتائجɴلية تɠ مقدمات ʄندا عڴȘق التحليل المنطقي، مسʈاݍݵاص، عن طر ʄالباحث من العام اڲ

  ذلك مثال عڴʄ . وال؅فكيبوالتأوʈلعن طرʈق التحليل  وטستɴباطوטستɴتاجاݍݰدس 

  مثال כول 

  اذن محمد رʈاعۜܣ                          ɠل رʈاعۜܣ اɲسان

  محمد اɲسان                                                         

  المثال الثاɲي

    اݍݨسم السليم ࢭʏ العقل السليم

  اذن محمد لھ جسم                                 محمد لھ عقل سليم 

  ʏالتاڲȋفحوصات طبية معقمة ت؄ن ان عقلھ غ؈ف سليم و ʄعرض اڲȖ عد ماȊ لكن محمد  

    ɠل رʈاعۜܣ لھ قدرات جسدية قوʈة

  اذن سليم رʈاعۜܣسليم لھ قدرات جسدية قوʈة 

  

لھ Ȋعض טختبارات الرʈاضيات تب؈ن ان لھ قدرات جسدية قوʈة، لكن  سليم،وȌعدأجراءمع  والمقابلةȊعد اݝݰادثات 

  برʈاعۜܣتھ أكد انھ لʋس تصرʈحا

 ʄيجة  أيضا،فإنناالصغرى ܵݰيحة  والمقدمةܵݰيحة،  والعامةفعليھ ان اف؅فضنا ان المقدمة כوڲȘتج ان النɴستɲ

  ،   وخاطئةࢭʏ اݍݰقيقة يمكن ان Ȋعد التجرȋة او الملاحظة المنتظمة النȘيجة غ؈ف متوقعة  ولكنܵݰيحة، 

تتمثل الطرʈقة الܶݰيحة لقيادة العقل، مم؈قا ب؈ن  وفيھديɢارت ʇعت؄ف ɸذا المنݤݮ العلم الرابط ب؈ن ب؈ن جميع العلوم، 

من استعمال ɸذا المنݤݮ ɸو טستدلال او اݍݰدس اڲʄ اليق؈ن او  والغرضبطرʈقة منݤݨية،  وטستدلالاݍݰدس 

  :وۂʏقوعد  أرȌعالمنݤݮ  ولɺذاالبداɸة، 

أي لا . ما لم تت؄ن بداɸتھ وʈق؈ن، يقتغۜܣ بان لا تتقبل Ȋآۜܣْ عڴʄ انھ ܵݰيح والتم؈قاو قاعدة الوضوح  قاعدة اليق؈ن

  :وذلكبالأحɢام المسبقة، ט Ȋعد اليق؈ن  والتدɸوروالȘشȎثيجب الت݀ݨل 

  عدم قبول أي ءۜܣء غ؈ف بديࢼܣ
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  بالعاطفة والتصرفعدم الميل مع الɺوى 

  او الْڈور  والȘسرعتجنب التثȎيت 

تحليل المركبات اڲʄ اجزا٬ڈاالȎسيطة وفٕڈا يجب قسمة ɠل مشɢلة اڲʄ مشكلات Ȋسيطة لعرضɺا عڴʄ دة التحليل قاع

  القرار واتخاذالدراسة للتوضيح أك؆ف، باعتبار ان ɸذه القضية تقوم بتحليل القضايا العامة البدٱڈية 

القاعدة تطبق لما يتم دراسات مختلف اݍݨزȁʈيات، وثم نقوم ب؅فكيّڈا مجددا، Ȋعدما  وɸذه، ال؅فكيبقاعدة التحليل 

כشياء الۘܣ  وتنظيمنتوصل اڲʄ معارف جديدة، ɸذه القاعدة Ȗعت؄ف أساس المنݤݮ الرʈاعۜܣ، بحيث يقوم عڴʄ ترتʋب 

Șشاف القضايا الغامضة باتباع مراحلھ خطو بخطوة لاك وذلكيɴبڧʏ توجيھ العقل الٕڈا لاكȘشاف Ȋعض اݍݰقائق، 

  .علٕڈا والتعرفاڲʄ قضايا Ȋسيطة،  وتحوʈلɺاالمّڈمة 

الۘܣ  واݍݵطواتيجب القيام بجميع לحصاءات  وفٕڈاوטستقصاءقاعدة טستقراء التام او לحصاء او المراجعة 

الروابط الموجودة ب؈ن  فعليھ من المستحيل ان نصل اڲʄ علاقات او. ɲسلكɺا ايان ɠان القاعدت؈ن التحليل او ال؅فكيب

اݍݰلقات بالبداɸة، ɸنا يجب לحاطة بɢل تفاصيل القضايا، لكن ɸذ المنݤݮ يمكن ان يؤدي اڲȊ ʄعض כخطاء، بحيث 

  .اذ لم تɢون المقدمة כوڲʄ العامة ܵݰيحة فɢل النتائج غ؈ف ܵݰيحة

ȋاعۜܣعيوʈاو الر ʏة، : المنݤݮ טستدلاڲȋالتجر ʄتج عٔڈا بدون الݏݨوء اڲɴقضايا ت ʄس؈ف من مبدأ العام اڲʇʏالتاڲȋاليق؈ن  و

כسا؟ۜܣ  الɺدفمن ذلك لا يمكن اتخاذ القرار الذي ʇعت؄ف  وأك؆ف. لا يمكن الوصول اليھ والنتائج تɢون ɲسȎية اڲʄ حد ما

  .لمنݤݨية البحث العل׿ܣ

  العام المنݤݮ النظري -3

، لكٔڈا عامة من حيث اٰڈا تȘناول ومɢانالممكنة ࢭɠ ʏل زمان  واݍݰالاتɸذه النظرʈة لʋس بمعۚܢ اٰڈا Ȗشمل جميع כوضاع 

اݍݨزئيات، وטɲܦݨام لا بد منھ فيما ب؈ن المصݏݰة  ولʋسالɢليات لا اݍݨزئيات، العلاقات تɢون ب؈ن اݝݨموعات الكب؈فة 

ɸذه النظرʈة عڴʄ دراسات اݝݨموعات العامة بالاعتماد عڴʄ العوامل المؤثرة ࢭʏ  وتقوم. العامة والمصݏݰة الفردية

مباشرة بالتفاعلات النفسانية لݏݨماعات  والمرتبطةالمواضيع العامة المتقدمة بالاسȘناد اڲȊ ʄعض العناصر المتغ؈فة 

يح ثلاثة عناصر أساسية لɺذه لɺذا حاول كي؇ق بتوض .לɲسانية بوصفɺا مسْڈلكة، للقضية الۘܣ تم טنطلاق مٔڈا

  :وۂʏ النظرʈة

  سبة اݍݰديةɴي للاسْڈلاكالɠم ب؈ن او טتجاه اݍݰدي טسْڈلاɺع טفراد لدخلʉنا يحاول معرف كيفية توزɸ ،

  وטدخارטسْڈلاك 

 ح اݍݨدي لراس المالȋع؈ن טعتبار  الفعالية اݍݰدية لرأس المال او الرȊ مع טخذ ،ʏح الماڲȋعۚܣ تقدير المنظم للرʇ ما

  לنتاج  ووسائلتɢاليف טسȘبدال 

 تحددسعر الفائدةʈטدخار  واقبالتبعا لكمية المال المتداولة  و ʄن عڴʈالمدخر  

اعتبار ان الɢليات ɸذه النظرʈة يمكن ات تحقق نتائج اقتصادية، لكٔڈا ࢭʏ اݝݨلات כخرى دراسْڈا لا تȘسم باليق؈ن ب

تتماءۜܢ مع مختلف العوامل و כسباب الۘܣ تؤدي اڲʄ نجاحɺا او غ؈ف ذلك، فالاف؅فاضات الوɸمية العامة لا تتماءۜܢ مع 

، اذ ما حولنا تطبيق ɸذه النظرʈة ࢭʏ ميدان علوم و تقنيات כɲشطة البدنية و اليوميةטحداث و المشاɠل الواقعية 
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لمثال اذ اخذنا قضية من قضايا الرʈاضة ࢭʏ اݍݨزائر، و نقوم بتحليلɺا حسب مبادئ ɸذه عڴʄ سȎيل ا: الرʈاضية نجد

النظرʈة، أي טنطلاق من القضايا العامة، فɺل يمكن لنا الوصول اڲʄ نتائج Ȗسمح لنا بتغي؈ف טوضاع السائد حاليا؟  

فعليھ تطبيق . ࡩʏ اݍݨزائر المتاحة مع نتائج الرʈاضية التنافسية والȎشرʈةعلاقة לمɢانيات المادية : مثال عڴʄ ذلك

  :انمبادئ ɸذه النظرʈة يب؈ن 

 لة :نأخذاو טتجاه اݍݰدي للاسْڈلاك  اݍݰدية للاسْڈلاكɢشآتمن ب؈ن المشكلات الۘܣ يمكن  مشɴا المɺطرح 

، ɸنا نحاول التعرف عڴʄ كيفية انجاز توزʉعا عڴʄ المستوى الوطۚܣ من اجل טستفادة مٔڈا وكيفيةالرʈاضية 

  . المɴشأة الرʈاضية عڴʄ مستوى ال؅فاب الوطۚܣ وتوزʉع

 افؤ الفرص؟ الفعالية اݍݰدية للرأس المالɢاضية بتʈشآت الرɴناك تقسيم منطقي للمɸ لɸ نفس الموضوع ʏࢭ(  

 ل تح: سعر الفائدةɸ ناɸل قɠ כطراف؟ق الرضا عند  

فعليھ ɠل اݍݨوانب،  ومنب التعامل مع جميع عناصر المشɢلة بأدق التفاصيل، من ɸنا تطبيق ɸذه النظرʈة يتطل

  ..Ȋعض כحيان مستحيلة وࢭʏمثل ɸذه الدراسات تɢون صعبة  جنتائ Ȗعميم

  )والبصرʈات، عالم الضوء 1038الɺيثم  ابن(المنݤݮ المش؅فك -4

يڋʏ  לيجابيةش؅فك للمنݤݨ؈ن السابق؈ن، ט ان حسب ما يمكن تقديمھ من النتائج علىالاستعمالالمʇعتمد ɸذا المنݤݮ 

ʏالنحو التاڲ ʄاݍݵاص عڴ ʄغلب العام عڴȖ ي، أيǿالمنݤݮ טستقرا ʄباط عڴɴتقديم المنݤݮ טست:  

  رɸدة الظواɸاݍݰالات  כجزاء اوعدد من  ودراسْڈاومراقبةأك؄فمشا  

 قة وضع טف؅فاضات او الفرضيات المʈمبدأ عام بطر ʄر والوصول مٔڈا اڲɸذه الظواɸ لائمة حول س؈ف

  )خاص اڲʄ العام(טستقرائية 

 تاجɴور بدأ الم من المبادئ المتفرعة استɠباطية  العام المذɴتاجية او טستɴقة טستʈالقاعدة السابقةبالطر ʏࢭ  

يمكن لݏݨزء ان  ولامبدأ المنݤݮ المش؅فك ɸو التɢامل ماب؈ن المنݤݨ؈ن السابق؈ن بحيث لا يمكن للوحدة ان تلڧʏ כجزاء 

  :ونتائجالمنافساتالرʈاضيةمثال عڴʄ ذلك نفس الموضوع الرʈاضة . يڍȊ ʏعيدا عن الɢل

  ؛توزʉعا عڴʄ المستوى الوطۚܣ من اجل טستفادة مٔڈا وكيفيةالمɴشآت الرʈاضية  -

  ؛ومختلفوأحداٯڈاالرʈاضية  المɴشأة -

  ؛)وحدة(المسابح مɴشأة رʈاضية  -

  ؛)وحدة(ملاعب كرة القدم  -

  ،)وحدة(مضمار العاب القوى  -

  ؛)جزء(ادراة المɴشآت الرʈاضية  -

  ؛)جزء(المɴشآت المتاحة  -

-  ʏشآت ࢭɴجزء(לنجاز  إطارالم(،  

تطبيقɺا عڴʄ  وʈمكنالوحدات يمكن لنا الوصول اڲʄ نتاج ܵݰيحة  وحول ما قمنا بدراسات مختلف حول כجزاء  إذا

  .ࢭʏ مثل ɸذه المواضيع غ؈ف منْڈية والوحداتارض الواقع، لكن تبقى نتائجھ ɲسȎية عڴʄ العموم باعتبار ان כجزاء 
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خاص بالعلوم טجتماعية، ليتم بذلك احداث مخطط  و ɸذا العامل تمكن من وضع منݤݮ ،)ركمان(المنݤݮ الكيفي -5

للمنݤݨية باستعمال جميع المناݠݮ الۘܣ تم ذكرɸا ט و ۂʏ المنݤݮ טستقراǿي للعلوم الطبيعية، المنݤݮ الرʈاعۜܣ 

م טستɴباطي للعلوم الرʈاضية و كذا المنݤݮ المش؅فك  للعلوم טقتصادية، فبقيت العلوم טجتماعية الۘܣ Ȗعت؄ف علو 

مركبة و دقيقة ࢭʏ نفس الوقت باعتبارɸا تتعامل مع السلوك לɲساɲي اك؆ف ما تتعامل مع الواقع الدقيقة، فعليھ ʇعت؄ف 

ɸذا المنݤݮ عڴʄ ثلاثة  وʈقوم. المنݤݮ الك׿ܣ المناسب نوعيا لɺذا النوع من الدراسات باعتباره يجمع ما ب؈ن ɠل ɸذه المناݠݮ

  :وۂʏعناصر 

    مɺوالفɸؠۜܣ  وʋوم الرئɺذا כخ؈ف معۚܣ  وכسا؟ۜܣالمفɺسان، فɲم مألوف لدى טɺللمنݤݮ الكيفي، باعتبار ان الف

  .بمتاȊعة ɠل ما يصل اليھ من المعلومات، مɺما ɠان مصدره، فɺو عڴʄ اتصال دائم

  ون المعۚܢɢل سلوك، فعليھ المعۚܢ حسب الظروف ضروري لتɠ ي، فوراءɲي مفعم بالمعاɲساɲטستجابة العالم ל

  ،ماموفقة اڲʄ حد 

 التعب؈فʏم، فالتعب؈ف ي؄فز من التقاط المرئ  وۂɺا الفɺر الۘܣ يدرسɸعد صدمة، ܷݰكة،  لأنفاسھالمظاȊاɸمن  وغ؈ف

  .بالكتابات او לشارات فعليھ عنصر الفɺم ɸو محرك باࢮʏ العناصر وكذاالتعب؈فات، 

  الشروط المعرفية للفɺم 

  أي טنتماء اڲʄ نفس الطبيعة ليجعل الفɺم مʋسور  טلفة مع الطبيعة לɲسانية

  الۘܣ تتحكم فٕڈا כغلبية العظ׿ܢ من التعب؈فات والمصطݏݰاتمعرفة القواعد : معرفة اݍݵلفية الثقافية

 والعبارةدقة اذ فɺمٔڈا من خلال عبارة،  أك؆فالۘܣ تحدث فٕڈا التعب؈فات أي ان الɢلمة تɢون : الوڤʏ بالسياقات اݝݰددة

، فعليھ الفɺم يɢون، بالمعۚܢ او بالفكرة او بالعاطفة الۘܣ تتم من والثقاࢭʏمن خلال العرف טدȌي  وفقرةمن خلال فقرة، 

متعددة، فالمواضيع ࢭʏ  وعلاقاٮڈامȘشابكة  علم טجتماع فقضايا. والعواطفالمعاɲيوراء التعب؈فات، الۘܣ Ȗعكس 

  . ɸذا العلم Ȗش؈ف اڲʄ العلاقات معاɲي، اغراض، واɸداف، فɢل العلاقات شمولية تتعلق بالإɲسان

فالاɸتمام بقضية معينة يجب טɸتمام ɠل اݍݨوانب ومن  טجتماعية،العلوم ࢭʏ טɲسان ɸو أساس ɠل القضايا ن اذ

كما لھ متطلبات  وʉسْڈلك، وʉش؅في يɴتج،  فالإɲساناݍݰلات واݍݨزاء، فعليھ يمكن للنتائج ان تɢون ܵݰيحة مبدئيا، 

ى أشياء أخر  ورفضأسباب تفسر اتجاɸاتھ نحو طلب أشياء معينة،  وȋالتاڲʏ لھ، واتجاɸاتواɸدافيرجوه،  وامالعديدة 

ʏا، فل والتخڴɸل اݍݨوانب  ماعن غ؈فɢع؈ن טعتبار بȊ טقتصادية، (الباحث يقوم بدراسة معينة يجب טخذ

  ).اݍݸ...טجتماعية، الثقافية

ɸذا الواقع يؤدي بنا اڲʄ استعمال لغة כرقام و اݍݰصاء، ט ك؆فة ɸذه اݍݵ؈فات تؤدي اڲʄ عدم فɺم المدلولات اݍݰقيقة، 

يوسف عبد כم؈ف ( مر يقودنا اڲʏ التمسك بقشور כشياء دون النفاذ اڲʏ لبا٭ڈا، و ɸذا ما يؤكدهلݏݰقائق و ɸذا ט 

، ان ɸناك الكث؈ف من טحصائيات اݍݵاصة بالظواɸر טجتماعية اݍݵالية من المعۚܢ، و ) 2007، منݤݨية البحث، طباجة

لنوعية، فعڴʄ الباحث ان يقف وراء المعۚܢ اݍݰقيقي ɸذا راجع اڲʄ عدم טɸتمام بفɺم טحصائيات عڴʄ أساس أɸميْڈا ا

للظواɸر و يحصر نفسھ ࢭʏ نطاقɺا، فࢼܣ Ȗعت؄ف مث؈فات و ظروفا و أɸدافا تؤثر ࢭʏ السلوك، كما يكد الباحث؈ن טخرʈن 
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عڴʄ טحصائيات لا Ȗعطينا ࢭʏ واقع טمر ט بيانات إحصائية صماء لذلك من الضروري اݍݰصول عڴʄ معلومات 

ɸو )التحليل(استعداد الذɸن للاستɴباط  وجودةتصور المعۚܢ  ونيةحسن ب.ية لفɺم טحصائيات و مناقشْڈاميدان

  .والفطنوالفɺممرادف للفقھ 

  خلاصة

العلمية،  والنظرʈات، المبادئ، المفاɸيمالرʈاضية ۂɲ ʏسيج من  والمعرفة، والتعليمɸو الطرʈق الواܷݳ ࢭʏ التعلم  المنݤݮ

Ȗعت؄ف علما  والۘܣالعلمية المضبوطة ࢭʏ ظل منݤݨية البحث العل׿ܣ  والتجاربالمنظمة  والمشاɸداتࢭʏ ضوء الملاحظات 

  .  والطرʈقةوالتفك؈فتɢامليا ب؈ن المادة 

يمكن لɺذا  ولاالعلمية عڴʄ اختلافɺا،  المنفشاتࢭʏ اݍݨماعات العلمية او ࢭʏ  والتناظرمن ɸنا المنݤݮ ʇعتمد عڴʄ التحاور 

اسندتھ المناݠݮ الثلاثة السابقة، فعليھ يمكن القول ان المٔڈاج ɸو القيمة اݍݰقيقية  إذاالنوع ان يأȖي بثمار حقيقية ט 

مٔڈا ࢭʏ المواقف  وטفادةتتوقف عڴʄ مدى استخدامɺا،  والۘܣȘسب تكالۘܣ  والمɺاراتللمعلومات الۘܣ يتم التوصل الٕڈا، 

المناݠݮ ال؅فبوʈة اݍݰديثة، (مع متطلباتھ  والتكيفعڴʄ تقبل التغ؈فات الۘܣ تحدث ࢭʏ اݝݨتمع،  عدوȖسااݍݰياة اݝݵتلفة، 

،ʄ31ص توفيق احمد مرڤ(.  

 النظرʈة-2

  مقدمة

و الۘܣ تولد טف؅فاضات الۘܣ يتم . الم؅فابطة عڴʄ مستوى عال من اݍݨيد والمعلوماتۂʏ مجموعة من البيانات  النظرʈة

باٰڈا مجموعة من  النظرʈةرɸا بالمقايʋس العلمية و عڴʄ أساسɺا يمكن ان توضع التɴبؤات عن السلوك، كما Ȗعرف بااخت

الۘܣ تقدم وجɺة نظر منݤݨية للظواɸر عن طرʈق تحديد العلاقات  البۚܢ الم؅فابطة و المفاɸيم و التعارʈف و المق؅فحات

 ʏبؤ، و ۂɴمرحلة من التطور صلة محب؈ن المتغ؈فات و ذلك ٭ڈدف الشرح و الت ʄدات وصلت اڲɸدراسات و أبحاث و مشا

الۘܣ  كم كب؈ف من التنظ؈ف و טف؅فاضاتتقوم عڴʄ  النظرʈاتوضعت ࢭʏ اطار نظري و  عل׿ܣ لما تحاول تفس؈فه، كما ان 

טتصال، منال نظرʈات . (. بالنظرʈة اݝݨذرةو يمكن Ȗعرʈفɺا  ࢭɸ ʏذا اݝݨال  تطبيقات ميدانيةتأȖي تدرʈجيا من خلال 

  ).ɸ162لال المزاɸرة، ص

ۂʏ ذلك النظام او לطار النظري الذي يفسر ظاɸرة معينة، والذي توصل اليھ من خلال جمع  النظرʈة اݝݨذرة

وȖعتمد ɸذه النظرʈة عڴʄ تحليل البيانات واستخراج . البيانات والتعامل معɺا بطرʈقة منتظمة ࢭʏ مسار عملية البحث

  . اڲʄ النظرʈة الۘܣ تفسر الظاɸرة موضع טɸتمام المفاɸيم، والتوصل

يلعب الباحث دور ࢭʏ اشتقاق النظرʈة اݝݨذرة، بحيث يجب ان يɢون ɸذا כخ؈ف ابداعيا ࢭʏ اختيار النظرʈات الۘܣ لɺا 

استعمال مصادر معلومات متعددة، كما يجب ان يتمتع بالقدرات الفكرʈة والعقلية المتمثلة ࢭʏ علاقة بالموضوع، ب

 .ثم عملية التنظ؈ف وترتʋبالمطالعة، جمع، اختيار، تحليل، تركيب 

  .عند اختيار نظرʈة
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  نظرʈات ذات العلاقة بميدان علوم وتقنيات כɲشطة البدنية والرʈاضية-1

  نظرʈات التعلم-1-1

يتم ࢭʏ بيȁتھ من تفاعلات الۘܣ تؤدي ࢭʏ  ومانظرʈات التعلم اݝݵتلفة اثارت كث؈فا من اݍݨدل حول ما يجري داخل טɲسان 

ࢭʏ محصلْڈا  وۂʏمجموعة Ȗغ؈فات تكيفية تحدث لسلوك المرء  وأٰڈاحياتھ،  ونمطمجموعɺا اڲʄ احداث Ȗغي؈ف ࢭʏ سلوكھ 

ɸذه النظرʈات عڴʄ ان التعلم ɸو بمثابة Ȗشكيل ارتباطات ب؈ن البʋئة  وتؤكدȖع؄ف عن خ؄فاتھ للتلاؤم مع البʋئة، 

  .فعليھ نحاول التعرف عڴȊ ʄعض النظرʈات الۘܣ يمكن ان Ȗشرح لنا ɸذا المنطق. معينة واستجابات

ال؅فبية و التعليم من المواضيع الۘܣ اثارت اɸتمام الفلاسفة و المثقف؈ن و أولياء טمر عڴʄ العصور، فال؅فبية عملية 

ʏتمت اك؆ف  ديناميكية متطورة و متفاعلة، ٮڈتم بالانبعاث اݍݰضري و التطور טجتماڤɸذا اɺو النمو טقتصادي، ل

بالأɸداف و ما تزود بھ כجيال من القدرات العالية و اݍݵ؄فات المتفوقة القادرة عڴʄ טبداع و טبتɢار لمواجɺة التغ؈فات 

اݍݰضارʈة الك؄فى، و لتحقيق ɸذه الغيات Ȗساؤلات كث؈فة عرضت للمناقشة، و عرفت المنظمات ال؅فبوʈة إصلاحات و 

فات متعاقبة، تبɴت فٕڈا السياسات ال؅فبوʈة اس؅فاتيجيات متعددة، و ɸذا من اجل تحقيق اɸداف نوعية عالية Ȗغ؈

فعليھ التعلم ۂʏ عملية مستمرة ما ستمرت اݍݰياة وטɸتمام ٭ڈا امر . Ȗغطي جميع اݝݨالات טجتماعية و טقتصادية

ʇعۚܣ التغي؈ف ࢭʏ כداء ناتج عن تأث؈ف البʋئة، وʈصنف ɸذا التغي؈ف  ضروري لمواكبة التغ؈فات טجتماعية اݝݵتلفة، التعليم

ʏسية وۂʋعاد رئȊثلاثة ا ʏࢭ : 

• ʏيم والقوان؈ن و: البعد المعرࡩɸارات واݍݰقائق والمفاɺعلم المȖ ʏيتمثل ࢭ 

 والطباعةوʈتمثل ࢭȖ ʏعلم مɺارات الكتابة والرʈاضة : البعد اݍݰرɠي •

 .والتفضيلاتوالميول وʈتمثل ࢭȖ ʏعلم טتجاɸات البعد العاطفي  •

 طبيعة نظرʈات التعلم 

و طرق  الۘܣ يتعلم ٭ڈا טفراد، بناء عڴʄ مبادئ فلسفية او تجارب ميدانية،  مك؇ق ماتنظرʈات التعلم اɸتمت بمختلف 

ينا من التعليم،  ، و فعند مقارنة ɸذه النظرʈات فنجد ان ɠل واحدة تȘناسب مع وضعية ديناميكية محددة او نوعا مع

ɸو ان ميدان علوم و تقنيات כɲشطة البدنية و  الرʈاضية ɸو مجال تطبيقي، ʇسمح بإبراز ɸذه  عليھما يمكن التأكيد 

טلمام بɢل النظرʈات امر ، لكن )وجدانية، بدنية، معرفية(ٱڈتم بالܨݵصية من ɠل جوانّڈا هالنظرʈات ɠلɺا باعتبار 

بحث العل׿ܣ تلعب دورɸا ࢭʏ اختيار مٔڈا ما يناسب ɠل دراسة عڴʄ حدى، بتحكم ࢭʏ مراحل مستحيل، فلɺذا منݤݨية ال

المنݤݨية يتمكن الباحث من اختيار نظرʈة من النظرʈات اݝݵتلفة و טعتماد علٕڈا ࢭʏ تحليل و مناقشة موضوع محل 

 .  اɸتمامھ

وɸناك اختلافات متعددة . التɴبؤ ٭ڈا وتفس؈فɸانظرʈات التعلم ۂʏ محاولات لتنظيم عملية التعلم وتȎسيطɺا وشرحɺا و 

وقد حاول ɠل فرʈق . حول تفس؈ف عملية التعلم، ولقد قادت ɸذه التفس؈فات اڲʄ عدد من المدارس او الطرق او النظرʈات

ولم تقم أي نظرʈة حتىالآن . ان يصل اڲʄ مفتاح السلوك الȎشري عن طرʈق اجراء التجارب والتوصل اڲȊ ʄعض النتائج

ولا شك ان السȎب ࢭʏ ذلك ʇعود لاȖساع موضوع التعلم اȖساعا ɸائلا والعدد الɺائل من . مم؈ق ࢭɸ ʏذا اݝݨال Ȋعمل

اݍݰقائق الۘܣ يɴبڧʏ التعامل معɺا ࢭɸ ʏذا اݝݨال، أك؆ف مما ʇعود اڲʄ טفتقار لݏݨɺد المبدع من قبل المنظرʈن فمجرد 
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وما ساɸمت بھ . ࢭɸ ʏذا القرن لتقدم نظرʈات للتعلم قابلة للتطبيقטعداد الكب؈فة من اݝݰاولات الۘܣ قام ٭ڈا علماء 

نظرʈات التعلم ࢭɸ ʏذا اݝݨال ɸو تقديم تفس؈فات معت؄فة بداية من التفس؈فات الȎسيطة الميɢانيكية اڲʄ تفس؈فات أك؆ف 

إيجاد Ȋعض التفس؈فات للفرضيات  العل׿ܣ، أيما نطمح اليھ من خلال تطبيق منݤݨية البحث  وɸذاتركيبا وȖعقيدا، 

 : ب؈ن ɸھ النظرʈات نجد ومنالۘܣ تȘناولɺا الدراسة من خلال مختلف النظرʈات 

تتمثل فكرة ɸذه النظرʈة ࢭʏ فكرة التعلم بطرʈقة ال؅فابط، وتضم اراء ɠل من بافلوف واطسون، : النظرʈات טرتباطية

ɸذه النظرʈات بنظرʈات  وȖعرف، والبʋئةوالسلوكن כɸداف ɸذه اݝݨموعة عڴʄ טرتباطات ب؈ وتؤكد، واʇسȘسج؆في 

 . טثارة وטستجابة

 )1849بافلوف، (نظرʈة טشراط الكلاسيɢي 

النظرʈة ۂʏ نظرʈة نفسية أك؆ف ماۂȖ ʏعلمية، باعتبارɸا Ȗعتمد عڴʄ اݍݨانب الف؈قيولوڊʏ ࢭʏ أساسɺا، ࢭʏ فروعɺا، وࢭɠ ʏل 

متطلباٮڈا، واعت؄ف اݝݸ ɸو المسؤول عن تنمية כفعال الشرطية ࢭʏ شۘܢ اݝݨالات، وȋاعتبار ان טɲسان ɸو وحدة 

صول اڲʄ تصور ɠامل لإطار نظري دقيق عن مختلف عمليات متɢاملة، من الصعب טنطلاق ٭ڈذه النظرʈة للو 

 . السيɢولوجية الۘܣ ʇعت؄فɸا علم النفس موضوعا رئʋسيا للتعلم

 )1904سنكر، (نظرʈة טشراط טجراǿي 

انطلقت نظرʈة سنكر من مبدا فɺم السلوك ضمن إطار المفاɸيم السلوكية، فعلا ان الɢائن الڍȖ ʏغ؈ف سلوكھ مرتبط 

فالɢائن الڍʏ يرتبط بالعالم من . ࢭʏ اݍݨɺاز العصۗܣ ولكن الɢائن العضوي كɢل ɸو الذي يقوم Ȋسلوك مابالتغ؈فات 

العصۗܣ، فعليھ السلوك  واݍݨɺازحولھ من خلال اجɺزتھ اݍݰسية، وɸو يؤثر ࢭʏ العالم من خلال اجɺزتھ العضلية 

لنظرʈة ɸو السلوɠالظاɸري وعلاقتھ بالأحداث الموضوع כساس لɺذه ا. يتعدʀعلم الف؈قيولوجيا او علم وظائفالأعضاء

 . يتغ؈ف وكيفالعقلية الداخلية مثل التفك؈ف، التخيل، او التذك؈ف 

 المفاɸيم כساسية لɺذه النظرʈة

السلوك טيجاȌي والذي يحدث نȘيجة للارتباطات الغ؈ف טرادية، أي طبيعية، وɸو رد فعل من الɢائن اڲʄ البʋئةالسلوك 

 والمث؈فيرى سنكر ان المنبھ . ي يحدث نȘيجة عمليات و୒جراءات يقوم ٭ڈا الɢائن، بتأثره بالبʋئة والعمل فٕڈاלجراǿي والذ

لا قيمة لھ ࢭʏ التعلم، فالصلة تقوم ب؈ن טستجابة والتعزʈز، بحيث يɴتج  وانھلا يɢونان معروفان ࢭʏ السلوك טجراǿي، 

 )370.ص لم،عكتاب نظرʈات الت(بتعزʈزه، السلوك ثم يقوم 

المث؈ف ɸو نوع من טحداث البيȁية الۘܣ لا يمكن تحديدɸا منفصلة عن ملاحظات أسلوب مع؈ن من أساليب الɴشاط 

ʏائن الڍɢلل . 

 . عندما يɴتج عن טستجابات نتائج معينة، فان ɸذه النتائج قد تؤدي اڲʄ زʈادة טستجابات او نقصɺا والمعقباتالمعززات 

لɺا نتائج تحت ظروف أخرى، فاذا  ولʋستلبعض טستɴتاجات نتائج معينة تحت ظروف معينة، : לجراءات المم؈قة

ما أصبحت טستجابات متعددة  و୒ذا. ɠانت المث؈فات Ȗسمح بفرص مختلفة من טستجابات فان المث؈ف يوصف بانھ مم؈ق

 . لمم؈قعڴʄ المث؈ف المم؈ق، فان ɸذه טستجابات Ȗس׿ܢ טجراء ا
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سلوكھ امر محدود لان السلوك يتم Ȗشكيلھ عن طرʈق  واختيارمن ب؈ن اف؅فاضات ɸذه النظرʈة نجد حرʈة טɲسان 

  . الۘܣ تحدد طبيعة טستجابة، كما ان الطبيعة تحدد טختيار وۂʏمعززات من البʋئة، 

  )1874، ثورندايك(النظرʈة ال؅فابطية 

ɸذه النظرʈة ࢭʏ أواخر  وسادتȊشɢاɠو،  1874اوت  31من مواليد  وɸوثورندايك من رواد ɸذه النظرʈة  نظرʈة טرتباط

الۘܣ انطلقت من تطبيق مبادئ علم النفس ࢭʏ ال؅فبية والتɢوʈن من اجل إيجاد Ȗعليم قائم عڴʄ أسس علمية، ,  19القرن 

  . عند ɲشره لكتاب علم النفس ال؅فبوي  )1914- 1913(نظرʈات التعلم ما ب؈ن  إطارɸذه النظرʈة ࢭʏ  وܥݨلت

التطور (والتعلم (النمو والتطور الفسيولوڊʏ، ) النܸݮ(عند ثورندايك تطور טɲسان ينحصر ࢭʏ وظيفت؈ن ɸما 

، وʉعرف ثورندايك ان التعلم ɸو سلسلة من التغ؈فات ࢭʏ سلوك טɲسان، وان التعلم ɸو عملية تكييف )النفؠۜܣ

  .  ف اݝݵتلفةטستجابات لتناسب المواق

  :المفاɸيم טساسية للنظرʈة

وɸو اذ ɠل العمليات العقلية تتألف من توظيف טرتباطات الموروثة والمكȘسبة ب؈ن المواقف وטستجابات،  :טرتباطية

 . المذɸب القائل بان ɠل العمليات العقلية تتألف من توظيف טرتباطات الموروثة والمكȘسبة ب؈ن المواقف وטستجابات

يمكن  والۘܣۂʏ اية ردود للظاɸرة والۘܣ تحدث كرد فعل لمث؈ف ما مثل الردود الفعلية النفسية الظاɸرة  :טستجابة

وטستجاباتتطلق عڴʄ اية رد فعل لظاɸرة، قد تɢون عضلية .بʋئة اݝݰيطة ٭ڈاترȋط السلوك بال والۘܣقياسɺا ومشاɸدٮڈا 

  .اما ࢭʏ الوقت اݍݰاڲʏ فالاستجابات تطلق عڴʄ ردود الفعل الف؈قيولوجية والنفسية. او غدية او غ؈فɸا

مث؈فات خارجية ɠالتعرف عڴʄ الطبيعة، الۘܣ اكدɸا  بالإشباع، وɸناكيمكن ɲع؄ف عنھ  والذيɸناك مث؈ف داخڴʏ  :טثارة

علٕڈا التجارب  وتجرى من خلال مقولتھ، ان من خلال عملية التعلم، טɲسان يقɺر الطبيعة، عند ملاحظتھ لݏݰقائق 

 للإثار معني؈ن، مث؈ف خارڊʏ يتعرض لھ الɢائن الڍʏ، وȖغ؈ف داخڴʏ ࢭʏ.مٔڈا خدمات لھ وʈجعلمن قياسɺا  العلمية،وتكمن

ʏق عامل خارڊʈائن نفسھ عن طرɢال . 

  :عملية التعلم تɢون حسب ɸذه النظرʈة باتباع القوان؈ن التالية

ɸو اول قانون من قوان؈ن ثورندايك وɸو مبدأ إضاࢭʇ ʏع؄ف عن خصائص الظروف الۘܣ تجعل المتعلم : قانون טستعداد

 .يميل ان يɢون مشبعا او متضايقا

تزداد قوة ɸذا טرتباط  واستجابةʄ انھ عند حدوث ارتباط قابل للتعديل ب؈ن موقف ينص عڴ) التدرʈب(قانون المران 

اما إذا انقطع טرتباط القابل . وʉعرف ɸذا اݍݨزء من القانون باسم قانون טستعمال. مع اق؅فاض ثبات العوامل כخرى 

 .لقانون باسم قانون عدم טستعمالللتعديل ب؈ن الموقف وטستجابة، فان قوتھ تضعف وʉعرف ɸذا اݍݨزء أيضا من ا

، فɺو قابل للتغي؈ف ف؅قداد قوة טرتباط ɠلما والمستجيبيتحقق عندما يحدث טرتباط ب؈ن المث؈ف  والتدرʈبالمران فقانون 

 .قوة טرتباط ɠلما قال טستعمال وتنقص، والتدرʈبɠان טستعمال، التمرʈن 

ɸو ثالث قوان؈ن ثورندايك כولية، ينص عڴʄ ان טرتباط قابل للتعديل ب؈ن موقف واستجابة يزداد إذا ما : قانون כثر

فانȘشار  سلۗܣ بالعقاب وɢʈون يɢون إيجاȌي بالثواب  وטثار. ܵݰبتھ حالة טشباع، وʈضعف إذا ما ܵݰبتھ حالة ضيق
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حسب بل يمتد اڲʄ الروابط כخرى الۘܣ Ȗسبق تلك الرابطة او لا تقتصر عڴʄ الرابطة الۘܣ يɴت׿ܣ الٕڈا ف فالإثابة: כثر

  .من الروابط وغ؈فɸاɸذا כثر ɠلما ازداد البعد ب؈ن الرابطة المثابة  وʈقل. تأȖي Ȋعدɸا

اذ ما بقيت טستجابة ثابتة اثناء حدوث سلسلة من التغ؈فات ࢭʏ الموقف المث؈ف فان טستجابة : قانون نقل טرتباط

  .وʈتغ؈ف الموقف المث؈ف بالإضافة أولا ثم الطرح ثانيا حۘܢ لا يȘبقى سوى الموقف כصڴʏ. تɴتقل اڲʄ مث؈ف جديديمكن ان 

التأث؈ف اللاحق Ȋشɢل أفضل اذ ɠان  وʉعملتكȘسب الرابطة Ȋسɺولة أك؄ف إذا ɠانت טستجابة تɴت׿ܣ اڲʄ الموقف، : טنتماء

 . ماء الثواب او العقاب عڴʄ مدى ملاءمتھ لإشباع دافع او حاجة لدى المتعلمانت وʉعتمد. منتميا اڲʄ الرابطة الۘܣ يقوٱڈا

نظرʈة טرتباط لثوندارʈم، رغم ان اليوم טɸتمامات ɠلɺا ....... عملية التعلم مازالت تتأثر بنظرʈات التعلم اݝݵتلفة

. عصر العولمة ࢭʏ تجاوز لعقلية الفكرʈة استعمال القدرات ا وكيفيةالمعلوماتية  والمعاݍݨةتنص ࢭʏ نطاق نظرʈات المعرفة 

ال؅فكيب البيولوڊʏ  وȋ؈نۂʏ قضية التفاعل المعقدة ب؈ن اݍݵ؄فة من جɺة  وأٰڈاانطلاقا من ان التعلم ɸو أساس اݍݰياة، 

  .البʋئة من جɺة أخرى  وȋ؈نمن جɺة، 

العلمية اليوم، اڲʄ اɸتمام بإيجاد مختلف العلاقات السبȎية،  وכبحاثنظرʈات التعلم Ȗساعد عڴʄ توجيھ الدراسات 

تلف العلاقات טجتماعية خم وتطوʈراݝݵتلفة سواء ɠانت داخلية او خارجية من اجل تحس؈ن سلوك الفرد،  والمؤثرات

ض الدراسات ࢭʏ لوضع Ȋع טرتباط، من ɸنا يمكن إعطاء Ȋعض כمثلة عن مɢانة نظرʈة والمɢانالۘܣ تتغ؈ف بتغ؈ف الزمان 

  .טجتماعية اݍݰياةمن اجل بناية المستقبل لتطوʈر  واݍݰاضرميدان التعلم من اجل الرȋط ب؈ن الماعۜܣ 

  قضايا نظرʈة טرتباط

بالاعتماد عڴʄ تفس؈فات كمية، أي تحوʈل السلوكيات التعلمية اݝݵتلفة اڲʄ ارقام من اجل التقوʈم، : تقوʈم التعلم

العملية  وان، وخاصةما يؤكده قولھ ان العملية التعلمية ۂʏ خ؄فة فردية  وɸذالتعلم، يتعرف عڴʄ أسلوب ا وȋذلك

  .التعلمية تحدث من داخل الفرد بالاستجابة من اݍݨɺاز العصۗܣ

، أي لɢل مفردة معاɲي مختلف ࢭʏ سياقات مختلفة، فلا يمكن والسياقباستخدام المعۚܢ : والتعلمالتعليم الم؄فمج 

  .اذ لم يɢون ɸناك سياق، أي سȎب اݍݰدوث لݏݰادثة، فللغة معۚܢ كب؈ف ࢭʏ تفس؈ف المعاɲيإعطاء Ȗعرʈف لمعۚܣ 

اذ ما قمنا بتحليل عناصر نظرʈة טرتباطية، و بتطبيق قوانئڈا اݝݵتلفة ࢭʏ الدراسات اݝݵتلفة بالاعتماد عڴʄ منݤݨية 

ࢭʏ جميع عمليات التعلم، فقانون טستعداد قوان؈ن טستعداد، المرن و כثر تحكم : البحث العل׿ܣ،  نتوصل اڲʄ ان

ينصر عڴʄ ان عندما تɢون وحدة توصيل ما ࢭʏ حالة استعداد للقيام ٭ڈذا التوصيل فان انجاز ɸذا التوصيل يɢون 

مشبعا، و عندما تɢون وحدة التوصيل غ؈ف مستعدة فالنȘيجة تɢون مضايقا، اما قانون المران ʇشمل قانون טستعمال 

مال، و ينص ɸذا القانون عڴʄ ان ࢭʏ حالة حدوث رابطة قابلة للتعديل ب؈ن الموقف و טستجابة فان قوة و عدم טستع

اما قانون כثر فɺو اݍݵطوة تڴʏ قانون المران وɸو اɸم قوان؈ن . ɸذه الرابطة تزداد  باف؅فاض ان العوامل כخرى ثابتة

ل ب؈ن موقف واستجابة وʈصاحب ɸذه الرابطة حالة من ثورندايك وʈنص عڴʄ انھ عندما تحدث رابطة قابلة للتعدي

ان القدرة العقلية للإɲسان وܧݵصʋتھ ومɺارتھ لʋست سوى محصلة لميول ذلك . حلات טشباع فان ɸذه الرابطة تتعز

mailto:alger3.dz-ieps@univalger3.dz/ieps/-www.univ


 Ȋسعدي مزɸورة: ةلأستاذالبحث العلميمنݤݨية : محاضرات مقياس

ــد  2- والرʈاضيـــةمعɺد ال؅فبيــة البدنيــة  ائر-داڲʏ إبراɸيم 16047شارع احمد واكـ   اݍݨز

   alger3.dz/ieps/-www.univالموقع טلك؅فوɲيalger3.dz-ieps@univ :ال؄فيد טلك؅فوɲي

16 

 

أبحاث ثورندايك ركزت أساسا عڴʄ لاستعدادات والمران . טɲسان للاستجابة للمواقف اݝݵتلفة ولعناصر تلك المواقف

 . ثر، كما اعت؄فت أساس او بداية لأبحاث أخرى ࢭʏ المستقبلوכ

 ʄة اڲʈذه النظرɸ كما توصلت : 

 ʏعة أنماط وۂȌأر ʏيف عملية التعلم ࢭɴد، التفك؈ف : تصʈار، التحليل والتجرɢن الرابطة مع כفʈوɢن الرابطة، تʈوɢت

 .טستدلاڲʏטنتقاǿي او 

  ق خطوات صغ؈ف ومنتظمة ولا يحدثʈادة باعتبار ان التعلم لا يتم بصورة مفاجأة، بل عن طرʈعلم قابل للزȖ لɠ

 . اطلاقا عڴʄ شɢل قفزات كب؈فة

الطبيعة : ט نتائج محصلة عدة عوامل وۂʏ ماۂʏלɲسانية، و ات النمو المعرࢭʏ من القدرة العقلية والܨݵصية والمɺار 

ومن خلال تجارȋھ . الۘܣ خلق טɲسان علٕڈا، قوان؈ن التعلم، القوى الطبيعية، الۘܣ ʇعʋش وʈتعلم טɲسان ضمن نطاقɺا

الات من ح حالةالتأث؈ف ؈قداد التعلم بانȘشار כثر، باعتبار فعلٕڈ.ميول טɲسان قابلة للتعديل بصورة واܷݰة اناعتبار ب

يمتد اڲʄ الرابطة الۘܣ تɴت׿ܣ الٕڈا تلك اݍݰالة فقط بل التأث؈ف يمتد اڲʄ الروابط כخرى اݝݨاورة زمنيا لتلك  لاو ، טثابة

 .الرابطة

 نظرʈات السلوكية--1-2

يمكن أدائھ عڴʄ  وانھسادت ɸذه النظرʈة لف؅فة طوʈلة، حيث Ȗعرف التعلم Ȋشۘܢ فروعھ عڴʄ انھ Ȗغ؈ف دائم السلوك، 

 ، والتعزʈزمبدأ المث؈ف، טستجابة 

Ȗساعد النظرʈات السلوكية ࢭʏ تحليل سلوك المتصل؈ن ࢭʏ العملية ال؅فبوʈة، والۘܣ يمكن ملاحظْڈا وتجرʈّڈا، وɸذه  

ʏ النظرʈات لا تڴʏ اɸتمام اڲʄ اللاشعور وتؤمن بدوره ࢭʏ التأث؈ف عڴʄ السلوك، وʈصف واطسون ان السلوك علم موضوڤ

 . تجرʈۗܣ، والɺدف من ɸذه النظرʈات ɸو التɴبؤ بالسلوك والسيطرة عليھ

افقالܨݵصية ࢭʏ نظر السلوك؈ن ɸو  ب؈ن مختلف عناصرɸا اݍݨسمية، العقلية، العاطفية، والعنصر  טɲܦݨام والتو

او انفعال . نفعالتتɢون من الفكرة زائد ט  والۘܣכسا؟ۜܣ الذي يقود ɸذا التɴسيق ۂʏ العاطفة الۘܣ تنȎثق من الذات 

مܶݰوȋة بانفعالات مرتبطة بذلك  وتɢون حول موضوع مع؈ن  وتدور ɸذه العواطف ع؄ف تجارب  وتتɢون ، وفعلوتصور 

 . الموضوع

عاطفة سائدة،  وتولد، وتȘباينلكن ɸذه العاطفة لا يمكن ان تɢون نفسɺا ࢭʏ ازمنة واماكن مختلفة، فࢼܣ تختلف 

للܨݵص  وٮڈيأان يصبح رɸينة لɺا،  وʈمكنة כوڲʄ عڴʄ ܧݵصية טɲسان، טع؅قاز بالنفس، فالعاطف وعاطفة

تبدأ ࢭʏ مرحلة  والۘܣ، اما الثانية فࢼܣ تتولد من التعامل مع اݝݰيط טجتماڤʏ، والتأثرטستعداد النفؠۜܣ للتأث؈ف 

يمكن لɺذه العاطفة ان تلعب دور . ع؄ف المراحل טخرى، حيث טɲسان ينظر اڲʄ نفسھ من خلال غ؈فه وتتطور الطفولة، 

والثناء  والمدحإيجاȌي ࢭʏ بناء الܨݵصية، ט ان اݝݨتمعات كث؈فا ما تɢون غشاشة وك؆فة النفاق، فيبدي טخرʈن الرضا 

يɢون حكم الناس . ɸو مص؈فه عندɸم والذماللوم لم تɢون ɸناك مصݏݰة ف واذللܨݵص لما يɢون لɺم مصݏݰة عنده، 

مٔڈا تنطلق من زاوʈة  واݍݵطرتنطلق من مصاݍݳ ܧݵصية، واݍݰسدوטنانيةوأخرى عڴʄ غ؈فɸم من خلال دوافع الغ؈فة 

يرȋط الرضا بنفسھ برعۜܢ غ؈فه فɺو  ومنيؤمن بھ،  فيماطائفية او سياسية او قومية ضيقة، فلا يرعۜܢ عمن يخالفھ 
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من الܨݵص ٱڈتم أك؆ف بالمثل  وتجعلɸذه العاطفة تتغ؈ف ع؄ف مراحل العمر،  ولكنة الطفولة المبكرة، ʇعʋش ࢭʏ حال

، وࢭʏ مجتمعنا يجب عڴʄ טɲسان ان يرȋط رضاه وقناعتھالۘܣ يكȘسّڈا ع؄ف الزمن من خلال تجارȋھ  والقيموالمبادئ

ة טع؅قاز بالنفس ۂʏ أساس טفعال والعواطف، وۂʏ الۘܣ تب؈ن فعليھ عاطف. صلى الله عليه وسلم والرسول بنفسھ بما امره بھ الله، 

 وكيفيةمس؈فة טɲسان المستقبلية، فمنݤݨية البحث العل׿ܣ Ȗساعد ࢭɸ ʏذه اݍݰالة عڴʄ ترتʋب כولوʈات ࢭʏ اݍݰياة 

 . ڈافٕوالعملالبحث عن اݍݰقائق الموضوعية 

ف؈فٮڈيمر، ولفجانج ɠوɸلر، ك؈فت ɠوفɢا، و ك؈فت "و من أܵݰاب ɸذه النظرʈة نجد ɠل من : النظرʈة اݍݨشلطية -

و ينظروا أܵݰاب ɸذه النظرʈة اڲʄ عملية التعلم كظاɸرة وثيقة الصلة بالإدراك و من ثم ʇعرفون التعلم عڴʄ " ليفن،

و  ما اكدت عليھ ɸذه النظرʈة ɸو ان ܧݵصية الفرد " إعادة تنظيما טدراك او العامل السيɢولوڊʏ عند المتعلم" انھ

تɢاملة اجتماعيا، وان السلوك عبارة عن وحدة ɠلية غ؈ف قابلة للتحليل، وان سلوك الفرد ࢭʏ موقف ما يخضع لقواعد م

تنظم اݝݨال الذي يوجد فيھ ɸذا الفرد، وɸم بذلك يختلفون عن أܵݰاب النظرʈات السلوكية الشرطية الذين يرون 

و ان ɸذه טستجابات כولية  ،Ȗس׿ܢ טستعدادات כولية ان السلوك عبارة عن وحدة معقدة يمكن تحليلɺا اڲʄ وحدات

כخ؈ف ɸو مألوف ࢭʏ اݍݰياة يɢون  وɸذاان טمر اݝݰوري ࢭʏ نظرʈة اݍݨشتالت ɸو טدراك، . ترتبط بمث؈فات محددة

ترابطɺا  ومنآخر لا نفɺم التفاصيل ט ࢭʏ إطار الɢل فمنھ تأخذ معناه،  وȋمعۚܢاجماليا أولا ثم يتدرج اڲʄ التفاصيل، 

 . Ȋشɢل او بآخر ࢭʏ الɢل الذي ɸو أجزاء فيھ يɢون لɺذه כجزاء تأث؈فا

بصورة  ولʋستم فجأة او Ȋشɢل حاسم ࢭʏ ݍݰظة واحدة  טسȘبصار) الɢلاسȘبصار ࢭʏ (والتعلم عند اݍݨشتالت ɸو 

ب؈ن  واستجاباتقات القائمة ب؈ن اجزائھ، بحيث يصيح لɺا معۚܢ ولʋس مجرد اش؅فاطات وفɺم حقيقي للعلا متدرجة،

اقفمن وجɺة نظرɸم عملية حيوʈة تقوم عڴʄ إعادة  واستجاباتوالتعلممث؈فات  ، ولʋس عملية آلية تقوم تنظيم المو

ان  وʈمكنا، صعب ɲسيانھخ؄فةيبالتعزʈز كما يرى الرȋيطون، ولذلك يكȘسب المتعلم بتعلمھ  التقوى عڴʄ التكرار، 

 . ࢭɠ ʏل المواقف المشا٭ڈة وʉسȘثمرɸاʇعممɺا 

قدمھ للعملية للبحث العل׿ܣ ان يما ٱڈمنا ࢭɸ ʏذه النظرʈة ۂʏ قوانئڈا الۘܣ يمكن لɺا ان Ȗعطي لنا نظرة عڴʄ ما يمكن 

 ʏون ࢭɢعطي فكرة واܷݰة عن العلاقات الۘܣ يمكن ان تتʇ ة، التعلمية، باعتبار قانون טرتباطʈوكيفالعملية ال؅فبو 

أداة  وۂʏ، ۂʏ نظام فرڤʏ من فروع العملية ال؅فبوʈةر ان منݤݨية البحث العل׿ܣ تتأثر عناصرɸا ࢭȊ ʏعضɺا البعض باعتبا

للوصول اڲʄ المعرفة العلمية الܶݰيحة، فɺذه النظرʈة Ȗسɺل لنا عملية تحليل ومناقشة نتائج اية دراسة تتعلق 

 .علاقةلھ  ومابالسلوك المتعلم 

1-3-  ʏة البنائية لبياڊʈالنظر 

لقد طور بياڊʏ خلال النصف الثاɲي من القرن الماعۜܣ نموذجا يصف الطرʈقة الۘܣ يحس טɲسان فيما حولھ،من خلال 

 . لتفك؈ف عند الفردا جمع المعلومات وتنظيمɺا، وقد ركزت نظرʈتھ عڴʄ عدد من المراحل المتم؈قة الۘܣ يتطور من خلالɺا

ينظر بياڊʏ اڲʄ النمو المعرࢭʏ من زاوʈت؈ن ɸما البɴية العقلية والوظائف العقلية، وʈرى ان النمو المعرࢭʏ لا يتم ט 

الوظائف اڲʄ حالة التفك؈ف الۘܣ توجد لدى الفرد ࢭʏ مرحلة ما من مراحل نمو، اما  البناء العقڴʏبمعرفْڈما، وʉش؈ف 

 . ڈا الفرد عند تفاعلھ مع مث؈فات البʋئة الۘܣ يتعامل معɺافȘش؈ف اڲʄ العمليات الۘܣ يݏݨأ الٕ العقلية
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ان الوظائف العقلية عند טɲسان موروثة  وʉعتقد. كما ينصب اɸتمام بياڊʏ عڴʄ تطور ال؅فاكيب او כبɴية المعرفية

ʏالتاڲȋية العقلية فࢼܣ  وɴئة الۘܣ تتغ؈ففࢼܣ ثابتة لا تتغ؈ف، اما כبʋيجة تفاعل الفرد مع البȘكما يرى . مع مرور الزمن ن

وظيفة  وتمثل، والتكيفبياڊʏ ان ɸناك وظيفت؈ن أساسʋت؈ن للتفك؈ف ثابȘت؈ن لا تتغ؈فان مع تقدم العمر، ɸما التنظيم 

لتكيف ااما وظيفة . ومتɢاملةࢭʏ أنظمة ɠلية متناسقة  وتɴسيقɺانزعة الفرد اڲʄ ترتʋب العمليات العقلية التنظيم 

 . مع البʋئة الۘܣ ʇعʋش فٕڈا والتآلففتمثل نزعة الفرد اڲʄ التلاؤم 

عملية التكيف وظيفة  وȖعت؄ف. يفسر بياڊʏ التكيف انھ عبارة عن Ȗغ؈فات ࢭʏ العضوʈة تحدث استجابة لمطالب بيȁية

ة عن عملية Ȗعديل الۘܣ ۂʏ عبار  التمثلوɸماɸذه טخ؈فة من خلال عمليت؈ن  وتحدث. عڴʄ درجة كب؈فة من כɸمية

فتعۚܣ Ȗغي؈ف او Ȗعديل ما لديھ من  المواءمةالمعلومات اݍݨديدة، بما يȘناسب مع ما لدى الفرد من כبɴية المعرفية، اما 

 . اݍݨديدة الۘܣ يوجɺɺا الفرد واݍݵ؄فاتابɴية معرفية للتناسب مع المعلومات 

عرفة، وقد تɢون ɸذه السيكما ࢭʏ حالت؈ن، حالة سيكما لʋش؈ف اڲʄ بɴية عقلية تمثل م بياڊʏ مصطݏݳكما استعمل 

 . Ȋسيطة جدا كما ɸو اݍݰال ࢭʏ منعكس الرضاعة عند الطفل، او تɢون ࢭʏ حالة معقدة كما ɸو اݍݰال ࢭʏ استخدام اللغة

 ʏة بياڊʈيم כساسية لنظرɸالمفا 

اȊستمولوجيا علم  وʉعرفɺا بأٰڈاالنظرʈة البنائية Ȗعتمد عڴʄ التفاعل ب؈ن القدرات الفكرʈة واݍݵ؄فة الميدانية للمتعلم، 

وكيفية Ȗعلم الفرد، كما ان  )1994 ورʈفɠانيل ( المعرفة وۂʏ من نظرʈات التعلم الۘܣ تقدم شرحا لطبيعة المعرفة

فاعل ب؈ن المعارف السابقة ومعتقداٮڈم وأفɢارɸم، مع الɴشاطات الۘܣ טفراد يȎنون معارفɺم اݍݨديدة من خلال الت

 . يقمون ٭ڈا

النظرʈة البنائية تبحث عن كيفية الوصول اڲʄ المعرفة، وكيفية رȋط المعارف واݍݵ؄فات للاستفادة مٔڈا، واتجɺت نحو 

اليب مختلفة، وتوجٕڈɺما نحو أساليب التɢامل ࢭʏ العمل ل؅فكز عڴʄ المعلم والمتعلم ࢭʏ بʋئة معينة وࢭʏ نفس الوقت وȋأس

فلا تɴتقل اݍݵ؄فة اڲʄ المتعلم عن طرʈق اݝݰاضرة، ولا عن طرʈق حوار غ؈ف . ونماذج تتم؈ق بالتنظيم والسلامة والدقة

البۚܢ  مجدي لʋس لھ معۚܢ، فالنظرʈة تركز عڴʄ كيفية حدوث التعليم ذي المعۚܢ القائم عڴʄ استخدام

 صاݍݰمحمد عڴʏ أبو جادو،(التعليمية بالاعتماد عڴʄ اس؅فاتيجيات Ȗعليمية ومضمون المɺمة للمتعلم  المعرفيةالداخلية

2009( 

فالنظرʈة البنائية ۂʏ فلسفة ترȋوʈة يقوم فٕڈا المتعلم بتكوʈن معرفتھ بنفسھ، اما Ȋشɢل فردي او جماڤʏ، فࢼܣ 

المعۚܢ بصورة ܵݰيحة ࡩʏ بʋئة Ȗساعده عڴʄ تؤكد عڴʄ دور الناشط للمتعلم، بوجود المعلم المس؈ف والمساعد عڴʄ بناء 

 .  التعلم

معرفة وكيفية اɸتمامات من قبل باحث؈ن، مرȋ؈ن، معلم؈ن، لأٰڈا تبحث عن طبيعة الوصول اڲʄ  لقت النظرʈة البنائية

، عڴʄ )نظرʈة جانيھ(ࢭʏ العمل التɢامل وال؅فاكم المعرࡩʏ عڴʄ خاصية  ل؅فك؈قمٔڈا، بارȋط المعارف واݍݵ؄فات للاستفادة 

المعلم بأساليبھ اݝݵتلفة وتوجٕڈھ نحو نماذج تتم؈ق بالتنظيم والسلامة والدقة المعرفة، وعڴʄ كيفية حدوث التعلم ذي 
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نظرʈة (، وعڴʄ البʋئة الۘܣ يحدث فٕڈا التعلم )نظرʈة بʋياڊʏ(المعۚܢ بالɴسبة للمتعلم، باستخدام البۚܢ المعرفية الداخلية 

 . )برونر

النظرʈة عڴʄ أساس ان المعارف عبارة عن ابɴية عقلية منظمة داخليا، تمثل قواعد للتعامل مع تقوم اف؅فاضات ɸذه 

ɸذه כبɴية بالاعتماد  Ȗغي؈فɸو  والنمو المعرࡩʏالمعلومات وטحداث، وʈتم عن طرʈقɺا تنظيم טحداث بصورة إيجابية، 

 ʄق  التكيف، واݍݵ؄فةعڴʈئة عن طرʋاءمع البɠعت؄ف وسيط  الذʇ يجاد الذي୒يات العقلية الموجودة سابقا، وɴب؈ن الب

وʈرى بياڊʏ ان . بنايات جديدة أك؆ف تɢاملا، فعليھ الذɠاء ɸو عملية مستمرة ال؅فكيب ب؈ن اݍݵ؄فة والمكȘسبات اݍݨديدة

 اما. عملية التكيف Ȗعتمد بالدرجة טوڲʄ عڴʄ قدرة الذɠاء، ࢭʏ استوعاب وتحوʈل المعلومات واستعمالɺا عند اݍݰاجة

٭ڈا الطرʈقة او כسلوب الذي يرى او يدرك  وʉعۚܣبرور يرى ان التمثيل كعملية معرفية، يركز عڴʄ التفاعلات البيȁية 

 )2009صاݍݳ محمد عڴʏ أبو جادو، (،فيھ الفرد ما يحيط بھ

ʇش؈ف الٕڈا باٰڈا  والۘܣوصف المɺمة التعليمية: كما وصف روȋرت جانʋيھ ان البɴية المعرفية تتطلب إجرائي؈ن مɺم؈ن وɸما

، اما טجراء الثاɲي وقياسɺاتمكنھ من انجاز اɸداف Ȗعليمية محددة يمكن ملاحظْڈا  والۘܣالقدرات المتوفرة لدى المتعلم 

تمكنھ من انجاز כɸداف التعليمية  والۘܣيمثل القدرات المتوفرة لدى المتعلم  والذيالمɺمة التعليمية فيتمثل ࢭʏ تحليل 

   .موضع טɸتمام

Ȋعد مطالعة ومراجعة لبعض المراجع توصلنا من خلال ɸذه الدراسة ݍݰصر المفاɸيم כساسية للنظرʈة البنائية فيما 

ʏيڴ : 

• ʏشأ من حصيلة خ؄فات الفرد ٭ڈدف احداث التوازنب؈ن : النمو المعرࡩɴال المعرفية تɢي منظم لأشǿتحس؈ن ارتقا

عڴʄ تناول כشياء البعيدة عنھ ࢭʏ الزمان والمɢان،واستخدام الطرق التمثيل والمواءمة، بحيث يصبح الفرد أك؆ف قدرة 

 . الغ؈ف المباشرة ࢭʏ حل المشكلات

الفرد ࢭʏ معاݍݨة الموضوعات  وʉستخدمɺاۂʏ مجموعة قواعد ʇستخدمɺا الفرد ࢭʏ تماثل للعالم، : البۚܢ المعرفية •

بمعۚܢ اٰڈا لʋست  ،متɢاملة، ترȋط بئڈا علاقاتوۂʏ موجودة ࢭʏ ابɴية وتراكيب الۘܣ تحيط بالإɲسان اݝݵتلفة، 

 . منفصلة عن ببعضɺا البعض

الصورة الذɸنية للأعمال وכدوات اݝݵتلفة الۘܣ يقوم ٭ڈا الفرد ࢭʏ العالم الذي يحيط بھ من اجل تحقيق : العمليات •

 . الفɺم وحل المشكلات الۘܣ تواجɺھ

لة المعرفة الموجودة لدى الفرد، يصفɺا ࢭʏ مجموعة من صورة اجمالية ذɸنية ݍݰا): سيكما(اݝݵططات الذɸنية •

כفɢار المȘسقة مع مفɺوم محدد تم تقديمھ من خلال مشكلات وسياقات مختلفة وʉستخدم ɸذا المصطݏݳ 

لتوضيح التعلم وفɺم النص وعرض اݍݰقائق، أي الطرʈق العل׿ܣ والموضوڤʏ الذي تطرح فيھ לشɢاليات ومعاݍݨْڈا 

تتمثل ࢭʏ تصɴيف وتنظيم اݍݵ؄فات اݍݨديدة الۘܣ يدخلɺا الفرد ࢭʏ ابنʋتھ الذɸنية . تناسّڈا علميا والوصول اڲʄ حلول 

 . المعرفية وۂʏ الطرʈقة ʇستخدمɺا المتعلم ࢭʏ تماثل العالم وטحداث بصورة ذɸنية

لفرد عند تفاعلھ مع ʇش؈ف مفɺوم الوظائف العقلية ࢭʏ نظرʈة بياڊʏ اڲʄ العمليات الۘܣ يݏݨأ الٕڈا ا :الوظائف العقلية •

 . مث؈فات البʋئة الۘܣ يتعامل معɺا
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ɸو اول الوظائف العقلية عند بياڊʏ الۘܣ Ȗش؈ف اڲʄ نزعة الفرد اڲʏ ترتʋب العمليات العقلية وتɴسيقɺا ࢭʏ  :التنظيم •

ة أنظمة ɠلية متناسقة، وɸو ميل ذاȖي ʇشɢل استعدادا يجعل الفرد يقوم، بإحداث ال؅فابط ب؈ن اݝݵططات الذɸني

اتجاه فطري ʇش؈ف اڲʄ نزعة الفرد اڲʄ ترتʋب العمليات العقلية وتɴسيقɺا ࢭʏ أنظمة ɠلية ، كما ʇعت؄ف Ȋشɢل أك؆ف كفاءة

متناسقة، بحيث يقوم الفرد بإحداث ال؅فابط ب؈ن الصور Ȋشɢل أك؆ف كفاءة، بȘنظيم العلاقة ب؈ن المكȘسبات القبلية 

 . والمكȘسبات اݍݨديدة

 وɸوɸو الوظيفة العقلية الثانية عند بياڊʏ، الۘܣ تمثل نزعة الفرد ࢭʏ التلاؤم مع البʋئة الۘܣ ʇعʋش فٕڈا :التكيف •

التوازن ب؈ن تمثيل والمواءمة، فالفرد عندما يتعرض ݍݵ؄فة ما، فانھ يمتثل لɺا او يتلاءم معɺا، فاذ لم ʇستطيع التمثيل 

، فعليھ الذɠاء عند بياڊʏ نوعا من أنواع التكيف ب؈ن טɲسان لɺا فيحاول تركيّڈا من جديد من اجل التلاؤم معɺا

 . واݍݰياة العامة

 . ɸذا المصطݏݳ يدل عڴʄ ان Ȋعض خصائص כشياء لا تتغ؈ف رغم Ȋعض التغ؈فات الۘܣ تطرأ علٕڈا :טحتفاظ •

ود حۘܢ ولو ɠانت ʇش؈ف ɸذا المفɺوم اڲʄ إدراك الفرد ان כشياء او الموضوعات Ȗستمر ࢭʏ الوج: ثبات الموضوعات •

 . )تخصصɺم(وادراɠاٮڈمȊعيدة عن مجال احساسɺم 

ان ɠلمة التمثيل Ȗش؈ف اڲʄ تكيف الم؆فات  ɸ1977Flavelو العنصر כول للتكيف، يرى : )טسȘيعاب(التماثل •

اݍݵارجية مع ال؅فاكيب العقلية الداخلية للفرد، وۂʏ محاولة تمثل اݍݵ؄فة مع احداث ومشاعر وسلوك ࢭʏ ابɴية معرفية 

سابقة، تȘسم بتحليل وטدراك المنطقي، فالذɠاء عند بياڊʏ يتدخل دائما من اجل Ȗسوʈة العلاقة ب؈ن المكȘسبات 

 . المكȘسبات اݍݨديدةالقبلية و 

ɸو عنصر ثاɲي للتكيف، فالفرد ʇغ؈ف من نفسھ ليȘناسب مع الموقف اݍݵارڊʏ، والمواءمة عند بياڊɸ ʏو  :المواءمة •

 . Ȗعديل ال؅فاكيب اݍݨديدة حۘܢ تواءم مع ال؅فكيبات القديمة من اجل التعامل معɺا وفɺمɺا

مثل الفرد للبʋئة وɲشاط البʋئة عڴʄ الفرد، كما ان ɸو التفاعل ب؈ن الفرد والبʋئة، العلاقة ب؈ن ت: التوزان •

 . التكيفالمعرࢭɸ ʏو نȘيجة التوازن ب؈ن التمثيل والمواءمة

ۂʏ القدرة عڴʄ التمثيل الداخڴʏ لعملية عكسية، بحيث يɢون الفرد قادر عڴʄ التأملفي ךثار  )المعكوسة(المقلوȋية •

 . الم؅فتبة عڴʄ إمɢانية ابطال أي تحول 

نوع من التوازن Ȗسڥʄ اليھ ɠل ال؅فاكيب العقلية، من اجل تحقيق טتزان المتناسق ب؈ن العمليات العقلية ɸو : الذɠاء •

 .    والظروف اݝݰيطة بالفرد

 فرضيات النظرʈة البنائية

 الفرد الواڤʏ يبۚܣ المعرفة اعتمادا عڴʄ خ؄فتھ، ولا ʇستقبلɺا بصورة سلبية من טخرʈن، -

ڈا نفعية Ȗساعد الفرد ࢭʏ تفس؈ف ما يمر بھ - المعرفة ۂʏ التكيف مع تنظيم العالم اݝݰسوس، وان المعرفة مبɴية عڴɠ ʄوٰ

من خ؄فات حياتية، فبالتاڲʏ بناء المعرفة ۂʏ عملية بحث عن المواءمة ب؈ن المعرفة والواقع، ولʋست Ȋعملية التطابق 

 )21.، ص1992زʈتون،(

 العملية التعلمية ۂʏ عملية بنائية ɲشيطة، ومستمرة، وغرضية التوجيھ،  •
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 العملية التعلمية ۂʏ عملية ٮڈيȁيھ لأفضل الظروف عندما يواجھ المتعلم مشɢلة او مɺمة حقيقة،   •

المتعلم  العملية التعليمية ۂʏ بناء معۚܢ لما ʇعلم، وʈن׿ܣ الثقة لدى المتعلم ࢭʏ قدراتھ عڴʄ حل المشكلات، وȋذلك يحس •

 . بمعۚܢ لما يتعلمھ، وعلاقة ما يتعلمھ بحياتھ

•  ʄبحيث يرى البنائيون عڴ ،ʏالعملية التعليمية تقوم بإعادة بناء المتعلم لمعرفتھ من خلال عملية التفاوض טجتماڤ

قاش، ان المتعلم يبۚܣ معارفھ من خلال مناقشة ما توصل اليھ من المعارف مع غ؈فه، وذلك من خلال التفاوض والن

باعتبار ان النقاش يؤدي دورا مɺما ࢭʏ التعلم وذلك بتوليد الȘساؤلات لتوضيح اݝݰتوى وتحديد טختلافات وحلɺا، 

وظɺور Ȗساؤلات جديدة تمɺيدا ݍݰل مشكلات أخرى، كما Ȗعطي التفاعلات ب؈ن טقران وسطا يمنك ان يتفاوض 

 .  المتعلم؈ن فيھ عند اختلاف الرأي والبحث عن اتفاق

 روط النظرʈة البنائيةش

ࢭʏ النظرʈة البنائية، المعرفة القبلية شرط أسا؟ۜܣ لبناء التعلم ذي معۚܢ، حيث تɢون المعرفة القبلية جسرا موصولا  •

للمعرفة اݍݨديدة، فعليھ يجب تزوʈد المتعلم باݍݵ؄فات الۘܣ تمكنھ من رȋط تلك المعارف اݍݨديدة بما لديھ من معارف 

 .  ة بناء المعارف القبلية بما يتفق مع المعارف العلمية السليمةقبلية، وذلك من اجل إعاد

النظرʈة البنائية التعليمية، التعلم فٕڈا ʇساɸم ࢭʏ احداث التواؤم ب؈ن ضغوطات المعرفة الممارسة عڴʄ خ؄فة المتعلم،  •

و يوسعɺا او يبدلɺا وذلك بالتخفيض من حدة الضغوطات بالتكيف واحداث Ȗغ؈فات ࢭʏ ال؅فاكيب المعرفية حيث يطورɸا ا

للتواؤم مع ɸذه الضغوطات او ٱڈملɺا اذ لم تكن صاݍݰة، واثناء التعلم ʇسڥʄ المتعلم اڲʄ إيجاد توازن ب؈ن التمثل 

 .    والتكيف

كما ɲعلم ان العملية ال؅فبوʈة ۂʏ عملية تفاعلية اجتماعية ب؈ن טفراد المتعامل؈ن ࢭʏ جماعة، و כوضاع 

الثقافيةوטجتماعية أساسية ࢭʏ بناء المعرفة من قبل טفراد، وɢʈون بناء المعرفة عن طرʈق بناء المعۚܢ ࢭʏ علاقةȖعاونية 

ملية شاقة، والبناء المعرࢭʏ يتطلب جɺد و قت كب؈ف،فعليھ Ȗغ؈ف دور ب؈ن مختلف المتعامل؈ن، فالعملية ال؅فبوʈة ۂʏ ع

من ال؅فك؈ق عڴʄ تلق؈ن المعلومات اڲʄ ال؅فك؈ق عڴʄ اكساب المتعلم؈ن خلفية قوʈة للأفɢار والمفاɸيم  منݤݨية البحث العل׿ܣ

 . الۘܣ تتخلل برامج العلوم و مناݠݨھ لبناء المعرفة والتɢوʈن معۚܢ لɺا

الذي من حولھ  والعالمȊشɢل عام تؤكد ان الفرد يفسر المعلومات  وۂʏة لɺا أك؆ف من منظور ࢭʏ التعلم، المدرسة البنائي

 والتكيفومن ثم يتم المواءمة  والتأوʈلبناء عڴʄ رؤʈتھ الܨݵصية، وان التعلم يتم من خلال الملاحظة والمعاݍݨة والتعب؈ف 

Ȗ ية المعرفية لدى الفرد وانɴالب ʄسياقات حقيقية واقعية للمعلومات بناء عڴ ʏون ࢭɢوتطبيقاتعلم الفرد يتم عندما ي 

 . مباشرة لتحقيق المعاɲي لديھ

ان نتاح الفرصة  وʈجبعڴʄ عملية التعلم،  ومشرفالمتعلم ɸو محور عملية التعلم، بʋنما يلعب כستاذ دور المس؈ف 

اɸم أɲشطة التعلم البناǿي ɸو التعلم  ومن للمتعلم؈ن ࢭʏ بناء المعرفة عوضا عن استقبال المعروف من خلال التدرʉس

 ʏسياق والذيالواقڥ ʏيرى ان التعلم يتم ࢭ . 
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כشياء الۘܣ يتم  واݍݵ؄فةورȋط، كما أكد ديوي عڴʄ ان المعرفة تتم من خلال ɲشاط والتكيفترتكز النظرʈة عڴʄ التمثل 

 . فٕڈا التعامل مع البʋئة

يرى بياڊʏ ان التعلم يكسب عن طرʈق المنبع اݍݵارڊʏ، وتقوم النظرʈة عڴʄ טɸتمام بتحليل مɺام التعلم وכداء بما يتفق 

 .  مع العمليات الذɸنية

ɸ لɠيؤدي بنا ا ذ ʄياجيون ان اعتبار اڲʋة باعتبار ان البʈات الۘܣ تدرس العملية ال؅فبوʈم النظرɸة من ب؈ن اʈذه النظرɸ

 : لوا Ȋعض التعديلات، وأعطوا أɸمية كب؈فة للبʋئة، وان عملية التعلم تتطلب عموما اݍݵطوات التاليةاݍݨدد، ادخ

 حيث ان التعلم لا يحدث، ما لم يكن المتعلم موجɺا بطرʈقة ما لاستقبال المعلومات : جذب انȘباه المتعلم

لتعلم، سوف يɢون أك؆ف انȘباɸا للمث؈فات عندما يɢون المتعلم عڴʄ درجة من الوڤʏ بأɸداف ا: توضيح الɺدف للمتعلم

 ،כɸدافالمرتبطة بتحقيق ɸذه 

اسȘثارة التعلم السابق، بالرغم من ان التعلم اݍݨديد ʇعتمد اڲʄ حد Ȋعيد عڴʄ ما تم Ȗعلمھ سابقا، ט ان استحضارɸا 

 :معت؄فة عڴʄ ذلك وتحف؈قاتيɢون امر صعب اذ لم تɢون ɸناك مساعدة 

•  ʄضرورة تقديم المث؈فات الۘܣ تركز عڴ ʄانت النتائج المراد الوصول الٕڈا، يجب التأكيد عڴɠ تقديم المث؈فات أيا

 כساسية للإنتاجات المتوقعة؛  والعناصراݍݵصائص المم؈قة 

لمدى ما يتم Ȗعلمھ ࢭʏ الذاكرة طوʈلةا وتدوʈنتوجيھ عملية التعلم عڴʄ כɲشطة التدرʉسية ان Ȗساعد عڴʄ ادخال  •

 ذات معۚܢ؛  وȋطرʈقة

تقييم כداء تقييم כداء ɸو כساس الذي يحدد عليھ المستوى الذي يجب ان يɢون فيھ التعلم او المتعلم فيحد  •

 ذاتھ؛ 

 .    من ب؈ن المواقف التعليمية، Ȗعزʈز وانتقال آثر التعلم: Ȗعزʈز טحتفاظ والتنقل •

 مɢانة النظرʈة البنائية ࡩʏ العملية التعليمية ال؅فبوʈة -2-4

٭ڈا ࢭʏ  وטستعانةטɸتمام ٭ڈذه النظرʈة يتعلق بأعمال البنائيون خاصة البنائيون اݍݨدد، حول البɴية المعرفية لانȘشارɸا 

ڈا نظرʈة تكشف عن التغ؈فات المرحلية الۘܣ تحدد بقدر كب؈ف نوعية التأو  ʈلات والتفس؈فات الۘܣ اݝݨلات ال؅فبوʈة بɢوٰ

 .الۘܣ يتحصل علٕڈاالطالب ةة العلمييالمعرفʇعطٕڈا الطالب للمواقف التعليمية، وتحدد بالتاڲʏ نوعية العلاقة 

كما ɲعلم ان العملية ال؅فبوʈة ۂʏ عملية تفاعلية اجتماعية ب؈ن טفراد المتعامل؈ن ࢭʏ جماعة، وכوضاع الثقافية و 

المعرفة من قبل טفراد، و يɢون بناء المعرفة عن طرʈق بناء المعۚܢ ࢭʏ علاقة Ȗعاونية ب؈ن  טجتماعية أساسية ࢭʏ بناء

Ȗ د و قت كب؈ف، فعليھɺيتطلب ج ʏعملية شاقة، والبناء المعرࢭ ʏة ۂʈزمختلف المتعامل؈ن، فالعملية ال؅فبوʈمنݤݨية دور  عز

ال؅فك؈ق عڴʄ اكساب المتعلم؈ن خلفية قوʈة للأفɢار ال؅فك؈ق عڴʄ تلق؈ن المعلومات اڲʄ عدم ، يؤدي اڲʄ البحث العل׿ܣ

 . والمفاɸيم الۘܣ تتخلل برامج العلوم و مناݠݨھ لبناء المعرفة و التɢوʈن معۚܢ لɺا
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المدرسة البنائية لɺا أك؆ف من منظور ࢭʏ التعلم، وۂȊ ʏشɢل عام تؤكد ان الفرد يفسر المعلومات والعالم الذي من حولھ 

 والتكيفومن ثم يتم المواءمة  والتأوʈل، وان التعلم يتم من خلال الملاحظة والمعاݍݨة والتعب؈ف بناء عڴʄ رؤʈتھ الܨݵصية

 وتطبيقاتللمعلومات بناء عڴʄ البɴية المعرفية لدى الفرد وان Ȗعلم الفرد يتم عندما يɢون ࢭʏ سياقات حقيقية واقعية 

 . مباشرة لتحقيق المعاɲي لديھ

ان تتاح الفرصة  وʈجببʋنما يلعب כستاذ دور المس؈ف ومشرف عڴʄ عملية التعلم،  المتعلم ɸو محور عملية التعلم،

اɸم اɲشطة التعلم البناǿي التعلم الواقڥʏ  ومنللمتعلم؈ن ࢭʏ بناء المعرفة عوضا عن استقبال المعرفة من خلال التدرʉس 

  . يرى ان التعلم يتم ࢭʏ سياق والذي

2-5-Ȋضع ʈة النظرʈالبنائية المعرفيةاتذات العلاقة بالنظر 

- ʏب טجتماڤʈة التدرʈو خلاصة لعمليات التفاعل البيۖܣ اݍݰاصل ب؈ن متغ؈فات : نظرɸ ة ان السلوكʈذه النظرɸ ترى

المؤثرات البيȁية اݝݵتلفة، ومن ب؈ن ɸذه المتغ؈فات نجد الكفاءة، تنظيم الرموز، القيم الذاتية، טل؅قام  وȋ؈نالܨݵصية 

 وتتغ؈ف ɸذه السلوكيات بتأث؈ف الɴشاط العقڴʏ عڴʄ السلوك اݍݵارڊʏ . بالأنظمة

 نظرʈات الضغط النفؠۜܣ  -5-1

يɴتج  وماتفس؈ف טنفعالات المرتبطة ٭ڈا،  وكيفيةاشارت الكث؈ف من النظرʈات ࢭʏ علم النفس اڲʄ طبيعة الضغط النفؠۜܣ 

عنھ من آثار ࢭʏ جميع جوانب الܨݵصية للفرد، حيث اعت؄فت ظاɸرة نفسية معقدة مما دفع الباحث؈ن اڲʄ البحث ࢭɸ ʏذا 

 : اومٔڈنظرʈات تفس؈ف ɸذه الظاɸرة  وتقديمالموضوع 

5-2- ʏانزسيڴɺد لɺة اݍݨʈنظر 

ʇعت؄ف لɺانزسيڴʏ وɸو اول من درس الضغوطات النفسية، ɠونھ طبʋب مختص بالɺرمونات ودراسة الف؈قيولوجية 

الضغوط النفسية  تأثر وטعصاب، وʈرى أيضا ان ɠل ܧݵص ʇعاɲي ࢭʏ حياتھ لعدد من الضغوط النفسية، وان قد

 . التوازن اݍݨس׿ܣࢭʏ  اما الضغوط الشديدة تؤدي اڲʄ اضطرابالفرد عڴʄ أداء العمل بطرʈقة أفضل، 

 نظرʈة المقاومة والɺروب  5-3

Ȗعد نظرʈة العالم الف؈قيولوڊʏ وال؅ف ɠانون من أوائل النظرʈات الۘܣ اعتمدت اݍݨوانب البيولوجية ࢭʏ تفس؈ف ودراسة 

ه ذعڴʄ טفراد ان يجاɸدوا وɢʈافحوا لمقاومة ɸالضغوطات المرغوȋة والغ؈ف المرغوȋة والۘܣ رȋما ٮڈدد اݍݰياة، مما يحتم 

טحداث او الɺروب Ȋعيدا عٔڈا، وترى ɸذه النظرʈة ان כܧݵاص عندما يتعرضون لمواقف ضاغطة فانھ يظɺر علٕڈم 

 ʄذه التغ؈فات عڴɸ عملȖ ادة سرعة التنفس وتوتر العضلات، حيثʈالعديد من التغ؈فات مثل ارتفاع ضغط الدم، وز

 . لمقاومة اݍݵطر او الɺروب منھ ٮڈيئة اݍݨسم

5-4-  ʏة العلاج المعرࡩʈنظر 

ɸ عانون من טكتئاب ذتؤكدʇ ة ان כܧݵاص الذينʈار مشوشة  والضغوطاته النظرɢم اܧݵاص لدٱڈم أفɸ النفسية

טحداث الضاغطة الۘܣ Ȗعد ࢭʏ  ونحونحو أنفسɺم  ومعتقداٮڈمالۘܣ Ȗع؄ف عن اتجاɸاٮڈم  وآرا٬ڈمࢭʏ أفɢارɸم  وأخطاء
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يمكن عزالɺا عما يتعلمھ الفرد  النفسية لاɸذه النظرʈة ان الضغوطات  وترى . اݍݰقيقة اقل خطرا مما يدركھ כܧݵاص

الوظائف العقلية  وࢭʏالتنظيم العقڴʏ ʏ الضغوط النفسية تحدث اضطرابا ࢭ وانمن البʋئة او اݝݨال اݝݰيط بھ، 

 : الۘܣ من بʋنھ عدد من الȘشوɸات وتحدث

ɸذا النوع من التفك؈ف ɸو Ȗشوه معرࢭʏ، لأنھ يقوم عڴʄ أساس وجود حالت؈ن متطرفت؈ن لɢل خاصية : ɠل ءۜܣء او لا ءۜܣء

 . عدد من טحتمالات وتجاɸل

 المتطرفة  والتعميماتالميل اڲʄ טحɢام المطلقة  وɸو: التعميم

الميل اڲʄ خفض أɸمية اݍݰوادث לيجابية الۘܣ يمر ٭ڈا الفرد او تحوʈلɺا اڲʄ حوادث : التقليل من شأن טحداث לيجابية

 . سلبية

 . ʇعد الܨݵص نفسھ سȎبا للأحداث اݍݵارجية من دون وجود ما ي؄فر ذلك: الܨݵصانية

 أنواع الضغوطات النفسية 

 : ن توقع حدوٯڈا من بئڈا نجدטɲسان ʇعاɲي من عدة ضغوطات ࢭʏ حياتھ، بحيث عدد مٔڈا تأȖي دون تحذير ودو 

 السيطرة علٕڈا  وʈمكنضغوطات يمكن التɴبؤ ٭ڈا مستقبلا  •

 يمكن السيطرة علٕڈا  ولاضغوطات يمكن التɴبؤ ٭ڈا  •

 . يمكن السيطرة علٕڈا ولاضغوطات لا يمكن التɴبؤ ٭ڈا  •

ɸ لɠ ةʈالعملية ال؅فبو ʏانت الطالب الباحثه الضغوطات يمكن ان تجتمع عند ذࢭɠ غ؈ف العملية معرفتھ ، خاصة إذا

 واݍݰوادثلا تɢون ࢭʏ المستوى، فعليھ يجب البحث عڴʄ أسباب الضغوطات من المواقف ة التعليمية العملي ،واܷݰة

التعرف علٕڈا يمكن تقدير فيما إذا Ȗستلزم عمل خطة، مع العلم ان الضغوطات النفسية أصبحت  وعنداݝݵتلفة، 

عڴʄ أسبا٭ڈا ٭ڈدف التخفيف  التعلي׿ܣ بالتعرفالباحث؈ن مɺما ɠان مستواɸم مما يحتم عڴɠ ʄل  جزءا من اݍݰياة اليومية

 :  وۂʏكما يمكن النظر اڲʄ الضغوطات بأنواع أخرى . من حدٮڈا

النفسية  والضغوطاتالضغوطات النفسية السʋئة، الضغوطات النفسية اݍݨيدة، الضغوطات النفسية الزائدة،  •

 . ان ʇعاɲي من ɠل ɸذه الضغوطات ࢭʏ نفس الوقت ɲسانللإكما يمكن المنخفضة،

 :  وۂʏاما عند فرق ب؈ن نوع؈ن من الضغوطات 

 من טحداث الȎسيطة اڲʄ اݍݰادة  وتمتداݝݰيطة بالفرد  والمواقفالضغوطات اݍݵارجية الۘܣ Ȗعۚܣ טحداث  •

•  ʏي نحو العالم اݍݵارڊɠيجة التوجھ טدراȘون نɢعۚܣ טحداث الۘܣ تȖ عالضغوطات الداخلية الۘܣȊات ذمن فكر و  والنا

 . الفرد

الضغوطات النفسية تɴشا نȘيجة التفاعل ب؈ن כܧݵاص و مجموعة العوامل اݍݵارجية او الداخلية البيȁية مٔڈا 

 ʄالعوامل اݍݨسمية و العقلية و טنفعالية، الضغوطات متنوعة و مختلفة من ܧݵصاڲ ʏوالܨݵصية و الۘܣ تتمثل ࢭ

لظروف اݝݰيطة  و المشكلات الܶݰية،  و المشكلات النفسية الداخلية، و حسب او اخر، حسب سمات الܨݵصية 

بمأن العملية ال؅فبوʈة ۂʏ عبارة عن ɲسق اجتماڤʏ فيھ عدة تفاعلات، يمكن للضغوطات ان تحدث ȊسȎب الظروف 
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التطور العل׿ܣ التفاعلات الديناميكية،  ، فالبحث العل׿ܣ اݍݨاد ɸو الذي يحددטجتماعية و احداث اݍݰياة اليومية

ʇالضغوطات النفسيةعت؄ف العمود الفق ʄون فٕڈا خلل و تؤدي اڲɢة و الۘܣ  يمكن ان يʈري للعملية ال؅فبو  . 

دور كب؈ف ࢭɸ ʏذه الضغوطات، سواء لمن ʇستخدمɺا، او من يجɺل  ومتطلبات العولمةتلعب التطورات التكنولوجية 

ات العلاقة ذالمعارف  وɠلولوجيا استخدامɺا، فالفاعل؈ن ࢭʏ العملية ال؅فبوʈة مج؄فين عڴʄ مواكبة ɠل التطورات التكن

טجتماعية ان تحدث ضغوطات مختلفة خاصة وان اليوم  والمعتقداتبالتخصص، كما يمكن للظروف الثقافية 

  .  والعولمةטɲسان ࢭʏ صراع دائم ب؈ن الɺوʈة الوطنية 

 خلاصة

ʏساؤل التاڲȘات التعلم يجعلنا نطرح الʈات أصݏݳ : ما تقدم من عرض لبعض نظرʈذه النظرɸ سبأيɲللتعلم؟ و  وט

טجابة عڴɸ ʄذا السؤال سيɢون Ȋسيط اذا علمنا ان التعلم ما يحتاج اڲʄ متطلبات تختلف عن متطلبات Ȗعلم آخر، 

يحتاج اڲʄ الطرʈقة الɢلية وȖعلم يحتاج اڲʄ مث؈ف واستجابة و فɺناك Ȗعلم يحتاج اڲʄ نظرʈة اݝݰاولة واݍݵطأ وȖعلم آخر 

لكن عڴʄ رغم من טختلاف عڴʄ اتباع أي من ɸذه النظرʈات او ترجيح واحدة مٔڈا عڴʄ כخرى فانھ من الواܷݳ انھ يمكن 

ۂʏ ࢭʏ حد  טخذ من Ȋعضɺا و يمكن טستفادة من ɸذه النظرʈات خاصة وان نظرʈات التعلم من نظرʈات علم النفس،

قمات ؇ذاٮڈا نتائج للتطبيقات العلمية  ،حيث ان علم النفس التعلي׿ܣ يقدم لنا عددا من כنواع اݝݵتلفة من المك

والعمليات اݍݵاصة بالتعلم טɲساɲي، و من خلال ذلك يمكن ان يتوفر لدينا Ȋعض المبادئ כساسية لمنݤݨية البحث 

الكب؈فة لعملية ال؅فابط و التداڤʏ باعتبارɸا مبدأ أساسيا لإكساب المعرفة  العل׿ܣ ، الۘܣ Ȗساعد عڴʄ إعطاء כɸمية

العلمية، فباختصار ɠل نظرʈة لɺا دور ࢭʏ تحليل المواقف البيداغوجية الۘܣ يمر ٭ڈا المتعلم، لكن بالاعتماد عڴʄ مناݠݮ 

اما العلاقة ب؈ن . للمشɢلة البحثيةالبحث العل׿ܣ، يمكن استغلال النظرʈات اݝݵتلفة و توظيفɺا ࢭʏ إيجاد حلول مقنعة 

النظر الٕڈا  عل׿ܣ، يمكنכساسية لاي بحث  وכɸدافטثارة وטستجابة ۂʏ علاقة مستمرة حسب טحتياجات المعرفية 

 . المشكلات المستقبلية والتعلموحلالسليمة للتعليم  والطرʈقةباعتبارɸا توفر المناخ כسا؟ۜܣ لفɺم دور المنݤݨية 

التعلم المراد تفس؈فه من الدقة والتعقيد والتطور، فانھ لا بد لنا أولا من تفس؈ف اݍݰقائق כولية الȎسيطة عن مɺما بلغ 

وɸذه اݍݰقائق ۂʏ اختيار الروابط عن طرʈق استخدامɺا واشباعɺا، والتخلص مٔڈا عن طرʈق عدم . ɸذا التعلم

ؤ العقڴʏ، وכɲشطة اݍݨزئية لموقف ما، وقوة Ȋعض استخدامɺا والضيق ٭ڈا، وردود כفعال المتعددة، وشرط الْڈي

العناصر ࢭʏ تحديد טستجابة، وטستجابة القائمة عڴʄ الȘشابھ ونقل الروابط ɸذه ۂʏ اݍݰقائق כساسية، ورȋما 

 ) 38، صالتعلمنظرʈات (الوحيدة اللازمة لتفس؈فه 

ب؈ن أطراف العملية التعليمية تتغ؈ف باستمرار ب؈ن الوظائف وȋمأن،وȋمأن البحث ɸو العمود الفقري للعملية التعليمية 

التأث؈ف والتأثر، وɸذا ما بيɴتھ Ȋعض الدراسات، وכثر الذي يمكن ان ينجم عن استعمال النظرʈات ࢭʏ منݤݨية البحث 

بد Ȋسام ع. (العل׿ܣ ɸو التعب؈ف عن السلوك وما يمكن Ȗغ؈فه، من اجل حل المشكلات الميدانية الۘܣ ۂʏ أساس טنطلاق

  ).2010الرحمان،

  والعلمالبحث -3

  العلم-3-1
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ʇعرفھ ب؈فسون عڴʄ انھ تلك المعرفة المɴسقة الۘܣ تɴشأ عن طرʈق الملاحظة والتجرȋة والۘܣ تتم Ȋغرض تحديد طبيعة  

فالعلم ما ɸو ט . واسس واصول ما يتم دراستھ لتɴسيق وترسيخ اݍݰقائق والمبادئ والمناݠݮ ع؄ف التجارب والفروض

ديھ من الرصيد المعلوماȖي بالتɴسيق مع ما يتوصل اليھ من خلال نȘيجة الۘܣ يتوصل الٕڈا الباحث عند استخدامھ لما ل

البحث، وانھ الطرʈقة الۘܣ ʇسلكɺا ࢭʏ تفعيل وتحميص المتوفر لديھ من المعلومات للوصول اڲʄ المعارف اݍݨديدة 

تية للوصول اڲʄ اكȘشاف مواد معلوما وʉستخدمɺامادة من المعلومات الۘܣ تتɢون لدى טɲسان  وɸو. ولكشف عٔڈا

 والبحثجديدة ذات علاقة بما لديھ، عن طرʈق اݍݨɺد العقڴʏ للإɲسان الذي يتوڲʄ فيھ تصɴيف المعارف المتخصصة 

، من خلال تفعيل טستقصاء الذɸۚܣ بالتفك؈ف العل׿ܣ الموجھ ومɴسقومستمرببعضɺا البعض Ȋشɢل منتظم  ورȋطɺافٕڈا 

مناݠݮ البحث العل׿ܣ، سالم (اݍݰلول للمشكلات اݝݵتلفة  وايجاداكȘشافات جديدة  وتحقيقنحو البحث عن اݍݰقائق 

  . العلم ɸو طرʈقة اڲʄ الفɺم، ووسيلة للشرح وטسȘيعاب والوصول اڲʄ نظرʈات مفسرة). 49.القحطاɲي، ص

العلم ɸو جزء من المعرفة يتضمن اݍݰقائق والمبادئ والقوان؈ن والنظرʈات والمعلومات الثابتة والمɴسقة والمصنفة 

العلم ɸو كيان م؅فابط من . والمناݠݮ العلمية الموثوق ٭ڈا لمعرفة واكȘشاف اݍݰقيقة بصورة قاطعة يقينھ والطرق 

اݍݰقائق الثابتة المصنفة والۘܣ تحكمɺا قوان؈ن عامة، تحتوي عڴʄ طرق ومناݠݮ موثوقة لاكȘشاف حقائق جديدة لɺذا 

  .الموضوع

القائمة ب؈ن טشياء او الظواɸر الۘܣ يدرسɺا טɲسان بقصد التعرف الɺدف טسا؟ۜܣ للعلم ɸو التعب؈ف عن العلاقات 

  .عڴʄ كنا٬ڈا وجوɸرɸا، لكن الطرق تختلف من موضوع اڲʄ آخر

  مم؈قات العلم-1-1

  العلم ɸو ɲشاط ديناميɢي غ؈ف مجمد، فɺو تفاعڴʏ ومتواصل، لا حدود لھ؛

للظواɸر من خلال الرȋط ب؈ن المتغ؈فات والȘسليم  العلم ɸو البحث وטستطلاع والتقظۜܣ للكشف عن اݍݨوانب اݍݵفية

  او اف؅فاض Ȋعض العلاقات وטحداث بدقة مقبولة؛

  العلم يتم؈ق بالȘشدد والتدقيق ࢭʏ ضبط المتغ؈فات؛

  عدم الدقة؛ والۘܣ تحتملالعلم يتم؈ق بȎناء النظرʈات وتحديد المفاɸيم المبɴية عڴʄ טختبار والتجرȋة 

 ʄو التوصل اڲɸ العلمȖ ط ب؈ن المتغ؈فاتȋا من خلال الرɸر وتفسرɸات تصف الظواʈصورة قوان؈ن او نظر ʏعميمات ࢭ

  والȘسليم او اف؅فاض ببعض العلاقات وטحداث بدقة مقبولة؛

  العلم ʇعتمد عڴʄ الملاحظة، التجرȋة، المقارنة، טستɴتاج، التɴبؤ، التصɴيف والقياس، وۂʏ من مɺارات البحث العل׿ܣ   

  :العلماɸداف -1-2

 ات؛ واستخلاص التعميماتʈنظر ʄ؛الوصول اڲ  

 ا؛ɸة المشكلات وتحديدʈرؤ  

 اثارة כسئلة، ووضع الفرضيات؛  

 اختبار الفرضيات ʏم ࢭɸساʇ،  

 اɸاجراء التجارب وتكررا ʄساعد عڴʇ؛  

 تجميع اݍݰقائق والبيانات ʏم ࢭɸساʇ؛  
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  تنظيم ʄساعد عڴʇيفɴ؛المعلوماتوتص  

  خʈاديميةتوثيق المعلومات، وتارɠقة أʈ؛טحداث بطر  

 اɺبناء ادوات البحث، تحديد منݤݮ البحث وطرق ʄساعد عڴʇ؛  

 اɺعميمȖتطبيق نتائج البحوث و ʄساعد عڴʇ؛  

  ةʈاݍݨوانب טعلامية ال؅فبو ʏم ࢭɸساʇسانيةɲ؛وל  

 ا وكشف العلاقات بئڈاɺاستخدام المعلومات والمعارف وتطبيق ʄساعد عڴʇ؛  

  عطي متعة ܧݵصيةʇز بالنفسوטع؅قا.  

  المعرفة-3-2

  Ȗعرʈف المعرفة-3-2-1

الۘܣ خلقت الٔڈضة טقتصادية المتɢاملة ࢭʏ مختلف اݝݨالات،  وۂʏۂʏ مفتاح النجاح للإɲسان او للدولة العصرʈة، 

كيف يضع اس؅فاتيجيات الۘܣ  وʉعرفبفضل المعرفة الۘܣ يتحصل علٕڈا טɲسان يمكن لھ ان يواجھ العقبات اݝݵتلفة، 

  :المعرفة اڲʄ نوع؈ن وتنقسمالقرارات،  واتخاذتتدارك טخطاء  لھȖسمح 

  ن انطباع عام المعرفة العامةʈوɢدتھ لما يجري يوميا وتɸاكھ بالأفراد ومشاɢسان من خلال احتɲيحصل علٕڈا ט

ɢعاد الزمنية والمȊة ع؄ف טʈسانية إثر تراكمات فكرɲات טɠتتضمن المعرفة المدر ʏانية حول اي موضوع، وۂ

واݍݰضارʈة والعلمية، وۂɠ ʏل ذلك الرصيد الواسع والܸݵم من المعلومات والمعارف الۘܣ استطاع טɲسان ان 

  . يجمعɺا ع؄ف التارʈخ بحواسھ وفكره

  اساس اݍݰدس والتخم؈ن، المعرفة العلمية ʄدقيقة لا تقوم عڴ ʏۂʄالدراسة الشاملة  وانما عڴ ʏاساس المنݤݨية ࢭ

المتوفرة  والشواɸدللأدلةفɺم عميق  وعڴʄالنȘيجة الٔڈائية قائمة عڴʄ تحليل دقيق لݏݰقائق للموضوع، بحيث تɢون 

اظɺرت عوامل جديدة  إذاالمعرفة تɢون مدعمة بحقائق علمية لا تقبل اݍݨدل، ט  وȋالتاڲʏعڴʄ محتوى الموضوع، 

  .Ȗستدڤʏ اعادة النظر

العلم، ولݏݰصول عڴɸ ʄذه المعرفة يɢون اما بالمعرفة ومن خلال ɸذين التعرʈف؈ن، المعرفة ۂʏ اوسع واشمل من 

  .اݍݰسية، او بالمعرفة الفلسفية، او بالمعرفة التجرȋة العلمية

  مم؈قات المعرفة العلمية-3-2-2

  ۂɸ ʏرمية من טسفل اڲʄ טعڴʄ نȘيجة تراكم وتطور المعرفة العلمية :ال؅فاكمية

واسس منݤݨية، وʈجب التخصص ࢭʏ ميدان عل׿ܣ محدد، بحكم المعرفة العلمية منظمة تخضع لضوابط : التنظيم

ʏالتطور العل׿ܣ والمعرࢭ  

ۂʏ مجموع العوامل،او الشروط وɠل انواع والظروف الۘܣ مۘܢ تحققت ترتب عٔڈا نȘيجة مطردة، وȖستطيع : السبȎية

  .والمتأثر، المؤثر )معلول (ونȘيجة ) علة(القول بوجود العلاقة السبȎية ب؈ن متغ؈فين سȎب 

mailto:alger3.dz-ieps@univalger3.dz/ieps/-www.univ


 Ȋسعدي مزɸورة: ةلأستاذالبحث العلميمنݤݨية : محاضرات مقياس

ــد  2- والرʈاضيـــةمعɺد ال؅فبيــة البدنيــة  ائر-داڲʏ إبراɸيم 16047شارع احمد واكـ   اݍݨز

   alger3.dz/ieps/-www.univالموقع טلك؅فوɲيalger3.dz-ieps@univ :ال؄فيد טلك؅فوɲي

28 

 

ذوي טختصاص تتضمن مصطݏݰات ومعاɲي ومفاɸيم دقيقة من يخضع العلم لمبادئ ومفاɸيم متعاف عليھ : الدقة

  .جدا ومحدودة، يجب استعمال ɸذه المصطݏݰات بدقة ومدلولɺا العل׿ܣ

موضوعية لا  واسانيدوȋراɸنوحقائقبأدلة، ʇستطيع اثباٮڈا يقينھɠانت  إذاالمعرفة العلمية لا تفرض نفسɺا ט  :اليق؈ن

  .تحمل الشك

  .اݍݰيادية ضرورʈة ࢭʏ البحث العل׿ܣ، بنقل اݍݰقائق والمعطيات كما ۂʏ ࢭʏ الواقع: لموضوعيةا

  .يجب يتم Ȗعميم النتائج المتحصل عليھ: التعميم

، ومبادئقوان؈ن  وتɢوʈنمن اجل اكȘشاف اݍݰقائق حولɺا  وذلكالطبيعية  للأحداثوالظواɸرالعلم ɸو الملاحظة المنظمة 

Ȗشمل جسما منظما من المعرفة العلمية المبɴية  يتضمن، )مادة(العلم بناء معرفة  .المعرفةاݍݨسم المنظم من  وɸو

  .)، المبادئ، القوان؈ن، النظرʈاتالمفاɸيماݍݰقائق، (

مادة  اذن العلم ɸو. والتحرʈوטستقصاءوטكȘشافالبحث  وʈتضمنࢭʏ التفك؈ف  وأسلوبالعلم ɸو طرʈقة ࢭʏ البحث 

  .اڲʄ المعرفة وطرʈقةوتفك؈فوالوصول 

  التفك؈ف العل׿ܣ-4

التفك؈ف بالɴسبة للباحث ɸو أداة بحث وعمل، ɠأي تقنية علمية أخرى الۘܣ ʇستخدمɺا بل ۂʏ أɸمɺا، لأٰڈا توجھ جمع 

  .البحث و୒شɢاليةاستخدامɺا، فالتفك؈ف العل׿ܣ ɸو الذي يقود الباحث اڲʄ تحديد الموضوع  والعملوطرق أدوات البحث 

  أɸمية التفك؈ف العل׿ܣ -4-1

لا بد من التمي؈ق ب؈ن التفك؈ف  ولɺذاالتفك؈ف العل׿ܣ ɸو نȘيجة لݏݨɺود الۘܣ بذلɺا العلماء ࢭʏ بحٓڈم عڴʄ المعرفة לɲسانية، 

 وࢭʏدراساتنا  وࢭʏالعلماء، فالتفك؈ف العل׿ܣ منݤݮ او طرʈقة منظمة يمكن استخدامɺا ࢭʏ حياتنا اليومية،  وتفك؈فالعل׿ܣ 

  .ورموزɸاابحاثنا، بʋنما تفك؈ف العلماء يقوم عڴʄ أساس، دراسة مشɢلة محددة متخصصة لɺا خصوصياٮڈا 

الۘܣ تواجھ  والقضاياالتفك؈ف العل׿ܣ لʋس متخصصا بموضوع مع؈ن، بل يمكن توجيھ لمعاݍݨة جميع الموضوعات 

  : ا اڲʄ المبادئ التاليةاسȘناد وכساليبטɲسان، يقوم عڴʄ أساس تنظي׿ܣ للأفɢار 

  نفس الوقت ونقيضھلا يمكن اثبات ءۜܣء ʏ؛ࢭ  

 حدوٯڈا ʄب او أسباب أدت اڲȎرة سɸل ظاɢ؛ل  

  مم؈قات التفك؈ف العل׿ܣ-4-2

باعتبار ان المعارف العلمية مستقلة تماما عن ال؇قعة والذاتية، فالأمانة العلمية ۂʏ  الموضوعية والمصداقية العلمية

  .طرح النتائج كما جاءت Ȋعد الدراسة ولا يمكن تأوʈلɺا حسب כغراض الܨݵصية

ɠل  ɠون التفك؈ف العل׿ܣ ينطلق من الواقع، فالمعرفة بناء ʇساɸم فٕڈاال؅فاكمية واݍݰقيقة الɴسȎية او الغ؈ف الثابتة 

الباحث؈ن والعلماء، وɠل باحث يضيف جديدا، فعليھ ت؅فاكم المعرفة، والبحث العل׿ܣ ينطلق اين توقف السابق؈ن، 

فيمكن تܶݰيح כخطاء، او يكمل خطواٮڈم، او قد يلڧʏ معرفة سابقة، فعليھ تɢون المعرفة العلمية ɲسȎية، فالمعرفة 

  .تتطور ولا تتوقف عند حد مع؈ن
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ة للبحث عن المعرفة، فعليھ لا بد من تنظيم ɸذه المعرفة ݨلعل׿ܣ ɸو أسلوب او طرʈقة ممنݤالتفك؈ف االتنظيم 

  .بالاسȘناد اڲʄ منݤݮ مع؈ن

ٱڈدف التفك؈ف العلي׿ܣ اڲʄ فɺم الظواɸر، ولا يكفي الوصول اڲʄ المعلومات و اݍݰقائق بل البحث عن כسباب وتفس؈فɸا 

  : معرفة أسبا٭ڈا وعوامل ɲشو٬ڈا وتطورɸالابد من تفس؈ف ɸذه الظاɸر وتحليلɺا عن طرʈق 

  واليق؈ن؛الشمولية  -

  ؛الدقة والتجرد -

  .التحليل واستمرار البحث -

  ܣعوائق التفك؈ف العلي׿-4-3

  :أبرزɸا ومنالباحث العل׿ܣ يحرر عقلھ من ɠل السوالب الۘܣ Ȗعيق الفكر، 

 ʏشار الفكر כسطوري والفكر اݍݵراࢭȘ؛ان  

 عةǿار الشاɢ؛טل؅قام بالأف  

  ار قدرة العقلɢ؛)טسْڈانة بالقل وقدراتھ(ان  

 التعصب.  

  البحث-5

وجمع المسائل الۘܣ تتصل  ،بحث مصدره بحث واݍݨمع بحوث وأبحاث ʇعۚܣ بذل جɺد ࢭʏ موضوع ما) اسم(البحث لغتا 

المنظم  وטستقصاءɸو وسيلة טستعلام  والبحث. بھ ʇعۚܣ التفتʋش والتنقيب عنھ وטستقصاء لھ او السؤال عنھ

ࢭʏ المعلومات  وتحقيقعلامات جديدة، فظلا عن تܶݰيح  واوالذي يقوم بھ الباحث لغرض اكȘشاف معلومات  والدقيق

الذي ʇسلكھ الباحثون نحو  والطرʈقبذلك أداة العلم  وɸوالموجودة، كما ʇعت؄ف البحث وسيلة الظاɸرة كحقيقة عامة، 

  ɸرة اصطلاحا كما ʇعت؄ف البحث وسيلة لتعميم الظا، .اݍݰقيقة

البحث ɸو عملية منݤݨية ݍݨمع المعلومات وترتيّڈا وتحليلɺا بدقة ٭ڈدف الوصول اڲʄ حقيقة جديدة او التحقق من 

فرضية او فɺم ظاɸرة او إيجاد حل، وɸو وسيلة للاستعلام وטستقصاء المنظم والدقيق الذي يقوم بھ الباحث لغرض 

  . ك أداة العلم والطرʈق الذي ʇسلكھ الباحثون نحو اݍݰقيقةفɺو بذل اكȘشاف معلومات او علامات جديدة،

  أنواع البحوث-5-1

يختلف تقسيم البحوث العلمية حسب المدارس وحسب الباحث؈ن، حسب معاي؈ف متنوعة، الۘܣ Ȗشمل طبيعة البحث 

  :، فɺناك من يقول ان البحث العل׿ܣ يمكن تصɴيفھ او تقسيمھ عڴʄ أساسواغراضھ

تتمثل ࢭʏ التطبيقية، التقوʈمية، والمنݤݮ المستخدم ࢭɸ ʏذا النوع من البحوث ۂʏ مناݠݮ تارʈخية، البحوث כساسية 

، والبيانات المستخدمة تɢون متنوعة مٔڈا نوعية، كمية، مكتȎية، والɺدف الرئʋؠۜܣ من ɸذه )وصفية، تجرȎʈية، مقارنة

  ). لاتالبحوث يɢون اما استكشاࢭʏ، تنقيب عن اݍݰقائق، تفس؈فʉي، وحل المشك

  والۘܣ يمكن ان تɢون وصفية او تارʈخيةالبحوث النظرʈة 

  :كما يمكن تقسيمɺا عڴʄ أساس آخر وɸو
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حرة او موجɺة، Ȗعۚܢ أساسا بالتعمق ࢭʏ فɺم الظواɸر، واكȘشاف محاولات جديدة للبحوث، البحوث כساسية 

  ديدة من نظرʈات قائمةوʈحصل ذلك بتطوʈر المعارف القائمة وابداع معارف جديدة باستخلاص نتائج ج

فࢼܣ بحوث موجɺة ݍݵدمة غرض ࢭʏ أحد اݝݨالات الطبية او الصناعية او الزراعية، بحيث البحوث التطبيقية 

  .ʇستخدم البحث اݍݨديد ࢭʏ انتاج مواد جديدة
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  البحث العل׿ܣ -6

ɠل باحث ينظر اڲʄ البحث العل׿ܣ من زاوʈتھ اݍݵاصة حسب ميولھ وقناعتھ العلمية، وɸو وسيلة من وسائل التقدم 

التقظۜܣ المنظم باتباع اساليب  وɸو. المعرࢭʏ الۘܣ من خلالɺا يتم التوصل اڲʄ معارف جديدة باستخدام الطرق العلمية

جمال الدين (او اضافة اݍݨديد لɺا  وȖعديلɺاܵݰْڈا علمية محددة لݏݰقائق العلمية بقصد التأكد من  ومناݠݮ

 وɸومفصل لتحديد المشɢلة او الفكرة،  عرض وɸو، )15.صالقاس׿ܣ، قواعد التحديث ࢭʏ فنون مصطݏݳ اݍݰديث، 

. ومصادر ɠافية وافية بالغرض وادلةوȋراɸ؈ندراسة معمقة لموضوع ما، بالدعم بجميع المعلومات الواردة حولھ بݲݪݮ 

  ).Ȋ ،1979غداد، مطبعة عصام، والمكتبةوالبحثدليل الطالب ࢭʏ الكتابة  العل׿ܣ،عامر ابراɸيم قزدليڍʏ، البحث (

التفك؈ف، اسلوب للنظر ࢭʏ الواقع، ʇسڥʄ اڲʄ كشف اݍݰقائق ʇعتمد عڴʄ  وطرʈقة ࢭʏعل׿ܣ منظم،  العل׿ܣ ɲشاطالبحث 

العامة او  والقوان؈نفة טرتباط ب؈ن ɸذه اݍݰقائق ثم استخلاص المبادئ العامة مناݠݮ موضوعية من اجل معر 

عٔڈا تنميْڈا  والتنقيبטجتماعية ɸو محاولة اكȘشاف المعرفة،  والعلومࢭʏ العلوم ال؅فبية  والبحثالتفس؈فية، 

  .عميق ثم عرضɺا عرضا متɢاملا بذɠاء ونقدبتقظۜܣ دقيق  وفحصɺاوتحقيقɺا

اسم الباحث عڴʄ الܨݵص الذي يبحث عن اݍݰقيقة وʉعتمد  وʈطلقرق الموصلة اڲʄ معرفة اݍݰقيقة، مجموعة الطانھ 

عامة البحث العل׿ܣ أɠاديميا ɸو استخدام المنظم لعدد من טساليب وטجراءات لݏݰصول عڴʄ  وȋصفة. عڴʄ المناݠݮ

ات جديدة لزʈادة المعرفة للناس والتحقق حل أك؆ف كفاية لمشɢلة ما، وɸو يف؅فض الوصول اڲʄ نتائج ومعلومات او علاق

مٔڈا وɸو فن ɸادف وعملية لوصف التفاعل المستمر ب؈ن النظرʈات واݍݰقائق من اجل اݍݰصول عڴʄ حقائق ذات معۚܢ، 

  :عدة نقاط ۂʏ وʉشمل

  ر טشياءʈيمعبارة عن عملية تطوɸ؛والمفا  

  ؛المنظم الدقيق وטستقصاءوسيلة للاستعلام  

  شاف معلومات او علاقات جديدةيقوم من اجلȘ؛اك  

 ات او معلومات متاحةʈر او تصليح او تحقيق نظرʈتطو ʄ؛ٱڈدف اڲ  

  قة مناسبةʈاختيار طر ʏستعمل خطوات المنݤݮ خاصة ࢭʇاݍݨيد والثباتاللازمة ذات الصدق  وטدوات.  

بتحديد  وʈقوماكȘشاف اݍݰقيقة، بالاعتماد عڴʄ التفك؈ف النقدي التحليڴʏ،  العل׿ܣ بأنھيقول موندي عن البحث 

ثم استخلاص النتائج  وتنظيمɺاالمعلومات  وجمعاݍݰلول  واق؅فاحالفرضيات  وتقديمالمشكلات العلمية،  وصياغة

  :العلمية للفروض المبدئية ومن ɸنا ɲستخلص ثلاثة انواع من البحوث وملاءمْڈامن مدى  والتأكد

 شاف او جمع العلمية لبحوث اȘسْڈدف اكȖ يبحوثعدد ممكن من اݍݰقائق  أك؄فالۘܣɸروɸمن  والواقعوالظوا

سȎيل بحثھ ࢭʏ  وɸوتقرʈرا مفصلا عن اݍݵطوات الۘܣ مر ٭ڈا  وتقديممنݤݮ للوصول اڲʄ حقائق  כوڲʄ، باتباعالدرجة 

  .ميدانھ اݍݵاص

 -تفس؈ف المعلومات او البيانات،  العلمية لبحوث ʄاڲ ʄسڥȖ الۘܣʏأبحاث من الدرجة الثانية  وۂʏل ما  وۂɠ ʄالمدخل اڲ

قدمɺا اݝݵتصون كما  ومختلفالتقارʈر الۘܣب؈ن مختلف כبحاث  وɴʈسقالذي يأȖي  وɸولھ علاقة بموضوع الدراسة، 

  .مٔڈا اݍݵصائص لعامة للمناݠݮ اݝݵتلفة ʇستɴتج
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 - ة ذاالعلمية لبحوثʈداف النظرɸت טʏنظيم النتائج  وۂȘمة منطقية الۘܣ ٮڈتم بɺم ʏأبحاث من الدرجة الثالثة ۂ

يحاول الباحث ان يصف ɠل القرارات  نفسھ، بحيثبئڈا بطبيعة العقل לɲساɲي  عامة،وʈرȋطبئڈا بصورة  وʈوفق

ʏاتھ ࢭɸي من حيث طبيعة اتجاɲساɲب العقل לɸيئة مذɸ ʄالبحث عن اݍݰقيقة صياغة واܷݰة تنظم عڴ.  

טɸتمام ٭ڈذا اݝݨال ࢭʏ ميدان علوم وتقنيات כɲشطة البدنية والرʈاضية، من اجل تنمية الكفاءات والقدرات المɺنية 

لدى الطلبة الباحث؈ن، مɺما ɠان مستواɸم، من اكȘشاف طرق جديدة ومناسبة لتوظيف الثمرات العلمية الۘܣ توصل 

ݍݰل المشكلات اليومية الۘܣ ʇعاɲي مٔڈا الميدان، كما يمكن استعمال כفضل لɺذا  بيقɺاوتطالٕڈا باحث؈ن ɸذا الميدان 

  .  ךفات טجتماعية اݝݵتلفة ومعاݍݨةالميدان من اجل الوقاية الܶݰية 

ࢭʏ سȎيل مواصلة التحليل بطرʈقة علمية Ȋغية الفɺم  والمكثفةفعليھ ʇعت؄ف البحث العل׿ܣ العملية الرسمية الوصية 

العل׿ܣ يحتاج اليھ ɠل اɲسان مɺما ɠان مستواه التعلي׿ܣ، فما نقول عن الطلبة  والتفك؈فכفضل، فالبحث العل׿ܣ 

  .المليئة بالمشكلات اݝݵتلفة والميدانيةاݍݨامع؈ن الذين ɸم عڴʄ أبواب اقتحام اݍݰياة المɺنية 

  Ȗعرʈف البحث العل׿ܣ-6-1

  البحث العل׿ܣ لغتا

او تحتھ وɸو من بحث أي فȘش ونȎش واستقظۜܢ، وʈقال باحثھ أي حاوره، وجادلھ وȋ؈ن لھ ɸو طلب الآۜܣء ࢭʏ ال؅فاب 

أي طلب  ،مقصده بالدليل، وتباحثا تجادلا وتحاورا وʈبحث ࢭʏ טمر حاول معرفة وتقظۜܣ اݍݰقيقة والبحث عن اݍݵ؄ف

ما وࢭʏ المسائل المتعلقة  علمھ وɸو أي بحث جمع أبحاث وȋحوث ومعناه التحميص والتفتʋش أي بذل اݍݨɺد ࢭʏ موضوع

  .منھ الباحث العل׿ܣ اسم يطلق عڴʄ الܨݵص اݝݰب والعامل بالبحثو بھ،

  البحث العل׿ܣ اصطلاحا

ɸو الكشف عن معرفة جديدة لم ʇسبق الٕڈا، او إضافة ءۜܣء جديد للمعرفة السابقة، ما ʇعۚܣ انھ تفك؈ف مخمن 

حث العل׿ܣ بمنݤݨية علمية مم؈قة، والۘܣ Ȗعتمد عڴʄ כساليب للإجابة عن سؤال مع؈ن ࢭʏ ميدان مع؈ن، كما يتم؈ق الب

  .والتقنيات الملائمة وفق قواعد المنݤݮ لمعرفة او التعرف عڴʄ موضوع مجɺول 

اذن البحث العل׿ܣ ɸو مجɺود فكري منظم يقوم ٭ڈا الباحث باستعمال כسلوب العل׿ܣ وقواعد المنݤݮ او الطرʈقة 

  .العلمية

  ׿ܣاɸداف البحث العل-6-2

العل׿ܣ اڲʄ ثلاثة عوامل أساسية البحث تخضع اɸداف  لكلذ) منݤݮ( وتحاءۜܣ) المنݤݨية(بدقة تحديد الوجɺة الɺدف

ʏوۂ:  

 ماɺا، : لفɸر اݝݵتلفة وتفس؈فɸم الظواɺف ʄي ٱڈدف اڲɲساɲشاط اɴو كɸو الغرض כسا؟ۜܣ للتعلم، وɸ مɺعت؄ف الفʇ

الظاɸرة، وعڴʄ معرفة تɢوʈٔڈا الداخڴʏ وعلاقاٮڈا وتأث؈فɸا وتأثرɸا أي معرفة כسباب والعوامل الۘܣ تؤثر ࢭʏ حدوث 

  .بالظواɸر כخرى 
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الفɺم ʇعۚܣ فɺم  الفɺم،الدراسة المراد القيام ٭ڈا ɸل ۂʏ وصفا للظاɸرة؟ فɺم للظاɸرة؟ اذن الوصف يختلف عن 

كما  بتعداد صفاٮڈاوخصائصɺا،טكتفاء  ولʋسحدثت؟  ولماذاالۘܣ أدت اڲʄ حدوث الظاɸرة،  والعواملכسباب 

يمكن التعرف عڴʄ العلاقة للظاɸرة بالظواɸر כخرى الۘܣ تɴتج عٔڈا، فعليھ لا يمكن فɺم ظاɸرة معينة ט من خلال 

  .ט بمعرفة ما يɴتج عٔڈا ايضا يتم فɺمɺا ولاالۘܣ أدت الٕڈا،  وכسبابفɺم العوامل 

 بؤɴمھ  :التɺتج من فɴستʇ ان ʄرة قدرة الطالب عڴɸعد ان وقوانئڈاللظاȊ م، أيɺنتائج أخرى مرتبطة ٭ڈذا الف ،

علاقاٮڈا بالظواɸر  ونظم الۘܣ تحكم ɸذه الظاɸرة والقوان؈نالعلاقات  و୒يجاديتمكن الباحث من فɺم ظاɸرة ما، 

  .جديدة أخرى  بɴتائجالتɴبؤ  الباحثطالب يمكن للففي ɸذه اݍݰالة כخرى،

  ذا العنصر : والتحكمالضبطɸيمكن للطالب الباحث ان يضبط  لامرتبط بالعناصر כخرى ارتباطا موثوقا، ف

ما ʇعۚܣ القدرة عڴʄ تفس؈ف الظاɸرة بتوجيھ العوامل المؤثرة الظاɸرة ࢭʏ حد ذاٮڈا،  مࢭʏ دراستھ ان لم يفɺ وʈتحكم

  .فيھ

من العلوم  والرʈاضيةأك؆فɲسبة، بحيث تزداد دقْڈا ࢭʏ العلوم الطبيعية  عملياتۂʏ  والتɴبؤوالضبطوالتحكمالفɺم 

  . ، باعتبار ان فٕڈا عوامل لا يمكن التحكم فٕڈاوטجتماعيةלɲسانية 

  خصائص البحث العل׿ܣ-6-3

لɺا مسبقا،  د الɺدفيتحد والۘܣ يتمالبحث منظم ومضبوط باعتبار ان البحث العل׿ܣ يقوم بحل مشɢلة معينة، -

  .مٔڈا ࢭʏ إطار منظم ومضبوط فعلية البحث عن כسباب والعلاقات لا يتم ט

وتطبيقي، بحيث البحث العل׿ܣ يحدد باݍݨانب؈ن والتɴسيق بئڈما بالاعتماد عڴɠ ʄل من القوان؈ن والمبادئ البحث نظري -

  .والنظرʈات اݝݵتلفة ذات العلاقة من اݍݨانب النظري والتطبيقي

من اجل  وانھ، بحيث ʇسڥʄ الطالب الباحث دائما جاɸدا اڲʄ ان يɢون الموضوع منطقي، وتجديديحرɠي البحث -

إضافات جديدة مɺما ɠانت نوعيْڈا، Ȋشرط ان تɢون لɺا علاقة بالموضوع، كما عليھ ان يحاول دائما اڲʄ دراسة مواضيع 

الباحث ان  وعڴʄاڲʄ معرفة الواقعة بما يحيط ٭ڈا، دائما  والسڥʏغ؈ف محلولة، الذي ٱڈدف اڲʄ دفع اݍݨɺل اڲʄ الوراء، 

  .ثابت وغ؈فوتقبل النقد باعتبار ان العلم متجدد  والتحليلتɢون لھ مبدأ المناقشة 

عڴʄ ادق التفاصيل حول موضوع الدراسة من اجل بلوغ  واݍݨرأةوטقدام للبحثوالتنقيبيطلب من الباحث الܨݨاعة -

  .כɸداف المɴشودة

  البحث العل׿ܣمم؈قات -6-4

  س علمية دقيقةʋمقاي ʄاݍݰقائق  وكذلكاݍݰقائق الۘܣ تدعم موقفھ  وادراجالموضوعية يل؅قم الباحث بالاعتماد عڴ

الباحث ان ʇع؅فف بالنتائج حۘܢ  وعڴʄلابد ان تɢون منطقية مɴܦݨمة مع الواقع  والنȘيجةالۘܣ تتضارب مع موضوعھ 

  .لو Ȗع؅فض مع تصوراتھ

 سʋمقاي ʄטعتماد عڴ  ʏا يقود ࢭɺعضȊ ة للدراسة لأن טستغناء عنȋمعينة باح؅فام جميع القواعد العلمية المطلو

  .الٔڈاية اڲʄ نتائج مخالفة للواقع
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  ،شودةɴحقيقة م ʄو الوصول اڲɸ دف من استعمال العلمɺادفة باعتبار ان الɺالنتائج ال ʄقة التوصل اڲʈذاطرɺول 

  .قدت الدراسة قيمْڈا العلميةف وט، والɺادفةيتطلب استخدام الܶݰيحة 

  ʏجميع التغ؈فات  ، بحيثلباحثلטنفتاح العقڴ ʄون متفتحا عڴɢجبيʈטع؅فاف باݍݰقيقة ضرورة  وʏتاڲȋטبتعاد  و

 ولابدטولية،  وטف؅فاضاتاصدار اݍݰكم لابد ان ʇعتمد الباحث عڴʄ النظرʈات  وقبلعن اصدار טحɢام المرتجلة 

  .من ادلة ɠافية قبل اصدار حكم او التحدث عڴʄ اية نȘيجة

  ر الموضوع  والمناقشةوالتعرفטبتعاد عن اݍݨدل التحليلɸجو ʄاساس التطرق اڲ ʄاݍݰقيقة تقوم عڴ ʄسعڴʋول 

عڴʄ اݍݵصم باعتبار ان ɸدف الباحث ɸو البحث عن اݍݰل المنطقي المدعم باݍݱݪݮ  والتغلبالدخول ࢭʏ اݍݨدل 

  .لقاطعةا وטدلة

  اسس ومقاومات البحث العل׿ܣ -6-5

 داف البحثية بالدقة ووضوحɸ؛تحديد ט  

 اين؟: اختيار الموضوع بطرح טسئلة التالية ʄد؟ كيف؟ مۘܢ؟ واڲʈ؛ ماذا ير  

  التصور وטبداع اي المام الطالب الباحث بأدوات ʄالبحث؛قدرة الباحث عڴ  

 دة والملاحظةɸ؛دقة المشا  

  جمع ʄشفافية ومصداقيةالقدرة عڴȊ ؛اݍݰقائق العلمية  

 ؛اجراء التجارب اللازمة  

 النتائج واختبار مدى ܵݰْڈا ʄ؛اݍݰصول عڴ  

 اتʈ؛صياغة النظر 

-IIة والتطبيقʈالمنݤݨية ب؈ن النظر  

  مقدمة

، والتطبيقي )ما ʇستخرج من الوثائق ذات العلاقة بالموضوع(المنݤݨية عبارة عن علم المناݠݮ، الۘܣ تصل ما ب؈ن النظري 

، كذا معاݍݨة المعطيات )الذي ʇعتمد عڴʄ تقنيات وأدوات البحث العل׿ܣ من טستȎيان، المقابلة والملاحظة، وטختبارات

فالمنݤݨية بصفة عامة ۂʏ לجابة عن כسئلة اݍݵمسة للبحث العل׿ܣ وۂɠ.    ʏالتحليل المرتبط بالمعطيات الميدانية

وɸذا ما ʇعۚܣ ان المنݤݨية ۂʏ رȋط النظرʈة بالممارسة التجرȎʈية، باعتبارɸما يخدمان ). من؟ لماذا؟ كيف؟ مۘܢ؟ واين؟(

مكن ان نتقرب مٔڈا وɸذا الس؈فورة نفسɺا، وɸذه טخ؈فة ۂʏ البحث عن اݍݰقيقة، الۘܣ تɢون دائما ɲسȎية بحيث ي

بالتاڲʏ المنݤݨية ضرورʈة ࢭɠ ʏل اݝݨالات مɺما ɠانت نوعيتھ او أɸدافھ، فالمنݤݨية Ȗعت؄ف . بالإرادة والعزʈمة والتܸݰية

حاجة علمية لɢل باحث من حيث اٰڈا تنفتح عڴʄ טستقلال الفكري وȖساɸم ࢭʏ التحرر من الذاتية، والعفوʈة، 

  .   يق الفɺم المنطقي للمعاɲي ࢭʏ سياقْڈا، وكذا الوصول اڲʄ اليق؈ن عند اݍݰصول عڴʄ المعلوماتوטنحياز، وȖساɸم ࢭʏ تحق

المنݤݨية ۂʏ طرʈقة علمية Ȗستخدم ࢭʏ البحث والدراسة، توفر عڴʄ من يȘبعɺا بإتقان الكث؈ف من اݍݨɺد، وȖساعده 

ڴʄ ܧݵصية الباحث ومؤɸلاتھ العلمية بالوصول اڲʄ أɸدافھ بأʇسر سȎيل، لكن استخدام الܶݰيح للمنݤݨية تتوقف ع
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وموɸبتھ، المنݤݨية تقدم للباحث כدوات وכطر النظرʈة والعلمية، وفعليھ الباحث مثل البناء، حۘܢ إذا وفرت ɠل 

  .وسائل لبناء، اذ لم يكن البناء لھ مؤɸلات لا يمكن تجسيد البناية الموجودة عڴʄ التخطيط

ية الۘܣ ي؄ن ايدي البناء ترشده اڲʄ ادق اݍݵطوات الۘܣ يجب عليھ اتباعɺا لإنجاز المنݤݨية للطالب ۂʏ اݍݵرʈطة التفصيل

بحثھ، يبدا من اختيار الموضوع، القراءة التمɺيدية ثم المعمقة، جمع المعلومات، وכسلوب المتبع ࢭʏ صياغة المعلومات 

  .الٕڈا لاحقاوكتابْڈا، وטلمام بالمصطݏݰات، وغ؈فɸا من المراحل الۘܣ سوف يتم טنطلاق 

الطالب باستعمال المنݤݨية بصفة عامة يȎتعد تماما عن اصدار טحɢام المسبقة، والمنݤݮ العل׿ܣ بصفة خاصة يتɢون 

من مجموعة من قواعد לجرائية العلمية، وʈتوقف اختيار اية مجموعة معينة من ɸذه القواعد عڴʄ طبيعة المشɢلة 

ومزاج الباحث، والسمة المستدامة وۂʏ التفاعل المزدوج ب؈ن النظري المطروحة للدراسة، ومدى تطور الموضوع، 

فعليھ التفك؈ف العل׿ܣ لʋس حشد . والتطبيق، وȋ؈ن المɴشأ الفكري والواقع، وعڴʄ الباحث العل׿ܣ ان يɢافح وʈجْڈد

ʄכمور عڴ ʄالنظر اڲ ʏقة منݤݨية ࢭʈو طرɸ ان، وانماɠ أي ميدان ʏأساس العقل  المعلومات او معرفة طرق البحث ࢭ

  .وال؄فɸان المقنع، بالدليل او التجرȋة

اما ءۜܣء لا يؤلف عالم عاقل ט فٕڈا وۂʏ : المنݤݨية Ȗساعد عڴʄ قول أحد الباحث؈ن عڴʄ ان التأليف عڴʄ سبعة اقسام

، دون ان يخل Ȋآۜܣء ءۜܣء طوʈل يختصره، او ءۜܣء مغلق ʇشرحھ، او ءۜܣء ناقص يتممھ، او لم ʇسبق اليھ فيخ؅فعھ

  ".ءۜܣء أخطأ فيھ صنفھ فيصݏݰھ، او ءۜܣء مختلط يرتبھ، او متفرق يجمعھمن معانيھ، او ءۜܣء 

الطالب الباحث مɺما ɠانت صفتھ او مستواه التعلي׿ܣ، ومɺما ɠانت احتياجاتھ العلمية، فɢل المواقف الۘܣ يتواجد 

واتخاذ القرارات المناسبة مɺما ɠانت صعوȋة المشɢلة او  امامھ يمكن تحوʈلɺا اڲʄ مشارʉع بحثية من اجل إيجاد حلول،

الموقف، فعليھ الطالب عليھ ان يتخلف عن التفك؈ف العامي الذي يؤدي اڲʄ قرارات Ȗعسفية غ؈ف ناݦݰة، فعليھ الطالب 

  .الباحث مطالب باݍݨدية ࢭɠ ʏل مراحل دراستھ وعليھ تحوʈل ɠل المواقف اڲʄ مشارʉع بحثية يجب إيجاد لɺا حلول 

  : مشروع البحث _1

׿ܣّ مطلوب من الطالب، ومن اجل انجازه يجب اسȘثمار موارد مستفادة  ھ ɲشاط Ȗعلّ مكن Ȗعرʈف المشروع البحث بأنّ ي

 ʄذا المشروع يجب טعتماد عڴɸ سبة إليھ، ولإنجازɴمشروع حقيقيّ ذي معۚܢ بال ʏا ࢭɺدماج୒ة مختلفة، و واد معرفيّ من م

حقيقي للمعارف العلمية الۘܣ يكȘسّڈا الطلبة طيلة ف؅فة ل ان مشروع البحث ɸو تحدي القواعد العلمية، وʈمكن القو 

الۘܣ تقع ࢭʏ م؇قلة ) טنتقاء، التحليل، المناقشة، ال؅فكيب(تɢوʈٔڈم لتحديد مدى اكȘسابھ للعمليات العقلية اݝݵتلفة 

  .متوسطة ب؈ن المشɢلة المراد دراسْڈا وحلولɺا عن طرʈق טساليب العلمية

  )لماذا مشروع بحث؟(اɸمية مشروع البحث -2

ʇس׿ܢ مشروع البحث بȘسميات مختلفة مٔڈا م؄فرات اجراء البحث، اɸمية البحث، خلفيات البحث، وɠلɺا Ȗع؄ف عن 

ومن اجل . ما ۂʏ الم؄فرات العلمية والنظرʈة الۘܣ تجعل من الوقت واݍݨɺد المبذول والمال امرا مقبولا: Ȗساؤل واحد

بحيث ʇعت؄ف البعد النظري ۂʏ . لبحث عڴʄ الباحث ان يفكر بمنظورʈن البعد النظري والبعد التطبيقيتحديد اɸمية ا

טضافة العلمية الۘܣ تضاف اڲʄ ال؅فاث العل׿ܣ ࢭʏ مجال تخصص الباحث ومحاوره، اما البعد التطبيقي عڴʄ الباحث ان 

  اݍݸ...ʇسأل نفسھ عن فوائد ɠانت علاجية، ارشادية، اقتصادية، اجتماعية 
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فالأɸمية Ȗع؄ف عن الفائدة الۘܣ تجۚܢ من البحث Ȋعد اجرائھ وטنْڈاء منھ وتطبيق نتائجھ ࢭʏ الميدان، مثل כخطاء 

الشاǿعة ࢭʏ تأوʈل نتائج البحوث العلمية، فالأɸمية تتمثل ࢭʏ النتائج الۘܣ يتوصل الٕڈا الباحث، وما قيمْڈا ࢭʏ الميدان، 

  ض الواقعوكيف يتم טستفادة مٔڈا ࢭʏ ار 

  مساعدة الباحث؈ن عڴʄ البحث ࢭʏ إشɢاليات ذات أɸمية وقيمة علمية جديدة

  مساعدة القائم؈ن ࢭʏ الميادين اݝݵتلفة عڴʄ استعمال نتائج البحوث الۘܣ تم التوصل الٕڈا

  . اثارة الباحث؈ن من اجل مواصلة البحث ࢭʏ نفس السياق

  مشاɠلɺم طيلة مدة التɢوʈن، اختيار وتوجيھ التفك؈ف النقدي عڴʄ أسس علمية وحل-

  تطوʈر العملية التدرȎʈية ࢭʏ عڴʄ الممارسة العلمية باتباع أسس المنݤݨية العلمية الܶݰيحة والمناسبة،-

  تدعيم التخصص او مجال التɢوʈن بحلول جديدة للمشاɠل اݝݵتلفة،-

  التغلب عڴʄ التخلف ࢭʏ تطبيق وטستفادة من نتائج البحوث العلمية -

  .من ܵݰة اݍݰقائق بتȞبʋتالباحث غ؈ف ملزم بالوصول إڲʄ نتائج يمكن Ȗعميمɺا، و୒نما مطالب فقط  -

  اɸداف مشروع البحث-3

ݳ טسباب الۘܣ جعلتھ ٱڈتم ٭ڈذا البحث، وعليھ ان  عڴʄ الباحث ان يحدد اɸداف بحثھ Ȋشɢل دقيق من البداية، وʈوܷ

ݳ مدى مساɸمة ʏ تحقيقɺا من خلال اجرائھ لدراستھ، فب؈ن טغراض، المقاصد او الغايات الۘܣ يرمي اڲ الاɸداف توܷ

البحث ࢭʏ حل المشɢلة، وȖساعد الباحث ࢭʏ تحديد بالدقة اݝݨتمع والعينة الۘܣ سʋتعامل معɺا، وسيɢون مقنعا للقارئ 

  .ࢭʏ טخذ النتائج الۘܣ توصل الٕڈا

ʇسڥʄ الباحث الوصول اليھ بإجراء البحث، فالأɸداف Ȗع؄ف الɺدف عبارة عن إجابة للسؤال لماذا يقوم بالبحث، اڲʄ ماذا 

عن تحديد כخطاء ࢭʏ النتائج، تحديد أسباب الوقوع ࢭʏ כخطاء، كما يتم وضع برامج لمعاݍݨة כخطاء، كما ترتبط 

  :اɸداف כبحاث ب

 ؛بموضوع البحث  

 لغة واܷݰةȋ؛واܷݰة محددة موضوعية و  

 ون قابلة للملاحظة والقياسɢ؛ان ت  

  انيات المتاحةانɢظل לم ʏون واقعية ممكنة وتحقق ࢭɢ؛ت  

 اɺ؛، ولا يجب ان يخرج عن نطاق حدود بحثھبالال؅قام بالمقاصد وלطار الذي حدده ل  

  ʄدف טجابة عڴɺعت؄ف الʉا، وɺداف البحث لمعرفة مدى تحقيق الباحث لɸا ʄام القارئ مع ٰڈاية البحث اڲɢاحت

  .السؤال لماذا يجرى البحث

  أنواع المشارʉع البحثية-4

تختلف כبحاث العلمية باختلاف الميادين، ابحاث يطلق علٕڈا اسم التفس؈ف النقدي والɺدف من ɸذا النوع من 

البحوث ɸو الوصول إڲʄ نتائج معينة عن طرʈق استعمال المنطق وכفɢار المتجمعة لدى الباحث، وɸناك أبحاث 
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الۘܣ Ȗستعمل المنݤݮ التجرʈۗܣ وטستɴباطي، والɺدف من ɸذه البحوث الوصول  تجرȎʈية Ȗعتمد عڴʄ الملاحظة والتجرȋة،

واما البحث الɢامل الذي يجمع ب؈ن النوع؈ن معا وٱڈدف . اڲʄ حقائق وقوان؈ن، ونظرʈات جديدة من اجل Ȗسɺيل اݍݰياة

النوع من כبحاث ɸو المعتمد ࢭɸ ʏذا النوع من البحوث إڲʄ حل المشاɠل المطروحة، ثم اختبار النتائج والتأكد مٔڈا، وɸذا 

ʄا إڲɸاديمية الۘܣ تنقسم بدورɠس׿ܢ بالأبحاث כʇ اݍݨامعات أو ما :  

بحوث قص؈فة يقوم ٭ڈا الطالب اݍݨامڥʏ خلال مرحلة اللʋساɲس ٮڈدف اڲʄ تدرʈب الطالب عڴʄ تنظيم أفɢاره،  المقالة -

 ʏלخلاص وכمانة وتحمل المسؤولية ࢭ ʄبھ عڴʈا، وتدرɸاستخدام المكتبات ومصادر ʄا بصورة منتظمة، وعڴɺوعرض

  .صفحة 20نقل المعلومات، وقد لا يتعدى ݯݨم البحث 

مذكرة التخرج يتطلب من الباحث مستوى فكرʈا أعڴʄ ومقدرة أك؄ف عڴʄ التحليل والمقارنة بحث مذكرة مشروع  -

والنقد، ʇعمل الباحث مع أستاذ المشرف عڴʄ تحديد إشɢالية ضمن موضوع مع؈ن يختاره الطالب والغرض منھ ɸو 

. ع טختيارات اللازمة لɺاتدرʈب الطالب عڴʄ اختيار موضوع البحث وتحديد לشɢالية الۘܣ سʋتعامل معɺا، ووض

واختيار טدوات المناسبة للبحث، بالإضافة إڲʄ تدرʈبھ عڴʄ طرق ال؅فتʋب والتفك؈ف المنطقي السليم، والɺدف ɸو 

 ʏمجال مع؈ن وטبتعاد عن السطحية ࢭ ʏالمعلومات ومصادر المعرفة ࢭ ʄالسيطرة عڴ ʏتنمية قدرات الطالب ࢭ

  .التفك؈ف

تجارب ࢭʏ البحث تحت إشراف أستاذ Ȗعت؄ف امتحانا ʇعطي فكرة عن مواɸب الطالب، ɸو اݍݰصول عڴʄ  الرسالة -

  .ومدى صلاحيتھ، وۂʏ فرصة ليثȎت الطالب سعة اطلاعھ وعمق تفك؈فه وقوتھ ࢭʏ النقد

-III -مراحل مشروع البحث العل׿ܣ  

  

ʄمرحلة לعداد للبحث : المرحلة טوڲ  

  تحديد مشɢلة البحث-1

التȎس، وטشɢال טمر يوجب التباسا ࢭʏ الفɺم، فࢼܣ Ȗعۚܣ وجود صعوȋة ما؟ او نقص ما؟ : أشɢل טمر معناهلغتا

  شك ࢭʏ حقيقة؟ɸناك سؤال صعب او  ɸواو  ،حاجة او موقف غامضتدل عڴʄ وجود فالمشɢلة 

فيھ، والذي يمكن ان كما يمكن ان تɢون לشɢالية جزء من المشɢلة تماما كما ان المشɢلة جزء من الموضوع المبحوث 

مثال عڴʄ ذلك نقول ان ɸناك ازمة النتائج الرʈاضية عڴʄ المستوى الوطۚܣ فɺذا ʇعت؄ف . يحوي عدة مشكلات او إشɢاليات

مراحل 
مشروع 
البحث

مرحلة 
الاعداد  

للبحث

مرحلة اعداد 
البحث

مرحلة كتابة 
البحث
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Ȗسي؈ف المɴشآت : إشɢاليات ɸذا الموضوع ۂʏ أحد، اما )مشɢلة(مالھ علاقة ٭ڈا وɠلالمɴشآت الرʈاضية  :مثالموضوع، 

  .الرʈاضية

  :من خلال العصف الفكري  البحث بلورة مشɢلة-2

 لةديد تحɢسية والفرعية للمشʋ؛النقاط الرئ  

 يم والمصطݏݰاتɸ؛صياغة المفا  

 انت صفتھɠ ماɺشري للبحث بتحديد مجتمع البحث مȎ؛تحديد اݝݨال ال          

 ؛تحديد اݝݨال الزمۚܣ للبحث بتحديد الوقت الذي تجمع فيھ البيانات والمعلومات وטحصائيات  

 ؛البيانات والمعلومات بتحديد أسلوب جمع المعلومات تحديد نوع  

 تحديد نوع الدراسة او نمط البحث او نوع المنݤݮ.  

  مصادر اݍݰصول عڴʄ مشɢلة البحث-3

ࢭʏ  ورغبةبحس نقدي  يتȘبعفاذا ɠان الباحث  حلولا،تتطلب  وصعوȋاتكث؈فا ما يواجھ الناس مواقف اݍݵ؄فة العلمية 

  .الدراسة مشكلات Ȗستحقاݍݰصول اڲʄ اݍݰقيقة، فانھ يرى ࢭɠ ʏل ɸذه المواقف 

يلتقي الطالب الباحث Ȋعدة مشكلات او مواقف مث؈فة لا ʇستطيع فɺمɺا او  والدراسةعند القراءة والدراساتالقراءات 

فالمɺم ɸنا ɸو . أي دليل ما يجد Ȋعض القضايا تقدم كمسلمات ܵݰيحة دون ان يقدم الɢاتب علٕڈا وكث؈فاتفس؈فɸا، 

  .من التفاصيل حول موضوع مع؈ن أك؆فعڴʄ  والبحثالتأكيد عڴʄ ان القراءات الناقدة ۂʏ الۘܣ تكشف عن حب المبادرة 

عن الموضوع  أك؆فالسابقة عادة يلڋȃ الطالب الباحث اڲʄ الدراسات السابقة من اجل التعرف وטبحاثالدراسات 

  .جديدة حول موضوع البحث إشɢالياتواستخراجنتائجɺا  ومناقشةمحل الدراسة، 

بوضع خطة  والسيطرةوالمتاȊعةوذلكأصبحت قابلة للتنفيذ يأȖي دور التخطيط اللازم للمراقبة  وȋلورٮڈاȊعد المشɢلة 

  .البحث

  الطبيعيةمسلمات 

اݍݰقائق العلمية ࢭʏ مجال البحث المسلمات ۂʏ ما يجب ان ʇسلم بܶݰْڈا ɠل من الباحث والقارئ لأٰڈا لا تتعارض مع 

ولا تحتاج إڲʄ براɸ؈ن، وعڴʄ الباحث أن يضعɺا أساسا لبحثھ دون ال؄فɸنة علٕڈا و୒قامة أدلة عْڈا، وʈجب عڴʄ الباحث أن 

يأخذɸا كمسلمات تبۚܢ علٕڈا استɴتاجاتھ وفروضھ لدراستھ، فعليھ Ȗعت؄ف المسلمات أساس بناء إشɢالية البحث بȘبۚܣ 

  .معينة حسب موضوع الدراسة مقارȋة علمية

بناء عڴʄ الدراسات السابقة يقوم الباحث بتحديد إشɢالية جديدة يقوم ذات العلاقة بالموضوعالسابقة  الدراسات

وȖعت؄ف جزء من לشɢالية لا .بدراسْڈا، ٭ڈا يتمكن الباحث من تحديد نقطة انطلاق بحثھ، ومعاݍݨة جديدة للموضوع

ومن شروط טستعانة . عدم التكرار، وتɢوʈن تصور شامل واسȘيعاب الموضوع بɢل جوانبھيمكن تجاɸلɺا، والɺدف ɸو 

بالدراسات السابقة، أن تɢون ذات صلة بالموضوع بȘناول ɠل متغ؈فات البحث أو جزء مٔڈا، وʈجب أن تɢون ࢭʏ نفس 

  .טختصاص أو ࢭʏ نفس الموضوع
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تغ؈فاتھ، مجال وطرق بحثھ، كما يجب توظيفɺا ࢭʏ تفس؈ف توظف معلومات الدراسات السابقة ࢭʏ تحديد الموضوع، م

ࢭʏ ......     وأجرʈت...... تناولت المتغ؈فات.....  Ȋعنوان.......ࢭʏ سنة ........دراسة : النتائج وتأوʈلɺا، وتدون باختصار مثال

واستعمل .......     כدوات التالية واستعمل فٕڈا ........واخت؄فت فٕڈا الفرضيات التالية ......عڴʄ عينة قدرت ب ......منطقة

  .عڴʄ الباحث أدلاء برأيھ حول الدراسة وʈجب.............النتائج التالية وɠانت......منݤݮ 

  الميدانية טستطلاعية اتالدراس

الدراسة טستطلاعية من اجل إمɢانية القيام بالبحث أم لا، وɸل أدوات القياس اݝݵتارة مناسبة ام لا؟ وع׿ܢ إذ أمكن 

Ȗعاون أفراد اݝݨتمع مع ɸذا الموضوع، فمثلا Ȋعض الدراسات تتطلب أفراد اݝݨتمع بصفات دقيقة مثل الممارسة 

ع يتطلب فئة معينة من اݝݨتمع، فɺل يمكن الوصول إلٕڈا الرʈاضية عند ذوي טحتياجات اݍݵاصة، فɺذا الموضو 

  وتتعاون مع الباحث من اجل الوصول إڲʄ نتائج علمية سليمة 

  الدراسة טستطلاعية Ȗساعدنا عڴʄ تصميم الدراسة الٔڈائية والصورة الۘܣ يجب أن ʇس؈ف علٕڈا البحث -

  اݍݰة فقطالدراسة טستطلاعية Ȗساعد الباحث عڴʄ جمع المعلومات الص-

  . Ȗساعد الباحث عڴʄ إيجاد المصادر اݍݰقيقية المرتبطة بالإشɢالية-

  إعداد أوڲʏ للمصادر والمراجع-4

مرحلة לعداد للبحث، يقوم الطالب او الباحث بإيجاد مختلف المصادر الۘܣ لɺا علاقة : ترتʋب المصادر حسب

بتدوʈن ووضع بطاقات قراءة للوثائق، بالإشارة إڲʄ بالموضوع Ȋعد ذلك يقوم باختيار ما لھ علاقة بدراستھ وذلك 

الفصول الۘܣ تخدم البحث أو الدراسة الۘܣ يȘناولɺا وʈجب تدوʈن معلومات خاصة بمɢان تواجد الوثيقة للرجوع إلٕڈا 

  .عند اݍݰاجة

  اختيار موضوع البحث-5

ڈا لا ʇستطيع الباحث انطلا ق ࢭʏ بحثھ  عنوان البحث، فࢼܣ لʋست  واختياراختيار موضوع البحث خطوة اولية الۘܣ بدوٰ

الذي  أɠادي׿ܣمكثف، اذ اٰڈا تتعلق ببحث  وعمڴʏعملية سɺلة لا تتدخل فٕڈا عمليات فكرʈة، فࢼܣ تتطلب جɺد فكري 

المشɢلة تصبح  القارئ ، حۘܢ يصبح واܷݳ ࢭʏ ذɸن Ȗܨݵيص موضوع مشɢلة البحث Ȗܨݵيصا دقيقاʇستوجب 

فعليھ ان . المرتبطة ٭ڈا טشɢاليات والظواɸر، بحيث ʇستطيع الباحث ان يم؈ق ɸا عن غ؈فɸا من محددة تحديدا علميا

لا  وȋالتاڲʏم טجتماعية م؅فابطة مع Ȋعضɺا البعض، و ، باعتبار ان ɠل المشكلات ࢭʏ علوטختيارטنتقاء يقوم Ȋعمليۘܣ 

اقعيةيمكن وضع  حدود وɸمية ب؈ن الظاɸرة ب؈ن الظواɸر فعڴʄ الباحث ان تɢون لھ القدرة عڴʄ وضع  حدود ٰڈايةو

فالباحث مثلا لا ʇستطيع . لھ تحديد المشɢلة تحديدا علميا دقيقايȘسۚܢ  وȋالتاڲʏ، يحيطɺا وماالۘܣ يرʈد دراسْڈا 

  ʄارات טح؅فافية للاعۗܣ كرة اليد، بدون التعرف عڴɺاراتدراسة المɺفراغ  مصطݏݳ الم ʏذا الموضوع لم يتطور ࢭɸ كما ان

 ʄعدة  טح؅فافياتمنعزلا عن محيطھ، ذلك ان الوصول اڲ ʏاعۜܣ  عرف تطورا ࢭʈاݝݨال الر ʏاضية، أي טح؅فاف ࢭʈالر

أث؈ف عدة عوامل،  و لكن لا يمكن البحث عن ɠل العوامل من جɺة ، و من جɺة اخرى اɸمالɺا كذلك مجالات  و تحت ت

لا يخدم البحث العل׿ܣ، لɺذا يتطلب حصر البحث بدقة و  البحث عن العوامل المباشرة ࢭʏ تɢوʈن الظاɸرة، و ɸذه 

النواة المركزʈة المعرفية للبحث و تحديد العنوان و حصر اݍݨانب النظري فيھ، أي  صياغةالعملية لا بد مٔڈا من اجل 

، البحث عن العوامل )البحث  اݍݨامڥʏ ب؈ن التحرʈر و التصميم و التقنيات، العرȌي بلقاسم فرحاȖي(تجليْڈا ميدانيا
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، المقارنة ،التحليل ال؅فكب،  الفɺمטساسية ࢭʏ  المɺاراتباستعمال  دراستھبصفة عامة و اسقاطɺا عڴʄ البحث المراد 

  . טستɴتاجو  تقراءטس

ي ʇشغل بال ذال الȘساؤل او  טشɢالية،لاختيار موضوع البحث الذي يبقى يتغ؈ف بالمطالعة والبحث اڲʄ غاية وضع 

ان المواضيع ɠلɺا تȘشابك مع Ȋعضɺا البعض، فعڴʄ الباحث ان يختار مقارȋة لɺا  وȋاعتبارטجابة عنھ،  وʈرʈدالباحث 

من  والعوامليجب ان تتوفر فيھ Ȋعض المعاي؈ف  والۘܣالموضوع  بإشɢاليةȖس׿ܢ ࢭʏ البحث العل׿ܣ  والۘܣبȘساؤلɺعلاقة 

  :نجد والمعاي؈فب؈ن ɸذه العوامل  ومناجل ايجاد اݍݰل כɲسب لɺا، 

  مشروع البحث  إطار ࡩʏ قواعد اختيار موضوع -5-1

  العناصر כساسية لمشروع البحث تحديد -5-1-1

 والذيمݏݵص الذي ʇش؈ف اڲʄ العديد من فقرات البحث،  وذلكبإعداداعداد خطة لبحثھ، ،يطلب من الباحث عادة 

يطلب من طرف الݏݨنة المɢلفة بمشارʉع البحث، اما خطوات اعداد البحث فࢼܣ مرتبطة بالموافقة عڴʄ خطة البحث 

  .و୒قرارɸا

البحث، ɸذا ʇعۚܣ ان خطة البحث  مرحلة טعداد للبحث ۂʏ اݍݵطوط العرʈضة الۘܣ ʇس؅فشد ٭ڈا الباحث عند تنفيذ

  :تخطط للبحث قبل تنفيذه، تحدد فيھ

  اليھمختصر  وتقديمووصفعرضɢ؛البحث لإش  

  لة وعرضحصرɢ؛الدراسات السابقة، ذات العلاقة بالمش  

 نفي الدراسات السابقةʈب اليھ باحث؈ن اخرɸون مختلفا عما ذɢان ي ʏبڧɴدف البحث، الذي يɸ ؛تحديد  

  لتھ واݍݵطواتتحديد إجراءات البحثɢتناولھ لمش ʏا ࢭɺبعȘ؛الۘܣ سوف ي  

  ܨݵيصȖا البحث، تحديد وسائل  والمعلوماتطبيعة البيانات  وحصرɺا وطرق الۘܣ يحتاجɺ؛جمع  

  بتنظيمʈلة، مع تحديد لمناݠݮ البحث وتبوɢقة כمثل لتناول المشʈخطة البحث بالطر.  

  :البحثتحديد موضوع -5-1-2

  ܨݵيصȖالبحث موضوعوتحديد  

  ودقيقوواܷݳ؛الموضوع محدد  

 موضوعھ؛الموضوع او ال ʏس لھ دخلا ࢭʋعنوان مطابق ݝݰتواه، أي لا يتضامن ما ل  

 فر المصادر؛و ت  

 ؛جدية الموضوع  

  ن؛ تناسب الموضوع معʈوɢمرحلة الت  

 سة بصورة ذكيةʋار الرئɢإيحاؤه بالأف.  

 ʏذه النقاط ࢭɸ عيداً عن العبارات ،يالدراسة العلميةلتوضيحȊ ،ادئɺع العل׿ܣ، الȊون الموضوع ذات الطاɢقتغۜܣ بأن ي

الدعائية المث؈فة، الۘܣ ۂʏ أɲسب، وألصق بالإعلانات التجارʈة، مٔڈا إڲʄ כعمال العلمية، كما ʇسȘبعد الباحث العناوʈن 

   .أسلوب العصر اݍݰديثمع لا تȘناسب  والۘܣالوصفية، 
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، ذا طاȊع شموڲʏ؛ بحيث لو استدعت الدراسة التعرض لتفرʉعاتھ، وأقسامھ لما  يفضل ࢭʏ اختيار الموضوع أن يɢون مرناً

لأمكن التصرف فيھ  لھ،اعت؄ف ɸذا خروجاً عن موضوعھ، كما أنھ لو اكȘشف الباحث ان البحث ضيق مع الزمن اݝݰدد 

  .الرʈاعۜܣ البدنية عندضا عن استعمال اللياقة التحض؈ف البدɲي للرʈاضي؈ن عو : مثال ذلك. بالاختصار

البحث العل׿ܣ دراسة متخصصة ࢭʏ موضوع مع؈ن، وفق مناݠݮ وأصول معينة، وɸو وسيلة טتصال الفكري ب؈ن 

الباحث والقراء، ʇستخدمɺا للإعلام عن بحثھ من حيث المشɢلة الۘܣ تناولɺا، والفرضيات الۘܣ اخت؄فɸا، والمٔڈاج الذي 

أن يتم ذلك بوضوح ودقة وصياغة جيدة يجب ائج الۘܣ توصل إلٕڈا، والتوصيات الۘܣ يرʈد أن يقدمɺا، وعليھ اتبعھ، والنت

اجل ذلك لا بد من טل؅قام بقواعد الكتابة اݍݵاصة بالبحث العل׿ܣ، والȘسلسل المنطقي  ومنوموضوعية وأمانة علمية، 

  .البحث لعمليتھ و୒عطاء טɸتمام الɢاࢭʏ لأساسيات

الذي ʇعرف كيف يختار المشɢلة، بطرح  وɸو، ۂʏ خطوة بداية العمل، أك؆فر الباحث موضوعاً يرʈد التعرف عليھ اختيا 

بالɴسبة لھ،  ةذات أɸمي، ࢭɠ ʏل ما لھ علاقة بالمشɢلة، والتنقيببأجوȋة ملائمة من خلال البحث  وʈأȖياسئلة عديدة 

  . تتجاوب مع واقع قائم

الذين يق؅فحون عليھ موضوعات لɺا  وɸمبالأساتذةالباحث بصعوȋات ࢭʏ اختيار موضوعھ، وكث؈فاً ما ʇستعن  يصطدم

الطرʈقة لا تودي  للباحث،وɸذهمعظم כحيان لا تتماءۜܢ مع ميول او اتجاɸات العليمة  وࢭʏعلاقة بميولھ العلمية، 

فعليھ . نفعا ࢭʏ معظم טحيان باعتبار ان اختيار موضوع البحث مɺما ɠان تخصصھ يɴبعث من ميول ܧݵصية للباحث

بما كتبھ الباحث؈ن ࢭʏ مجال بحثھ، ولابد ان يتمتع الباحث بثقافة  وטستعانةيجب ان يختار موضوع من خلال قراءاتھ، 

ʏناسب وماموضوع ميدان تخصصھ حۘܢ يختار  واسعة ࢭȘمع ميولھ العلمية من اجل اعتبار بحثھ مشروع عل׿ܣ مق؇ن،  ي

   .العل׿ܣالعلمية للبحث  القواعدحسب 

ࢭʏ عقل الباحث كث؈فاً من כفɢار واݍݵواطر الۘܣ يمكن استغلالɺا فيما يبحث وʈختار من  تɴآۜܡ والقراءةخلال المطالعة 

  .، يتحكم ࢭʏ الموضوع تدرʈجيا حسب درجة المطالعةموضوعات، وتɴآۜܡ ࢭʏ نفسھ إحساساً عميقاً بأنھ

انطلاقا من الدراسة טستطلاعية טولية يتم تحديد الموضوع، واذ لم تتܸݳ الفكرة جيدا عڴʄ الباحث ان يقوم بالمزʈد 

ܧݵاص للباحث ان يقوم بمقابلات اولية مع أ وʈمكنالعام للمشɢلة،  وלطارالمشɢلة ࢭʏ ذɸنھ،  حۘܢ تتܸݳمن المطالعة 

  .بحثوا ࢭʏ مشɢلة قرʈبة من المشɢلة الۘܣ سيقوم ببحٓڈا، ليضع من ثم ɸيكلاً للمشɢلة الۘܣ تتܸݳ لɺم تدرʈجيا

ما لھ فائدة وقيمة علمية ࢭʏ مجال التخصص،  يختار وʈحددɸذه المرحلة، عليھ أن  يȘسارع ࢭʏيجب عڴʄ الباحث ان لا 

اختصاصھ ɸو مفتاح لݏݰياة المɺنية أو مواصلة  وأنوع بحث، وأن يتɢون لھ أɸداف Ȋعيدة المدى خلال القيام بموض

  . مشوار البحث العل׿ܣ

  يمكن للباحث اختيار موضوع البحث من مظاɸرات معينة، أو جدال حول مسألة معينة، تتم ࢭʏ إطار البحث العل׿ܣ 

او توضيح،  وȖغي؈فاختيار موضوع البحث Ȗعود لأسباب عديدة يمكن أن تؤدي بالباحث إڲʄ السڥʏ من اجل إضافة 

  .من اجل ذلك عليھ ان يل؅قم بمعاي؈ف البحث العل׿ܣ الۘܣ تطرقنا الٕڈا سلفا ولكن
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  موضوع البحث تحديد شروط -5-1-3

  تحديد اɸداف البحث -أ

 ا أعلاهɸتأن للأسباب الۘܣ ذكرناȋأن يتم اختيار البحث ذاتياً و.  

  عۚܣ ذلك الرغبة الصادقةʉو ، اݝݵلصة ࢭʏ كشف مختلف جوانب البحث الغامضة يختار الباحث البحث حباً

بموضوعية، والوصول إڲʄ اݍݰقيقة، وما دام حب البحث لذاتھ وابتغاء اݍݰقيقة ɸو الɺدف واݝݰدد لس؈ف عمل 

  .الباحث، فلا ٱڈم أن يɢون الموضوع متناقضاً أو مɴܦݨماً مع ميول الباحث وعواطفھ

  ،ون حسب الدرجة العلمية الۘܣ يتطلع إلٕڈاɢانيات الباح، فالبحث يɢلة المطروحة بقدر إمɢون المشɢأن ت  

 - ن وجود قاعدة واسعة من القراءة୒مصادر البحث ومراجعھ، و ʄانية حصولھ عڴɢم୒ة، وʈالفكر ʏالعمل من النواڌ

مجموعة من المصادر ࢭʏ حقل التخصص، وטطلاع من כمور الɺامة ࢭʏ إجراء البحوث، بحيث يتخ؈ف الباحث 

متنوعة من حيث الزمن والمدارس والمناݠݮ، مما يقوده إڲʄ اكȘشاف بحوث وموضوعات تقوده إڲʄ مزʈد من الدراسة 

  .والبحث

   ساءل الباحث فيماȘنا يɸڈا، أي أن تضيف معرفة جديدة، و أن تɢون المشɢلة اݝݵتارة جديدة ࢭʏ عنواٰڈا ومضموٰ

لمشɢلة قد بحثت من قبل، و୒ذا رغب ببحٓڈا إما أن يɢون السȎب Ȗغي؈ف المنݤݮ أو الطرʈقة، أو وقوفھ إذا ɠانت ɸذه ا

عڴʄ أصول Ȗسوغ إعادة البحث من جديد، أو إذا ɠان مȘشكɢاً بɴتائج البحث، مسȘنداً ࢭɠ ʏل ذلك عڴʄ أساس عل׿ܣ 

  .ي؄فر عملھ

 شورة وغ؈ف اɴان الباحث לلمام بالبحوث المنجزة، المɢشورة، وكذلك البحوث غ؈ف المنجزة، والۘܣ يقوم الباحثون بإمɴلم

 ʏعد، وذلك من خلال اݍݰاسب ךڲȊ اɸرʈشر تقارɴا ولم تɸومبيوتر"بإنجازɢشاء " الɲإ ʄعمد الدول المتقدمة إڲȖ حيث

تجاɸا مراكز تبادل المعلومات العلمية، وࢭʏ اݝݨال כɠادي׿ܣ أخذت Ȋعض الدول العرȋية بإصدار ɲشرات تتضمن أن

  .العل׿ܣ من البحوث المنجزة خلال سنوات إنجازɸا

  ان أك؆ف صلاحية للبحثɠ ًان ضيقاɠ لماɠو ، معيار ɸام وɸو ألا يɢون البحث اݝݵتار واسعاً جداً أو ضيقاً جداً

بأطراف البحث وتفاصيلھ، وʈتعمق بأغواره، وʈحيط بمادتھ    والدراسة، بحيث يلم الباحث وخاصة المبتدئ

خذاً بالاعتبار أن حدود البحث الواسعة قد Ȗعرض إڲʄ نقص جوانب فيھ، قد تɢون جوانب رئʋسة، مما ومصادره، آ

 ʄغ؈فه، بآراء من سبقھ من الباحث؈ن، وقد يتحول إڲȊ الضعف ومما يجعلھ مضطراً للاستعانة ʄعرض البحث إڲʇ

اسة موضوع محدد ࢭʏ تفصيل وشمول مܦݨل لآراء وأفɢار غ؈فه ، دون أن ʇستطيع לضافة إلٕڈا شʋئاً ، كما أن در 

  .أفضل بكث؈ف من تقديم دراسات عامة حول موضوع واسع، لا يخدم البحث العل׿ܣ ࢭʏ اتجاɸاتھ اݍݰديثة

  س ذا قيمة علمية، وكث؈فاً ما يتعرض الباحث لبحث متعدد اݍݨوانب، تحف بھʋالبحث العل׿ܣ ل ʏن اݍݱݨم والكم ࢭ إ

يختار جانباً يفتقر إڲʄ دراسة مستقلة متعمقة وʉستɴبط مٔڈا ما ɸو حري  سعة الموضوع، وࢭɸ ʏذه اݍݰالة عليھ أن

الإضافة إڲʄ البحوث العلمية، ولا ʇعۚܣ ما ذكرناه أن يɢون البحث ضيقاً جداً فɺو بحد ذاتھ لا يتحمل ࢭʏ حدوده  ب

  .تأليف رسالة علمية، كما ʇعاɲي الباحث كث؈فاً ࢭʏ معاݍݨْڈا

 ون موضوع البحث من الموضɢذه ألا يɸ ʏا، أو أنھ موضوع عل׿ܣ معقد أو غامض، وࢭɺشتد اݍݵلاف حولʇ وعات الۘܣ

اݍݰالة يحتاج البحث إڲʄ فحص وتمحيص، ومن الصعب أن يɢون الباحث موضوعياً ࢭʏ الوقت الذي تɢون فيھ 
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ذاٮڈا صعبة اݍݰقائق والوقاǿع مختلفاً فٕڈا، كما أن الموضوعات العلمية المعقدة تحتاج إڲʄ تقنية عالية، وۂʏ بحد 

عڴʄ الباحث المبتدئ ࢭɸ ʏذه المرحلة، أما الموضوعات الغامضة فيȘبعɺا غموض الفكرة، بحيث لا يتمكن الباحث أن 

يضيف المعلومات والبيانات الۘܣ تɢون رك؈قة ɸامة ࢭʏ إعداد مثل ɸذه البحوث Ȋسɺولة، مما يجعل من الصعوȋة 

  .بمɢان اݍݵروج برؤʈة وتصور واܷݳ للموضوع

  وɢات أن يɺذه بحد ذاٮڈا تفيد جɸة، وʈبناء الفكر والنظر ʏميْڈا ࢭɸا أɺن البحث ذا فائدة علمية، فالبحوث العلمية ل

  .أخرى لغايات عملية تطبيقية

  اݍݰالات ʄعميم نتائجھ عڴȖ لɺسʇ ،ع الشمولȊعميم نتائج البحث، بأن يختار الباحث بحثاً لھ طاȖ ستفاد منʇ أن

ɸعطي البحث أʇ مية وقيمة علمية واجتماعية كب؈فةالمشا٭ڈة، مما.  

  تمامɸإثارة ا ʄون من خلال قدرٮڈا عڴɢلة يɢم المشʈموضوع ما، وتقو ʄتمام إڲɸم؈ق البحث اݍݨيد بأنھ يوجھ ט

 ʄذا فإن كشف بحث ما عن مجالات جديدة تحتاج إڲɺن، بمعاݍݨة جوانب أخرى من البحث، ولʈالباحث؈ن ךخر

ة للبحث، إن البحث اݍݨيد يكشف عن مشكلات ɸامة تتطلب أبحاثاً جديدة بحث ۂʏ ࢭʏ حد ذاٮڈا نȘيجة ɸام

  .متعددة مكملة أو ضابطة أو مصممة

  التصميم الفعال ʄام ٭ڈدف الوصول إڲɸ موضوع البحث أمر ʏانية טستعانة باݍݵ؄فاء أو المتخصص؈ن ࢭɢإن مدى إم

  .والشموڲʏ للبحث المراد تنفيذه، وفق כɸداف المتوخاة منھ

 و أمر ضروري، بمعۚܢ أن تتطɸي، لتنفيذ الباحث مٔڈاجھ، وɲعض البحوث التأكد من توافر ظروف العمل الميداȊ لب

المصادر الȎشرʈة ݍݨمع البيانات بوساطة טستȎيان أو المقابلة الܨݵصية تɢون مستعدة للتعاون وלدلاء 

تتوفر ɸذه الظروف فلا يمكن للباحث ان بالمطلوب، وقد يتطلب البحث نوعاً من المشاركة بالملاحظة، فإذا لم 

  .واصل ࢭʏ الموضوع عليھ ببحث آخر

  ،لʈ؅فاوح ذلك ب؈ن الوقت القص؈ف والوقت الطوʈسبة للباحث، وɴمية بالɸستغرقھ البحث بالغ כʇ إن الزمن الذي

ينة أو تبعاً لموضوع البحث من جɺة وɲشاط الباحث من جɺة أخرى، ووضع البحث إن ɠان مطلوȋاً من وجɺة مع

  . . .مفروضاً ووضع الباحث إن ɠان متفرغاً لتنفيذ البحث أو غ؈ف متفرغ، ومدى توافر مصادر المعلومات والبيانات 

  لɢشȊ انات الماديةɢا للإمɺɸباȘعض الدول انȊ ʏاختيار موضوع البحث طاقة الباحث المادية، ࢭ ʏامة ࢭɺمن المعاي؈ف ال

كما ɸو اݍݰال ࢭʏ الدول العرȋية، ولɺذه לمɢانات أɸمية بالɴسبة لبعض  جيد، وȌعضɺا لا Ȗع؈فه טɸتمام المناسب

البحوث، بخاصة حينما تɢون لɺذه البحوث آثار عڴʄ اݝݨتمع، ولعل ما ʇشɢو منھ الباحثون وʉسعون إليھ ɸو رفع 

  .مستوى לنفاق عڴʄ البحث العل׿ܣ فٕڈا

  تحديد عنوان البحث-ب

، حاملاً الطاȊع العل׿ܣ الɢاتب من أجاد المطلع : يقال  والمقطع، وعنوان البحث مطلعھ، بحيث يɢون جديداً مبتكراً

الرص؈ن، مطابقاً للأفɢار الواردة Ȋعده ومع؄فاً عن المشɢلة باختصار، مبʋناً طبيعْڈا ومادٮڈا العلمية، ʇعطي  الɺادئ 

  .انطباعاً أولياً ࢭʏ عبارات موجزة توڌʏ للقارئ بفحوى البحث
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ع البحث، وɸو أول نقطة وɸو أحسن بداية وأحسن ٰڈاية، ان لم يحسن טختيار لا يحقق الصول، العنوان ɸو مطل

، لائقاً بالموضوع، مطابقاً للأفɢار Ȋعده؛ فɺو الذي ʇعطي טنطباع כول ࢭʏ عبارة موجزة،  ن يɢون جديداً مبتكراً فيɴبڧʏ أ

ڈا عڴʄ الدراسة المقصودة ٭ڈا، والعنوان اݍݨيد ɸو  :الذي يراڤʏ כمور التالية تدل بمضموٰ

  ذا يتخ؈ف الباحثɸ ن العامة، ومن أجلʈون כلفاظ المع؄فةيجب טبتعاد عنھ العناوɢا أن تɸاختيار ʏفضل ࢭʈو ،

، بحيث لو استدعت الدراسة التعرض لبعض الموضوعات ذات الصلة بالبحث، لما اعت؄ف ɸذا طاȊع شموڲʏذات 

اكȘشف الباحث سعة يضيق معɺا الزمن اݝݰدد لھ، لأمكن التصرف فيھ، خروجاً عن موضوعھ، كما أنھ لو 

، ضيق ךفاق واݍݰدود من البداية، فإن أي خروج عن مداره أثناء البحث ʇعت؄ف  والعكس إذا ɠان الزمن مضغوطاً

  .خطأ ࢭʏ المنݤݮ وابتعاداً عن الموضوعية

  عنوان ʄللقارئ قواܷݳ دقيتقتغۜܣ الدراسة العلمية المنݤݨية الوصول إڲ ʏومدى بمحتوى مضمون البحث، يوڌ ،

טختصاص لإدلاء بآرا٬ڈم ومق؅فحاٮڈم حول عنوان البحث،  أساتذة ࢭʏاستفادتھ منھ، لɺذا من الضروري اسȘشارة 

  .ومناقشة مدلولھ، والتعرف عڴʄ أȊعاده، وʈزʈد ɸذا من اطمئنان الباحث ࢭʏ الوقوف عڴʄ اختلاف وجɺات النظر

  عديلȖ عديل  البحث،موضوعȖ ʄعنوانفقد يضطر إڲ  ʏعد توغل الباحث ࢭȊ قد يتم ،ʏو أمر طبيڥɸالبحث، و

ݮ الباحث؈ن ࢭʏ اݝݨال כɠادي׿ܣ، طلبة  ، وɸو أمر يزܿ مجالات البحث، إذا اتܸݰت أمور لم يكن قد Ȗعرف علٕڈا قبلاً

، الماجست؈ف سالفا وماس؅ف حاليا والد كتوراة، لɺذا ɠان من المستحسن أن يɢون التذبذ ب ࢭʏ خط س؈فɸم ضȁيلاً

  والتدرʈب عڴʄ خطوات البحث العل׿ܣ من بداية دراساٮڈم حۘܢ لا يضللون أك؆ف

  صياغة عنوان البحث-ج

Ȋعد ان مɺد الباحث لمشروع بحثھ، تأȖي خطوة وضع عنوان مناسب للدراسة والذي يجب ان يɢون مɴܦݨما مع כفɢار 

 ʄجب ان يحافظ عنوان المشروع عڴʈموضوع الدراسة، ومن اجل ذلك عدة مؤلف؈ن أشر موضوعھ، وʄعض المعاي؈ف  وا اڲȊ

ʏالۘܣ يجب التقيد ٭ڈا وۂ:  

  ناول العنوانȘم متغ؈فاتھ، بحيث انھ من الصعب أن يɸأ ʄون عنوان البحث بدلالة البحث، مشتملا عڴɢيجب أن ي

 ɠل عناصر الموضوع، 

  ،ل محددɢشȊ الموضوع ʄش؈ف موضوع الدراسة اڲʇ وטبتعاد عن العمومية والغموضيجب ان  

 مجال البحث ومتغ؈فاتھ כساسية ʄش؈ف إڲȖ لمات مفتاحيھ الۘܣɠ لɢش ʄيجب وضع العنوان عڴ  

  ،اݝݨال ال؅فبوي، وטبتعاد عن اللغة اݍݰفية ʏنية، متعارف علٕڈا ࢭɺالعنوان لغة م ʏون اللغة المستخدمة ࢭɢأن ت

ࢭʏ معرفة مدى تحكم الطلبة  SPSSاستعماليرغب الباحث ࢭʏ دراسة  ذلك عندما عڴʄ مثال .وعدم استخدام الرموز 

  ،ࢭʏ مناݠݮ ال؅فبية البدنية والرʈاضية ࢭʏ المؤسسات ال؅فبوʈة

  لمات عنوان الدراسة عنɠ د عددʈلمة 15يفضل ان لا تزɠ.  

  موضوع البحثالعوامل والمعاي؈فالمؤثرة ࡩʏ اختيار -6

  عوامل خاصة بقيم وذاتية الباحث-1
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و ۂʏ أول خطوة للبحث العل׿ܣ، و ۂʏ ذات Ȋعد نفؠۜܣ وجداɲي ذاȖي و تتعلق Ȋعلاقة الباحث بالموضوع  بالمشɢلةالشعور 

و ارتباطھ بحاجتھ و رغبتھ ࢭʏ دراسة الموضوع، و ʇعزل ɠل الم؆فات اݍݵارجية الۘܣ يمكن أن ȖشȘت اɸتمامھ بالموضوع، و 

و إن لم يختار اشɢاليتھ عن وڤʏ لا يمكن لھ أن يتمم موضوع من ɸنا يتعرف عڴʄ طبيعة المشɢلة الۘܣ يرʈد دراسْڈا، 

بحثھ، نجد من العوامل الذاتية טرتباط النفؠۜܣ العاطفي، و טستعدادات و القدرات الذاتية للباحث من حيث 

  .    اݍݸ، ز و بالتاڲʏ يɢون مؤɸل لإعداد بحث عل׿ܣ ...القدرات الذɸنية ، النفسية، مادية، لغوʈة، أخلاقية

טطلاع عڴʄ مختلف ךراء والنظرʈات المتخصصة والدراسات السابقة، من اجل وضع اݍݰدود لقراءة الواسعة ا

 ʏا ࢭɺכخلاق العلمية الۘܣ يمكن تݏݵيص ʄة، كما يجب טعتماد عڴʈمية للموضوع وتحديد النواة المعرفية المركزɸالو

روف، واخذ Ȋع؈ن טعتبار الصدق وכمانة العلمية الܨݨاعة وכسرار عڴʄ انجاز و୒تمام البحث مɺما ɠانت الظ

وتلعب اللغة دور ࢭʏ اختيار الموضوع للتعب؈ف . والموضوعية، واستخدام خدمة العلم والبحث العل׿ܣ من اجل לɲسانية

ܣ والتخصص العل׿ܣ من أساسيات البحث العل׿. عن כفɢار وךراء من جɺة وȋتوظيف כمثل للمɢالمات ب؄فاعة و୒تقان

  .باعتبار أن الطالب يرʈد إثراء معلوماتھ ࢭʏ التخصص حۘܢ يتمكن من إلمام وלحاطة والشمولية بɢل أȊعاد الموضوع

  عوامل ذات القيم العامة-2

جɺة رȋط المواضيع البحثية بالمشكلات טجتماعية ووطنية، باعتبار ان اݝݨتمعات تك؆ف فيھ  العوامل טجتماعية من

المشكلات ذات כɸمية وכولوʈة تɴتظر לجابات من الباحث؈ن، ومن جɺة أخرى عڴʄ الباحث ألا يتجاوز Ȋعض כخلاق 

عرفة و୒يجاد اݍݰلول للمشكلات טجتماعية الم تصفيةوعڴʄ اݍݨامعة أن تقوم ب. טجتماعية الۘܣ يجب أن يتقيد ٭ڈا

  .اݝݵتلفة باح؅فام القيود טجتماعية الۘܣ تفرضɺا العلاقات טجتماعية القائمة سواء دوليا أو وطنيا

ࢭʏ معظم כحيان الباحث لا يقوم بتقدير التɢاليف المادية الۘܣ يمكن إنفاقɺا من اجل انجاز العوامل טقتصادية 

الوقت ɸو اݝݰرك כسا؟ۜܣ للعوامل טقتصادية، وȋالتاڲɸ ʏذا טنطلاق خاطئ ولا ʇستوࢭʏ الوصول بحث عل׿ܣ، و୒نما 

باعتبار ألا يمكن قياس مداخلات ومخرجات ɸذا البحث، باعتبار أن فائدة البحوث العلمية اݍݨامعية . إڲʄ بحث عل׿ܣ

  .غ؈فɸا ۂʏ فائدة غ؈ف مباشرة، وۂʏ رغبة اݍݰصول عڴʄ درجة علمية جامعية بدون 

  عوامل ذات القيم خاصة بالبحث-3

 ʄا إڲɺلʈلة تواجھ ذات الباحث، فلا يكفي أن يضع الباحث عنوان للموضوع بدون تحوɢرة لصياغْڈا كمشɸقابلية الظا

  .إشɢالية الۘܣ تنطوي عڴȖ ʄساؤلات قابلة للبحث Ȋغرض الوقوف عڴʄ حلɺا ɠليا أو جزئيا

  خلاصة  

الموضوعات الۘܣ تتصل بتخصصھ  مɺمة صعبة عڴʄ الطالب، إذ أنھ رȋما يظن أن أɸم موضوع المذكرة قد يبدو اختيار

ݰت، واݍݰقيقة أن ɸذه الفكرة لا حثت ووܷ يدرɠون  -إن لم يكن ɠلɺم-تتفق مع الواقع ࢭʏ ءۜܣ، فأغلب כساتذة  قد بُ

لون أنفسɺم بإخراج واحد وكث؈فون مٔڈم ʇشغ تزال ࢭʏ حاجة إڲʄ من يدرسɺا وʈخرجɺا للوجود،   موضوعات كث؈فة لا أن

כساتذة  أتيح لɺم أن يحصلوا عڴʄ من ʇعمل معɺم ࢭʏ الموضوعات כخرى، ولكن عڴʄ  من ɸذه الموضوعات، وʈتمنون لو

 اݝݰاضراتɠان عڴʄ الطالب أن يتاȊع مختلف  ان يحرصون عڴʄ ترك للطالب حرʈة اختيار موضوعھ، ومن أجل ɸذا
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بأساتذة المواد الۘܣ تخصص فٕڈا، يجالسɺم وʈناقشɺم، وسيصل  يɢون وثيق الصلةالۘܣ  تقدم ࢭʏ اطار التخصص، وأن 

ʄستحق دراسة أوسع وأعمق، فيختار مٔڈا ما يلائمھ حتماً إڲȖ وافق ظروفھ معرفة الموضوعات الۘܣʈو.  

سئلة والتقيد بھ أن ʇسأل نفسھ כ  وجد الطالب من نفسھ ميلاً لدراسة موضوع ما، وجب عليھ قبل Ȗܦݨيلھ و୒ذا

  :ךتية

 ذا الموضوع،  لماذاɸ ليدرسɸبذل فيھ من  وʋستحق ما سʇد؟ɺج  

 ل يمكن البحثوالتنقيبفيھ؟ف يمكن القيام ٭ڈذا الموضوع، يكɸو  

  ،لمۘܢ يمكن القيام ٭ڈذا الموضوعɸانيات اللازمة؟ وɢناك امɸ  

 اين يمكن القيام ٭ڈذا الموضوع؟  

  لمن يقوم ٭ڈذاɸ ،ات نحولھ ميول  الموضوعɺذا  وتوجɸالموضوع؟  

ضيع وقتھ وɲشاطھ ࢭʏ دراسة لن  ɠانت לجابة بالنفي عڴʄ أيّ من ɸذه כسئلة، فليحاول موضوعاً آخر دون  فإذا أن يُ

  .تكتمل لھ فٕڈا عناصر النجاح

  :לيضاحإڲɸ ʄذه כمثلة Ȋآۜܣء من  ولنعد

 سʋذا يجب أن يحرص الطالب لɸ ʄبذل فيھ، وعڴʋد الذي سɺستحق اݍݨʇ ل موضوعɠ  أن يختار ʄالطموح عڴ

اً لا يحصل بھ عڴʄ الشɺادة، بل يفتخر بتقديمھ للقراء Ȋعد ذلك، وɸنا افتح قوس ݍݰث الطلبة  موضوعاً حيّ

عڴʄ اختيار الموضوعات النافعة، باعتبار ان اليوم لا حدود زمانية و لا مɢانية لɺذه البحوث، فيمكن لأي ɠان 

ࢭʏ نيل الدرجة العلمية بالشɺادة و انما يجب ان تɢون ɸذه الدرجة  فالمشɢلة ࢭʏ حد ذاٮڈا لʋس טطلاع علٕڈا،

العلمية بالعلم و المعرفة باعتبار المذكرة جزء من التɢوʈن من جɺة و قاموس خاص بالطالب ࢭʏ التخصص 

ܣ فيھ  وأثراً خالداً .   الذي يمكن ان يɢون كدليل لھ ࢭʏ اݍݰياة المɺنية المستقبلية يتɢافأ والوقت الذي قغَۜ

رȋط العلم باݍݰياة أن يحاول الطالب اختيار موضوع يɴتفع بھ  والعناء الذي صرف من أجلھ، وʈدعو مبدأ

، أو يɴتفع بھ ࢭʏ المؤسسة الۘܣ ʇشتغل فٕڈا عملياً Ȋعد حاضر فيھ إذا ɠان مدرساً   .تمامھ، ɠأن يُ

 فاً ولكن المادة الموجودة عنھ غ؈ف متوافرة، وقدʈون الموضوع مفيداً وطرɢذا ولا  يɸ ن مذكرة، ومثلʈوɢتكفي لت

ʏشر ࢭɴ اوالمقال عل׿ܣ . اݝݨلات العلمية، ولكنھ لا يɢون موضوع مذكرة او رسالة الموضوع يصݏݳ لمقال عل׿ܣ يُ

ڈا من ناحية من ɸذا   الكم النوع لا يختلف عن الرسالة من ناحية الكيف، و୒ن ɠان دوٰ

  حالة الطالب وظروفھ اݍݵاصة، و ʄش؈ف إڲʇ شمل ذلك اللغاتالسؤال الثالثʉ  ا، والوقت الذيɺعرفʇ الۘܣ

المالية، فالطالب الذي لا ʇعرف لغات متعددة لا يمكنھ أن  يɢون قد خصص لɺذا العمل، ومقدرة الطالب

  ناݦݰة عن موضوع كتب عنھ بلغات متعددة  يكتب كتابة

حۘܢ . مطروق كث؈فاً للمسȘشرق؈ن غ؈ففالطالب الذي لا يجيد إلا اللغة العرȋية يحسن بھ أن يختار موضوعاً  وعڴɸ ʄذا

يصرفنا ɸذا عن تقرʈر حقيقة مɺمة، ۂʏ إن إجادة لغة أخرى غنية عڴʄ טقل  ʇستطيع أن يقرأ ɠل ما كتب عنھ، ولا

أفɢار ךخرʈن، وʈرى كيف ʇعاݍݨون  ʇعد عنصراً ɸاماً من عناصر نجاح الرسالة، حۘܢ ʇستطيع الطالب أن يقرأ

مس بنفسھ حيɴئذ أٰڈم يختلفون ࢭʏ كث؈ف من טتجاɸات عن مجتمعھ الناطق بلغتھ، الموضوعات العلمية، وسيل
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الرجل بلغتھ تفضل كث؈فاً قراءة أفɢاره  يكفي أن يقرأ الطالب ترجمة أبحاٯڈم، لأن المرȋ؈ن يقررون أن قراءة أفɢار ولا

  .بلغة سواه

ة فإن عليھ أن يختار  تࢼܣ من بحثھتأث؈ف كب؈ف ࢭʏ اختيار الموضوع، فإذا ɠان عڴʄ الطالب أن يɴ وللوقت دَ ࢭʏ مدة محدَّ

  .الفراغ منھ ࢭɸ ʏذه المدة موضوعاً ʇستطيع

القيامَ بزʈارات نائية للدراسة، أو يحتاج  للناحية المالية دخل قوي ࢭʏ اختيار الموضوع، ɠأن ʇستلزم الس؈فُ فيھ وقد يɢون 

لب من طْ د ٭ڈا  ، أو إڲʄ شراء مراجع معينة حديثة لمɺاتɢاليفمكتبات Ȋعيدة مقابل دفع  إڲʄ صورة مخطوطات تُ زوَّ تُ

  .Ȗساعده عڴʄ ذلك فالموضوع لا يناسبھ، وقد يناسب سواه المكتبات العامة Ȋعد، فإذا ɠانت حالة الطالب المالية لا

 لاختيار موضوع خاص، ɠأن يɢون  إن مراجع معنية قد تدفع الطالب :نقول اݍݰديث عن المراجع يجدر بنا أن  وȋمناسبة

يھ ɸذه  لدى الطالب أو أسرتھ مكتبة غنية بنوع من ِ الكتب يناسب ثقافتھ مما قد ʇܨݨعھ عڴʄ اختيار موضوع Ȗغذّ

  .بالقسط כوفر من المراجع المكتبة

أن الطالب سيعʋش مع موضوعھ مدة أقلɺا سɴتان، وعڴɸ ʄذا  العاطفة الۘܣ لا يمكن أن تتجاɸل ࢭɸ ʏذا الصدد، إذ

قبل دائماً عليھ، وʈفر لاموضوعاً  يجب أن يختار منھ بل إليھ، رغم ان ࢭɸ ʏذه  يحبھ، وʈم؅قج بدمھ، وʈتصل بروحھ، يُ

العلمية وȋ؈ن العاطفة الۘܣ قد تثور ضده، فلا يقوى عڴʄ مواصلة  اݍݰالة الطالب يقف حائراً ب؈ن כمانة

  .والتحمس لھ العمل

موضوعاً توجب عليھ عاطفتھ أن ʇس؈ف فيھ  لا يختار تخصصھ، فكذلكالطالب لا يختار موضوعاً يȘناࢭʄ مع  وكما أن

 ،   س؈فاً معيناً

  :مɺمت؈نن؄فز نقطت؈ن  وʈجب أن

مؤثر، مستعداً لينقب وليعلن النتائج الۘܣ يقوده إلٕڈا  الطالب يجرد نفسھ تجرʈداً تاماً من ɠل ميل، وʈبدأ بحثھ من أي

عنوان  وʈختارالموضوعات  كنھ أن يختار موضوعاً منالظروف تȘيح لھ ɸذا الوضع، فإنھ حيɴئذ يم بحثھ اݍݰر، وɠان

  .لبحثھ

المشرف وتوجٕڈھ، وʈجب أن يɢون  موضوع البحث ɸو مɺمة الطالب كما سبق، وۂʏ مɺمة تحتاج إڲʄ إرشاد واختيار

الطالب، وȋدراستھ باݍݨامعة ࢭʏ أثناء عملھ لݏݰصول عڴʄ اللʋساɲس  الموضوع متصلاً تمام טتصال بتخصص

موضوعات مختلفة ࢭʏ المادة  او حۘܢ الدكتوراه، كما يحسن أن يطلب إڲʄ الطالب أن يكتب بضعة بحوث ࢭʏ الماس؅ف أو

أن يبدأ العمل ࢭʏ مذكرتھ، فإن ɸذه البحوث بإشراف כستاذ  الۘܣ تخصص فٕڈا، وʈدور Ȋعضɺا حول موضوعھ، قبل

ڲʏ التوضيح اك؆ف يمكن وضع مخطط Ȋسيط  فرصة التدرب لʋستطيع أن يبدأ عملھ ࢭʏ المذكرة بنجاح و ستعطى للطالب

  :لأɸم المراحل الۘܣ يجب عڴʄ الطالب טɸتمام ٭ڈا قبل اختيار و وضع عنوان لبحث يرʈد دراستھ و البحث فيھ

  

  

  

  

  

  
 كیف یمكن ان نجد موضوع البحث حینما تكون الضبابیة 

Comment trouver un sujet de 

Recherche qui convient    
Trouver un thème 

بحثایجاد موضوع اوكتبا لھ علاقةبال  

لاإیجاد سؤ  

Trouver une question 
TrouverLe terrain de 
recherche 

 ایجاد مكان للبحث
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IV  

وأساليب علمية Ȗساعد عڴʄ تحس؈ن اݍݰياة وحۘܢ ظروف   ومعارفɸو التوصل إڲʄ حقائق ،الفائدة العلمية للبحث

فعڴʄ الباحث أن يضيف  ،المعʋشة، فعڴʄ الباحث أن ʇسأل نفسھ عن فائدة بحثھ وما ۂʏ اݍݨɺات الۘܣ Ȗستفيد منھ

  .عڴʄ مجتمع الدراسةتعميم نتائج ل .ڲʄ معلومات ونتائج جديدةوالوصولإوذلك ببذل جɺد ءۜܣء إڲʄ المعرفة، 

IV- لة إعداد البحثمرح   

  تحديد إشɢالية البحث و خطوات بنا٬ڈا و صياغْڈا   -1

ۂʏ حالة من الغموض أو التناقض أو صعوȋة ما، تظɺر عڴʄ مستوى مع؈ن من الظاɸرة سواء ࢭʏ إشɢالية البحث 1-1

  عڴʄ حقيقْڈا ࢭɲ ʏسق عل׿ܣ،  وʈبحثبɴيْڈا، شɢلɺا او ص؈فورٮڈا، تطرح كقضية وجودية 

  والمشɢلةالفرق ب؈ن לشɢالية 1-2

اݍݰلول فيھ ࢭʏ الٔڈاية إڲʄ  المباشرة،وتؤولمتغ؈فاتھ عڴʄ ذات العلاقة اݍݵطية  وتɢون ۂʏ عڴʄ مستوى Ȋسيط المشɢلة -ا

  حلول ɲسȎية

و عڴʄ أن  المعاݍݨة المعرفية، و الملاحظة المنتظمة، يتم تحديدɸا من خلال مقارȋة تصورʈة تنظ؈فيةۂʏ לشɢالية -ب

 ʏة ۂȋون تلك المقارɢستمولوجياالوسيلة تȊذه العلاقة  כɸ س׿ܢȖ ناة لݏݰل، وȎاءالمتɠالبحث (، بالتحصيل و الذ

كمتغ؈ف تاȊع و ما يرتبط  التحصيلب؈ن التحصيل المعرࢭʏ و الذɠاء،  أي   טرتباطية، ۂʏ نȘيجة العلاقة )41.اݍݨامڥʏ ص

ل و ما يرتبط بھ من متغ؈فات، بحيث يؤدي ذلك إڲʄ وضع تصور اȊستمولوڊʏ كمتغ؈ف مستق الذɠاءبھ من متغ؈فات و 

 ʄإطار وضعية، و يتوصل إڲ ʏاللعلاقة ب؈ن المتغ؈فين ࢭɺل  بناء حلولɢشȊۚܣ متطور و متغ؈فʈي تكوǿتتطلب بنا ʏو بالتاڲ ،

ʏ بناء לشɢالية ɸو علاقة كما ɸو الشأن ࢭʏ بناء النظرʈات ذات طاȊع شموڲʏ، و بتاڲ تراكمات معرفية بناءة متدرجة

  .  جمع، تحليل، تركيب، مناقشة، وصول إڲʄ نتائج علمية لɺا أɸدافࢭʏ  اݝݰصول المعرࡩʏ و درجة الذɠاءترابطية ب؈ن 

ڈا ولصياغْڈا ɸناك طرقت؈ن ومفɺومةومحددة،تصاغ إشɢالية البحث ࢭʏ عبارات واܷݰة    :Ȗع؄ف عن مضموٰ

ࢭʏ  والتدرʈبالعلاقة טتصالية "الباحث أن يبحث عن العلاقة الموجودة ب؈ن إذ مثلا أراد  تقرʈرʈة،بطرʈقة لفظية 

علاقة  ووضعفٕڈا  وتفصيلاجل تحوʈلɺا إڲʄ مشروع بحث يجب توضيح  ومنɸذه العبارة تقرʈرʈة عامة  ولكن" الملاعب

  ".والمتدرȋ؈نالعلاقة טتصالية ب؈ن المدرȋ؈ن "تقرʈرʈة واܷݰة مثل 

ݳ الɺدف الرئʋؠۜܣ : بطرʈقة الȘساؤل  تصاغ לشɢالية ࢭʏ معظم כبحاث بطرʈقة Ȗسأليھ، باعتبار أن الȘساؤل يوܷ

  .   للبحث

  مراحل صياغة לشɢالية -1-3

علٕڈا عند  والتعرفالۘܣ طرحɺا،  טولية والȘساؤلاتواسعة حول الموضوع،  بقراءةيبدأ الباحث المܦݳ الشامل -ا

، كشف العوامل ومتغ؈فاتھالعلاقات ب؈ن أجوائھ  الدراسة،إدراكلة عن موضوع مختلف الباحث؈ن، لتɢوʈن فكرة شام

العلمية ب؈ن טطروحات  والمناقشةحوار ذɸۚܣ ادارة من اجل  وטفɢارטخرى،الۘܣ تتحكم فيھ، قراءة כفɢار  والقوان؈ن

  .ʇعت؄ف إخراج جديد للأفɢار السابقة، من اجل إعادة טنتاج الذي وטستɴباطاݝݵتلفة وتوليد أفɢار بواسطة اݍݨدل 

.مناقشة الفكرة المضادة  

Trouver une controversé 
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ɸذه المرحلة الباحث يل؅قم بɴسق نظري مع؈ن، دون טنزلاق  وࢭʏموضع تصور عام حول טشɢالية،  بناء לشɢالية-ب

المدخل النظري  إطارטولية او اعادة صياغْڈا من جديد ࢭʏ  الȘساؤلاتبتȞبʋت  وʈقومنظرʈة متناقضة،  أطرافب؈ن عدة 

 والعلاقاتبدقة او عزلɺا اجرائيا عن المفاɸيم المرتبطة ٭ڈا، تحديد المتغ؈فات  وتحديدɸامفاɸيم البحث  المتۚܣ، وضع

  .، يحدد العلاقات ɸل ۂʏ بɴيوʈة او استكشافية او سبȎية او وظيفيةالثابتةوالمتغ؈فاتبئڈا، المتغ؈فات المستقلة 

اɸتدى إڲʄ وضع Ȗساؤلات وفق إطار نظري محدد  تكشافاتھواسȊسؤال اوڲʏ ثم بقراءتھ  بحثھ٭ڈذه الطرʈقة الباحث وجھ 

  المؤثرة فيھ  والعواملمتغ؈فاتھ  وصياغْڈاوتحديدٱڈتدي بھ لوضع فروضھ 

ɸذه اݍݵطوة بناء عڴʄ تفاعل  وتأȖيالمركزي،  وحدودɸاوموضوعɺاتحدد بدقة طبيعة לشɢالية  تحديد לشɢالية-ج

  .يتوقف الباحث عند تصور عام لمقارȋة المشɢلة، بل يجب تحديدɸا بدقةفɺنا لا ، المعطيات الۘܣ تم اݍݰصول علٕڈا

  اسس صياغة טشɢالية-1-4

  دف من البحث العل׿ܣ  ودقْڈاوضوح الصياغةɺة، باعتبار أن الʈرʈاو يجب طرح سؤال عوضا عن عبارة التقر

  ؛ɸو إيجاد علاقة ب؈ن متغ؈فات

  د دراسْڈا من بدايةʈ؛البحثتوضيح المتغ؈فات الۘܣ نر  

  ون قابلة للقياسɢون بوضوح بحيث تɢالية تɢ؛وטختبارصياغة לش  

  يقتوسيعʋالموضوع،  والتض ʏيق من اجل التحكم ࢭʋالية، التضɢלش ʏمن اجل فتح اݝݨال  والتوسعࢭ

  .الدراسات المستقبلية

  شɢلة معاي؈ف تقييم ט 1-5

  عاݍݮ موضوع حديث أو مكررȖ اليةɢل לشɸ؛  

  اليةɢل לشɸإضافة علمية ʏم ࢭɸساȖ؛  

  عبارات محددةȊ الية مصاغةɢل לشɸ؛وواܷݰة  

 الية تفتح أبواب لدراسات جديدةɢذه לشɸ ل معاݍݨةɸ؛  

 اݝݨتمع ʏالية فائدة تطبيقية أو علمية للفئة ࢭɢل للإشɸ.  

  כخطاء الۘܣ يجب أن يتجنّڈا الباحث-1-6

 ئات مختلفةʈجز ʄالية واسعة جدا تحتاج إڲɢ؛اختيار إش  

 ن الباحثɸذ ʏبلور ࢭȘلة تɢ؛اختيار أول مش  

 سأل من قبلھȖ المثالية الزائدة أي يبحث عن فكرة لم ʄالباحث إڲ ʄسڥʇ أن. 

  وضع الفروض ٭ڈدف اختبارɸا-2

الفرضية ۂʏ تخم؈ن أو استɴتاج ذɠي يتوصل إليھ الباحث و يتمسك بيھ Ȋشɢل مؤقت، فɺو أشبھ برأي الباحث المبدǿي 

، )82.ذوقان عبيدات، ɠايد عبد اݍݰق، و آخرون، البحث العل׿ܣ، مفɺومھ، أدواتھ، أساليبھ، ، ص(ࢭʏ حل לشɢالية 

محمد خليل عباس، محمد بكر (ار النظري و الدراسات السابقة فعڴʄ الباحث أن يصبغ فرضياتھ Ȋعد مراجعة المكثفة للإط
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و بالتاڲʏ فروض  ،)95.نوفل، محمد مصطفى العȎؠۜܣ، و آخرون، مدخل إڲʄ مٔڈاج البحث ࢭʏ ال؅فبية و علم النفس، ص

ݳ العلاقة المتوقعة ب؈ن متغ؈فين، ࢭʏ صورة عبارات قا بلة البحث ۂʏ عبارة عن إجابات محتملة يقدمɺا الباحث و يوܷ

، زكرʈا الشرȋيۚܣ، ʇسرʈة (للاختبار ليتم بالتأكد من ܵݰْڈا أو عدم ܵݰْڈا لأسئلة البحث المستمدة من خلفية علمية 

كما Ȗشمل الفرضية عادة عڴȊ ʄعض العلاقات  ).130. صادق،و آخرون مناݠݮ البحث العل׿ܣ و التقنية اݍݰديثة ، ص

ɺطȋا من خيالھ ليعطي بذلك المعروفة كحقائق علمية و الۘܣ يقوم الباحث برɺܦݨɴار المتصورة و الۘܣ يɢا ببعض כف

  .المشɢلةالظاɸرة او  لأوضاعتفس؈فات و حلول أولية مقبولة 

Ȋعد تحديد לشɢالية و Ȋعد حصر الدراسات السابقة عن نفس الموضوع تأȖي الفرضيات الۘܣ ۂʏ عبارة عن تكɺنات 

  .الصدفة وتأتʋبمحغۜܣأولية لتفس؈ف الظاɸرة 

صياغة  وȋالتاڲʏمع Ȋعضɺا البعض ࢭʏ سبل الوصول اڲʄ تفس؈فات مقبولة للمشɢلة  وترتيّڈاورȋطɺاتنظيم כفɢار 

  .احدى رɠائز البحث العل׿ܣ وȖشɢلالفرضيات عملية إبداعية 

  أɸمية الفرضيات-2-1

  ا وذلكتحديد مسار عملية البحثɺتوع المعلومات الۘܣ يجب جمع ʄ؛بتوجيھ الباحث اڲ  

  ؛البحثية الملائمة للموضوع وכساليبتحديد المٔڈاج  

  اليةتزɢم לشɺف ʄقدرة الباحث عڴ ʏد ࢭʈ؛  

 فرضيات جديدة ʄساعد الباحث للوصول اڲȖ.  

الفروض ۂʏ حلول مؤقتة أو تفس؈فات مؤقتة يضعɺا الباحث ݍݰل : طرʈقة وطبيعة صياغة الفرضيات-2-2

المشɢلة، فɺو إجابة محتملة لأسئلة البحث، وتمثل الفروض العلاقة ب؈ن متغ؈فين اݍݵاص؈ن بالدراسة، المتغ؈ف الثابت 

ɺد ال؅فبية المعرࡩʏ لدى طلبة مع العملية טتصاليةوالتحصيلد علاقة ب؈ن و وجال عڴʄ ذلك حول مث.التاȊع والمتغ؈ف

  .والرʈاضيةالبدنية 

أي  ،طرديةعلاقةإما تɢون الۘܣ نرʈد التوصل الٕڈا، بحيث العلاقة  ،ۂʏالعملية טتصالية و التحصيل المعرࢭʏف

أن التحصيل المعرࢭʏ لا يتغ؈ف بتغ؈ف العملية   ، ايعكسيةأو علاقة  ،التحصيل المعرࢭʏ مرɸون بالعملية טتصالية

טتصالية، و بالتاڲɸ ʏناك متغ؈فات اخرى تأثر عڴʄ العلاقة ب؈ن المتغ؈فين التاȊع و المستقل، فالمتغ؈ف الوسيط  يقوم 

تغ؈ف التاȊع يتأثر ة ࢭʏ الزمن الذي يبدأ فيھ المأبتعديل علاقة  المتغ؈ف التاȊع بالمتغ؈ف المستقل  و المتغ؈ف المع؅فض، يظɺر فج

بالمتغ؈ف المستقل، و يمكن التعب؈ف عن ɠل ɸذا Ȋعلاقات ب؈ن مختلف المتغ؈فات عڴʄ اساس منطق مع؈ن، استɴباط من 

 : نظرʈات سابقة، او من خلال دراسات سابقة ، و يكمن التحقق مٔڈا بالاختبارات و تɢون عڴʄ الشɢل

ايضا بالفرضية  وȖس׿ܢب؈ن المتغ؈فات،  إثرȖش؈ف ɸذه الفرضية اڲʄ عدم وجود فرق او علاقة او : العلاقة الصفرʈة-ا

بتطبيق ما ʇس׿ܢ باختبار مستوى  وتتطلب، Hoلɺا بالرمز  وʈرمزعادة بصيغة النفي  نفيھ وتصاغالعدمية، او فرضية 

  . الدلالة לحصائية دون الطرف؈ن

ب؈ن المتغ؈فين، وȖس׿ܢ ايضا بالفرضية  إثرȖش؈ف ɸذه الفرضية اڲʄ وجود الفروق، علاقات، او : العلاقة المباشرة-ب

يمن خلال المطالعة  غالب טحيان الباحث؈ن يملون اڲɸ ʄذا النوع من الفرضيات، وࢭʏالبديلة، او الفرضية البحثية،
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ختبار ما ʇس׿ܢ بمستوى الدلالة לحصائية ذي ɸذا النوع من الفروض با وتتطلب.المباشرة لأحداث לشɢالية والملاحظة

  .الطرف الواحد

  صياغة الفرضيات

 قة טثباتʈوجود العلاقات: طر ʄ؛تؤكد عڴ  

 قة النفيʈعدم وجود علاقات ب؈ن المتغ؈فات: طر.  

  طرʈقة اختيار الفرضيات-2-3

  : طرʈقة اݍݰذف

  ذه اݍݰالة لابد للباحث ان يحصر جميع العواملɸ ʏ؛ذات العلاقة بالموضوع وכسبابࢭ  

  اختيار العواملȊلعاملا عاملا وכسباɠالمستقلة و ʏت عدم تأث؈فه ࢭȎ؛عامل يث  

  العوامل ذات כث؈ف الكب؈ف ʄلة ومقبول يمكن من خلالھ وضع تفس؈ف منطقي  والۘܣالوصول اڲɢ؛للمش  

  ل العوامل نبحث عن عواملɠ حالة عدم تأث؈ف ʏاليةأخرى كحلول  وأسبابࢭɢللإش.  

  :طرʈقة التجرȋة اݍݰاسمة

يحاول الباحث الوصول اڲʄ فرضʋت؈ن متناقضت؈ن، و من ثم ي؄فɸن عڴʄ عدم ܵݰة احدɸماو بالتالييأكد ܵݰة الفرض 

  ךخر

  طرʈقة טستɴباط الم؅فتبات

يتم  وȋالتاڲʏمن ܵݰْڈا او نفي ذلك،  والتأكدȖستعمل ɸذه الطرʈقة ࢭʏ حالة عدم إمɢانية اختيار الفرضية Ȋشɢل مباشر 

 إذامن خلال استɴباط الم؅فتبات الۘܣ يɴبڧʏ ان تحدث،  وذلكالݏݨوء اڲʄ اختيار الفرضية الصفرʈة بطرʈقة غ؈ف مباشرة 

  .ɠانت ɸذه الفرضية الܶݰيحة

مثال عڴʄ ذلك اذا ادڤʄ احد الرʈاضي؈ن  .الفرضيةܵݰة  وȋالتاڲʏثم يجري اختبار ɸذه الم؅فتبات للتأكد من ܵݰْڈا  ومن

قوائم טنخراط عند الرابطات او الفدراليات الۘܣ تɴت׿ܣ  لباستعماʈاضة معينة، فيمكن التأكد من ذلك انھ يمارس ر 

  .الٕڈا تلك الرʈاضة

  طرʈقة التلازم الɴسۗܣ

 ʏا  أحدۂɸعت؄فʇ ايم"الطرق الۘܣɠرت؈ن  لإثباتالطرق  أفضلمن "درɸية ب؈ن ظاȎسɲ المتغ؈فات  وتحديداو نفي وجود علاقة

  .علٕڈا Ȗغ؈ف Ȋشɢل مستمر من اجل التأكد من وجود علاقة بئڈماالۘܣ تطرأ 

  :اݍݨيدةمعاي؈ف الفروض -2-4

  لة الباحثانتصور ما يتوقعɢ؛حلا للمش  

  ةʈستمد من أسس نظرȖ ؈نانɸراȋا وɸ؛علمية يؤكد جدوى اختبار  

  ون قابلةɢون مختصرة  للاختبار،ان يɢون من العمومية، ان تɢوواܷݰةان لا ت. 
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ࢭʏ المفɺوم، بʋنما تتضمن أɸداف البحث לجابة عن  يختلفانɸاذين المصطݏݰ؈ن : البحث وأɸدافأɸمية الفرق ب؈ن -3

الۘܣ ʇسڥʄ الباحث إڲʄ تحقيقɺا من خلال إجراء بحثھ، أما כɸمية تجيب عڴʄ  الغايات وכغراضالسؤال التاڲʏ ما 

ʏساؤل التاڲȘةوالعلميةما الم؄فرات العلمية : الʈدالۘܣ تجعل من الوقت  والنظرɺوالمالالمبذول  واݍݨ  ʄالمتوقع إنفاقھ عڴ

  .ɸذه الدراسة أمرا مقبولا

V - اتحديد المادة العلمية اللازمةɺوجمع 

  مقدمة

Ȋعد آن يقوم الباحث بتحديد לشɢالية، يقوم بتحض؈ف לطار النظري للدراسة من خلال المادة العلمية المتوفرة لديھ، 

العلمية اللازمة Ȗساعد الباحث عڴʄ  الموضوع،وتحديد المادةمن اجل إعداد نظرة سرʉعة للتطورات البحثية عن  وذلك

تقديم مݏݵصات للدراسات  وكذلكنتائج الدراسة مع المعرفة السابقة  ورȋطלشɢالية الۘܣ يȘناولɺا  وأɸميةتحديد معۚܢ 

مزʈد من الدراسات، وتجنب  واق؅فاحטختلاف مع الدراسات السابقة السابقة الۘܣ تناولت الموضوع ومدى טتفاق أو 

  .  التكرار ࢭʏ الدراسات المȘشا٭ڈة

ڈا-1 ۂʏ الطرʈقة الۘܣ ʇسلكɺا الباحث ࢭʏ לجابة عن כسئلة، أٰڈا خطة تب؈ن و تحدد طرق و :  إعداد المادة العلمية وخزٰ

إجراءات جمع و تحليل البيانات، حيث يقوم الباحث من خلال منݤݮ البحث بتحديد تصميم البحث و يختلف تصميم 

و ايجاد العلاقة او السȎب و  البحث باختلاف الɺدف منھ فقد يɢون استكشاف عوامل معينة لظاɸرة ما، او توصيفɺا،

טثر ب؈ن مجموعة من العوامل، و يقوم الباحث ࢭɸ ʏذه المرحلة Ȋعملية وصف البيانات الۘܣ تم اݍݰصول علٕڈا مع 

التعليق علٕڈا لإعطاء صورة يتم ࢭʏ مرحلة تحديد، و לعداد لɺذه اݍݵطوة يɢون عن طرʈق جمع المعلومات سوءا من 

ت؄ف أدوات البحث، أو من المصادر الثانوʈة الۘܣ توجد ࢭʏ مختلف כبحاث כخرى للباحث؈ن المصادر כولية الۘܣ Ȗع

  .   ךخرʈن

الۘܣ ʇعتمد علٕڈا الباحث ࢭʏ دراستھ،  والقواعدالنظري للبحث تɢون بمثابة اݍݰدود الطبيعية للبحث او כسس  לطار

كب؈ف ࢭʏ فɺم לشɢالية، يضاف اڲʄ المعرفة اݍݵاصة دور  وʈلعب.كدليل او خطة للعمل، الۘܣ يجب اتباعɺا وʉعت؄ف

  زالبحث وقيمةبالبحث، اڲʄ جانب ʇساɸم ࢭʏ تحديد اɸداف 

  البحث وتقنياتأساليب -2

، والمقابلةمن טستȎيانات إڲʄ טختبارات مرورا بالملاحظة  آخر،من بحث إڲʄ  ووسائلھتختلف أدوات البحث ال؅فبوي 

Ȋعض כحيان  وࢭʏالۘܣ ʇسڥʄ غاڲʄ לجابة عٔڈا،  وفرضياٮڈوכسئلةכداة المناسبة ࢭʏ ضوء أɸداف البحث  وتتحدد

 ʄمن أداة ݍݨمع المعلومات أك؆فيحتاج الباحث إڲ.  

فأدوات البحث ۂʏ مجمل الوسائل الۘܣ ʇستعملɺا الباحث للوصول اڲʄ معلومات المطلوȋة من المصادر المعنية ࢭʏ بحثھ، 

عڴɠ ʄل باحث  ولɺذان כدوات الۘܣ ʇسڥʄ الباحث إڲʄ לجابة عٔڈا قد لا تɢون قادرة عڴʄ قياس استجابة أخرى، فتȘباي

ɠل أداة عڴʄ حدا، يɢون قادر  وعيوبכɲسب مٔڈا، إن يلم بمختلف مزايا  وʈختارأن يɢون مطلعا عڴʄ مختلف כدوات، 

כخ؈ف واعيا بمناݠݮ البحث  وࢭʏقادر عڴʄ تفس؈ف النتائج،  وɢʈون عڴʄ تصميم أداة خاصة ببحثھ حسب כɸداف، 

  .اݝݵتلفة وتصميماٮڈا
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يمكن للباحث ان يقوم بتطوʈر أداة بحثھ، أو טعتماد عڴʄ أداة تطورɸا غ؈فه لɺا علاقة بموضوعھ، Ȋعد إجراء التعديل 

 .  علٕڈا

ة اݝݵتلفة، الباحث يقوم باستخراج ɠل ما لھ علاقة من כبحاث العلمي: لمادة العلمية القائمة ࡩʏ כبحاث اݝݵتلفةا-3

  .ذلك ࢭʏ اݍݨانب النظري للموضوع او ࢭʏ تحليل نتائج بحثھ وɢʈون العلاقة،  وʈضعبموضوعھ، 

يقوم الباحث ࢭɸ ʏذه المرحلة Ȋعملية وصف البيانات الۘܣ تم اݍݰصول علٕڈا مع التعليق علٕڈا : تحليل المادة العلمية

البيانات الۘܣ تم اݍݰصول علٕڈا، اذ يحاول الوصول اڲʄ اثبات او  وتفس؈فكما يقوم بتحليل . لقارئ لإعطاء صورة واܷݰة ل

اݝݵططات  ورسمالمعلومات  وترم؈قدحض الفرضية البحثية بصورة أولية، كما تتضمن ɸذه العملية أيضا تصɴيف 

  المقارنات للوصول إڲʄ نتائج أك؆ف دقة والمنحنياتو୒جراء

  :منݤݮ البحث-4

ݳ ࢭʏ اݍݨانب טخر للبحث،  والۘܣ، ....، المنݤݮ المسڍʏ، טس؅فدادما ɸو المنݤݮ الذي يختار، ɸل ɸو المنݤݮ   وʈتمستوܷ

  .موضوعھ وطبيعةذلك عادة بضوء לمɢانيات المتاحة للباحث 

  أنواع المناݠݮ-4-1

تȘبع المناݠݮ العلمية التقليدية عادة مٔڈاجا قائما عڴʄ التخصص، بحيث تؤكد ɸذه المناݠݮ عڴʄ : المناݠݮ التقليدية

  .כساسية لɢل تخصص والمبادئالنظرʈة  والمعرفةاتقان اݝݰتوى 

المعقدةࢭʏ العالم  والظواɸرتدمج ɸذا النوع من المناݠݮ المتعددة معاݍݨة المشكلات : مناݠݮ متعددة التخصصات

 وȖܨݨعحل المشكلات  ومɺاراتالتفك؈ف النقدي  وȖعزز كما Ȗعزز الروابط ب؈ن مجالات العلوم اݝݵتلفة،  اݍݰقيقي،

  .التعاون ع؄ف التخصصات

من خلال  وטستكشافوטكȘشافيؤكد ɸذا النوع من الناݠݮ عڴȖ ʄعلم الɴشط : المناݠݮ القائمة عڴʄ טستقصاء

 وتصميمالفرضيات،  وصياغةالعمڴʏ، كما Ȗساɸم ࢭʏ اتباع خطوات البحث العل׿ܣ כصيل،  والتحقيقالتجرʈب 

  .العلمية والعملياتالبيانات لتطوʈر فɺم عميق للمفاɸيم  وتحليلالتجارب 

قات يوفر ɸذا النوع من المناݠݮ فرصا للطلبة الباحث؈ن تطبيق المعرفة و المɺارات العلمية ࢭʏ سيا: مناݠݮ التعلم التجرʈۗܣ

Ȗعمل ɸذه المناݠݮ عڴȖ ʄعزʈز مشاركة الطلبة . العالم اݍݰقيقي من خلال التدرʈب الداخڴʏ الميداɲي او المشارʉع البحثية

  عڴʄ البحث العل׿ܣ כصيل وتحف؈قɸمالباحث؈ن 

متعدد و Ȗعاونا ترتكز ɸذه المناݠݮ عڴʄ المشكلات اݍݰقيقية الۘܣ تتطلب تفك؈فا : المناݠݮ القائمة عڴʄ حل المشكلات

اݍݰلول للمشكلات المعقدة و تطوʈر مɺارات التفك؈ف  وتحليلواق؅فاحالتخصصات، ʇعمل الباحث؈ن ࢭʏ فرق لتحديد 

  .اݍݨماڤʏ ࢭɸ ʏذه العملية والتواصلوالعملالنقدي 

 وتحليلدراسة  Ȗستخدم ࢭʏالمناݠݮ المستعملة ࢭʏ البحث العل׿ܣ، بحيث  أبرز ʇعت؄ف ɸذا المنݤݮ من  المنݤݮ الوصفي

كما تتمثل خطوات . ذات ال؇قعة الوصفية، بمعۚܢ الۘܣ يتوفر لɺا معلومات بصورة غ؈ف عددية والموضوعاتלشɢاليات 

ذلك يتم وضع  ءضو وࢭʏعٔڈا،  والمعلوماتعدد من البيانات  أك؄فɸذا المنݤݮ ࢭʏ تحديد المشɢلة محل البحث، وجمع 

 واجراءتحليلات לحصائيةوȖستخلصذلك يتم تقديم شروح  وȌعدت ݍݰلول المشɢلة، افرضيات او أسئلة تمثل تخمين
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عڴʄ التحليل  وʉعتمدالعلاقات ب؈ن المتغ؈فات  وʈدرسالظواɸر الوصفية بدقة، بدراسة النتائج، كما يتم؈ق ɸذا المنݤݮ 

  .ب الباحث؈نتتمثل ࢭʏ إمɢانية التح؈ق ࢭȊ ʏعض לجراءات من جان المنݤݮسلبيات ɸذا  ماأ. المعلوماتࢭʏ جمع  والموضوعية

ʏڏʈم الواقع و من المنݤݮ التارɺمية، من اجل فɸقدر كب؈ف من כ ʄر טجتماعية عڴɸعض الظواȊ خيةʈعد المعرفة التارȖ ،

ɸذا المنطق تظɺر اݍݰاجة للمنݤݮ التارʈڏɠ ʏأحد اɸم مناݠݮ البحث العل׿ܣ، كما تتمثل خطوات ɸذا المنݤݮ ࢭʏ اختيار 

ام بجمع المعلومات التارʈخية ࢭʏ ظل حدود زمانية و مɢانية معينة، و وضع الفرضيات الموضوعالبحۙܣ، و يڴʏ ذلك القي

تنقيح و نقد البيانات و اݍݵروج بالاستɴتاجات، كما يتم؈ق ɸذا المنݤݮ بقدراتھ عڴʄ دراسة المناسبة، و Ȋعد ذلك 

ࢭʏ  ضاعو כ ا ستɢون عليھ الظاɸرةࢭʏ الف؅فات الماضية، و كذلك ࢭʏ الواقع، ومن ثم إعطاء مؤشرات و تɴبؤات لم

المستقبل، اما عيوب ɸذا المنݤݮ عدم المقدرة عڴʄ تقيم البيانات التارʈخية و تجرʈّڈا، كما ان ɸناك إمɢانية لوجود 

  .معلومات خاطئة مع وجود صعوȋة ࢭʏ التɴبؤ و التعميم ࢭȊ ʏعض نوعيات כبحاث

ɸذا المنݤݮ من المناݠݮ المستعملة ࢭʏ اݝݨال او العلوم التطبيقية، و القاعدة כساسية الۘܣ ʇعتمد علٕڈا : المنݤݮ التجرʈۗܣ

ɸذا المنݤݮ ۂʏ الملاحظة الدقيقة و التجارب العلمية، بما ʇسɺم ࢭʏ معرفة اݍݰقائق و القدرة عڴʄ استخراج النظرʈات و 

ɲسان الفضولية، و رغبتھ ࢭʏ التجرʈب، اما خطوات ɸذا المنݤݮ المسلمات ، كما يȘسم ɸذا المنݤݮ بموافقتھ لفطرة ט

تتمثل ࢭʏ المشاɸدة و الملاحظة الدقيقة لظاɸرة متكررة اݍݰدوث، وȋنفس الɺيأة و تحديد المتغ؈فات الۘܣ تؤثر ࢭʏ الظاɸرة 

درتھ عڴʄ الوصول و صياغْڈا ࢭʏ فروض ثم اجراء التجارب ࢭʏ ظل ظروف معينة ٱڈيِڈا الباحثون، يȘسم ɸذا المنݤݮ بق

ࢭʏ التعرف عڴʄ المتغ؈فات البحثية و دراسة لل؄فاɸ؈ن المطلقة عڴʄ عكس المنݤݮ الوصفي و التارʈڏʏ، كما انھ ʇساعد 

  .ט انھ ʇعاب ɸذا المنݤݮ ࢭʏ عدم امɢانʋتھ عڴȖ ʄعميم النتائج عڴʄ باࢮʏ اݝݨتمع البحۙܣ. العلاقة فيما بئڈا

ʏذا المنھ ࢭ المنݤݮ التحليڴɸ عرفʇ لةɢانھ تفكيك للمش ʄالبحوث العلمية عڴ ʏاݍݨزئيات بدقة، من خلال  ودراسة

من مم؈قات . ثم التعميم ومنטحɢام  واستɴباطذلك استعادة الɺيأة الɢلية اݍݨديدة مرة أخرى،  والنقدوȌعدالتحليل 

ۘܣ Ȗساɸم ࢭʏ معاݍݨة اݍݰلول ال واستخراجعڴʄ خلاصة دقيقة،  مع؈ن،واݍݰصول ɸذا المنݤݮ التعمق ࢭʏ دراسة موضوع 

كما انھ لا  كب؈فة،اما عيوب ɸذا المنݤݮ تمكن ࢭʏ صعوȋة التطبيق العمڴʏ نظرا لما يتطلبھ من خ؄فات . إشɢالية علمية

  .استخدام مناݠݮ أخرى معھ وʈجبيمكن טعتماد عليھ بمفرده لدراسة موضوع عل׿ܣ، 

 مالمفاɸيتتعلق ببعض  ومضامينومقاصدɸو عكس المنݤݮ التجرʈۗܣ، ʇسْڈدف الوصول ݝݰتوى  يالمنݤݮ الفلسف

ǿبدأة، عالشاʈذا  والتوصلذلك بالت݀ݨب، ثم توضع الفرضيات او כسئلة العلمية  وɸ م مم؈قاتɸتاجات، من اɴاست ʄاڲ

اما عيوȋھ تتمثل . لباحثون دراسْڈا كمياʇستطيع ا ولاالمنݤݮ قدرتھ عڴʄ تفس؈ف الظواɸر الغ؈ف اݍݵاضعة للنظم العديدة 

  .טستɴتاجات قابلة لݏݨدل ومعظمعدم استفادتھ من قرائن دقيقة، 

ɠل ɸذه  نɸذا لا ʇعۚܣ ا ولكن، والرʈاضيةכɲشطة البدنية  وتقنياتتم عرض Ȋعض المناݠݮ ذات العلاقة بميدان علوم 

طبيعة الموضوع و أɸدافھ المراد تحقيقɺا، فالمناݠݮ باختلافɺا  مااختيار منݤݮ مع؈ن ʇعتمد عڴʄ وانالميدان،تخدم  المناݠݮ

 )اݍݸ...تارʈخية، وصفية، تجرȎʈية(تتقاطع مع نوعية البحوث الۘܣ يتم إنجازɸا ɠانت 

  :أدوات جمع البيانات-5

الباحث ان يختار أداة واحدة ݍݨمع المعلومات، ɠأداة رئʋسية،  وعڴʄيتم טعتماد علٕڈا،  مختلقةفɺناك مصادر 

  .عڴʄ معلومات أخرى لɺا علاقة بالموضوع اݍݰصول عڴʄ أدوات أخرى من اجل التأكيد عڴʄ المعلومات او  وטعتماد
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ݯݨم أو الدراسة ۂʏ الۘܣ تحدد  البحث متعددة ومتنوعة، فإن طبيعة الموضوع أو مشɢلة محلأدوات البحث العل׿ܣ 

ونوعية وطبيعة ɸذه טدوات، الۘܣ يجب أن يختارɸا الباحث ࢭʏ إنجاز و୒تمام بحثھ، باعتبار ان من خلال أدوات البحث 

انية، وȋالتاڲʏ تحول اڲʄ بيانات رقمية، ورسومات بيانية يمكن العل׿ܣ تجمع معلومات כولية ودقيقة حول الدراسة الميد

  .مناسبة للبحثمناقشْڈا وتحليلɺا والوصول اڲʄ حلول 

تتعدد أدوات الۘܣ Ȗستخدم ࢭʏ عملية جمع المعلومات وذلك للإجابة عن أسئلة البحث والتحقق من الفرضيات، فقد 

ʇستخدم الباحث أداة واحدة او أك؆ف، مما يتوافق مع طبيعة المشɢلة المطروحة ࢭʏ الدراسة، فعليھ عڴʄ الباحث ان 

لومات المطلوȋة، فيمكن استعمال لɢل سؤال أداة معينة، يحدد مسبقا כداة ومɢوناٮڈا الۘܣ تتجاوب مع نوعية المع

 ʏستخدم ࢭȖ כساليب الۘܣ ʏا ، و ما ۂɺمختلف כدوات و كيفية استغلال ʄالدقة عڴȋالباحث ان يتعرف و ʄفعليھ عڴ

لبحث تنفيذɸا و ماɸية כɸداف الۘܣ يمكن ان تحققɺا ࢭʏ توف؈ف المعلومات، تȘنوع ɸذه כدوات حسب اɸداف و أɸمية ا

ʏا فيما يڴɸو نختصر :  

  טستȎيان -5-1

ʇستعمل טستȎيان من اجل التعرف عڴʄ جانب من جوانب سلوك טɲسان، وذلك بناء عڴʄ לجابات الكتابية لعدد من 

כسئلة اݝݰدودة ࢭʏ النموذج טستȎيان، وȖسمح ɸذه כداة بجمع معلومات حسب כɸداف، بحيث تɢون כسئلة 

 .ة منطقية وذلك حسب الظاɸرة المدروسةمرتبطة بطرʈق

ʇعـد טسـتȎيان أداة مفضـلة وملائمـة لݏݰصـول علـى حقـائق أو معلومـات أو بيـانات مرتبطـة بحالـة معينـة، أو مشɢلة 

ولمقارنة مع أدوات البحث כخرى فإنھ ʇعد أك؆فɸـا كفايـة لأنـھ سʋسـتغرق وقتـا أقصر، . معينة، شرʈطة بنائھ Ȋشɢل سليم

كما انھ عبارة عن أداة بحثية تقوم عڴʄ أساس . ن أك؄ف عدد من أفراد عينة البحثوتɢلفة أقل، وʉسمح بجمع البيا ت م

  . توزʉع استȎيانات عڴʄ عينة البحث، وتحتوي عڴʄ أسئلة موضوعية وقد تحتوي عڴȊ ʄعض כسئلة المقالية الȎسيطة

عڴʄ الباحث ان يدرك  Ȗستخدم טستȎيانات عموما ࢭʏ الدراسات المܦݰية والوصفية טرتباطية Ȋشɢل واسع فعليھ

  :Ȋعمق المواجɺات التالية الۘܣ تتعلق بمشɢلة البحث

حدود المشɢلة وطبيعة وأنواع المتغ؈فات الۘܣ Ȗعود اڲʄ أنواع المعلومات الۘܣ يتوجب اݍݰصول علٕڈا وذلك من اجل -

  الوصول اڲʄ نتائج واستɴتاجات ذات صلة بالموضوع،

 ؛تحديد الفئة المسْڈدفة من المبحوث؈ن  

 داف الدراسةتحɸا تحقيق اɸيان الذي من خلال بنودȎ؛ديد نوع טست  

 انيات المادية والفنية العلميةɢ؛تحديد לم  

 م ووعٕڈمɺمɺعاون المبحوث؈ن وحسن تفȖ يان يتطلبȎ؛استخدام טست  

 اذبة والمضللةɢاستعمال أساليب ووسائل الضبط للكشف عن البيانات ال. 

 :  لمقـابلـةا-5-2
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ة إحـدى أدوات البحـث العلمـي الـۘܣ تجمـع بـ؈ن طـرف؈ن ɸمـا الباحـث وشـخص أو أكثـر مـن أفـراد عينـة Ȗعـد المقابلـ

، يتمثـل دور الباحـث فٕڈـا اعـداد أسـئلة المقابلـة إعـدادا جيـدا، وطرحɺـا  البحـث، وȖعـد جتماعـاً فـرد ً أو جماعيـاً أيضـا ا

بطرʈقة جيدة عڴʄ الفرد أو الܨݵص المعۚܣ، وʈقوم ɸذا الܨݵص بتقديم إجا ت عـن ɸـذه כسـئلة شـفوʈة، وʈقـوم 

 .  الباحـث بتدوʈٔڈا ثم تصɴيفɺا ثم تحليلɺا

عمليـة اتصـال ܧݵصـي لفظـي فعـال يقـوم علـى الثقـة، تجـري بـ؈ن : "ـوء ذلـك يمكننـا Ȗعرʈـف المقابلـة عڴʄ اٰڈاࢭʏ ض

الباحـث وȋ؈ن أحد أفراد عينة البحث، ٭ڈدف اݍݰصول عڴʄ بيانات Ȗسـɺم ࢭʏ تحديـد جوانـب مشـɢلة البحـث بصـورة 

ɺيجاد اݍݰلول المناسبة ل୒اعميقـة ودقيقـة وواܷݰة و  . 

 :اݍݨيدةخطوات المقابلة  

  ʏذه اݍݵطوات ۂɸون المقابلة جيدة، وɢا حۘܢ تɺالباحث اتباع ʄعڴ ʏبڧɴناك عدد من اݍݵطوات الۘܣ يɸ  : 

ʄتحديد عدد ونوعية כܧݵاص الذين يجب عليھ مقابلْڈم: اݍݵطوة כوڲ  : 

 :  يɴبڧʏ عڴʄ الباحث أن يɢون دقيقا عند اختيار أܧݵاص العينة الذين يجب أن يقابلɺم، وعليھ أن يتأكد من 

 ؤلاء כܧݵاص جميع فئات مجتمع البحثɸ ؛تمثيل 

  ʏون لـدٱڈم الرغبـة ࢭɢلة البحث، وتɢافية والمفيدة حول مشɢؤلاء כܧݵاص البيا ت والمعلومات الɸ أن يمتلك

 ؛إعطا٬ڈا

 ɢؤلاء כܧݵاص موثوقةأن تɸ ؛ون المعلومات لدى 

 ؤلاء כܧݵاص سلطة إعطاء المعلوماتɸ ون لدىɢأن ي  . 

 :  לعداد للمقابلة: اݍݵطوة الثانية

 :  يتمثل לعداد اݍݨيد للمقابلة ࢭʏ اݍݨوانب التالية    

ديل الɺـدف ʇسـɺم ࢭʏ اݍݰصـول عڴʄ تحديـد ɸـدف المقابلـة Ȋغـرض اݍݰصـول علـى بʋنـات مرتبطـة بمشـɢلة البحـث، فتعـ •

، كما ʇسɺم ࢭʏ انجاح بقية مراحل المقابلة  .  بʋنات مرتبطة بمشɢلة البحث ارتباطا عميقا ومفيداً

 .  לحاطة بأȊعاد وجوانب مشɢلة البحث •

وɸنـا ننصـح البـاحث؈ن Ȋعـرض قائمـة כسـئلة ɸـذه علـى عـدد مـن ذوي . تحديد أسئلة لɢل Ȋعد من أȊعاد مشɢلة البحث •

اݍݵـ؄فة والكفـاءة لتحكيمɺـا، والتعـرف إڲʄ درجـة فعاليْڈـا وكفايْڈـا وكفاءٮڈـا، وذلـك خوفـا مـن تحيـز Ȋعـض כسئلة الۘܣ 

 .  المقابلة، إضافة إڲʄ المعاي؈ف כخرى مثل اللغة والدقة والوضوحقد تؤثر عڴʄ ثبات وصدق نتائج 

 :  التجرʈب والتدرʈب: اݍݵطوة الثالثة

يجـب علـى الباحـث أن ينفـذ مقـابلات تجرȎʈيـة إمـا مـع زملائـھ البـاحث؈ن و୒مـا مـع أصـدقائھ، و୒مـا مـع غـ؈فɸم ممـن 

 :  جرȎʈية فوائد عديدة، مٔڈاوللمقابلة الت. يتصـفون بخصائص العينة نفسɺا

 ؛تحس؄ن أسلوȋھ ࢭʏ طرح כسئلة •

مثـل Ȋعـض جوانـب الضـعف لديـھ، أو طـول . تمكنھ من معاݍݨة Ȋعض السلبيات الۘܣ قد تظɺر لـھ أثنـاء التجرȋـة •

 ؛الوقت الذي Ȗستغرقھ المقابلة
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 .  اء المقابلة الفعليةتمكنھ من بناء تصور عن كمية ونوعية البيا ت الۘܣ يمكن اݍݰصول علٕڈا أثن •

 :  كما يجب عڴʄ الباحث أن يتدرب عڴʄ أساليب إجراء المقابلات، ومن ذلك

 .  تɢوʈن علاقة مع כܧݵاص الذين يقابلɺم ظɺار اللطف، والتواضع، والصراحة، والثقة، والود •

 .  إتقان مɺارة إلقاء כسئلة و୒دارة اݍݰوار •

 . إتقان כساليب الكفيلة بتحف؈ق من يقابلɺم عڴʄ استخراج المعلومات والبيا ت العميقة والمɺمة •

 :  تنفيذ المقابلة: اݍݵطوة الراȊعة

حـۘܢ يـتمكن الباحـث مـن اݍݰصـول علـى بيـانات ومعلومـات تتميـز بدرجـة كبـ؈فة مـن العمـق وכɸميـة، فـإن عليـھ أثنـاء 

 :  ما يڴʏالمقابلة مراعاة 

 .  إ رادة اɸتمام وȖعاون الܨݵص الذي يقابلھ مع موضوع المقابلة •

 .  سليم دون افتعال أو إحراج للܨݵص الذي يقابلھ واسلوبأن ʇعمل عڴʄ طرح כسئلة بوضوح،  •

ف سـلبية التدرج ࢭʏ כسئلة نحو כسئلة כك؆ف أɸمية، وטبتعاد عن כسئلة الܨݵصية، أو כسئلة الـۘܣ تولـد مواقـ •

 .  لدى الܨݵص الذي يقابلھ

 .  طرح سؤال واحد ࢭɠ ʏل مرة، وشرح ما يمكن أن يɢون غامضا مٔڈا •

مـنح الشـخص الـذي يقابلـھ اݍݰرʈـة والوقـت الكـاࢭʏ للإجابـة، أو تفسـ؈ف לجابـة، وعليـھ أن يحسـن טسـتماع وלنصات  •

 .  ʇستفسر وʈتȞبت إن لم يفɺمإليھ أثناء ذلك، وأن يتأكد من فɺمھ للإجابة، وأن 

 .  أن يراقب سلوك الܨݵص الذي يقابلھ، وكذلك Ȗعب؈فات وجɺھ، وحرɠات جسمھ ون؄فات صوتھ •

 .  أن يظɺر بمظɺر لائق •

 :  تفرʉغ البيا ت وتصɴيفɺا: اݍݵطوة اݍݵامسة

لباحـث بتـدوʈن البيـا ت والمعلومـات أثنـاء المقابلـة، خوفـاً مـن إفسـاد نȘيجـة المقابلـة، لـذلك فإننـا  ألايفضـل       يɴشـغل ا

ʏنوطۜܣ الباحث بما يڴ  : 

 ؛أن يقوم بتدوʈن البيا ت والمعلومات مباشرة Ȋعد إتمام المقابلة •

• ʏم ࢭɺسـʇ ذه البيا ت والمعلومات، ممـاɸ غʉتفر ʏون دقيقا ࢭɢأن ي  ʄعٔڈـا، والوصـول إڲ ʏـر صـادق وموضـوڤʈإعـداد تقر

 ؛Ȗعميمات مفيدة

بلغـة مكتوȋـة لمـا لɺا  )صـوتھȖعـاب؈ف وجɺـھ، وحركـات جسـمھ، ونـ؄فات (أن يقوم بȘܦݨيل سلوك الشـخص الـذي قابلـھ  •

 ؛من مدلولات مɺمة

 .  فاءة الباحث وقدرتھ العلميةأن يقوم بتحديد وتحليل اݍݨوانب כساسية للمقابلة، وɸذه Ȗعتمد عڴʄ ك •
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الملاحظة-5-3  

يمكن للباحث أن يحصل عڴʄ المعلومـات والبيـا ت الـۘܣ يرغـب الوصـول إلٕڈـا مـن خـلال الفحـص المباشـر عنـدما     

وȖعـد ɸـذه العمليـة Ȋسـيطة ɲسـȎيا ɠالقادرة علـى . يتعلـق כمـر بملاحظـة Ȋعـض الظـواɸر الـۘܣ ʇسـتطيع السـيطرة علٕڈـا

إڲʄ دراسـة السـلوك לɲسـاɲي،  ٮڈـدف مليـات تكـون أكثـر صـعوȋة وȖعقيـداً وɸـي الـۘܣ،لكـن ɸنـاك ع. التصـɴيف والقيـاس

ب الباحث عڴʄ تطبيق الملاحظة  .  ممـا ʇعـۚܣ أɸميـة تدرّ

  ʏأداة من أدوات البحث العل׿ܣ يجب أن تتوافر فٕڈا ما يڴɠ والملاحظة  : 

 .  يراهأن تɢون معدة Ȋعناية حۘܢ يرى الباحث ما ɸو مفروض أن  •

 .  أن تɢون موجɺة لغرض محدد •

 .   أن تɢون منظمة •

أن Ȗܦݨل بدقـة وحـرص، وأن يميـز الباحـث عمـا يمكـن أن يكـون تفسـ؈فا لـھ عـن الظـاɸرة أو اݍݰالـة إذا كـان ذلـك  •

وعـدم اسـȘباق כحـداث، و୒ن كـان يفضـل جيـل التفس؈ف . ʇسـاعد ࢭʏ رȋـط البيـا ت Ȋعضـɺا بـبعض، شـرʈطة الموضـوعية

 .  يا ت فتɢون لديھ الصورة الɢاملة عن جميع اݍݰقائقوالتقييم اݍݵاص حۘܢ تكتمل عملية جمع الب

أن تخضع للضـوابط כساسـية ɠالدقـة ࢭʏ تحديـد כسـئلة الـۘܣ يجـب לجابـة عٔڈـا، وכمانـة العلميـة، والموضـوعية،  •

 .  كɢل أدوات البحث العل׿ܣ כخرى 

  טختبارات والقياسات-5-4

اݍݸ فعليھ يجب إيجاد مقايʋس لقضايا غ؈ف ...توجد اختبارات ومقاʇس لɢل כشياء المادية مثل الزمن، السرعة، اݍݰرارة

  .الܨݵصية وسماتھيحصل عليھ ࢭʏ التعليم  ومعارفɺومɺاراٮڈوقدراٮڈومامادية مثل معلوماتالاɲسان 

 والطلبجموعة من כسئلة او التعينات القياسية الذي يتم بموجبھ مواجɺة الفرد بم وטجراءטختبار ɸو الوسيلة 

اليھ ان يجيب عٔڈا Ȋشɢل مستقل عن טخرʈن، ثم معاݍݨة النتائج Ȋشɢل يؤدي اڲʄ مقارنة לجابات ببعضɺا البعض او 

مقام  مكتابة לجابة او وضع إشارات تقو  والقلموتطلبالوسيلة تقوم عڴʄ أساس الورقية  وɸذه. وأخرى ب؈ن مجموعة 

  .الكتابيةجابة ל 

טحصائية تبعا لطبيعة  واݝݵططاتان Ȗعرض البيانات اݝݨمعة ࢭʏ بحث عل׿ܣ بصيغ مختلفة من כشɢال  ɸذا ممكن

تلك البيانات بطرʈقة إɲشائية أو عن طرق الرسوم البيانية أو عن طرʈق اݍݨداول לحصائية كما يمكن أن Ȗعرض بأك؆ف 

  .وأحدمن طرʈقة ࢭʏ آن 

  النتائج تحليل ومناقشة -6

الۘܣ توصل الٕڈا الباحث مع رȋطɺا بالإطار النظري الذي  النتائج وטستɴتاجاتȊعد טنْڈاء من البحث لا بد من تȞب؈ن 

تم؈ق بھ البحث  وماالنتائج الۘܣ توصل إلٕڈا مع نتائج الدراسات السابقة،  واختلافمدى اتفاق  وȋيانȖعرض لھ الباحث، 

عڴʄ النتائج الۘܣ  والمعتمدةالباحث بتقديم التوصيات الۘܣ يراɸا مناسبة  وأخ؈فا يقوماݍݰاڲʏ عن כبحاث السابقة،

  .عڴʄ أن تɢون توصيات علمية: توصل إلٕڈا
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  اݍݰلول وטق؅فاحات-7

، يب؈ن فٕڈا الباحث كيف يمكن טستفادة من اختتاميھ مɺمةمرحلة  وטق؅فاحاتࢭʏ منݤݨية البحث العل׿ܣ، اݍݰلول 

  : المعرفة العلمية، فعليھ وتطوʈرنتائج البحث لمعاݍݨة المشɢلة المدروسة 

اڲʄ إيجاد حلول للموضوع محل  وٮڈدفالبيانات الميدانية،  النظري وتحليلاݍݰلول ۂʏ إجابات مبɴية عڴʄ نتائج البحث 

كما يجب ان تصاغ اݍݰلول بطرʈقة  البحث،مع اɸداف  ومɴܦݨمةبيق، ان تɢون واقعية، قابلة للتط وʈجبالدراسة، 

  ،مفɺومةعلمية 

 وȖشملنحو المستقبل،  وتتجھاما טق؅فاحات ۂʏ توصيات يقدمɺا الباحث اسȘنادا اڲʄ ما توصل اليھ من نتائج، 

  .اق؅فاحات دراسات لاحقة

، والمراجعترȋد ب؈ن ما وجد ࢭʏ المصادر  لأٰڈاللبحث، ت؄فز القيمة العلمية  وטق؅فاحاتمن ɸنا يمكن القول ان اݍݰلول 

  .اݍݨانب التطبيقي للموضوع الۘܣ تبʋنت من والمعلومات

  توثيق المراجع -8

 وحقوقɺمبجɺد כخرʈن  واع؅فافااڲʄ اܵݰا٭ڈا توضيحا للأمانة العلمية،  وارجاعɺاʇعۚܣ التوثيق اثبات مصادر المعلومات 

العلمية، لذا لا بد من تثȎيت المراجع التۚܣ ʇعود الٕڈا الباحث داخل النص لȘساعد القارئ عڴʄ تحديد موقع مرجع 

التوثيق عادة التوثيق ࢭʏ النص، التوثيق ࢭʏ قائمة المراجع، التوثيق  وʉشمل. المعلومات ࢭʏ قائمة المراجع ࢭʏ ٰڈاية البحث

  .عديدة للتوثيق ࢭʏ قائمة المصادر، مع العم أن ɸناك طرقا

VI - ر البحث:المرحلة الثالثةʈمرحلة كتابة تقر 

  مقدمة

ʈس׿ܢ مشروع البحث من أك؆ف خطوات البحث دقة  ركتابة تقرʇمية،البحث، أو ماɸعد  وأȊ فالباحث او الطالب

القيام بمختلف إجراءات البحث، عليھ أن يقوم بتدوʈن  وȌعدوحول موضوع الدراسة،  ةالواسع والقراءةالمطالعة 

موضوعھ بطرʈقة منظمة ومɺيɢلة، ومݏݵصة باعتباره انھ لا يمكن لھ تدوʈن ɠل قراءاتھ، و୒نما ɠل ما يحتاج إليھ ɸو 

ق تɢوʈنھ، عن طرʈ وȋمستوى موضوعھ يقوم بإنتاج مادة علمية خاصة بيھ،  وࢭʏتدوʈن آو לشارة إڲʄ مصادر قراءاتھ، 

  .بحثبموضوع ال כخ؈ف إعادة ال؅فكيب انتاج جديد ʇس׿ܢ وࢭʏالبحث،إيجاد، تحليل، مناقشة 

البارع، ɸو الذي  والباحثعڴʄ محتواه،  وʈتعرفليتصفحھ  وʈدفعھالشɢل الٔڈاǿي للبحث ɸو الذي يلفت انȘباه القارئ، 

منھ، بحث كما ٱڈتم  وטستفادةعليھ  لاعوטطحۘܢ يحظى بالاɸتمام  مɴسق،يحرص عڴʄ تقديم إنتاجھ العل׿ܣ ࢭʏ شɢل 

  :ٱڈتم ب انالباحث بالمظاɸر اݍݵاصة بھ، عليھ أن ٱڈتم بمظɺر بحثھ، فعليھ ࢭʏ الغالب 

  عب؈فا صادقا ووضعاختيارȖ ع؄ف بدقة عن المضمونʇ ؛العنوان الذي  

  خ كتابة البحثʈورقة عادية، يتضمن تار ʏعد الغلافوضع عنوان مرة ثانية ࢭȊ العلمية  والدرجةترك صفحة بيضاء

  ؛للبحث

 إنتاج بحثھ ʏشكرات، ذكر فقط כܧݵاص الۘܣ ساعدت الباحث ࢭȘ؛ورقة خاصة بال  

 ؛المݏݵص بثلاثة لغات  
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  جبوضع قائمةʈات وʈا حسب الفصول  اݝݰتوɺ؛ترقيم  

  ،ال وقائمةوضع قائمة اݍݨداولɢ؛כش 

 ʏلة البحث،  ٕڈدف الباحثمقدمة البحثࢭɢالكشف عن مش ʄميةاختيار الموضوع،  وأساليبإڲɸوعلاقاٮڈادراستھ،  وأ 

تبدأ المقدمة Ȋعنوان البحث،وʈكتب ɸذا كما  .و୒جراءاٮڈابالدراسات السابقة، كما تحدد المقدمة فروض الدراسة 

ݳ المتغ؈فات التاȊعة . وطبيعْڈاومادٮڈا، يحدد مجال الدراسة وواܷݳالعنوان Ȋشɢل مفصل  ومن المف؅فض ࢭʏ العنوان توܷ

ما توصل  وʉعرضأبرز ، وحدودɸاوفروضɺاالبحث بوضوح مجددا أسئلْڈا  يقوم Ȋعرضمشɢلة و୒شɢالية، Ȋعدɸا والمستقلة

  .قارئ مȘشوقا للمتاȊعةال وʈجعلالۘܣ توصل إلٕڈا  والنتائجبوضع علاقة ب؈ن المشɢلة  وذلكإليھ، 

 وࢭʏالۘܣ يمكن أن تɴتج عن ɸذه الدراسة،  والفوائداختياره لɺا،  وأسبابȊعدɸا يقوم الباحث بإبراز غرض الدراسة 

  .Ȗعرʈفا واܷݰا وʉعرفɺاכخ؈ف يقوم الباحث بتقديم مصطݏݰات البحث، 

 وأسبابالذي استخدمھ،  والمنݤݮلإجراءات الۘܣ قام ٭ڈا  وʈصفبحيث  البحثخطة وتحديدكما يقوم الباحث Ȋعرض 

ݳ اݝݨتمع כصڴʏ للدراسة  للعينة  وطرʈقة اختيارهالۘܣ أجرʈت علٕڈا الدراسة  والعينةاختياره لɺذا المنݤݮ، كما يوܷ

  .الۘܣ قدمɺا لأفراد العينة وݯݨمɺاوالتعليمات

الۘܣ استخدمɺا ࢭʏ التأكد من صلاحية ɸذه  والطرق لباحث الۘܣ استخدمɺا ا وטختباراتȖشمل أيضا عڴʄ כدوات كما 

عڴʄ مدى دقْڈا  واݍݰكمالباحث من خلال ɸذا اݍݨزء إڲʄ مساعدة القارئ عڴʄ دراسة إجراءات البحث  وٱڈدفכدوات، 

وتحتل خطة البحث مɢانة ɸامة ࢭʏ مقدمة البحث، باعتبارɸا أول جزء  לجراءات،لأن نتائج البحث ترتبط بدقة ɸذه 

للقارئ ان يتعرف عن ɠل  وʈمكنحۘܢ ٰڈاية،  وʈتاȊعخلالɺا يمكن للباحث ان ʇشوق القارئ  ومنجزء يكتب،  وآخريقرأ 

  . البحث من خلال المقدمة

  محتوʈات خطة البحث-1

 عنوان البحث  

 المقدمة  

 لةɢتحديد المش  

 حدود البحث  

 طوات البحثخ  

 تحديد المسلمات  

 تحديد فروض البحث  

 إجراءات الدراسة  

 اݍݵاتمة  

  والمراجعقائمة المصادر  

يف؅فض ان يɢون واܷݰا، مكتوȋا Ȋعبارة مختصرة  ومجالɺولذلكيؤدي العنوان وظيفة إعلامية عن الموضوع العنوان -2

الموضع ࢭʏ المكتبات اعتمادا عڴʄ عنوانھ،  مع؈ن،وʈصنفيرشد القارئ اڲʄ ان البحث يقع ࢭʏ مجال  فالعنوان. سɺلة ولغة
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 .المشɢلةعن تحديد  ووظيفتھلذلك يختلف العنوان ࢭʏ صياغتھ . ان يɢون عنوان البحث مختصر دون إضافة وʈفضل

ݳ مجالɺا فقط، اما تحديد المشɢلة فيجب ان يɢون دقيق يبلور مشɢلة  فالعنوان ɸو مؤشر عڴʄ مشɢلة البحث يوܷ

  .وجوانّڈاɠافة اȊعادɸا  وʈحدد

، وأɸميْڈاȊعد ان يختار الباحث عنوان الدراسة، يبدأ بكتابة مقدمة Ȗشمل توضيحا ݝݨال المشɢلة، المقدمة -3

تفرد ɸذا البحث عن غ؈فه من  ومدىالۘܣ تناولت ɸذا اݝݨال،  والدراساتوכبحاثالۘܣ بذلت ࢭʏ مجالɺا،  واݍݨɺود

  :بمياڲʏالمقدمة  ان نحدد محتوʈات وʈمكنכبحاث، 

  مية الموضوعɸحلول جديدة فيھ وفٕڈاتوضيح أ ʄمية التوصل اڲɸ؛توضيح لأ  

  ود السابقةɺذا اݝݨال والۘܣاستعراض اݍݨɸ ʏ؛قام ٭ڈا ךخرون ࢭ  

 ة القيام ٭ڈذا البحثʈ؛توضيح مدى نقص النتائج عن عدم القيام ٭ڈذا البحث، بمعۚܢ آخر ضرور  

  ستفيد منȖ ات الۘܣɺذا الموضوعتوضيح اݍݨɸ؛  

 بعھȘمقدمة بحثھ المنݤݮ الذي سي ʏݳ الباحث ࢭ   ؛المنݤݮ المتبع، بحيث يوܷ

انما ۂʏ عملية تقديم واعية لموضوع البحث  الباحثتأسʋسا لما سبق ذكره المقدمة لʋست كلاما اɲشائيا يصغھ 

، و توضيح مجال المشɢلةكما يقوم  .عڴʄ الباحث ان يقدم صورة واܷݰة لبحثھ ولذلك، واȊعادɸومطلقاٮڈوأɸميتھ

  .المشɢلةلɺذه  هضيح أسباب اختيار تو 

  تحديد טشɢالية-4

ۂʏ مجموعة من כسئلة الۘܣ تخطر ࢭʏ ذɸن  وלشɢالية،لا بد للباحث من تحديد לشɢالية الۘܣ تواجɺھ ࢭʏ الموضوع

الȘساؤلات تصاغ ࢭʏ نص مختصر مع  والتقظۜܣ،وɸذهالباحث اثناء القراءة، الۘܣ يتوصل الٕڈا عن طرʈق البحث 

  . ࢭʏ الواقع دراستھعڴʄ نتائج من خلال  واݍݰصول לجابات حۘܢ يصل اڲʏ السؤال الذي يرʈد العمق فيھ 

الباحث التحقق من  وʈحاول طرح ࢭʏ לشɢالية  والذي، لمقدمۂʏ לجابات المف؅فضة عڴʄ ذلك الȘساؤلاالفرضيات -5

فضة يجب ان تصاغ ࢭʏ نص مختصر ؅לجابة او לجابات المف وɸذهلۘܣ اعتمدɸا، ا المصادرࢭʏ ܵݰتھ من خلال بحثھ 

  :نجد شروط الفرضيةومɴ.تمثل خطة الطرʈق بالɴسبة للباحث

 ؛טيجاز الواܷݳ  

  طالشمولȋ؛والر  

 ؛الفروض القابلة للاختبار  

 ا من التناقضɸخلو.  

  الدراسات السابقة-6

  اɸمية البحث

  اɸداف البحث 

  النظري  اݍݨانب-7
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  الفصل טول خاص بالمتغ؈ف المستقل

  الفصل الثاɲي خاص بالمتغ؈ف التاȊع

  الفصل الثالث العلاقة ب؈ن المتغ؈فين

  اݍݨانب التطبيقي-8

  المنݤݮ المتبع

  اݝݨتمع טحصاǿي

  أدوات البحث العل׿ܣ

  تحليل النتائج

  مناقشة النتائج

  اݍݰلول والمق؅فحات

  اللواحق -9

VII- البحث ʏانة البحث الوثائقي ࡩɢالعل׿ܣ م:  

عملية البحث الوثائقي تȘبعɺا عملية تدوʈٔڈا ࢭʏ البحث العل׿ܣ من اجل טل؅قام بالأمانة العلمية، لذلك لا بد من تثȎيت 

آخر الصفحات للبحث، من اجل استخدام  وࢭʏاعتمد علٕڈا الباحث داخل النص او ࢭʏ الɺوامش  والمصادرالۘܣالمراجع 

علɺا، لكن ࢭʏ المقابل يجب ان ʇعرف الباحث ان ɸذا  وال؄فɸانטدلة العلمية من مصادر لزʈادة قوة الفكرة المعروضة 

طرʈقة تناسب بحثھ  ولاختيارعلٕڈا  والتعرفالتدوʈن لا يɢون بطرʈقة عشوائية، ɸناك طرق مختلفة يجب טɸتمام ٭ڈا 

  .ل المعلومات بالمصداقية العلميةمن اجل نق

القيام بأية بحث عل׿ܣ، فالباحث ࢭʏ اݍݰقيقة يقوم  عملياتȖعت؄ف טستعانة بالمراجع و المقالات و البحوث من اɸم 

 ءءۜܣبجمع المعلومات وتصɴيفɺا، واستخدام ما يروق لɺا و يتماءۜܢ مع خطتھ، و ɸو ٭ڈذا العمل يحاول ان يضيف 

صورة مصغرة عن انتاج المفكرʈن الذين كتبوا ࢭʏ  بإعطاءعلماء و الباحث؈ن من قبلھ، و ذلك جديدا، اڲʄ ما درسھ ال

موضوعھ، ثم مواصلة الكتابة و اثراء الموضوع، و ذلك ابتداء من النقطة الۘܣ انْڈت الٕڈا دراسْڈم، وȋالتاڲʏ التوثيق 

سȘشɺاد ببعض الفقرات او Ȗعزʈز وجɺة نظر عملية صعبة للغاية، لأنھ من الصعب التفرʈق ب؈ن نقل المعلومات و ט 

الباحث، او التمɺيد لفكرة مضادة للفكرة טصلية، فالباحث لما يكتب يحاول ان ʇعطي انطباعا انھ مل؅قم بالموضوعية و 

م טمانة العلمية  טستعانة بآراء ךخرʈن، لتدعيم وجɺة نظره،لكنھ ࢭʏ الواقع ، ʇع؄ف عن وجɺة نظره و يدافع عن القي

الۘܣ آمن ٭ڈا، و ʇستعرض טفɢار الۘܣ تبدوا لھ مɺمة و مع؄فة عن الموضوع، و بناءعڴɸ ʄذا فالتحڴʏ بالموضوعية و 

  .العلمية ۂʏ امور ɲسȎية المصداقية

استعمال  وحسنبأصول البحث العل׿ܣ  للإلمامان ʇعطي اɸمية  والطالبȊعيدا عن ɸذه טعتقادات، يجب عڴʄ الباحث 

مٔڈا افɢار بحثھ، فعليھ ɸناك قواعد عامة  واستمداڲʄ مختلف الوثائق الۘܣ استعملɺا،  وטشارة، والمصادرع جالمرا

  :لكيفية تدوʈن مختلف المراجع ࢭʏ البحث العل׿ܣ

يكتب الباحث، يحاول ان ʇسȘشɺد بما قالھ Ȋعض الكتاب حول موضوعھ، سواء من اجل تدعيم  عندمالاقتباس ا-2-1

وجɺة نظر باحث اخر حول موضعھ، لكن ࢭɠ ʏلتا اݍݰالت؈ن لا بد من טشارة اڲʄ المصدر  لا ظɺارمواقفھ بݲݪݮ، او 
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الرجوع اليھ  وʈمكٔڈممن اجل افادة الباحث؈ن טخرʈ؈ن بمصدر טسا؟ۜܣ للمعلومة،  وذلك بصاحب الفكرة، وטع؅فاف

ان  وʈمكن، )مباشر(الاقتباس يمكن ان يɢون حرفياف . ɠانت صادقة او مزʈفة إذامٔڈا  لتأكدذلɸ .ɢم بحاجة الٕڈاإذا

  .للɢلمات نفسɺا ولʋسɸذه اݍݰالة טقتباس يɢون للفكرة  وࢭʏ، )مباشر غ؈ف(يɢون اقتباس معنوي 

  انواع טقتباسات  -2-2

2-1 ʏטقتباس اݍݰرࡩ  

ࢭɸ ʏذه טسطر ان  وʉش؅فطلʋست من انتاجھ،  وأٰڈاعڴʄ الباحث ان يكتّڈا بوضوح : أسطرمن أرȌعة  أك؆ف טقتباس 

 واعطاءɸذا טقتباس باكتمال الفكرة،  وʈتم؈قتɢون قرʈبة من Ȋعضɺا البعض،  والسطور تɢون ࢭʏ وسط الصفحة، 

  .داڤʏ للتعب؈ف بأسلوȋھ اݍݵاص ولاɸذه اݍݰالة يكتّڈا الباحث كما ۂʏ  وࢭʏانطباع صادق للقارئ، 

إڲʄ صاحبھ والتعب؈ف عنھ بأسلوȋھ اݍݵاص  و୒سناده««ت؈ن فيجب وضعھ ب؈ن مزدوج أسطرטقتباس اقل من ارȌعة 

  موضوع الدراسة وȋ؈نعلاقة بئڈا  ووضعلتوضيح الفكرة الۘܣ يرʈد الوصول الٕڈا 

Ȗغي؈ف المعۚܢ،  وȋدون ɲع؄ف عن טقتباس المتقطع بوضع نقط ب؈ن اݍݨمل الۘܣ تم اݍݰذف مٔڈا טقتباس المتقطع 2-2

 وࢭʏتؤدي اڲȖ ʄغي؈ف من معۚܢ טصڴʏ للفكرة،  ولا؄ف عن حذف ɠلمات او Ȋعض العبارات، فالنقاط الموجودة ب؈ن اݍݨمل Ȗع

العادة تɢون الفقرة ࢭʏ صفحة واحدة، ࢭʏ حالة ما טقتباس طوʈلا يمكن Ȗܦݨيلھ ࢭʏ الصفحة الموالية Ȋشرط وضع 

  .علامة ʇساوي 

  :   أساليب לشارة إڲʄ المراجع ࡩʏ الɺوامش-3

3-1-ʏاݍݰواءۜܣ نظام التأش؈فة ࡩ  

 وࢭʏعن السطر الطبيڥʏ ࢭʏ ٰڈاية الفقرة،  قليلاب؈ن قوس؈ن مرفوعا  وʈوضعʇعتمد ɸذا النظام عڴʄ اعطاء رقم مȘسلسل 

ثم توضع جميع المراجع بال؅فتʋب الݤݨاǿي ࢭʏ .تفصيلا عن المرجع المعتمد عليھ وʉعطيالم؅ن ʇش؈ف اڲʄ المرجع بالنفس الرقم 

اݍݰق، ذوقان عبيدات، عبد الرحمان عدس، البحث العل׿ܣ مفɺومھ  ɠايد عبد مثال .البحثآخر صفحات 

            :الطرʈقة  ولɺذه، )2010الفكر، دار : عمان(وادواٮڈواساليبھ

    

 الٔڈاية ʄوامش، من البداية اڲɺترقيم ال ʏبع اسلوب تقليدي ࢭȘيمكن للباحث ان ي  

  ادة المراجعʈع، حۘܢ يتمكن الباحث من زȊوامش صفحة صفحة بدون التتاɺاستوجب ذلك بدون  إذايمكن ترقيم ال

  .احداث خلل

السابق بالغة  عبارة المرجعفيكتفي الباحث بذكر  متتاليتاننفس المرجع مرت؈ن تتاȊع  إذاࢭɸ ʏذه اݍݰالة 

، متبوع لقب الباحثفيكتب نفس المرجع ذكر مرت؈ن مرجع اخر ɠان ب؈ن  و୒ذاالفرɲسية،  بالغة .ibidوɠلمةالعرȋية

  .نفس المرجع السابقȊعبارة 

  استخدام نظام ɸارفارد-3-2

ʇعتمد ɸذا النظام عڴʄ التوثيق مباشرة داخل النص، Ȋعد انْڈاء النص المقتȎس وذلك بوضع عائلة المؤلف متبوعة 

ʇعاد ترتʋب جميع المراجع المستخدمة ݠݨائيا ࢭʏ قائمة المراجع ، ثم 1930، تطور ɸذا النظام ࢭʏ سنة ب؈ن قوس؈نبالسنة 

  ).2013النجار، (عڴʄ ذلك  مثال .والمصادر
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  نظام جمعية علماء النفس טم؈فكية-3-3

Ȋعد ʇعتمد ɸذا النظام عڴʄ التوثيق و  ،)2010، 2009، 2003، 2001، ثم 1930(باستمرار ɠان ࢭʏ  ر يتطو ɸذا النظام 

بوضع عائلة المؤلف متبوعة بفاصلة ثم السنة متبوعة  وذلكالنص المقتȎس او الذي رجع اليھ الباحث مباشرة،  انْڈاء

نجار، (ب؈ن قوس؈ن، ثم ʇعاد ترتʋب جميع المراجع ݠݨائيا ࢭʏ قائمة المراجع، مثال عڴʄ ذلك  وجميعɺابفاصلة ثم الصفحة 

  .ɸاטخ؈ف ʇع؄ف عن الصفحة بدون ذكر  والرقم، )295، 2013

  طرق توثيق الɺوامش-4

والطرʈقة المثڴʄ . عڴʄ اثراء الدراسة ࢭʏ البحثوالمقدرةاستعمالɺا، يدلان عڴʄ النوعية  وحسنان كتابة المراجع ࢭʏ الɺوامش 

الباحث معرفة اݍݰلات  وعڴʄت؅فجم اڲʄ لغة اخرى،  ولاللتوثيق اي الصدر بالɺامش ان تكتب المراجع باللغة טصلية، 

  :وۂʏان يلڋȃ فٕڈا اڲʄ الɺوامش  الۘܣ يمكن لھ

  ؛تدوʈن المصادر الۘܣ اعتمد علٕڈا الباحث ࢭʏ بحثھ  •

  ؛معلومات اضافية عٔڈا والمفرداتواعطاءشرح Ȋعض المعاɲي   •

  ؛عٔڈا والتعليقتܶݰيح Ȋعض اخطاء النصوص   •

  ؛تقديم نبذة قص؈فة عن حياة ܧݵص لھ اɸمية ࢭʏ البحث  •

  ؛الۘܣ تدعم رأي الباحث او تتعارض معھتقديم ادلة عڴʄ ܵݰة ךراء   •

  ؛لفت انȘباه القارئ عڴʄ مواد ظɺرت ࢭʏ مواضع اخرى من البحث  •

  .بيان موضوع ךية القرآنية الكرʈمة   •

 اسم) ،(بوع بفاصلة توضع لفض القرآن م: تɢون طرʈقة التوثيق ࢭʏ قائمة المراجع بالطرʈقة التالية: القرآن الكرʈم-1

  .قرةبالقرآن الكرʈم، سورة ال: مثال عڴʄ ذلك(.)ة السورة متبوع بنقط

ب؈ن قوس؈ن مثال  وجميعɺافقم ךية الۘܣ تم الرجوع الٕڈا، بنقطتي؇التوثيق للقرآن داخل النص يɢون باسم السورة متبوع 

 ʄ195:البقرة) (ان الله يحب اݝݰسن؈ن وأحسنوا: (ذلكعڴ(  

  כحاديث النبوʈة الشرʈفة-2

 :ذلكمثال عڴʄ .  وضع لفظ حديث شرʈف متبوعا بفاصلة، اسم الراوي متبوعا بفاصلة، رقم اݍݨزء متبوعا بنقطة

  .2داوود، جحديث شرʈف، أبو 

اسم الراوي متبوعا " "النبوʈة ب؈ن قوس؈ن مزدوج؈ن  כحاديثالشرʈفة داخل النص، التأكيد عڴʄ كتابة  כحاديث

  ) 2أبو داوود، ج: (قوس؈ن، مثال عڴʄ ذلك بفاصلة، رقم اݍݨزء، وجميعɺا ب؈ن

 الكتب     -3

ان الباحث البارع ɸو الذي يقدم للقارئ جميع المعلومات الɢاملة عن الوثيقة الۘܣ ʇستعملھ، بحيث ʇستطيع أي باحث 

مراعاة ࢭʏ الموضوع، إذا ɠان ذلك يدخل ࢭʏ إطار اɸتماماتھ، فعليھ يɴبڧʏ  وʈتوسعآخر ʇستع؈ن بالكتاب المشار إليھ، 

ʏسلسل التاڲȘال:  
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  ؛اسم المؤلف ثم لقبھ  •

  ؛عنوان الكتاب تحتھ خط  •

  ؛اسم الم؅فجم او جامع الفصول   •

  ؛رقم الطبعة  •

  ؛اسم البلد أو المدينة الۘܣ ɲشر فيھ الكتاب  •

  ؛اسم الناشر  •

  ؛تارʈخ الɴشر  •

  .رقم الصفحة او صفحات טقتباس  •

المؤلف بدون فاصلة، اما ࢭʏ قائمة المراجع نبدأ  واسميɢون تدوʈنھ بطرʈقة واܷݰة اي لقب ،كتاب واحد ࡩʏ الɺامش

  بالاسم ثم اللقب

لمرات متعددة بدون ظɺور كتاب آخر  الكتاباستعمل الباحث نفس  إذا: متتاليت؈ن مرت؈نالɺامش الذي ʇشار اليھ 

فيكتفي بوضع نفس المصدر ךنف الذكر او المصدر نفسھ، مع وضع رقم الصفحة اوالصفحات الۘܣ اخذت مٔڈا 

  .، ثم رقم الصفحة).ɠ)Ibidان الكتاب بلغة اجنȎية ʇستعمل  و୒ذاالمعلومات، 

  :نɸناك حالت؈: الɺامش الذي ʇشار فيھ للكتاب مرت؈ن غ؈ف متتاليت؈ن

  ان المؤلفاذɠ  نا يكتفي بوضع لقبɺكتاب واحد فɸتليھ الصفحة الۘܣ أخذ مٔڈا טقتباس المؤلفعند  

 ان إذاɠ  ،اتب نفسھ مقالات او كتب اخرىɢاللɺل  واستعملɢدراستھ يختلف טمر، فلابدمن ذكر عنوان ل ʏالباحث ࢭ

  .حۘܢ ʇعرف القارئ الوثيقة الۘܣ يقصدɸا الباحثدراسة،كتاب او 

عندما الباحث ʇعتمد عڴʄ كتاب لأخذ : غ؈ف متوفر ࡩʏ المكتبات وɸو الɺامش الذي ʇشار فيھ اڲʄ فقرة من كتاب آخر، 

טعتماد عليھ Ȋشرط ان ʇش؈ف اڲʄ المصدر טصڴʏ الذي نقل عنھ تلك  بإمɢانھذلك الكتاب ɸو المصدر، ،ولكنمعلومات 

فقرة اخذا الɢاتب من مصدر : مثال عڴʄ ذلك. المعلومات، حۘܢ لا يتحمل مسؤولية التحرʈف ࢭʏ النص او سوء فɺمھ

لمصدر يجب ان يذكر ا ولكنتع؈ن بالمعلومات سالمصدر غ؈ف متوفر ࢭʏ المكتبات فيمكن للباحث ان ʇ وذلكحɢومي، 

) الطبعة الثانية. (فرɲساالعمال اݍݨزائرʈون ࢭʏ  ،)بحوشכستاذ عمار : (טسا؟ۜܣ الميثاق الوطۚܣ اݍݨزائري، نقلا عن

  . 337ص 1979، التوزʉعالشركة الوطنية للɴشر و : اݍݨزائر

قامت بɴشر الدراسة،  ࢭɸ ʏذه اݍݰالة يجب كتابة اسم الدولة، ثم الوزارة، أو לدارة العامة الۘܣ: الوثائق اݍݰكومية-4

إغلاق القوس توضع فاصلة  وȌعدالɴشر  وتارʈخالɴشر،  ومɢانقوس؈ن اسم الناشر  وȋ؈ن، )خط تختھ(الدراسة  وعنوان

مثلا جمɺورʈة اݍݨزائرʈة الديمقراطية الشعبية، جّڈة التحرʈر الوطۚܣ اݍݨزائري، الميثاق . ثم الصفحة المقتȎس مٔڈا

ɸذه المراجع Ȗعت؄ف مراجع رسمية فعڴʄ الباحث مراعاة بالدقة ࢭʏ . 94، ص1976ر الوطۚܣ، جّڈة التحرʈ: اݍݨزائر. الوطۚܣ

  .التورط ࢭʏ إعطا٬ڈا طاȊعا مغايرا لمعناɸا כصڴʏ وعدمטقتباس 

  :عندما يقتȎس الباحث من نص قانوɲي فمن المستحسن ان يȘبع ال؅فتʋب التاڲʏ: الɺامش الذي ʇشار فيھ إڲʄ قانون 

  لةكتابة اسم الدو 
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  اسم السلطة الȘشرʉعية او الرئاسية

  לشارة إڲʄ نوع القانون 

  ذكر السنة

  الذي صدرت فيھ والتارʈخفتح قوس؈ن ووضع اسم اݍݨرʈدة الرسمية، رقم العدد 

  البند او الفقرة وكتابةوضع فاصلة Ȋعد إغلاق القوس، 

  טشارة اڲʄ الصفحة او الصفحات الۘܣ اقتȎس مٔڈا

 17-81العل׿ܣ، مرسوم رقم  والبحثاݍݨمɺورʈة اݍݨزائرʈة الدمقراطية الشعبية، وزارة التعليم العاڲʏ : مثال عڴʄ ذلك

) 1981(ف؄فايل 17، الصادرة بالتارʈخ 7ࢭʏ اݍݵارج، اݍݨرʈدة الرسمية، عدد والتحس؈نيتضمن تحديد شروط التɢوʈن 

  .154ص

  الدراسات غ؈ف مɴشورة-5

  لةوفاصالباحث،  ورقباسم 

  ، يكتب عنوان الدراسةوالٔڈايةب؈ن قوس؈ن ࢭʏ البداية 

ثم يذكر اسم المعɺد ، )اݍݸ...اطروحة، رسالة جامعية، او مطبوعة للطباعة،ب؈ن قوس؈ن يتم تحديد نوع الدراسة

الۘܣ  والصفحةȊعد اغلاق القوس؈ن توضع فاصلة .الذي تم فيھ النقاش والتارʈخالۘܣ نوقشت فٕڈا טطروحة،  واݍݨامعة

لقوان؈ن ال؅فبية  ونقديةالرʈاعۜܣ ࡩʏ اݍݨزائر دراسة تحليلية  الȘشرʉع«عماري مثال عڴʄ ذلك محمد . تم مٔڈا טقتباس

  )2010 3، جامعة اݍݨزائر والرʈاضيةاطروحة الدكتوراه، معɺد ال؅فبية البدنية "(ࡩʏ اݍݨزائر والرʈاضيةالبدنية 

  :لمقابلات الܨݵصيةا-6

 ʄذه اݍݰالة عڴɸ ʏࢭʏش كما يڴʋالباحث ان يتعامل مع الْڈم:  

•   ʄأول السطر إڲ ʏلمة לشارة ࢭɢالܨݵص الذي جرت المقابلة معھ ولقب، أي لا بد من ذكر اسم ..."مع مقابلة«ال  

  الفاصلة ثم ذكر وظيفة الܨݵص او منصبھ לشارة إڲʄ المɢان الذي جرت فيھ المقابلة تارʈخ إجراء المقابلة  •

 23، اݍݨزائر، والرʈاضيةابلة مع الدكتور محند اكڴʏ بن عɢي، مدير التɢوʈن ࢭʏ معɺد ال؅فبية البدنية مق: مثال عڴʄ ذلك

  )2014(دʇسم؄ف، 

لكن رغم اختلاف ɸذه الطرق إلا أٰڈا تتفق عڴʄ المعلومات الۘܣ يجب تدوʈٔڈا من اجل رجوع إڲʄ المصدر ࢭʏ כبحاث 

الضروري وضع  ومنم الطبعة، بلد الɴشر، دار الɴشر، سنة الɴشر، اسم المؤلف، عنوان الوثيقة، رق وۂʏالمستقبلية

  : وɸماɸناك طرʈقت؈ن ݍݨمع المعلومات  وȋالتاڲʏرقم الصفحة، 

المصدر الذي أخذه  اݍݰاشية إڲȊʄعلامة او بمعلومة ࢭʏ  وʉشار"   "يوضع النص المنقول ب؈ن علامۘܣ  :اݍݰرࢭʏالنقل   •

  عنھ

Ȋعلامة او بمعلومة ࢭʏ اݍݰاشية اڲʄ المصدر الذي اخذ  وʉشارغ؈ف علامۘܣ تنصيص، النص من  وʈوضع: النقل بالمعۚܢ  •

  .منھ
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  اݍݵاتمة 

ودقْڈا، اذ تحدد اݍݵطوات  ادورا أساسيا ࢭʏ تنظيم العملية البحثية وضمان مصداقيْڈتلعب منݤݨية البحث العل׿ܣ 

وכساليب الۘܣ يȘبعɺا الباحث لدراسة الظواɸر العلمية بطرʈقة موضوعية ومنݤݨية، فࢼܣ Ȗساعد عڴʄ صياغة 

ܷݳ، وتحديد כɸداف والفرضيات واختيار أدوات جمع البيانات المناسبة، ثم تحليل النتائج اלشɢالية Ȋشɢل و 

من منݤݨية البحث العل׿ܣ قابلية التحقق من النتائج و୒مɢانية Ȗعميمɺا او كما تض. وتفس؈فɸا تفس؈فا علميا سليما

اݍݨانب ب؈ن رȋط بלفادة مٔڈا ࢭʏ الدراسات المستقبلية، وȋالتاڲȖ ʏساɸم منݤݨية البحث العل׿ܣ ࢭʏ انتاج معرفة موثوقة، 

تقنيات כɲشطة البدنية ولا سيما ميدان علوم و ࢭɠ ʏل الدراسات مɺما ɠان مجالɺا، اݍݨانب الميداɲي و النظري 

جديدة، كما Ȗساɸم ࢭʏ  وأفɢار، وقوان؈نالمنݤݨية ۂʏ أساس ɠل العلوم ، فࢼܣ Ȗساɸم ࢭʏ توليد نظرʈات .  والرʈاضية

يبقى العلم للنقد المستمر حۘܢ  ولكنȖسɺيل حياة اليومية للفرد، فظɺور معلومات جديدة لا تلڧʏ المعلومات القديمة 

  Ȗستمر اݍݰياة
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